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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเร่ือง “การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา เกษตรกรลูกคา 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ” มีวัตถุประสงคดังนี้ 
 1.  เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกรลูกคา 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ 
 2.  เพื่อศึกษาระดับปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ของเกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและปญหาอุปสรรค
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
จังหวัดสมุทรปราการ ตามตัวแปรภูมิหลังตางกัน อันไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพใน
กลุมสังคม  ประเภทของอาชีพ  รายไดตอเดือน  ระยะเวลาในการเปนสมาชิกของธนาคาร 
วัตถุประสงคในการกูเงิน จํานวนเงินที่กูได และการไดรับขอมูลขาวสารการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 1.  ในการวิจัยคร้ังนี้ กลุมประชากรที่ศึกษาเปนเกษตรกรและเปนเกษตรกรลูกคาของ 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ ที่ใชบริการดานสินเชื่อ
การเกษตรกับธนาคาร จํานวน 7,475 ราย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ เกษตรกรลูกคาของ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ ที่ใชบริการดานสินเชื่อการ
เกษตรกรกับธนาคาร ทั้งหมด จํานวน 3 แหง ไดแก กลุมตัวอยางในอําเภอเมือง จํานวน 127 ราย 
อําเภอบางบอ จํานวน 159 ราย อําเภอบางพลี จํานวน 114 ราย รวมกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
วิจัยทั้งส้ิน จํานวน 400 คน 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบง
ออกเปน 4 สวน ประกอบดวย 
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 สวนที่ 1 เปนขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบ
รายการ (checklist) ซ่ึงถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพในกลุมสังคม ประเภทของ
อาชีพ รายไดตอเดือน ระยะเวลาที่เปนสมาชิก วัตถุประสงคในการกูเงิน จํานวนเงินที่กูได และการ
ไดรับขอมูลขาวสารการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีจํานวน 10 ขอ 
 สวนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
เกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ ตามแบบของลิเคิรต (Likert’s 
Scale) 
 สวนที่ 3 เปนขอคําถามเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
เกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ ตามแบบของลิเคิรต (Likert’s 
Scale) 
 สวนที่ 4 เปนขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปนคําถาม
ปลายเปด  เพื่อใหเกษตรกรลูกคา  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร  จังหวัด
สมุทรปราการ แสดงความคิดเห็นไดโดยเสรี 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยและผูชวยวิจัย เดินทางไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง
เกษตรกรโดยตรงทุกพื้นที่ที่ทําการวิจัย พรอมทั้งชี้แจงความมุงหมายของการวิจัย แนวทางการตอบ
แบบสอบถาม ทั้งนี้ ผูวิจัยไดขอรับแบบสอบถามคืนดวยตนเอง 
  4.  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ในคอมพิวเตอรประมวลผลและ
วิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติตางๆ คือ ความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) รวมทั้งใชคาสถิติ (t-test) และ (F-test) เพื่อทดสอบความแตกตาง
ระหวางตัวแปรที่ศึกษา 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1.  การมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเกษตรกร ลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ  พบวา ในภาพรวม อยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปน
รายขอพบวา การมีสวนรวมที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก การรวมกันขุดลอกคูคลองที่ตื้นเขิน รองลงมา
ไดแก การขอความรวมมือหรือคําแนะนําเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมจากผูนําชุมชน การจัดการ
บํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติโดยคํานึงถึงผลลัพธที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
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การรวมกันอนุรักษส่ิงแวดลอมบริเวณที่พักอาศัย การรวมมือกันปลูกตนไมในวันสําคัญตางๆ สวน
การมีสวนรวมที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ การนําทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณภาพคลายกันมาปรับปรุง
ใชแทนกัน 
 2.  ปญหาและอุปสรรคในการมีสวนรวมอนุรักษสิ่งแวดลอมของเกษตรกร ลูกคา
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ พบวา ในภาพรวม มีปญหา
และอุปสรรคอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ปญหาและอุปสรรคซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงสุด
ไดแก กฎเกณฑหรือมาตรการที่กําหนดไวไมเด็ดขาดเพียงพอ รองลงมาไดแก การไมมีงบประมาณ
ในการประชาสัมพันธเผยแพรขาวสารประโยชนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหทั่วถึง การไมมี
สถานที่ดําเนินงานที่เปนจุดศูนยกลางในการรวบรวมขอมูลและเผยแพรขาวสาร การไมมีผูนําที่มี
วิสัยทัศนเพื่อดูแลส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง และเกษตรกรยังนิยมใชปุยเคมีมากกวาปุยชีวภาพ สวน
ขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียและสารเคมีลงสูแมน้ํา 
 3.  เปรียบเทียบการมีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการอนุรักษสิ่งแวดลอมภายในกลุม
ของเกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ พบวา 
 3.1  เพศ พบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.2  อายุ พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุตางกัน มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.3  ระดับการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีสวนรวมและ
ปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.4  สถานภาพในกลุมสังคม พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพในกลุมสังคมตางกัน 
มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
 3.5  ประเภทของอาชีพ พบวา กลุมตัวอยางที่มีประเภทอาชีพที่ตางกัน มีสวนรวม
และปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.6  รายไดจากการประกอบอาชีพตอเดือน พบวา  กลุมตัวอยางที่มีรายไดจากการ
ประกอบอาชีพตอเดือนที่ตางกัน มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไม
แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.7  ระยะเวลาที่เปนสมาชิกของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรพบวา 
กลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาที่เปนสมาชิกของธนาคารที่ตางกัน มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 3.8  วัตถุประสงคในการกูเงิน พบวา กลุมตัวอยางที่มีวัตถุประสงคในการกูเงิน
ตางกัน มีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.9  จํานวนเงินที่กูได พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนเงินที่กูไดตางกัน มีสวนรวม
และปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.10  การไดรับขอมูลขาวสารการอนุรักษส่ิงแวดลอม พบวา กลุมตัวอยางที่มี
ประสบการณที่เคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมตางกัน มีสวนรวมและปญหา
อุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทาสถิติที่ระดับ 0.05 
 

อภิปรายผล 
 
 ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยสามารถนํามาอภิปรายผลได ดังตอไปนี้ 
 1.  การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกร ลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ พบวา เกษตรกรมีสวนรวมในระดับมาก ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วารุณี  พิมพา (2545, บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการมีสวนรวมของประชาชน
ในการดําเนินงานดานสิ่งแวดลอม  ซ่ึงพบวา ประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในระดับมาก และพบวา  
การเปนสมาชิกกลุมในชุมชน การเขารวมกิจกรรมทางดานสิ่งแวดลอม ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการเมืองนาอยู และความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมเปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะเกษตรกรมีอาชีพที่ตองเกี่ยวของ
และพึ่งพาสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ดังนั้น ถาเกษตรกรไมใหความสําคัญกับการมีสวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม ยอมทําใหส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติถูกทําลายไป  และสงผลใหเกษตรกรอาจ
ไดรับความเดือดรอนและผลกระทบตอการประกอบอาชีพตอไปในอนาคต 
 2.  ปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกร
ลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงพบวา มีปญหาและ
อุปสรรคอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียด ก็พบวา กฎเกณฑหรือมาตรการที่กําหนดไว
ไมเด็ดขาดเพียงพอเปนปญหาอุปสรรคที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด สวนการที่โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ํา
เสียและสารเคมีลงสูแมน้ํามีคาเฉลี่ยต่ําสุด ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุทัศน กีฬาแปง (2544, 
บทคัดยอ) ที่ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการพัฒนาปาชุมชน อําเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงพบวา มีปญหาดานประชาชนขาดความรูความเขาใจ ขาดงบประมาณ
ในการสนับสนุน  และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ปรารถนา  ปรีชาลัย (2545, บทคัดยอ) ที่ศึกษา
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ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ินในการจัดการสิ่งแวดลอม พบวา ปญหา
และอุปสรรคที่มีผลตอการมีสวนรวม คือ ประชาชนยังไมตระหนักในปญหา  จึงไมเห็นความสําคัญ
ของสิ่งแวดลอมและควรสนับสนุนใหประชาชนมีตําแหนงและบทบาทในการรับผิดชอบที่ชัดเจน  
ที่เปนเชนนี้ อาจเปนเพราะผูที่มีอํานาจหรือผูที่ควบคุมกฎเกณฑและระเบียบขอบังคับตางๆ ไม
ปฏิบัติจริงจังกับผูที่กระทําความผิด และหัวหนากลุมหรือหัวหนาชุมชนที่เกี่ยวของไมไดเผยแพร
ขอมูลขาวสารใหสมาชิกหรือคนในชุมชน จึงทําใหคนในชุมชนไมไดรับทราบถึงปญหาและ
อุปสรรคอยางแทจริง 
 3.  เปรียบเทียบการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและปญหาอุปสรรคในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม  ของเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัด
สมุทรปราการ  ตามตัวแปรภูมิหลังตางกัน อันไดแก เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา สถานภาพในกลุม
สังคม รายได  ประเภทของอาชีพ ระยะเวลาในการเปนสมาชิกของธนาคาร จํานวนเงินที่กูได และ
การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม พบวา เกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและมีปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 สวน อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพในกลุมสังคม ประเภทของอาชีพ รายไดตอเดือน  
ระยะเวลาในการเปนสมาชิกของธนาคาร วัตถุประสงคในการกูเงิน จํานวนเงินที่กูได และการไดรับ
ขอมูลขาวสารการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่ตางกัน ไมมีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
และปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกร ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  
ทรงพล  แสงประกาย (2544, บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของประชาชนในทองถ่ิน : กรณีศึกษา บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค พบวา เพศ มีผล
ตอพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม สวนอายุ อาชีพ รายได สถานภาพ
ทางสังคม และระยะเวลาที่อยูอาศัยไมมีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ที่เปนเชนนี้ อาจเปนเพราะหัวหนาครอบครัวซ่ึงสวนใหญเปนเพศชาย เปนผูมีหนาที่
หลักในการประกอบอาชีพและหารายได  เพื่อนํามาเปนคาใชจายตางๆ ในครอบครัว ซ่ึงการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตรนั้นตองพึ่งพาอาศัยส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ทําใหเพศชายไดรับรูถึง
สภาพสิ่งแวดลอมและปญหาอุปสรรคในการอนุรักษส่ิงแวดลอม มากกวาเพศหญิง ที่เปนสมาชิกใน
ครอบครัว และสวนใหญเปนแมบาน  มีหนาที่ดูแลครอบครัว เปนหลักมากกวาภาระหนาที่ในการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร 
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ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม : กรณีศึกษา เกษตรกรลูกคา
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะตอ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัด 
สมุทรปราการ และหนวยงานที่เก่ียวของ 
  1.1  การศึกษาในครั้งนี้ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จังหวัด
สมุทรปราการ  ควรสงเสริมใหเกษตรกรเกิดความรวมมือในการดําเนินงานอนุรักษส่ิงแวดลอม โดย
การจัดตั้งกลุมและรวมกันทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมเพิ่มขึ้น  มีการประชาสัมพันธให
ขอมูลขาวสารกับประชาชนอยางทั่วถึง สนับสนุนงบประมาณและวัสดุอุปกรณใหเกษตรกรดําเนิน
กิจกรรมที่ เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ และควรสงเสริมโอกาสในการเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินงานดานสิ่งแวดลอมมากขึ้น 
  1.2  หนวยงานที่เกี่ยวของ  ควรหาวิธีในการจัดกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาสังคม  
ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหสูงขึ้น  เพื่อใหประชาชนเกิดความรักความผูกพันตอสังคมที่ตนเอง
อาศัยอยู  เชน การจัดกิจกรรมสงเสริมใหสมาชิกในสังคมมีการสํารวจปญหาสิ่งแวดลอม  ทําการ
วางแผนแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและรวมกันลงมือปฏิบัติเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน 
  1.3  การจัดกิจกรรมสงเสริมใหครอบครัวทําหนาที่อบรมสมาชิกที่เกิดมาใหมใหรูจัก
การอนุรักษส่ิงแวดลอม  เชน การจัดกิจกรรมสงเสริมใหสมาชิกในสังคมรูจักอดออม และรูจักการ
ใชสอยทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางประหยัดและเกิดประโยชนสูงสุด ซ่ึงจะสงผลตอการรักษา
ส่ิงแวดลอมของสังคมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกร
ลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร ในจังหวัดอ่ืนๆ นอกเหนือจากจังหวัด
สมุทรปราการ 
  2.2  ควรมีการวิจัยถึงตัวช้ีวัดการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกร
และประชาชนกลุมอื่นๆ ตลอดจนพัฒนาการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของประชาชน
กลุมตางๆ อยางชัดเจนและกวางขวางขึ้น 
  2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพควบคูไปกับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก เพื่อใหทราบถึงรายละเอียดของการมีสวนรวมและปญหาอุปสรรคในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมของเกษตรกรและประชาชนกลุมตางๆ ใหดียิ่งขึ้น  
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