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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) เพื่อศึกษาระดับความ
ตองการไดรับสวัสดิการสังคม ดานการศึกษา ดานสุขภาพอนามัย ดานที่อยูอาศัย ดานการทํางาน
และการมีรายได ดานนันทนาการจากภาครัฐของคนยากจนในจังหวัดสมุทรปราการและเพื่อ
เปรียบเทียบปริมาณความตองการในการไดรับสวัสดิการสังคม  ตามตัวแปรปจจัยสวนบุคคลไดแก  
เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ บุคคลและสภาพความเปนอยูปจจุบันของผูที่
อาศัยอยูดวยของคนยากจนที่อาศัยในจังหวัดสมุทรปราการ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร   
  ประชากรที่พักอาศัยในจังหวัดสมุทรปราการจํานวน 4 อําเภอ คือ อําเภอบางบอ  
อําเภอพระสมุทรเจดีย  อําเภอเมืองสมุทรปราการและอําเภอบางพลี ที่มีรายไดเฉลี่ยตอคนตอปตาม
เกณฑช้ีวัด จปฐ. ป 2552 ที่ต่ํากวา 23,000 บาทจํานวนทั้งหมด 3,637 คน แยกเปนชาย 1,742 คน 
หญิง 1,895 คน โดยอําเภอบางบอ มีคนยากจนตามเกณฑช้ีวัดของ จปฐ. จํานวน 48 คน อําเภอ 
พระสมุทรเจดีย มีคนยากจนตามเกณฑช้ีวัดของ จปฐ. จํานวน 297 คน อําเภอเมืองสมุทรปราการ มี
คนยากจนตามเกณฑช้ีวัดของ จปฐ. จํานวน 728 คนและอําเภอบางพลี มีคนยากจนตามเกณฑช้ีวัด
ของ จปฐ. จํานวน 2,564 คน แตอําเภอบางบอ มีสภาพแวดลอม ภูมิประเทศ ลักษณะการอยูอาศัย  
ความเปนอยู สภาพสังคม การศึกษา อาชีพ และการมีรายไดใกลเคียงกับอําเภอบางพลี ซ่ึงสามารถ
เทียบเคียงกันได   ประกอบกับอําเภอบางบอมีคนยากจนตามเกณฑช้ีวัดของ จปฐ. นอยกวา 50 คน  
เพื่อความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลเลือกอําเภอที่มีคนยากจนมากกวา 50 คนขึ้นไปเพราะ
หากเลือกอําเภอที่มีจํานวนประชากรคนยากจนนอย เมื่อลงไปเก็บรวบรวมขอมูลอาจไมพบคน
ยากจน เนื่องจากคนยากจนเหลานี้ตองออกไปทํามาหากิน รับจางบาง บางคนอยูไมเปนที่ทําใหพบ
ตัวยาก จึงกําหนดขอบเขตพื้นที่วิจัยจากประชากรเพียง 3 อําเภอ คือ อําเภอพระสมุทรเจดีย อําเภอ

 67 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

เมืองสมุทรปราการและอําเภอบางพลี สวนอีก 2 อําเภอ คือ อําเภอพระประแดง และ อําเภอ 
บางเสาธง ไมมีคนยากจนตามเกณฑช้ีวัดของ จปฐ. ป 2552 (จังหวัดสมุทรปราการมี 6 อําเภอ) 
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางจํานวน 347 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน (multi-stage random  
sampling) มีขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สุมเลือกอําเภอที่มีคนยากจนในจังหวัดสมุทรปราการ โดยเกณฑผูที่มีรายได
เฉลี่ยตอคนตอป ตามเกณฑช้ีวัด จปฐ. ป 2552 ที่ต่ํากวา 23,000 บาท มีจํานวน 3,637 คน กําหนด
ขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ R.V. Krejcie และ D.W.Morgan (สูตรดังกลาวมีคาความ
เชื่อมั่นที่ 95% และคาความคลาดเคลื่อน (Margin of error) ที่ 5% และเพื่อความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอมูลผูวิจัยเลือกอําเภอที่มีคนยากจนมากกวา 50 คนขึ้นไปเพราะหากเลือกอําเภอที่มี
จํานวนประชากรคนยากจนนอย เมื่อลงไปเก็บรวบรวมขอมูลอาจไมพบคนยากจน เนื่องจากคน
ยากจนเหลานี้ตองออกไปทํามาหากิน รับจางบาง บางคนอยูไมเปนที่ทําใหพบตัวยาก จึงสุมเลือกได 
3 อําเภอคือ อําเภอพระสมุทรเจดีย อําเภอเมืองสมุทรปราการและอําเภอบางพลี 
  ขั้นที่ 2 สุมเลือกตําบล ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการสุมตัวอยางเปนแบบการสุมอยางงาย  
(simple random sampling) โดยการจับฉลากแบบไมใสคืนคนยากจนอําเภอพระสมุทรเจดียมี 2 
ตําบล สุมเลือกได 1 ตําบล อําเภอเมืองสมุทรปราการมี 3 ตําบล สุมเลือกได 2 ตําบล และอําเภอบาง
พลี มี 6 ตําบล สุมเลือกได 4 ตําบล 
  ขั้นที่ 3 สุมเลือกหมูบานเพื่อความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเลือก
หมูบานที่มีคนยากจนมากกวา 50 คนขึ้นไป ไดคนยากจน 13 หมูบาน รวมทั้งสิ้น 347 คน (ดังภาพที่ 
3.1) 
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กลุมตัวอยางคนยากจนใน
จังหวัดสมุทรปราการ 

 
 
 
 

อ.เมืองสมุทรปราการ  
 
อ.พระสมุทรเจดีย อ.บางพลี 

ต
ต

 
 

ต ต ต ตต

ม ม

 
 

ม ม 
 
ม ม ม มม ม มมม

(เพื่อความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลสุมเลือกแตละหมูบานที่มีคนยากจนจํานวนมากกวา  50  คนขึ้นไป) 

 
 

คนยากจน  347  คน 
 
 
 

ต  คือ  ตําบล 
ม  คือ  หมูบาน 
 
 
ภาพที่ 3.1   กลุมตัวอยางคนยากจนในจังหวัดสมุทรปราการ 
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ตารางที่ 3.1   แสดงรายละเอียดจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง   
 

อําเภอ/ตําบล/หมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตวัอยาง(คน) 
1.  อําเภอบางบอ 
     1.1  ตําบลบางพลีนอย 
            หมูที่ 8 บานหลุมโพรง 
     1.2  ตําบลบางเพรียง 
            หมูที่ 1 บานออมไร 
            หมูที่ 5 บานบางเพรียง 
            หมูที่ 6 บานลาดหวาย 
     1.3  ตําบลบานระกาศ 
            หมูที่ 2 บานบางนางเพ็ง 
            หมูที่ 7 บานคลองระกาศ 
            หมูที่ 9 บานคลองปนแกว 

 
 
2 
 

12 
4 
21 
 
2 
1 
6 

 
 
- 
 
- 
- 
- 
 
- 
- 
- 

รวม 48 - 
 2.  อําเภอพระสมุทรเจดีย   
     2.1  ตาํบลนาเกลือ 
            หมูที่ 1 บานขุนสมุทรไทย             
            หมูที่ 2 บานคลองนาเกลือ 
            หมูที่ 4 บานสาขลา 
            หมูที่ 6 บานคลองทะเล 
            หมูที่ 7 บานสาขลา 
     2.2  ตําบลบานคลองสวน 
            หมูที่ 2 บานคลองกระออม 
            หมูที่ 4 บานคลองสวน 

 
 

43 
89 
141 
3 
11 
 
5 
5 

 
 
- 

11 
18 
- 
- 
 
- 
- 

รวม 297 29 
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ตารางที่ 3.1   แสดงรายละเอียดจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง (ตอ)  
  

อําเภอ/ตําบล/หมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตวัอยาง(คน) 
3.  อําเภอเมืองสมุทรปราการ 
     3.1  ตําบลเทพารักษ 
            หมูที่ 1 บานมังกร 
            หมูที่ 8 บานศรีบุญเรือง 
    3.2  ตําบลบางโปรง 
            หมูที่ 1บานบางโปรง 
            หมูที่ 2 บานบางโปรง 
            หมูที่ 3 บานบางโปรง 
            หมูที่ 4 บานบางโปรง 
     3.3  ตําบลแพรกษา 
            หมูที่ 1 บานคลองนา 
            หมูที่ 4 บานแพรกจอมทอง 
            หมูที่ 5 บานคลองขวาง 
            หมูที่ 6 บานคลองประสงค 
            หมูที่ 7 บานสุดใจ 

 
 

25 
9 
 

78 
13 
4 
22 
 

262 
23 
35 
11 
246 

 
 
- 
- 
 

10 
- 
- 
- 
 

33 
- 
- 
- 

31 
รวม 728 74 

4.  อําเภอบางพลี 
     4.1  ตําบลบางแกว 
            หมูที่ 1 บานคลองกระทุม 
            หมูที่ 2 บานริมคลองสําโรง 
            หมูที่ 3 บานวัดหนามแดง 
            หมูที่ 6 บานคลองบางแกว 
            หมูที่ 8 บานคลองหนองบัว 
            หมูที่ 15 บานเปรมฤทยั  (ชอุม  เลิศนิมติ) 
     4.2  ตําบลบางโฉลง 

  หมูที่ 3 บานคลองบางขวางบน 
            หมูที่ 4 บานคลองบางขวาง 

 
 
2 
4 
5 
43 
14 
13 
 

77 
2 

 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

10 
- 
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ตารางที่ 3.1   แสดงรายละเอียดจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง (ตอ)  
 

อําเภอ/ตําบล/หมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตวัอยาง(คน) 
      4.2  ตําบลบางโฉลง (ตอ) 
             หมูที่ 6 บานคลองบางโฉลงลาง 
             หมูที่ 8 บานคลองบางน้ําจืด 
             หมูที่ 9 บานคลองบางตะเคียน 
      4.3  ตําบลบางปลา 
             หมูที่ 1 บานพัฒนา 
             หมูที่ 2 บานพัฒนา 
             หมูที่ 3 บานคลองบางปลา 
             หมูที่ 4 บานบางปลา 
             หมูที่ 6 บานพัฒนา 
             หมูที่ 7 บานบางกะสี 
             หมูที่ 8 บานบางกะอี 
             หมูที่ 9 บานสุเหราบางกะส ี
             หมูที่ 10 บานสุเหราบางปลา 
             หมูที่ 11 บานคลองกูพารา 
             หมูที่ 14 บานคลองสี 
             หมูที่ 15 บานคลองสี 
      4.4  ตําบลบางพลีใหญ 
             หมูที่ 1 บานคลองบางแกวใหญ 
             หมูที่ 2 บานคลองบางแกวนอย 
             หมูที่ 3 บานคลองบางแกว 
             หมูที่ 4 บานคลองใหม 
             หมูที่ 5 บานบางพลี 
             หมูที่ 6 บานบางพลี 
             หมูที่ 7 บานคลองบางเสือตาย 
             หมูที่ 9 บานบางพลี 
             หมูที่ 12 บานคลองบางพลี  

 
6 
4 
1 
 
5 
3 
9 
36 
2 
58 
12 
41 
14 
36 
4 
10 
 
5 
6 
3 
2 
3 
44 
48 
3 
45 

 
- 
- 
- 
 
- 
- 
- 
- 
- 
7 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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ตารางที่ 3.1  แสดงรายละเอียดจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง (ตอ)  
 

อําเภอ/ตําบล/หมูบาน จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตวัอยาง(คน) 
      4.4  ตําบลบางพลีใหญ (ตอ) 
             หมูที่ 14 บานคลองสลุด 
             หมูที่ 16 บานคลองชวดลากขาว 
             หมูที่ 18 บานคลองบัวคลี 
             หมูที่ 19 บานคลองบัวคลี 
             หมูที่ 21 บานคลองทุงชาง 
             หมูที่ 22 บานคลองบางกระบือ 
      4.5  ตําบลราชาเทวะ 
             หมูที่ 1 บานคลองลาดกระบัง 
             หมูที่ 2 บานคลองลาดกระบัง 
             หมูที่ 4 บานคลองหนองบอน 
             หมูที่ 6 บานคลองลาดกระบัง 
             หมูที่ 7 บานคลองลาดกระบัง 
             หมูที่ 10 บานคลองเทวะตรง 
             หมูที่ 12 บานคลองชวดลากขาว 
             หมูที่ 14 บานคลองบัวลอย 
      4.6  ตําบลหนองปรือ 
             หมูที่ 1 บานคลองหนองงูเหา 
             หมูที่ 2 บานคลองทองคุง 
             หมูที่ 3 บานรวมใจพัฒนา 

 
31 
7 
42 
4 
26 
11 
 

82 
693 
21 
484 
17 
19 
75 
388 

 
80 
19 
5 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

10 
87 
- 

61 
- 
- 

10 
49 
 

10 
- 
- 

รวม 2,564 244 
รวมประชากรและกลุมตัวอยาง 3,637 347 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การสรางเครื่องมือ เครื่องมือที่สรางครั้งนี้เปนแบบสอบถามจํานวน 1 ชุด โดยผูวิจัย 
คนควาจากเอกสาร งานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยประมวลขอมูลประเภทของการจัดสวัสดิการสังคม
และแนวทางการจัดสวัสดิการสังคมของคนยากจนที่ได เพื่อเปนแนวทางการสรางแบบสอบถาม  
จํานวน 64 ขอ 
 การพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น
เสนอใหอาจารยที่ปรึกษา จํานวน 2 คน คือ ดร. หลุยส  อัมสุทธิ และ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดิเรก  
สุขสุนัย ตรวจสอบคําถามนั้น สอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการ แลวใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน  
ประกอบดวยบุคคลดังตอไปนี้ 
  1)  นายยุติศักดิ์  เอกอัคร  ตําแหนง นายอําเภอพระประแดง 
  2)  นายชูชาติ  แกวนอก  ตําแหนง รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรปราการเขต  1 
  3)  นายนิธิพงศ  ดวงมุสิก   ตําแหนง  ผู อํานวยการสํานักงาน   กศน .  จังหวัด
สมุทรปราการ 
  4)  นายสัมฤทธิ์  ศักดิ์ตระกูลกลา  ตําแหนง ผูอํานวยการ  กศน. อําเภอพระประแดง 
  5)  นายเขษมศักดิ์  แกวประเสริฐ  ตําแหนง ผูอํานวยการ  กศน. อําเภอเมือง
สมุทรปราการ 
 โดยผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน พิจารณาความสอดคลอง ระหวางขอคําถามกับคุณลักษณะ
ตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่ตองการวัด นําขอเสนอของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนี IOC (index of 
item objective congruence) โดยแตละขอตองมีคามากกวา 0.5 และผลการหาคาดัชนี IOC ไดคา
ดัชนี IOC เปน 1.00 ทุกขอ ตามภาคผนวก แบบทดสอบความตรงของเครื่องมือจากผูเชี่ยวชาญ 
(IOC) 
  1.1  ปรับปรุงจัดทําแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
  1.2  ทดลองใหผูยากจนอานทําความเขาใจในขอคําถามเพื่อแบบสอบถามเปนปรนัย 
  1.3  นําแบบสอบถามมาปรับปรุงตามการวิเคราะหขอสังเกต   
 2.  การหาคาความเที่ยง (reliability) 
  การทดสอบเพื่อหาความเที่ยง (reliability) โดยผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว
ไปทดลองใชกอนเก็บขอมูลจริง (pre-test) กับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยจํานวน  104  
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คน เพื่อหาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha Coefficient) ของ  
Cronbach 
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  α คือ   สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
  n คือ   จํานวนขอในแบบสอบถาม 
  Si

2  คือ    ความแปรปรวนของแบบสอบถามในแตละขอ 
  Sx

2  คือ    ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามทั้งฉบับ 
 
 จากการนําแบบสอบถามไปทดสอบความเที่ยง (reliability) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามให
อาจารยที่ปรึกษา จํานวน 2 คนและผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน ไดตรวจความถูกตองของการใชภาษา
และความครอบคลุมประเด็นที่วิจัยและนํามาปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกอนเก็บขอมูลจริง 
(pre-test) กับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 104 คน แลววิเคราะห เพื่อหา
ความเที่ยง (reliability) ของแบบสอบถามดวยคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach 
ไดคาสัมประสิทธิ์ที่ 0.98 ตามภาคผนวก คาความเที่ยง(reliability) ของแบบสอบถาม 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเปนเครื่องมือ
การศึกษาวิจัยโดยนําเอาความรูตางๆ ที่ไดจากการศึกษาคนควา  และคําแนะนําตางๆ ของผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหามาสรางแบบสอบถาม (questionnaire) เปนแบบสอบถามปลายปด โดยจัดแบงโครงสราง
ออกเปนดังนี้ 
 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามและคําถามเกี่ยวกับตัวแปรดานตางๆ แบงเปน 
 ตอนที่ 1  สอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
 ตอนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับขอมูลความตองการในการไดรับสวัสดิการสังคมของคนยากจน
ในจังหวัดสมุทรปราการดานตางๆ ดังนี้ คือ ดานการศึกษา ดานสุขภาพอนามัย ดานที่อยูอาศัย  
ดานการทํางานและการมีรายได และดานนันทนาการ 
 ลักษณะแบบสอบถามวัดระดับจะใชวิธีการมาตราสวนประเมินคา (rating scale) ตาม
แนวของ ลิกเคิรท (Likert) โดยใหผูตอบใหคะแนนใน 5 ระดับ ดังนี้ 
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   ตองการมากที่สุด 5   คะแนน 
   ตองการมาก 4   คะแนน 
   ตองการปานกลาง 3   คะแนน 
   ตองการนอย 2   คะแนน 
   ตองการนอยที่สุด 1   คะแนน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยรวบรวมขอมูลโดยนําแบบสอบถามไปแจกแกกลุมตัวอยางที่กําหนดจํานวน 347 คน  
เพื่อตอบแบบสอบถาม ไดเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเองและบางสวนที่ยังไมสามารถเก็บได  
ผูวิจัยใหผูตอบแบบสอบถามสงกลับทางไปรษณีย 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิจัยนั้น เมื่อผูวิจัยไดรับแบบสอบถามครบตามจํานวน
กลุมเปาหมายที่กําหนดไวแลว จะไดนําแบบสอบถามมาตรวจดูความสมบูรณ (completeness) และ
ความสอดคลอง (relevancy) ของคําตอบในแบบสอบถามในทุกขอ ทุกประเด็นและทุกฉบับแลว
นํามาประมวลผลดวยระบบคอมพิวเตอร โปรแกรมสําเร็จรูป โดยคาสถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ 
 1.  วิเคราะหตัวแปรปจจัยสวนบุคคล โดยการหาคาความถี่และคารอยละ (Percentage) 
 2.  วิเคราะหระดับความตองการโดยการหาคาเฉลี่ย (Mean หรือX ) หาคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation หรือ S.D.) และแปลความหมายคาเฉลี่ย เปนระดับความตองการตาม
เกณฑของ ลิกเคิรท (Likert) ดังนี้  (ประคอง  กรรณสูตร, 2542, หนา 118) 
  4.50 – 5.00               หมายถึง                ความตองการในระดับมากที่สุด 
  3.50 – 4.49               หมายถึง                ความตองการในระดับมาก 
  2.50 – 3.49               หมายถึง                ความตองการในระดับปานกลาง 
  1.50 – 2.49               หมายถึง                ความตองการในระดับนอย 
  1.00 – 1.49               หมายถึง                ความตองการในระดับนอยที่สุด 
 3.  วิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบปริมาณความตองการที่มีเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา อาชีพ บุคคลและสภาพความเปนอยูปจจุบันของผูที่อาศัยอยูดวย โดยการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบทางเดียว One Way Analysis of Variance (ANOVA) 
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