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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี้ ไดดําเนนิการจัดกระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวนิส 
ที่มีตอผลความสามารถในการเขียนภาษาอั งกฤษของนัก เรี ยน ช้ันประถมศึกษาปที่  6             
โรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง จังหวัดนครนายก ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน           
โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
          1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
         2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  
  3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
          4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
          5.  การวิเคราะหขอมูล 
  6.  ขั้นตอนการทําวิจัย 

           

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
         
         ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2552 โรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาลเมืองนครนายก  อําเภอเมืองนครนายก      
จังหวัดนครนายก  จํานวน 4  หองเรียน นักเรียนจํานวน  112  คน 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2                    
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาลเมืองนครนายก  อําเภอเมือง
นครนายก จังหวัดนครนายก ไดมาโดยการสุมตัวอยางอยางงาย (simple random sampling)           
โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม ดวยวิธีจับสลาก จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 56 คน และ    
จับสลากเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3 เปนกลุมควบคุม นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/4 
เปนกลุมทดลอง จํานวนนักเรียนหองละ 28  คน  
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

         เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย 
        1.  แผนการจัดการเรียนรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เปนแผนการจัดการเรียนรู 
ที่สอนดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินส จํานวน 9 แผน และแผนการจัดการเรียนรูดวย       
การสอนปกติ จํานวน  9  แผน 
         2. แบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษเปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 1 ขอ   
 
 รูปแบบการวิจัย การวจิัยครั้งนี้เปนการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (quasi - experimental research)  
ซ่ึงผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษากลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยการวัดความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษเฉพาะหลังทดลอง (posttest-only nonrandomized design) โดยมีรูปแบบการวิจยั ดังนี ้
 

               1X 1O
  2X             2O  

  กลุมควบคุม 
  กลุมทดลอง 
 
 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 

1X  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสอนปกต ิ

2X  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินส 
  หมายถึง  การทดสอบหลังจากจัดกระทําการทดลองของกลุมควบคุม 1O

  หมายถึง  การทดสอบหลังจากจัดกระทําการทดลองของกลุมทดลอง 2O

 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ผูวจิัยไดจัดทําแผนการสอนเขียนดวยกระบวน   
การสอนเขียนของเฮวินสและแบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด
ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
       1.  การสรางแผนการจัดการเรียนรู  
                  1.1   แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินส  
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  1.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม        
การเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
  1.1.2 ศึกษาเอกสารหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ขอบขายเนื้อหาและ
โครงสรางเวลา กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 6         
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1
วัดศรีเมือง 
  1.1.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่จะนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู            
เอกสารประกอบการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษา  
ปที่ 6 
  1.1.4  วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน         
จากคําอธิบายรายวิชาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
  1.1.5  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสอนเขียนของเฮวินส เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
  1.1.6  เขียนแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษ    
ดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินส จํานวน 9  แผนและเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอน     
การสอนปกติ จํานวน  9  แผน ตามเนื้อหาดังนี้  

แผนที่ 1-3 การเขียนบรรยายประวัติสวนตัวของบุคคล  
แผนที่ 4-6 การเขียนบรรยายลักษณะของบุคคล 
แผนที่ 7-9 การเขียนบรรยายกิจกรรมการกระทําของบุคคล 

  1.1.7  นําแผนการจัดการเรียนรูที่เขียนแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ            
เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม  โดยไดขอเสนอแนะในเรื่อง ผลการเรียนรู               
ที่คาดหวังไมสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู ระยะเวลาที่ใชในแตละกิจกรรมและความเหมาะสม
ของสาระการเรียนรูกับความสามารถของนักเรียน     
  1.1.8  นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงแกไขแลวนําเสนอผู เชี่ยวชาญ             
จํานวน  3  ทาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวย 
ผูเชี่ยวชาญดานสถิติและวิจัย ผูเชี่ยวชาญดานสื่อการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
  1.1.9  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงใหถูกตองเหมาะสมตามขอเสนอแนะ   
ของผูเชี่ยวชาญ 
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  1.1.10  นําแผนการจัดการเรียนรูและแบบประเมินแผนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ              
เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมขององคประกอบของแผน  โดยประเมิน             
ความสอดคลองผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือ/แหลงการเรียนรู  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู แลวนําขอเสนอตางๆ มาปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น โดยใช
หลักการประเมินของ ลิเคอรท (Likert) เปนมาตราสวนประเภทตาง ๆ (rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ 
คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย และเหมาะสมนอยที่สุด 
บุญชม  ศรีสะอาด (2535,หนา 99-100) โดยใชเกณฑการประเมินดังนี้  
   4.51 - 5.00 หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 
      3.51 - 4.50 หมายถึง   เหมาะสมมาก 
      2.51 - 3.50 หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
      1.51-–2.50 หมายถึง   เหมาะสมนอย  
      1.00 - 1.50 หมายถึง   เหมาะสมนอยที่สุด 
  1.1.11  การวิเคราะหคะแนนการประเมินระดับความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ     
ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินส ผลปรากฏวา มีคาเฉลี่ย
โดยรวมเทากับ 4.86 ถือวาอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด ผูวิจัยไดปรับปรุงและเสนอตออาจารย     
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธตอไป 
  1.1.12  ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และจัดพิมพแผน  
การจัดการเรียนรูเพื่อนําไปทดลองกับนักเรียน 
  1.1.13  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเล็ก 
(small group test) ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาลเมือง
นครนายก อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก จํานวน 9 คน ซ่ึงเปนกลุมที่มีลักษณะคลายคลึง
กับกลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยางโดยเลือกแบบเจาะจง ดําเนินการทดลองตามลําดับขั้นตอน   
ในแผน ทั้งนี้เพื่อจัดแผนการสอนใหสอดคลองกับเวลาตามกําหนดจากการทดลองสอนพบวา เวลา
ที่จัดไวในแผนการสอนคอนขางมีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
  1.1.14  ปรับแผนการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้นโดยการปรับเวลาของ
กิจกรรมบางสวนใหมีความกระชับและเหมาะสมทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับเวลาจริงที่นําไปใชสอน  
  1.1.15  นําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินสที่ผาน             
การทดลองแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อดูความเหมาะสมและปรับปรุงเพิ่มเติมในสวน            
ที่ไมสมบรูณใหเหมาะสมสําหรับนักเรียนและนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป   
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   1.2  การสรางแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ 
  1.2.1  ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มาตรฐานของการปฏิบัติเพื่อเปนแนวทางการประเมิน
ตรวจสอบคุณภาพของนักเรียนใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวัง และเกณฑการประเมินคุณภาพ     
ของการจัดการศึกษา 
  1.2.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการที่เกี่ยวกับการสรางแบบวัดความสามารถ     
ในการเขียนภาษาอังกฤษและศึกษาการสรางแบบทดสอบอิงเกณฑ ของบุญชม  ศรีสะอาด (2535, 
หนา 59-63) เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ
  1.2.3  สรางแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน             
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เมื่อเรียนจบเนื้อหาตามที่กําหนดแลวเปนขอสอบแบบอัตนัยในหัวขอ     
เขียนบรรยายความจากรูปภาพที่กําหนดให 
  1.2.4  กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนผลงานเขียนของนักเรียน ซ่ึงผูวิจัย        
ใชเกณฑการใหคะแนนตามหลักของ Arthur Hughey (กรมวิชาการ, 2545 ค, หนา 77) และในแตละ
องคประกอบ กําหนดระดับคะแนนความสามารถ ชวงคะแนนและรายละเอียดของเกณฑ             
การใหคะแนนตามแนวทางการวัดและประเมินผลในชั้นเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6) ซ่ึงแบงการตรวจใหคะแนนตามองคประกอบการเขียนดานตางๆ เปน 5 สวน
โดยมีน้ําหนักตางกันดังนี้ 
   เนื้อหา      3  คะแนน 
   โครงสรางไวยากรณ    3  คะแนน 
   เครื่องหมายตาง ๆ ในประโยค  3 คะแนน 
   การสะกดคําศพัท    3  คะแนน 
   ลายมือและความมีระเบียบในการเขียน  3  คะแนน 
     รวมทั้งส้ิน   15  คะแนน 
  1.2.5  นําแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองของวิธีการเขียนขอสอบ ความสอดคลอง
ระหวางแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
  1.2.6  นําแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษมาปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของอาจารยที่ปรึกษาใหเหมาะสมมากยิ่งขึ้น และเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินความเที่ยงตรง        
เชิงเนื้อหา ความสอดคลองระหวางแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษกับผลการเรียนรู 
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ที่คาดหวัง จํานวน 3 ทาน ซ่ึงผูเชี่ยวชาญประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานสถิติและวิจัย ผูเชี่ยวชาญดาน
ส่ือการสอนและดานการวัดและประเมินผล 
  1.2.7  นําแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการพิจารณาจาก
ผูเชี่ยวชาญมาพิมพ แลวนําไปทดสอบกับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 1         
วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาลเมืองนครนายก อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก  ซ่ึงไมใช        
กลุมตัวอยาง เพื่อดูความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชในการทําแบบวัดความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษ ปรับปรุงแกไขขอสอบใหเหมาะสม 
  1.2.8  จัดพิมพแบบวัดความสามารถในการ เขี ยนภาษาอั งกฤษซึ่ งผ าน                
การตรวจสอบคุณภาพแลว เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 1.  ดําเนินการติดตอผูบริหารสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาลเมือง
นครนายก อําเภอเมืองนครนายก จังหวดันครนายก เพื่อขอความรวมมือในการวิจัย 
 2.  ดําเนินการทดลองมีขั้นตอน ดังนี ้
  2.1 ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินสและ           
แผนการจัดการเรียนรูที่สอนดวยการสอนปกติ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการสอนดวยตนเอง
กับกลุมตัวอยางในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาล 1 วัดศรีเมือง สังกัดเทศบาล
เมืองนครนายก  อําเภอเมืองนครนายก  จังหวัดนครนายก ใชเวลา 3 สัปดาห สัปดาหละ 3  วัน       
วันละ 2 ช่ัวโมง จํานวน 3 เรื่อง ดังนี้ 

       เร่ืองที่ 1  การเขียนบรรยายประวัติสวนตัวของบุคคล  
       เร่ืองที่ 2  การเขียนบรรยายลักษณะของบุคคล 
       เร่ืองที่ 3  การเขียนบรรยายกิจกรรมการกระทําของบุคคล 

  2.2  ภายหลังส้ินสุดการจัดการเรียนรู  ประเมินความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษดวยแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้ง 2 กลุม 
 2.3  นําผลการประเมินความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียน
กลุมควบคุมและกลุมทดลองไปทดสอบสมมุติฐาน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียน         
กลุมควบคุมและนักเรียนกลุมทดลองมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ 
 1.  หาคาสถิติพื้นฐาน Χ , S.D., คารอยละ 
 2. เปรี ยบ เที ยบคะแนนความสามารถในการ เขี ยนภาษาอั งกฤษของนัก เ รี ยน                      
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินสกับการสอนปกติ โดยใช            
t – test independent  
  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการคํานวณและใชสถิติ      
ในการวิเคราะห ดังนี้ 
 1.  สถิติพื้นฐาน 

  1.1  หาคาเฉลี่ย (mean) 
  1.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  1.3  คารอยละ 
 2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 

  2.1  เปรียบเทียบคะแนนวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน            
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยกระบวนการสอนเขียนของเฮวินสกับการสอนปกติ                 
โดยใช t – test independent 
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