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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง “สถิติ
และความนาจะเปนของขอมูล” กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีจัดการเรียนรูโดยการคัดสรร
กลวิธีการสอนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดกก สํานักงานเขตบางขุนเทียน  
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังจะเสนอ
ตามลําดับตอไปนี้ 
 1. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 2. เอกสาร แนวคิดเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
 3. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 4. การสอนตามคูมือครูหรือสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) 
 5. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการวัดผลและประเมินผล 
 6. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
   กลวิธี ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง 
วิธีพลิกแพลง โดยอาศัยความรูความชํานาญ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542, หนา 73) 
  กลวิธีการสอน หมายถึง วิธีการพลิกแพลงการสอนโดยอาศัยความรูดานตาง ๆ คือ 
ปรัชญาการสอน หลักการสอน วิธีสอนทักษะการสอน เทคนิคการสอน และส่ือการเรียนการสอน
มาประกอบกัน (ศศิธร อนันตโสภณ, 2545, หนา 62) 
  วีรยุทธ ดวงใย และสมคิด ใจมนต (อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 50-51) ได
ใหความหมายการคัดสรรกลวิธีการสอน วาหมายถึง การคัดสรรกลวิธีการสอนใหสอดคลองกับ
เนื้อหาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีผูสอนจะตองปฏิบัติซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหา  
นั้น ๆ ไดรวดเร็ว สรุปไดดังนี้ การคัดสรรกลวิธีการสอนหมายถึง การสอนท่ีคัดสรรกลวิธีให
สอดคลอง กับเนื้อหาท่ีสอนในแตละคาบ ผูสอนจะตองเลือกวิธีการสอนท่ีงายและผูเรียนเขาใจโดย
รวดเร็ว การที่ผูสอนจะคัดสรรกลวิธีการสอนใดก็ข้ึนอยูกับสภาพของผูเรียนดวย นอกจากนั้นใน
เนื้อหาหนึ่งผูสอนอาจตองใชวิธีการสอนหลาย ๆ อยางผสมผสานกัน เพื่อท่ีจะสรุปความคิด       
รวบยอด (concept) หรือแกโจทยปญหานั้น 
  พรรณทิพย มามณี (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 37) ไดใหคําแนะนํา          
บางประการในการคัดสรรกลวิธีการสอนคณิตศาสตร ดังนี้ 
   (1) กลวิธีการสอนนั้นควรจะถูกตองตามหลักคณิตศาสตร ถามีการพิสูจนหรือมี       
การแกปญหาอีกแบบหนึ่งท่ีเปนไปไดดวย เราจะเลือกวิธีท่ีถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 
   (2) กลวิธีการสอนนั้นควรจะมีความหมายสําหรับข้ันนั้น ๆ ในคณิตศาสตร        
ไมควรจะลึกซ้ึง หรือมีลวดลายมากนัก ตามปกติควรจะแสดงเกี่ยวกับมโนมติของกระบวนการ  
ของส่ิงท่ีเรียนมากอน 
   (3) กลวิธีการสอนควรอาศัยข้ันการสอนท่ีดีดวย ควรจะสรางกระบวนการโดยใช      
ส่ิงท่ีเห็นจริงเพื่อจะนําไปสูนามธรรม และจบลงท่ีความสามารถสรุปใหเปนกรณีท่ัว ๆ ไปได กลวิธี
การสอนควรจะข้ึนอยูกับมโนมติใหมเพียงเล็กนอย แลวช้ีเจาะลงไปตรงท่ีมีกระบวนการใหม 
   (4) กลวิธีการสอนควรจะประกอบดวยประสบการณท่ีนาพอใจ เพ่ือผูเรียนจะได
เต็มใจและมีกําลังใจในการท่ีจะเอาชนะกลวิธีใหม ๆ 
   (5) กลวิธีการสอนท่ีดีท่ีสุดคือการนําเอามโนมตินั้นไปใชกับอนาคต ผูสอนควรจะ  
รูวากลวิธีการสอนบางอยาง อาจจะดีในจุดหนึ่งหรือหลาย ๆ จุด แตอาจจะไมดีสําหรับจุดอ่ืน ๆ ดังนั้น 
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จึงตองระมัดระวัง และควรจะหาวิธีท่ีเหมาะสมสําหรับคนสวนใหญจะดีกวา 
  สรุปวา การเลือกใชกลวิธีในการสอนน้ันจะตองข้ึนอยูกับลักษณะของเนื้อหาเปน
สําคัญ แตละเนื้อหาจะมีความเหมาะสม และสอดคลองกับวิธีการสอนท่ีแตกตางกันซ่ึงบางเนื้อหา
อาจจะตองใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธีผสมผสานกัน การท่ีผูสอนจะคัดสรรกลวิธีในการสอนได
จะตองมีความรูดานตาง ๆ คือเนื้อหาปรัชญาการสอน วิธีการสอน ทักษะการสอน เทคนิคการสอน  
การเลือกใชส่ือการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ผูสอนตองผสมผสานความรูเหลานั้นใน 
การที่จะเลือกกลวิธีการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหา 
 
 2. วิธีการสอนท่ีใชจัดการเรียนรูโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน 
  2.1 วิธีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล เปนวิธีสอนท่ีครูอธิบาย ช้ีแจง แสดงเหตุผล  
และใหหลักเกณฑท่ีสําคัญแกผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูรับฟงเปนสวนใหญ กิจกรรมการเรียน        
การสอนเนนครูผูสอนเปนสําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังภาพท่ี 2.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบอธิบายและแสดงเหตุผล 

1. ขั้นนํา 
(Introduction Moves) 

2. ขั้นสอน 
(Assertion Moves) 

3. ขั้นการยกตัวอยาง 
(Instantiation Moves) 

4. ขั้นนําไปใช 
(Application Moves) 

5. ขั้นตีความ 
(Interpretation Moves) 

6. ขั้นยกตัวอยางท่ีคาน 
(Counterexample Moves) 

7. ขั้นใหเหตุผลวาขอสรุปหรือกฎทางคณิตศาสตรเปนจริง 
(Justification Moves) 
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  2.2 วิธีสอนแบบใชคําถาม เปนวิธีสอนท่ีมุงใหความรูแกผูเรียนโดยการถามตอบ 
ผูเรียนอาจตอบเปนรายบุคคล หรือตอบเปนกลุมก็ได ท้ังนี้เพื่อมุงพัฒนากระบวนการทางความคิด
ของผูเรียน เพราะการปอนคําถามจะทําใหผูเรียนฝกการใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ          
ขอสําคัญผูสอนจะตองสรางคําถามในลักษณะท่ีใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด ซ่ึงผูวิจัยสรุปข้ันตอน
การจัดการเรียนรู ดังภาพท่ี 2.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบใชคําถาม 
   
 

1. ขั้นวางแผนการใชคําถาม 

 มีการวางแผนไวลวงหนาวาจะใชคําถามเพ่ือ
วัตถุประสงคใด   

 รูปแบบของคําถามควรสอดคลองกับเน้ือหา
และวัตถุประสงคของบทเรียน 

2. ขั้นเตรียมคําถาม 

 สรางคําถามที่จะใชในกิจกรรมการเรียนรู  
 สรางคําถามอยางมีหลักเกณฑ 

 

3. ขั้นการใชคําถาม 

 นําคําถามมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 สรางคําถามใหมนอกเหนือจากที่เตรียมไว 

 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล 

 ใชคําถามเพ่ือสรุปบทเรียน 

 ประเมินตามสภาพจริง 
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  2.3 วิธีการสอนแบบอุปนัย เปนการสอนท่ีครูเร่ิมตนดวยการยกตัวอยางหลาย ๆ 
ตัวอยาง ท่ีสอดคลอง คลายคลึงกันเปนส่ือใหผูเรียนมองเห็นเปนรูปแบบของตนเอง นําเหตุการณ
ตาง ๆ มาเช่ือมโยงประกอบ รวบรวม ประสานกันเปนแนวคิด ขอสรุปรวบยอด หลักการ กฎเกณฑ 
หรือทฤษฎี ท่ีถูกตองและสามารถนําไปใชประโยชนได ซ่ึงผูวิจัยสรุปข้ันตอนการจัดการเรียน       
ดังภาพท่ี 2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบอุปนัย 

1. ขั้นเตรียม 

 นําสูบทเรียน   
 เราความสนใจใหอยากเรียน 

 เตรียมความพรอมหรือทบทวนพ้ืนฐานเดิม 

2. ขั้นสอนหรือขั้นแสดง 

 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เปนขั้นตอน 

 ยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง 

3. ขั้นเปรียบเทียบและรวบรวม 

 หาองคประกอบรวม 

 พิจารณาความคลายคลึงกันของตัวอยาง 
 

4. ขั้นสรุป 

 นําผลของการอธิบายหรือตัวอยางมาสรุป 

 เปน กฎ ทฤษฎี  หรือ สูตร 
 

5. ขั้นนําไปใช 
 ใชขอสรุปที่ไดไปแกโจทยปญหา 

 ครูสังเกตวาผูเรียนนําไปใชไดถูกตองหรือไม 
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  2.4 วิธีสอนแบบผสมทําได 3 ลักษณะคือ ผสมเปนรายช่ัวโมงหรือรายคาบ ผสมเปน  
รายสัปดาห และผสมเปนรายเดือนหรือรายภาค ท้ังนี้จะกลาวถึงเฉพาะการผสมเปนรายช่ัวโมงหรือ
รายคาบเทานั้น ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้ไดใชแบบท่ี 1 คือ การบรรยายเร่ิมตนช่ัวโมง เม่ือผูสอนไดบรรยาย
ไปพอสมควร และเห็นวาหองเรียนจะมีอาการเบื่อหนาย ก็อาจจะเปล่ียนวิธีการดวยการใหผูเรียน
อภิปรายหรือทํางานเปนรายบุคคลไดดังภาพท่ี 2.4  
  
  
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.4 การจัดการเรียนรูแบบผสม 
 

เอกสาร แนวคิดเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
 
 1. ปรัชญาการสอน 
  ปรัชญาการสอน หมายถึง หลักแหงความรูและความจริงท่ียึดถือเพื่อเปนแนวทางใน 
การสอน ซ่ึงการสอนน้ัน John Dewey ยึดหลักปรัชญา ประสบการณนิยม (experimentalism) ซ่ึงทํา
ใหผูเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ไดประสบการณเอง คนควาเอง และกระทําเอง ผูสอนเพียง
เปนผูแนะนําสงเสริมและช้ีแจงเม่ือผูเรียนทําไมถูกตองเทานั้น ผูสอนแตละคนยอมมีหลักยึดของ 
ตนวา ตนจะยึดปรัชญาในการสอนอยางไร 
  ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 9) ไดกลาวถึงปรัชญาการสอน
คณิตศาสตรดังนี้ 
   (1) สอนใหผูเรียนคิดเองและคนพบดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงผูแนะไมใชผูบอก 
   (2) สอนโดยยึดโครงสราง มีระบบระเบียบ แตควรจะใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธี            
มีการยืดหยุนใหเหมาะสมตามเน้ือหา 
   (3) ไมมุงสอนแตเนื้อหาคณิตศาสตรอยางเดียว  ควรจะสอดแทรกความรู              
ดานส่ิงแวดลอม และจริยธรรม  ฝกความมีระเบียบวินัยไปในตัวและเปนเหตุเปนผล 

รูปแบบท่ี 1 
บรรยาย 

 
อภิปรายรายกลุม 

รายงานการอภิปราย 
บรรยายสรุป 

รูปแบบท่ี 2  
บรรยาย 

ทํางานรายบุคคล 
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

รายงานผลการอภิปราย 
ผูสอนสรุป 
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  ประยูร อาษานาม (อางถึงใน ศิริชัย สงวนสิทธิอนันต,  2548, หนา 13)ไดกลาวถึง
ปรัชญาการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 
   (1) หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไดจากการคนพบของนักคณิตศาสตร  
ผูสอนควรหาแนวทางหรือสภาวการณท่ีชี้แนะใหผูเรียนไดคนพบหลักการตาง ๆ ดวยตนเองอีกคร้ัง
หนึ่ง (rediscovery) 
   (2) ธรรมชาติของคณิตศาสตรเปนนามธรรม (abstract) ซ่ึงยากแกการเขาใจ การ
เรียนการสอนควรเร่ิมจากมโนมติ (concept) ท่ีเปนรูปธรรมกอนท่ีจะชักนําไปสูนามธรรม 
   (3) การประยุกตหรือการนําหลักการทางคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันเปน
ส่ิงท่ีควรจะตระหนักถึงเปนอยางยิ่ง 
 
 2. หลักการสอน 
  การเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นนอกจากจะรูปรัชญาในการสอนแลว ผูสอนควร
จะตองรูหลักการสอนเพ่ือจะชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซ่ึงนักการศึกษาไดใหหลักการ
หรือแนวทางในการสอนคณิตศาสตรไวหลายทรรศนะดังนี้ 
  สุนทร ชนะกอก (อางถึงใน เครือวัลย นาคนาม, 2546, หนา 9) ไดกลาวถึงหลักการ
สอนคณิตศาสตรไวดังนี้ 
   (1) การสอนเพ่ือใหเกิดความเขาใจ (teaching for understanding) เปนการหยั่ง
ความรูเดิมและการสรุปลวงหนา การสอนเน้ือหาใหม และการใชอุปกรณสําหรับการปฏิบัติการทาง
คณิตศาสตร 
   (2) การสอนเพ่ือใหเกิดการดูดซึมและคงอยูไดนาน (teaching for assimilation and 
permanence) เปนการมอบหมายใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง การฝกทักษะกระบวนการและ       
การเสริมประสบการณ 
   (3) การสอนเพื่อใหเกิดการถายทอด (teaching for transfer) เปนการถายทอด
ความรูท่ีตนเองมีอยูไปสูสถานการณใหม โดยการถายทอดหลักการของคณิตศาสตร วิธีแกปญหา
และส่ิงท่ีจะตองนําไปใช 
  สิริพร ทิพยคง (อางถึงใน นิภาพร เทียบพิมพ, 2549, หนา 14 ) ไดกลาวถึงหลักการ
สอนคณิตศาสตรโดยสรุปไดดังนี้ 
   (1) สอนจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมไปหานามธรรม 
   (2) สอนจากส่ิงท่ีอยูใกลตัวผูเรียนกอนสอนส่ิงท่ีอยูไกลตัวผูเรียน 
   (3) สอนจากเร่ืองท่ีงายกอนการสอนเร่ืองท่ียาก 
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   (4) สอนตรงตามเนื้อหาท่ีตองการสอน 
   (5) สอนใหคิดไปตามลําดับข้ันตอนอยางมีเหตุผล 
   (6) สอนดวยอารมณขันใหผูเรียนเกิดความเพลิดเพลิน 
   (7) สอนดวยหลักจิตวิทยา  สรางแรงจูงใจ  เสริมกําลังใหกับผูเรียน 
   (8) สอนโดยการนําไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน 
  สุพิน บุญชูวงศ (อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 13-14) ไดกลาวถึงลักษณะ    
การสอนท่ีดี ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
   (1) สงเสริมผูเรียนใหเรียนดวยการกระทํา เปนการเรียนท่ีผูเรียนไดลงมือทําจึงเปน
การเรียนท่ีใหประสบการณท่ีมีความหมาย 
   (2) สงเสริมผูเรียนใหเรียนดวยการทํางานเปนกลุม เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดแสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ท้ังยังฝกใหรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   (3) มีการตอบสนองความตองการของผูเรียนเปนการเรียนท่ีผูเรียนเรียนดวย
ความสุข ความสนใจ และกระตือรือรนในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
   (4) มีการสอนใหสัมพันธระหวางวิชาท่ีเรียนกับวิชาอ่ืน ๆ  ในหลักสูตรเปนอยางดี 
   (5) มีการใชส่ือการสอน เพื่อเราความสนใจและชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนได
งายดวย 
   (6) มีกิจกรรมใหผูเรียนทําหลายอยาง เพื่อเราความสนใจของผูเรียนและชวยให
ผูเรียนสนุกสนานในการเรียน โดยใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงและดูผลการปฏิบัติของตนเอง 
   (7) มีการสงเสริมใหผูเรียนไดใชความคิดอยูเสมอดวยการซักถาม หรือใหแสดง
ความคิดเห็น 
   (8) มีการสงเสริมความคิดริเร่ิมและความคิดสรางสรรคของผูเรียน โดยผูเรียนคิด
ทําส่ิงใหม ๆ ท่ีดีมีประโยชน 
   (9) มีการใชการจูงใจในระหวางการเรียนการสอน ผูสอนควรนําส่ิงท่ีดึงดูดความ
สนใจตาง ๆ เชน การใหรางวัล การชมเชย การลงโทษ การติเตียน การสอบ การใหคะแนน ฯลฯ ซ่ึง
ส่ิงเหลานี้จะกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ ตั้งใจ  ขยันหม่ันเพียรในการเรียน 
   (10) มีการสงเสริมการดําเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย เปดโอกาสใหผูเรียนแสดง
ความคิดเห็น รับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   (11) มีการเราความสนใจกอนลงมือทําการสอนเสมอ การเราความสนใจนับเปน
ส่ิงจําเปนส่ิงแรกในกระบวนการเรียนการสอนเพราะเม่ือผูเรียนสนใจเรียน ตั้งใจเรียนแลว การเรียน
การสอนก็จะไดผลดี 
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   (12) มีการประเมินผลตลอดเวลา โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน การสังเกต การซักถาม  
การทดสอบ เพื่อใหแนใจวาการสอนของผูสอนตรงตามจุดประสงคท่ีตองการมากท่ีสุด 
  ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน นิภาพร เทียบพิมพ, 2549, หนา 15-16) ไดกลาวถึงหลักการ 
การสอนคณิตศาสตรพอสรุปไดดังนี้ 
   (1) สอนจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองยาก 
   (2) เปล่ียนจากรูปธรรมไปสูนามธรรมในเร่ืองท่ีสามารถใชส่ือการเรียนการสอน
เปนรูปธรรมประกอบได 
   (3) สอนใหสัมพันธความคิดเม่ือผูสอนจะทบทวนเรื่องใดก็ควรทบทวนใหหมด    
จัดหรือรวบรวมเร่ืองท่ีเหมือนกันเขาเปนหมวดหมูจะชวยใหผูเรียนเขาใจและจําไดแมนยําข้ึน 
   (4) เปล่ียนวิธีการสอน ไมซํ้าซากนาเบ่ือหนาย ผูสอนควรสอนใหสนุกสนานและ
นาสนใจ ซ่ึงอาจจะมีกลอน เพลง เกม การเลาเร่ือง การทําภาพประกอบ การตูน และตองรูจัก
สอดแทรกส่ิงละอันพันละนอยใหบทเรียนนาสนใจ 
   (5) ใชความสนใจของผูเรียนเปนจุดเร่ิมตน เปนแรงดลใจท่ีจะเรียน ดังนั้นการ
สอนจึงมีการนําเขาสูบทเรียนเราใจเสียกอน 
   (6) สอนใหผานประสาทสัมผัส 
    ผูเรียน : ตาดู หูฟง มือเขียน ปากตอบ คําวา “มือเขียน” นั้นผูเรียนควรจดไป
พรอม ๆ กับการสอนของผูสอนไมใชฟงอยางใจลอย 
    ผูสอน : ตาดู หูฟง มือเขียน ปากถาม ผูสอนก็ควรเขียนบนกระดานดําสรุป
ตามข้ันตอน ถาจะใหผูเรียนจดลงไปในสมุดก็ควรจะบอกกอน นอกจากนั้นผูสอนจะตองกวาด
สายตาใหท่ัวท้ังช้ันเพื่อดูความสนใจเรียนของผูเรียน 
   (7) ควรคํานึงถึงประสบการณเดิม และทักษะเดิมท่ีผูเรียนมีอยู กิจกรรมใหมควร
จะตอเนื่องจากกิจกรรมเดิม 
   (8) เร่ืองท่ีสัมพันธกันก็ควรจะสอนไปพรอม ๆ กัน 
   (9) ใหผูเรียนมองเห็นโครงสราง  ไมใชเนนแตเนื้อหา 
   (10) ไมควรเปนเร่ืองยากเกินไป  ผูสอนบางคนชอบใหโจทยยาก ๆ เกินหลักสูตร  
ซ่ึงอาจจะทําใหผูเรียนท่ีเรียนออนเกิดการทอถอยไมอยากเรียน 
   (11) สอนใหผูเรียนสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง โดยการยกตัวอยางหลาย ๆ
ตัวอยาง ผูเรียนจะไดเห็นแบบรูปซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสรุปได 
   (12) ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีทําได 
   (13) ผูสอนควรมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งข้ึน 

   

   

   

   



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

18 
 

   (14) ผูสอนควรจะมีความกระตือรือรนและต่ืนตัวอยูเสมอ 
   (15) ผูสอนควรหม่ันแสวงหาความรูเพิ่มเติม เพื่อจะนําส่ิงแปลกและใหมมา
ถายทอดใหผูเรียนและผูสอนควรจะเปนผูท่ีมีศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะทําใหสอนไดดีมี
ประสิทธิภาพ 
  ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542, หนา 7) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรพอสรุป
ไดดังนี้ 
   (1) ใหผูเรียนไดเขาใจในพื้นฐานของคณิตศาสตร รูจักใชความคิดริเร่ิม รูเหตุผล  
และรูถึงโครงสรางทางคณิตศาสตร 
   (2) การเรียนรู ควรเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีเปนรูปธรรมใหมากท่ีสุด 
   (3) ความเขาใจตองมากอนทักษะความชํานาญ 
   (4) ความเขาใจอยางเดียวไมเพียงพอตอการเรียนคณิตศาสตร ผูเรียนตองมีทักษะ
ความชํานาญ 
   (5) เนนการฝกฝนใหเกิดทักษะการสังเกต  ความคิดตามลําดับเหตุผลแสดงออกถึง
ความรูสึกนึกคิดอยางมีระบบระเบียบ งาย กะทัดรัด ชัดเจน ส่ือความหมายได มีความละเอียด ถ่ีถวน  
มีความม่ันใจ แมนยํา และรวดเร็ว 
   (6) เนนการศึกษาและเขาใจถึงเหตุผลโดยใชยุทธวิธีการสอนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู  เขาใจ และคนพบดวยตนเอง  เกิดความคิดสรางสรรคและเกิดการประยุกตใชได โดยไม
จําเปนตองเรียนรู โดยการจดจําหรือเลียนแบบจากผูสอนเทานั้น 
   (7) ให ผู เ รียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร  รู คุณคาของการเรียน
คณิตศาสตรสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  และเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูเร่ืองอ่ืน ๆ หรือ
วิชาอ่ืนตอไป 
  บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, หนา 26-29) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร พอสรุป
ไดดังนี้ 
   (1) สอนใหผูเรียนเกิดมโนทัศน หรือไดความรูทางคณิตศาสตรจากการคิดและ        
มีสวนรวมในกิจกรรมกับผูอ่ืน ใชความคิดและคําถามท่ีนักเรียนสงสัยเปนประเด็นในการอภิปราย
เพื่อใหไดแนวคิดท่ีหลากหลาย และเพื่อนําไปสูขอสรุป 
   (2) สอนใหผู เรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร ความสัมพันธและความ
ตอเนื่องของเนื้อหาคณิตศาสตร เชน ความสัมพันธระหวางคูอันดับ ความสัมพันธและฟงกชัน
ความสัมพันธระหวางกราฟของความสัมพันธ ฟงกชัน และลิมิต 
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   (3) สอนโดยคํานึงวาจะใหผูเรียนเรียนอะไร (what) และเรียนอยางไร (how) นั่น
คือตองคํานึงถึงท้ังเนื้อหาวิชาและกระบวนการ 
   (4) สอนโดยใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือทําใหส่ิงท่ีเปนนามธรรม
มาก ๆ เปนนามธรรมท่ีงายข้ึน หรือพอท่ีจะจินตนาการไดมากข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรบางอยางไมสามารถหาส่ือมาอธิบายได 
   (5) จัดกิจกรรมการสอนโดยคํานึงถึงประสบการณและความรูพื้นฐานของผูเรียน 
   (6) สอนโดยใชการฝกหัดใหผู เรียนเกิดประสบการณในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ท้ังการฝกรายบุคคล ฝกเปนกลุม การฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตร และการฝกทักษะ
รวมเพื่อแกปญหาท่ีซับซอนมากข้ึน 
   (7) สอนเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหเพื่อแกปญหา  สามารถใหเหตุผล
เช่ือมโยงส่ือสารและคิดอยางสรางสรรค  ตลอดจนเกิดความอยากรูอยากเห็นและนําไปคิดตอ 
   (8) สอนใหนักเรียนเห็นความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนกับ
คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน 
   (9) ผูสอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียน เพื่อจะไดจัดกิจกรรม        
การสอนใหสอดคลองกับผูเรียน 
   (10) สอนใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตรรูสึกวาวิชาคณิตศาสตรไม
ยาก  และมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรม 
   (11) สังเกต และประเมินการเรียนรู และความเขาใจของผูเรียนขณะเรียนในหอง 
โดยใชคําถามส้ัน ๆ หรือพูดคุยปกติ 
  Grossnickle (1968) ไดกลาวถึงส่ิงท่ีจะตองพิจารณาในการเรียนการสอนคณิตศาสตร    
มี 3 ประการ คือ 
   (1) วัตถุประสงคของการเรียนการสอนแตละเร่ืองในวิชาคณิตศาสตรนั้น มีเนื้อหา
ตาง ๆ มากมายท่ีผูเรียนตองเรียน บางเร่ืองตองการใหผูเรียนรูแตเพียงความหมายหรือขอเท็จจริง  
บางเร่ืองตองการใหผูเรียนเขาใจแบบแผนทางคณิตศาสตร และบางเร่ืองเนนความคิดพื้นฐาน         
ท่ีสําคัญในระดับสูง ซ่ึงผูสอนจะตองรูวัตถุประสงคเพื่อกําหนดทิศทางของการสอนใหถูกตอง 
   (2) การคนหาโครงสราง  การเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีไดแตความรูนั้นไมเปน
การเพียงพอ  ผูเรียนจะตองรูตอไปวาโครงสรางของความรูท่ีไดมานั้นเปนอยางไร  ในวิชา
คณิตศาสตรมีแบบแผนหรือวิธีการปฏิบัติมากมาย  เม่ือรวบรวมแผนนั้นเขาดวยกันเรียกวา
โครงสรางการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนรูโครงสรางนั้นตองเร่ิมตนใหผูเรียนเขาใจแบบแผนในแต
ละเร่ืองกอนแลวจึงนําแบบแผนนั้นมาสัมพันธกันใหเกิดเปนโครงสรางตอไป 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

20 
 

   (3) การประยุกตโครงสรางใหเขากับสถานการณใหม ๆ ในสถานการณเรียนรู
ใหม ผูสอนตองใหผูเรียนประยุกตโครงสรางเขาไปในการแกปญหา จะตองฝกใหผูเรียนแยกแยะวา
สถานการณท่ีกําลังเผชิญนั้นมีความสอดคลองกับสวนใดของโครงสราง  แลวดําเนินการแกปญหา
ภายใตแบบแผนท่ีไดเรียนรูมา 
  ดังนั้นการสอนคณิตศาสตรไมใชเปนเพียงการบอก ควรใชคําถามชวยกระตุนให
ผูเรียนคิดและคนพบหลักเกณฑ ขอเท็จจริงตาง ๆ ดวยตนเอง ใหเคยชินตอการแกปญหาอันจะเปน
แนวทางใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะในกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร และ
ในการสอนคณิตศาสตรจําเปนตองคํานึงถึงผูเรียน ผูสอน ตลอดจนวิธีการสอนซ่ึงหมายถึงกิจกรรม
ตาง ๆ กระบวนการตาง ๆ ท่ีผูสอนจะนํามาใชเพื่อใหการสอนบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว 
 
 3. วิธีการสอน 
  วิธีการสอนเปนส่ิงสําคัญและจําเปนท่ีผูสอนจะตองรู ซ่ึงวิธีการสอนมีหลายวิธี ไดแก 
วิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล วิธีการสอนแบบใชคําถาม   
วิธีการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย วิธีการสอนแบบทดสอบ วิธีการสอนแบบอภิปราย วิธีการสอน
แบบสาธิต วิธีการสอนแบบคนพบ วิธีการสอนแบบวิเคราะห-สังเคราะห วิธีการสอนแบบโครงการ  
และวิธีการสอนแบบผสม แตในที่นี้จะกลาวเฉพาะวิธีการสอนท่ีนํามาใชในการวิจัยดังตอไปนี้ 
  3.1 วิธีการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล (expository  method) 
   Biggs (อางถึงใน กิตติพงศ มงคลกุล, 2541, หนา 10) ไดใหความหมายของวิธี    
การสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลวา คือ การบอกนักเรียนท้ังหลักเกณฑ และการพิสูจน
หลักเกณฑนั้น นักเรียนตองเปนผูฟงและจดบันทึกจําส่ิงท่ีบันทึกใหไดเพื่อนําไปใชในการสอบ 
ความรับผิดชอบในการคิด การจัดระเบียบ การต้ังคําถาม และสรุปนั้นเปนของครู ครูเปนผู
ตระเตรียมคําแนะนําท้ังหมด นักเรียนเรียนรูกระบวนการคิดจากครู นักเรียนสามารถถายโยง
กระบวนการคิดท่ีใชในการบรรยายของครูไปสูงานของตน เมื่อครูบอกกฎเกณฑครูจะแสดงเหตุผล
เชิงตรรกศาสตรดวยเพื่อสนับสนุนกฎเกณฑนั้น 
   วิธีการสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลนี้ครูอาจจะมีส่ือการเรียนการสอนท่ีเปน
รูปธรรมมาประกอบการอธิบายหรือการบอกของผูสอน  ท้ังนี้เพื่อใหนักเรียนเขาใจยิ่งข้ึน 
   Cooney และคณะ (อางถึงใน กิตติพงศ มงคลกุล, 2541, หนา 11-12) ไดสรุป
ข้ันตอน กฎเกณฑ การสอนโดยวิธีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผลไวดังนี้ 
    (1) ข้ันนํา (introduction moves) เปนข้ันเร่ิมตนเพื่อกาวไปสูการสอนข้ันตอไป  
ซ่ึงมีอยูดวยกัน 3 แบบคือ 
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     (1.1) ครูเราความสนใจของนักเรียนโดยใชการถามตอบ หรือยกตัวอยาง
เพื่อนําไปสูเร่ืองท่ีสอน 
     (1.2) ครูอธิบายถึงจุดประสงค จุดมุงหมาย หรือผลลัพธของเร่ืองท่ีจะเรียน 
     (1.3) ครูพยายามท่ีจะทําใหนักเรียนเช่ือวาขอสรุปหรือกฎตาง ๆ ทาง
คณิตศาสตรท่ีเรียนนี้มีคุณคาควรแกการเรียน 
    (2) ข้ันสอน (assertion move) ในข้ันนี้ครูจะเปนผูอธิบายหรือบอกกฎขอสรุป
อาจจะบอกวากฎนี้มีความหมายอยางไร อธิบายใหนักเรียนเขาใจหรือแสดงคํานวณใหนักเรียนดู 
บางทีอาจสรุปขอความตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 
    (3) ข้ันการยกตัวอยาง (instantiation move) ข้ันนี้เปนข้ันตอนท่ีครูยกตัวอยาง 
อาจจะเพียงตัวอยางเดียวหรือหลาย ๆ ตัวอยาง 
    (4) ข้ันนําไปใช (application move) คือข้ันตอนการนําไปใช เปนข้ันตอนท่ีมี
ความเกี่ยวเนื่องกันอยางใกลชิดกับข้ันตอนการยกตัวอยาง มักจะรวมเอาความสามารถใน            
การอนุมาน(deductive) เขาไปดวย คือนักเรียนจะตองเปนผูวิเคราะหปญหาหรือโจทยเสียกอนวา
โจทยกําหนดอะไรใหและตองการทําอะไร แลวตัดสินใจวาจะนําขอสรุปหรือกฎทางคณิตศาสตร
ขอใดไปใช กับการแกปญหาหรือโจทยขอนั้น 
    (5) ข้ันตีความ (interpretation move) ในบางคร้ังบางมโนมติอาจซับซอน
เกินไป ครูอธิบายแลวนักเรียนไมเขาใจ ครูจะใชวิธีการอธิบายใหใหม ครูอธิบายหลาย ๆ แบบเพื่อ
ตีความเนื้อหาแลวครูเปนผูสรุปยอทบทวนและยกตัวอยางอีกคร้ังหนึ่ง 
    (6) ยกตัวอยางท่ีคาน (counterexample move) ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีเปน           
การยกตัวอยางเพื่อพิสูจนวาขอสรุปท่ีผิดนั้นไมเปนความจริง 
    (7) การใชเหตุผลวาขอสรุปหรือกฎทางคณิตศาสตรนั้นเปนจริง (justification 
move) ซ่ึงทําไดหลายวิธีคือ 
     (7.1) ช้ีใหเหน็วากฎทางคณิตศาสตรนี้เปนท่ียอมรับโดยท่ัวไป 
     (7.2) ใหขอความท่ีเปนเหตุเปนผลกัน โดยเร่ิมจากเหตุท่ีนักเรียนยอมรับ
แลวใหหลักการใหเหตุผลนําเขาสูขอสรุปหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 
     (7.3)ใชการยกตัวอยางโดยการยกตัวอยางต้ังแตหนึ่งตัวอยางข้ึนไปเพื่อใช
สนับสนุนวากฎนั้นเปนจริง 
     (7.4) ครูทาทายใหนักเรียนหาตัวอยางคานเม่ือนักเรียนหาไมไดก็สรุปวา
กฎเหลานั้นเปนจริง 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

22 
 

   จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา วิธีสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล เปนวิธีสอนท่ี
ครูอธิบาย ชี้แจง แสดงเหตุผล และใหหลักเกณฑท่ีสําคัญแกผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูรับฟงเปน       
สวนใหญ กิจกรรมการเรียนการสอนเนนครูผูสอนเปนสําคัญ 
  3.2 วิธีสอนแบบใชคําถาม (question method) 
   สิริพร ทิพยคง (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 14) ไดกลาวถึงวิธีการสอน
แบบใชคําถามวา เปนวิธีสอนที่มุงใหความรูแกผูเรียนดวยการถาม-ตอบ โดยผูสอนจะใชคําถาม
อยางตอเนื่อง ผูเรียนตอบทําใหผูเรียนไดติดตามและมีความคิดไปทีละนอย ๆ จนสรุปไดเอง 
   ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน ศิริชัย สงวนสิทธิอนันต, 2548, หนา 22)ไดกลาวถึง
วิธีการสอนแบบใชคําถามวาเปนวิธีการสอนท่ีมุงใหความรูแกผูเรียน โดยการถามตอบ ผูสอนจะใช
คําถามตอเนื่องและไตความคิดไปทีละนอย ๆ จนผูเรียนสามารถสรุปได 
   จุดประสงคของวิธีการสอนแบบใชคําถาม 
    (1) เพื่อใหผูเรียนรูจักฟงและคิดตามดวยเหตุผล 
    (2) เพื่อใหผูเรียนรูจักลําดับข้ันของความคิด 
    (3) เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปบทเรียนไดดวยตนเอง 
    (4) เพื่อใหผูเรียนสนใจในการเรียนเพราะจะตองต้ังใจฟงคําถามและคิดตาม 
ในขณะเดียวกัน 
    (5) เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาอยางรวดเร็ว 
   บุญชม ศรีสะอาด (2541, หนา 74) ไดกลาวถึงวิธีสอนแบบใชคําถามวา เปน    
การสอนท่ีผูสอนปอนคําถามใหผูเรียนตอบ อาจตอบเปนรายบุคคลหรือตอบเปนรายกลุมยอย    
หรือตอบ ท้ังช้ัน การตอบใชวิธีพูดตอบ ผูสอนจะพิจารณาคําตอบแลวใหขอมูลสะทอนกลับ หรือ
ถามคนอ่ืนหรือกลุมอ่ืนจนกวาจะไดคําตอบท่ีถูกตอง เหมาะสม 
   ขอเสนอแนะเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนโดยใชคําถาม 
    (1) ถามใหตอบอยางท่ัวถึง  พยายามใหทุกคนมีสวนรวมในการตอบคําถามให
มากท่ีสุด 
    (2) กระตุนใหผูเรียนคิดคนหาคําตอบดวยตนเอง 
    (3) เตรียมคําถามตาง ๆ ไวลวงหนา โดยใชคําถามหลายประเภท อาจใชกรอบ
แนวคิดการต้ังคําถามพื้นฐาน อันไดแก ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร และทําไม หรือใชกรอบ
แนวคิดของบลูม (Benjamin S. Bloom) และคณะท่ีจําแนกพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยเปน 6 ประเภท 
เชน ความรูความเขาใจ (ถามความรูเกี่ยวกับศัพท นิยาม กฎเกณฑ ขอเท็จจริง ระเบียบแบบแผน  
ลําดับข้ันและแนวโนม การจัดประเภท วิธีการดําเนินการ มโนทัศน ทฤษฎี โครงสราง) ความเขาใจ 
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(การแปลความ การตีความ การขยายความ) การนําไปใช การวิเคราะห (วิเคราะหความสําคัญ  
วิเคราะหความสัมพันธ) การประเมินคา (โดยใชขอความจริงท่ีไดเรียนไปแลวหรือโดยใชเกณฑใด
เกณฑหนึ่งเปนหลัก) หรืออาจใชกรอบแนวคิดของคนอ่ืน ๆ โดยเนนคําถามท่ีเปนสมรรถภาพช้ันสูง 
เชน ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ฯลฯ มากกวาสมรรถภาพ
ข้ันตํ่า 
    (4) ใหเวลาในการคิด ไมเรงรัดหรือคาดค้ันเอาคําตอบมากเกินไป 
    (5) ถาผูเรียนไมเขาใจคําถาม หรือเปนเร่ืองท่ีคิดซับซอน ควรตั้งคําถามใหมท่ี
จะทําใหเขาใจไดดีข้ึน หรือชวยใหแนวทางที่สามารถตอบคําถามเดิมได 
   ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542, หนา 44) ไดกลาวถึงวธีิสอนแบบใชคําถาม และขอ
ควรปฏิบัติวา วิธีการสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนท่ีใชการถามตอบ ผูสอนจะใชคําถามอยาง
ตอเนื่องใหผูเรียนติดตามจนสามารถสรุปไดเอง 
   ขอควรปฏิบัติในการใชวิธีสอนแบบใชคําถาม 
    (1) เลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสม เชนเนื้อหาท่ีไมสามารถแสดงใหเปนรูปธรรมได 
    (2) ผูสอนจะตองใชคําถามอยางตอเนื่อง ใหผูเรียนสามารถติดตามเปนลําดับ
ไปจนสามารถสรุปได 
    (3) ผูสอนจะตองใชคําถามอยางถูกตองและเหมาะสม ชัดเจน ไมกํากวม  
คลุมเครือกอใหเกิดความสับสนตอผูเรียน 
    (4) ควรหลีกเล่ียงคําถามนํา คําถามซอนคําถาม  คําถามกวางเกินไป 
    (5) เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดตอบ ใหความสนใจผูเรียนโดยท่ัวถึง 
สังเกตและกระตุนใหผูเรียนสนใจ ติดตามและตอบคําถามอยางตอเนื่อง 
    (6) ควรวางแผนหรือเตรียมคําถามไวลวงหนา ใหกําลังใจ เสริมแรง สราง
ความม่ันใจแกผูเรียน 
   สรุปการสอนโดยใชคําถามมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
    (1) ข้ันวางแผนการใชคําถาม  ผูสอนควรวางแผนไวลวงหนาวาจะใชคําถาม
เพื่อวัตถุประสงคใด  รูปแบบของคําถามควรจะสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคของบทเรียน 
    (2) ข้ันเตรียมคําถาม ผูสอนควรจะเตรียมคําถามท่ีจะใชในการสอนโดยการ
สรางคําถามอยางมีหลักเกณฑ 
    (3) ข้ันการใชคําถาม ผูสอนสามารถใชคําถามไดทุกข้ันของการสอน และอาจ
สรางคําถามใหมได ซ่ึงนอกเหนือจากท่ีเตรียมไว แตตองเหมาะสมกับสถานการณ 
    (4) ข้ันสรุปและข้ันประเมินผล  ผูสอนอาจใชคําถามเพ่ือการสรุปบทเรียนได 
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   คําถามท่ีดียอมทําใหการเรียนการสอนบรรลุเปาหมาย การถามคําถามของครูจึง
ตองสรางคุณคาและมีความหมายอยางแทจริง โดยท่ัวไปการสรางคําถามท่ีดีมีหลักเกณฑดังนี้ 
    (1) คําถามตองไมควรเปนประเภทท่ีสามารถเดาคําตอบได เชน คําถามจําพวก
ใชหรือไม 
    (2) คําถามตองมีลักษณะปลายเปด  เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและแสดง
เหตุผล 
    (3) คําถามไมควรจะแนะคําตอบมากเกินไป 
    (4) คําถามควรระบุใหชัดเจน มีขอบเขตไมกวางจนเกินไป 
    (5) ควรเปนคําถามท่ีมุงประเด็นเพียงประเด็นเดียว และประโยคคําถามควร
กะทัดรัด ควรเปนคําถามท่ีทาทายใหคิด 
   สรุปวิธีสอนแบบใชคําถาม เปนวิธีสอนท่ีมุงใหความรูแกผูเรียนโดยการถามตอบ  
ผูเรียนอาจตอบเปนรายบุคคล หรือตอบเปนกลุมก็ได ท้ังนี้เพื่อมุงพัฒนากระบวนการทางความคิด
ของผูเรียน เพราะการปอนคําถามจะทําใหผูเรียนฝกการใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ   
ขอสําคัญผูสอนจะตองสรางคําถามในลักษณะท่ีใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด 
  3.3 วิธีสอนแบบอุปนัย (inductive method) 
   ทิศนา แขมมณี (2547, หนา 340) ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบอุปนัยวาเปน
กระบวนการสอนท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด         
โดย การนําตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ ปรากฏการณ  ท่ีมีหลักการ แนวคิดท่ี
ตองการสอนใหแกผูเรียน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการ แนวคิดท่ีแฝงอยู
ออกมา  เพื่อนําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ตอไป  กลาวอยางส้ัน ๆ ไดวาเปนการสอนที่ใหผูเรียน
สรุปหลักการจากตัวอยางตาง ๆ ดวยตนเอง 
   ชมนาด เช้ือสุวรรณ (2542, หนา 70) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบอุปนัย
วาเปนวิธีการสอนท่ีเร่ิมตนดวยการยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง ใหผูเรียนเห็นเปนรูปแบบ ผูเรียน
ตองใชการสังเกตเปรียบเทียบรูปแบบท่ีเหมือนกัน มีลักษณะรวมกัน นําไปสูขอสรุปเปนการคนพบ
ดวยการสังเกตฝกสัมพันธความคิด ทําใหเขาใจไดอยางชัดเจน ฝกทักษะกระบวนการคิด ใหเหตุผล   
ชางสังเกต สามารถหาขอสรุปดวยตนเองได การยกตัวอยางจะตองมากพอท่ีจะทําใหผูเรียนสามารถ
สรุปมโนมติ (concept)ได และถาเปนเร่ืองท่ียาวและยากเกินไป จะทําใหเสียเวลาผูสอนจะตองเลือก
เนื้อหาและวิธีการสอนใหเหมาะสมสัมพันธกัน ตองเตรียมการสอน เตรียมตัวอยางเปนอยางดี 
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   ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 20) ไดใหความหมายของ
วิธีสอนแบบอุปนัยวาเปนวิธีการท่ีผูสอนยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง เพื่อใหผูเรียนเห็นเปนรูป         
เม่ือผูเรียนใชการสังเกตเปรียบดูส่ิงท่ีมีลักษณะรวมกัน ก็จะสามารถนําไปสูขอสรุปได 
   สิริพร ทิพยคง (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 16) ไดใหความหมายของ
วิธีการสอนแบบอุปนัยวา เร่ิมจากการที่ครูยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง ใหผูเรียนสังเกต คิดพิจารณา
ตัวอยางเหลานั้นอยางมีเหตุผล คนหารูปแบบแลวสรุปเปนกฎเกณฑหรือนยัท่ัวไป 
   การสอนโดยวิธีสอนแบบอุปนัย มี 5 ข้ันตอนคือ 
    (1) ข้ันเตรียม เปนข้ันนําเขาสูบทเรียน เราความสนใจใหอยากเรียน เตรียม
ความพรอมหรือทบทวนพื้นฐานความรูเดิมท่ีเกี่ยวของ 
    (2) ข้ันสอนหรือข้ันแสดง เปนข้ันดําเนินการสอน ดําเนินการเปนข้ันตอน    
ครูสอนยกตัวอยางหลาย  ๆ  ตัวอยาง 
    (3) ขั้นเปรียบเทียบและรวบรวมเปนข้ันหาองคประกอบรวม คือการท่ีนักเรียน
ไดมีโอกาสพิจารณาความคลายคลึงกันขององคประกอบในตัวอยางท่ีเตรียมสรุปกฎเกณฑ ไมควร
รีบรอนหรือเราเกินไป 
    (4) ข้ันสรุป นําผลจากการอธิบาย หรือยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยางในข้ันสอน
มาชวยกันสรุปต้ังกฎเกณฑ ทฤษฎี หลักการ หรือสูตร 
    (5) ข้ันนําไปใช ใหผูเรียนนําขอสรุปกฎเกณฑ ทฤษฎี หลักการ สูตรตาง ๆ         
ท่ีผูเรียนสรุปได ไปใชในการทําแบบฝกหัด ผูสอนสังเกตวาผูเรียนนําไปใชไดอยางถูกตองหรือไม 
   สรุปวิธีการสอนแบบอุปนัย เปนการสอนท่ีครูเร่ิมตนดวยการยกตัวอยางหลาย ๆ 
ตัวอยาง ท่ีสอดคลองคลายคลึงกัน เปนส่ือใหผูเรียนมองเห็นเปนรูปแบบของตนเอง นําเหตุการณ
ตาง ๆ มาเช่ือมโยงประกอบ รวบรวม ประสานกันเปนแนวคิด ขอสรุปรวบยอด หลักการ กฎเกณฑ   
หรือทฤษฎี ท่ีถูกตองและสามารถนําไปใชประโยชนได 
  3.4 วิธีการสอนแบบผสม (mixed method) 
   พันทิพา อุทัยสุขและคณะ (2546, หนา 161) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบผสม
สรุปไวดังนี้ เนื่องจากการสอนแบบเดียวไมอาจสนองตอวัตถุประสงคของบทเรียน เนื้อหาของ
บทเรียน หรือกลุมผูเรียน เปนตน จึงตองมีการผสมผสานการสอนหลาย ๆ แบบเขาดวยกันดวย
เหตุผลดังนี้ 
    (1) วัตถุประสงคของบทเรียนในการสอนบทเรียนบทหนึ่ง ๆ หรือการสอน
คร้ังหนึ่ง ๆ ผูสอนมักจะมีการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมครอบคลุมในดานเนื้อหา เจตคติ 
และทักษะ เพื่อครอบคลุมวัตถุประสงคทางดานการศึกษาตามท่ีบลูมกําหนด ในแงของพุทธิพิสัย 
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เจตพิสัย และทักษะพิสัย นั่นเอง ซ่ึงปรากฏวาการสอนแบบใดแบบหนึ่งนั้นอาจไมสามารถสนอง
วัตถุประสงคท้ัง 3 ดานในเวลาเดียวกัน ดังนั้นในการสอนคร้ังหนึ่งยอมตองการการสอนหลาย ๆ 
แบบผสมผสานกันไป เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูครอบคลุมถึงวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
    (2) ผูเรียน โดยท่ัวไปกลุมผูเรียนในหองเรียนมีความแตกตางกันในเร่ืองของ
ความถนัด ความสามารถและความสนใจ การใชวิธีการสอนเพียงแบบเดียว ยอมไมสนองกับ    
ความตองการของผูเรียนเหลานั้น ถาผูสอนใชวิธีการสอนหลาย ๆ แบบผสมผสานดวยกันยอมเปด
โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ ความถนัดของตนไดอยางเต็มท่ี ทําใหผูเรียนมีความเช่ือม่ัน
ในการเรียนของตนเองยิ่งข้ึน นอกจากนั้นพบวาความสนใจของกลุมผูเรียนยังไมคงท่ี เปนตนวา
ตอนตน ๆ ช่ัวโมงผูเ รียนจะมีความกระตือรือรน แตพอถึงกลาง ๆ ช่ัวโมงหรือทายช่ัวโมง         
ความกระตือรือรนของผูเรียนจะลดลง ดังนั้นจึงไมควรสอนโดยใชการสอนแบบเดียวตลอด         
ท้ังช่ัวโมง 
    (3) บรรยากาศของการเรียนการสอน การเรียนการสอนในช่ัวโมงหน่ึง ๆ หรือ
คาบหนึ่ง ๆ ถาผูสอนใชวิธีการสอนเพียงแบบเดียวโดยไมเปล่ียนแปลง ตั้งแตตนช่ัวโมงจนถึงทาย
ช่ัวโมง จะทําใหบรรยากาศนาเบ่ือหนาย ไมมีความต่ืนเตนนาสนใจ โดยเฉพาะถาผูสอนยึดการสอน
ท่ีใหตนเองเปนศูนยกลางดวยแลว บรรยากาศของการเรียนการสอนจะนาเบ่ือหนายมาก เพราะ
ผูเรียนไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนเทาท่ีควร 
   ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน ศิริชัย สงวนสิทธิอนันต, 2548, หนา 32) ไดให
ความหมายของวิธีสอนแบบผสมวา เม่ือจะสอนเนื้อหาหนึ่งจะใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธีผสมกัน 
เชน ใชการสาธิตประกอบคําสอน การอธิบายประกอบคําถามท้ังนี้เพื่อใหผูเรียนสามารถหาขอสรุป
ได 
   สิริพร ทิพยคง (อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 24) ไดใหความหมายของ
วิธีการสอนแบบผสมวา เปนวิธีการสอนท่ีนําเอาวิธีสอนตาง ๆ มาสอนเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่ง เชน    
วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบอธิบาย และแสดงเหตุผล และวิธีสอนแบบคนพบ ในการพิสูจนวา       
( a + b)2  =  a2 + 2ab + b2  และใชวิธีการสอนแบบสาธิตและวิธีการสอนแบบอุปนัยในการหา
พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก เปนตน 
   ความจําเปนท่ีตองมีการสอนแบบผสม ก็คือ 
    (1) วัตถุประสงคของการสอน ในการเรียนการสอนของแตละบทเรียนหนึ่ง ๆ 
นั้น มักจะกําหนดใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เจตคติ และทักษะ ซ่ึงไมสามารถจะใชวิธีสอนอยางใด
อยางหนึ่งเพื่อใหเกิดผลดังกลาวท้ังสามประการได 
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    (2) ผูเรียน เรายอมรับวาผูเรียนมีความแตกตางกัน ดังนั้นถาหากเปดโอกาสให
ผูเรียนไดรับการสอนแบบตาง ๆ  ทําใหโอกาสท่ีผูเรียนจะเกิดการเรียนรูหรือการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมก็จะมีมากข้ึน 
    (3) บรรยากาศของการสอน ในการสอนบทเรียนหนึ่งในบางครั้งกินเวลามาก   
ถาหากผูสอนใชวิธีการสอนแบบเดียวจะทําใหท้ังผูเรียนและผูสอนเกิดการเบ่ือหนาย ขาดความ
กระตือรือรน  ผลการเรียนการสอนจะไมดีเทาท่ีควร 
    (4) ผูสอน การใชวิธีการสอนหลาย ๆ  แบบจะทําใหผูสอนตองต่ืนตัว และ
กระฉับกระเฉงไมเบ่ือหนาย 
   สิริพร ทิพยคง และยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 21) ได
กลาวถึงประโยชนและขอจํากัดของการสอนแบบผสมสรุปไดดังนี้ 
   ประโยชน 
    (1) ผูเรียนเขาใจเนื้อหาอยางทองแท เพราะแตละข้ันตอนผูสอนพยายามหา
วิธีการเพื่อทําใหผูเรียนเขาใจงายไมเบ่ือหนาย 
    (2) สรางเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   ขอจํากัด 
    (1) ถาผูสอนไมศึกษาวิธีการสอน การสรางและการใชส่ือการเรียนการสอนก็
ไมสามารถเลือกวิธีการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาได 
    (2) เนื้อหาบางเรื่องอาจใชวิธีการสอนไดหลายวิธี ผูสอนตองเลือกให
เหมาะสม จึงจะทําใหประหยัดเวลาและทําใหผูเรียนเขาใจไดรวดเร็ว 
   จะเห็นวาวิธีการสอนท่ีกลาวมามีหลายวิธีเนื้อหาแตละเรื่องก็เหมาะสมกับวิธีการ
สอนท่ีแตกตางกัน ซ่ึงไมสามารถบอกไดวาวิธีการสอนใดไดผลดีท่ีสุด ผูสอนจะตองเลือกวิธีสอน
ใหเหมาะสมกับเนื้อหา เพ่ือทําใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ รูจักคิดแกปญหาและสามารถสรุป
บทเรียนนั้นไดดวยตนเอง 
   ไพฑูรย (อางถึงใน กิตติพงศ  มงคลกุล, 2541, หนา 17-18) ไดสรุปข้ันตอนวิธี
สอนแบบผสมไวดังนี้ 
   รูปแบบการผสมวิธีการสอนทําได 3 ลักษณะคือ ผสมเปนรายช่ัวโมงหรือรายคาบ  
ผสมเปนรายสัปดาห และผสมเปนรายเดือนหรือรายภาค ท้ังนี้จะกลาวถึงเฉพาะการผสมเปนราย
ช่ัวโมงหรือรายคาบเทานั้น ซ่ึงการผสมทําได 3 ลักษณะโดยการถือเอาการสอนแบบบรรยายเปน
การสอนหลัก 
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    (1) การบรรยายเร่ิมตนช่ัวโมง เม่ือผูสอนไดบรรยายไปพอสมควร และเห็นวา
หองเรียนจะมีอาการเบ่ือหนาย ก็อาจจะเปล่ียนวิธีการดวยการใหผูเรียนอภิปรายหรือทํางานเปน
รายบุคคลไดดังแผนภาพท่ี 2.5 รูปแบบท่ี 1 และ 2 
 
 
  
  
 
 
ภาพท่ี 2.5  รูปแบบท่ี 1 และ 2 
    (2) การบรรยายอยูกลางช่ัวโมง บางคร้ังเราอาจใชการบรรยายไวกลางช่ัวโมง  
แลวเร่ิมตนหรือปดทายดวยวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ แตควรบรรยายสรุปกอนเลิก ดังแผนภาพท่ี 2.6  
รูปแบบท่ี 3 และ 4 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.6  รูปแบบท่ี 3 และ 4 
    (3) การบรรยายไวทายช่ัวโมง ในการสอนโดยท่ัวไปไมจําเปนตองบรรยาย
กอนแตเราอาจเร่ิมตนดวยกิจกรรมอ่ืน ๆ กอน แลวปดทายดวยการบรรยายก็ได ดังแผนภาพท่ี 2.7 
รูปแบบท่ี 5 และ 6 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.7  รูปแบบท่ี 5 และ 6 

รูปแบบที่ 3 
ระดมสมอง 
อภิปราย 
บรรยาย 
ซักถาม 

บรรยายสรุป 

รูปแบบที่ 4 
อภิปราย 
รายงาน 

บรรยาย 
ซักถาม 

สรุป 

รูปแบบที่ 1 
บรรยาย 

 
อภิปรายรายกลุม 

รายงานการอภิปราย 
บรรยายสรุป 

รูปแบบที่ 2  
บรรยาย 

ทํางานรายบุคคล 
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

รายงานผลการอภิปราย 
ผูสอนสรุป 

รูปแบบที่ 5 
ฟงปญหา 

แกปญหารายบุคคล 
อภิปรายรายกลุม 

รายงายผล 
บรรยาย 

รูปแบบที่ 6 
ดูภาพยนตร สไลด – เทป 

 
อภิปรายรายกลุม 

รายางาน 

บรรยาย 
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   รูปแบบและกิจกรรมที่ยกมาใหดูนี้เปนเพียงตัวอยางและกิจกรรมเสนอแนะ
เทานั้น  ผูสอนยอมจะปรับปรุงเวลา และกิจกรรมไดแลวแตความเหมาะสมของผูสอน ผูเรียน เวลา 
และวิชาท่ีสอนน้ัน ๆ 
  3.4 เทคนิคการสอน 
   ยุพิน พิพิธกุล (อางถึงใน ศิริชัย สงวนสิทธิอนันต, 2548, หนา 48) ไดกลาวถึง
เทคนิคการสอนสรุปไดดังนี้ “เทคนิค” หมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีเฉพาะวิชานั้น ๆ  ดังนั้นเทคนิคจึง
สอดแทรกอยูในขณะท่ีดําเนินการสอนไมแยกอยูโดยอิสระ  เปนเคร่ืองชวยเสริมการสอนใหผูเรียน
เกิดความเขาใจ เพลิดเพลิน สนุกสนาน เรียนคณิตศาสตรดวยความไมเบ่ือหนาย  ทําใหการเรียน  
การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ผูสอนท่ีมีเทคนิคจะพยายามหาเทคนิคตาง ๆ มาชวยสอน เชน      
การยกตัวอยางไดทันทวงที ยกตัวอยางจากชีวิตประจําวันและส่ิงแวดลอม การใชเพลง เกมปริศนา  
การตูนหรือคําประพันธประเภทรอยกรองก็ถือวาเปนเทคนิคท้ังส้ิน ผูสอนคณิตศาสตรควรจะได
เสาะแสวงหาเทคนิคตาง ๆ เหลานี้มาเสริมการสอนของตน เทคนิคตาง ๆ ท่ีผูสอนคณิตศาสตร   
ควรจะนํามาใชมีดังนี้  เทคนิคการยกตัวอยางและการใหโจทยปญหา  เทคนิคการใชวัสดุ
ประกอบการสอน เทคนิคการสรางและใชภาพประกอบการสอน เทคนิคในดานนันทนาการ 
   ประสาท สอานวงศ (อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 27)ไดใหความหมาย
ของเทคนิคการสอนไววา เทคนิคการสอนหมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ในเร่ืองท่ีตองการใหรู 
   ชาญชัย ศรีไสยเพชร (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 22) ไดให
ความหมายของเทคนิคการสอนไววา เทคนิคการสอนหมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีในการจัด
สภาพการณ  สถานการณหรือกิจกรรมอยางมีจุดหมาย เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณ    
อันจะเปนผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดงายข้ึนและเร็วข้ึน นอกจากน้ียังสงเสริมหรืออํานวย     
ความสะดวกใหผูเรียนไดเจริญงอกงามทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และสามารถ
ปรับตัวเองใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
   ทิศนา แขมมณี (2547, หนา 386) ไดใหความหมายของเทคนิคการสอนไววา เปน
กลวิธีท่ีใชเสริมกระบวนการหรือข้ันตอนหรือการกระทําใด ๆ เพื่อชวยใหกระบวนการ ข้ันตอน
หรือการกระทํานั้น ๆ มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนั้นเทคนิคการสอนจึงหมายถึง กลวิธี
ตาง ๆ ท่ีใชเสริมกระบวนการสอน ข้ันตอนการสอนหรือการกระทําตาง ๆ ในการสอนใหมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน ตัวอยางเชน ในการบรรยายหรือการพูดของบุคคลใดบุคคลหน่ึง         
หากบุคคลน้ันใชเทคนิคท่ีเหมาะสมเพิ่มข้ึน เชนใชอารมณขันประกอบการพูด ยกตัวอยาง
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ประกอบการอธิบาย ใชส่ือชวยทําใหส่ิงท่ีบรรยายชัดเจนข้ึน ก็ยอมชวยใหการบรรยายนั้นมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
   สรุปเทคนิคการสอน คือ การกระทําท่ีชวยใหการจัดการเรียนรู มีคุณภาพและ          
มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ผูท่ีมีเทคนิคการสอนนั้นจะตองเปนผูท่ีมีความรูความชํานาญในศาสตร
วิชานั้น ๆ อยางดียิ่ง รูจักพลิกแพลงรูปแบบการสอนไปตามสถานการณไดอยางดี ทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมนาเบ่ือ  ชวนใหติดตามเรียนรู 
  3.5 ทักษะการสอน 
   “ทักษะ” หมายถึง ความชํานาญ ความสันทัด ความชัดเจน (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2530, หนา 251) 
   ชมนาด เช้ือสุวรรณ (2542, หนา 15) ไดกลาวถึงทักษะการสอนคณิตศาสตรพอ
สรุปไดวา เปนงานท่ีตองใชศิลปะ ผูสอนตองมีความรู และจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีทักษะดานตาง ๆ      
เพ่ือถายทอดความรูไปสูผูเรียน ดังนั้นนอกจากผูสอนจะมีความรูความสามารถในทางคณิตศาสตร
อยางเพียงพอแลว ผูสอนยังตองมีทักษะตาง ๆ ในการถายทอดความรูดวย 
   ทิศนา แขมมณี (2547, หนา386) ไดใหความหมายของทักษะการสอนวา หมายถึง
ความสามารถในการปฏิบัติการสอนดานตาง ๆ อยางชํานาญซ่ึงจะเปนไปไดก็ตอเม่ือผูสอนมี  
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสอน ไดแก ความรูความเขาใจในเร่ืองทฤษฎี หลักการสอน ระบบ
การสอน รูปแบบการเรียนการสอน วิธีสอน เทคนิคการสอน และลงมือปฏิบัติตามความรู        
ความเขาใจน้ันจนสามารถปฏิบัติไดผลดีอยางคลองแคลวชํานาญยุพิน  พิพิธกุล (อางถึงใน อาคม  
นาคนอย ,2552,หนา 23)  กลาววา  ผู ท่ีมีความชํานาญก็ยอมสอนหนังสือไดดี  ดังนั้นผูสอน
คณิตศาสตรควรจะฝกฝนตนจนเกิดความชํานาญ  กอนท่ีจะทําการสอน  ทักษะการสอนท่ีผูสอน
คณิตศาสตรควรจะฝกฝนตนจนเกิดความชํานาญ  กอนท่ีจะทําการสอน  ทักษะการสอนท่ีผูสอน
ควรจะทราบสรุปไดดังนี้ 
   (1)  ทักษะการนําเขาสูบทเรียน 
    ในการดําเนนิการสอนน้ัน ผูสอนควรจะไดเราความสนใจของผูเรียนเสียกอน 
ท้ังนี้เพ่ือใหผูเรียนเตรียมพรอมท่ีจะเรียนบทเรียนตอไป ซ่ึงการนําเขาสูบทเรียนมีวิธีการตาง ๆ เชน 
วิธีสนทนา ซักถาม การเลาเร่ืองหรือเลานิทาน การตั้งปญหาโดยการอภิปราย การใชส่ือการเรียน 
การสอน การเลนละคร การแสดงบทบาทสมมติ สถานการณจําลอง การรองเพลง การทายปญหา 
การใชคําประพันธ ปริศนา เกม การตูน ซ่ึงเปนวิธีการนําเขาสูบทเรียนท้ังส้ิน 
    บุญเล้ียง ทุมทอง (2554, หนา 60) ไดกลาวถึงทักษะการนําเขาสูบทเรียนวา
เปนเร่ืองสําคัญเนื่องจากเปนการเตรียมความใหผูเรียนสําหรับการเรียนเนื้อหาท่ีผูสอนต้ังใจสอนใน
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แตละคาบ การนําเขาสูบทเรียนอาจทําไดหลายวิธี เปนตนวา การทบทวน ความรูเดิมท่ีเปนพื้นฐาน
ของความรูใหมท่ีจะสอน เชนการทบทวนหา ค.ร.น. ของ 18 กับ 24 กอนสอนการหา ค.ร.น. ของ 2x 
กับ 4xy เปนตน การนําเขาสูบทเรียนอาจเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธของส่ิงท่ีผูเรียนพบใน
ชีวิตประจําวันกับเนื้อหาคณิตศาสตรท่ีผูเรียนจะไดเรียนในหองเรียน เชน การท่ีผูเรียนนําเงินไปฝาก
ธนาคารออมสินแลวไดดอกเบ้ียนั้น ธนาคารไดใชความรูทางคณิตศาสตรเร่ืองรอยละในการคํานวณ
จํานวนเงินท่ีเปนดอกเบ้ีย หรือการท่ีบริษัทตาง ๆ กําหนดราคาและปริมาณสินคาใหเหมาะสมไดนั้น  
สวนหนึ่งมาจากการใชความรูเร่ืองกําหนดการเชิงเสน (linear programming) การนําเขาสูบทเรียนจึง
มาความสําคัญในลักษณะท่ีเปนการทบทวนพ้ืนฐานเกา การทําใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธหรือ
ภาพรวมของส่ิงท่ีเรียนมาแลวกับส่ิงท่ีจะไดเรียนรูใหม ตลอดจนความสัมพันธของส่ิงท่ีจะไดเรียนรู
กับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน การนําเขาสูบทเรียนควรทํากอนการสอนเนื้อหาใหม โดยใชเวลา
เล็กนอย ไมควรใชเวลานานเกินไป และไมจําเปนท่ีผูสอนจะตองเปนผูทบทวนหรือบอกผูเรียน
เสมอไป ผูสอนใหใชการถามคําถามท่ีผูเรียนคิดหาความสัมพันธของส่ิงท่ีผูเรียนรูแลวกับส่ิงใหม   
ท่ีจะเรียน หรือใหอธิบายความรูท่ีเปนพ้ืนฐานของเนื้อหาท่ีจะเรียน โดยใหผูเรียนชวยกันคิดชวยกัน
อธิบาย ซ่ึงจะเปนประโยชนตอท้ังผูเรียนเองในการทบทวนความรูเกา และเปนประโยชนตอผูสอน
ในการประเมินวาผูเรียนมีความรูเพียงพอหรือไมสําหรับเนื้อหาใหมท่ีจะสอน นอกจากน้ี ผูสอนอาจ
นําเขาสูบทเรียนโดยวิธีอ่ืน เชน การสรางประเด็นปญหาใหผูเรียนอธิบายเพื่อหาวิธีการแกปญหาท่ี
เกี่ยวของกับเนื้อหาใหม  การใหดูวีดีทัศนเพื่อใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น 
   (2) ทักษะการตั้งคําถาม 
    การใชคําถามเปนเร่ืองท่ีสําคัญมากในการสอนคณิตศาสตร เพราะผูสอน
จะตองใชคําถามอยูตลอดเวลา ไมวาจะสอนดวยวิธีใด 
    (2.1) ศิลปะการตั้งคําถาม 
     (2.1.1) คําถามท่ีดีนั้นไมเพียงแตคิดวาจะถามอยางไรก็ถามไปเร่ือย ๆ 
โดยไมไดคิด ผูสอนจะตองเตรียมวาจะต้ังคําถามอยางไร ซ่ึงจะตองผานการฝกฝนอยางดี ทักษะการ
ตั้งคําถามจะไมเกิดข้ึนถาถามไปเร่ือย ๆ ไมมีเปาหมาย 
     (2.1.2) คําถามท่ีดีนั้นจะตองเตรียมคิดไวลวงหนา 
     (2.1.3) ตัวอยางคําถามท่ีสําคัญ ๆ หรือเปนหัวใจในการถามนั้นผูสอน
ควรเขียนไว ผูสอนคณิตศาสตรท่ีรูเนื้อหาดี จะเปนผูท่ีตั้งคําถามไดดี และสามารถใชคําถามท่ีมี
ความหมายตอผูเรียน 
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     (2.1.4) ผูสอนคณิตศาสตรสวนมากมักจะชอบถามคําถามท่ีตองการ
คําตอบเพียงคําตอบเดียว คําถามท่ีกอใหเกิดการอภิปรายในช้ันเรียนก็ควรจะถามบางและควรเตรียม
มาลวงหนาอยางรอบคอบ 
     (2.1.5) ผูสอนควรสนใจฟงคําตอบของผูเรียน ใหความสําคัญตอคําตอบ
ของผูเรียน ถาผูเรียนตอบไมถูก ผูสอนควรใชคําถามชวยใหเกดิขอคิด และควรแกไขถาคําตอบของ
ผูเรียนใชคําหรือภาษาคณิตศาสตรท่ีไมถูกตอง 
     (2.1.6) ผูสอนควรจะพยายามถามคร้ังเดียว เพื่อเปนการฝกวินัยการฟง
และขณะท่ีผูเรียนควรตั้งใจฟงคําตอบดวย 
    (2.2) ลักษณะคําถามท่ีดี 
     (2.2.1) ไมงายและไมยากจนเกินไป 
     (2.2.2) ชัดเจน มีความหมายท่ีแนนอน 
     (2.2.3) ไมเปนคําถามซอนคําถาม 
     (2.2.4) ไมควรเปนคําถามเชิงปฏิเสธ 
     (2.2.5) เหมาะกับวัยระดับชั้นของผูเรียน 
     (2.2.6) ไมนิยมคําถามท่ีกวางเกินไป 
     (2.2.7) คําถามในทางคณิตศาสตรมี 2 ชนิด คําถามท่ีเกี่ยวกับความจริง 
คําถามมักข้ึนตนดวยอะไร อันไหน ท่ีไหน และคําถามท่ีถามใหคิด คําถามชนิดนี้ตองใหเวลา        
แกผูเรียน คําถามมักข้ึนตนดวยอยางไร ทําไม 
     (2.2.8) การถามคําถามควรใหไดยินท่ัวท้ังช้ัน 
     (2.2.9) อยาถามคลุมเครือ และถามนํา 
     (2.2.10) เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดตอบ ช้ีตอบใหท่ัวถึง 
     (2.2.11) อยาใชคําถามท่ีใหโหวต 
     (2.2.12) ควรหลีกเล่ียงคําถามนํา 
     (2.2.13) คําถามท่ีดีควรมีการวางแผนลวงหนา คําถามท่ีสําคัญ ๆ ควรจะ
เขียนในบันทึกการสอนประจําวัน 
     (2.2.14) อยาเรียกช่ือผูเรียนกอนแลวจึงถาม 
     (2.2.15) อยาใหผูเรียนตอบพรอม ๆ กัน เพราะไมมีใครรับผิดชอบวา
คําตอบใดถูกตอง 
     (2.2.16) ใหเวลาในการคิดกอนตอบ 
     (2.2.17) ควรถามคําถามท่ีเกี่ยวกับความจริง และถามใหคิดพอ ๆ กัน 
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     (2.2.18) ถามใหท่ัวท้ังช้ัน เทาท่ีสามารถใหโอกาสทุกคนท่ีจะอภิปราย 
     (2.2.19) ไมควรจะถามซํ้า พยายามฝกผูเรียนใหเปนผูฟงท่ีดี 
     (2.2.20) พยายามคนคําตอบท่ีถูกตองในทุก ๆ คําตอบของผูเรียน 
     (2.2.21) ถาผูเรียนตอบผิด ผูสอนควรใชคําถามท่ีงาย ๆ เพื่อใหผูเรียน
ตอบถูกเปนการสรางกําลังใจ 
     (2.2.22) ควรใหการเสริมกําลังดวยการชม และไมควรดุเพราะจะทําให
ผูเรียนเกิดการทอถอย 
     (2.2.23) ควรทําใหผูเรียนทุกคนรูสึกวาเขาไดรับความรูเทา ๆ กัน 
   (3) ทักษะการจูงใจ 
    ในชีวิตประจําวันของคนเรา เม่ือทําส่ิงใดที่ตองการความสําเร็จ เม่ือเกิด
ความสําเร็จก็จะทําใหเกิดความพอใจ และมีขวัญดี อันเปนผลกอใหเกิดแรงจูงใจท่ีจะทํางานตอไป 
ซ่ึงแรงจูงใจจะเกิดข้ึนไดดังนี้ 
    (3.1) เม่ือผูเรียนไดรับการยอมรับจากผูสอนและเพ่ือน 
    (3.2) เม่ือผลการเรียนนั้นทําใหผูเรียนเกิดการรอบรู 
    (3.3) เม่ือผูเรียนประสบความสําเร็จในการทํางาน 
    (3.4) เม่ือผูสอนช้ีใหผูเรียนเห็นประโยชนของความรูท่ีไดรับนั้นจะใชในเวลา
ตอไปอยางไร และจะใชกับสาขาวิชาอ่ืน ๆ อยางไร 
    (3.5) เม่ือใหงานตามสติปญญาและความสามารถ เพื่อใหผูเรียนประสบ
ผลสําเร็จ 
    (3.6) เม่ือมอบหมายงานท่ีทาทายใหแกผูเรียน 
    (3.7) การใหอาน ดูภาพยนตร ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน อานวารสารท่ีเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรผูเรียนจะเอาเร่ืองตาง ๆ เหลานั้นมาสัมพันธกับเนื้อหาท่ีเรียนอยู ซ่ึงหนังสือท่ีมีคุณภาพ
ดีก็จะสรางแรงจูงใจใหแกผูเรียน 
    (3.8) ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
    (3.9) ผูสอนใชส่ือการเรียนการสอนท่ีนาพอใจ เหมาะสมกับเนื้อหา 
    (3.10) ผูสอนใชคณิตศาสตรนันทนาการและการรวมชุมนุม เชน พวกเกม
ปริศนาการแขงขันการแตงโครง กลอน เพลง เปนตน 
    (3.11) เนนใหเห็นวาคณิตศาสตรนํามาใชในทางธุรกิจอุตสาหกรรมอยางไร 
เพราะวิชาคณิตศาสตรจะตองไปเกี่ยวของกับวิชาชีพตางๆ  จะเห็นวาบางวิชาถาพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรไมดีพอก็ไมสามารถที่จะเรียนได 
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    (3.12) ช้ีใหเห็นวาผูท่ีเรียนคณิตศาสตรนั้นจะมีโอกาสประกอบอาชีพอยางไร
เปนอาชีพท่ีดี 
    (3.13) ใชความอยากรูอยากเห็นของผูเรียนเปนส่ือนําในการสรางแรงจูงใจ
เพราะผูเรียนอยากจะคิดคนและอยากจะคนพบคําตอบดวยตนเอง 
    (3.14) บุคลิกทาทางของผูสอน การทําตัวเปนแบบอยางท่ีดีของผูสอน 
ตลอดจนวิธีการสอนและเทคนิคการสอนของผูสอน การมีมนุษยสัมพันธ ฯลฯ จะเปนแรงจูงใจท่ีทํา
ใหผูเรียนอยากเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   (4) ทักษะการเสริมกําลังใจ 
    การเสริมกําลังใจเปนส่ิงสําคัญยิ่งในการเรียนการสอน เพราะเม่ือผูเรียนได
ทราบวาพฤติกรรมท่ีเขาแสดงออกมาน้ันเปนท่ียอมรับ ก็จะทําใหเกิดกําลังใจท่ีจะกระทําเร่ืองอ่ืน ๆ 
ตอไป ผูสอนเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งในเร่ืองการเสริมกําลังใจ 
    (4.1) วิธีเสริมกําลังใจ 
     (4.1.1) ผูสอนควรจะใหการเสริมกําลังใจ ในขณะท่ีผูเรียนผูนั้นกําลัง
ปฏิบัติอยู โดยอาจใชวาจาหรือทาทางตามความเหมาะสม 
     (4.1.2) เ ม่ือผู เ รียนทําไมถูกตองผูสอนก็ควรพยายามใชคําพูดท่ีให
กําลังใจหรือใหคําแนะนําท่ีถูกตอง ไมควรแสดงทีทาไมพอใจ เพราะทําใหผูเรียนหมดกําลังใจ 
     (4.1.3) การเสริมกําลังใจ ดวยการยกยองความสามารถ 
     (4.1.4) การเสริมกําลังใจ ดวยการใหรางวัล แตตองคอยระวังอยาให  
พรํ่าเพร่ือ เพราะจะทําใหรางวัลไมมีความหมาย 
     (4.1.5) การเสริมกําลังใจ ดวยการยกตัวอยางเปรียบเทียบใหทํา เชน   
การยกตัวบุคคลสําคัญตาง ๆ ท่ีมีความสามารถเอาชนะอุปสรรคได เพื่อเสริมสรางกําลังใจใหแก
ผูเรียน 
     (4.1.6) การเสริมกําลังใจ ดวยการใหทําโจทย ถาผูเรียนทําถูกก็เปนการ
เสริมกําลังใจ แตถาไมถูกผูสอนก็ควรแนะนําทันที 
     (4.1.7) การเสริมกําลังใจ ดวยการที่ผูสอนสงผลงานท่ีตรวจแลวกลับให
ผูเรียนเร็วที่สุด เพราะผูเรียนตองการทราบผลการกระทําของเขา ถาทําถูกก็เสริมกําลังใจ ถาทําผิด   
ก็แกไขใหทันที 
     (4.1.8) การเสริมกําลังใจดวยการบอกจุดประสงคแกผูเรียนวาผูสอน
ตองการใหทําอะไรบางทีผูเรียนอาจจะทําถูกแตชา 
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     (4.1.9) การเสริมกําลังใจดวยการพยายามทําใหผู เ รียนภาคภูมิใจ          
ในผลงานของเขา 
    (4.2) ประสิทธิภาพของการเสริมกําลังใจ 
     (4.2.1) เปนการเสริมกําลังใจ ขณะท่ีเรียน และผูเรียนปฏิบัติไดผล     
ตามตองการในขณะน้ัน 
     (4.2.2) การเสริมกําลังใจควรจะไดติดตามออกมาทันที เม่ือพฤติกรรมท่ี
ตองการเกิดข้ึน โดยผูสอนอาจใชวาจาหรือทาทาง 
     (4.2.3) การเสริมกําลังใจนั้นจะตองสัมพันธกับพฤติกรรมที่ตองการ 
     (4.2.4) อยาเสริมกําลังใจในพฤติกรรมท่ีไมตองการ แตอาจจะมีวิธี      
ใชคําพูด เปนการแนะแนวทาง 
   (5) ทักษะการยกตัวอยาง 
    การยกตัวอยางเปนเร่ืองท่ีสําคัญ ซ่ึงมีวิธีการพิจารณาดังนี้ 
    (5.1) ผูสอนควรยกตัวอยางโดยใชโจทยท่ีไมใชตัวอยางในหนังสือเรียน 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
    (5.2) ยกตัวอยางจากงายไปหาตัวอยางท่ียากข้ึนตามลําดับ 
    (5.3) การยกตัวอยางท่ีจะใหผูเรียนสามารถสรุปได ตองยกตัวอยางเดียวกัน
หลายๆตัวอยางเพื่อใหผูเรียนเห็นแบบรูปหรือสรุปกฎเกณฑ 
    (5.4) การยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย ผูสอนตองยกตัวอยางทันที อยา
อธิบายลอยๆ 
    (5.5) การยกตัวอยางเปรียบเทียบเร่ืองใดท่ีเปนคูกัน และตองการใหเห็นความ
แตกตาง ควรสอนไปพรอม ๆ กัน เชน สอน ห.ร.ม. และ ค.ร.น. โดยวิธีแยกตัวประกอบ รวมยูเนียน
และอินเตอรเซกชัน เปนตน 
    (5.6) การยกตัวอยางควรใหเหมาะสมกับพื้นความรูของผูเรียน เหมาะกับ
ระดับช้ัน และเหมาะสมกับเร่ืองนั้น ๆ 
    (5.7) การยกตัวอยาง ควรจะชวยขยายใจความสําคัญใหชัดเจนยิ่งข้ึน 
    (5.8) เปดโอกาสใหผูเรียนยกตัวอยาง เพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน 
   (6) ทักษะการใชส่ือการเรียนการสอน 
    ส่ือการเรียนการสอนเปนส่ิงสําคัญยิ่งในการชวยใหการเรียนการสอนดําเนิน
ไปดวยดีผูสอนควรตองพิจารณาใชใหเหมาะสมและใหคุมคา ดังนั้นควรพิจารณาดังนี้ 
    (6.1) เลือกส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับบทเรียน 
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    (6.2) พิจารณาถึงลักษณะของส่ือการเรียนการสอน ท้ังขนาดและสีใหเหมาะ
กับช้ันเรียนและนาสนใจ 
    (6.3) ควรใชส่ือการเรียนการสอนท่ีหางาย ประหยัด และประดิษฐเองได 
    (6.4) การใชส่ือการเรียนการสอนท่ีไมคุมคา เชน การทําแผนภูมิตีตาราง  
เปลา ๆ แลวนําขอความมาติด แลวนําไปติดบนกระดานดํา ลักษณะเชนนี้ใชเขียนบนกระดานดํา  
เลยจะสะดวกกวา 
    (6.5) ใชส่ือการเรียนการสอนใหคลองแคลว เตรียมอุปกรณท่ีจะติดใหพรอม 
เรียงลําดับข้ันตอนกอนหลัง 
    (6.6) ผูสอนควรจะรูวิธีทําส่ือการเรียนการสอนอยางประหยัด เชน ใชวัสดุ 
ช้ินเดียวสอนไดหลาย ๆ สูตร 
    (6.7) ผูสอนควรเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม และเลือกวิธีการใชส่ือให
เหมาะสม เชนจะใชโดยสาธิตหรือทดลอง เปนตน 
    (6.8) ควรพยายามฝกใหผูเรียนรูจักใชส่ือการเรียนการสอนนั้น ๆ เพื่อจะได
เปนแนวทางใหผูเรียนคิดจัดทําในเร่ืองอ่ืน ๆ ตอ ๆ ไป 
   (7) ทักษะการคํานวณ 
    ในการเรียนคณิตศาสตรนั้นผูเรียนทุกคนไมไดคิดคํานวณรวดเร็วและถูกตอง
เหมือนกันทุกคน ดังนั้นผูสอนจึงตองคอย ๆ พยายามเปล่ียนระดับทักษะของผูเรียนตามสติปญญา
และความสามารถของแตละบุคคล หลักในการฝกทักษะการคิดคํานวณมีดังตอไปนี้ 
    (7.1) ใหผูเรียนเขาใจความรูพื้นฐานอยางมีเหตุผล 
    (7.2) การใชรูปธรรมอธิบายนามธรรม จะชวยใหผูเรียนเขาใจยิ่งข้ึน 
    (7.3) เม่ือผูเรียนเขาใจแลว ก็สามารถเขียนเปนสัญลักษณ และผูสอนจะตอง
เนนขอผิดพลาดท่ีควรระวังกอนท่ีจะทําการฝกตอไป 
    (7.4) ข้ันตอไปผูสอนจะตองทําการฝก อาจจะใชคําถามใหเขียนตอบขณะท่ี
ฝกนั้นผูสอนจะทบทวนอยูเสมอในเร่ืองท่ีมีความสําคัญและควรเนน โดยตองคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลดวย 
    (7.5) เม่ือฝกบอยๆ ผูเรียนก็จะสามารถจําได ควรจะฝกใหผูเรียนจําแตเร่ือง
สําคัญๆและสามารถพลิกแพลงใช การฝกควรฝกทุกวัน แตท้ังนี้แลวแตความสําคัญของเนื้อหา 
    (7.6) เม่ือผูเรียนจําสูตร กฎเกณฑไดแลวก็ตองนําไปใช ผูเรียนควรคิดได
ถูกตองรวดเร็ว และคิดหลายแบบ 
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   (8) ทักษะการใชกระดานดํา 
    กระดานดําเปนวัสดุท่ีผูสอนใชมากท่ีสุด ผูสอนจะตองรูจักใชใหเหมาะสม  
ซ่ึงมีหลักดังนี้ 
    (8.1) การเขียนหัวเร่ือง ปกติจะเขียนตรงกลางกระดานดํา 
    (8.2) การเขียนควรจะเร่ิมจากซายไปขวา ถากระดานยาวก็แบงเปน 2-3 สวน 
แลวแตความเหมาะสม 
    (8.3) ควรคํานึงถึงระเบียบในการเขียน เม่ือยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง
อยากจะใหผูเรียนเห็นแบบรูปก็ควรจะนํามาเขียนไวในกลุมเดียวกัน 
    (8.4) การเขียนท่ีมีตัวทด ผูสอนควรจะฝกใหมีระเบียบ เม่ือทดและนําไปใส
คําตอบเสร็จแลวควรลบเสีย 
    (8.5) การเขียนขอความท่ีสําคัญ อาจจะใชชอลกขีดเสนใต หรือใสกรอบไว
หรือเขียนตัวโตเปนพิเศษ 
    (8.6) การเขียนตัวหนังสือจะตองมีขนาดเหมาะสม เขียนใหอานงาย มีระเบียบ
อยูในแนวระดับ เห็นชัดท่ัวท้ังหอง เขียนใหถูกตอง 
    (8.7) การเขียนกระดานดํานั้น ผูสอนควรฝกเขียนใหถูกตองและถูกวิธี ไมใช
วาเวลาเขียนก็ยืนหันหลังใหชั้น แลวผูสอนก็พูดอยูกับกระดานดํา ควรจะยืนเอียง ๆ เวลาเขียน
กระดานดําจะไดคอยสังเกตดูผูเรียนในช้ันเรียนดวย 
    (8.8) การเขียนกระดานดํา ผูสอนควรฝกการจับชอลกใหถูกวิธีดวยแทงชอลก
ควรทํามุมกับกระดานดําประมาณ 45 องศา 
    (8.9) ควรเตรียมเคร่ืองมือใหพรอม เชน ไมบรรทัด วงเวียน ฯลฯ ไมควร
ลากเสนตรงดวยมือถาไมแนใจ หรือเขียนวงกลมโดยไมใชวงเวียน เพราะผูเรียนจะติดนิสัยที่ไมดี 
ไปดวย 
    (8.10) ควรจะลบกระดานดําใหสะอาด เม่ือไมตองการใชขอความตอนใด   
อยาท้ิงไวเต็มกระดานดําไปหมด 
    (8.11) ในขณะท่ีผูสอนอธิบายขอความบนกระดานดํา ควรจะยืนชิดดานใด
ดานหน่ึงแลวใชไมช้ีขอความนั้น ๆ 
    (8.12) ไมควรใชแผนภูมิติดทับบนขอความที่เขียนไว ควรลบใหสะอาด
เสียกอน การติดแผนภูมิประกอบก็ควรจะมีระเบียบและดูใหสอดคลองกับการเขียนกระดานแตละ
ตอนน้ัน 
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    (8.13) การใหผูเรียนมีกิจกรรมรวม โดยใหออกไปทําโจทยบนกระดานดํา   
ไมควรเรียกออกไปท่ีละ 5 - 6 คน แบงกระดานดําออกเปนสวน ๆ ไมใหผูเรียนไปยืนมุง และ      
แยงกันทํา 
   (9) ทักษะการสรุปบทเรียน 
    การสรุปบทเรียนเปนกิจกรรมท่ีควรทําทุกคร้ัง หลังจากท่ีผูเรียนเรียนจบ
เนื้อหา เพื่อท่ีผูสอนจะไดทราบวา ผูเรียนสามารถรวมความคิด ความเขาใจถูกตองหรือไม ดังนั้น
หลังจากเรียนจบผูเรียนสามารถสรุปหลักเกณฑตางๆได การสรุปนั้นอาจทําไดดังนี้ 
    (9.1) สรุปเปนตอนๆ ในขณะท่ีสอน 
    (9.2) สรุปเม่ือการสอนส้ินสุดในแตละคาบเรียนการสรุปบทเรียนอาจมีวิธีการ
ตาง ๆ เชน 
     (9.2.1) สรุปจากการตั้งคําถาม 
     (9.2.2) สรุปจากการสังเกตและการทดลอง 
     (9.2.3) สรุปจากการใชส่ือการเรียนการสอนโดยการสาธิต 
     (9.2.4) สรุปจากการใหผูเรียนรวมกิจกรรม 
    จากทักษะการสอนท่ีกลาวขางตน ผูสอนจําเปนตองมีเพราะเปนทักษะ
พื้นฐาน ซ่ึงตองมีในกระบวนการสอนเพ่ือฝกผูเรียนใหมีนิสัยท่ีจะดําเนินตามกระบวนการนั้นๆ 
 

แนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
 จากการศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สรุปสาระสําคัญได ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,หนา 3-4)  
 1. ความสําคัญของคณิตศาสตร 
  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณได
อยางถ่ีถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยแีละศาสตรอ่ืน ๆ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต
ใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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 2. สาระการเรียนรู 
  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางตอเนื่อง ตามศักยภาพ โดยกําหนดสาระหลักท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนดังนี้ 
  2.1 จํานวนและการดําเนินการไดแก ความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวน 
ระบบจํานวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริง การดําเนินการของจํานวน อัตราสวน รอยละ           
การแกปญหาเกี่ยวกับจํานวน และการใชจํานวนในชีวิตจริง 
  2.2 การวัด ไดแก ความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและ
เวลา หนวยวัดระบบตาง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ การแกปญหาเกี่ยวกับ
การวัด และการนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชในสถานการณตาง ๆ 
  2.3 เรขาคณิต ไดแก รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และ
สามมิติ การนึกภาพ แบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต 
(geometric transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอน (reflection) และ    
การหมุน (rotation) 
  2.4 พีชคณิต ไดแก แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ ฟงกชัน เซตและการดําเนินการ
ของเซต การใหเหตุผล นิพจน สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลําดับเลขคณิต ลําดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
  2.5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน ไดแก การกําหนดประเด็น การเขียนขอ
คําถาม การกําหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดระบบขอมูล การนําเสนอขอมูล     
คากลางและการกระจายของขอมูล  การวิเคราะหและการแปลความขอมูล การสํารวจความคิดเห็น 
ความนาจะเปน การใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบายเหตุการณตาง ๆ และ
ชวยในการตัดสินใจในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
  2.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไดแก การแกปญหาดวยวิธีการท่ี
หลากหลาย การใหเหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ         
การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และการเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และ
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
  สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวน  
ในชีวิตจริง 
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   มาตรฐาน  ค  1.2 เขาใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและ
ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       
   มาตรฐาน ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 
   มาตรฐาน ค 1.4 เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 
  สาระท่ี 2 การวัด 
   มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ตองการวัด 
   มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 
  สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน ค 3.2 ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเก่ียวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา 
  สาระท่ี 4 พีชคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.1 เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน 
   มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 
(mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใช
แกปญหา 
  สาระท่ี 5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
   มาตรฐาน ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 
   มาตรฐาน ค  5.2 ใชวิ ธีการทางสถิติและความรู เกี่ยวกับความนาจะเปนใน          
การคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน ค 5.3 ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจ
และแกปญหา 
  สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร      
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร
และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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 4. คุณภาพผูเรียน 
  จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
  4.1 มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับและศูนย 
เศษสวน ทศนิยมไมเกินสามตําแหนง รอยละ การดําเนินการของจํานวน สมบัติเกี่ยวกับจํานวน 
สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษสวน ทศนิยมไมเกิน
สามตําแหนง และรอยละ พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได สามารถหา
คาประมาณของจํานวนนับและทศนิยมไมเกินสามตําแหนงได 
  4.2 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม  สามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนําความรู
เกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 
  4.3 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  
รูปวงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเสนขนาน 
  4.4 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธได แกปญหา
เกี่ยวกับแบบรูป สามารถวิเคราะหสถานการณ หรือปญหาพรอมท้ังเขียนใหอยูในรูปของสมการ  
เชิงเสนท่ีมีตัวไมทราบคาหนึ่งตัวและแกสมการนั้นได 
  4.5 รวบรวมขอมูล อภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิ
แทงเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเสน และตาราง และนําเสนอขอมูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ และกราฟเสน ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปน
เบ้ืองตนในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณตาง ๆ ได 
  4.5 ใชวิ ธีการท่ีหลากหลายแกปญหา ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ใหเหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยางถูกตอง และเหมาะสม  เช่ือมโยงความรู 
ตาง ๆ ในคณิตศาสตร และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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 5. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
  สาระท่ี 5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
   มาตรฐาน ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 
  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.4 1. รวบรวมและจําแนกขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลและ 

การจําแนกขอมูล 
2. อานขอมูลจากแผนภูมิรูปภาพ 
 แผนภูมแิทงและตาราง 

 การอานแผนภมิูรูปภาพ 
 การอานแผนภมิูแทง 
 การอานตาราง 

3. เขียนแผนภมิูรูปภาพและแผนภูมิแทง  การเขียนแผนภูมิรูปภาพและ 
แผนภูมิแทง 

4. ความนาจะเปนเบ้ืองตน  การคาดเดาเหตุการณท่ีจะเกดิข้ึนโดย
อาศัยขอเท็จจริง 

  
 6. โครงสรางหนวยการเรียนรู 
  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  
   
หนวย 

การเรียนรู 
ท่ี 

ชื่อหนวยการเรียนรู/แผนการจัดการเรียนรู 
เวลา
ชั่วโมง 

7 เร่ือง สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน 15 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง การเก็บรวบรวมขอมูลและการจําแนก 
ขอมูล 1 

1 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง การเก็บรวบรวมขอมูลและการจําแนก 
ขอมูล 2 

1 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง การอานตาราง 1  1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง การอานตาราง 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง การอานแผนภูมิรูปภาพ 1 1 
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หนวย 
การเรียนรู 

ท่ี 
ชื่อหนวยการเรียนรู/แผนการจัดการเรียนรู 

เวลา
ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เร่ือง การอานแผนภูมิรูปภาพ 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เร่ือง การเขียนแผนภูมิรูปภาพ 1  1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เร่ือง การเขียนแผนภูมิรูปภาพ 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เร่ือง การอานแผนภูมิแทง 1 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เร่ือง การอานแผนภูมิแทง 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เร่ือง การเขียนแผนภูมิแทง 1 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เร่ือง การเขียนแผนภูมิแทง 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 เร่ือง ความนาจะเปนเบ้ืองตน 1 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 14 เร่ือง ความนาจะเปนเบ้ืองตน 2 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 15 เร่ือง ความนาจะเปนเบ้ืองตน 3 1 

 

การสอนตามคูมือครูหรือสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 
  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรับมอบหมายจาก
กระทรวงศึกษาธิการ ใหดําเนินการจัดทําหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และใน
ปจจุบัน คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ไดปรับปรุงและพัฒนาไปสูหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยไดนําขอมูลท่ีไดมาจากการวิจัย และขอมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554)  มาใชในการพัฒนาหลักสูตร ใหมีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้ึน       
ท้ังเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน และกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติในระดับ  
เขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมีการกําหนดวิสัยทัศน จุดหมาย สมรรถนะสําคัญ      
ของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด โครงสรางเวลาเรียนของ  
แตละกลุมการเรียนรูในแตละช้ันป ตลอดจนเกณฑการวัดผลและประเมินผล ใหมีความสอดคลอง
กับมาตรฐานกับการเรียนรู และใหมีความชัดเจนในการนําไปปฏิบัติ 
 การสอนคณิตศาสตรโดยวิธีการสอนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สสวท.) เปนผูรับผิดชอบท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการสอน จากการท่ีไดวิเคราะห
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วิธีการสอนและกิจกรรมซ่ึงอยูในคูมือครูคณิตศาสตรการสอนคณิตศาสตรโดยวิธีการสอน         
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) นั้นแบงออกเปน 3 ตอน
(กระทรวงศึกษาธิการ,2547 หนา 21) 
  1. ทบทวนความรูเดิม 
  2. สอนความรูใหม  โดยใชของจริง ภาพ สัญลักษณ 
  3. ฝกทักษะหรือทําแบบฝกหัด 
 เพื่อใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานตามที่หลักสูตรกําหนดไว โดยพยายามใหผูเรียนเขาใจ  
ในหลักการของคณิตศาสตรควบคูกันไปดวย ควรยึดหลักดังนี้ 
  1. เม่ือผูเรียนเขาใจคณิตศาสตร ครูควรจัดใหมีการฝกทักษะจนเกิดความชําชาญ        
มีความถูกตอง  แมนยํา  และรวดเร็ว 
  2. แบบฝกหัดควรเปนแบบฝกหัดแบบทาทาย นาสนใจ จัดทําในลักษณะตาง ๆ เชน 
   2.1 เกม 
   2.2 ปญหาชวนคิด 
   2.3 บัตรคํา ฯลฯ 
  3. แบบฝกหัดท่ีใชควรเนนแบบฝกหัดท่ีงายไปหายาก 
  4. กิจกรรมท่ีจัดควรเนนกิจกรรมท่ีนาสนใจ ยกตัวอยางใหนักเรียนไดสังเกตและสรุป 
  5. กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดตามลําดับเหตุผล และใหโอกาสผูเรียน
ในการแสดงความคิดของตน ใชเหตุผลของตน 
  6. กิจกรรมท่ีจัดข้ึนควรเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาในหลักสูตรกับชีวิตประจําวัน 
  7. กิจกรรมเนนใหปฏิบัติจริง หรือนําประสบการณชีวิตประจําวันมาเปนแนวทาง   
ในการจัดกิจกรรม 
 ลําดับข้ันการสอนคณิตศาสตร 
  ในการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนคณิตศาสตรควรคํานึงถึงข้ันตอนการสอน
ดังตอไปนี้(กระทรวงศึกษาธิการ,2547,หนา 20) ดังภาพท่ี 2.8 
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ภาพท่ี 2.8 แสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู(สสวท.) 

ทบทวนความรูเดิม 

สอนเน้ือหาใหม 

จัดกิจกรรม 
โดยใชรูปภาพ 

จัดกิจกรรม 
โดยใชของจริง 

 

ใชสัญลักษณ 
 

ไมเขาใจ 

เขาใจ 

ชวยกันสรุปเปนวิธีลัด 

ฝกทักษะจากหนังสือเรียน บัตรงาน  ฯลฯ 

นําความรูไปใช 

การประเมินผล 

ผานหรือไม ไมผาน 

สอนซอมเสริม 

เขาใจหรือไม 

ผาน 

เน้ือหาตอไป 

1. ......................... 

2. ......................... 

3. ......................... 

4. ......................... 

5. ......................... 

6. ......................... 
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 สําหรับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตามตัวช้ีวัด สาระ
การเรียนรูแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูสาระท่ี
จําเปนในการดํารงชีวิต ใหมีคุณภาพตามท่ีระบุไวในหลักสูตร ไดแก จํานวนและการดําเนินการ 
การวัด เรขาคณิต พีชคณิต  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน รวมท้ังทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ไดแก ทักษะกระบวนในการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมาย     
การนําเสนอ การเช่ือมโยง และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ความเขมแข็งในการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตร จะชวยพัฒนาเด็กไทยใหรักและมีความสุขในการเรียนรูคณิตศาสตร มีความสามารถ
ทางคณิตศาสตรท่ีเพียงพอในการพัฒนาคุณภาพชีวิต สามารถใชคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือใน     
การเรียนรูส่ิงตางๆ  และเปนพื้นฐานในการเรียนรูคณิตศาสตรข้ันสูงตอไป 
 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการวัดผลและประเมินผล 
 
 1. ความหมายของการวัดผลการศึกษา 
  นักการศึกษาหลายทานไดนิยามความหมายของการวัดผลไวใกลเคียงกัน ดังนี้ 
  Smith and Adams (อางถึงใน นงเยาว อุทุมพร, 2550, หนา 2) ใหความหมายวา เปน
การรวบรวม และและเรียบเรียงขอมูล ขอความ หรือขาวสารอยางเปนระบบ โดยมีหนวยของการวัด 
เคร่ืองมือท่ีใชวัด และส่ิงท่ีถูกวัด” 
  Guilford (อางถึงใน บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, ม.ป.ป., หนา 5) ไดนิยามวา “การ
วัดผลเปนการจัดคาตัวเลขใหแกวัตถุ หรือเหตุการณโดยมีกฎเกณฑ” 
  ไพศาล หวังพานิช (ม.ป.ป., หนา 36)  การวัด หมายถึง กระบวนการในการกําหนด
ตัวเลขหรือสัญลักษณภายใตเง่ือนไขหรือกฎเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือแทนจํานวนปริมาณ  
คุณภาพของคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของวัตถุ  บุคคลหรือเหตุการณตาง ๆ 
  ศิริชัย กาญจนวาสี (อางถึงใน นงเยาว อุทุมพร, 2550, หนา 2) กลาววา การวัดเปน
กระบวนการกําหนดตัวเลขใหส่ิงตาง ๆ ตามกฎเกณฑ การวัดจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยองคประกอบที่
สําคัญ 3 สวน คือ จุดมุงหมายของการวัดตองมีความชัดเจนวาตองการวัดอะไร ในสถานการณ    
เชนไร และวัดไปทําไม  เคร่ืองมือท่ีใชวัด  เชน แบบสอบ แบบสอบถาม แบบตรวจสอบรายการ  
แบบสัมภาษณ มาตราประเมินคา การสังเกตโดยตรง เปนตน และการแปลผลและการนําผลไปใช  
  สมนึก ภทัทิยธนี (2541, หนา 1) กลาววา การวัดผล หมายถึงกระบวนการหาปริมาณ  
หรือจํานวนของสิ่งตาง ๆ โดยใชเคร่ืองมืออยางใดอยางหนึ่งมาวัด  ผลจากการวัดมักจะออกมาเปน
ตัวเลข สัญลักษณ หรือขอมูล 
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  ภัทรา นิคมานนท (2543, หนา 11) การวัดผล หมายถึง การใชเทคนิควิธีการ เคร่ืองมือ
วัดอยางใดอยางหนึ่งเพื่อศึกษา คนหา หรือตรวจสอบคุณลักษณะของบุคคลหรือส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีความหมายแทนพฤติกรรม หรือคุณลักษณะของส่ิงของหรือบุคคลท่ีตองการ
ศกึษา 
  จากนิยามดังกลาวสรุปไดวา การวัดผล (measurement) เปนกระบวนการกําหนด
ตัวเลข หรือสัญลักษณใหกับส่ิงของ บุคคล หรือเหตุการณอยางมีระบบ กฎเกณฑ เพื่อใหไดมาซ่ึง
ขอมูลท่ีแทนความหมายของพฤติกรรมหรือคุณลักษณะ โดยใชเทคนิควิธีการอยางใดอยางหนึ่ง 
 2. ความหมายของการประเมินผลการศึกษา 
  Weirsma and Jurs (อางถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2545, หนา 5)  กลาววา การประเมินผล
เปนการตัดสินคุณคาและในทางการศึกษาจะเปนการตัดสินบนพ้ืนฐานขอมูลท่ีเปนวัตถุประสงค  
โดยการตีความหมายคะแนนเพื่อตัดสินวายอดเยี่ยม  ดี  ปานกลาง  หรือตํ่า 
  อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน (2540, หนา 5) การประเมินผล หมายถึง การตัดสินใจ
โดยอิงขอมูลจากการวัด  เทียบกับเกณฑ  เนนท่ีเกณฑท่ีไดมาตรฐานการศึกษา  ยุติธรรมและเปดเผย 
  สมนึก ภัทยธนี (2541, หนา 3) การประเมินผล หมายถึง การตัดสิน หรือวินิจฉัย      
ส่ิงตาง ๆ ท่ีไดจาการวัดผล โดยอาศัยเกณฑการพิจารณาอยางใดอยางหนึ่ง 
  ภัทรา นิคมานนท (2543, หนา 12) กลาววา การประเมินผล หมายถึง การนําเอาขอมูล
ท้ังหลายท่ีไดจากการวัดมาใชในการตัดสินใจ โดยการหาขอสรุปตัดสิน  ประเมินคาหรือตีราคา   
โดยเปรียบเทียบกับขอมูลอ่ืน ๆ หรือเกณฑท่ีตั้งไว 
  บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (อางถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2545, หนา 5) กลาววา        
การประเมินผลเปนกระบวนการในการตัดสินคุณคาของส่ิงหนึ่ง ส่ิงใดอยางมีหลักเกณฑ              
เพื่อสรุปวาส่ิงนั้น  ดี  เลว  ปานใด 
  อนันต ศรีโสภา (ม.ป.ป., 197) การประเมินผล หมายถึง กระบวนการตัดสินหรือ  
การพิจารณาตีคุณคาเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง โดยการวางแผน การเก็บรวบรวมขอมูล การใชขอมูลที่ผาน
การวิเคราะหแลว  เพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลงแกไขส่ิงตาง ๆ 
  จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา การประเมินผล (evaluation) หมายถึง     
การตัดสินคุณคา  ตีราคาหรือคุณภาพของผลท่ีไดจากการวัดอยางมีหลักเกณฑ โดยเปรียบเทียบกับ
ผลการวัดอ่ืน ๆ หรือเกณฑท่ีตั้งไว 
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  จากความหมายของการประเมินผลนี้จะเห็นวา  การวัดผลและการประเมินผลมี
ความสัมพันธกันซ่ึงสามารถเขียนเปนสมการไดดังนี้ 
   การประเมินผล   = การวัดผล + การตัดสินคุณคา 
   (evaluation)     =  (measurement)     +  (judgment) 
 3. วัตถุประสงคของการวัดผลและการประเมินผล 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ(2545,หนา 20-22) ไดกลาวถึง วัตถุประสงคของการวัดผลและ      
การประเมินผลการเรียนการสอนไวหลายประการ ซ่ึงครูอาจเลือกใชใหตรงกับความตองการ ดังนี้  
   (1) เพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียน โดยนําผลมาแจงใหผูเรียนทราบเพ่ือเราหรือ
กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น หรืออาจใชวิธีการซักถามหรือกําหนดปญหาใหฝกฝน
เพื่อจูงใจใหผูเรียนเสาะแสวงหาความรูเพิ่มเติม 
   (2) เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐาน ความสามารถและทักษะพื้นฐานของผูเรียน
กอนท่ีจะเร่ิมเรียนรูบทเรียนใหม 
   (3) เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน ผลการประเมินท้ังกอนการเรียนการสอนและ
ระหวางการเรียนการสอน สามารถนํามาปรับปรุงการเรียนการสอนในคร้ังตอไป 
   (4) เพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง เปนการวิเคราะหหาสาเหตุขอบกพรองในการเรียน
ของผูเรียนและการสอนของครู 
   (5) เพื่อตัดสินผลการเรียน ผลการประเมินโดยเฉพาะการประเมินเม่ือส้ินสุด     
การเรียนการสอน หรือการประเมินเพื่อสรุปคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนวาผูเรียน      
บรรลุตามจุดประสงคของรายวิชา หรือในระดับช้ันนั้นเพียงใด 
   (6) เพ่ือจัดตําแหนงหรือจัดประเภท เปนการนําผลท่ีไดจากการวัดมาเปรียบเทียบ  
หรือจัดอันดับความสามารถในกลุมเดียวกันเพื่อจะตอบวามีความรูความสามารถอยูในระดับใด   
ของกลุม 
   (7) เพื่อเปรียบเทียบระดับพัฒนาการ เปนการสอบหรือตรวจวัดดูวาผูเรียนมี
พัฒนาการเพียงใด หรือเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนหรือไม 
   (8) เพื่อพยากรณหรือทํานาย  เปนการนําผลการวัดในปจจุบันไปทํานายในอนาคต
วาผูเรียนคนนี้จะเรียนวิชานั้น ๆ สําเร็จหรือไม  หรือในอนาคตเขาควรจะเรียนอะไรจึงจะดี 
   (9) เพื่อประเมินคา เปนการประเมินท่ีมุงสรุปคุณภาพการศึกษาโดยสวนรวมซ่ึง     
การประเมินลักษณะนี้จะเปนประโยชนสําหรับผูบริหาร ใหพัฒนาคุณภาพการศึกษาไดเปนอยางดี 
  สิริพร ทิพยคง (2545, หนา 187-188) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการวัดผลและ  
การประเมินผลดังนี้ 
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   (1) เพื่อบงช้ีวาผูเรียนมีทักษะและความรูเพียงพอหรือไม 
   (2) เพื่อบงช้ีระดับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของผูเรียนแตละคน 
   (3) เพื่อวินิจฉัยจุดเดนหรือจุดดอยของผูเรียนโดยสังเกตจากผลการเรียนของผูเรียน
   (4) เพื่อพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
  อารีย วชิรวราการ (2542, หนา 6-7) ไดกลาวถึงคุณลักษณะสําคัญของการวัดผล
การศึกษาสรุปไดดังนี้ 
   (1) การวัดผลการศึกษาเปนการวัดดานปริมาณวัดออกมาในรูปคะแนนคาเฉล่ีย 
เปนตัวเลขแตไมมีเคร่ืองมือท่ีวัดคุณภาพ คุณลักษณะของบุคคลไดครบทุกดานอยางละเอียดถ่ีถวน
และเช่ือถือได 
   (2) การวัดผลการศึกษาเปนการวัดทางออม ไมมีเคร่ืองมือท่ีจะวัดความสามารถ  
คุณภาพของบุคคลโดยตรงได ตองวดัโดยออมโดยดูจากพฤติกรรมที่แสดงออกมา เชน วัดสติปญญา  
ดูจากผลการทําแบบทดสอบ วัดความถนัด พิจารณาจากความสนใจและความสามารถในการทํางาน 
   (3) การวัดผลการศึกษาเปนการวัดท่ีไมสมบูรณ แบบทดสอบแตละชนิดมี
จุดมุงหมายท่ีจะวัดคุณภาพคุณลักษณะเฉพาะเร่ือง  เชน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เพื่อวัดพฤติกรรมการเรียนรูในชวงระยะเวลาหน่ึง  แบบทดสอบวัดความถนัดและความสามารถ
เฉพาะดานใดดานหน่ึงไมครบทุกดาน 
   (4) การวัดผลทางการศึกษามีหนวยวัดคงท่ี นักการศึกษาพยายามใชวิธีทาง
คณิตศาสตร ในการปรับปรุงเคร่ืองมือวัดใหมีหนวยคงท่ี เชน คะแนนที (t-score) เพื่อชวยให      
การตัดสินใจการประเมินผลมีหลักเกณฑและมีความยุติธรรมมากข้ึน 
   (5) การวัดผลการศึกษามีความคลาดเคล่ือน ซ่ึงอาจจะมาจากเคร่ืองมือท่ีใช อุปกรณ 
อารมณ ผูวัด เวลา สภาพแวดลอม เปนตน จําเปนตองใชวิธีการทางสถิติ เพื่อจํากัดขอบเขตของ
ความคลาดเคล่ือน 
  สิริพร  ทิพยคง  (2545, หนา  189-192) ไดกลาวถึงรูปแบบของการวัดผลและ           
การประเมินผลสรุปไดดังนี้ 
   (1) การสังเกต (observation) ผูสอนสังเกตจากความสนใจ  ความกระตือรือรนใน
การตอบคําถามของผูเรียน  และการทํากิจกรรมในหองเรียน 
   (2) การเขียนอนุทิน (writing  journal) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนได
สะทอนความคิด และแสดงความรูสึกในเร่ืองท่ีผูเรียนไดเรียนไปแลว 
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   (3) การสัมภาษณ (interview) ผูสอนอาจทําไดอยางเปนทางการ หรือไมเปน
ทางการ โดยดูจากแบบฝกหัด การบาน โครงงานท่ีผูเรียนทํา วาผูเรียนมีความเขาใจในเร่ืองท่ีเรียน
ไปหรือไม 
   (4) การตรวจแบบฝกหัด (checking exercise) ทําใหผูสอนทราบผลการเรียนของ
ผูเรียนและความรับผิดชอบในการทํางาน 
   (5) การทําแบบทดสอบ (doing  test) เปนการวัดพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนวา
ผูเรียนมีความรู ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ ในเร่ืองท่ีเรียนไปแลวมากนอยเพียงใด
 4. ประเภทของการวัดผล 
  นงเยาว อุทุมพร (2550, หนา 3) ไดกลาววา ในการวัดผลนั้นจะตองอาศัยเคร่ืองมือ
อยางหนึ่งอยางใดมาชวยในสถานการณท่ีแตกตางกันแลวแสดงออกมาในรูปของตัวเลขหรือ
สัญลักษณใหกับส่ิงของ บุคคล หรือเหตุการณอยางมีกฎเกณฑการวัดในบางคร้ังก็เปนการวัดในส่ิง
ท่ีเปนรูปธรรมหรือมีตัวตน บางคร้ังก็วัดในส่ิงท่ีเปนนามธรรมไมมีตัวตน ไมสามารถจับตองได  
ดังนั้นจึงแขงลักษณะของการวัดออกเปน 2 ประเภท คือ 
   (1) การวัดดานวิทยาศาสตรหรือดานกายภาพ หมายถึง การวัดเพ่ือหาจํานวน 
ปริมาณของวัตถุ ส่ิงของ ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ท่ีเปนรูปธรรม เชน การวัดน้ําหนัก สวนสูง รยะทาง เวลา 
เปนตน โดยอาศัยเคร่ืองมือวัดท่ีเช่ือถือได เชน ตาช่ัง ไมเมตร เปนตน และตองมีหนวยของการวัดท่ี
แนนอน เชน กิโลกรัม เซนติเมตร เมตร ช่ัวโมง เปนตน จะเห็นไดวา การวัดทางดานกายภาพนั้นจะ
มีความถูกตอง แมนยําสูง 
   (2) การวัดดานการศึกษาหรือดานจิตภาพ หมายถึง การวัดเพ่ือหาจํานวน ประมาณ
ของวัตถุ ส่ิงของ ส่ิงท่ีมีชีวิตตาง ๆ ท่ีเปนนามธรรม เชน การวัดทางดานปญญาหรือความรูความคิด 
ดานความรูสึกนึกคิด และดานการปฏิบัติงาน เปนตน จะเห็นไดวาการวัดทางดานนี้เคร่ืองมือท่ีใชวัด
จะมีลักษณะไมเหมือนกับเคร่ืองมือท่ีใชวัดทางดานกายภาพ เพราะการวัดทางดานการศึกษาเปนการ
วัดทางออม ซ่ึงมีความคลาดเคล่ือนในการวัดสูงกวาการวัดทางกายภาพา  
 5. ประเภทของการประเมินผล 
  พรอมพรรณ อุดมสิน (2544, หนา 6-7) ไดแบงประเภทของการประเมินผลสรุปได
ดังนี้ 
   (1) แบงตามจุดประสงคของการประเมิน  แบงเปนการประเมินผลเพื่อจัดตําแหนง
และวินิจฉัยการประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนและการประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการ
เรียนการสอน 
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    (1.1) การประเมินผลเพื่อจัดตําแหนงและวินิจฉัย เปนการประเมินกอนเร่ิมตน
การเรียนการสอนของแตละบทเรียนหรือแตละหนวย  เพื่อพิจารณาดูวาผูเรียนมีทักษะจําเปน
สําหรับการเรียนเพียงใด  ซ่ึงจะชวยใหรูวาในการสอนอยางไรจึงเหมาะสมกับสภาพผูเรียน อนึ่งหาก
วาผลการประเมินกอนเรียนพบวาผูเรียนมีพื้นฐานไมเพียงพอท่ีจะเรียนในเร่ืองท่ีจะสอนก็จําเปน
จะตองไดรับการสอนซอมเสริมใหมีพื้นฐานท่ีเพียงพอเสียกอน จึงจะเร่ิมตนสอนเนื้อหาในหนวย
การเรียนตอไปได 
    (1.2) การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน หรือบางทีเรียกวา        
การประเมินผลยอยการประเมินผลประเภทนี้ใชระหวางท่ีกําลังเรียนกําลังสอน เชน การใชผล    
การประเมินเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูความสามารถตามจุดประสงคท่ีกําหนดไวในระหวาง
การเรียนการสอนหรือไม หากวาผูเรียนไมผานจุดประสงคท่ีตั้งไว ผูสอนก็จะหาวิธีการที่จะชวยให
ผูนั้นมีความรูตามเกณฑท่ีตั้งไว นอกจากนี้ยังใชผลการประเมินเพื่อตรวจสอบตัวผูสอนเอง เปนผล
จากการสอนเน้ือหาเร่ืองหนึ่งปรากฏวาผูเรียนสวนใหญในกลุมมีผลสัมฤทธ์ิไมผานจุดประสงค  
ท่ีตั้งไว  ผูสอนก็อาจจะตรวจสอบวาการสอนของตนเองเปนอยางไร เตรียมการสอนมาดีหรือไม  
การอธิบายเปนอยางไร ชัดเจนดีหรือไม เม่ือผูสอนตรวจสอบดูแลวหากพบขอบกพรองก็แกไข   
ตรงตามจุดนั้น 
    (1.3) การประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการเรียนการสอน หรือบางทีเรียกวา       
การประเมินผลรวม การประเมินผลในลักษณะน้ีใชหลังจากผูเรียนเรียนไปแลวชวงระยะเวลาหนึ่ง
หรือส้ินสุดการเรียนบทหนึ่งหรือหลายบท ซ่ึงอาจจะเปนเวลาหนึ่งเดือน หนึ่งภาคเรียนหรือหนึ่งป  
โดยผูสอนตองการทราบวาผูเรียนแตละคนมีความรูมากนอยเพียงใด ผูเรียนคนไหนเกงหรือออน  
ในเร่ืองใด ผลจากการประเมินประเภทนี้ใชในการตัดสินผลการเรียนการสอนหรือตัดสินใจวา
ผูเรียนคนใดควรไดรับระดับคะแนนใด นอกจากนี้ยังใชในการพยากรณผลสําเร็จในรายวิชาท่ี
ตอเนื่องตอไป 
   (2) แบงตามระดับการวัด แบงเปนการประเมินผลแบบอิงตน การประเมินผล  
แบบอิงกลุม และการประเมินผลแบบอิงเกณฑ 
    (2.1) การประเมินผลแบบอิงตน เปนการนําผลจากการสอนเปรียบเทียบกับ
ความสามารถของตนเอง  เชน การปรับปรุงตนเอง การเปล่ียนแปลงเจตคติในการเปรียบเทียบ      
ผลการประเมินอิงตนนี้ควรจะใชแบบทดสอบเดิม สถานการณเดิม เวลาท่ีทําแบบทดสอบเทาเดิม  
โดยใชวิธีการสอบกอนเรียนและหลังเรียน การประเมินผลในลักษณะนี้สามารถนําไปใชตรวจสอบ
วาภายหลังการจากการเรียนการสอนวาผูเรียนไดพัฒนาไปมากนอยเพียงใด เชน มีการเปล่ียนแปลง
เจตคติหรือพัฒนาทักษะไดดีข้ึน 
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    (2.2) การประเมินผลแบบอิงกลุม เปนการนําผลสอบท่ีไดไปเปรียบเทียบกับ
บุคคลอ่ืนในกลุมท่ีถูกวัดดวยแบบทดสอบฉบับเดียวกัน การประเมินผลประเภทนี้ข้ึนอยูกับความรู
ความสามารถของกลุมเปนสําคัญ โดยมีความเช่ือในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคลวาแตละคน   
มีความสามารถแตกตางกัน เชน ในบุคคลกลุมหนึ่งท่ีไดรับการทดสอบดวยเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ
แลวการกระจายของคะแนนท่ีไดจะเปนคะแนนในรูปโคงปกติ ดังนั้นการประเมินผลในลักษณะนี้
จะพิจารณาวาผูสอบแตละคนมีความสามารถมากนอยเพียงใด เม่ือเปรียบเทียบกับกลุม มีการแปลง
คะแนนท่ีไดออกมาเปนคะแนนมาตรฐานหรืออยูในรูปตําแหนงเปอรเซ็นตไทล การประเมินผล
แบบนี้นิยมใชในการตัดสินผลการเรียนการสอนหรือใชในการคัดเลือกผูเขาศึกษาตอ 
    (2.3) การประเมินผลแบบอิงเกณฑ  เปนการนําผลการสอนท่ีไดไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังนี้ไมจําเปนตองคํานึงถึงความสามารถของกลุม แตความสําคัญข้ึนอยูกับ
เกณฑท่ีตั้งไวเปนสําคัญ ซ่ึงเกณฑท่ีใชในการประเมินผลการเรียนการสอน ไดแก จุดประสงคของ
การเรียนการสอน ซ่ึงอาจจะเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือกลุมของพฤติกรรม การประเมินผล
อิงเกณฑจะทราบผลวาผูเรียนบรรลุจุดประสงคท่ีตั้งหรือไม หากผูเรียนคนใดยังไมผานจุดประสงค 
หรือเกณฑท่ีตั้งไว ก็จะหาทางชวยเหลือโดยมีการสอนซอมเสริม หรือมีการปรับปรุงการเรียน     
การสอน 
 6. ประโยชนของการวัดผลและประเมินผล 
  สิริพร ทิพยคง (อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 42-43) ไดกลาวถึงประโยชน
ของการวัดผลและประเมินผลไวดังนี้ 
   (1) ชวยใหผูสอนทราบพฤติกรรมของผูเรียนกอนทําการสอน เพื่อเปนประโยชน
ในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนและพฤติกรรมกอนเขาเรียนยังสามารถใชเปน
พื้นฐานในการตรวจสอบการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนอันเนื่องมาจากการสอน 
   (2) ชวยใหผูสอนไดปรับปรุงเปาหมายของการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความ
เปนจริง ของผูเรียนแตละคน 
   (3) ชวยใหผูสอนทราบวาผูเรียนไดเรียนรูและบรรลุตามจุดมุงหมายของการสอน
เพียงใด 
   (4) ชวยใหผูสอนไดทราบถึงขอบกพรองท่ีจะตองปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะวิธีการ
สอน 
   (5) ชวยเพิ่มแรงจูงใจ กระตุนใหผูเรียนมีความตองการในการเรียนรูมากข้ึน 
   (6) ชวยใหผูเรียนไดทราบ จุดเดนและจุดดอย ของตนเอง ในการเรียนเนื้อหาแตละ
เร่ือง 
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   (7) ใชเปนขอมูลประกอบการประเมินผลการใชหลักสูตรหรือโปรแกรมการศึกษา 
  นงเยาว อุทุมพร (2550, หนา 11) กลาววา ประโยชนของการวัดผลจะคุมคาเพียงใด  
ข้ึนอยูกับผูเกี่ยวของจะนําไปใชกับใคร ในกิจการใด ประโยชนท่ีเกิดข้ึนแยกพิจารณาไดดังนี้ 
   (1) ประโยชนตอผูเรียน 
    (1.1) ชวยใหผูเรียนรูระดับความสามารถของตนเองวาเกงหรือออนวิชาใด       
รูขอดีและขอบกพรอง เพื่อจะไดทําการพัฒนาตนเองในแนวทางท่ีเหมาะสมมากย่ิงข้ึน 
    (1.2) ชวยใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน เกิดการพัฒนาตนเองใน
แนวทางที่เหมาะสมมากยิ่งข้ึน 
    (1.3) ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ิมมากข้ึน เพราะการสอนแตละคร้ังผูเรียน
จะตองอานคนควา ตองรูจักคิด วิเคราะหและสรุปเนื้อหาตาง ๆ จึงจะเกดิการเรียนรู 
   (2) ประโยชนตอครูผูสอน 
    (2.1) ชวยใหครูผูสอนไดทราบความรูของผูเรียน วาผูเรียนเกง - ออน ในเร่ือง
ใดเพื่อจะไดชวยเหลือผูเรียนไดอยางถูกตอง 
    (2.2) ชวยใหผูสอนไดทราบวาการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายมากนอย
เพียงใด จะไดทําการแกไขปรับปรุงวิธีการสอนใหดียิ่งข้ึน 
    (2.3) ชวยใหครูผูสอนทราบวาผูเรียนเรียนผานจุดประสงคมากนอยเพียงใด  
อันจะเปนแนวทางในการสอนซอมเสริมใหกับผูเรียนตอไป 
    (2.4) ชวยใหครูผูสอนสามารถรายงานผลการศึกษาใหแกผูปกครอง ครูอาจารย 
ฝายแนะแนว ขอมูลท่ีไดจะเปนประโยชนสําหรับผูเรียนในการปรับพฤติกรรมผูเรียนท้ังท่ีบาน   
และท่ีโรงเรียน 
   (3) ประโยชนตอฝายแนะแนว 
    (3.1) เปนขอมูลในการใหคําปรึกษาแกผูเรียน ทําใหสามารถแนะนําหรือแนะ
แนวทางในการศึกษาตอหรือการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม 
    (3.2) ใชขอมูลท่ีไดประกอบการแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน 
   (4) ประโยชนตอผูปกครอง 
    (4.1) ทําใหทราบความสามารถของผูเรียน ซ่ึงอาจใชเปนขอมูลประกอบการ
ตัดสินใจในการศึกษาตอหรือการประกอบอาชีพของผูเรียน 
   (5) ประโยชนตอผูบริหาร 
    (5.1) ชวยในการวางแผนการเรียนการสอนและการบริหารจัดการในโรงเรียน 
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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    (5.2) ใชเปนขอมูลในการประชาสัมพันธโรงเรียนใหผูปกครองและประชาชน
ไดทราบ 
 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจทางการเรียนมีความสัมพันธกับการจูงใจ การจูงใจจึงเปนวิธีการที่มี
ความสําคัญในเร่ืองเกี่ยวกับการสรางแรงจูงใจทางการเรียน โดยมีผูศึกษาคนควาท่ีจะยกมากลาวไว  
พอสังเขปดังนี้ 
  Feldman and Amonld (1983, p.192) ใหความหมายความพึงพอใจในการเรียนวา คือ 
ส่ิงท่ีแสดงออกถึงความรูสึกในทางบวกท่ีมีอยูท้ังหมดของบุคคลตอการเรียน สอดคลองกับคํากลาว
ของ Vroom (1964, p.99) ท่ีวาเจตคติทางบวกจะแสดงใหเห็นถึงความพึงพอใจในการเรียน และ  
เจตคติทางลบจะแสดงใหเห็นถึง ความไมพึงพอใจในการเรียนนั้น สวน Hulin (1966, p.185-192) 
ใหความหมายความพึงพอใจในการเรียนไววา  ความพึงพอใจในการเรียนตองรวมถึงความรูสึก     
ท่ีเกดิข้ึนของนักเรียนตอการสนองตอบในการเรียน เชนเดียวกับ  Katz and Kahn (1966, p.181)      
ท่ีกลาวถึงความพึงพอใจในการเรียนวา เปนความรูสึกเต็มใจท่ีจะเรียน Holley  and  Jenninge (1983, 
p.181) ใหความเห็นวา ความพึงพอใจในการเรียนเปนผลมาจากการเรียนท่ีดีซ่ึงจะนําไปสูรางวัล
หรือผลตอบแทน เชน การไดรับการยกยองชมเชย ผลการเรียนท่ีดี ซ่ึงคลายกับ Gillmer (1966, 
p.254-255) ท่ีใหความหมายวา ผลของเจตคติตาง ๆ ท่ีบุคคลมีตอองคประกอบของการเรียนมี    
สวนสัมพันธกับลักษณะของการเรียนและสภาพแวดลอมในการเรียนซ่ึงความพอใจนั้น ไดแก  
ความรูสึกมีความสําเร็จในผลการเรียน ไดรับการยกยองความรูสึกวามีโอกาสกาวหนาในการเรียน  
และ Smith (1982, p. 80) กลาววา ความพึงพอใจในการเรียนเปนความพอใจของบุคคลกับลักษณะ
และผลของการเรียน 
  Good (1973, p.320) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง คุณภาพ สภาพ หรือระดับ 
ความพอใจ ซ่ึงเปนผลจากความสนใจ และทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอการเรียน 
  Herzberg, Bernard and Snyderman (1959, p. 9) คิดคนทฤษฏีการจูงใจ ซ่ึงเปนท่ี
ยอมรับอยางกวางขวาง ซ่ึงมีชื่อเรียกแตกตางกันหลายช่ือ เชน motivation maintenance theory   
หรือ dual factor theory หรือ the motivation-hygiene theory หรือ tow factiors theory เปนตน     
โดยไดคนพบปจจัยท่ีสําคัญ 2 กลุม ท่ีเกิดความพึงพอใจในการเรียน เรียกวา ปจจัยจูงใจ (motivation 
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factors) และปจจัยปองกันไมใหเกิดความไมพึงพอในในการเรียน เรียกวาปจจัยบํารุงรักษา  
(hygiene factors) 
   (1) ปจจัยจูงใจ (motivation  factors) ปจจัยกลุมนี้ จะเกี่ยวพันโดยตรงกับลักษณะ
ของการเรียน ถูกยกข้ึนมาใชสําหรับสรางแรงจูงใจใหเกิดข้ึนในการทํางานและการเรียนเพื่อกระตุน  
ใหบุคคลมีทาทีและความรูศึกตอลักษณะของงานและการเรียน ทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจและ 
มีความมานะพยายามในการทํางานและการเรียน ปจจัยนี้จะสนองความตองการและเปาหมายใน
การทํางานและการเรียนของบุคคล ทําใหเกิดความพึงพอใจในการทํางานและการเรียน ไดแก 
ความสําเร็จในการทํางานหรือการเรียน หมายถึง ความรูสึกพึงพอใจและปลาบปล้ืมในผลสําเร็จของ
การทํางานหรือการเรียน องคประกอบนี้มีความสําคัญมากท่ีสุด ถาบุคคลสามารถแกไขอุปสรรค
ปญหาตางๆ ในการทํางานหรือการเรียนลุลวงไปไดเสมอ ยอมรูสึกพึงพอใจในงานและการเรียน
และมีกําลังใจท่ีจะทํางานและเรียนตอไป การแสดงความชื่นชมยินดียกยองชมเชย ยอมรับในผลงาน
และความสามารถในการเรียนถาครูผูสอน เพื่อนในหองเรียนและบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมให
ความสําคัญ ยกยอง ชมเชย แสดงความยินดีเม่ือการเรียนบรรลุผลผูเรียนจะรูสึกประทับใจ เกิด  
ความภาคภูมิใจ มีกําลังใจ มีผลในการกระตุน จูงใจใหเรียนไดดียิ่งข้ึน เกิดความภาคภูมิใจ มีกําลังใจ 
มีผลในการกระตุน จูงในใหเรียนไดดียิ่งข้ึน ปจจัยนี้มักเกิดข้ึนควบคูกับความสําเร็จในการงาน   
และการเรียน ลักษณะของการเรียนท่ีนาสนใจ ทาทายความสามารถ ตองใชความคิดริเร่ิม
สรางสรรค ประดิษฐคิดคนส่ิงใหม ๆ 
   (2) ปจจัยสุขอนามัย (hygiene factors) ปจจัยนี้มีชื่อเรียกอีกอยางวา ปจจัยคํ้าจุน 
ปจจัยนี้ไมชวยเพ่ิมแรกจูงใจในงานและการเรียนแตจะคอยปองกันไมใหบุคคลเสียกําลังใจ         
เปนปจจัยท่ีชวยรักษาประสิทธิภาพในงานและการเรียนของบุคคลใหคงอยูจนกวางานและการเรียน    
จะเสร็จส้ิน ความสัมพันธโดยตรงกับส่ิงแวดลอมภายนอกท่ีเกิดจากสภาวะงานและการเรียน      
เปนขอกําหนดเบ้ืองตนเพื่อบํารุงรักษาจิตใจปองกันไมใหบุคคลเกิดความไมพึงพอใจในการงาน
และการเรียน ปจจัยเหลานี้ ไดแก สัมพันธภาพกับเพ่ือนในหองเรียน สภาพแวดลอมในการเรียน 
ปจจัยสุขอนามันเปนส่ิงแวดลอมภายนอก Herzberg เช่ือวา มีความสัมพันธในระดับนอยมากกับ
แรงจูงใจของพฤติกรรมท่ีจะทํางานและเรียน ปจจัยนี้จะนําไปสูงความไมพอใจจําเปนตองปองกัน
หรือคํ้าจุนไมใหคนเกิดความทอถอยในงานและการเรียน 
  Maslow (1970, p.146) ไดอธิบายเร่ืองความตองการของมนุษยวา มีลําดับข้ันท้ังหมด  
5  ข้ัน เขียนเปนรูปปรามิดแหงความตองการไว แสดงถึงความตองการขั้นพื้นฐาน ( basic needs ) 
ตามลําดับจากตํ่าสุดไปสูงสุดดังนี้ 
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   (1) ความตองการสิ่งจําเปนในชีวิต หรือความตองการทางรางกาย (physiological 
needs) เปนความตองการอันดับแรกของมนุษยท่ีขาดไมได ถาขาดไปอาจถึงตาย เชน อาหาร  
เคร่ืองนุงหม ยารักษาโรค ท่ีอยูอาศัย Maslow กลาววา ความตองการนี้จะมากอนความตองการ     
ท้ังปวง เชน เม่ือคนหิวจดัตองการอาหารอยางรุนแรง ความตองการอยางอ่ืนก็จะถูกลืมไปหมด 
   (2) ความตองการความปลอดภัยและความม่ันคง (safety and security needs) เปน
ความตองการพื้นฐานทางจิตใจ มี 2 แบบ คือ ความตองการความปลอดภัยทางดานรางกาย และ
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ Maslow กลาววา เม่ือคนเรามีสุขภาพดี รางกายปกติและดํารงชีวิตได
เหมือนบุคคลท่ัวไป คนเราจะตองการความม่ันคงในสังคมเพ่ิมข้ึน ตองการมีอํานาจซ้ือ ตองการ
ประกันสุขภาพ ตองการทํางานท่ีมั่นคง กลาวโดยสรุป คือ ตองการความม่ันคงทางเศรษฐกิจของ
ตนเองน่ันเอง 
   (3) ความตองการความรักและความเปนเจาของ (love and belongingness) หรือ
ความตองการทางสังคม (social needs) เม่ือความตองการ 2 ข้ันแรกไดรับการตอบสนองอยางเปนท่ี
พอใจแลว ความตองการความรัก ตองการเปนสวนหนึ่งของกลุมหรือสังคม ตองการเปนท่ียอมรับ
ของพวกพอง ก็จะเกิดข้ึนตาม Maslow กลาววา ความตองการขั้นนี้สามารถทําใหเกิดผลตอเนื่อง    
ท่ีเลวรายของการปรับตัวในทางที่เลวได 
   (4) ความตองการเกียรติยศช่ือเสียง และการไดรับการยกยองในสังคม (self esteem 
needs) ซ่ึงความตองการดานนี้ ถือไดเร่ืองปกติของมนุษยท่ีอยากไดการยอมรับนับถือ หรือเปนท่ียก
ยองของคนอ่ืน เม่ือทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดประสบผลสําเร็จ ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะนําไปสูความเชื่อม่ันในตนเอง 
และรูสึกตนเองมีคุณคา 
   (5) ความตองการความสําเร็จสมหวังในชีวิต หรือความตองการที่จะพัฒนาคนให
สมบูรณหรือความตองการท่ีจะบรรลุถึงความปรารถนาของตนเองอยางแทจริง (self - actuatization 
needs) เม่ือความตองการข้ันท่ี 1 2 3 และ 4 ไดรับการตอบสนองแลวอีกไมนานคนเราก็จะมี
ความรูสึกไมพึงพอใจเกิดข้ึน หากวาเขาไมสามารถทําอะไรไดตามท่ีตนเองอยากทํา แตถาหากไดทํา
ตามความปรารถนาของตนเองท่ีอยากจะทําแลวก็ถือวาเปนความสําเร็จสูงสุดของชีวิตตามความ
ตองการขั้นนี้ เปนความตองการขั้นสูงสุดยอด ซ่ึงรวมไปถึงความรูจักพอ ความเรียบงาย ความ
ยุติธรรม ความดีความชอบอีกดวย ลําดับข้ันความตองการของ Maslow จะมีผลตอการสราง
แรงจูงใจในการจัดการเรียนรูอันจะนํามาสูความพึงพอในในการเรียนของนักเรียนได 
  เม่ือเปรียบเทียบทฤษฏีสองปจจัยของ Ferderick Herzberg กับทฤษฏีความตองการ
ของ Maslow ในสวนท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจผลปรากฏวา หากบุคคลมีความตองการและไดรับ 
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การตอบสนองความตองการแลวก็จะทําใหเกิดความพึงพอใจหรืออยางนอยท่ีสุดก็สามารถปองกัน
ความไมพึงพอใจไมใหเกิดข้ึนได 
  Mc Clelland and Atkinson (1974, p. 171) อธิบายถึงการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
จากความพึงพอใจในการแสวงหาความสุขและหลีกเล่ียงความผิดหวังใหเกิดข้ึนอยูท่ีเพิ่มความ
ตองการความสําเร็จ  และลดความกลัวความลมเหลว  ซ่ึงจําเปนท่ี ผูปกครองหรือครูตอง                 
จัดประสบการณใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จชา ๆ ติดตอกันเปนเวลานาน และชวยใหนักเรียน
รูสึกวาบทเรียนไมยากจนเกินไป จะทกใหเขาคิดวาเช่ือวา เขาจะมีโอกาสประสบความสําเร็จได  
โดยครูใชวิธีแบงงาน หรือบทเรียนออกเปนตอนเปนหนวย และฝกหัดทําท่ีละหนวย เม่ือเสร็จ
ข้ันตอนท่ีหนึ่งแลวจึงฝกข้ันตอไป วิธีนี้นักเรียนจะไมเกิดความรูสึกวางานยุงยากซับซอน สวน    
การฝกทักษะน้ันตองสรางความความมั่นใจใหนักเรียนมีกําลังใจและมีแรงจูงใจในการฝกเพิ่ม    
มากข้ึน การฝกหัดทักษะความฝกหลายๆ อยางท่ีจําเปนสําหรับการเรียน ครูควรจะใหคําปรึกษาและ
ชี้แนะชองทางท่ีจะชวยใหนักเรียนไดทํางานใหสําเร็จไดงายและสะดวกกวาท่ีเขาคิด 
  Vroom (1964, p.171) ไดกลาววา แรงจูงใจคือผลรวมของความพอใจกับ             
ความคาดหมายท่ีคิดหวังไว แรงจูงใจ = ผลรวมของความพอใจ + ความคาดหมาย ซ่ึงหมายถึง 
แรงจูงใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง จะเปนผลท่ีเกิดจากทัศนคติตองการเรียน และไดรับการ
ตอบสนองท้ังรูปธรรมและนามธรรมเปนไปตามท่ีคาดหมายไว แรงจูงใจก็จะสูง แตในทางกลับกัน  
ถามีทัศนคติในเชิงลบตอการเรียน และการตอบสนองไมเปนไปตามท่ีคาดหมาย แรงจูงใจก็จะต่ํา
ตามไปดวย เชน ถาหากวานักเรียนมีความปรารถนาคาเฉลี่ย GPA ทางการเรียนสูง ผลลัพธระดับ    
ท่ีหนึ่งของเขาควรจะเปนผลการเรียนท่ีดีดวย 
  วิไล รัตนพลที (อางถึงใน สุชานันท ทองดี, 2552, หนา 32) กลาววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรูสึกชอบ พอใจ ประทับใจ จากการไดรับการตอบสนองตามความตองการและ        
มีความสุขเม่ือไดรับผลสําเร็จ ซ่ึงจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม โดยสังเกตไดจากสายตา คําพูดและ
การแสดงออกทางพฤติกรรม 
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (อางถึงใน ศนิชา  เลิศการ, 2547, หนา 43) กลาววาการจัด
สภาพการเรียนและการทํางาน รวมท้ังการใหบทเรียนท่ีเหมาะสมกับสติปญญาความสามารถของ
ผูเรียนดังนี้ 
   (1) แรงจูงใจภายนอกไดแก ผลของการเรียนรู การไดรับรูผลและความสําเร็จ    
ของส่ิงที่ไดเรียนไปแลว หากผลของการเรียนรู เชน คะแนนสอบทําใหเกิดกําลังใจถาสอบได แต  
ถาสอบตกก็เกิดเสียกําลังใจ รางวัลและการลงโทษ นักเรียนตองการรูของการเรียนท้ังจากการชม
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และการตําหนิในสถานการณท่ัวไปนักเรียนตองการกําลังใจและคําแนะนําจากครูใหแกไขในส่ิงท่ี
ไมถูกตอง 
   (2) แรงจูงใจภายในไดแก ความอยากรูอยากเห็น อยากสํารวจตรวจตรา อยาก
จัดการ เด็กเปนผูตองการแสวงหาดวยความอยากรูอยากเห็น หากครูใชความหากรูอยากเห็น     
อยากทดลองของผูเรียนใหถูกทางและเปนการเรียนในส่ิงท่ีเขาสนใจ ก็จะทําใหเขาไดประสบ
ผลสําเร็จในส่ิงท่ีเขาตองการ 
   (3) ลักษณะของบทเรียน บทเรียนหรืองานท่ีใหผูเรียนทําอาจทําใหเกิดแรงจูงใจ  
ในการเรียนสูงหรือตํ่าได  เชน  ความยากงายของบทเรียน  ความยากงายนี้จะสัมพันธกับ
ความสามารถ ความตองการ ความพอใจของผูเรียนแตละคน 
   (4) ความคาดหวัง สภาพแวดลอมในช้ันเรียน และบรรยากาศของโรงเรียนจะชวย
สงเสริมหรือบ่ันทอนแรงจูงใจในการเรียนและการทํางานของนักเรียนได แรงจูงใจในการเรียนเกิด
จากปจจัยหลายๆดาน การสรางแรงจูงใจใหเกิดกับนักเรียนโดยใหมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงใน      
การเรียนและการทํางาน  จึงตองพิจารณาปจจัยตางๆ  ตั้งแตผู เ รียนเองและสภาพแวดลอม
ประกอบดวย ซ่ึงไดแกแรงจูงใจภายนอก แรงจูงใจภายในลักษณะของบทเรียน และความคาดหวัง
จากสภาพแวดลอม บรรยากาศในโรงเรียน จะชวยสงเสริมหรือบ่ันทอนแรงจูงใจในการเรียนและ
การทํางานของนักเรียนได 
  จากความหมายขางตนพอสรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง การ
ตอบสนองทางอารมณของแตละบุคคล สภาพความรูสึกทางดานจิตใจ ความรูสึกชอบ ทําใหมี
ความสุขในการเรียน เต็มใจท่ีจะเรียนใหประสบผลสําเร็จตามจุดประสงค 
 2. ประโยชนของความพึงพอใจในการเรียน 
  พิมลรัตน ธนรัตนพิมลกุล (2541, หนา 10) ไดกลาววาในการจัดการเรียนการสอนนั้น 
ความพึงพอใจเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญและมีประโยชนเปนอยางยิ่ง เพราะ ถานักเรียนมีความพึงพอใจ
ในกาเรียนก็จะเปนแรงหนุนใหนักเรียนต้ังใจเรียนอยางเต็มท่ี มีความสุขในกาเรียน มีความขยัน
ขันแข็งในกาเรียน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการเรียน อยางสนุกสนาน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก็สูงตามไปดวย ตรงกันขามหากนักเรียนไมมีความพึงพอใจในการเรียนก็จะเปนมูลเหตุท่ีทําใหไม
ในใจในการเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา สอดคลองกับ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2539, หนา 
141-143) ท่ีกลาววา ความพึงพอใจในการเรียนมีความสําคัญตอการปฏิบัติงาน ความรับผิดชอบ 
ปฏิกิริยาโตตอบ ตลอดจนแรงจูงใจในการเรียน 
  นอกจากนี้ ลวน สายยศ และคณะ  (2543, หนา 54) ไดกลาวถึงประโยชนของ       
ความพึงพอใจไววา เปนคํายอของการอธิบายความรูสึกเปนอยางๆ คุมพฤติกรรมตาง ๆ ไดมาก เชน 
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พูดวาเขามีความพึงพอใจในกาเรียน มีความหมายถึงเขารักการเรียน มีความสุข สนุกสนานท่ีได
เรียน ทําอะไรไดหลายอยางเพ่ือการเรียน ความพึงพอใจใชพิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคล    
ท่ีมีตอบุคคลอื่นนั้น คือความพึงพอใจของคนสามารถสงเสริมหรือยับยั้งส่ิงท่ีเขาจะแสดงออกได   
ในสาขาสังคมวิทยา นักสังคมวิทยาหลายคนใหความเห็นวาความพึงพอใจและเจตคติเปนศูนย 
ความคิดและเปนฐานของพฤติกรรมในสังคม การจะปรับระบบกลไกของสังคมจึงควรเปล่ียนแปลง
ความพึงพอใจและเจตคติของแตละบุคคล 
  จากแนวคิดดังกลาวพอสรุปไดว า  ความพึงพอใจในการเรียนของนักเ รียน                  
มีความสําคัญและมีประโยชนมาก หากนักเรียนมีความพึงพอใจในกาเรียนแลวยอมกอใหเกิดผล
ดังนี้คือ ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการเรียน สนใจ 
เห็นคุณคาของการเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1. งานวิจัยตางประเทศ 
  Heaton, Ruth Mary (1994 อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 63 ) ไดศึกษา     
การสรางและการศึกษากิจกรรมในการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาเพื่อใหเกิดความเขาใจ  
วาอะไรที่จะทําใหการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาไปในทิศทางท่ีคาดหวังไว             
โดยการปฏิรูปคณิตศาสตรศึกษาในปจจุบัน ความพยายามอะไรท่ีกอใหเกิดความชํานาญของครู  
เมื่อครูเปล่ียนแปลงการสอนของครูเอง ความตองการที่จะทําความเขาใจคําถามท้ังภายในและ
ภายนอก จากเจตคติของนักวิจัยและครู ผูเขียนไดลงมือทําในปท่ีสอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 ในความพยายามท่ีจะบอกใหทราบถึงทิศทางของการปรับปรุง การใชตําราใหม ๆ โดยการทํา
เอกสารการสอน ใชวิทยุเทป และวีดีทัศนในการสรางบทเรียนคณิตศาสตร จากการสังเกตของ 
เพ่ือนรวมงาน 2 คน ผูซ่ึงเขามาเยี่ยมชมหองเรียนเปนประจําโดยการจดบันทึก การสัมภาษณดวย
การบันทึกเทป และการบันทึกการสอนรายวันสามปหลังจากนั้นไดก็มูลมาดูใหมอีกคร้ังหนึ่งและ
พยายามทําความเขาใจในการเรียน  มีการเปล่ียนแปลงการสอนเปนประจํา 
  Horak (1978 อางถึงใน จตุพล ขาวฟอง, 2546, หนา 63) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง “เรขาคณิต” ระหวางกลุมท่ีใชวิธีสอนแบบอุปนัย    
กับวิธีสอนแบบนิรนัย กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาวิชาครู สาขาวิชาเอกการประถมศึกษาของ        
The University of lowa จํานวน 118 คน ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของท้ังสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การใชวิธีสอน 
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แบบอุปนัยทําใหนักศึกษามีความสามารถในการถายโยงความรูไปใชในการแกปญหา                  
ในสถานการณใหมไดดีกวาวิธีสอนแบบนิรนัย 
  Smith (1976  อางถึงใน อาคม นาคนอย, 2552, หนา 46) ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร จากการสอนโดยวิธีสอน 3 แบบ คือการบรรยาย การแนะนํา
ใหคนพบและการใชบทเรียนแบบโปรแกรมของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ของมหาวิทยาลัยเซาเทอรน 
(Southern University) ในรัฐนิวออลีน จํานวน 60 คน โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม กลุมท่ี
เรียนดวยการแนะนําใหคนพบมีนักศึกษาจํานวน 20 คน กลุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบบรรยาย       
มีนักศึกษาจํานวน 23 คน และกลุมท่ีเรียนดวยการใชบทเรียนแบบโปรแกรมมีนักศึกษาจํานวน     
17 คน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร จากการใชวิธีการสอนท้ังสามวิธี      
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แตความสนใจของนักเรียนในช้ันเรียนท่ีเรียน
ดวยการแนะนําใหคนพบสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยการบรรยายและกลุมท่ีเรียนดวยการใชบทเรียน
แบบโปรแกรม 
  McCreary (1975  อางถึงใน ศิริชัย  สงวนสิทธิอนันต, 2548, หนา 78) ไดทําวิจัยเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัย
เวอรจิเนีย เมืองริสมอน รัฐเวอรจิเนีย ในฤดูใบไมรวง ปการศึกษา 1974-1975 วิชาพีชคณิตเบ้ืองตน  
โดยใชวิธีสอน 3 วิธี  คือวิธีสอนแบบคนพบ โดยการแนะนํา วิธีสอนแบบบรรยาย และการใช
โปรแกรมการสอน ผลการวิจัยปรากฏวา วิธีสอนท้ัง 3 วิธีไมแตกตางกันและนักศึกษามีเจตคติท่ีดี
ตอวิชาคณิตศาสตร 
 
 2. งานวิจัยภายในประเทศ 
  อาคม นาคนอย (2552, หนา 60) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 2 เร่ือง “เมตริกซ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี จังหวัดลพบุรี ในภาคเรียน
ท่ี 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักศึกษา 30 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม     
จากจํานวนหองเรียนท้ังหมด 3 หองเรียน ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ชัยวัฒน เทวธีระรัตน (2548, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “ความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ”       
โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนราชวินิตบางเขน    
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จังหวัดกรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน    
46 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม จากท้ังหมด 13 หองเรียน ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี     
ระดับ  .05 
  จตุพล ขาวฟอง (2546, หนา 74) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาความกาวหนาทาง        
การเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “เมตริกซ” ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงสายวิชา คหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต   
พระนครใต  มีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน 1 หองเรียน ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  
ผลการวิจัยปรากฏวา ความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอน          
การเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  บุญเกื้อ แสงฤดี (2545, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง      
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 เร่ือง “ฟงกชัน” โดยการคัดสรรกลวิธี
การสอน โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม จังหวัดสระบุรี โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 1 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 50 คน สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน            
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนัยสําคัญทาง  
สถิติท่ีระดับ .05 
  ปาริชาติ  ประเสริฐสังข (2545,บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง “สมการและอสมการ” ท่ีสอน
โดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  โรงเรียนบานขามเสม็ดบํารุง  จังหวัดบุรีรัมย  โดยใชกลุมตัวอยาง  
จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 32 คน  ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน  ผลการวิจัยปรากฏวา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนหลังการเรียนสูงกวา
กอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 60% อยาง         
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  ศศิธร อนันตโสภณ (2545, หนา 90) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง “สมการ” ท่ีสอนโดยการคัดสรร
กลวิธีการสอน โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยใชกลุม
ตัวอยางจํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 39 คน สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ผลการวิจัย
ปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนหลัง      
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การเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการเรียนสูงกวาเกณฑ 
60% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  เอกรัตน ตรีบุญนิธิ (2545, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 เร่ือง “ฟงกชันตรีโกณมิติ” ท่ีสอนโดย
การคัดสรรกลวิธีการสอน โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี มีกลุมตัวอยาง จํานวน 47 
คน 1 หองเรียน ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ทัศนียา ราศี (2541,บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง  
การเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ระบบสมการ” ระหวางกลุม        
ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผล โรงเรียน
ซับบอนวิทยาคม จังหวัดเพชรบูรณ โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 38 คน  
กลุมทดลองท่ี 1 สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน กลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอนแบบ
อธิบายเหตุผล ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดย
การคัดสรรกลวิธีการสอนสูงกวากลุมท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผลอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  มณเฑียร ไพรเถ่ือน (2541, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “เลขยกกําลัง” ระหวางกลุม   
ท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบอธิบายเหตุผล โรงเรียน        
สุรศักดิ์มนตรี กรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 51 คน กลุม
ทดลองท่ี 1 สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน กลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบาย
แสดงเหตุผล ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดยการ
คัดสรรกลวิธีการสอนสูงกวากลุมท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผล อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  วรวิทย พาลพาย (2541, หนา 84) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง “ความนาจะเปน” ระหวาง
กลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผล  
โรงเรียนพนมมหาสารคาม “พนมอดุลวิทยา” จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 2 
หองเรียน หองเรียนละ 37 คน กลุมทดลองท่ี 1 สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน กลุมทดลองท่ี 2 
สอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผล ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
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คณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนสูงกวากลุมท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบ
อธิบายแสดงเหตุผล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  สมเกียรติ ชมพูนุช (2541, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง “อัตราสวนและรอยละ” 
ระหวางกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบผสม โรงเรียน   
ชัยบาดาลวิทยา จังหวัดลพบุรี โดยใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน กลุม
ทดลองท่ี 1 สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน กลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอนแบบผสม  
ผลการวิจัยปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธี
การสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบผสมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี      
ระดับ  .05 
  สุทิน โมบัณฑิตย (2541, บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เร่ือง “จํานวนเชิงซอน” ระหวาง
กลุมท่ีสอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอนกับกลุมท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผล  
โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ จังหวัดนนทบุรี โดยใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ  
35 คน กลุมทดลองท่ี 1 สอนโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน กลุมทดลองท่ี 2 สอนโดยวิธีการสอน
แบบอธิบายเหตุผล ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมท่ีสอน
โดยการคัดสรรกลวิธีการสอนไมสูงกวากลุมท่ีสอนโดยวิธีการสอนแบบอธิบายแสดงเหตุผลอยาง   
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  จากการศึกษางานวิจัยในท่ีเกี่ยวกับการคัดสรรกลวิธีการสอนเปรียบเทียบกอนเรียน-
หลังเรียน  ปรากฏวา  หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 และเม่ือนําไปเปรียบเทียบกับการจดัการเรียนรูแบบอธิบายแสดงเหตุผล ก็มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา  จึงทําใหผูวิจัยสนใจนํามาทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจ
ทางการเรียน เร่ือง “สถิติและความนาจะเปนของขอมูล” กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรูโดยการคัดสรรกลวิธีการสอน   
 

   

   


