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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถทางการอาน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
กอนเรียนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC กอนเรียนและหลังเรียน  
3) เปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการ
เรียนการสอนตามปกติ กอนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษา 
อังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการเรียนการสอนตามปกติกอนเรียนและหลังเรียน 
5) เปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC กับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  6) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษา 
อังกฤษ หลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียน
แบบรวมมือผสมผสาน CIRC กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  
โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 โดยมีเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ  
1) แผนการจัด การเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามทฤษฎีการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC 2) แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ 3) แบบทดสอบความสามารถทางการ
อานและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใหผูเช่ียวชาญทําการตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา 
จํานวน 5 ทานเม่ือมีขอบกพรองไดทําการปรับปรุงใหสมบูรณ จึงนํามาทดลอง นําคะแนนท่ีนกัเรียน
ปฏิบัติไดมาทําการบันทึกและวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยโปรแกรม Computer สําเร็จรูป สามารถ
สรุปผลอภิปรายผลและขอเสนอแนะไดดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจัยหลังจากท่ีนักเรียนไดรับการสอนความสามารถทางการอานความ 
สามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรีโดยกลวิธี 
การเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1.  นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอน 
โดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางดานการอานภาษาอังกฤษ 
เรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอน 
โดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ มีความสามารถทางดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4.  นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ มีความสามารถทางดานการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
มีความสามารถทางการอานหลังเรียนสูงกวานักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ  
 6.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มี
ความสามารถทางการเขียนหลังเรียนสูงกวานักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ 
 

อภิปรายผล 
 
 1.  ผลการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยกลวิธีการ
เรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัย สุดศิริ ศิริคุณ (2543, 
หนา 54-55) ไดศึกษาการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อพัฒนา
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ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิคร้ังหลังสูงกวาคร้ังแรก แสดงวานักเรียนกลุมตัวอยางมีการพัฒนา
ความ สามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ และงานวิจัย สรายุทธ จันทรสมบัติ (2548) ไดศึกษาผล
การใชการเรียนแบบรวมมือท่ีมีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และศึกษาเจตคติของ
นักเรียนตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับนาฏศิลปช้ันกลางปท่ีสาม วิทยาลัยนาฏศิลป
รอยเอ็ด อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด ภาคเรียนที 1 ปการศึกษา 2547 พบวานักเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธี
การเรียนการสอนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานเพื่อความเขาใจในเนื้อ
เร่ือง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎีของ Stevens and 
other (1987) จากการที่ไดศึกษาความสามารถทางการอานและความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ CIRC พบวาเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระ
ในการเรียนและมีปฏิสัมพันธและเปล่ียนความคิดซ่ึงกันและกัน มีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียว
ภายในกลุม เปนการสรางพลังในทางบวกและสรางแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน ทําใหนักเรียนมี
พัฒนาการท่ีดีในดานความสามารถทางการอาน ความสามารถทางการเขียน และสงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษดีข้ึนตามไปดวย 
 2.  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว และสอดคลอง
กับงานวิจัยของของ ปยวรรณ ศิริรัตน (2543) พบวา นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับ 
การสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีคะแนนในการอานและการเขียนภาษา 
อังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ การที่ความสามารถในการอานและ 
การเขียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เนื่องจากการเรียนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC เปนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือมุงพัฒนาดานการอานเพื่อความเขาใจ 
และสามารถใชฝกทักษะตอเนื่องไปยังทักษะการเขียนและทักษะทางภาษาได โดยมีการสอน
ตามลําดับข้ันตอนคือ ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุม และข้ันประเมินผลและมอบรางวัล ซ่ึง
ลักษณะการจัดการเรียนการสอน จะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอยตามระดับความสามารถโดยแตละ
กลุมยอยจะประกอบดวยผูเรียนท่ีมีความสามารถแบบคละกันคือ เกง ปานกลางและออน มีการจัด
กิจกรรมเนนใหผูเรียนไดเรียนรูและรับผิดชอบรวมกัน 
 ในขณะที่การสอนตามปกติ ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
โดยครูเปนผูเตรียมศึกษาหาความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะสอนจากตํารา แบบเรียนหรือหนังสือ
อางอิงตางๆ แลวรวบรวมเร่ืองราวมาถายทอดใหนักเรียนดวยการบรรยาย การบอก การใชส่ือ
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ประกอบการสอนซ่ึงครูและนักเรียนจะรวมกันอภิปรายซักถาม ตลอดจนชวยกันสรุปเนื้อหาเร่ืองท่ี
ไดจากการเรียนโดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูคือ ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอน ข้ันสรุป ข้ันวัดและ
ประเมินผล ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC มีความแตกตางจากสอนตามปกติ เนื่องจากข้ันตอนการเรียนการสอนจะเปนการ
ถายทอดเร่ืองราวโดยครูในรูปแบบตางๆ แตการจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC ครูเปนผูช้ีแนะใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนทีม ทําใหนักเรียนมี
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกัน ทําใหเกิดองคความรูท่ีถูกตองท่ีสุดและ
คงทนถาวร สงผลใหนักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC มีความ สามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษสูงกวาการเรียนการสอนตามปกติ 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัยความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษในการจัดการเรียน
การสอนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอาน 
และการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะเพื่อทําการวิจัยคร้ังตอไป 
  1.1  ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดาน 
การอานและการเขียนดวยการจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนแบบอ่ืนๆ รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC 
  1.2  ควรทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการอาน การเขียน และการใชภาษาอังกฤษ
ควบคูไปดวยกัน โดยใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
  1.3  ควรศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมท่ี
เรียนเกง ปานกลาง และออน ดวยการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
  2.1  ควรนํากลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRCไปประยุกตใชสอนนักเรียน
เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษในระดับช้ันอ่ืนๆ 
  2.2  สามารถนําการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อ 
พัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนในวิชาภาษาไทย หรือประยุกตใชในรายวิชาอ่ืน 
 


