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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ภาษาตางประเทศเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งในการติดตอส่ือสาร   
การศึกษาแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม และการประกอบอาชีพเพราะการเรียนรูภาษาตางประเทศชวยให
นักเรียนมีวิสัยทัศนท่ีกวางไกลมีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางชาติซ่ึงสามารถส่ือสาร
กับชาวตางชาติไดอยางถูกตองดวยความเหมาะสมม่ันใจในยุคโลกาภิวัฒนประเทศไทยตองมีการ
ติดตอส่ือสารต้ังแตสมาคมอาเซียนจนถึงระดับโลก ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาสากลภาษาหน่ึงท่ีใช
ในการติดตอ ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงมีความจําเปนท่ีจะมุงเนนใหนักเรียนมีทักษะ
ในการฟง การพูด การอานและการเขียน 
 การใชภาษาอังกฤษกบัอนาคตของไทยในอาเซียนในกฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติวา  
“The working language of ASEAN shall be English” ภาษาท่ีใชในการทํางานของชาวอาเซียนคือ
ภาษาอังกฤษ ความหมายท่ีเปนท่ีเขาใจในข้ันตนก็เปนเพียงเร่ืองของทางราชการและภาคธุรกิจหรือ 
เอกชนเทานั้น ซ่ึงเปนเร่ืองปกติธรรมดาของการทํางานในโลกปจจุบันอยูแลว แมจะหมายความ
เพียงวาเปนการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหวางกันในการทํางานของเจาหนาท่ีรัฐบาล
ตลอดจนองคกรและหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ทวาความหมายของ
บทบัญญัติท่ีใหภาษาอังกฤษเปนภาษาของอาเซียนสําหรับการทํางานรวมกันนั้น มีความหมาย
กวางไกลไปถึงทุกสวนของประชาคมอาเซียนดวยหมายความวาประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศ
อาเซียนจะตองใชภาษาอังกฤษกันมากข้ึนนอกเหนือจากภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถ่ินของ
แตละชาติและแตละชุมชนเพราะไมเพียงแตเจาหนาท่ีรัฐเทานั้นท่ีจะตองไปมาหาสูรวมประชุม
ปรึกษาหารือและส่ือสารกันและไมเฉพาะนักธุรกิจและคนทํามาคาขายระหวางประเทศเทานั้นท่ี
ตองใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารและการติดตอธุรกจิระหวางกัน แตในเม่ือทุกคนท่ีอยูในอาเซียน
ลวนแลวแตเปนพลเมืองของอาเซียนดวยกันทุกคน และทุกคนจะตองไปมาหาสู เดินทางทองเท่ียว
ทําความรูจักคุนเคยตอกันเรียน รูซ่ึงกันและกันและท่ีสําคัญทุกคนจะตองเดินทางขามพรมแดนเพ่ือ
หางานทําและแสวงหาโอกาสท่ีดีกวา ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเปนเคร่ืองมืออันดับหนึ่งสําหรับ
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พลเมืองอาเซียนในการส่ือสารสรางสัมพันธสูโลกกวางของภูมิภาคอาเซียนโลกแหงมิตรไมตรีท่ีจะ
มีการขยายกวางไรพรมแดนโลกแหงการแขงขันไรขอบเขตภูมิศาสตรและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ
จึงเปนภาษาที่สองของชาวอาเซียนเคียงคูภาษาท่ีหนึ่งอันเปนภาษาประจําชาติของแตละคนเปน
ภาษาท่ีมนุษยบนโลกใชซ่ึงกันและกันเปนหลักไมวาแตละคนจะใชภาษาอะไรเปนภาษาประจําก็
ตาม เม่ือตองติดตอกับคนอ่ืนท่ีตางภาษาตางวัฒนธรรมกันทุกคนจําเปนตองใชภาษาอังกฤษเปน
หลักอยูแลว ดวยเหตุนี้ทุกชาติทุกภาษาจึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษา
ประจําชาติ เปนแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับตั้งแตปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอด
ชีวิต แตเม่ืออาเซียนกําหนดใหตองใชภาษา อังกฤษเปน “working language” เราจึงตองเขาใจให
ถองแทตามความหมายของถอยคําวาเปนภาษาทํางานดังคํากลาวของสมเกียรติ ออนวิมล ท่ีวาทุกคน
ท่ีทํางานเก่ียวกับอาเซียนทํางานในอาเซียนทํา งานรวมกับเพื่อนอาเซียนมีเครือขายประชาสังคม
อาเซียนแสวงหาโอกาสทางการศึกษาในอาเซียน  มีเพื่อนในอาเซียน และเดินทางทองเท่ียวใน
อาเซียนตองเรียนรูในภาษาอังกฤษใหไดท้ังส้ิน ตั้งแตนายกรัฐมนตรีจนถึงเกษตรกรชาวไรชาวนา 
ชาวบานท่ัวไป นักเรียน นักศึกษา เด็กและเยาวชน ถึงเวลาแลวท่ีคนไทยจะตองพฒันาตนเองในการ
เรียนรูในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณในประชาคมอาเซียน ณ วันนี้เปนตนไป 
(สมเกียรติ  ออนวิมล, 2554) 
 กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาท่ีตองเรียนรูในทุกระดับการ 
ศึกษาโดยสถานศึกษาไดจัดเปนสาระการเรียนรูพื้นฐานท่ีผูเรียนทุกคนจะตองศึกษาเลาเรียนภาษา 
อังกฤษจึงมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาคนซ่ึงกําหนดไวอยางชัดเจนในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2551 ไดกําหนดแนวการจัดการศึกษาไวในมาตรา 22 วาการจัดการศึกษาตองยึดหลัก
สําคัญวาผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุดและ
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญท้ังดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรูและความรับ ผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญท่ีสุด 
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตองเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูของ
ช้ันนั่นหมายถึงขอกําหนดส่ิงท่ีคาดหวังวานักเรียนตองรูและสามารถทําไดมีองคประกอบคือ ความรู  
ทักษะกระบวนการและคุณธรรมจริยธรรม คานิยม และนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 การศึกษาในปจจุบันมีความเจริญดานตางๆ ไดขยายตัวเพิ่มข้ึนเปนอันมาก การอานจึงมี
ความสําคัญเพราะเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ตลอดจนแนวคิดตางๆ ความรูสวนใหญท่ีจะ
คนควาไดดวยตนเอง มักจะออกมาในรูปของส่ิงพิมพ ซ่ึงตองอาศัยทักษะทางดานการอานและการ
เขียน  การอานภาษาอังกฤษถือวามีความสําคัญและเปนประโยชนอยางมากในการแสวงหาความรู
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ของผูเรียน นักเรียน นิสิตนักศึกษาตองอานหนังสือเรียนหรือตําราหรือวารสารภาษาอังกฤษเพื่อให
มีความรูในสาขาวิชาของตนใหกวางขวางและลึกซ้ึง  สําหรับนักธุรกิจ  ขาราชการตองใช
ภาษาอังกฤษเพื่อประโยชนในความกาวหนาของตน (วิสาข จัติวัตร, 2541, หนา 1) สอดคลองกับ 
สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532, หนา 50) ท่ีใหแนวคิดวาทักษะการอานเปนส่ิงท่ีสําคัญและ
จําเปนตองใชมากกวา ทักษะอ่ืนๆ นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542, หนา 3) สนับสนุนวาการ
อานมีความสําคัญและจําเปนตอทุกคนทุกอาชีพทุกเพศทุกวัยการอานชวยคนเรารอบรูฉลาดทันโลก
ทันตอเหตุการณและเปนกุญแจไขไปสูความสําเร็จ 
 การเขียนเปนทักษะท่ีสําคัญอีกทักษะหนึ่งดังท่ี สนิท ตั้งทวี (2529, หนา 118) และนภดล 
จันทรเพ็ญ (2535, หนา 9) ไดกลาวถึงความสําคัญในการเขียนไวคลายกันวาเปนเคร่ืองแสดงออกถึง
ความรูความคิด สติปญญาและความรูสึกของมนุษย ขวัญชีวา วองนิติธรรม (2551, หนา 1) กลาววา
เปนเคร่ืองมือใชส่ือสารท้ังเร่ืองในอดีตและปจจุบัน โดยการถายทอดเร่ืองราวความรูสึกความคิด
ของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษรเพื่อใหเกิดการรับรูและเขาใจสอดคลองกับ วันเพ็ญ  
เรืองรัตน (2549, หนา 1) ท่ีวาการเขียนทําใหนักเรียนไดฝกการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรค
เพื่อถายทอดประสบการณความนึกคิดและจินตนาการนักเรียนตองเรียนรูจักการเรียบเรียงความคิด
เพื่อใหผูอานเขาใจซ่ึงชวยใหนักเรียนจดจําเร่ืองราวไดนานเปนขอมูลสําหรับอางอิงเปนหลักฐานท่ี
แสดงถึงความ สําเร็จของนักเรียน และ กุล พูนศรัทธา (2547, หนา 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
การเขียนไววาการส่ือสารดวยการเขียนเปนส่ิงสําคัญในยุคปจจุบันไมวาจะเปนงานท่ีใชวิธีเขียนบน
แผนกระดาษหรือจดหมายอิเลคทรอนิกส 
 การเขียนเปนทักษะท่ีคอนขางซับซอนหลายอยางจึงทําใหไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับมัธยมศึกษานักเรียนยังไมสามารถใชภาษาในการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ
การส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจตามท่ีตองการได ท้ังนี้เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ ไดแกประการแรก
ผูเรียนขาดความสนใจและความม่ันใจในการเขียนภาษาอังกฤษ  ทําใหมีความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษอยูในระดับตํ่า  ประการท่ีสองตัวครูผูสอนขาดเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมและนาสนใจ
และประการที่สามการจัดหองเรียนภาษาอังกฤษ จะเห็นวาบรรยากาศการเรียนการสอนในหองเรียน
ภาษาไมสรางเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจอยากเรียน สินีนาถ สัตยมาศ (2528, หนา 18-19) และ 
ศรีมาลา พิมพะนิตย (2529, หนา 3-5) จึงพบปญหาในการเรียนรูมากกวาทักษะอ่ืนสืบเนื่องจากเปน
ทักษะทางการถายทอดภาษา ตัวอักษรท่ีเขียนตองผานกระบวนการทางความคิดและแสวงหาขอมูล
ท่ีเกี่ยวของเพื่อนํามาเขียนการใชคําและประโยคท่ีถูกตองตรงตามหลักภาษาและความนิยมในการใช  
ภาษาโดยผานกระบวนการรวบรวมอยางเปนระบบ เพื่อใหไดขอความท่ีตอเนื่องและเปนขอความท่ี
สามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดตรงกับความตองการและเจตนารมณของผูเขียน และสาเหตุ
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สําคัญท่ีทําใหการเขียนไมประสบผลสําเร็จเนื่องจากเปนการเขียนบอกความจากขอความภาษาไทย 
ซ่ึงเนนหนักในดานไวยากรณ งานเขียนสวนมากอยูในระดับคําหรือประโยคและเปนการเขียนเพื่อ
ทบทวนบทเรียนนั้น (กรมวิชาการ, 2543) สอดคลองกับรายงานผลการวิจัยของ  ขนิษฐา  นาคสวัสดิ์ 
(2541, หนา 12) เกี่ยวกับความสามารถทางการเขียนของนักเรียน แสดงใหเห็นวามีความสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษระดับส่ือสารและแสดงความคิดเห็นของตนเองโดยใชภาษาท่ีเหมาะสมกับ
ระดับช้ันพบวาผลงานของนักเรียนท่ีเขียนออกมาคอนขางส้ันส่ือสารความคิดออกมาไดนอยผล   
การประเมินออกมาอยูในระดับท่ีไมนาพอใจ 
 โดยเฉพาะอยางยิ่งจากการสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐานหรือ 
 (O-Net) ในปพุทธศักราช 2553 ท่ีดําเนินการโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.)โดย
จัดสอบ 8 กลุมสาระทุกชวงช้ันคือ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวาในระดับช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 6  มีผูเขาสอบ 98,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือภาษาอังกฤษ 31.75 และคาเฉล่ียสูงสุดคือวิชา 
สุขศึกษาและพลศึกษา 64.75 สวนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผูเขาสอบ 794,000 คน  วิชาท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุดคือวิชาภาษาอังกฤษ 22.54 และคาเฉล่ียสูงสุด คือ สุขศึกษาและพลศึกษา 56.70 สําหรับช้ัน  
มัธยมศึกษาปท่ี 6 มีผูเขาสอบ 350,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือภาษาอังกฤษ 23.98  สวนคา 
เฉล่ียสูงสุด คือ ภาษาไทย 46.47 จากขอมูลดังกลาวเห็นไดวาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดทุก
ระดับช้ันท้ัง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ ม.6 นอกจากน้ี วัฒนาพร ระงับทุกข  
ผูอํานวยสถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) เปดเผยถึงการ
พัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนเพื่อเปนการพัฒนาการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเกิดความพรอมเขาสูการเปนประชาคมอาเซียนในป 2558 นี้ กลาว
เพ่ิมเติมวาในสวนการสอนภาษาอังกฤษของระดับมัธยมศึกษาน้ันมีความซับซอนในเชิงของภาษา 
ซ่ึงพบปญหาดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนยังไมไดคุณภาพเนื่องจากท่ีผานมาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดมีการลดเวลาเรียนภาษาอังกฤษลงจาก 2 ชั่วโมง
ตอสัปดาหเหลือเพียง 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห รวมท้ังขอสอบในระดับตางๆ เปนขอสอบแบบตัวเลือก
จึงทําใหลดการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนซ่ึงสงผลใหการวัดผลภาษาอังกฤษดานการเขียนของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน (ขาวท่ัวไปหนังสือพิมพแนวหนา ศุกรท่ี 13 
มกราคม 2555, หนา 11) 
 จากปญหาและเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจหาแนวทางแกไข
พัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 
และในขณะเดียวกันควรเปนวิธีสอนท่ีคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในดานความตองการ
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ความเร็วในการเรียนรูและความสามารถ สันทนา สุธาดารัตน (2527, หนา 31-32) ผูเรียนจะมี
ความสามารถในการสื่อสารไดนั้นตองไดเรียนรูรวมกันและมีกระบวนการปฏิสัมพันธไดใชภาษา
เหมือนในชีวิตจริง Dale (1994, p. 338) การที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนผูเรียนจะ
ลดความวิตกกังวลลง อีกท้ังยงัไดรับขอมูลทางภาษา (Language Input) ในหองเรียนไดอีกดวยทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หนา 42), สุจิตรา สวัสดิวงษ (2536, หนา 
52), ศศิธร จางภากร (2537, หนา 30) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ พบวากลวิธีการเรียน
การสอนท่ีมีลักษณะดังกลาวขางตนคือการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques)  เพ่ือเตรียมความพรอมเม่ือ
ประเทศไทยเปนอีกหนึ่งสมาชิกท่ีกําลังจะกาวสูประชาคมอาเซียนในอนาคตอันใกล ภาษาอังกฤษ
ยิ่งทวีความสําคัญและมีความจําเปนมากข้ึน คงถึงเวลาแลวท่ีจะตองมีการวางแผนและเตรียมพรอม
พัฒนาเด็ก เยาวชน และคนไทยใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่สังคมคาดหวัง
ครูผูสอนซ่ึงเปนบุคลากรสําคัญในการถายทอดความรูเพื่อพัฒนาสังคม ตองมีการปรับปรุง
พัฒนาการเรียนเปล่ียนการสอน ใฝศึกษาเรียนรูตลอดเวลาแสวงหาเทคนิควิธีสอนใหมๆ เพ่ือสราง
บรรยากาศและจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการเรียนรูท่ีหลากหลาย  และผูบริหารตองใหความสําคัญพรอม
สนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนการสอนในการเสริมสรางใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู 
กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของภาษาประจําชาติและภาษาตางประเทศเพื่อใชเปนเคร่ืองมือ
สําคัญในการแสวงหาความรูในสังคมอาเซียนและเวทีโลกตอไป 
 การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีนํามาใช
อยางกวางขวางในประเทศตางๆ เชน สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ออสเตรเลีย นอรเวย และอิสราเอล 
ผูวิจัยจํานวนมากมีความคิดเห็นตรงกันวาเปนวิธีการหนึ่งของการสรางความหลากหลายในการสอน
ในหองเรียนใหแกผูเรียน อีกท้ังผลท่ีเกิดข้ึนเปนไปในทางบวกท้ังในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานความรวมมือ การเกิดแรงจูงใจ และทัศนคติท่ีดีตอการเรียน ขวัญเรือน โพธ์ิวิเชียร (2538, หนา 
4-5), Slavin (1983, pp. 432-435), Spear (1992, pp. 285-290) ผูวิจัยซ่ึงมุงพัฒนาความสามารถทาง 
การอานการเขียนของนักเรียนจึงนํากลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ใชสําหรับสอน
ทักษะการอานการเขียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะเกิดประโยชนอยางมากตอผูเรียนใหรูจักใครครวญใน
ความหลากหลาย นักเรียนไดเรียนรูการทํางานกับคนท่ีมีหลายแบบมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมเล็ก 
นักเรียนไดคนพบโอกาสจากการสะทอนกลับและการตอบกลับตอการตอบสนองท่ีหลากหลายของ
ผูเรียนแตละคนนํามาซ่ึงการเพิ่มคําถามกลุมเล็กไดอนุญาตใหนักเรียนเพ่ิมมุมมองในประเด็นท่ีมี
ฐานบนความแตกตางดานวัฒนธรรม จึงเปนการแลกเปล่ียนความชวยเหลือตอนักเรียนท่ีดีกวาการ
เขาใจ วัฒนธรรมอ่ืนๆ และการช้ีมุมมองเทานั้นตองมีการยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลเม่ือมี
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คําถาม เพิ่มข้ึน นักเรียนท่ีมีความแตกตางกันจะมีการตอบสนองท่ีหลากหลาย อยางนอยนักเรียนคน
หนึ่งสามารถชวยกลุมในการสรางผลผลิตท่ีสะทอนกลับในพิสัยอันกวางของมุมมองมีความ
สมบูรณและกวางขวางครอบคลุมเกิดการพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคล นักเรียนจะสราง
ความสัมพันธกับเพ่ือนและผูเรียนคนอ่ืนๆ จากการทํางานรวมกันในกลุมกิจกรรมโครงการตางๆ 
เหลานี้สามารถชวย เหลือเปนการเฉพาะตอนักเรียนท่ีประสบอุปสรรคในดานทักษะทางสังคม ซ่ึง
พวกเขาสามารถไดรับผลประโยชนจากโครงสรางการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สมาชิกแตละคนมี
โอกาสไดรับการชวยเหลือในกลุมเล็ก นักเรียนมีแนวโนมในการแสดงความสามารถและการคิดเชิง
วิพากษเกี่ยวกับประเด็นความสัมพันธในเนื้อหาท่ีเรียน เม่ือพวกเขาไดทํางานเปนทีมนักเรียนมี
โอกาสมากกวาสําหรับการปอนกลับสวนบุคคล ดวยเหตุท่ีมีการแลกเปล่ียนในนักเรียนกลุมเล็ก
มากกวาการปอนกลับสวนบุคคลท่ีนักเรียนไดรับเปนสวนตัวกับแนวคิดและการตอบสนองของ
หลายคนซ่ึงการปอนกลับไมสามารถพบไดในการเรียนการสอนแบบกลุมใหญซ่ึงมีนักเรียนหน่ึง
หรือสองคนท่ีไดแลกเปล่ียนแนวคิดสวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ในหองเรียนไดแตหยุดเงียบเพื่อฟงเปน
ผูฟงเทานั้น 
 โดยปกติแลวการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC จะใชสอนการ
อานและการเขียนควบคูกันไปแตก็สามารถแยกสอนการอานหรือการเขียนเพียงอยางใดอยางหนึ่ง 
ก็ได ในประเทศไทยมีผูนํากลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มาศึกษากับการอานเพ่ือ
ความเขาใจของนักเรียนคือ ขวัญเรือนโพธ์ิวิเชียร (2538, หนา 82) และมาลี นรสิงห (2538) พบวา
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนไดรับการพัฒนาดีข้ึนโดยนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน และผูท่ีใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ทําการศึกษาในเร่ืองการ
เขียน คือ สุดศิริ  ศิริคุณ (2543) พบวานักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
ดีข้ึนตองไดมีการปฏิบัติกิจกรรมตลอดกระบวนการเขียนภาษาอังกฤษโดยมีพฤติกรรมทางทํางาน
รวมกันเปนกลุมอยางมีอิสระ มีกระบวนการปฏิสัมพันธไดใชภาษาอังกฤษในการเสนอความ
คิดเห็นมีการชวย เหลือกันและมีความกระตือรือรนและสนใจในการเรียนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษดีมาก  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดแนวคิดและมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนา
ความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) เพื่อจะไดทราบวานักเรียนมี
การพัฒนาความสามารถทาง การอานและการเขียนภาษาอังกฤษมากนอยเพียงใดตลอดจนมี
พฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงออกแบบใดบางเพื่อไดนํามาปรับปรุงการเรียนการสอนการอานและการ
เขียนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 
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คําถามในการวิจัย 
 
 1.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 2.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 3.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 4.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 5.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนต
ปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความ 
สามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเซนต 
ปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
 6.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
มีความสามารถทางการขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC 
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 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 5.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC และนัก เรียนท่ี
ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC และนักเรียนท่ีไดรับ
การเรียนการสอนตามปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 
 1.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดยกลวิธี
การเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน 
 2.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธี
การเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดย 
การเรียนการสอนตามปกติมคีวามสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดย 
การเรียนการสอนตามปกติ มีความสามารถทางการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน 
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มี
ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 6.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการ
เรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ขอบเขตดานประชากร/กลุมตัวอยาง 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษา 
อังกฤษพื้นฐาน อ 31101 ของโรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษา
เอกชน จํานวน 2 หองเรียน มีนักเรียนจํานวนท้ังส้ิน 54 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 
  1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 ซ่ึงไดมาโดยการสุม
แบบงายดวยวิธีการจับสลาก ไดกลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน เปน
กลุมทดลองกลุมท่ี 1 ไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC สวน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 เปนกลุมทดลองกลุมท่ี 2 ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 2.  ขอบเขตเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาท่ีผูรับการวิจัยตองไดรับตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของการเรียนรูกลุมสาระภาษาตางประเทศ รายวิชาภาษา 
อังกฤษพื้นฐาน รหัสวิชา อ 31101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน ศึกษาความสามารถทาง 
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 2 คาบ ตอ 1 สัปดาห เรียนครั้งละ 2 คาบเรียนติดตอกันตาม
โครงสรางไวยากรณและการใชภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
  2.1  Reading  and Writing Ability : My family  2  คาบ 
  2.2  Reading  and Writing Ability : To be: 
   Affirmative negative and Interrogative   2  คาบ 
  2.3  Reading  and Writing Ability : A letter to pen pal  2  คาบ 
  2.4  Reading  and Writing Ability : Pronoun Forms  2  คาบ 
  2.5  Reading  and Writing Ability : Skimming for main ideas 2  คาบ 
  2.6  Reading  and Writing Ability : How to read for inference 2  คาบ 
 3.  ขอบเขตดานเวลา 
  จากเนื้อหาดังกลาวจัดการเรียนรูโดยเขียนแผนการจัดการเรียนรูความสามารถทาง 
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ สัปดาหละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  เรียนคร้ังละ 
2 คาบ ติดตอกัน รวมใชเวลาในการจัดการเรียนรู 12 คาบเรียน 6 แผนการจัดการเรียนรู โดยเร่ิม
ตั้งแตวันท่ี 14 ม.ค.-18 ก.พ. 2556  ท้ังนี้ไมรวมระยะเวลากอนวิจัยและหลังวิจัย  ภาคเรียนท่ี 2   
ปการศึกษา 2555  เร่ิมจัดการเรียนรูดังนี้ 
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  3.1  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  14  ม.ค. 2556 
  3.2  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  21 ม.ค. 2556 
  3.3  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  28 ม.ค. 2556 
  3.4  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี    4 ก.พ. 2556 
  3.5  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  11 ก.พ. 2556 
  3.6  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  18 ก.พ. 2556 
 4.  ตัวแปรท่ีทําการศึกษา 
  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สรุปตัวแปรท่ีเกี่ยวของได ดังนี้ 
  ตัวแปรอิสระ  
   1)  การเรียนการสอนแบบโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) 
   2)  การเรียนการสอนตามปกติ 
  ตัวแปรตาม 2 ตัว 
   1)  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ 
   2)  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ แสดงไวดงัภาพ 
 
 
 
   
 
 
  
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู 
- โดยกลวิธีการเรียนแบบ 
   รวมมือผสมผสาน CIRC 
- การสอนตามปกติ 
 

ความสามารถทางการอาน 
ภาษาอังกฤษ 

ความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 กลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition Techniques) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ท่ีมีกิจกรรม
การเรียนการสอนทักษะการอานการเขียนภาษาอังกฤษรวมกับกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ
ประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 1) ข้ันเตรียมการสอน 2) ข้ันสอน 3) ข้ันกิจกรรมกลุมหรือทํางานเปน
ทีม และ 3) ข้ันประเมินผลเพื่อมอบรางวัล 
 การสอนตามปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูมี 4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน   
2) ข้ันสอน 3) ข้ันสรุป และ 4) ข้ันวัดและประเมินผล 
 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ (English Reading Ability) หมายถึง ความเขาใจ
ความหมาย การจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน บอกรายละเอียด สรุปความจากเร่ืองท่ีอาน  
โดยใชเกณฑการประเมินของ อัจฉรา วงศโสธร (2544) 
 ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ (English Writing Ability) หมายถึง  
การถายทอดความคิดออกมาเปนความเรียงท่ีส่ือความหมายได โดยพิจารณาผลการประเมินงาน
เขียนการสอบวัดความสามารถทางการเขียนแบบอัตนัยดวยวิธีการเขียนจดหมาย 
 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จํานวน 54 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 
 

ประโยชนของการวิจัย 
 
 เนื่องจากความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) สามารถ
สรางประโยชนใหเกิดข้ึนตามลําดับ ดังนี้ 
 1.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนความสามารถทางการอานการเขียนภาษาอังกฤษในระดับช้ันอ่ืนๆ ให
บรรลุผล ตามความตองการมากข้ึน 
 2.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ ใหบรรลุผลตามความตองการมากข้ึน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

12 

 3.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางหลากหลายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแตละรายวิชา
เพื่อใหบรรลุผลตามความตองการมากข้ึน 
 
 
 
 
 


