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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ภาษาตางประเทศเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งในการติดตอส่ือสาร   
การศึกษาแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม และการประกอบอาชีพเพราะการเรียนรูภาษาตางประเทศชวยให
นักเรียนมีวิสัยทัศนท่ีกวางไกลมีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางชาติซ่ึงสามารถส่ือสาร
กับชาวตางชาติไดอยางถูกตองดวยความเหมาะสมม่ันใจในยุคโลกาภิวัฒนประเทศไทยตองมีการ
ติดตอส่ือสารต้ังแตสมาคมอาเซียนจนถึงระดับโลก ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาสากลภาษาหน่ึงท่ีใช
ในการติดตอ ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงมีความจําเปนท่ีจะมุงเนนใหนักเรียนมีทักษะ
ในการฟง การพูด การอานและการเขียน 
 การใชภาษาอังกฤษกบัอนาคตของไทยในอาเซียนในกฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติวา  
“The working language of ASEAN shall be English” ภาษาท่ีใชในการทํางานของชาวอาเซียนคือ
ภาษาอังกฤษ ความหมายท่ีเปนท่ีเขาใจในข้ันตนก็เปนเพียงเร่ืองของทางราชการและภาคธุรกิจหรือ 
เอกชนเทานั้น ซ่ึงเปนเร่ืองปกติธรรมดาของการทํางานในโลกปจจุบันอยูแลว แมจะหมายความ
เพียงวาเปนการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหวางกันในการทํางานของเจาหนาท่ีรัฐบาล
ตลอดจนองคกรและหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ทวาความหมายของ
บทบัญญัติท่ีใหภาษาอังกฤษเปนภาษาของอาเซียนสําหรับการทํางานรวมกันนั้น มีความหมาย
กวางไกลไปถึงทุกสวนของประชาคมอาเซียนดวยหมายความวาประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศ
อาเซียนจะตองใชภาษาอังกฤษกันมากข้ึนนอกเหนือจากภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถ่ินของ
แตละชาติและแตละชุมชนเพราะไมเพียงแตเจาหนาท่ีรัฐเทานั้นท่ีจะตองไปมาหาสูรวมประชุม
ปรึกษาหารือและส่ือสารกันและไมเฉพาะนักธุรกิจและคนทํามาคาขายระหวางประเทศเทานั้นท่ี
ตองใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารและการติดตอธุรกจิระหวางกัน แตในเม่ือทุกคนท่ีอยูในอาเซียน
ลวนแลวแตเปนพลเมืองของอาเซียนดวยกันทุกคน และทุกคนจะตองไปมาหาสู เดินทางทองเท่ียว
ทําความรูจักคุนเคยตอกันเรียน รูซ่ึงกันและกันและท่ีสําคัญทุกคนจะตองเดินทางขามพรมแดนเพ่ือ
หางานทําและแสวงหาโอกาสท่ีดีกวา ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเปนเคร่ืองมืออันดับหนึ่งสําหรับ
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พลเมืองอาเซียนในการส่ือสารสรางสัมพันธสูโลกกวางของภูมิภาคอาเซียนโลกแหงมิตรไมตรีท่ีจะ
มีการขยายกวางไรพรมแดนโลกแหงการแขงขันไรขอบเขตภูมิศาสตรและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ
จึงเปนภาษาที่สองของชาวอาเซียนเคียงคูภาษาท่ีหนึ่งอันเปนภาษาประจําชาติของแตละคนเปน
ภาษาท่ีมนุษยบนโลกใชซ่ึงกันและกันเปนหลักไมวาแตละคนจะใชภาษาอะไรเปนภาษาประจําก็
ตาม เม่ือตองติดตอกับคนอ่ืนท่ีตางภาษาตางวัฒนธรรมกันทุกคนจําเปนตองใชภาษาอังกฤษเปน
หลักอยูแลว ดวยเหตุนี้ทุกชาติทุกภาษาจึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษา
ประจําชาติ เปนแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับตั้งแตปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอด
ชีวิต แตเม่ืออาเซียนกําหนดใหตองใชภาษา อังกฤษเปน “working language” เราจึงตองเขาใจให
ถองแทตามความหมายของถอยคําวาเปนภาษาทํางานดังคํากลาวของสมเกียรติ ออนวิมล ท่ีวาทุกคน
ท่ีทํางานเก่ียวกับอาเซียนทํางานในอาเซียนทํา งานรวมกับเพื่อนอาเซียนมีเครือขายประชาสังคม
อาเซียนแสวงหาโอกาสทางการศึกษาในอาเซียน  มีเพื่อนในอาเซียน และเดินทางทองเท่ียวใน
อาเซียนตองเรียนรูในภาษาอังกฤษใหไดท้ังส้ิน ตั้งแตนายกรัฐมนตรีจนถึงเกษตรกรชาวไรชาวนา 
ชาวบานท่ัวไป นักเรียน นักศึกษา เด็กและเยาวชน ถึงเวลาแลวท่ีคนไทยจะตองพฒันาตนเองในการ
เรียนรูในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณในประชาคมอาเซียน ณ วันนี้เปนตนไป 
(สมเกียรติ  ออนวิมล, 2554) 
 กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาท่ีตองเรียนรูในทุกระดับการ 
ศึกษาโดยสถานศึกษาไดจัดเปนสาระการเรียนรูพื้นฐานท่ีผูเรียนทุกคนจะตองศึกษาเลาเรียนภาษา 
อังกฤษจึงมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาคนซ่ึงกําหนดไวอยางชัดเจนในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2551 ไดกําหนดแนวการจัดการศึกษาไวในมาตรา 22 วาการจัดการศึกษาตองยึดหลัก
สําคัญวาผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุดและ
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญท้ังดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรูและความรับ ผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญท่ีสุด 
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตองเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูของ
ช้ันนั่นหมายถึงขอกําหนดส่ิงท่ีคาดหวังวานักเรียนตองรูและสามารถทําไดมีองคประกอบคือ ความรู  
ทักษะกระบวนการและคุณธรรมจริยธรรม คานิยม และนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 การศึกษาในปจจุบันมีความเจริญดานตางๆ ไดขยายตัวเพิ่มข้ึนเปนอันมาก การอานจึงมี
ความสําคัญเพราะเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ตลอดจนแนวคิดตางๆ ความรูสวนใหญท่ีจะ
คนควาไดดวยตนเอง มักจะออกมาในรูปของส่ิงพิมพ ซ่ึงตองอาศัยทักษะทางดานการอานและการ
เขียน  การอานภาษาอังกฤษถือวามีความสําคัญและเปนประโยชนอยางมากในการแสวงหาความรู
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ของผูเรียน นักเรียน นิสิตนักศึกษาตองอานหนังสือเรียนหรือตําราหรือวารสารภาษาอังกฤษเพื่อให
มีความรูในสาขาวิชาของตนใหกวางขวางและลึกซ้ึง  สําหรับนักธุรกิจ  ขาราชการตองใช
ภาษาอังกฤษเพื่อประโยชนในความกาวหนาของตน (วิสาข จัติวัตร, 2541, หนา 1) สอดคลองกับ 
สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532, หนา 50) ท่ีใหแนวคิดวาทักษะการอานเปนส่ิงท่ีสําคัญและ
จําเปนตองใชมากกวา ทักษะอ่ืนๆ นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542, หนา 3) สนับสนุนวาการ
อานมีความสําคัญและจําเปนตอทุกคนทุกอาชีพทุกเพศทุกวัยการอานชวยคนเรารอบรูฉลาดทันโลก
ทันตอเหตุการณและเปนกุญแจไขไปสูความสําเร็จ 
 การเขียนเปนทักษะท่ีสําคัญอีกทักษะหนึ่งดังท่ี สนิท ตั้งทวี (2529, หนา 118) และนภดล 
จันทรเพ็ญ (2535, หนา 9) ไดกลาวถึงความสําคัญในการเขียนไวคลายกันวาเปนเคร่ืองแสดงออกถึง
ความรูความคิด สติปญญาและความรูสึกของมนุษย ขวัญชีวา วองนิติธรรม (2551, หนา 1) กลาววา
เปนเคร่ืองมือใชส่ือสารท้ังเร่ืองในอดีตและปจจุบัน โดยการถายทอดเร่ืองราวความรูสึกความคิด
ของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษรเพื่อใหเกิดการรับรูและเขาใจสอดคลองกับ วันเพ็ญ  
เรืองรัตน (2549, หนา 1) ท่ีวาการเขียนทําใหนักเรียนไดฝกการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรค
เพื่อถายทอดประสบการณความนึกคิดและจินตนาการนักเรียนตองเรียนรูจักการเรียบเรียงความคิด
เพื่อใหผูอานเขาใจซ่ึงชวยใหนักเรียนจดจําเร่ืองราวไดนานเปนขอมูลสําหรับอางอิงเปนหลักฐานท่ี
แสดงถึงความ สําเร็จของนักเรียน และ กุล พูนศรัทธา (2547, หนา 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
การเขียนไววาการส่ือสารดวยการเขียนเปนส่ิงสําคัญในยุคปจจุบันไมวาจะเปนงานท่ีใชวิธีเขียนบน
แผนกระดาษหรือจดหมายอิเลคทรอนิกส 
 การเขียนเปนทักษะท่ีคอนขางซับซอนหลายอยางจึงทําใหไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับมัธยมศึกษานักเรียนยังไมสามารถใชภาษาในการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ
การส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจตามท่ีตองการได ท้ังนี้เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ ไดแกประการแรก
ผูเรียนขาดความสนใจและความม่ันใจในการเขียนภาษาอังกฤษ  ทําใหมีความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษอยูในระดับตํ่า  ประการท่ีสองตัวครูผูสอนขาดเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมและนาสนใจ
และประการที่สามการจัดหองเรียนภาษาอังกฤษ จะเห็นวาบรรยากาศการเรียนการสอนในหองเรียน
ภาษาไมสรางเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจอยากเรียน สินีนาถ สัตยมาศ (2528, หนา 18-19) และ 
ศรีมาลา พิมพะนิตย (2529, หนา 3-5) จึงพบปญหาในการเรียนรูมากกวาทักษะอ่ืนสืบเนื่องจากเปน
ทักษะทางการถายทอดภาษา ตัวอักษรท่ีเขียนตองผานกระบวนการทางความคิดและแสวงหาขอมูล
ท่ีเกี่ยวของเพื่อนํามาเขียนการใชคําและประโยคท่ีถูกตองตรงตามหลักภาษาและความนิยมในการใช  
ภาษาโดยผานกระบวนการรวบรวมอยางเปนระบบ เพื่อใหไดขอความท่ีตอเนื่องและเปนขอความท่ี
สามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดตรงกับความตองการและเจตนารมณของผูเขียน และสาเหตุ
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สําคัญท่ีทําใหการเขียนไมประสบผลสําเร็จเนื่องจากเปนการเขียนบอกความจากขอความภาษาไทย 
ซ่ึงเนนหนักในดานไวยากรณ งานเขียนสวนมากอยูในระดับคําหรือประโยคและเปนการเขียนเพื่อ
ทบทวนบทเรียนนั้น (กรมวิชาการ, 2543) สอดคลองกับรายงานผลการวิจัยของ  ขนิษฐา  นาคสวัสดิ์ 
(2541, หนา 12) เกี่ยวกับความสามารถทางการเขียนของนักเรียน แสดงใหเห็นวามีความสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษระดับส่ือสารและแสดงความคิดเห็นของตนเองโดยใชภาษาท่ีเหมาะสมกับ
ระดับช้ันพบวาผลงานของนักเรียนท่ีเขียนออกมาคอนขางส้ันส่ือสารความคิดออกมาไดนอยผล   
การประเมินออกมาอยูในระดับท่ีไมนาพอใจ 
 โดยเฉพาะอยางยิ่งจากการสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐานหรือ 
 (O-Net) ในปพุทธศักราช 2553 ท่ีดําเนินการโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.)โดย
จัดสอบ 8 กลุมสาระทุกชวงช้ันคือ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวาในระดับช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 6  มีผูเขาสอบ 98,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือภาษาอังกฤษ 31.75 และคาเฉล่ียสูงสุดคือวิชา 
สุขศึกษาและพลศึกษา 64.75 สวนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผูเขาสอบ 794,000 คน  วิชาท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุดคือวิชาภาษาอังกฤษ 22.54 และคาเฉล่ียสูงสุด คือ สุขศึกษาและพลศึกษา 56.70 สําหรับช้ัน  
มัธยมศึกษาปท่ี 6 มีผูเขาสอบ 350,000 คน วิชาท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือภาษาอังกฤษ 23.98  สวนคา 
เฉล่ียสูงสุด คือ ภาษาไทย 46.47 จากขอมูลดังกลาวเห็นไดวาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดทุก
ระดับช้ันท้ัง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ ม.6 นอกจากน้ี วัฒนาพร ระงับทุกข  
ผูอํานวยสถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) เปดเผยถึงการ
พัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนเพื่อเปนการพัฒนาการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเกิดความพรอมเขาสูการเปนประชาคมอาเซียนในป 2558 นี้ กลาว
เพ่ิมเติมวาในสวนการสอนภาษาอังกฤษของระดับมัธยมศึกษาน้ันมีความซับซอนในเชิงของภาษา 
ซ่ึงพบปญหาดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนยังไมไดคุณภาพเนื่องจากท่ีผานมาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดมีการลดเวลาเรียนภาษาอังกฤษลงจาก 2 ชั่วโมง
ตอสัปดาหเหลือเพียง 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห รวมท้ังขอสอบในระดับตางๆ เปนขอสอบแบบตัวเลือก
จึงทําใหลดการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนซ่ึงสงผลใหการวัดผลภาษาอังกฤษดานการเขียนของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน (ขาวท่ัวไปหนังสือพิมพแนวหนา ศุกรท่ี 13 
มกราคม 2555, หนา 11) 
 จากปญหาและเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจหาแนวทางแกไข
พัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 
และในขณะเดียวกันควรเปนวิธีสอนท่ีคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในดานความตองการ
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ความเร็วในการเรียนรูและความสามารถ สันทนา สุธาดารัตน (2527, หนา 31-32) ผูเรียนจะมี
ความสามารถในการสื่อสารไดนั้นตองไดเรียนรูรวมกันและมีกระบวนการปฏิสัมพันธไดใชภาษา
เหมือนในชีวิตจริง Dale (1994, p. 338) การที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนผูเรียนจะ
ลดความวิตกกังวลลง อีกท้ังยงัไดรับขอมูลทางภาษา (Language Input) ในหองเรียนไดอีกดวยทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หนา 42), สุจิตรา สวัสดิวงษ (2536, หนา 
52), ศศิธร จางภากร (2537, หนา 30) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ พบวากลวิธีการเรียน
การสอนท่ีมีลักษณะดังกลาวขางตนคือการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques)  เพ่ือเตรียมความพรอมเม่ือ
ประเทศไทยเปนอีกหนึ่งสมาชิกท่ีกําลังจะกาวสูประชาคมอาเซียนในอนาคตอันใกล ภาษาอังกฤษ
ยิ่งทวีความสําคัญและมีความจําเปนมากข้ึน คงถึงเวลาแลวท่ีจะตองมีการวางแผนและเตรียมพรอม
พัฒนาเด็ก เยาวชน และคนไทยใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่สังคมคาดหวัง
ครูผูสอนซ่ึงเปนบุคลากรสําคัญในการถายทอดความรูเพื่อพัฒนาสังคม ตองมีการปรับปรุง
พัฒนาการเรียนเปล่ียนการสอน ใฝศึกษาเรียนรูตลอดเวลาแสวงหาเทคนิควิธีสอนใหมๆ เพ่ือสราง
บรรยากาศและจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการเรียนรูท่ีหลากหลาย  และผูบริหารตองใหความสําคัญพรอม
สนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนการสอนในการเสริมสรางใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู 
กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของภาษาประจําชาติและภาษาตางประเทศเพื่อใชเปนเคร่ืองมือ
สําคัญในการแสวงหาความรูในสังคมอาเซียนและเวทีโลกตอไป 
 การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีนํามาใช
อยางกวางขวางในประเทศตางๆ เชน สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ออสเตรเลีย นอรเวย และอิสราเอล 
ผูวิจัยจํานวนมากมีความคิดเห็นตรงกันวาเปนวิธีการหนึ่งของการสรางความหลากหลายในการสอน
ในหองเรียนใหแกผูเรียน อีกท้ังผลท่ีเกิดข้ึนเปนไปในทางบวกท้ังในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานความรวมมือ การเกิดแรงจูงใจ และทัศนคติท่ีดีตอการเรียน ขวัญเรือน โพธ์ิวิเชียร (2538, หนา 
4-5), Slavin (1983, pp. 432-435), Spear (1992, pp. 285-290) ผูวิจัยซ่ึงมุงพัฒนาความสามารถทาง 
การอานการเขียนของนักเรียนจึงนํากลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ใชสําหรับสอน
ทักษะการอานการเขียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะเกิดประโยชนอยางมากตอผูเรียนใหรูจักใครครวญใน
ความหลากหลาย นักเรียนไดเรียนรูการทํางานกับคนท่ีมีหลายแบบมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมเล็ก 
นักเรียนไดคนพบโอกาสจากการสะทอนกลับและการตอบกลับตอการตอบสนองท่ีหลากหลายของ
ผูเรียนแตละคนนํามาซ่ึงการเพิ่มคําถามกลุมเล็กไดอนุญาตใหนักเรียนเพ่ิมมุมมองในประเด็นท่ีมี
ฐานบนความแตกตางดานวัฒนธรรม จึงเปนการแลกเปล่ียนความชวยเหลือตอนักเรียนท่ีดีกวาการ
เขาใจ วัฒนธรรมอ่ืนๆ และการช้ีมุมมองเทานั้นตองมีการยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลเม่ือมี
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คําถาม เพิ่มข้ึน นักเรียนท่ีมีความแตกตางกันจะมีการตอบสนองท่ีหลากหลาย อยางนอยนักเรียนคน
หนึ่งสามารถชวยกลุมในการสรางผลผลิตท่ีสะทอนกลับในพิสัยอันกวางของมุมมองมีความ
สมบูรณและกวางขวางครอบคลุมเกิดการพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคล นักเรียนจะสราง
ความสัมพันธกับเพ่ือนและผูเรียนคนอ่ืนๆ จากการทํางานรวมกันในกลุมกิจกรรมโครงการตางๆ 
เหลานี้สามารถชวย เหลือเปนการเฉพาะตอนักเรียนท่ีประสบอุปสรรคในดานทักษะทางสังคม ซ่ึง
พวกเขาสามารถไดรับผลประโยชนจากโครงสรางการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สมาชิกแตละคนมี
โอกาสไดรับการชวยเหลือในกลุมเล็ก นักเรียนมีแนวโนมในการแสดงความสามารถและการคิดเชิง
วิพากษเกี่ยวกับประเด็นความสัมพันธในเนื้อหาท่ีเรียน เม่ือพวกเขาไดทํางานเปนทีมนักเรียนมี
โอกาสมากกวาสําหรับการปอนกลับสวนบุคคล ดวยเหตุท่ีมีการแลกเปล่ียนในนักเรียนกลุมเล็ก
มากกวาการปอนกลับสวนบุคคลท่ีนักเรียนไดรับเปนสวนตัวกับแนวคิดและการตอบสนองของ
หลายคนซ่ึงการปอนกลับไมสามารถพบไดในการเรียนการสอนแบบกลุมใหญซ่ึงมีนักเรียนหน่ึง
หรือสองคนท่ีไดแลกเปล่ียนแนวคิดสวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ในหองเรียนไดแตหยุดเงียบเพื่อฟงเปน
ผูฟงเทานั้น 
 โดยปกติแลวการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC จะใชสอนการ
อานและการเขียนควบคูกันไปแตก็สามารถแยกสอนการอานหรือการเขียนเพียงอยางใดอยางหนึ่ง 
ก็ได ในประเทศไทยมีผูนํากลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มาศึกษากับการอานเพ่ือ
ความเขาใจของนักเรียนคือ ขวัญเรือนโพธ์ิวิเชียร (2538, หนา 82) และมาลี นรสิงห (2538) พบวา
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนไดรับการพัฒนาดีข้ึนโดยนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน และผูท่ีใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ทําการศึกษาในเร่ืองการ
เขียน คือ สุดศิริ  ศิริคุณ (2543) พบวานักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
ดีข้ึนตองไดมีการปฏิบัติกิจกรรมตลอดกระบวนการเขียนภาษาอังกฤษโดยมีพฤติกรรมทางทํางาน
รวมกันเปนกลุมอยางมีอิสระ มีกระบวนการปฏิสัมพันธไดใชภาษาอังกฤษในการเสนอความ
คิดเห็นมีการชวย เหลือกันและมีความกระตือรือรนและสนใจในการเรียนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษดีมาก  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดแนวคิดและมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนา
ความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) เพื่อจะไดทราบวานักเรียนมี
การพัฒนาความสามารถทาง การอานและการเขียนภาษาอังกฤษมากนอยเพียงใดตลอดจนมี
พฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงออกแบบใดบางเพื่อไดนํามาปรับปรุงการเรียนการสอนการอานและการ
เขียนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน 
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คําถามในการวิจัย 
 
 1.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 2.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 3.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 4.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 5.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนต
ปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความ 
สามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเซนต 
ปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
 6.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
มีความสามารถทางการขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC 
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 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 กอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 5.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC และนัก เรียนท่ี
ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
4 ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC และนักเรียนท่ีไดรับ
การเรียนการสอนตามปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 
 1.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดยกลวิธี
การเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน 
 2.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธี
การเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดย 
การเรียนการสอนตามปกติมคีวามสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4.  นักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดย 
การเรียนการสอนตามปกติ มีความสามารถทางการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5.  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน 
เซนตปเตอร ธนบุรี ท่ีไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มี
ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 6.  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการ
เรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ขอบเขตดานประชากร/กลุมตัวอยาง 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษา 
อังกฤษพื้นฐาน อ 31101 ของโรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษา
เอกชน จํานวน 2 หองเรียน มีนักเรียนจํานวนท้ังส้ิน 54 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 
  1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 ซ่ึงไดมาโดยการสุม
แบบงายดวยวิธีการจับสลาก ไดกลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน เปน
กลุมทดลองกลุมท่ี 1 ไดรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC สวน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/2 เปนกลุมทดลองกลุมท่ี 2 ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 2.  ขอบเขตเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาท่ีผูรับการวิจัยตองไดรับตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของการเรียนรูกลุมสาระภาษาตางประเทศ รายวิชาภาษา 
อังกฤษพื้นฐาน รหัสวิชา อ 31101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน ศึกษาความสามารถทาง 
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 2 คาบ ตอ 1 สัปดาห เรียนครั้งละ 2 คาบเรียนติดตอกันตาม
โครงสรางไวยากรณและการใชภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
  2.1  Reading  and Writing Ability : My family  2  คาบ 
  2.2  Reading  and Writing Ability : To be: 
   Affirmative negative and Interrogative   2  คาบ 
  2.3  Reading  and Writing Ability : A letter to pen pal  2  คาบ 
  2.4  Reading  and Writing Ability : Pronoun Forms  2  คาบ 
  2.5  Reading  and Writing Ability : Skimming for main ideas 2  คาบ 
  2.6  Reading  and Writing Ability : How to read for inference 2  คาบ 
 3.  ขอบเขตดานเวลา 
  จากเนื้อหาดังกลาวจัดการเรียนรูโดยเขียนแผนการจัดการเรียนรูความสามารถทาง 
การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ สัปดาหละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  เรียนคร้ังละ 
2 คาบ ติดตอกัน รวมใชเวลาในการจัดการเรียนรู 12 คาบเรียน 6 แผนการจัดการเรียนรู โดยเร่ิม
ตั้งแตวันท่ี 14 ม.ค.-18 ก.พ. 2556  ท้ังนี้ไมรวมระยะเวลากอนวิจัยและหลังวิจัย  ภาคเรียนท่ี 2   
ปการศึกษา 2555  เร่ิมจัดการเรียนรูดังนี้ 
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  3.1  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  14  ม.ค. 2556 
  3.2  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  21 ม.ค. 2556 
  3.3  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  28 ม.ค. 2556 
  3.4  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี    4 ก.พ. 2556 
  3.5  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  11 ก.พ. 2556 
  3.6  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 ปฏิบัติการสอน      วันท่ี  18 ก.พ. 2556 
 4.  ตัวแปรท่ีทําการศึกษา 
  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สรุปตัวแปรท่ีเกี่ยวของได ดังนี้ 
  ตัวแปรอิสระ  
   1)  การเรียนการสอนแบบโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) 
   2)  การเรียนการสอนตามปกติ 
  ตัวแปรตาม 2 ตัว 
   1)  ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ 
   2)  ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ แสดงไวดงัภาพ 
 
 
 
   
 
 
  
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู 
- โดยกลวิธีการเรียนแบบ 
   รวมมือผสมผสาน CIRC 
- การสอนตามปกติ 
 

ความสามารถทางการอาน 
ภาษาอังกฤษ 

ความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 กลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition Techniques) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ท่ีมีกิจกรรม
การเรียนการสอนทักษะการอานการเขียนภาษาอังกฤษรวมกับกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ
ประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 1) ข้ันเตรียมการสอน 2) ข้ันสอน 3) ข้ันกิจกรรมกลุมหรือทํางานเปน
ทีม และ 3) ข้ันประเมินผลเพื่อมอบรางวัล 
 การสอนตามปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูมี 4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน   
2) ข้ันสอน 3) ข้ันสรุป และ 4) ข้ันวัดและประเมินผล 
 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ (English Reading Ability) หมายถึง ความเขาใจ
ความหมาย การจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน บอกรายละเอียด สรุปความจากเร่ืองท่ีอาน  
โดยใชเกณฑการประเมินของ อัจฉรา วงศโสธร (2544) 
 ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ (English Writing Ability) หมายถึง  
การถายทอดความคิดออกมาเปนความเรียงท่ีส่ือความหมายได โดยพิจารณาผลการประเมินงาน
เขียนการสอบวัดความสามารถทางการเขียนแบบอัตนัยดวยวิธีการเขียนจดหมาย 
 นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จํานวน 54 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 
 

ประโยชนของการวิจัย 
 
 เนื่องจากความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) สามารถ
สรางประโยชนใหเกิดข้ึนตามลําดับ ดังนี้ 
 1.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนความสามารถทางการอานการเขียนภาษาอังกฤษในระดับช้ันอ่ืนๆ ให
บรรลุผล ตามความตองการมากข้ึน 
 2.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ ใหบรรลุผลตามความตองการมากข้ึน 
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 3.  เปนแนวทางสําหรับครูหรือผูเกี่ยวของทางการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนไดอยางหลากหลายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแตละรายวิชา
เพื่อใหบรรลุผลตามความตองการมากข้ึน 
 
 
 
 
 


