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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัย เร่ือง “ความสามารถทางการอานและการเขียนภาษอังกฤษโดยกลวิธีเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ี
เกี่ยวของกับงานวิจัยและแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษขอมูลแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการการเรียนการสอนความสมารถทางการอาน
และการเขียนภาษา อังกฤษรวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศและตางประเทศ โดยนําเสนอ
ตามลําดับ ดังนี้ 
 

การอาน 
 
 ในหัวของานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถทางการอาน ผูวิจัยไดคนควาและเรียบรียง
เอกสารท่ีเกี่ยวของไดแก 1) ความหมายของการอาน 2) องคประกอบของการอาน 3) ความสามารถ
ในการอาน 4) จุดมุงหมายการอาน 5) ความสําคัญของการอาน 6) ประเภทของการอาน 7) การวัด 
และประเมินผลของการอาน 8) รูปแบบการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ 
 1.  ความหมายของการอาน 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับการอานในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน 
และแตกตางกันไปตามแนวความคิดของแตละทานดังเชน เพ็ญศรี รังสิยากูล (2531, หนา 1) มีความ 
คิดในลักษณะคลายกันคือการอานเปนกระบวนการท่ีสลับซับซอนตองการสมาธิในการใชกระบวน 
การคิดรําลึกถึงคําตางๆ ไมเพียงแตมองสัญลักษณ ตัวอักษรแลวทราบความหมายก็จะทําใหเขาใจส่ิง
ท่ีอานไดแตตองอาศัยการตีความการทําใหเกิดปฏิสัมพันธกันระหวางความคิดและส่ิงท่ีมองเห็น
แลวจึงเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอานไดซ่ึงคลายคลึงกับ ประเทิน มหาขันธ (2530, หนา 153) และ
White (1980, p. 87) ท่ีกลาวถึงความหมายของการอานในลักษณะเดียวกันวาการอานเปนทักษะท่ี
ยุงยากซับซอนตองใชความคิดและความสามารถในการทําความเขาใจส่ิงท่ีอานจําเปนตองอาศัย
กลไกอ่ืนๆ ประกอบ เชน การประเมินการตัดสินใจการจินตนาการการใชเหตุผล ดังนั้นการอานจึง
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ตองใชทักษะหลายๆ ดานประกอบกัน ซ่ึงความคิดดังกลาวเปนไปในแนวเดียวกันกับ Goodman 
(1973, pp. 5-11) และกรมวิชาการ (2541, หนา 11) ท่ีเห็นวาการอานเปนกระบวนการคิดทางสมอง  
เปนเกมการเดาทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยาท่ีผูอานจะตองเลือกตัวแนะท่ีอยูในขอความเพื่อเดา
ความหมายของเนื้อ ความท้ังหมด ซ่ึงกระบวนการน้ีตองผานกระบวนการคิดทางสมอง ในขณะท่ี
สมองรับรูตัวอักษรนั้นผูอานตองมีการคาดเดาลวงหนาถึงเร่ืองท่ีอานโดยอาศัยประสบการณเดิม
และความรูพื้นฐานของตัว ผูอานเอง ดังนั้นผูอานจะรับรูคนหาความหมายและตีความในส่ิงท่ีอาน
ไดตองอาศัยกระบวนการทางสติปญญาอาศัยประสบการณเดิมและจินตนาการของผูอานมาชวย
แลวจึงพิจารณาความหมายจนเกิด ความเขาใจในท่ีสุด ท้ังนี้การอานจะเกิดกระบวนการปฏิสัมพันธ
ระหวางผูอานกับส่ิงท่ีอานรวมถึงตัวผูอานเองตองมีเจตคติตอส่ิงท่ีอานเพื่อนําไปใชในการตีความ
ขยายความจุดมุงหมายของผูเขียนดวย Cooper (1988, p. 13)  Harris & Smith (1976, p. 14) 
  จากความหมายของการอานดังกลาวสรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทาง
ความคิดท่ีผูอานจะรับรู เขาใจ ตีความหมายและคาดเดาส่ิงท่ีอานไดก็โดยอาศัยความรูพื้นฐาน
ประสบการณเดิมของผูอาน ตัวช้ีแนะทางภาษาท่ีปรากฏในขอความ และในบางคร้ังผูอานตองใช
จินตนาการคิดพิจารณาและใชเหตุผลประกอบเพื่อตีความขยายความ ประเมินและเขาใจในส่ิงที่
ผูเขียนตองการส่ือออกมาในการเขียนนั้นๆ ดวย ท้ังนี้การอานจะมีประสิทธิภาพไดนั้นผูอานตองมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของการอาน ดังจะกลาวตอไป 
 2.  องคประกอบของการอาน 
  การที่จะเกิดความรูความเขาใจในส่ิงท่ีอานไดนั้น ไมเพียงแตผูอานจะมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอานเทานั้น การอานเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพจึงตองอาศัยองคประกอบของการ
อานหลายประการ ซ่ึงนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของการอานไว ดังนี้ 
  Harris & Smith (1976, pp. 227-231) ไดกลาวถึงองคประกอบของการอานวา
ประกอบ ดวยประสบการณเดิมของผูอาน (background experience) ท่ีจะชวยใหผูอานมีความเขาใจ
เร่ืองท่ีอานไดงายและรวดเร็วยิ่งข้ึนความสามารถดานภาษา (language abilities) เชน ดานคําศัพท
สํานวนตางๆ   ในประโยคเพ่ือใชในการตีความของเร่ืองท่ีอาน และความสามารถในการคิด 
(thinking abilities) ผูอานจะตองใชความสามารถในการคิด เพื่อทําความเขาใจเหตุการณ ใจความ
สําคัญหรือความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีอาน ซ่ึงจะทําใหเขาใจไดงายข้ึน นอกจากนี้หากผูอานมี
ความชอบหรือสนใจในส่ิงท่ีอาน (affection) จะทําใหสามารถเขาใจเร่ืองท่ีอานไดงายข้ึนและมี
ความสุขตอส่ิงท่ีอานและสุด ทายคือจุดประสงคในการอาน (reading purposes) การท่ีผูอานอาน
เร่ืองอยางมีจุดมุงหมายในการอานจะทําใหอานเร่ืองไดตรงประเด็นทําใหเขาใจเร่ืองท่ีอานไดเร็วข้ึน
และดีข้ึนซ่ึง Goodman (1973, p. 25) ก็มีแนวคิดเพิ่มเติมตางออกไปจาก Harris & Smith คือ 
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นอกจากองคประกอบดานความรูทางภาษาและประสบการณเดิมของผูอานแลวยังตองมีความ
สมบูรณของเร่ืองหรือบทความที่อาน (conceptual or semantic completeness) ซ่ึงชวยใหผูอานมี
ความเขาใจเร่ืองทีอานไดดีข้ึนและโครง  สรางของขอความ (text schema) ท่ีมีความแตกตางกันไป
ตามแบบฉบับหรือลักษณะวัฒนธรรมและความรูของผูเขียน ซ่ึงการท่ีผูอานจะเขาใจส่ิงท่ีผูเขียนส่ือ
ไดนั้นผูอานตองศึกษาวิเคราะหโครงสรางของขอเขียนนั้นๆ ดวย 
  นอกจากน้ี Coady (1979, pp. 5-10) ไดใหแนวคิดวาการอานมีเพียง 3 องคประกอบ
คือ ความสามารถในการใชความคิดรวบยอดกับส่ิงท่ีอานการใชความรูเดิมท่ีผูอานมีตอส่ิงท่ีอาน
และการใชกลวิธีกระบวนการในการอานสรุปไดวา องคประกอบหลักๆ ในการอานจะประกอบดวย
องคประกอบท่ีเกิดจากตัวผูอานเองอันไดแก ความรูเกี่ยวกับส่ิงท่ีอาน ความสามารถทางภาษา 
ความสามารถในการใชความคิดเพ่ือทําความเขาใจในส่ิงท่ีอาน ประสบการณเดิมท่ีตัวผูอานมีตอ
บทความนั้นๆ ซ่ึงจะทําใหเขาใจเร่ืองไดงายข้ึนและเร็วข้ึนดวย รวมถึงความสนใจหรือชอบในส่ิงท่ี
อานอันจะทําใหผูอานมีความสุขตอส่ิงท่ีอานและองคประกอบท่ีเกิดจากบทความหรือเนื้อหาท่ีอาน 
เชน ความสมบูรณของบทความหรือเนื้อหา ลักษณะโครงสรางของขอความซ่ึงแตกตางกันไปตาม 
แตละภาษาของเนื้อหานั้นๆ นอกจากองคประกอบของการอานท่ีผูอานจะตองทําความรูความเขาใจ
เพ่ือใหการอานเกิดประสิทธิภาพมากข้ึนแลว ระดับความสามารถในการอานก็เปนสวนหนึ่งท่ีจะ
ชวยใหผูอานบรรลุผลสําเร็จในการอานไดดียิ่งข้ึนดวย 
 3.  ความสามารถในการอาน 
  Miller (1990, pp. 4–7), Searfoss & Readence (1994, pp. 231–232) กลาวถึงความ 
สามารถในการอานในลักษณะท่ีสอดคลองกัน 2 ระดับคือ ระดับการแปลความเปนระดับความ 
สามารถในการทําความเขาใจขอมูลของเร่ืองท่ีอาน สามารถหาคําตอบไดโดยตรงจากส่ิงท่ีอาน เชน
การแปลความตัวอักษร แผนภูมิ เปนตน และระดับการตีความ ซ่ึงเปนระดับความสามารถในการ
เขาใจขอมูลและความคิดของผูเขียนซ่ึงอาจเปนความหมายแฝงในเร่ืองท่ีอาน คือ สามารถหาคําตอบ 
ท่ีผูเขียนไมไดเขียนไวโดยตรงตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอานมาชวยในการทําความเขาใจ
นอกจากน้ี Millerไดแบงระดับความสามารถในการอานแตกตางออกไปจาก Searfoss & Readence 
อีก 2 ระดับคือระดับในการวิเคราะห สรุปความเปนระดับความสามารถในการวิเคราะหและมีการ
ประเมินผลเร่ืองท่ีอานสามารถแยกไดวาส่ิงท่ีอาน อะไรคือขอเท็จจริง อะไรคือความคิดของผูเขียน
สามารถเปรียบเทียบความแตกตางระหวางเน้ือหาท่ีอานกับเนื้อหาจากแหลงขอมูลอ่ืนตลอดจน
เขาใจบทความในเชิงอุปมาอุปไมยไดดวยระดับความคิดสรางสรรคเปนระดับความเขาใจท่ีผูอาน
สามารถเขาใจเนื้อหาท่ีอานนอกเหนือไปจากการนําเสนอของผูเขียนโดยการใชประสบการณ  
ความรูเดิมท่ีผูอานมีตองานเขียนนั้นๆ เพื่อทําการสังเคราะหเนื้อหาที่อานน้ันๆ มากกวาการทําความ
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เขาใจการอานซ่ึงถือเปนความสามารถระดับสูงกวา 3 ระดับท่ีกลาวมานอกจากนี้ สมุทร เซ็นเชาวนิช 
(2542, หนา 74) ไดกลาวถึงความสามารถในการอานวาประกอบไปดวยความสามารถ 6 ระดับ 
จัดเปนขอๆ ดังนี้ 
   (1)  สามารถจําเร่ืองราวสวนใหญท่ีอานมาแลวไดเม่ือถึงคราวท่ีตองการจะใช
ประโยชน หรืออางอิงก็ทําไดไมยาก 
   (2)  สามารถจับใจความสําคัญๆ ไดโดยแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจาก
ประเด็นยอยที่ไมจําเปนหรือไมสําคัญมากนักไดสามารถประเมินไดวาอะไรบางท่ีควรจะสนใจเปน
พิเศษหรือควรตัดท้ิงไป 
   (3)  สามารถตีความเกี่ยวกับเร่ืองหรือขอคิดเห็นท่ีอานมาแลววานัยสําคัญมากนอย
เพียงใด 
   (4)  สามารถสรุปความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอานไดอยางถูกตอง มีเหตุผล และ
นาเช่ือถือ 
   (5)  สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปหรือการอางอิง
ตางๆ ของผูเขียนไดอยางถูกตองเปนระบบไมสับสน 
   (6) สามารถถายโอนหรือประสมประสานความรูท่ีไดจากการอานกับ
ประสบการณอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะจากการแบงระดับความสามารถในการอานดังท่ี
กลาวมา สรุปไดวาความสามารถในการอานมีหลายระดับแตกตางกันไป ตั้งแตระดับท่ีสามารถทํา
ความเขาใจไดดวยการหาคําตอบโดยตรงจากเรื่องท่ีอาน อาศัยความรูเดิมท่ีผูอานมีตอส่ิงท่ีอานไป
จนถึงกระบวน การท่ีตองอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะห สรุปความ ซ่ึงสลับซับซอนมากขึ้น
ตามลําดับ ดังนั้นการใหผูอานบรรลุผลสําเร็จในการอานไดนั้นก็ดวยมาจากการจัดการเรียนการสอน
ใหมีความเหมาะสม กับระดับความสามารถในการอานของผูเรียน และจุดมุงหมายของผูสอนท่ี
ตองการจะใหผูเรียนมีความสามารถในการอานในระดับใดบางดวย ดังนั้นผูสอนจึงตองมีความรู
ความเขาใจในจุดมุงหมายของการอานวาประกอบดวยอะไรบาง 
 4.  จุดมุงหมายของการอาน 
  (1)  อานเพ่ือศึกษาหาความรู 
  (2)  อานเพ่ือสนองความอยากรูอยากเห็น 
  (3)  อานเพ่ือตองการทราบขอมูลขอเท็จจริง 
  (4)  อานเพ่ือศึกษาคนควา 
  (5)  อานเพ่ือใหความกาวหนาในอาชีพ 
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  นอกจากนี้ยังมีแนวคิดของ Blanton, et al. (กังษตา พิบูลนุรักษ, 2552, หนา 13 อางอิง
จาก Blanton, et al., 1994, pp. 33-36) ในการแบงประเภทของจุดมุงหมายในการอาน ดังนี้ 
   (1)  อานเพ่ือหาขอมูล เปนการอานเพ่ือคนหาขอมูล หรือตองการหาความรูมาใช
ในการแกปญหาที่ผูอานประสบซ่ึงเปนการอานเพ่ือตอบสนองความตองการดานความรูในแขนง
ตางๆ ในระดับสูงข้ึนโดยผูอานตองมีความรูและเขาใจกฎเกณฑทางไวยากรณของภาษาเขียนมี
ความรูเกี่ยว กับการสรางคํา ความหมายและหนาท่ีของคํา และมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเฉพาะสาขา 
   (2)  อานเพ่ือตองการขาวสารขอเท็จจริง เชน หนังสือพิมพ และนิตยสารตางๆ 
   (3)  อานเพื่อวิเคราะหวรรณกรรม เปนการอานท่ีผูอานตองรูวิธีการวิเคราะห 
วิจารณเนื้อหาดานวรรณคดี ซ่ึงเปนภาษาท่ีลึกซ้ึง ผูอานตองเขาใจสํานวนโวหารเฉพาะเร่ืองเปน
อยางดี เพื่อชวยในการวิเคราะหตีความ 
   (4)  อานเพ่ือการแปล เปนการอานท่ีผูอานตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
แปลเปนอยางดี อีกท้ังยังตองมีความรูเร่ืองโครงสรางไวยากรณ คําศัพท การเปรียบเทียบโครงสราง
ประโยคของท้ังสองภาษา 
   (5)  อานเพ่ือจับใจความไดอยางถูกตองและรวดเร็ว เปนการอานท่ีผูอานตองมี
หลายทักษะในการอาน เพื่อชวยในการจับใจความสําคัญ คนหาความหมาย และสามารถแปลได
อยางรวดเร็ว 
  จึงสรุปไดวา จุดมุงหมายในการอานมีความแตกตางกันไปตามความตองการของ
ผูอานในแตละคร้ัง ซ่ึงหากผูอานมีจุดมุงหมายในการอานแลว จะชวยใหการอานตรงประเด็นข้ึนเร็ว
ข้ึนและนําไปสูการบรรลุผลสําเร็จในส่ิงท่ีอานมากข้ึนตามไปดวย ท้ังนี้การที่ผูสอนมีความเขาใจใน
การอานหลายๆ ดานแลวการศึกษาเพื่อทราบถึงวิธีการเรียนท่ีตองการจะนําไปใชในการสอน
นักเรียนเพื่อพัฒนาการอานก็เปนส่ิงหนึ่งท่ีตองศึกษา 
 5.  ความสําคัญของการอาน 
  ปจจุบันนี้โลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในสวนของขอมูลขาวสาร 
ตางๆ ท่ีหมุนเวียนและหลากหลาย และวิธีท่ีสําคัญท่ีสุดในการท่ีจะทราบขาวสารนั้นไดคือการอาน
เพราะการอานเปนส่ิงจําเปนตอชีวิตมนุษยในการแสวงหาความรูทางดานการศึกษาและยังเปนการ
เพิ่มพูนความรูชวยในการพัฒนาสติปญญา การตัดสินใจในส่ิงท่ีสําคัญ ในขณะเดียวกันการอานยังมี
บทบาทตอการดํารงชีวิตในแงของการสรางประสบการณใหมๆ การกาวทันวิทยาการ กาวทันโลกท่ี
พรอมจะเปล่ียนแปลงไดทุกเวลา และบทบาทท่ีเกี่ยวของตอคนทุกคนคือการอาน การอานมีความ 
สําคัญในการใหความเพลิดเพลินและความสุขกับผูอานอยูเสมอ มีผูกลาวถึงความสําคัญในการให
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ความเพลิดเพลินและความสุขกับผูอานอยูเสมอ ซ่ึงแตละทานกลาวถึงความสําคัญของการอานไว
ดังนี้ 
  ศิริพร พูลสุวรรณ (2530, หนา 16-68) กลาวถึงความสําคัญของการอานสรุปไดวา 
   (1)  การอานชวยใหเกิดความรูทางวิชาการ มีความสําคัญตอการศึกษาทุกระดับท้ัง
ภายในหองเรียนและเรียนดวยตนเอง ดังนั้นความสําเร็จทางวิชาการของมนุษยจึงมีความสัมพันธกับ
การอาน 
   (2)  การอานชวยพัฒนาอาชีพ การอานทําใหทราบขอมูลในการเลือก การคนควา
หาความรูและพัฒนาอาชีพของบุคคลใหกาวหนา ซ่ึงสงผลใหสังคมเจริญกาวหนา 
   (3)  การอานชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ทําใหทราบถึงพัฒนาการของโลก 
ความ กาวหนาทางเทคโนโลยี สามารถนําความรูใหสัมพันธกับการทํางานในชีวิตประจําวัน และ
สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปจินตนาการคิดคนส่ิงใหมๆ ได  
   (4)  การอานชวยพัฒนาจิตใจใหเจริญงอกงาม กอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิง
ใจ และพัฒนาจิตใจใหเกิดความเมตตาอารี ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ 
   (5)  การอานชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน ตลอดจนชวยปองกันและ
แกปญหาบางอยางได 
   (6)  การอานชวยใหผูอานมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม 
  บันลือ พฤกษะวัน (2530, หนา 10-11) กลาวถึงความสําคัญของการอานสรุปไดวา 
   (1)  การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรู หากอานไมไดการเรียนการสอน
ยอมพบอุปสรรคอยางใหญหลวง พฤติกรรมของเด็กจะเปล่ียนไป หงอยเหงา เก็บกด หรือมิฉะนั้น
จะแสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้น 
   (2)  เด็กท่ีอานไดยอมไดรับการยอมรับ สามารถเรียนรวมกับเพื่อนๆ ไดดี ตรงกัน
ขามการที่เด็กมีอุปสรรคในการอานยอมขาดความอบอุนขาดความม่ันใจในตนเอง 
   (3)  การอานไดอานเปน เปนส่ิงหนึ่งท่ีชวยสงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกี่ยวกับ
สภาพ แวดลอมท้ังนี้ไมวาโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาใดในโลกก็ไมอาจจัดประสบการณให
ผูเรียนไดดีท่ีสุด การอานจึงเปนเคร่ืองมือสําคัญท่ีเด็กคนควาเพิ่มเติมไดอยางจุใจ หรือตามความ
จําเปนของเด็กเหลานั้น 
   (4)  การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการประกอบธุรกิจการปรับปรุงเม่ือพนวัย
ประถม ศึกษาอาจเรียนรูจากพฤติกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกคร้ังหนึ่ง 
   (5)  การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีท่ีจะรูขาวสารเหตุการณของ
บานเมืองเพราะการเปนพลเมืองดีจําเปนตองรูขาวสารเหตุการณบานเมือง จะเห็นไดวาการอานมี
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ความสําคัญและความจําเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ชวยเพิ่มพูนสติปญญาของบุคคลที่มีความ
เขาใจในการอาน สามารถนําความรูความคิดไปใชใหเกิดประโยชนแกสังคมและตนเอง 
  สนิท ตั้งทวี (2529, หนา 3) ไดกลาววา  การอานเปนกระบวนการแสดงความรูของ
มนุษยความเจริญกาวหนาในดานการพิมพและเทคนิคอ่ืนๆ ทําใหวิทยาการตางๆ เผยแพรออกมาใน
รูปส่ิงพิมพเปนสวน มากน่ันคือการอานเปนเคร่ืองมือของนักเรียนนักศึกษาและนิสิตเพื่อใชสําหรับ
การเรียนรูวิชาตางๆ ไดอยางกวางขวาง สวน เนาวรัตน แตงแยม (2541, หนา 4) ไดกลาวถึงความ 
สําคัญของการอานไวหนังสือเปนส่ือท่ีมีความสําคัญตอชีวิตเพราะจะทําใหมนุษยมีความรูและเขาใจ
ตนเอง เขาใจผูอ่ืนและเขาใจส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง  เพื่อใหสามารถปรับตัวใหสอดคลองกับ
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม อยางไรก็ตามหนังสือจะมีคุณคาดวยการอานเพราะการอานสามารถ
ชวยใหรูขาวสารขอเท็จจริงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนและนําความรูท่ีไดไปปรับปรุงการดําเนินชีวิตของตน 
ดวยเหตุนี้การที่จะทําใหบุคคลปรับตัวใหทันกับความเจริญทางสังคมคือการอานท่ีมีประสิทธิภาพ   
ซ่ึงหมายถึงการอานดวยความรวดเร็วเขาใจส่ิงท่ีอานไดถูกตองซ่ึงความเห็นดังกลาวเปนไปในทาง
เดียวกับ ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2542, หนา 3) ซ่ึงไดสรุปความสําคัญการอานไววา “การอานมีความ 
สําคัญตอชีวิตตั้งแตเล็กจนโตสําคัญตอการพัฒนาอาชีพและการศึกษานับวาการอานเปนหัวใจสําคัญ
ในการเรียนการสอน ดังนั้นการอานจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีจะตองฝกใหเกิดความชํานาญเพ่ือสรางเสริม 
ประสบการณทําใหเกิดความคิดท่ีกวางขวาง เขาใจเร่ืองท่ีอานไดเร็วและถูกตอง” 
  จะเห็นไดวาการอานมีความสําคัญหลายดาน กลาวคือการอานเปนเคร่ืองมือในการ
เรียน รูของมนุษยทุกระดับ อันจะนํามาซ่ึงความรูความคิดท่ีเปนประโยชนสําหรับผูอานในการ
ดําเนินชีวิต ประกอบอาชีพและอยูรวมกับผูอ่ืนตลอดจนเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมได  นอกจากน้ี
การอานยังมีสวนชวยยกระดับจิตใจ สรางความเพลิดเพลินแกผูอาน และเสริมสรางบุคลิกภาพแกผู
ท่ีรูจักการอานอยางถูกตองอีกดวย 
 6.  ประเภทของการอาน 
  ประเภทของการอานแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ การอานออกเสียง และการ 
อานในใจซ่ึงการอานท้ังสองประเภทน้ีเปนส่ิงท่ีนักเรียนตองเรียนรูและฝกปฏิบัติใหอานไดอยาง
ถูกตองดังท่ี สนิท สัตโยภาส (2542, หนา 44-168) กลาวถึงประเภทของการอานไว 2 ประเภทใหญๆ 
ดังนี้ 
   (1)  การอานออกเสียง เปนกระบวนการอานตอเนื่องระหวางสายตา สมองและ
การเปลงเสียง คือสายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปน
ความคิดแลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับเปลงเสียงออกมาดังๆ โดยการอานออก
เสียงนั้นมีอยู 3 ประเภท คือ 
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    (1.1)  การอานออกเสียงรอยแกว การอานออกเสียงรอยแกวจะยึดหลักการ
เปลงเสียงตามธรรมชาติท่ีมนุษยพูดกันในชีวิตจริง โดยผูอานตองพยายามรักษาสารเดิมไวให
สมบูรณท่ี สุดเพื่อใหผูฟงไดรับความรู ความเขาใจ และอรรถรสตามที่ผูเขียนตองการดวยการยึด
หลักการอานและกระบวนการฝกอานโดยฝกเปลงเสียงอานอยางชัดเจน ทําเสียงเหมือนพูด เสียงไม
ดังหรือคอยเกินไป เนนคําใหเหมาะสมกับความหมาย เปลงเสียงคําทุกคําใหถูกตองตามอักขรวิธี 
    (1.2)  การอานออกเสียงรอยกรองดวยเสียงปกติจะปฏิบัติคลายกับการอาน
รอยแกวตางกันท่ีการอานรอยกรองตองเวนจังหวะการอานใหเปนไปตามฉันทลักษณของคํา
ประพันธประเภทนั้นๆ 
    (1.3)  การอานออกเสียงรอยกรองทํานองเสนาะ เปนการอานบทรอยกรองท่ีมี
สําเนียงสูง ต่ํา หนักเบา ยาวส้ัน มีเอ้ือนเสียง และเนนเสียงสัมผัสอยางไพเราะชัดเจนจังหวะการอาน
และคล่ืนเสียงเปนกังวานฟงแลวเกิดความเพลิดเพลินและมีอารมณคลอยตาม 
   (2)  การอานในใจ เปนกระบวนการอานท่ีเรามองดูตัวอักษรและถายทอดเปน
ความ คิดอยางเงียบๆ ในใจความคิดท่ีไดจะรวมเปนความเขาใจและประสบการณท่ีผูอานจะ
สามารถนํา ไปใชใหเปนประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไป การอานในใจมีความสําคัญตอ
บุคคลมากเพราะเปนการอานท่ีจะใชเปนเคร่ืองมือแสวงหาความรูวิชาการตางๆ เปนการอานท่ีชวย
สรางวิสัยทัศนไดอยางกวางไกลสรางบุคคลใหรูเทาทันโลกยุคปจจุบันได และยังเปนการอานท่ีให
ความบันเทิงการอานในใจแบงตามลําดับจุดประสงค คือ 
    (2.1)  การฝกอานเร็ว การอานหนังสือเร็วมีประโยชนแกผูอานอยางยิ่งในแงท่ี
ผูอานจะอานไดในปริมาณมาก เก็บใจความสําคัญไดมาก ผูอานควรฝกฝนโดยการกําหนดเวลาใน
การอานหนังสือ ฝกการเคล่ือนสายตาใหเร็วและแมนยํา ฝกการหาความหมายของคําศัพทใหมๆ อยู
เสมอ 
    (2.2)  การอานเพ่ือความเขาใจ การอานท่ีผูอานพยายามเขาถึงสาระสําคัญของ 
ขอความในแงมุมตางๆ เชน สรุปเร่ือง บอกรายละเอียดของเรื่อง ลําดับเร่ืองราว บอกความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ ในเรื่อง เปรียบเทียบ บอกเหตุผล แยกแยะ คาดการณ บอกความต้ังใจของผูเขียนได
และสามารถต้ังช่ือเร่ืองใหบทอานได เปนตน ลักษณะการอานในใจนี้เหมาะกับการอานงานเขียน
ทุกประเภทโดยเฉพาะตํารา บทความเชิงวิชาการ สารคดี และเร่ืองราวตางๆ 
    (2.3)  การอานสรุปความ การอานสรุปความหรือการอานจับใจความ เปนการ
อานท่ีผูอานมุงจับสาระสําคัญของขอความหรือเร่ืองราวท่ีอานใหไดการอานแบบน้ีมักใชกับการ
อานงานเขียนประเภทขาว สารคดี บทความ นิทาน เร่ืองส้ัน และนวนิยาย เปนตน 
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    (2.4)  การอานตีความการอานตีความหรือวินิจสาร เปนการอานเพ่ือหา
ความหมาย ท่ีซอนเรนหรือความหมายท่ีแทจริงของสาร โดยพิจารณาขอความท่ีอานวาผูเขียนมี
เจตนาใหผูอานเกิดความคิดหรือความรูสึกอะไรนอกเหนือจากเนื้อเร่ืองท่ีอาน 
    (2.5)  การอานเพ่ือวิเคราะหวิจารณและประเมินคา เปนกระบวนการอานท่ี
สรางวิจารณญาณใหแกผูอานเพราะวิจารณญาณในการอานจะเกิดไดก็ตอเมื่อผานกระบวนการ
วิเคราะหแลวเกิดวิจารณสารท่ีอาน สุดทายจึงตัดสินประเมินคาของส่ิงท่ีอาน 
  นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542, หนา 9) กลาวถึงการอานวามี 2 ลักษณะ คือ  
การอานออกเสียงและการในใจ 
   (1)  การอานออกเสียง  มีความสําคัญตอการฝกหัดอานต้ังแตวัยเด็ก เพ่ือจะไดฟง
การอานออกเสียงวาถูกตองอยางไร ชัดเจนหรือไม  หากการอานออกเสียงยังไมชัดเจนจะไดแกไข
ใหถูกตองผูอานจะถูกฝกอานออกเสียงต้ังแตวัยเด็ก โดยเริมตนจากคําศัพทท่ีอยูแวดลอมรอบๆ และ
ขยายวงคําศัพทกวางออกไปตามประสบการณและส่ิงแวดลอมท่ีอานอยู 
    การอานออกเสียงมีประโยชนในหลายสวน เชน การอานออกเสียงใน
วรรณคดี และวรรณกรรมประเภทรอยกรองไมวาจะเปนการอานเองหรืออานใหผูอ่ืนฟง จะทําให
ผูอานเพลิดเพลิน ซาบซ้ึงในบทประพันธนั้นๆ และผูฟงก็ไดอรรถรสจากการฟง การอานออกเสียง
ซ่ึงอาจเปนการอานออกเสียงธรรมดาหรืออานแบบทํานองเสนาะ ผูอานท่ีไดรับการฝกฝนจะมีลีลา
และทวงทํานองการอาน ตลอดจนการออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธี นอกจากนี้การอานออกเสียงยัง
มีประโยชนตอการประกอบวิชาชีพ เชน ผูประกาศพิธีกรในงานตางๆ ผูอานจะตอง ชัดเจน มจีงัหวะ
การเวนวรรคท่ีถูกตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดีในการอานภาษาตางประเทศ การอานออกเสียงมี
สวนชวยใหเกิดความเขาใจและจดจํางาย เพราะผูอานจะตองฝกการออกเสียงดังๆ ตามไปดวย 
เพื่อใหสามารถเลียน แบบเสียงเจาของภาษาไดอยางถูกตอง หรือแมแตการอานเพ่ือทองจําขอความ
ท่ีสําคัญ ผูอานจะตองอานออกเสียงดังๆ หลายๆ คร้ัง จะชวยความจําไดเปนอยางดี เชน การทอง
คําศัพท บทสวดมนต บทกลอนท่ีไพเราะ และสูตรหรือกฎเกณฑในการเรียนวิชาตางๆ เปนตน 
   (2)  การอานในใจ การอานในใจมีความสําคัญและจําเปนตองฝกอานเม่ือเรียนใน
ระดับ สูงข้ึนเพราะการอานในใจจะทําใหอานไดเร็วข้ึน ไมเสียเวลาในการออกเสียงตามไปดวยการ
อานเร็วจะทําใหเรียนหนังสือไดเร็วและเกงกวาคนวัยเดียวกัน เพราะการอานเร็วทําใหอานหนังสือ
ไดมากข้ึนในเวลาจํากัด เม่ือเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนการศึกษาคนความักมีเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ การอานเร็ว
ถือเปนประโยชน แตการอานเร็วเปนเพียงสวนหน่ึงเทานั้น ผูอานตองจับใจความสําคัญใหได ตอบ
ปญหา หรือตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานได ยอความได สรุปความและตีความได นอกจากนั้นสามารถ
แยกขอเท็จจริง จากขอคิดเห็นไดอานแลวสามารถวิจารณ รวมท้ังแสดงความคิดเห็นไมหลงเช่ือคํา
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โฆษณาซ่ึงถือเปนการอานท่ีตองใชวิจารณญาณในการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เพื่อใหเกิด
ประโยชนในการอานสูงสุด 
  จากขอความท่ีกลาวมาจะเห็นวาการอานสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การ
อานออกเสียงและการอานในใจ การอานออกเสียงยังจําแนกออกเปน การอานออกเสียงรอยแกว 
การอานออกเสียงรอยกรองแบบปกติ และการอานรอยกรองแบบทํานองเสนาะ สวนการอานในใจ
สามารถจําแนกเปนการอานเร็ว การอานจับใจความสําคัญ การอานสรุปความ การอานตีความ การ
อานเพื่อวิเคราะห วิจารณ ประเมินคา เปนตน  การเลือกอานในใจหรือการอานอานออกเสียงลวน
แลวแตมีประโยชนท้ังส้ิน แตควรพิจารณาถึงวัตถุประสงคในการอานเปนสําคัญจะทําใหเกิด
ประโยชนสูงสุด 
 7.  การวัดและประเมินผลความสามารถทางการอาน 
  การประเมินผลเปนสวนสําคัญของการจัดการเรียนการสอนท่ีจะทําใหผูสอนทราบ
วานักเรียนของตนมีพัฒนาการอยางไร ซ่ึงไดมีนักวิชาการสรุปไวดังนี้ 
  วิสาข  จัติวัตร (2541, หนา 295-334) แบงตามความเขาใจในการอานเปน 2 ประเภท 
ตามลักษณะการนําผลสอบไปใช ดังนี้ 
   (1)   การวัดผลอยางเปนทางการ (formal measures) คือการทดสอบอยางมีระบบ 
โดยใหนักเรียนทําขอสอบที่สรางไวในชวงเวลาท่ีกําหนด แบงเปนประเภทใหญได 2 ประเภท 
    (1.1)  แบบทดสอบอิงกลุม (norm referenced tests) มีวัตถุประสงคใชเพื่อ
เปรียบ เทียบคะแนนของนักเรียนกับคะแนนกลุมนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบวานักเรียนคน
นั้นสอบไดท่ีเทาไรของกลุม 
    (1.2)  แบบทดสอบอิงเกณฑ (criterion referenced tests) วัตถุประสงคในการ
ใชเพื่อวิเคราะหวานักเรียนสามารถทําขอสอบเกี่ยวกับวัตถุประสงคตางๆ ไดดีเพียงใด โดยไมเอาผล
ไปเปรียบเทียบกับนักเรียนอ่ืนๆ ผลท่ีไดนํามาตัดสินวาผูสอบสามารถทําขอสอบท่ีสรางข้ึนตามวัตถุ 
ประสงคตางๆ ของหลักสูตรไดดีเพียงใด 
   (2)  การวัดผลอยางไมเปนทางการ (informal measures) ไดแกกระบวนการการ
เก็บขอมูลหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงดําเนินไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บ
ขอมูลเกี่ยวกับสัมฤทธ์ิผลทางการอานไดจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน เชน การสังเกตในช้ัน
เรียน การพูดคุยกับนักเรียน  และการเขียนบันทึกประจําวันของนักเรียนตลอดจนการใชแบบฟอรม
ตางๆ ในการสังเกต 
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  อัจฉรา วงศโสธร (2544, หนา 82-84) กลาวถึงเกณฑการประเมินความสามารถ
ทางการอานวาสามารถพิจารณาไดเปน 2 ลักษณะ ไดแกเกณฑกําหนดตามสวนประกอบของภาษา
แบบแยกยอย และเกณฑรวมที่กําหนดตามความสามารถในการรับสาร ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
   (1)  ความสามารถทางภาษาท่ีเปนเกณฑแบบยอย ไดแก 
    (1.1)  ความรูดานคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการเขาใจศัพทและ
สํานวน 
    (1.2)  ความรูดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูทาง
ไวยากรณทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน 
คําบุพบท ท่ีกําหนดหนาท่ีของภาษาวาเปนการขอรอง เช้ือเชิญ หรืออนุญาต เปนตน 
   (2)  ความสามารถทางการอานท่ีเปนเกณฑรวม ไดแก 
    (2.1)  ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทํา
ความเขาใจบทอาน และสามารถตอบคําถามท่ีใหเรียบเรียงถอยคําใหมใหไดใจความเดิมหรือ
สามารถตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับขอความได 
    (2.2)  ความสามารถในการอานขอมูลท่ีเปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ
ในการโยงรายละเอียดท่ีเกี่ยวของกับใจความสําคัญของเร่ืองไดวาเปนรายละเอียดสนับสนุนหรือ
เปนรายละเอียดท่ีขัดแยงกันเพื่อใหขอมูลตรงกันขาม ตลอดจนเขาใจความสัมพันธระหวาง
รายละเอียด 
    (2.3)  ความสามารถในการอานจับใจความ หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุแกนเร่ือง หัวเร่ือง และใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอานได 
    (2.4)  ความสามารถในการวิเคราะห ประเมินความสัมพันธของเนื้อความและ 
สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานคําศัพท  ไวยากรณ 
ความเขาใจส่ิงท่ีอานและความรูเกี่ยวกับลีลาการใชภาษาที่ใชในบทอานท่ีเปนตัวกระตุน วิเคราะห
ประเมินและสรุปบทอานไดวาเปนสารประเภทใด ใชลีลาภาษาแบบเปนทางการหรือไมเปนทางการ 
เขาใจเจตนาทัศนคติของผูเขียนท่ีแฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดข้ึนได ตลอดจน
สามารถประเมินบทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นไดอยางไมออมคอมและใชภาษากระชับ
ไมเยิ่นเยอ ความสามารถในระดับนี้เปนระดับสูงซ่ึงตองอาศัยความรูในระดับตนๆ เปนพื้นฐาน 
  Finochiaro, Mary & Sako (1983, p. 16) ไดกําหนดแบบทดสอบท่ีใชประเมินผล
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษท่ีนิยมใชมี 2 แบบ ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบอัตนัย (subjective test) ไดแกแบบทดสอบความเรียงท่ีใหผูเรียน
ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานโดยการเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ  
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   (2)  แบบทดสอบปรนัย (objective test) ไดแกแบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบ
ถูกผิด แบบจับคู เปนตน 
  ในการวัดประเมินผลความสามารถในการอานนิยมใชแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple choice) เพราะเปนแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูง โดยกําหนดขอท่ีถูกตอง
ไวชัดเจน เกณฑการใหคะแนนเหมือนกันไมวาใครจะเปนผูตรวจ อีกท้ังการตรวจใหคะแนนสะดวก 
รวดเร็วเพราะคําตอบท่ีถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว ใชเวลาในการทําแบบทดสอบไมมากและไมนอย
เกินไป รวมทั้งยังสามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลายๆ ดานได 
  สรุปการประเมินผลความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ  หมายถึง การใช
แบบทดสอบตางๆ เพื่อวัดความรูในดานศัพท ไวยากรณ ความสามารถในการเรียบเรียงความการ
อานขอมูลท่ีเปนรายละเอียด และความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ ผูวิจัยไดนํารูปแบบ
เกณฑการประเมินความสามารถทางการอานท่ีเปนเกณฑรวมตามแนวคิดของ อัจฉรา วงศโสธร มา
ประยุกตใช 
 8.  รูปแบบการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ  
  ในการสรางรูปแบบทดสอบการอานมีนําเสนอรูปแบบไวอยางหลากหลาย ดังนี้ 
  Heaton (1975, pp. 105-125) ไดเสนอรูปแบบทดสอบการอานไวอยางหลากหลาย
ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบแบบจับคู (matching tests) แบบทดสอบนี้แบงเปน 3 ประเภท
ดังนี้ 
    (1.1) การจับคู (word matching) ในเทคนิคนี้นักเรียนจะขีดเสนใตคําท่ี
เหมือนกับคําทางซาย เชน 
     sheep  shop/ shape /sleep/  heap 
     ever  never / over / fewer/ even 
    (1.2) การจับคูประโยค (sentence matching) รูปแบบการสอบน้ีคลายการ
จับคูคําผูสอบตองจําประโยคใหไดเร็วที่สุด อานประโยคท่ีเปนโจทยและประโยคท้ัง 4 ท่ีเปน
ตัวเลือกแลว แตมีเพียง 1 ขอเทานั้นท่ีเหมือนโจทย 
    (1.3) การจับคูรูปและประโยค (picture and sentence matching) ในรูปแบบนี้
แบงเปน 
     (1.3.1)  การทดสอบความเขาใจคําและประโยคโดยใชรูปภาพเปนตัว
ทดสอบ 
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     (1.3.2)  ผูสอบมองภาพ 4 ภาพ แลวอานประโยคจากนั้นเลือกรูปท่ี
สัมพันธกับประโยค 
     (1.3.3)  มีรูปภาพ 1 รูป ผูสอบจะเลือกประโยค 4 ประโยคท่ีสัมพันธกับ
ภาพจากประโยคท้ังหมดท่ีให 
   (2)  แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิด (true/ fals reading tests) แบบทดสอบนี้ใช
กันอยางกวางขวางในการทดสอบความเขาใจการอาน แตมีขอเสียคือผูสอบสามารถเดาไดเนื่องจาก
มีโอกาสถูก 50% แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิดนี้ แบงเปน 2 ประเภทคือ 
    (2.1)  แบบทดสอบประเภทแบบไมตองใชบทอาน ผูสรางจะสรางใหขอสอบ
มีความสมบูรณในตัวเอง กลาวคือจะทดสอบความเขาใจของผูอานดวยความจริงท่ัวไป 
    (2.2)  แบบทดสอบประเภทท่ีใชบทอาน   การสรางขอสอบประเภทน้ีเปนท่ี
นิยมในการทดสอบการอานเพ่ือความเขาใจ 
   (3)  แบบทดสอบตัวเลือกสําหรับบทอานส้ัน (multiple choice items: short texts) 
แยกเปนดังนี้ 
    (3.1)  แบบทดสอบเนนความเขาใจของการอานท่ีมีความสําคัญพอๆ กับความ
เขาใจความหมายศัพทในการเอก เชน  
     The eyes are wonderful teachers even musicians, who deal with 
sound, learns as much by (doing, playing, watching, practicing) as by listening. 
    (3.2) แบบทดสอบท่ีผูสอบตองเลือกประโยคที่ถอดความ  (paraphrase) 
ประโยคท่ีเปนโจทยใหถูกตอง 
    (3.3)  แบบทดสอบท่ีขอสอบประกอบไปดวยบทอานส้ันๆไมกี่ประโยค  หรือ
อาจเพียงแคประโยคเดียว ผูสอบตองตอบวัดความเขาใจเพียง 1 ขอตอบทอาน 1 บท 
    (3.4)  แบบทดสอบแบบตัวเลือกสําหรับบทอานยาว (multiple choice items: 
long texts) สําหรับทักษะการอานแบบละเอียด (intensive reading skills) ความยาวของบทอาน
สําหรับบทอานระดับตน (primary level) ประมาณ 50-100 คํา ระดับกลาง (intermediate level) 
ประมาณ 200-300 คําระดับสูง (advanced level) ประมาณ 400-600 คํา จํานวนขอสอบข้ึนอยูกับ
ความยาวและความซับซอนของบทอานและการสรางขอสอบควรทดสอบมากกวาความเขาใจแบบ
ผิวเผินและตองใหผูสอบไดไตรตรองและตีความเร่ืองท่ีอาน 
    (3.5)  แบบทดสอบแบบเติมคํา (completion items) แบบทดสอบแบบน้ีผูสอบ
ตองเติมคําหรือวลีเอง โดยแบงเปน 2 ประเภทคือ 
     (3.5.1)  ประกอบดวยชองวางสําหรับเติมในขอสอบ 
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     (3.5.2)  ประกอบดวยชองวางในบทอาน 
    (3.6) แบบทดสอบแบบ cloze procedure ถึงแมวาภายนอกจะดูคลายกับ
แบบทดสอบแบบเติมคํา แตวาคําท่ีวางในแบบทดสอบแบบ cloze procedure จะเปนระบบมากกวา
แบบทดสอบแบบเติมคํา ซ่ึงจะละคําตามจุดประสงคการสอบ โดยมีหลักเกณฑดังตอไปนี้ 
     (3.6.1)  การเลือกบทอานไมควรมีคํานามเฉพาะมากเกินไป 
     (3.6.2)  การละคําจะไมละคําในประโยคแรกและประโยคสุดทายละคํา
ทุกๆ คําท่ี 5, 6 หรือ 7 
    (3.7)  แบบทดสอบการอานแบบคราวๆ (cursory reading) แบบทดสอบแบบ
นี้เนนการอานอยางรวดเร็วโดยใชการอานอยางคราวๆ อยางรวดเร็ว (skimming) และการอานแบบ
เฉพาะเจาะจง (scanning) 
  วิสาข  จัติวัตร (2541, หนา 303-305) ไดนําเสนอรูปแบบของแบบทดสอบ ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบ cloze คือ ขอสอบท่ีผูสอบตองหาคํามาเติมในชองวางใหมีความ
เหมาะสมกับเนื้อเร่ืองท้ังหมด ซ่ึงตางกับการเติมคําในชองวาง (blank-filling test) ตรงที่การเวนคํา
จะมีระบบมากกวา ผูสรางขอสอบไมสามารถจะเวนคําตามใจชอบ แตจะเวนคําทุกๆ คําท่ี 5, 6,  
หรือ 7 ขอสอบชนิดนี้วัดความสามารถของนักเรียนในการอานขอความ และสามารถหาคํามาเติมให
เหมาะสมโดยการเดาจากคําหรือขอความที่ไดอาน 
   (2)  ตอบคําถามส้ันๆ (short answer) ในการอานตามแนวการอานเพ่ือการส่ือสาร
นั้นผูอานควรมีวัตถุประสงคในการอาน ในการดํารงชีวิตประจําวันนั้นสวนใหญเรามักอานเพื่อหา
ขอมูลและนํามาแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 
   (3)  เติมคําในตาราง แผนผังหรือแผนภูมิ ในการอานเพื่อการส่ือสารนั้นนอกจาก
ผูอานจากตาราง แผนผัง และตอบคําถามแลว ในทางตรงขามผูเรียนสามารถอานขอความและเอา
ขอความมาเติมในตาราง แผนผังหรือแผนภูม ิ
  จากขอมูลดังท่ีกลาวมาสามารถสรุปรูปแบบการสอบการอานไดหลายรูปแบบ ไดแก
แบบทดสอบแบบจับคู  แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิด แบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบสําหรับ
บทอานส้ันแบบทดสอบแบบตัวเลือกสําหรับบทอานยาว แบบทดสอบแบบเติมคํา แบบทดสอบ
แบบ cloze แบบทดสอบการอานแบบคราวๆ แบบทดสอบแบบตอบคําถามส้ันๆ และแบบทดสอบ
แบบเติมคําในตาราง แผนผังหรือแผนภูมิ ซ่ึงผูวิจัยไดนํารูปแบบการทดสอบความเขาใจการอาน
เปนแบบปรนัย (objective test) เลือกตอบมาใชในงานวิจัยฉบับนี้ 
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การเขียน 
 
 ในหัวของานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถทางการเขียนผูวิจัยไดคนควาและเรียบเรียง
เอกสารท่ีเกี่ยวของไดแก 1) ความหมายของการเขียน 2) ความสําคัญของการเขียน 3) องคประกอบ
ของการเขียน 4) ทักษะการเขียน 5) ข้ันตอนการเขียน 6) ความสมารถในการเขียน 7) การทดสอบ
ความสามารถทางการเขียน 8) ลักษณะของแบบทดสอบ 9) กิจกรรมที่ใชในการทดสอบการเขียน
ภาษาอังกฤษ 10) การวัดและการประเมินผลความสามารถทางการเขียน 
 1.  ความหมายของการเขียน 
  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเปนทักษะท่ียากและมีความซับซอนมากกวาทักษะการ
ฟง พูด และการอาน (Velette & Disick, 1972, p. 248) เนื่องจากการเขียนตองอาศัยความรูจากทักษะ
ท้ัง 3 ดานท่ีกลาวมาน้ันเปนพื้นฐานในการถายทอดความรู ความคิด และประสบการณของผูเขียน
ออกมาเปนตัวอักษรท่ีสามารถส่ือความหมายกับผูอานไดตรงตามท่ีผูเขียนตองการและถูกตองตาม
หลักภาษา นักวิจัยหลายทานและผูเช่ียวชาญทางภาษาไดใหความหมายการเขียนดังนี้ 
  Byrne (1987, p. 1) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การเขียนตัวอักษรซ่ึงเปน
เคร่ืองหมายแทนเสียงท่ีใชในการพูด โดยการนําสัญลักษณหรือตัวอักษรมาเรียบเรียงเปนคํา จากคํา
เปนประโยคและจากประโยคเปนขอความที่ถูกตองตามระเบียบวิธีการของการเขียนในแตละภาษา 
ท้ังนี้ประโยคเหลา นั้นจะตองมีใจความเกี่ยวเน่ืองกันและนํามาเรียบเรียงเชื่อมโยงเขาดวยกันตาม
แนวทางหรือจุดประสงคท่ีตองการใชขอความเหลานั้นเปนส่ือ ดังนั้นการเขียนจึงไมใชการเขียน
เพียงประโยคเดียวหรือหลายๆ ประโยคท่ีไมมีความเกี่ยวเนื่องกัน เชนเดียวกับการพูดซ่ึงไมไดเปน
เพียงการเปลงเสียงออกมาเทานั้น 
  Donald (1995, p. 5) ไดใหความหมายของการเขียนวา เปนการถายทอดความคิดของ
ผูเขียนท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง โดยใชขอความหรืออนุเฉทเปนตัวขอมูลท่ีใชในการส่ือสารกับผูอาน 
  Hairston (1982, p. 85) ไดใหความหมายในลักษณะท่ีคลายคลึงกันวา การเขียนเปน    
กระบวนการคนหาขอมูล (act of discovery) โดยผานกระบวนการในการคนหาการพัฒนาและการ
เรียบเรียงขอมูลจากความคิด  โดยกระบวนการที่เกิดข้ึนเปนไปตามธรรมชาติไมไดถูกกําหนดเปน
ระเบียบวิธีท่ีตายตัว กระบวนการน้ีเกิดข้ึนอยางผสมผสานกลมกลืน ไมสามารถแบงแยกออกจาก
กันไดอยางชัดเจน ในทางตรงกันขาม กระบวนการเหลานี้จะเกิดข้ึนยอนกลับไปมา (recursive) ซ่ึง
ประกอบดวยการวางแผนการเขียน (plan) การตรวจทานแกไข (reverse) การคาดการณลวงหนา 
(anticipate) ถึงส่ิงท่ีจะเขียน และการทบทวนส่ิงท่ีเขียน (review) 
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  Lado (1983, p. 143) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การส่ือความหมายดวย
ตัวอักษรของภาษาซ่ึงเปนท่ีเขาใจกันระหวางผูเขียนและผูอาน การเขียนเปนรูปแบบหนึ่งของการใช
ภาษาเพ่ือการส่ือความหมาย การเขียนโดยไมทราบความหมายนั้นไมนับวาเปนการเขียนถือเปน
เพียงการจารึกอักษรลงบนส่ิงใดส่ิงหนึ่งเทานั้น การเขียนตองเปนการใชตัวอักษรอยางมีความหมาย 
ใชวิธีเรียบเรียงขอความตามลักษณะโครงสรางของภาษาท่ีใชของการเขียนใหตรงกับจุดมุงหมายใน 
การเขียนนั้นๆ ตลอดจนการใชถอยคําสํานวนไดอยางถูกตอง 
  Widdowson (1987, p. 49) ไดใหนิยามการเขียนวา คือ กิจกรรมการส่ือสารชนิดหนึ่ง   
การส่ือสารนี้หมายถึงการถายโอนขอมูลจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งโดยใชภาษาเปน
เคร่ืองมือแตความรูทางภาษาเพยีงอยางเดียวไมอาจกอใหเกิดความสําเร็จในการส่ือสารได ผูเขียนยัง
ตองมีความรูทางกลไก กลาวคือ ความรูเร่ืองของขอมูลตางๆ และขอกําหนดทางสังคมรวมกัน
ระหวางผูสงสารและผูรับสาร งานเขียนจึงมีลักษณะเปนขอความท่ีแสดงปฏิสัมพันธในการสื่อสาร
ระหวางผูเขียนและผูอาน นอกจากนั้นงานเขียนยังตองสอดคลองกับขอกําหนดของสังคมจึงจะ
สามารถส่ือความหมายใหผูอานเขาใจได 
  วิภา รักงาม (2534, หนา 46) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การถายทอด
ความรู ความคิด ความรูสึก และประสบการณออกมาเปนตัวอักษรโดยมีจุดมุงหมายวาจะส่ือสารกับ
ผูอานในเร่ืองซ่ึงตองอาศัยความรูทางไวยากรณ คําศัพท และการเลือกใชคํามาประกอบใหเหมาะสม
กับความรูความคิดพื้นฐานของผูอาน ซ่ึงจะทําใหผูเขียนส่ือความหมายไดถูกตองมีประสิทธิภาพ 
  ผัสพรรณ วิวัฒนศานต (2545, หนา 15) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง 
ความสามารถในการเขียนลําดับประโยคท่ีเชื่อมโยงกันถูกตองตามหลักไวยากรณ และเขียนได
เหมาะสมกับวัตถุประสงคท่ีตองการ นอกจากนี้การเขียนยังเปนทักษะท่ีตองการสอนอยางมีแบบ
แผนและเปนข้ันตอน เพื่อใหสามารถส่ือสารกันไดบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  
  ประนอม ไชยวิชิต (2544, หนา 24) ใหความหมายการเขียนวา หมายถึง การถายทอด
ความรูความคิด ความรูสึกและประสบการณของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษรโดยอาศัย
ความรูดานตางๆ เชน ดานคําศัพท ไวยากรณ และการเรียงลําดับความคิดอยางเปนระบบการเขียน
นั้นตองอาศัยการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอจึงจะทําใหผูเขียนมีความสามารถและพัฒนาการเขียนของตน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 20) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การ
เรียบเรียงประโยคท่ีเช่ือมโยงอยางถูกตองตามหลักไวยากรณ และมีความสมเหตุสมผลเพื่อสามารถ
ส่ือสารส่ิงท่ีผูเขียนตองการถายทอดใหผูอานเขาใจอยางถูกตองตรงกัน และการเขียนนั้นเปน
กระบวนการในการสรางความคิด โดยมีการจัดเรียงขอมูลอยางมีความหมายตามหลักการใชภาษา 
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  สุภาวดี ปุญจบัน (2546, หนา 46) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การรวบ 
รวมความคิดความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมาเปนลายลักษณอักษรหรือเปนภาษา
เขียนในรูปลักษณะตางๆ กันเพื่อใหผูรับสารไดเขาใจจุดประสงคของตน 
  พิตรวัลย โกวิทวที (2540, หนา 32) ใหความหมายวาการเขียน หมายถึง การวบรวม
ความคิดความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมาเปนภาษาเขียนในลักษณะตางๆ กันเพื่อให
ผูอานเขาใจจุดประสงคของตน 
  จากขอมูลความหมายของการเขียนท่ีกลาวมาขางตนผูวิจัยวิเคราะหและรวบรวม
ขอมูลกลาวโดยสรุปไดวา การเขียน คือ การถายทอดความคิด ความรูสึก ความตองการ โดยใชการ
ส่ือความหมายในหลายรูปแบบ ไดแกส่ือความหมายจากประสบการณในรูปแบบความรูความคิด 
โดยใชสัญลักษณตัวอักษรโดยผานกระบวนการรวบรวมและเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบโดย
อาศัยความรูดานคําศัพท  ไวยากรณ และการสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ตามหลักการใชภาษา
เพ่ือส่ือความใหผูอ่ืนเขาใจไดตรงตามเจตนารมณของผูเขียนท้ังนี้ตองสอดคลองกบัขอกําหนดของ
สังคม 
 2.  ความสําคัญของการเขียน 
  การเขียนมีความสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียนอยางมาก Stewig and Nordberg 
(1995, pp. 203-205) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไว 4 ประการ 
  2.1  การเขียนเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารระหวางกัน เนื่องจากในชีวิตประจําวัน 
นักเรียนจะตองใชทักษะการเขียนในการส่ือสารอยูเสมอ ไมวาจะเปนการเขียนแสดงความคิดของ
ตนเองกับคนรอบขางตลอดจนการส่ือสารทางคอมพิวเตอร ซ่ึงการเขียนเหลานี้นักเรียนจะตอง
เรียนรูจักเลือกใชคําศัพท สํานวนท่ีถูกตองเหมาะสมตรงกับความคิดและวัตถุประสงคท่ีตองการ
ส่ือสาร 
  2.2  การเขียนทําใหนักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความรูและประสบการณระหวางกัน
ทําใหนักเรียนไดรับความรูขอมูลขาวสารตางๆ ท่ีสําคัญเปนการเปดโลกทัศนของนักเรียนใหกวาง
ข้ึนอีกท้ังไดมีโอกาสที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืน 
  2.3  การเขียนเปนทักษะท่ีชวยในการเรียบเรียงความรูความคิดของนักเรียน เชน  
ในวิชาคณิตศาสตรนักเรียนตองเรียบเรียงความคิดเร่ิมตนดวยการเขียนแลวสรุปหาผลลัพธโดย
ถายทอดในรูปแบบการเขียนจึงจะไดขอมูลท่ีชัดเจนและตรงประเด็นมากท่ีสุด 
  2.4  นักเรียนสามารถนําทักษะการเขียนไปจินตนาการสรางสรรคผลงานเพ่ือใหเกิด
ความเพลิดเพลินและสนุกสนานกับภาษาหลังจากท่ีไดรับประสบการณการเขียนในการเรียนแลว 
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 3.  องคประกอบของการเขียน 
  ผูเช่ียวชาญหลายทาน ไดกลาวถึงองคประกอบของการเขียนไวตางๆ กันดังนี้ 
  Lado (1983, p. 35) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการเขียนไววาการท่ีผูเขียนจะสามารถ
เขียนใหผูอ่ืนรับรูขอความไดตามท่ีผูเขียนตองการนั้น ผูเขียนจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
เขียนวาตองการเขียนใหใครอานตลอดจนมีความสามารถในการเลือกถอยคํา และความสามารถทาง
ภาษา ไดแกความสามารถดานไวยากรณ โครงสรางประโยค การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนจึงจะ
สามารถ งานเขียนท่ีสามารถถายทอดจินตนาการของผูเขียนใหผูอานเขาใจไดชัดเจน 
  Harris and David (1974, pp. 68-69) ไดทําการวิเคราะหและจัดองคประกอบท่ีสําคัญ
สําหรับการเขียนภาษาอังกฤษไวดังนี้ 
   (1)  เนื้อหา (content) ไดแกเนื้อหาสาระของงานเขียน ตลอดจนความหมายของ
ผูเขียนท่ีแสดงออกมา 
   (2)  รูปแบบ (form) ไดแก การเรียบเรียง จัดลําดับเนื้อหาที่มีความตอเนื่องกัน 
   (3)  ไวยากรณหรือหลักภาษา (grammar) ไดแกความสามารถในการใชโครงสราง
ไวยากรณมาเขียนประโยคท่ีถูกตองและส่ือความหมายได 
   (4)  ลีลาภาษา (style) ไดแก การเลือกใชถอยคํา สํานวน โวหารตางๆ ในการเขียน
เพื่อทําใหเกิดอารมณและอรรถรส (tone an flavor) ของงานเขียน 
   (5)  กลไกในการเขียน (mechanics)ไดแก การใชสัญลักษณตางๆ ของภาษา เชน  
เคร่ืองหมายวรรคตอน อักษรตัวใหญ  การสะกดตัวอักษร ท่ีถูกตองตามแบบแผนของภาษาท่ีเขียน 
  Heaton (1975, pp. 138-139) ไดจัดองคประกอบท่ีสําคัญในการเขียนภาษาอังกฤษ
แตกตางออกไป ดังนี้ 
   (1)  ทักษะทางไวยากรณ (grammatical skills) ไดแก ความสามารถในการเขียน 
ประโยคตางๆ ไดถูกตอง 
   (2)  ทักษะทางลีลาภาษา (stylistically skills) ไดแก ความสามารถในการเลือกใช
ประโยคหลายๆ แบบ และใชภาษาไดถูกตองอยางมีประสิทธิภาพ 
   (3)  ทักษะทางกลไก (mechanical skills) ไดแก ความสามารถในการใชแบบแผน
ทางภาษาไดถูกตอง เชน การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและการสะกดคํา 
   (4)  ทักษะการเลือกขอความท่ีเหมาะสม (judgement skills) ไดแกความสามารถ
ในการเขียนขอความไดเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค โดยคํานึงถึงผูอานเปนสําคัญ ตลอดจน
ความ สามารถในการเลือก รวบรวมเรียงลําดับเร่ืองราวใหตอเนื่องสัมพันธกัน 
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  Paulston and Bruder (1978, p. 205) ไดกลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของ
ความสามารถการเขียนวามีอยู 3 ประการ คือ 
   (1)  รูปแบบภาษาท่ีถูกตอง 
   (2)  กลไกในการใชเคร่ืองหมายวรรคตอน 
   (3)  การเรียบเรียงเนื้อหา 
  White (1980, p. 16) ไดกลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของการเขียนวาจะตอง
ประกอบ ดวยความถูกตองของภาษา (correctness of form) และความเปนเอกภาพของเนื้อเร่ืองกับ
หัวขอเร่ือง (unity of theme and topic) 
  Cross (1991, pp. 204-205) เสนอองคประกอบท่ีควรพิจารณาเก่ียวกับความสามารถ
ในการเขียนไว 4 ดาน คือความเหมาะสมดานเนื้อหา การเลือกใชคําศัพทและตัวสะกดการใช
โครงสราง ประโยคและความราบร่ืนของขอความโดยรวมและการส่ือความหมาย 
  Flower (1979, pp. 283-289) ไดสรุปองคประกอบสําคัญของการเขียนไว 3 ประการ 
ดังนี้ 
   (1)  ลักษณะงานเขียนท่ีรวมถึงขอจํากัดภายนอกไดแกการใชเกณฑตางๆ ในการ
เขียน 
   (2)  ความรูและขอมูลตางๆ  ท่ีจะนํามาเขียนของผูเขียน 
   (3)  กระบวนการเขียนหรือกระบวนการในการใชความคิดเพื่อแสวงหาขอมูลใน
การเขียน ซ่ึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนกระบวนการเชื่อมโยงความคิดตางๆ ให
สัมพันธและเปนเหตุเปนผลกัน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 52) กลาววาการท่ีผูเรียนจะเขียนงานไดอยางมี 
ประสิทธิภาพนั้นตองมีความสามารถท่ีเกี่ยวของกับองคประกอบของความสามารถในการเขียนท่ี
สําคัญ 3 ประการ ไดแก 
   (1)   ความสามารถดานไวยากรณและกลไกภาษา ซ่ึงผูเขียนตองมีความสามารถ
ท้ังในดานการเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักไวยากรณของภาษา และความสามารถในดานกลไก
ภาษาท่ีเกี่ยวกับการสะกดตัวอักษร การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและอักษรตัวใหญไดอยางถูกตอง 
   (2)  ความสามารถดานลีลาภาษา ไดแก ความสามารถในการเลือกใชประโยค 
ถอยคํา หรือสํานวนท่ีหลากหลายเพื่อใหเกิดลักษณะเฉพาะของผูเขียน 
   (3)  ความสามารถดานเน้ือหา คือ ความสามารถในการแสดงความคิดของผูเขียน
เกี่ยว กับเนื้อหาสาระของงานเขียน ตลอดจนการเรียบเรียงเนื้อหาไดอยางเหมาะสมกับวัตถุประสงค
ท่ีผูเขียนตองการถายทอดและเหมาะสมกับกลุมผูอาน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 32 

  สุชาดา โรจนาศัย (2548, หนา 44) กลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของการเขียนวาควร
ประกอบดวยการมีความรูความเขาใจในคําศัพท การเลือกใชคํา การสะกดคํา ไวยากรณ เคร่ืองหมาย 
วรรคตอน เปนตน รวมท้ังผูเขียนตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองดวยการเขียนจึงจะมี
คุณภาพดียิ่งข้ึน 
  ลัดดา หวังภาษิต (2546, หนา 53) กลาวถึงองคประกอบสําคัญในการเขียนท่ีดีนั้น
ควรประกอบดวยความรูในดานภาษาท่ีผูเรียนจะใชในการเขียน เชน โครงสรางทางไวยากรณ 
คําศัพท การสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ลีลาภาษา กลไกในการเขียน เนื้อหาสาระท่ีจะใชใน
การเขียน 
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  ภาพท่ี 2.1 Raimes (1983, pp. 5-6) กลาวถึงองคประกอบของการเขียนมีหลาย
ประการ และเปนการยากท่ีจะระบุวา ควรจะสอนการเขียนในช้ันเรียนอยางไร แตพอสรุปไดตาม
ภาพประกอบ ดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1 องคประกอบของการเขียน 
ท่ีมา  : Raimes (1983), Techniques in Teaching Writing: Approaches to Teaching Writing in 
 ESL 
 
  จากขอมูลขางตนท่ีเกี่ยวกับองคประกอบของการเขียนท่ีกลาวมาสรุปไดวา 
องคประกอบสําคัญในการเขียนท่ีดีนั้นประกอบดวยความรูในดานภาษาท่ีผูเขียนจะใชในการเขียน
ไดแกโครงสรางทางไวยากรณ คําศัพท การสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ลีลาภาษากลไกในการ

ไวยากรณ(grammar)   
กฎของคํากริยา  

คํานําหนานาม คํานําหนา
สรรพนาม ฯลฯ 

การสรางประโยค (syntax) 
โครงสรางประโยค              

ความตอเนื่องของขอความ     
การเลือกใชรูปแบบภาษา ฯลฯ 

เนื้อหา (content)  ความ
ตอเนื่อง ความชัดเจน      
ความเปนเหตุเปนผล 

ฯลฯ 

กลไกการเขียน  
(mechanics) ลายมือ 

การสะกดคํา เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ฯลฯ 

กระบวนการเขียน 
(writing process) 
รวบรวมความคิด 

เขียนฉบับลาง ลงมือ
เขียน ทบทวนงาน 

ฯลฯ 

การเรียบเรียงการเขียน 

(organization) ยอหนา       

หัวขอและประเด็น     

การเช่ือมขอความและ

ความเปนเอกภาพขอมูล 

ฯลฯ 

การเลือกใชคํา (word 
choice) คําศัพท สํานวน     

รูปแบบคําถาม  
ความเหมาะสม ฯลฯ จุดมุงหมาย (purpose) 

เหตุผลในการเขียน ฯลฯ 

ผูรับสาร (audience) 
ผูอาน 

การส่ือความคิด
อยางชัดเจน 

คลองแคลว และมี
ประสิทธิภาพ 
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เขียนเน้ือหาสาระท่ีจะใชในการเขียน ตลอดจนการเรียบเรียงการเขียน ความรูสึกนึกคิดท่ีถายทอด
ออกมาเปนลายลักษณอักษรเพื่อใหผูอานเขาใจไดอยางชัดเจนซ่ึงจะนําไปสูงานเขียนท่ีมีคุณภาพ 
 4.  ทักษะการเขียน 
  Pincas (1962, pp. 25-70) กลาววา ทักษะการเขียนประกอบดวย 
   (1)  ทักษะการส่ือสาร (communication skills) ประกอบดวย 
    (1.1)  การส่ือสารระหวางมนุษย ข้ันแรกนี้เปนการแสดงใหผูเรียนเห็นวา
มนุษยสามารถส่ือสารไดดวยการเขียนแบบตางๆ  
    (1.2) การเลือกเนื้อหา เปนการอธิบายใหเห็นวา เนื้อหามีอิทธิพลตอการ
ส่ือสาร การเลือกใชรูปแบบภาษาหรือรูปแบบการเขียนยอมตองสอดคลองกับเนื้อหาที่ตองการ
ส่ือสาร 
    (1.3)  การนําเสนอขอคิดเห็น การนําเสนอความคิดอยางกระจางชัดเจนยอม
เก่ียว กับรูปแบบการนําเสนอแตละแบบ เชน การบรรยาย การอธิบายกระบวนการ การเลาเหตุการณ
การใหเหตุผล เปนตน 
   (2)  ทักษะการเขียนเรียงความ (composition skills) ประกอบดวย 
    (2.1)  การสรางประโยค การเขียนในท่ีนี้ คือการนําเสนอความรูสึกนึกคิดโดย
เรียบเรียงออกมาเปนประโยค ตอมาจึงนําประโยคมาเรียบเรียงเปนยอหนาและความเรียงตามลําดับ
การเขียนความเรียงจึงตองเร่ิมท่ีการเขียนประโยค ซ่ึงผูเขียนตองมีความรูเร่ืองโครงสรางประโยค 
จนกระท่ังสามารถสรางประโยคได 
    (2.2)  การเรียบเรียงยอหนา คือกลุมประโยคท่ีมีความสัมพันธกัน และถูกจัด 
เรียงอยางมีระเบียบ เพราะฉะน้ันในการเขียนยอหนาผูเขียนตองมีทักษะในการเรียบเรียงประโยคให
เปนยอหนาท่ีถูกตองตามรูปแบบ ซ่ึงผูอานสามารถติดตามการนาํเสนอขอคิดเห็นของผูเขียนได 
    (2.3)  การใชตัวเช่ือมตางๆ (linking devices) การเรียบเรียงประโยคเปนยอ
หนาชวยใหผูอานติดตามการนําเสนอไดจําเปนตองใชตัวเช่ือมตางๆ ทําหนาท่ีโยงประโยคหรือยอ
หนาเขาดวยกัน  งานเขียนท่ีขาดตัวเช่ือมเปนงานท่ีไมเปนท่ียอมรับและไมสามารถส่ือความหมายได 
   (3)  ทักษะเกี่ยวกับลีลาการเขียน (style) ประกอบดวย 
    (3.1)  การเขียนรูปแบบตางๆ ไดแก การเลาเหตุการณ (narrative) การบรรยาย
(descriptive) อธิบาย (expository) และการโตแยง (argument) รูปแบบของการเขียนจะแตกตางกัน
ตามขอมูลท่ีนําเสนอ ซ่ึงเปนการนําเสนอเหตุการณตามลําดับเวลาท่ีเกิดข้ึน 
    (3.2)  ระดับของภาษาเชิงพิธีการและไมมีพิธีการ (formality) ผูเขียนตองรูจัก
เลือกใชระดับภาษาท่ีเหมาะสมกับผูอานและจุดมุงหมายของการเขียน 
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    (3.3)  การสรางอรรถรสในงานเขียน (emotion tone) เปนความสามารถของผู 
เขียนท่ีจะทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม 
  Heaton (1975, pp. 138-139) กลาวถึงทักษะท่ีจําเปนและสําคัญในการเขียนไว 4 
ประการ ดังนี้ 
   (1) ทักษะทางไวยากรณ (grammatical skills) ไดแกความสามารถในการเขียน
ประโยคตางๆ ใหถูกตองตามหลักไวยากรณและโครงสรางประโยค 
   (2) ทักษะลีลาทางภาษา (stylistic skills) ไดแกความสามารถในการเลือกใช
ประโยคหลายๆ แบบ และใชสํานวนโวหารตางๆ การเขียนคําใหเกิดอรรถรส 
   (3) ทักษะทางกลไก (mechanic skills) ไดแกความสามารถในการใชแบบแผน
ทางภาษาไดถูกตองแมนยํา เชน การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและการสะกดคํา 
   (4) ทักษะทางการเลือกขอความท่ีเหมาะสม (judgment skills) ไดแก
ความสามารถในการเขียนขอความไดเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค โดยคํานึงถึงผูอานเปนสําคัญ
ตลอดจนความ สามารถในการจัดลําดับเร่ืองราวใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน 
  จากองคประกอบการเขียนท่ีหลายทานไดใหขอมูลไวสามารถสรุปไดวาการท่ีผูเรียน 
จะมีความสามารถดานการเขียนนั้นตองประกอบดวยหลักสําคัญ 3 ประการไดแก 
   (1) ความรูเร่ืององคประกอบของภาษาท่ีผูเรียนจะใชในการเขียนไดแก  
โครงสรางไวยากรณเคร่ืองหมายตางๆ ในประโยค การสะกดคําศัพท และมีความเปนระเบียบใน
การเขียน 
   (2) ทักษะเกี่ ยวกับลีลาการเขียนเปนการสรางอรรถรสในงานเขียนเปน
ความสามารถของผูเขียนท่ีจะทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม 
   (3) ผูเขียนตองมีความรูเร่ืองกระบวนการเขียนจะทําใหงานเขียนมีความเช่ือมโยง
และสัมพันธกันในเนื้อหาเพื่อสรางความชัดเจนดานความเขาใจระหวางผูเขียนและผูรับสารตรงกัน 
 5.  ขั้นตอนการเขียน 
  ในการเขียนนั้นผูเขียนตองเปนท้ังผูอานและผูเขียนในเวลาเดียวกัน ดังนั้นผูเขียน 
จึงตองพยายามใหขอมูลท่ีเพียงพอใหผูอ่ืนเขาใจโดยใชภาษาเขียนท่ีชัดเจน มีการลําดับความอยาง
ตอ เนื่อง นอกจากนั้นผูเขียนจําเปนตองมีความรูหลายอยาง คือ ความรูเกี่ยวกับภาษาท่ีจะเขียนการ
เรียง ลําดับเนื้อความและกลไกการเขียน นอกจากนั้นผูเขียนควรทราบวาตองทําอยางไรบาง ควร
เร่ิมตนดวยวิธีใด และดําเนินการตามลําดับข้ันตอนจนส้ินสุดและไดงานเขียนท่ีสมบูรณ (ฐิติรัตน  
สุวรรณสม, 2544, หนา 29-30) ซ่ึงผูเช่ียวชาญดานการเขียนไดใหแนวคิดข้ันตอนในการเขียนไว
ดังนี้ 
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  Britton (1975 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 30) แบงข้ันตอนการเขียน
ออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การสรางมโนทัศน (conception) เปนข้ันตอนเกี่ยวกับการสรางความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียนอันไดแกการกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน การวางเคาโครงเร่ืองซ่ึง
ในท่ีนี้อาจกําหนดข้ึนในใจหรือเขียนออกมาคราวๆ ถาหากมีเวลาและการรวบรวมแหลงขอมูลท่ีจะ
ใชในการเขียน 
   (2)  การขัดเกลา (polishing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดพัฒนาความคิดและเคาโครง
ใหออกมาในรูปของประโยคที่ชัดเจนและมีความหมาย โดยการทบทวน (revision) และการตรวจ
แก (correction) รูปแบบการใชภาษา 
   (3)  การผลิต (production)  เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเสนอผลงานเขียนใหเปนรูปราง
ดวยการคัดลอกหรือจัดพมิพ 
  Murray (1984, pp. 83-103) ไดแบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การเตรียมความรู (prevision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนใชความคิดท่ีเตรียมมานั้น
ถายทอดผานตัวอักษรเปนงานเขียน 
   (2)  การสรางจินตนาการ (vision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนใชความคิดท่ีเตรียมมานั้น
ถาย ทอดผานตัวอักษรเปนงานเขียน 
   (3)  การทบทวน (revision) และการตรวจแกไข (correction) งานเขียนเปน
ข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวนความเหมาะสมของเน้ือหา และปรับปรุงความถูกตองในดานการใชภาษา 
  Brake (1983 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 30) แบงข้ันตอนการเขียน
ออก เปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันกอนลงมือเขียน (prewriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเตรียมรวบรวมขอมูลท่ี 
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเขียน 
   (2)  ข้ันเขียนราง (drafting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนลงมือเขียนดวยการเรียบเรียง
ขอมูลท่ีเตรียมไวลงบนกระดาษ 
   (3)  ข้ันทบทวน (revision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวนความเหมาะสมของ
เนื้อหาและตรวจแก (correcting) ความถูกตองในการใชภาษา 
   (4)  ข้ันตรวจทาน (editing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนตรวจดูรูปแบบการพิมพเปนคร้ัง
สุดทายแลวคัดลอกหรือจัดพิมพเปนรูปเลมออกมา 
  Gebbhard (1983 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 31) เปนข้ันตอนการ
เขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
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   (1)  ข้ันตอนการเขียน (prewriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเตรียมตัวกอนลงมือเขียน
ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียน การทําความเขาใจในเร่ืองท่ีจะเขียน และการ
ตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ืองท่ีจะเขียน 
   (2)  ข้ันเรียบเรียง (composing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะ
เขียน และความรูทางภาษามาผสมผสานกันแลวผูกเปนเร่ืองราวใหออกมาในรูปแบบของงานเขียน 
เชน การเลือกใชคําศัพท การใชไวยากรณท่ีเคยเรียนมา และการใชสํานวนโวหารตอบแบบอยาง
เจาของภาษา 
   (3)  ข้ันหลังการเขียน (postwriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวน (revise) งาน
เขียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเขียน และไดตรวจแก (correct) ความถูกตองในการใช
ภาษาดวย 
  Penfield (1985, p. 5) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 5 ข้ันตอน โดยมีรายละเอียด 
คลายคลึงกับผูเช่ียวชาญสวนใหญ มีบางสวนท่ีแตกตางออกไป ดังนี้ 
   (1) การคิดคน (invention) เปนข้ันตอนที่ผู เขียนเก็บรวบรวมขอมูลมา
ประกอบการเขียน ไดแก การรวบรวมความคิดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเขียน หรือการสังเกตส่ิงแวดลอม
รอบๆ ตัวมาชวยประกอบในการเขียน 
   (2) การเรียบเรียงและการพัฒนา (organization an development) เปนข้ันตอนท่ี
ผูเขียนลงมือเขียนโดยนําขอมูลท่ีรวบรวมได ความรูทางภาษาศาสตร ตลอดจนประสบการณมา
เรียบเรียงใหเกิดเปนขอความ 
   (3) การเลือกใชลีลาภาษา (finding a voice or style) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนรูจัก
เลือกหัวเร่ืองใหสอดคลองกับความสนใจของผูอาน รวมทั้งการเลือกใชคําศัพทและโครงสราง
ประโยคท่ีเหมาะสมกับระดับผูอาน ในข้ันนี้ก็คือการทบทวน (revision) งานเขียนนั้นเอง 
   (4) การขัดเกลา (polishing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนปรับปรุงหรือขัดเกลาหัวเร่ือง
เนื้อเร่ืองและความถูกตองในการใชภาษา ตลอดจนความคลองแคลวในการใชตัวเช่ือม ซ่ึงในข้ันนี้ก็
คือการตรวจแก (correction) งานเขียนนั่นเอง 
   (5) การคิดลวงหนา (thinking ahead) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนวิเคราะหขอดีและ
ขอเสียของงานเขียนแลวเก็บรวบรวมบันทึกไวเพื่อประโยชนในการเขียนคร้ังตอๆ ไป 
  Anderson (1985 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 32) กลาวถึงข้ันตอนการ
เขียนวาแบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1) การวางโครงเร่ือง (construction) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนตระเตรียมงานเขียน
เพ่ือใหเกิดคุณภาพ ซ่ึงไดแกการวางเคาโครงงานเขียน การกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน การ
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คํานึงถึงผูอานการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการระดมความคิด ตลอดจนการเลือกใชลีลาภาษาท่ี
เหมาะสม 
   (2) การปริวรรต (transformation) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลทางดาน
ความคิดท่ีตระเตรียมไวผนวกเขากับขอมูลทางภาษา แลวถายทอดออกมาเปนงานเขียน อันไดแก
การรูจักเลือกใชคําศัพทและไวยากรณท่ีเขียนเคยเรียนมากอน การรูจักใชตัวเช่ือมท่ีเหมาะสมและ
การรูจักตรวจความถูกตองในการใชภาษาซ่ึงการทบทวน (revision) และการตรวจแกงานเขียน 
(correction) จัดอยูในข้ันตอนการปริวรรตนี้ 
   (3) การจัดการ (execution) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนจัดแสดงผลงานใหปรากฏตอ
สายตาของผูอานดวยการคัดลอกหรือจัดพิมพงานเขียน 
  Amaudet and Garrett (1984, p. 85) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การสํารวจ (exploring) โดยการกําหนดหัวขอและลําดับความคิดออกมาเปน
คําหรือวลีใหมากท่ีสุด 
   (2)  การเขียนราง (drafting) โดยการกําหนดหัวขอและลําดับความคิดออกมาเปน
คําหรือวลีใหมากท่ีสุด 
   (3)  การพิจารณา (considering) โดยการทบทวน (revision) จากขอเสนอแนะและ
คําวิจารณและการตรวจแก (correction) โดยการตรวจสอบความสอดคลองระหวางประธานกับ
กริยา การใชรูปเอกพจน และการใชกาลประโยค (tense) เปนตน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 33-34) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน
ดังนี้ 
   (1) ข้ันกอนการเขียน คือการท่ีผูเขียนเร่ิมสรรหาความคิดเพ่ือเลือกหัวขอท่ีจะ
เขียนโดยการกําหนดจุดประสงค การวางโครงเร่ือง การรวบรวมขอมูล และเรียบเรียงความคิด
ตลอดจนรายละเอียดตางๆ รวมถึงการสรรหาอุปกรณท่ีจะนํามาใชในการเขียน 
   (2) ข้ันรางงานเขียน คือการท่ีผูเขียนนําความคิดตางๆ ท่ีไดเตรียมไวมารวบรวม
และเรียบเรียงเปนภาษาเขียนในการเขียน 
   (3) ข้ันแกไขและทบทวนการเขียน คือการท่ีผูเขียนทําการปรับปรุงแกไขท้ัง
ทางดานเน้ือหาและภาษาที่ใชเพื่อใหไดงานเขียนฉบับสมบูรณ 
  จะเห็นไดวาในการเขียนนั้นมีหลายข้ันตอนดวยกัน อยางไรก็ตามผูวิจัยไดสรุป
ข้ันตอนท่ีเปนหลักของการเขียนได 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันกอนการเขียน (prewriting)  เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเร่ิมคิดคนหัวขอในการ
เขียน การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียนในสวนของขอเท็จจริงและความคิดเห็น การวาง
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โครงเร่ือง การกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน รวมถึงการจัดหาวัสดุอุปกรณท่ีจําเปนตองาน
เขียน 
   (2)  ข้ันตอนการเขียนราง (drafting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลท่ีรวบรวม
ไดมาเขียนเปนคํา วลี ประโยค หรือขอความมาลองเขียนเปนคร้ังแรก 
   (3)  ข้ันตอนการเรียบเรียง (composing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนนํารางงานเขียนและ
ความ รูทางภาษาศาสตร เชน การเลือกใชคําศัพท การใชไวยากรณ ตลอดจนประสบการณมา
ถายทอดในการเรียบเรียงเปนภาษาเขียน 
   (4)  ข้ันหลังการเขียน (postwriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนแกไขและทบทวนงาน
เขียน เชน ความเหมาะสมของเน้ือหาและความถูกตองในการใชภาษากับระดับผูอาน เพื่อใหงาน
เขียนท่ีออกมานั้นสมบูรณเต็มรูปแบบ แลวจัดพิมพเปนรูปเลมไปยังกลุมเปาหมาย 
 6.  ความสามารถในการเขียน 
  ความสามารถในการเขียนเปนความสามารถในการวบรวมความคิดความรูสึกเพื่อ
ถายทอดความรูและประสบการณออกมาเปนตัวอักษร โดยมีจุดมุงหมายท่ีวาจะส่ือสารกับผูอานใน
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งซ่ึงตองอาศัยความรูดานไวยากรณ คําศัพท การเลือกใชคํามาประกอบใหเหมาะสม
กับความรูและความคิดพื้นฐานของผูอาน  ซ่ึงทําใหผูเขียนส่ือความหมายไดถูกตอง มีประสิทธิภาพ 
และเกิดความเขาใจเปนอันดีกับผูอาน มีผูเช่ียวชาญทางดานภาษาไดกลาวถึงความหมายของความ 
สามารถทางการเขียนดังนี้ 
  White (1980, p. 6) กลาววาความสามารถในการเขียนคือ ความสามารถในการเรียง 
ลําดับประโยคใหเช่ือมโยงกันอยางถูกตองตามหลักไวยากรณและสมเหตุสมผลเขียนไดเหมาะสม
กับวัตถุประสงคของผูเขียนส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดส่ือสารในส่ิงท่ีตองการไดการเขียนตอง
ชัดเจนไมคลุมเครือ ความสามารถในการเขียนจะตองประกอบดวยความถูกตองของภาษา 
(correction of form) ความเหมาะสมของภาษา (appropriateness of style) และเอกภาพของเร่ือง 
(unity of theme or topic) 
  Harris (1974, pp. 68-69) ไดกลาวถึงความสามารถในการเขียนวาเปนการรวมทักษะ 
หลายๆ อยางทางภาษาเขาดวยกัน ดังนี้ 
   (1) เนื้อหา (content) ไดแก เนื้อหาสาระของการเขียนตลอดจนความนึกคิดท่ี
แสดงออก 
   (2) รูปแบบ (form) การเรียบเรียงและจัดลําดับเนื้อหาใหมีความตอเนื่องเพื่อให
ตรงตามจุดหมายในการเขียน 
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   (3) ไวยากรณ (grammar) ไดแกการใชรูปแบบโครงสรางไวยากรณอยางถูกตอง
และส่ือความหมายได 
   (4) ลีลาภาษา (style)  ไดแกการเลือกใชถอยคําสํานวนตางๆ เพ่ือใหเกิดอารมณ
และอรรถรสในขอความที่เขียน 
   (5) กลไกทางภาษา (mechanics) ไดแกการใชสัญลักษณตางๆ เคร่ืองหมายวรรค
ตอน และการสะกดคําและการใชตัวอักษรตัวเล็กตัวใหญไดถูกตองตามแบบแผนของภาษา 
  Arapoff (1972, pp. 233-235) ไดกลาวถึงความสามารถทางการเขียนวาเปน
ความสามารถในการจัดรวบรวมความคิดตางๆ ใหเปนถอยคําท่ีสละสลวย 
  Velette & Disick (1972, p. 217) กลาววาความสามารถทางการเขียนเปน
ความสามารถในการใชคําศัพท การสะกดคํา และไวยากรณ โดยการเขียนอยางเช่ียวชาญในดานลีลา
ของภาษา 
  Patty (1985, pp. 182-226) ไดย้ําความสามารถทางการเขียน คือ ความสามารถในการ
แสดงออกซ่ึงความคิดท่ีตองการเช่ือมโยงจัดวางและพัฒนารายละเอียดตางๆ ตลอดจนความสามารถ 
ในการเรียบเรียงความคิดใหเปนประโยค เปนขอความส้ันๆ และเปนเร่ืองราว 
  Raimes (1983, p. 211) ไดเสนอความเห็นเพิ่มเติมวาผูเรียนจะมีความสามารถในการ
เขียนไดดีนั้นควรมีความรูในดานตางๆ ดังนี้ 
   (1)  การเรียบเรียงเนื้อความ (organization) ซ่ึงประกอบดวยอนุเฉท (paragraph) 
ใจความหลักและใจความสนับสนุน (topic and support) การเช่ือมโยงขอมูล (cohesion) และความ 
มีเอกภาพของงานเขียน (unity) 
   (2)  กระบวนการที่ผูเขียนใชในงานเขียน (the writer’s process) ซ่ึงประกอบดวย
การคิดคนหาใหไดมาซ่ึงขอมูลเพื่องานเขียน การเร่ิมตนเขียน การเขียนฉบับรางตางๆ การทบทวน
ปรับ แกงานเขียนฉบับราง (reversing) 
  พิมพันธุ เวสสะโกศล  (2533, หนา 27) กลาววา  ความสามารถในการเขียน
ประกอบดวยทักษะหลายข้ันตอนโดยเร่ืองจากทักษะระดับงายไมซับซอนแลวจึงพัฒนาเปนทักษะ
ระดับสูงอันประกอบดวยทักษะท่ีสะสมมาต้ังแตระดับตนนั่นเอง 
  กลาวโดยภาพรวมจากขอมูลรายละเอียดเก่ียวกับความสามารถในการเขียนขางตน
ผูวิจัยพอสรุปไดวาความสามารถในการเขียนหมายถึง ความสามารถในการเรียบเรียงถอยคํา
ประโยค และสํานวนภาษาเขาดวยกันอยางถูกตองตามหลักไวยากรณโครงสรางของภาษาและกลไก
การเขียนตางๆ ท่ีสําคัญท่ีสุดคือความสามารถในการส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดถูกตองตรง
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ตามท่ีผูเขียนตองการทั้งนี้รวมถึงมีความสามารถในการใชองคประกอบตางๆ ของภาษาและทักษะ
ทางการเขียนในระดับท่ีเจาของภาษารับไดอีกดวย 
 7.  การทดสอบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
  ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษงานเขียนของนักเรียนเปนการแสดงความรูสึกและ
ความตองการที่นักเรียนไดถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร นักเรียนมีเจตนาที่จะส่ือความหมาย
ใหผูอ่ืนเขาใจความรูสึกนึกคิดของตน ดังนั้นลักษณะของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบท่ีใชในการ
ประเมินงานเขียนก็ควรจะออกมาในรูแบบของการวัดความสามารถในการส่ือสารรวมท้ังตองมี
ความสามารถในการใชโครงสรางไวยากรณของภาษา คําศัพท และการใชเคร่ืองหมายวรรคตอนท่ี
ถูกตองดวยการตรวจสอบการใหคะแนนควรพิจารณายืดหยุนระหวางความสามารถในการใชองค 
ประกอบของภาษาและความสามารถในการส่ือความหมาย โดยลักษณะของแบบฝกหัดหรือแบบ 
ทดสอบควรมีความสัมพันธกับการใชชีวิตจริงมีความสัมพันธกับความตองการของนักเรียน และมี
จุดประสงคแตละเร่ืองอยางชัดเจน (พิตรวัลย โกวิทวที, 2540, หนา 132-133) ท่ีกลาวถึงการทดสอบ
ทักษะการเขียนวาในการทดสอบอาจใชการวัดสวนประกอบของภาษาไดแก คําศัพท สํานวน 
ไวยากรณ และรูปแบบประโยคตางๆ ท้ังท่ีธรรมดาและซับซอน การใชภาษาเพ่ือส่ือความหมายแบบ
ตรงและการใชภาษาเปรียบเทียบ การทดสอบอาจเปนไปตามวัตถุประสงคของการส่ือสาร เชน เพื่อ 
ใหขอมูล รายงานสรุป ขอรอง เช้ือเชิญ เปนตน 
  7.1  ลักษณะของแบบทดสอบ 
   พิตรวัลย โกวิทวที (2540, หนา 129-130) ไดกลาวถึงแบบของขอสอบการเขียน
ภาษาอังกฤษวามี 2 แบบ คือ 
    (1)  แบบอัตนัย เปนแบบทดสอบท่ีเขียนเชิงบรรยายมีวิธีการทดสอบดังนี้ ให
เขียนคําตอบโดยจํากัดความยาวโดยใหเขียนเทาท่ีเวนไวใหตอบและอัตนัยแบบใหเขียนคําตอบแบบ
อิสระโดยไมจํากัดคามยาว 
    (2)  แบบปรนัย มีหลายแบบคือ แบบถูกผิด, แบบเติมคํา, แบบจับคูแบบ
คําตอบส้ัน, แบบจัดอันดับ และแบบเลือกคําตอบ 
  7.2  กิจกรรมท่ีใชในการทดสอบการเขียนภาษาอังกฤษ 
   การทดสอบทักษะการเขียนท่ีปฏิบัติกันอยูมักเปนการกําหนดกิจกรรมใหเขียน
และมีการใหหัวขอหรือหัวขอการเขียนให ในการสอบจะมีการกําหนดความยาวของการเขียนและ 
น้ําหนักคะแนนเพื่อท่ีผูเขาสอบจะใชเวลาใหเหมาะสม และอาจใหผูเขาสอบไดทําโครงรางเขียน
หรือรางกอนท่ีจะลงมือเขียนจริง  ความยาวของส่ิงท่ีเขียนอาจเปนคํา วลี ประโยค ขอความ ระดับ 
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อนุเฉทเดียวหรือหลายอนุเฉท (สุภาวดี ปุญจบัน, 2546, หนา 111) กิจกรรมท่ีใชในการทดสอบ
ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ (สุภาวดี ปุญจบัน, 2546, หนา 180) ไดแก 
    (1)  การเขียนตอบคําถาม 
    (2)  การเขียนอัตชีวประวัติ 
    (3)  การเขียนเลาเร่ือง 
    (4)  การเขียนบรรยาย 
    (5)  การเขียนอธิบาย 
    (6)  การเขียนชักชวน 
    (7)  การเขียนโครงงาน 
    (8)  การเขียนรายงาน 
    (9)  การเขียนจดหมายสวนตัว 
    (10)  การเขียนยอความ 
    (11)  การเขียนสรุป 
    (12)  การเขียนใหขอเสนแนะ 
    (13)  การเขียนวิจารณ 
   ตัวกระตุนท่ีใชในการเขียนประกอบดวย 
    (1)  หัวขอเร่ือง 
    (2)  ขอกําหนด / ขอความ 
    (3)  ประโยคหรือขอความสําหรับการเติมใหสมบูรณ   
    (4)  ภาพส่ือโสตทัศน 
    (5)  ขอกําหนดในการเขียน ไดแก ความยาว เวลา การตรวจใหคะแนน 
   ในการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ผูวิจัยไดคัดเลือก
กิจกรรมที่ใชในการทดสอบความสามารถทางการเขียนคือการเขียนจดหมายสวนตัวโดยลักษณะ
ของแบบ ทดสอบมีรูปแบบของการเขียนจดหมายไวอยางชัดเจน 
 8.  การวัดและการประเมินผลความสามารถทางการเขียน 
  การประเมินผลความสามารถทางการเขียน (testing) หมายถึง การใชงานเขียนเปน
เคร่ืองมือทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูเขียน ซ่ึงจําเปนตองมีการกําหนด
กฎเกณฑคุณภาพในการประเมินผลและการตรวจใหคะแนนงานเขียน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาหาแนวทาง
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และวิธีตรวจงานเขียนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีผูเช่ียวชาญดานภาษาไดเสนอการตรวจใหคะแนนการ
เขียน ดังนี้ 
  Heaton (1975, pp. 135-137) กลาววาการใหคะแนนการเขียนเรียงความมีปญหาดาน
ความเช่ือม่ัน คะแนนท่ีใหนั้นไมคงท่ีจึงเสนอการแกปญหาดังกลาว ดังนี้ 
   (1)  ผูสอบทุกคนตองเขียนเร่ืองเดียวกัน 
   (2)  ขอสอบตองกําหนดสถานการณอยางชัดเจน 
   (3)  ใหคะแนนงานเขียนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง คือ 
    (3.1)  วิธีใชความประทับใจ (impression method) เปนวิธีท่ีผูตรวจคนเดียว
หรือหลายคน ใหคะแนนจากความประทับใจเม่ืออานงานเขียนแตละฉบับการใหคะแนนวิธีนี้ความ
เปนอัตนัยมากถามีผูตรวจหลายคนใหใชคะแนนเฉล่ียจากผูตรวจทุกคน  วิธีนี้เนนท่ีความประทับใจ
เม่ือใดท่ีผูตรวจพิจารณาประเด็นยอยจะไมใชการตรวจแบบนี้ 
    (3.2)  วิธีการวิเคราะห (analytic method) เปนการใหคะแนนโดยการแยกยอย
องค ประกอบของเรียงความ การตรวจวิธีนี้มีแผนการตรวจซ่ึงเตรียมไวลวงหนาเม่ือใชวิธีนี้ตรวจ
ตองมีความยืดหยุน  กลาวคือน้ําหนักแตละประเด็นจะข้ึนอยูกับความสามารถของนักเรียน เชน ใน
ระดับตนควรใหน้ําหนักไวยากรณมากกวาความคลองแคลวในการเขียน (fluency) 
    (3.3)  วิธีนบัขอผิดพลาด (mechanical accuracy of error-count method) เปน
วิธีท่ี Heaton ไมแนะนําใหใชเพราะมีความเท่ียงตรงนอย วิธีตรวจแบบนี้หักคะแนนขอผิดพลาดออก
จากคะแนนเต็ม  ดังนั้นขอผิดพลาดจึงสําคัญเทากันหมด การตรวจวิธีนี้ไมใหความสนใจกับการ
ส่ือสารของขอเขียนเปนวิธีการที่เนนเพียงดานไมดีของขอเขียน ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนไมกลาเขียน
เพราะกลัวเขียนผิดซ่ึงไมเปนผลดีตอการเรียนการสอน 
  Caroll (1980, p. 50 อางถึงใน สุเบดา ปาทาน, 2529, หนา 17-18) ไดกลาวถึงความ 
สามารถในการใชภาษาเพ่ือส่ือความหมายโดยการเขียนวา อาจจะทดสอบโดยการเขียนเรียงความ 
(essay) หรือเขียนบรรยายภาพตางๆ หรือบรรยายเหตุการณท่ีจําไดโดยใชเนื้อหาท่ีเปนเร่ืองราวท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวนั เชน การเขียนรายงานการจดบันทึก การเขียนจดหมายสวนตัวถึงเพื่อน 
  Perkins and Konneker (1982, p. 51) กลาววาการเขียนเรียงความเปนวิธีท่ีดีท่ีสุดวิธี
หนึ่งในการทดสอบความสามารถทางการเขียนเพราะเปนการวัดความรูความสามารถของผูเขียนได
หลายดาน เชน การถายทอดความนึกคิด การใชถอยคํา การเรียบเรียงคํา ประโยค การลําดับความคิด 
และการใชแบบแผนท่ีถูกตองท้ังวิธีการเขียนและการใชภาษาถูกตองตามโครงสรางไวยากรณดังนั้น  
การสรางแบบทดสอบจะวัดความสามารถในการเขียนของนักเรียนไดในเร่ืองตางๆ เหลานี้ 
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   (1)  ความสอดคลอง หมายถึงความสอดคลองของเนื้อหาท่ีเขียนมีการรวบรวม
ขอมูลตางๆ เขาเปนหนวยเดียวกัน 
   (2)  ความสละสลวย หมายถึง การเรียบเรียงเนื้อหาอยางสมเหตุสมผลนาอาน 
   (3)  คําศัพท หมายถึง การเลือกใชคํา สํานวนที่หลากหลายเหมาะกับเหตุการณ
ถอยคํา และประโยคไดถูกตอง 
   (4)  ไวยากรณ หมายถึง การใชคําเหมาะกับโครงสรางทางภาษา การเรียบเรียงคํา 
และประโยคไดถูกตอง 
   (5)  กลไกทางภาษา หมายถึง การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน การเลือกใชแบบแผน
ทางภาษาไดมีผูเสนอแนวทางในการตรวจและการประเมินการเขียนแบบเรียงความอีกวิธีเพื่อใหครู 
ผูสอนสามารถเลือกใชใหสอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคและแบบทดสอบมาใหพิจารณา 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวาการวัดและประเมินผลทักษะการเขียนภาษา 
อังกฤษสวนใหญจะเนนการวัดและประเมินจากองคประกอบท่ีสําคัญทางภาษาคือดานเนื้อหา การ
เรียบเรียงความคิด การใชไวยากรณ การใชคําศัพท และกลไกทางการเขียนตามลําดับโดยมีการ
เสนอเกณฑตางๆ เพ่ือใหครอบคลุมการใหคะแนนในแตละสวน  เม่ือพิจารณาเกณฑการตรวจงาน
เขียนท่ีเสนอมาขางตนแลวแตละวิธีตางมีขอดีขอดอย การนําวิธีใดไปใชในการตรวจใหคะแนนอาจ
เลือกตามความเหมาะสมซ่ึงผูตรวจสามารถนําหลายวิธีมาผสมผสานกันเพื่อใหไดวิธีการท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด  ท่ีจะนํามาประยุกตใชในการสรางเกณฑการประเมินความสามารถทางการเขียนจดหมายเพ่ือ
เปนการสนองตามนโยบายหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สําหรับใชใน
การประเมินงานเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสานCIRC สําหรับผูวิจัยได
ศึกษาเกณฑการประเมินการใหคะแนนความสามารถทางการเขียนจดหมายโดยพิจารณาจากองค 
ประกอบที่สําคัญในการเขียนจดหมายภาษาอังกฤษ จากน้ันใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทานทําการ
ตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา โดยมีรายละเอียดเกณฑการประเมิน ดังนี้   
   (1)  เนื้อหา  ตรงตามสถานการณท่ีกําหนด มีองคประกอบของเนื้อหาครบ 3 สวน 
คือ บทนํา เนื้อหา สรุป 
   (2)  รูปแบบ ถูกตองตามรูปแบบของการเขียนจดหมาย  ประกอบดวย  ท่ีอยู
ผูเขียนพรอมวันท่ี คําข้ึนตน ตัวจดหมาย คําลงทาย ลายมือช่ือผูเขียนจดหมาย 
   (3) ไวยากรณหรือหลักภาษา ไดแก ความสามารถในการใชโครงสรางไวยากรณ
มาเขียนประโยคท่ีถูกตองและส่ือความหมายได 
   (4)  การใชภาษา ใชภาษากระชับ ชัดเจน ส่ือสารไดตามจุดมุงหมาย 
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   (5)  คําศัพท ไดแก การสะกดคําศัพท การใชสัญลักษณตางๆ เชน เคร่ืองหมาย
วรรคตอน อักษรตัวใหญ การสะกดตัวอักษร ท่ีถูกตองตามแบบแผนของภาษาท่ีเขียน 
 

แนวคิด ทฤษฎี การเรียนรูโดยกลวิธีการเรียน แบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
 
 1.  ความหมายของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) 
  การเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน ถือเปนหนึ่งวิธีของการเรียน
แบบรวมมือซ่ึงนํามาใชในการสอนทักษะการอานและการเขียนโดยตรง ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทาน
ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสานไววา เปนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีมุงพัฒนาดานการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถใชฝกทักษะตอเนื่องไปยังทักษะการ
เขียนและทักษะทางภาษาได ซ่ึงลักษณะการจัดการเรียนการสอน จะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย
ตามระดับความสามารถโดยแตละกลุมยอยจะประกอบดวยผูเรียนท่ีมีความสามารถแบบคละกันคือ 
เกง ปานกลางและออน มีการจัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันกลุมการอาน คนท่ีอานได 
อานใหคนท่ีอานไมได ฟง มีการตอบคําถามเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน ฝกการสะกดคําและฝกคําศัพท 
เขียนหัวขอเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองท่ีอาน และมีการคิดจากคะแนนสวนตัวท่ีสมาชิกทําได รวมเปนคะแนน
กลุม กลุมใดท่ีทําคะแนนไดดี บรรลุเกณฑท่ีกําหนดไวในการอานน้ันๆ จะไดรับประกาศนียบัตร 
(Stevens, Madden, & Farnish, 1987, pp. 433-454) ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากตนฉบับและจากนัก
การศึกษาท่ีทําการวิจัยโดยใชกลวิธี CIRC ของในและนอกประตางประเทศ ไดดังนี้ 
  เทคนิค CIRC เปนเทคนิคท่ีพัฒนาข้ึนโดย Madden, Slavin and Stevens ในป ค.ศ.
1987 เปนเทคนิคท่ีใหมสุดของวิธีการสอนแบบรวมมือใชชื่อวาวิธีสอนแบบรวมมือผสมผสานการ
อานและการเขียน CIRC ซ่ึงสามารถนําไปประยุกตใชทางการเรียนการสอนของนักเรียนท่ีเรียนเกง 
ปานกลาง และออนวิธีเรียนแบบรวมมือมีลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูท่ีสําคัญๆ โดยรวมตามท่ี 
วัชรา เลาเรียนดี (2548, หนา 177) ไดกลาวไว ดังนี้ 
   (1)  การจัดการเรียนการสอนเร่ิมจากครูกอนเสมอ (teacher instruction) 
   (2)  การฝกปฏิบัติเปนทีม (team practice) นักเรียนรวมกันทํางานในทีม
ประกอบดวยสมาชิก 4-5 คน มีความสามารถแตกตางกันเรียนรูรวมกันจากครูท่ีมอบหมายโดยการ
ใชใบงานหรืออุปกรณฝกอ่ืนๆ ข้ึนอยูกับเนื้อหาท่ีเรียน นักเรียนจะมีการประเมินนักเรียนในแตละ
คน จะรวมเปนคะแนนของทีม และทีมใดไดคะแนนถึงเกณฑทํากําหนดจะไดรับการยกยองและรับ
ประกาศนียบัตรหรือรางวัลอ่ืนๆ     
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  จากการที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวาเทคนิค CIRC เปนเทคนิคการสอนท่ีพัฒนาข้ึน
โดยนักการศึกษาตางประเทศ เพื่อนํามาพัฒนาดานการอานและการเขียนโดยเฉพาะ เทคนิคนี้เนน
การจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดรูจริง โดยการปฏิบัติจริงและมีการยอมรับซ่ึงกันและกัน 
 2.  องคประกอบท่ีสําคัญของเทคนิค CIRC 
  เทคนิค CIRC ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ (วัชรา เลาเรียนดี, 2548,  
หนา 178) 
   (1)  กิจกรรมดานพื้นฐานการอานและการเขียน (basal related activities) 
   (2)  การดําเนินการสอนของครู (direct instruction) 
   (3)  การบูรณาการ การอานและเขียน (integrated reading and composition) 
  นักเรียนจะรวมมือกันเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการอานและการเขียนตอ
จากการสอนโดยตรงจากครูทุกคร้ัง แตละคร้ังจะเร่ิมดวยการสอนอานกอน ประกอบดวย
สมรรถภาพการอานหลายๆ ดาน เชน การอานเพ่ือความเขาใจ การอานเพื่อสรุป การอานเพ่ือจับ
ใจความ และการอานเพื่อสงเสริมหรือหาประเด็นสําคัญของเร่ือง ดังท่ี Brown (1984 อางถึงใน  
วัชรา เลาเรียนดี, 2548, หนา 178) ไดกลาววาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจสามารถพัฒนาไดไมยาก 
โดยสอนใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกในการสรุป รวมกันต้ังคําถาม ใหนิยามความหมาย และทํานาย
ผล หรือเหตุการณ ซ่ึงถาครูดําเนินการสอนดวยวิธีดังกลาวอยางตอเนื่องก็จะสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิดานการอานของนักเรียนไดทุกคน ในเวลาเดียวกันก็สามารถบูรณาการการสอนอาน
รวมกับการสอนเขียนได 
  การนําเทคนิค CIRC ไปใชนั้นตองเร่ิมดวยการสอนของครูทุกคร้ัง โดยครูตองสอน
อธิบายยกตัวอยางการอานประเภทตางๆ และรูปแบบการเขียนโดยท่ัวๆ ไปใหนักเรียนรูและเขาใจ
และฝกปฏิบัติ ทุกข้ันตอนในการเรียนรูแบบรวมมือสมาชิกกลุมจะชวยเหลือซ่ึงกันและกันหรือ
แกไขใหแกกันจนกวาจะแนใจวางานนั้นสมบูรณท่ีสุด 
 3.  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เทคนิค CIRC 
  วัชรา  เลาเรียนดี (2548, หนา 180) ไดกลาวถึงข้ันตอนของการจัดการเรียนรูเทคนิค 
CIRC ดังนี้ 
   (1)  ครูนํานักเรียนเสนอความรูเกี่ยวกับการอาน วิธีการอาน ความสําคัญของการ
อานเพ่ือความเขาใจพอสังเขป อธิบายความสําคัญของการเขียน วิธีเขียนแบบตางๆ ของการเขียน
ความเกี่ยวของสัมพันธซ่ึงกันและกันระหวางการอานและการเขียน 
   (2)  ครูดําเนินการสอนยกตัวอยางบทอาน ครูและนักเรียนรวมกันอานบทอาน 
ความเขาใจ ถาม ตอบ ชี้ใหเห็นประเด็นสําคัญของโครงสรางของขอความ ประโยคตางๆ ความ
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เช่ือมโยงของขอความหรือประโยคในบทอาน ใชกิจกรรมการอานโดยช้ีใหเห็นถึงลักษณะวิธีการ
เขียน การฝกหัดการเขียนควรเร่ิมจากการเขียนตอบแบบงายๆ การสรางประโยคจากคําศัพทหรือ
คําเช่ือม 
   (3)  ครูตรวจความรูความเขาใจท้ังเนื้อหาและวิธีการเขียน สาระสําคัญ ประเด็น
หลัก ประเด็นรอง ลักษณะของเนื้อเร่ือง โครงสรางประโยคท่ีใช ความสัมพันธระหวางขอความ 
หรือประโยคเนื้อเร่ือง รวมท้ังฝกการคาดคะเนจุดจบของเร่ือง บทสรุป ความเปนไปได หรือ
จินตนาการสรางสรรคความคิด 
   (4)  จัดกลุมการเรียนโดยคละความสามารถ แจกใบความรู ใบกิจกรรม เพื่อจะได
รวมมือกันในการเรียนรู ปฏิบัติกิจกรรมตามขอตกลงท่ีไดตกลงกันไวลวงหนากอนดําเนินการ
จัดการเรียนรู 
   (5)  สมาชิกในกลุมทุกคนรวมกันเรียนและใบความรู ฝกกิจกรรมตามใบงานท่ีครู
เตรียมไวให โดยครูคอยติดตาม ดูแล ถามตอบ การฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางท่ัวถึงทุกกลุม 
   (6)  ฝกการเขียน ควรใหสมาชิกไดตรวจสอสบผลงานเพ่ือน ชวยกันแกไข
ปรับปรุงงานซ่ึงกันและกันใหถูกตอง ในการฝกเขียนจากบทอานควรสอดคลองกับรูปแบบของบท
อานในตอนเร่ิมแรก แลวคอยพัฒนา เปนการเขียนในลักษณะอ่ืนท่ีซับซอนและใชความคิดมากข้ึน 
ท่ีสําคัญนักเรียนควรไดมองเห็นโครงสรางของประโยคหรือขอความท่ีสําคัญกอน นั่นคือการฝก
เขียนควรเร่ิมเขียนตามรูปแบบท่ีถูกตองกอน ฝกเขียนจากการชี้แนะแนวทางจนชํานาญกอนจะใช
กิจกรรมฝกพัฒนางานเขียนท่ีกลากหลายใหมีประสิทธิภาพตอไป 
   (7)  การตรวจความรูความเขาใจ และผลการเรียนรูดานการอานและการเขียนครู
ควรออกแบบทดสอบใหนักเรียนไดผานการเรียนรู และฝกปฏิบัติเปนกลุมมาแลว รูเกณฑการให
คะแนนกลุมของตนเองได  ตามหลักการคํานวณกลุม และคะแนนพัฒนาของวิธีสอนแบบรวมมือ
การเรียนรูการสอนโดยใชเทคนิคการบูรณาการการอานและการเขียนสําหรับการสอนภาษาอังกฤษ
หรือภาษา ไทยในการจัดการศึกษาของประเทศไทย ควรพิจารณาถึงภูมิหลังความรูประสบการณ
ของนักเรียนแตละระดับช้ันแตละแหงเปนสําคัญ ซ่ึงครูผูสอนสามารถปรับประยุกตเทคนิควิธี
ดังกลาวไดอยางเหมาะสม  เพียงแตใหรูและเขาใจเทคนิควิธีดังกลาวอยางชัดเจน เขาใจมาตรฐาน
การเรียนรูในแตละวิชาท่ีจะใชสอนผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและวัตถุประสงคการเรียนรูในแตละวิชา
เปนสําคัญ 
  Johnson & Johnson (1987 อางถึงใน ศิจิตราภรณ ศิลปะ, 2547, หนา 20-21) ไดสรุป
ข้ันตอนการสอนแบบ CIRC เปน 2 ข้ันตอน คือ การเตรียมการสอน (preparation) และกิจกรรมการ
เรียนการสอน (learning and teaching activities) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
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   (1) การเตรียมการสอน ส่ิงท่ีครูผูสอนตองคํานึงถึงในข้ันเตรียมการสอนแบบ 
CIRC มีอยู 4 ประการ คือ 
    (1.1)  การเตรียมเน้ือหา เนื้อหาท่ีสอนเปนแบบโครงสรางขอเขียน (story 
grammar)  ท่ีจัดเปนชุดๆ ตามระดับความสามารถของผูเรียน ดังเชน ขอเขียนท่ีมหาวิทยาลัย John 
Hopkins เปนผูสรางข้ึนเองหรือครูสอนสามารถท่ีเลือกเนื้อหาท่ีใชสอนประเภทเดียวกัน เชน เร่ืองท่ี
เปนตอนเดียวจบ หรือมากกวาหนึ่งตอน ซ่ึงจะอธิบายถึงฉากตัวละคร สถานท่ี เวลา ท่ีมีเหตุการณ
ดําเนินไป อธิบายเปาหมายของตัวละคร การกระทําและผลจากการกระทําเปนอยางไรบาง  และ
เร่ืองจบลงแบบใด  หรืออาจใชเร่ืองท่ีไมสมบูรณ แลวใหนักเรียนคาดการณวาสวนท่ีไมสมบูรณนั้น
ควรเปนอยางไร เชน นักเรียนอานเร่ืองท่ีไมมีตอนขบแลวคาดวาเหตุการณจะจบลงอยางไร เปนตน 
    (1.2)  การจัดนักเรียนเขากลุม (assigning student to teams) ครูเปนผูจัดกลุม
นักเรียนเขาเปนกลุมอาน (reading groups)  กอน กลุมละ 2 คน ครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนเห็น
ความ สําคัญการเรียนแบบกลุม 
    (1.3)  การจัดทําใบคะแนนของทีม (team score sheet) เปนแบบบันทึกคะแนน
ของนักเรียนเปนรายบุคคล แตละทีมประกอบดวย รายชื่อสมาชิกในทีมและตารางคะแนนทดสอบ
เม่ือจบแตละบทเรียน เชน การสอบสะกดคํา อานออกเสียง หาความหมายของคํา แตงประโยค เขียน
เร่ือง เปนตน  ครูอธิบายการไดมาซ่ึงคะแนนแตละอยาง ทีมท่ีทําคะแนนไดถึง 90 คะแนน ข้ึนไปจะ
ไดรับเกียรติบัตร “Super team” และทีมท่ีไดคะแนน 80-89 จะไดรับ “Great team” และทีมท่ีได
คะแนน 70-79 จะไดรับเกียรติบัตร “Good team” ครูควรอธิบายการใหหลักเกณฑการใหคะแนน 
   (2) กิจกรรมการเรียนรูการสอนแบบ CIRC ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เปนระบบครบวงจรโดยเร่ิมจาก 
    (2.1)  ข้ันนําเสนอบทเรียน (teacher presentation) ครูเปนผูนําเสนอบทเรียน
โดยการทบทวนศัพทเกา สอนคําศัพทใหม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อท่ีจะใหนักเรียนอานออกเสียง
คําศัพทไดถูกตอง ใหเรียนรูความหมายของคําศัพทยาก โดยการอธิบายและใหคําจําดัดความ 
เพื่อท่ีจะใหนักเรียนสามารถนําคําศัพทไปสรางประโยคไดอยางมีความหมาย และถูกตองตามหลัก
ไวยากรณ หลังจากท่ีครูคําศัพทแลว ครูก็แนะนําเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน ใหนักเรียนเดาหรือ
คาดการณลวง หนาวาเร่ืองท่ีครูสอนเปนเร่ืองอะไร โดยเดาจากคําศัพทท่ีครูสอนเพื่อเปนการโยง
ประสบการณเดิมเขากับเร่ืองท่ีจะเรียน 
    (2.2)  ข้ันฝกทํางานเปนทีม (team practice) กิจกรรมท่ีนักเรียนฝกทํางานเปน
ทีม จะทําเม่ือครูนําเสนอบทเรียนเรียบรอยแลว ซ่ึงแบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
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     (2.2.1) ฝกโดยมีครูควบคุมอยู (controlled practice) หลังจากท่ีครู
ทบทวนศัพทเกาแนะนําศัพทใหม และแนะนําเร่ืองท่ีจะอานแลว นักเรียนไดทํากิจกรรมตอไปนี้
ตามลําดับข้ันในกลุมของตนเอง โดยมีครูควบคุมอยู 
      อานออกเสียงคําศัพท (word sour loud) นักเรียนฝกอานออก
เสียงคําศัพท จากรายการศัพท (word mastery list) ท่ีครูใหกับเพื่อนของตนเปล่ียนกันอานและ
ชวยกันแกไขเม่ืออานผิดจนกระท่ังอานไดราบร่ืนและถูกตอง กิจกรรมในข้ันนี้จะชวยใหนักเรียนรู
ความหมายของคําโดยอัตโนมัติ และไมเปนอุปสรรคในการทําความเขาใจในเร่ืองท่ีครูจะใหอาน 
      ฝกหาความหมายของคํา (words meaning practice) นักเรียนจะ
ไดคําศัพทจากรายการศัพท  (word mastery list) ในการฝกหาความหมายของคําจากพจนานุกรม
แลวเขียนความหมายของคําศัพทเปนคําพูดของตนเอง และสรางประโยคจากคําท่ีครูให 
      สะกดคํา (spelling) นักเรียนฝกสะกดคําศัพทกับคูของตนหรือ
กับเพื่อนในทีมโดยมีคนบอกคนหนึ่ง ใหสมาชิกในกลุมเขียนแลวแลวเปล่ียนกันตรวจจนกวาจะ
สะกดคําไดถูกตองทุกคํา 
      อานในใจ (silent reading) หลังจากทราบความหมายของคํา
และสะกดคําไดแลว  นักเรียนอานเร่ืองท่ีครูกําหนดใหในใจกอน เพื่อรวบรวมและทําความเขาใจ
จากเร่ืองกอนท่ีจะฝกอานออกเสียงในข้ันตอนตอไปกับเพ่ือน 
      อานออกเสียง (reading aloud) นักเรียนเปล่ียนกันอานคนละยอ
หนากับคูของตนหรือกับเพื่อนรวมทีม เม่ือใครอานออกเสียงไมถูกตองก็ชวยกันแกไข สวน
ครูผูสอนจะตองคอยเดินดูนักเรียนแตละกลุม เปนการสังเกตความถูกตองในการอานและคอย
ชวยเหลือเม่ือเกิดปญหา 
      การคนหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน (treasure hunt) นักเรียนในแต
ละทีมชวยกันตอบคําถามแตละตอนของเรื่องท่ีครูใหอาน ปรึกษาและอภิปรายหาคําตอบท่ีถูกตอง
กอนท่ีนักเรียนจะเขียนคําตอบของตนเองสงครู 
      การเลาเร่ือง (story retelling) นักเรียนในแตละกลุมชวยกันสรุป
ใจความสําคัญของเรื่องตามลําดับเหตุการณเปนคําพูดของตนเอง โดยครูใหคําแนะนําแนวทางใน
การเลาเร่ือง 
      การเขียนเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน (story related writing) นักเรียน
เขียนสรุปใจความสําคัญ ลําดับเหตุการณ เลาเร่ืองสอดแทรกความรูสึกนึกคิด และความคิดเห็น
เกี่ยวกับเร่ืองท่ีอานตามแนว คิดของตนเอง 
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      หลังจากท่ีนักเรียนทํากิจกรรมกลุมทุกขอครบแลวนักเรียนจะ
บันทึกผลการทํางานลงในแบบฟอรมท่ีไดรับมอบหมาย 
     (2.2.2)  ข้ันตอนการฝกแบบอิสระ (free practice) หลังจากท่ีนักเรียนได
ทํางานเปนกลุมโดยมีครูควบคุมชวยเหลืออยางใกลชิดแลว นักเรียนยังจะไดฝกทํางานเองตามลําพัง  
โดยการชวยตรวจทางแกไขความถูกตองในการทํางานของผูรวมทีม (peer reassessment) กอนท่ีจะ
สงครู นอกจากนี้ยังสามารถฝกอานเร่ืองท่ีตนสนใจไดตามความตองการนอกหองเรียน 
    (2.3)  ข้ันนําไปใช (production) หลังจากท่ีนักเรียนจบแตละบทแลว ครูผูสอน
จะทดสอบนักเรียนเกี่ยวกับความเขาใจการอานเร่ือง การสรางประโยคจากคําศัพทท่ีให และการ
อานออกเสียงคําศัพทซ่ึงใชเวลาประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเปนรายบุคคลไมอนุญาตให
ชวยเหลือกัน ครูผูสอนจะตองใหนักเรียนแยกโตะจากกลุม คะแนนของกลุมข้ึนอยูกับความสามารถ
ของสมาชิกในทีมทุกคน เม่ือนักเรียนทําการทดสอบเสร็จครูผูสอนควรรีบตรวจและบอกคะแนน
ของแตละทีมใหกับทุกคนทราบหากเปนไปไดควรบอกนักเรียนในคาบตอไปเพื่อเปนการกระตุน
และใหกําลังใจแกนักเรียน 
    (2.4)  ข้ันตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม (team recognition) ทันทีท่ีครู 
ผูสอนคิดคะแนนของนักเรียนแตละคนและแตละทีมเสร็จแลวควรจะใหรางวัลเกียรติบัตรหรือคํา
ชมเชยแกกลุมท่ีทําคะแนน ไดถึงเกณฑท่ีกําหนด เพ่ือเปนการช้ีใหเห็นคุณคาของความรวมมือและ
ความสําเร็จในทีม 
    (2.5)  การคิดคะแนน 
     (2.5.1) การกําหนดคะแนนของทีมในการอาน (determining team 
scores in reading) มีจุดประสงคเพื่อท่ีจะใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง เพื่อ
เปนแรงเสริมในการรวมมือในการทํางาน และกระตุนใหนักเรียนขยันทํางานอยางตอเนื่อง ดังนั้นจึง
เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับการใหคะแนนหรือรางวัลทีมในการอานเพ่ือเปนแรงเสริมแก
นักเรียน 
     (2.5.2) คะแนนการทํางานของทีม (teamwork points) หมายถึง คะแนน
ความรวมมือในทีม ครูจะมีคะแนนให 20 คะแนน สมาชิกของแตละทีมจะไดรับคะแนนตาม
พฤติกรรมในการเรียนซ่ึงข้ึนอยูกับความสําเร็จในการทํางานท่ีไดรับมอบหมายจากครู ความรวมมือ
และการชวย เหลือซ่ึงกันและกันการปฏิบัติตามกฎของหองเรียนในคาบสุดทายของการเรียนแตละ
สัปดาหครูจะใหคะแนนสมาชิกแตละคนในทีม โดยเขียนลงในแบบฟอรมการทํางาน 
     (2.5.3) การคิดคะแนนทีม (calculating team scores) ครูผูสอนนํา
คะแนนท่ีนักเรียนไดจากการสอบขอเขียนสอบอานออกเสียงคําศัพทคะแนนจากการทํางานท่ี
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สมาชิกแตละคนไดมารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในแตละทีม คะแนนเฉล่ียที่ไดออกมาจะ
เปนคะแนนทีม จากการศึกษากระบวนการตางๆ ของการเรียนการสอนแบบ CIRC จะเห็นไดวาการ
เรียนโดยวิธีนี้ จะใหความสําคัญของนักเรียนท้ังท่ีเรียนเกงและเรียนออน ทําใหขจัดปญหาความนอย
เนื้อตํ่าใจของนักเรียนท่ีไดคะแนนนอย เพราะทุกทีมจะไดรางวัลและเกียรติบัตรเชนกัน และจากการ
ท่ีนักเรียนไดชวยเหลือกันในการทํางานกอใหเกิดแรงจูงใจในการทํางานประกอบกับรางวัลท่ีไดทํา
ใหนักเรียน เกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียน 
  ขจรศักดิ์  สุนลี (2545, หนา 33-34) กลาวถึงการสอนโดยใชเทคนิค CIRC มีข้ันตอน 
ดังนี้  
   (1)  นําเสนอบทเรียนตอช้ันเรียนประกอบดวย แจงจุดประสงคการเรียน ทบทวน
เนื้อหา คําศัพทเกา และเนื้อหาคําศัพทใหม เกณฑการทดสอบ 
   (2)  ข้ันปฏิบัติกิจกรรม ประกอบดวยครูเสนอเร่ืองใหอานปฏิบัติกิจกรรมในกลุม
การอานปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล ตรวจสอบจากเพ่ือน ฝกปฏิบัติเพิ่มเติม  ประเมินผล 
   (3)  ข้ันประเมินผล ประกอบดวย การซักถาม สนทนา อานออกเสียง ทดสอบ
ความเขาใจของเนื้อเร่ือง  และจะนําคะแนนของทุกคนมารวมเปนคะแนนของทีม 
  พูลศรี  กิจเฉลา (2544, หนา 76-77) ไดกําหนดข้ันตอนการสอนโดยเทคนิค CIRC  
ไวดังนี้คือ 
   (1) ข้ันเตรียม ประกอบดวย กําหนดจุดประสงค ของการทํากิจกรรมรวมกัน 
อธิบายใหขอมูล อธิบายการทํางานกลุมใหกับนักเรียน และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย โดยคละ
ความ สามารถ 
   (2) ข้ันสอน ประกอบดวย นําเขาสูบทเรียน โดยนําเสนอความรูใหเช่ือมโยง
ระหวางประสบการณเดิมกับความรูท่ีเรียนใหม 
   (3) ข้ันทํากิจกรรมประกอบดวย นักเรียนทุกคนอานเร่ืองท่ีกําหนด จับคูกันสรุป
ใจความสําคัญของเร่ือง อภิปรายกลุมและสรุปผลงานของกลุมรวมกันแตงเร่ืองตอนจบ 
   (4) ขั้นสรุปและดําเนินผล ประกอบดวย สมาชิกกลุมนําเสนอผลงานรวมกัน
อภิปรายแสดงคามคิดเห็น ครูชวยแกไขขอบกพรองท่ีพบ นักเรียนแตละคนประเมินผลงานของกลุม
และสมาชิกภายในกลุม ครูทดสอบและประเมินผลนักเรียนรายบุคคล และประกาศผลกลุมท่ีผาน
เกณฑการประเมิน 
  ศรีสุวรรณ วิวิธเทศ (2545, หนา 17-18) ไดกําหนดข้ันการสอนไว 5 ข้ัน คือ 
   (1) ข้ันเตรียมผูเรียน ประกอบดวยแบงนักเรียนเขากลุมโดยคละความสามารถ 
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   (2) ข้ันเสนอเนื้อหาสาระตอช้ันเรียน ประกอบดวย แจงจุดประสงคการเรียนรู 
ทบทวนความรูเดิม แนะนําเนื้อหาในการเรียน อธิบายวิธีการเรียน เกณฑท่ีทุกคนตองทําได 
   (3) ข้ันกิจกรรมกลุมยอย ซ่ึงสมาชิกในกลุมจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมกัน
อภิปรายปญหา จนทุกคนเขาใจเนื้อหาอยางชัดเจน และสรุปเนื้อเร่ือง 
   (4) ข้ันการทดสอบเม่ือเรียนจบแตละบทเรียน นักเรียนทุกคนจะไดรับการ
ทดสอบ คะแนนท่ีไดจากการทดสอบของนักเรียนทุกคนจะรวมเปนคะแนนกลุม 
   (5) ข้ันการประเมินผลและมอบรางวัล ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
ประเมินผลการทํางานกลุม และมอบรางวัลแกกลุมท่ีทําคะแนนไดตามเกณฑท่ีตั้งไว 
  จากผลการศึกษาแนวคิดหลักการและวิธีการจัดการเรียนรูโดกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC จากนักการศึกษาชาวตางประเทศไดแก The Original CIRC Model  และ 
Educational Research and Reviews (Vol. 6 (1), pp 102-109, January 2011) รวมถึงการศึกษาแนว 
คิดและหลักการของนักการศึกษาในประเทศท่ีกลาวมารูปแบบของการจัดการเรียนรูการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสานสามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสมของเน้ือหาทางดานภาษาซ่ึงตองเปนไป
ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม 4 ข้ันตอนคือ ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุม  
ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล สวนในข้ันตอนกิจกรรมกลุมสามารถดัดแปลงหรือประยุกตใชตาม
ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีจะเรียนรูแตจะตองเรียง ลําดับความยากงาย และกําหนดจุดประสงคท่ี
ชัดเจน ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดและหลักการของนักวิชาการที่กลาวมาขางตนนํามาสังเคราะหเปน
ข้ันตอนในการจัดการเรียนรูในการวิจัยความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดย
กลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ไดดังตอไปนี้ 
   (1)  ข้ันเตรียม ประกอบดวย 
    (1.1) แนะนําวิธีการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
อธิบายความสัมพันธของการอานและการเขียน วิธีการวัดและประเมินผล การคิดคะแนนกลุมฝก
ทักษะและวิธีการทํางานกลุมเพ่ือสรางแรงจูงใจในการรวมมือกันเรียนรู 
    (1.2) แบงกลุมนัก เ รียนกลุมละ  4 -5  คน  นัก เ รียนในแตละกลุมคละ
ความสามารถกําหนดสัดสวน เกง 1 คน ปานกลาง 2 คน ออน 1 คน เปนอัตราสวน 1: 2: 1 
   (2)  ข้ันสอน ประกอบดวย 
    (2.1)  ทบทวนความรูเดิมของเนื้อหาท่ีจะสอน จากนั้นสอนอธิบายเนื้อหาใหม 
    (2.2)  ครูนําเสนอความรูเกี่ยวกับการอาน ความสําคัญของการอาน วิธีการอาน 
ความรูเกี่ยวกับการเขียน และวิธีการเขียน โดยการยกตัวอยางประกอบ โดยการใชส่ือการสอน เชน  
ใบความรู  ใบงาน  บัตรคํา  แถบประโยค ฯลฯ  
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    (2.3)  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทอานและหลักการเขียน
ตามเนื้อหาท่ีเรียน 
   (3)  ข้ันกิจกรรมกลุม ประกอบดวย 
    นักเรียนแตละกลุมเขียนเร่ืองใหมโดยนํารูปแบบการเขียนและวิธีการเขียนท่ี
สรุปไดมาเปนแนวทางในการเขียนเร่ืองใหมซ่ึงเนื้อเร่ืองแตกตางไปจากเดิม รวมกันตรวจสอบ
ผลงาน 
   (4)  ข้ันประเมินผล มอบรางวัล ประกอบดวย 
    (4.1)  ทําการทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล 
    (4.2)  ครูตรวจใหคะแนนของกลุม และรายบุคคล นําคะแนนมารวมกันเพื่อ
ประเมินความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 
    (4.3)  มอบรางวัลใหแตละกลุม กลุมท่ีไดคะแนนมากท่ีสุดอันดับหนึ่ง อันดับ
สอง และอันดับ 3 สวนท่ีเหลือใหรางวัลชมเชย 
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ข้ันท่ี 1    
 
 
 
 
ข้ันท่ี 2 
  
 
 
 
ข้ันท่ี  3 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 4 
 
 
                     
 
ภาพท่ี 2.2 แสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
 
 2.  บทบาทของครูกับการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
  ในการเรียนแบบรวมมือ ครูมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรม ตามแนวคิดของ 
Stevens, R., Madden, N., Slavin, R. & Farnish, A. (1987) ดังนี้ 
   (1)  เปนผูตัดสินใจ โดยการใหความรูและทักษะท่ีนักเรียนจะไดเรียนรวมกันเปน 
ผูพิจารณาขนาดของกลุมวา แตละกลุมควรมีขนาดเทาใด จึงจะเหมาะสมในการทํากิจกรรม และ 
แตละกลุมควรประกอบไปดวยนักเรียนท่ีมีความสามารถแบบหลากหลาย การจัดเตรียมหองเรียน

ขั้นเตรียม 
1. แนะนําวิธีการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4-5 คน นักเรียนในแตละกลุมคละความสามารถ 
 

ขั้นสอน 
1. ทบทวนความรูเดิมของเนื้อหาที่จะสอน จากนั้นสอนอธิบายเน้ือหาใหม 
2. ครูนําเสนอความรูเก่ียวกับการอาน ความสําคัญของการอาน วิธีการอาน ความรู 
 เก่ียวกับการเขียน และวิธีการเขียน 
3. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทอานและหลักการเขียนตามเน้ือหาที่เรียน 

ขั้นกิจกรรมกลุม 
นักเรียนแตละกลุมรวมกันเรียนรูเพ่ือสรางช้ืนงานใหม เปนผลงานของกลุม 

ขั้นประเมินผล มอบรางวัล 
1. ทําการทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล 
2. ครูตรวจใหคะแนนของกลุม และรายบุคคล มารวมกัน แลวทําการประเมินความสามารถ 
 ทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 
3. มอบรางวัลใหแตละกลุม กลุมที่ไดคะแนนมากที่สุดอันดังหน่ึง อันดับ สอง และอันดับ 3 
 สวนที่เหลือใหรางวัลชมเชย 
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ควรอยูในลักษณะท่ียายเปนกลุมเล็กๆ ไดงายมีการเตรียมแหลงความรู ขอมูล และกําหนดบทบาท
หนาท่ีของนักเรียนแตละคนในกลุม 
   (2)  เปนผูวางแผนการสอน ครูอธิบายลักษณะงาน วัตถุประสงคของบทเรียน
ความ คิดรวบยอดท่ีควรจะไดจากบทเรียน กําหนดเปาหมายในการทํางานรวมกันกระตุนให
นักเรียนตระ หนักเห็นความสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ จัดแบงใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ
รวมกันทํางานและชวยเหลือกัน อธิบายเกณฑการประเมินความสําเร็จและพฤติกรรมท่ีคาดหวังวา
นาจะเกิดข้ึนในระหวางการเรียนเชน การชวยเหลือ สนับสนุน และรับฟงความคิดเห็นรวมกัน 
   (3)  เปนผูใหคําแนะนํา คอยสังเกตใหนักเรียนสรุปผลประโยชนท่ีไดจากการ
รวมมือในการทํางาน ใหคําแนะนําและวิจารณการทํางานกลุมหรือพฤติกรรมของนักเรียน โดยเดิน
ดูรอบๆ ขณะท่ีนักเรียนทํางาน หากนักเรียนทําในทางท่ีเหมาะสมใหเสริมแรงทันที รวมท้ังชมเชย
การทํางานท่ีดีดวย หรือหากนักเรียนมีปญหา ครูสามารถอธิบายหรือสอนใหมในส่ิงท่ีนักเรียน
ตองการทราบ ท้ังนี้ครูควรคอยสังเกตพฤติกรรม หรืออาจแบงการสังเกตใหผูเรียนสังเกตรวมดวยได 
   (4)  ประเมินผลการดําเนินงาน โดยประเมินจากการเรียนรูของนักเรียน และ
ประเมินการทํางานกลุมเพื่อทําการวิเคราะหนํามาปรับปรุงแกไขเพื่อใหการทํางานกลุมมี
ประสิทธิภาพตอไป โดยประเมินจากรายบุคคล กลุมเล็กและท้ังหองเรียนตามลําดับ 
  สรุปไดวา ครูมีบทบาทในการทําใหนักเรียนเขาใจวิธีการเรียนแบบรวมมือ ดวยการ
วางบทบาทตนเองในดานตางๆ ท้ังการเปนผูแบงกลุม การกําหนดแนวการสอนอธิบายรูปแบบ
ลักษณะการทํางาน สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางทําการเรียนการสอน และ
ประเมินผลการดําเนินงาน เพื่อนํามาวิเคราะหและปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 3.  ผลดีของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
  Thirteen Organization (2004) ไดสรุปขอดีของส่ิงแวดลอมในการเรียนรูแบบรวมมือ
จากการเรียนของนักเรียนในกลุมเล็กซ่ึงรวมถึงเร่ืองตางๆ ดังนี้ 
   (1)  ใครครวญในความหลากหลาย นักเรียนไดเรียนรูการทํางานกับคนท่ีมีหลาย
แบบมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมเล็ก นักเรียนไดคนพบโอกาสจากการสะทอนกลับและการตอบกลับ
ตอการตอบสนองท่ีหลากหลายของผูเรียนแตละคนนํามาซ่ึงการเพ่ิมคําถามกลุมเล็กไดอนุญาตให
นักเรียนเพิ่มมุมมองในประเด็นท่ีมีฐานบนความแตกตางดานวัฒนธรรมจึงเปนการแลกเปล่ียนความ
เกื้อกูลชวยเหลือตอนักเรียนท่ีดีกวาการเขาใจวัฒนธรรมอ่ืนๆ และการช้ีมุมมองเทานั้น 
   (2)  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล เม่ือมีคําถามเพิ่มข้ึน นักเรียนท่ีมีความ
แตก ตางกันจะมีการตอบสนองท่ีหลากหลาย อยางนอยนักเรียนคนหน่ึงสามารถชวยกลุมในการ
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สรางผล ผลิตท่ีสะทอนกลับในพิสัยอันกวางของมุมมองและมีความสมบูรณและกวางขวาง
ครอบคลุม 
   (3)  การพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคล นักเรียนจะสรางความสัมพันธกับ
เพ่ือนและผูเรียนคนอ่ืนๆ จากการทํางานรวมกันในกลุมกิจการ โครงการตางๆ เหลานี้สามารถ
ชวยเหลือเปนการเฉพาะตอนักเรียนท่ีประสบอุปสรรคในดานทักษะทางสังคม ซ่ึงพวกเขาสามารถ
ไดรับผล ประโยชนจากโครงสรางการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
   (4)  การรวมนักเรียนท่ีมีความกระตือรือรนในการเรียนรูสมาชิกแตละคนมีโอกาส 
ได รับการชวยเหลือในกลุมเล็ก นักเรียนมีแนวโนมในการแสดงความเปนเจาของตอวัสดุอุปกรณ 
และการคิดเชิงวิพากษเกี่ยวกับประเด็นความสัมพนัธเม่ือพวกเขาไดทํางานเปนทีม 
   (5)  มีโอกาสมากกวาสําหรับการปอนกลับสวนบุคคล ดวยเหตุท่ีมีการแลกเปล่ียน
ในนักเรียนกลุมเล็กมากกวาการปอนกลับสวนบุคคลท่ีนักเรียนไดรับเปนสวนตัว กับแนวคิดและ
การตอบสนองของหลายคนซ่ึงการปอนกลับไมสามารถพบไดในการเรียนการสอนแบบกลุมใหญ
ซ่ึงมีนักเรียนหนึ่งหรือสองคนท่ีไดแลกเปล่ียนแนวคิดสวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ในหองเรียนไดแตหยุด
เงียบเพื่อฟงเปนผูฟงเทานั้น 
  Imel Susan (1991, p. 4) ไดสรุปขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือในบริบทของ
การศึกษาผูใหญ ดังนี้ 
   (1)  การเรียนรูแบบรวมมือไดจัดหาส่ิงแวดลอมของการวางแผนประชาธิปไตย
โดยการตัดสินใจและพลังของกลุม เชน การพัฒนาความเปนอิสระของผูเรียน 
   (2)  การอนุญาตใหมีสวนรวมของการเรียนรูท่ีมีการเขาใจอยางถองแทในศักยภาพ 
และพลังของกลุม เชน การพัฒนาความเปนอิสระของผูเรียน 
   (3)  การชวยเหลือตอการพัฒนาสวนบุคคลท่ีดีกวา การพิจารณาตัดสินผานการ
เปดเผย และการลงมติท่ีลําเอียงและไมมีการแบงปนเชนแตกอน 
   (4) เปนความสามารถของผูใหญในการวาดภาพประสบการณเดิมของเขา 
ท้ังหลายโดยการวิพากษวิจารณดวยประสบการณเดิมทางดานปญญาและความรู 
  Johnson & Johnson (1994, pp. 112-114) ไดสรุปผลลัพธเชิงบวกจากการเรียนรูแบบ
รวมมือท่ีมีตอผูเรียนในดานตางๆ ดังนี้ 
   (1)  ผูเรียนมีความพยายามท่ีจะบรรลุเปาหมายมากข้ึน (greater effort to achieve)  
การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรูใหบรรลุเปาหมายเปนผลซ่ึงทําใหผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรูมีความคงทนมากข้ึน (long – term 
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retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ ใชเหตุผลดี
ข้ึนและคิดอยางมีวิจารณญาณมากข้ึน 
   (2) ผูเรียนมีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน (more positive relationships 
among students) การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีน้ําใจนักกีฬามากข้ึนใสใจในผูอ่ืนมากข้ึน 
เห็นคุณคาของความแตกตาง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 
   (3) ผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน (greater psychological health) การเรียนรูแบบ
รวมมือชวยใหผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึนมีความรูสึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือม่ันในตนเอง
มากข้ึนนอก จากน้ันยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคม และความสามารถในการเผชิญกับความวิตก
กังวล ความโกรธ ความเครียดและความผันแปรตางๆ ดานอารมณไดดีข้ึนความกดดันความวิตก
กังวล ความรูสึกผิดความละอายและความโกรธของผูเรียนนั้นลวนเปนส่ิงท่ีบ่ันทอนศักยภาพในการ
สรางความรวมมือในการทํางานรวมกัน ดังนั้นเม่ือผูเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีก็จะเปนการเพิ่ม
ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืนเพื่อการบรรลุเปาหมายรวมกัน ท่ีตองการความรวมมือ การ
ติดตอส่ือสารท่ีมีประสิทธิ ภาพ ภาวะผูนํา และการจัดการกับขอขัดแยงตลอดกระบวนการเรียนรู
แบบรวมมือ 
  Johnson & Johnson (1994) ไดอธิบายความสัมพันธระหวางผลลัพธจากการเรียนรู
แบบรวมมือท่ีมีตอผูเรียนไดรับจากการเรียนรูแบบรวมมือ (outcomes of cooperation)  
วาท้ังหมดนั้นมีความสัมพันธโดยตรงระหวางกัน ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (acheivement) 
ความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคล (interpersonal relationships) สุขภาพจิต (psychological Health) 
และทักษะทางสังคม (social competence) การปฏิสัมพันธท่ีสงเสริมกัน (promotive interaction) 
และการพึ่งพาอาศัยกันทางบวก (positive interdependence) ซ่ึงแตละสวนตางมีอิทธิพลตอกันและ
กันนําพาซ่ึงการยอมรับตอสัมพันธภาพท่ีมาจากความรูสึกของความสําเร็จซ่ึงกันและกัน ความภูมิใจ
ของท้ังสองฝายในการรวมกันทํางานและสายสัมพันธท่ีแสดงผลลัพธจากความพยายามรวมกัน 
  จากการพิจารณาขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือ ท้ังในบริบทการศึกษาของบุคคลใน 
วัยเด็กและวัยผูใหญดังกลาวขางตน จึงสรุปไดวาการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ผสมผสาน  CIRC มีขอดีหลายประการในการพัฒนาผูเรียนดังนี้คือ ชวยพัฒนาความเช่ือม่ันของ
ผูเรียน พัฒนาความคิดของผูเรียนเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียนชวยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ชวยสงเสริมบรรยากาศในการเรียนสรางความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิก สงเสริมทักษะในการ
ทํางานรวมกัน ฝกใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนทําใหนักเรียนมีวิสัยทัศน หรือมุมมองกวางข้ึน 
สงเสริมทักษะทางสังคม ตลอดจนชวยใหผูเรียนมีการปรับตัวในสังคมไดดีข้ึน 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 58 

 4.  ความหมายของการเรียนโดยวิธีสอนตามปกติ 
  วิธีสอนแบบปกติ ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ไดแก รัชนี  ศิลปศร (2542,  
หนา 10) กลาวถึงความหมายวิธีสอนแบบปกติไววา การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยครูเปนผูเตรียมศึกษาหาความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะ
สอนจากตํารา แบบเรียนหรือหนังสืออางอิงตางๆ แลวรวบรวมเร่ืองราวมาถายทอดใหนักเรียนดวย
การบรรยาย การบอก การใชส่ือประกอบการสอนซ่ึงครูและนักเรียนจะรวมกันอภิปรายซักถาม
ตลอดจนชวยกันสรุปเนื้อหาเร่ืองท่ีไดจากการเรียนสอดคลองกับ วรรณี ภิรมยคํา (2546, หนา 77) 
ไดสรุปใหความหมายของการสอนแบบปกติไววา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับ
นักเรียนโดยยึดแนวการสอนตามคูมือครู ท่ีเนนการถายทอดความรูแบบบรรยาย และการใชส่ือ
ประกอบการสอนเปนสวนใหญ  ดังนั้นวิธีการสอนแบบปกติจึงเปนวิธีสอนในระบบเกาท่ีเนนการ
บรรยายเปนหลัก ซ่ึงมีผูจัดลําดับข้ันตอนการสอนไวดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2533, หนา 24) การถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติไว 4 ข้ันตอน คือ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการทบทวนความรูเดิม แจงจุดประสงคการเรียนรู
และดึงผูเรียนสูเนื้อหาใหม โดยใชวิธีการที่หลากหลาย เชน เกม บทบาทสมมติ นิทาน เพลง เปนตน 
   (2)  ข้ันกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย การเสนอเนื้อหาการเรียนใหกับ
ผูเรียน โดยใหนักเรียนใชวิธีการตางๆ เชน การอธิบาย การสนทนาซักถาม ตอบปากเปลา อภิปราย 
การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรมตามใบงานหรือทํางานกลุมประกอบกับการใชส่ือการสอนจริง 
รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลักษณประกอบการเรียนการสอน 
   (3)  ข้ันสรุปบทเรียนครูและนักเรียนรวมกันสรุปหลักการและสาระรวมกัน 
   (4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนการตรวจสอบเพ่ือวินิจฉัยวานักเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไวหรือไม ถานักเรียนยังไมบรรลุวัตถุประสงคก็จะไดรับการสอน
ซอมเสริมกอนเรียนเน้ือหาตอไป โดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การตอบ
คําถาม การทําแบบฝกหัด และการตรวจแบบทดสอบ 
  สวน ดนัย ไชยโยธา (2534, หนา 27-28) กลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติไว 
 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนท่ีชวยกระตุนหรือเรา
ใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้นๆ ไดมากท่ีสุดและกิจกรรมท่ีนําเขาสูบทเรียนนั้นซ่ึงจะตอง
สอดคลองและตอเนื่องกับกิจกรรมข้ันสอน เวลาสอนท่ีใชในข้ันนําเขาสูบทเรียนควรเวลาประมาณ 
3-5 นาที และไมควรเกิน 10 นาที 
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   (2)  ข้ันสอน เปนการจัดกิจกรรมท่ีชวยใหผูเรียนเกิดความรูความคิด การแกปญหา 
ทักษะทางกาย หรือเจตคติตรงตามจุดประสงคของบทเรียน หรือจุดประสงคปลายทาง ซ่ึงจัดเปน
กิจกรรมท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง และมีความสําคัญอยางยิ่งท่ีเอ้ือตอการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในบทเรียนนั้นๆ เวลาท่ีใชในข้ันนี้จะมากกวากิจกรรมอ่ืนท้ังหมด นอกจากการ
สอนผูสอนจะดําเนินการสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูควบคูกันไป 
   (3)  ข้ันสรุปเปนการรวบรวมยอความ เพื่อความสะดวกแกการจดจําและจดบันทึก 
การสรุปจะทําทันทีเม่ือการสอนเสร็จส้ิน เปนการสรุปแนวคิดและสาระสําคัญของการสอนในบท
นั้นๆ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสาระสําคัญ อาจจะกระทําโดยใหผูเรียนรวมกันสรุป
บทเรียน 
   (4)  ข้ันประเมินผล  เปนการดําเนินการปฏิบัติตามแผน การประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียนท่ีกําหนดไวในการเตรียมการสอน ซ่ึงอาจจะประเมินขณะสอน โดยการสังเกต อภิปราย 
การรายงานผล การตอบคําถาม สังเกตจากการสรุปบทเรียน การทําแบบฝกหัด และการประเมินผล 
  สวน กรมวิชาการ (2544, หนา 21-27) กลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติแยก
ออกเปน 3 ข้ันตอน คือ 
   (1)  ระยะเร่ิมตน หรือข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ระยะเร่ิมตนนี้ครูมีหนาท่ีเตรียมตัวนักเรียนใหพรอมท่ีจะเรียน ปลุกเราความ
สนใจกระตุนใหอยากรูอยากเรียนดวยกลวิธีตางๆ ซ่ึงครูจําเปนตองมีคุณสมบัติพื้นฐานตอไปนี้ 
    (1.1)  มีสมรรถภาพในการพูด เสียงของสาครูที่พูดกับนักเรียนท้ังช้ันตอง
แจมใส ชัดเจน หนักแนน มีความเด็ดขาดแตนุมนวลนาฟง 
    (1.2)  รูจักสังเกตจดจําเร่ืองราว และเหตุการณท่ีเกิดข้ึนรอบๆ ตัวนักเรียน 
ติดตามขาวสาร การบานการเมือง ความกาวหนาทางวิชาการ 
    (1.3)  ชางซักถาม สนทนากับนักเรียนอยางเปนกันเองอยูเสมอ ฝกตนใหมี
อารมณขัน หาจุดสนใจรวมกับนักเรียนของตน แมจะตางวัยกัน 
    (1.4)  รูจักสะสมส่ิงท่ีอาจนํามาใชประโยชนในการสอนได เชน ภาพจาก
ปฏิทิน แผนพับ ใบปลิว 
    (1.5)  รูจักเลือกใช ส่ือการสอนท่ีทันสมัย  เชน  ภาพนิ่ง  วีดี ทัศน  แถบ
บันทึกเสียง คอมพิวเตอรชวยสอน 
   (2)  ระยะดําเนินการสอน หรือ ข้ันสอน 
    ระยะดําเนินการสอนเปนระยะสําคัญท่ีทําใหนักเรียนรูส่ิงใหมมีขอเสนอแนะ
ท่ีครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ นาจะไดพิจารณาในระยะดําเนินการสอน ดังตอไปนี้ 
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    (2.1)  ครูตองปลูกฝงใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน ดวยหลากหลายวิธีการ 
    (2.2)  ใหนักเรียนทํากิจกรรมในหนังสือเรียนหรือซักซอมความเขาใจให
ตรงกัน 
    (2.3)  สงเสริมใหนักเรียนทํากิจกรรมในหนังสือเรียน 
   (3)  ระยะสรุป หรือ ข้ันสรุป 
    ระยะสรุปในการเรียนการสอนแตละคาบ ครูผูสอนมีความสําคัญมาก ส่ิงท่ีครู
ควรกําหนดเสมอๆ กอนยุติการเรียนการสอน คือ 
    (3.1)  สรุปใหนักเรียนฟงวาสาระสําคัญท่ีไดเรียนมา หรือไดทํากิจกรรม
รวมกันมาในคาบน้ันๆ มีอะไรบางใหนักเรียนจดลงไวอยางส้ันๆ นักเรียนอาจมาซักถามเพ่ิมเติม
นอกเวลาหรือคาบเรียนหนาก็ได 
    (3.2)  ใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งเปนผูสรุป หรือใหหลายๆ คนชวยกันสรุปก็
ไดวานักเรียนไดเรียนรูอะไรมาบางใน 1 หรือ 2 คาบเรียน ท่ีอานมา ครูควรขัดเกลาใหตามสมควร
และใหนักเรียนจดลงสมุดไว 
  กลาวโดยสรุปวิธีการสอนแบบปกติ หรือวิธีการสอนตามคูมือครูนั้น คือ การจัด
กิจกรรมเรียนรูท่ีครูเปนผูรวบรวมความรูจากแหลงขอมูลตางๆ แลวถายทอดใหนักเรียนโดยการ
บรรยายหรือซักถามและการใชส่ือประกอบการสอน ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย ตลอดจน
ชวยกันสรุปเร่ืองหรือเนื้อหาที่ไดจากการเรียน กําหนดข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนข้ันปลุกเราความสนใจใหอยากรูอยากเรียนดวย
กลวิธีตางๆ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การเลานิทาน การรองเพลง 
   (2)  ข้ันสอน  เปนข้ันท่ีครูเสนอเน้ือหาการเรียนใหแกผูเรียนโดยใชกลวิธีตางๆ 
เชน การอธิบาย การสนทนา การอภิปราย การทําแบบฝกหัด การทําตามใบงาน หรือกิจกรรมกลุม 
   (3)  ข้ันสรุป เปนข้ันท่ีครูและผูเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาในการเรียนการสอนคาบ
นั้นๆ 
   (4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนการวัดระดับความสามารถจากผลงานตามเกณฑ
ท่ีตั้งไว โดยสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัด  
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ข้ันท่ี 1    
 
 
 
ข้ันท่ี 2 
  
 
 
ข้ันท่ี  3 
  
 
 
ข้ันท่ี 4 
 
 
ภาพท่ี 2.3 แสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามปกติ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  สุดศิริ   ศิรีคุณ (2543, หนา 54-55) ไดศึกษาการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียน
แบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  
ผลปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในการทดสอบครั้งแรกและคร้ังหลังนั้นมีความ
แตกตางกันโดยคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิคร้ังหลังสูงกวาคร้ังแรก แสดงวานักเรียนกลุมตัวอยางมี
การพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
  สุกัลยา จิตมานะ (2548, หนา 92) ไดศึกษาการพัฒนาทางการเขียนภาษาอังกฤษโดย
ใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 
   (1)  ไดแผนการเรียนรูในการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีคุณภาพ 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
เปนขั้นปลุกเราความสนใจใหอยากรูอยากเรียนดวยกลวิธีตางๆ เชน การแสดงบทบาท
สมมติ การเลานิทาน การรองเพลง ฯลฯ 

ขั้นสอน 
ครูเสนอเนื้อหาโดยกลวิธีตางๆ เชน การอธิบาย  การอภิปราย การบรรยาย การทํา
แบบฝกหัด ฯลฯ 

ขั้นสรุป 
ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเน้ือหาในคาบเรียนน้ันๆ 

ขั้นวัดและประเมินผล 
เปนการวัดระดับความสามารถจากผลงานตามเกณฑที่ต้ังไว โดยการสังเกตพฤติกรรม 
ของผูเรียน การตอบคําถาม และการทําแบบฝกหัด 
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   (2)  ผลสัมฤทธ์ิในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสูงข้ึนกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  ปยวรรณ ศิริรัตน (2543) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานความสามารถ 
ในการเขียนภาษาอังกฤษและความสามารถในการทํางานรวมกันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีไดรับการสอนแบบโครงสรางระดับยอดดวยการจัดกิจกรรมการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบ 
รวมมือผสมผสาน CIRC กับการสอนตามคูมือครู โรงเรียนเทพศิรินทร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ท่ี 1 ปการศึกษา 2542 ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู 
นักเรียนมีกระบวนการทางความคิดซ่ึงนําไปสูความคิดรวบยอดดีข้ึนสามารถจัด ลําดับข้ันตอน 
ในการเขียนเร่ืองและชัดเจนข้ึนมีการทํางานรวมกันเปนกลุมและพยายามชวยเหลือกันและกัน 
  สรายุทธ  จันทรสมบัติ (2548) ไดศึกษาผลการใชการเรียนแบบรวมมือท่ีมีตอความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และศึกษาเจตคติของนักเรียนตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับนาฏศิลปช้ันกลางปท่ีสาม วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด ภาคเรียนที 1 
ปการศึกษา 2547 พบวานักเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนการสอนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานเพ่ือความเขาใจในเนื้อเร่ืองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง    
  ยุภาวดี ขันธุลา (2546) ไดทําการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนสามัคคีราษฎรบํารุง อําเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ  
ภาคเรียนที 1 ปการศึกษา 2546 พบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีเจตคติท่ีดีตอการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ี
เรียนตามคูมือครู 
 2.  งานวิจัยในตางประเทศ 
  จากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตางประเทศท่ีเกี่ยวของกับทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษมีดังนี้ 
  Calderon (1999) กลาวถึงผลการจัดการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) ท่ีเนน
พัฒนาทักษะการอาน การเขียนในโรงเรียน Ysleta ของผูเรียนเกรด 2, 3 และ 4 ผูเรียนกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุมจํานวนกลุมละ 12 หอง พบวาผูเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน  CIRC สามารถเขาใจเร่ืองและบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอานไดดีข้ึนนอกจากนี้ผูเรียน
ยังสามารถเขียนเรื่องไดยาวข้ึนผลการวิเคราะหจากวีดีทัศนพบวาผูเรียนไดชวยเหลือดานการเรียน
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ซ่ึงกันและกัน กลาแสดงความคิดเห็นในกลุมของตนเองและหนาช้ันเรียนเปนการเรียนการสอนที่
สรางบรรยากาศของการเรียนรูพัฒนาทักษะดานปฏิสัมพันธดีข้ึนเม่ือมีผูเรียนใหมเขามาในช้ันเรียน
ก็จะถูกนําเขากลุมมีการชวยเหลือในเร่ืองการเรียนเปนอยางดี 
  Hertz-Lazarowitz, Ivory & Calderon (1999) ไดศึกษาถึงผลการเรียนโดยกลวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เปรียบเทียบกับการสอนแบบเกาท่ีมีครูเปนศูนยกลางเพ่ือศึกษา
ความเขาใจการอาน และกลไกทางภาษาของนักเรียนเกรด 2 ในการเรียนวิชาภาษาสเปน ตอเนื่อง
เม่ือนักเรียนข้ึนเกรด 3 ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและเกรด 4 ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเชน
เดียว กันของนักเรียนโรงเรียนเอลปาโซ รัฐเท็กซัส ซ่ึงเปนโรงเรียนสองภาษารวมนักเรียนกลุม
ตัวอยางท้ัง 3 ระดับช้ัน เกรด 2-4 จํานวน 24 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังส้ิน 364 คนโดยทดลองกับ
นักเรียนเกรด 2 เปนระยะเวลา 1 ป ทดลองตอเม่ือนักเรียนข้ึนเกรด 3 รวมเปนเวลา 2 ปและนักเรียน
ข้ึนเกรด 4 รวมเปนเวลา 3 ป เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองคือ แผนการสอนแบบรวมมือในรูปแบบ
ผสมผสานกับแผนการสอนแบบหลักสูตรมาตรฐานแบบ WWC ของโรงเรียน ผลปรากฏวา การ
เรียนแบบรวมมือในรูปแบบผสมผสานไมมีผลตอการอานออกเสียงตามตัวอักษร แตมีผลสัมฤทธ์ิ
ดานความเขาใจในการอาน และทักษะทางภาษาสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบเดิม เร่ิม
ตั้งแตนกัเรียนเกรด 2 ท่ีเรียนภาษาสเปนเปนทักษะทางภาษาเพ่ิมเติม มีผลสัมฤทธ์ิในดานการอาน
และการเขียนสูงกวาท่ีระดับ .45 และนักเรียนเกรด 3 ท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษามาตรฐาน มี
ผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและทักษะทางภาษาสูงกวาท่ีระดับ .44 และนักเรียนเกรด 4 ท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษามาตรฐาน มีผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและทักษะทางภาษาสูงกวาท่ีระดับ 
.05 
  Yeh, Yi-Fang (2007) ไดศึกษาถึงผลการเรียนเร่ืองความเขาใจในการอานภาษาท่ีสอง 
โดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC กับนักเรียนท่ีมีความรูเดิมในภาษานั้นอยูกอน
แลวของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา Chinese heritage school ในรัฐนิวเจอรซ่ีทางตอนเหนือ โดย
นักเรียนกลุมตัวอยางคือนักเรียนเกรด 5–6 ท่ีเรียนภาษาจีนเปนภาษาท่ีสองจํานวน 1 หองเรียนรวม
นักเรียนท้ังส้ิน30 คน แบงออกเปนนักเรียนชาย 16 คน และนักเรียนหญิง 14 คน ผลปรากฏวา 
พฤติกรรมตอบรับท่ีนักเรียนมีตอรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวม 
มือผสมผสาน CIRC เพิ่มข้ึนรอยละ 40.35 ผลสัมฤทธ์ิทางดานความเขาใจในการอานเพ่ิมข้ึนรอยละ 
59.65 นักเรียนมีความเขาใจคําศัพท กลไกทางภาษา และกลาแสดงออกมากข้ึนตามลําดับ 
นอกจากนี้นักเรียนยังมีการชวยเหลือกัน เขาอกเขาใจกัน และมีน้ําใจตอกันมากข้ึน โดยเฉพาะมี
ความเขาใจในขนบธรรมเนียม ภาษาและวัฒนธรรมของชาวจีนและนักเรียนเช้ือสายจีนมากข้ึนดวย 
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  Zamel (1983, pp. 165-184) ไดวิจัยเปรียบเทียบกระบวนการเขียนของผูเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเขียนอยูในระดับกลาง จํานวน 6 คน ท้ังท่ีมีทักษะและไมมีทักษะการเขียน
ของ Universsity of Massachsetts ผลการวิจัยพบวา 
   (1)  ผูเรียนมีทักษะการเขียน จะเขียนงานอยางเปนกระบวนการ กลาวคือ กอนมี
การเขียนมีการระดมสมอง รวบรวมขอมูลเพื่อสรางความคิด สามารถใชภาษาเพื่อส่ือสารความคิด
ของตนไดชัดเจนและระหวางการเขียนมีการตรวจงานเขียนและปรับปรุงงานเขียนซ่ึงกันและกัน 
   (2)  ผูเรียนไมมีทักษะการเขียน สนใจความถูกตองตัวภาษาและรูปแบบการเขียน
มากกวาเนื้อหาและการเรียบเรียงความคิดท่ีตองการส่ือสาร มีความวิตกกังวลตอการใชไวยากรณ  
  Hassell (1995 อางถึงใน สุดศิริ ศิริคุณ, 2543, หนา 56) ศึกษาทดลองการเรียนแบบ
รวมมือในหองเรียนภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในเม็กซิโก พบวานักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการดําเนินกิจกรรมแบบรวมมือโดยครูลดบทบาทของตนลงมีหนาท่ีทําการประเมิน
การทํางานกลุมของนักเรียน สวนนักเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรมตลอดกระบวนการ 
  Arends (1997) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือมีความเห็นวาจะเปดโอกาสใหผูเรียน
ทํางานของตนอยางเต็มท่ีและเปนอิสระจากครู ครูจะเขาไปชวยเหลือนักเรียนนอยท่ีสุดอาจจะเปน
การใหขอเสนอแนะหรือใหแนวทางในการแสวงหาความรูแกนักเรียน และอีกประการหนึ่งการ
เรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ให
ความสําคัญตอการใชกิจกรรมการสรางความรวมมือระหวางเพื่อนในช้ันเรียน เนนการแสดงออก
ทางความคิด 
  Slavin (1983) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือใหความเห็นวาสมาชิกในกลุมมี
ปฏิสัมพันธกัน อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นตอกัน 
  Johnson & Johnson (1994) จากการทําวิจัย พบวาการเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC นักเรียนมีโอกาสไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และมีกระบวน 
การปฏิสัมพันธทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนและมีความม่ันใจในตนเอง 
  Borich (1992 , pp. 325-326) ไดศึกษาการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธีการเรียน
โดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC พบวาเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระใน
การเรียนและมีปฏิสัมพันธและเปล่ียนความคิดซ่ึงกันและกันกอใหเกิดความรูสึกเปนอันหนึ่งอัน
เดียวภายในกลุมเปนการสรางพลังในทางบวกและสรางแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน ทําใหนักเรียน 
ท่ีเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีการพัฒนาความ 
สามารถการเขียนภาษาอังกฤษดีข้ึน 
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  Stevens and others (1987) ไดศึกษาถึงผลการเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC เปรียบเทียบกับการสอนแบบเกาท่ีมีครูเปนศูนยกลาง เพ่ือศึกษาผลของการเรียน
เพื่อความเขาใจการอานเร่ือง การอานคําศัพท กลไกทางดานภาษาและการสะกดคําวิชาภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนเกรด 3 และ 4  จํานวน 461 คน  ของโรงเรียนรอบนอกรัฐมารีแลนด ผลปรากฏวา
นกัเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน
ดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพ่ือความเขาใจในการอานเร่ืองเพิ่มข้ึนท่ีระดับ .19 การอานคําศัพท
เพิ่ม ข้ึนท่ีระดับ .18 การสะกดคําเพิ่มข้ึนท่ีระดับ .29 การใชภาษา และกลไกทางดานภาษาเพิ่มข้ึนท่ี
ระดับ .24 ซ่ึงสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบเดิมท่ีมีครูเปนศูนยกลาง 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท้ังภายใน  
ประเทศและตางประเทศ มีหลายรูปแบบมีหลายวิธีการ เพียงแตผูทําการวิจัยแตละทานสามารถเลือก
วิธีการท่ีนํามาใชใหเหมาะสมกับบริบทท่ีตองการ ในโอกาสน้ีผูวิจัยมองเห็นแนวทางการแกปญหา
และพัฒนาการเรียนการสอนความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ เลือกการจัดการ
เรียนรูในการทําวิจัยโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated 
Reading and Composition Techniques) เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนภาษา 
อังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี เพราะเปนวิธีการสอนท่ีคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลในดานความตองการความสามารถและความเร็วในการเรียนรู (สันทนา  
สุธาดารัตน, 2527, หนา 31-32) และการเรียนแบบรวมมือ เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
กวางขวาง 
 


