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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัย เร่ือง “ความสามารถทางการอานและการเขียนภาษอังกฤษโดยกลวิธีเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ี
เกี่ยวของกับงานวิจัยและแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษขอมูลแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการการเรียนการสอนความสมารถทางการอาน
และการเขียนภาษา อังกฤษรวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศและตางประเทศ โดยนําเสนอ
ตามลําดับ ดังนี้ 
 

การอาน 
 
 ในหัวของานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถทางการอาน ผูวิจัยไดคนควาและเรียบรียง
เอกสารท่ีเกี่ยวของไดแก 1) ความหมายของการอาน 2) องคประกอบของการอาน 3) ความสามารถ
ในการอาน 4) จุดมุงหมายการอาน 5) ความสําคัญของการอาน 6) ประเภทของการอาน 7) การวัด 
และประเมินผลของการอาน 8) รูปแบบการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ 
 1.  ความหมายของการอาน 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับการอานในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน 
และแตกตางกันไปตามแนวความคิดของแตละทานดังเชน เพ็ญศรี รังสิยากูล (2531, หนา 1) มีความ 
คิดในลักษณะคลายกันคือการอานเปนกระบวนการท่ีสลับซับซอนตองการสมาธิในการใชกระบวน 
การคิดรําลึกถึงคําตางๆ ไมเพียงแตมองสัญลักษณ ตัวอักษรแลวทราบความหมายก็จะทําใหเขาใจส่ิง
ท่ีอานไดแตตองอาศัยการตีความการทําใหเกิดปฏิสัมพันธกันระหวางความคิดและส่ิงท่ีมองเห็น
แลวจึงเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอานไดซ่ึงคลายคลึงกับ ประเทิน มหาขันธ (2530, หนา 153) และ
White (1980, p. 87) ท่ีกลาวถึงความหมายของการอานในลักษณะเดียวกันวาการอานเปนทักษะท่ี
ยุงยากซับซอนตองใชความคิดและความสามารถในการทําความเขาใจส่ิงท่ีอานจําเปนตองอาศัย
กลไกอ่ืนๆ ประกอบ เชน การประเมินการตัดสินใจการจินตนาการการใชเหตุผล ดังนั้นการอานจึง
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ตองใชทักษะหลายๆ ดานประกอบกัน ซ่ึงความคิดดังกลาวเปนไปในแนวเดียวกันกับ Goodman 
(1973, pp. 5-11) และกรมวิชาการ (2541, หนา 11) ท่ีเห็นวาการอานเปนกระบวนการคิดทางสมอง  
เปนเกมการเดาทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยาท่ีผูอานจะตองเลือกตัวแนะท่ีอยูในขอความเพื่อเดา
ความหมายของเนื้อ ความท้ังหมด ซ่ึงกระบวนการน้ีตองผานกระบวนการคิดทางสมอง ในขณะท่ี
สมองรับรูตัวอักษรนั้นผูอานตองมีการคาดเดาลวงหนาถึงเร่ืองท่ีอานโดยอาศัยประสบการณเดิม
และความรูพื้นฐานของตัว ผูอานเอง ดังนั้นผูอานจะรับรูคนหาความหมายและตีความในส่ิงท่ีอาน
ไดตองอาศัยกระบวนการทางสติปญญาอาศัยประสบการณเดิมและจินตนาการของผูอานมาชวย
แลวจึงพิจารณาความหมายจนเกิด ความเขาใจในท่ีสุด ท้ังนี้การอานจะเกิดกระบวนการปฏิสัมพันธ
ระหวางผูอานกับส่ิงท่ีอานรวมถึงตัวผูอานเองตองมีเจตคติตอส่ิงท่ีอานเพื่อนําไปใชในการตีความ
ขยายความจุดมุงหมายของผูเขียนดวย Cooper (1988, p. 13)  Harris & Smith (1976, p. 14) 
  จากความหมายของการอานดังกลาวสรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทาง
ความคิดท่ีผูอานจะรับรู เขาใจ ตีความหมายและคาดเดาส่ิงท่ีอานไดก็โดยอาศัยความรูพื้นฐาน
ประสบการณเดิมของผูอาน ตัวช้ีแนะทางภาษาท่ีปรากฏในขอความ และในบางคร้ังผูอานตองใช
จินตนาการคิดพิจารณาและใชเหตุผลประกอบเพื่อตีความขยายความ ประเมินและเขาใจในส่ิงที่
ผูเขียนตองการส่ือออกมาในการเขียนนั้นๆ ดวย ท้ังนี้การอานจะมีประสิทธิภาพไดนั้นผูอานตองมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของการอาน ดังจะกลาวตอไป 
 2.  องคประกอบของการอาน 
  การที่จะเกิดความรูความเขาใจในส่ิงท่ีอานไดนั้น ไมเพียงแตผูอานจะมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกบัเร่ืองท่ีอานเทานั้น การอานเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพจึงตองอาศัยองคประกอบของการ
อานหลายประการ ซ่ึงนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของการอานไว ดังนี้ 
  Harris & Smith (1976, pp. 227-231) ไดกลาวถึงองคประกอบของการอานวา
ประกอบ ดวยประสบการณเดิมของผูอาน (background experience) ท่ีจะชวยใหผูอานมีความเขาใจ
เร่ืองท่ีอานไดงายและรวดเร็วยิ่งข้ึนความสามารถดานภาษา (language abilities) เชน ดานคําศัพท
สํานวนตางๆ   ในประโยคเพ่ือใชในการตีความของเร่ืองท่ีอาน และความสามารถในการคิด 
(thinking abilities) ผูอานจะตองใชความสามารถในการคิด เพื่อทําความเขาใจเหตุการณ ใจความ
สําคัญหรือความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีอาน ซ่ึงจะทําใหเขาใจไดงายข้ึน นอกจากนี้หากผูอานมี
ความชอบหรือสนใจในส่ิงท่ีอาน (affection) จะทําใหสามารถเขาใจเร่ืองท่ีอานไดงายข้ึนและมี
ความสุขตอส่ิงท่ีอานและสุด ทายคือจุดประสงคในการอาน (reading purposes) การท่ีผูอานอาน
เร่ืองอยางมีจุดมุงหมายในการอานจะทําใหอานเร่ืองไดตรงประเด็นทําใหเขาใจเร่ืองท่ีอานไดเร็วข้ึน
และดีข้ึนซ่ึง Goodman (1973, p. 25) ก็มีแนวคิดเพิ่มเติมตางออกไปจาก Harris & Smith คือ 
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นอกจากองคประกอบดานความรูทางภาษาและประสบการณเดิมของผูอานแลวยังตองมีความ
สมบูรณของเร่ืองหรือบทความที่อาน (conceptual or semantic completeness) ซ่ึงชวยใหผูอานมี
ความเขาใจเร่ืองทีอานไดดีข้ึนและโครง  สรางของขอความ (text schema) ท่ีมีความแตกตางกันไป
ตามแบบฉบับหรือลักษณะวัฒนธรรมและความรูของผูเขียน ซ่ึงการท่ีผูอานจะเขาใจส่ิงท่ีผูเขียนส่ือ
ไดนั้นผูอานตองศึกษาวิเคราะหโครงสรางของขอเขียนนั้นๆ ดวย 
  นอกจากน้ี Coady (1979, pp. 5-10) ไดใหแนวคิดวาการอานมีเพียง 3 องคประกอบ
คือ ความสามารถในการใชความคิดรวบยอดกับส่ิงท่ีอานการใชความรูเดิมท่ีผูอานมีตอส่ิงท่ีอาน
และการใชกลวิธีกระบวนการในการอานสรุปไดวา องคประกอบหลักๆ ในการอานจะประกอบดวย
องคประกอบท่ีเกิดจากตัวผูอานเองอันไดแก ความรูเกี่ยวกับส่ิงท่ีอาน ความสามารถทางภาษา 
ความสามารถในการใชความคิดเพ่ือทําความเขาใจในส่ิงท่ีอาน ประสบการณเดิมท่ีตัวผูอานมีตอ
บทความนั้นๆ ซ่ึงจะทําใหเขาใจเร่ืองไดงายข้ึนและเร็วข้ึนดวย รวมถึงความสนใจหรือชอบในส่ิงท่ี
อานอันจะทําใหผูอานมีความสุขตอส่ิงท่ีอานและองคประกอบท่ีเกิดจากบทความหรือเนื้อหาท่ีอาน 
เชน ความสมบูรณของบทความหรือเนื้อหา ลักษณะโครงสรางของขอความซ่ึงแตกตางกันไปตาม 
แตละภาษาของเนื้อหานั้นๆ นอกจากองคประกอบของการอานท่ีผูอานจะตองทําความรูความเขาใจ
เพ่ือใหการอานเกิดประสิทธิภาพมากข้ึนแลว ระดับความสามารถในการอานก็เปนสวนหนึ่งท่ีจะ
ชวยใหผูอานบรรลุผลสําเร็จในการอานไดดียิ่งข้ึนดวย 
 3.  ความสามารถในการอาน 
  Miller (1990, pp. 4–7), Searfoss & Readence (1994, pp. 231–232) กลาวถึงความ 
สามารถในการอานในลักษณะท่ีสอดคลองกัน 2 ระดับคือ ระดับการแปลความเปนระดับความ 
สามารถในการทําความเขาใจขอมูลของเร่ืองท่ีอาน สามารถหาคําตอบไดโดยตรงจากส่ิงท่ีอาน เชน
การแปลความตัวอักษร แผนภูมิ เปนตน และระดับการตีความ ซ่ึงเปนระดับความสามารถในการ
เขาใจขอมูลและความคิดของผูเขียนซ่ึงอาจเปนความหมายแฝงในเร่ืองท่ีอาน คือ สามารถหาคําตอบ 
ท่ีผูเขียนไมไดเขียนไวโดยตรงตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอานมาชวยในการทําความเขาใจ
นอกจากน้ี Millerไดแบงระดับความสามารถในการอานแตกตางออกไปจาก Searfoss & Readence 
อีก 2 ระดับคือระดับในการวิเคราะห สรุปความเปนระดับความสามารถในการวิเคราะหและมีการ
ประเมินผลเร่ืองท่ีอานสามารถแยกไดวาส่ิงท่ีอาน อะไรคือขอเท็จจริง อะไรคือความคิดของผูเขียน
สามารถเปรียบเทียบความแตกตางระหวางเน้ือหาท่ีอานกับเนื้อหาจากแหลงขอมูลอ่ืนตลอดจน
เขาใจบทความในเชิงอุปมาอุปไมยไดดวยระดับความคิดสรางสรรคเปนระดับความเขาใจท่ีผูอาน
สามารถเขาใจเนื้อหาท่ีอานนอกเหนือไปจากการนําเสนอของผูเขียนโดยการใชประสบการณ  
ความรูเดิมท่ีผูอานมีตองานเขียนนั้นๆ เพื่อทําการสังเคราะหเนื้อหาที่อานน้ันๆ มากกวาการทําความ
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เขาใจการอานซ่ึงถือเปนความสามารถระดับสูงกวา 3 ระดับท่ีกลาวมานอกจากนี้ สมุทร เซ็นเชาวนิช 
(2542, หนา 74) ไดกลาวถึงความสามารถในการอานวาประกอบไปดวยความสามารถ 6 ระดับ 
จัดเปนขอๆ ดังนี้ 
   (1)  สามารถจําเร่ืองราวสวนใหญท่ีอานมาแลวไดเม่ือถึงคราวท่ีตองการจะใช
ประโยชน หรืออางอิงก็ทําไดไมยาก 
   (2)  สามารถจับใจความสําคัญๆ ไดโดยแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจาก
ประเด็นยอยที่ไมจําเปนหรือไมสําคัญมากนักไดสามารถประเมินไดวาอะไรบางท่ีควรจะสนใจเปน
พิเศษหรือควรตัดท้ิงไป 
   (3)  สามารถตีความเกี่ยวกับเร่ืองหรือขอคิดเห็นท่ีอานมาแลววานัยสําคัญมากนอย
เพียงใด 
   (4)  สามารถสรุปความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอานไดอยางถูกตอง มีเหตุผล และ
นาเช่ือถือ 
   (5)  สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปหรือการอางอิง
ตางๆ ของผูเขียนไดอยางถูกตองเปนระบบไมสับสน 
   (6) สามารถถายโอนหรือประสมประสานความรูท่ีไดจากการอานกับ
ประสบการณอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะจากการแบงระดับความสามารถในการอานดังท่ี
กลาวมา สรุปไดวาความสามารถในการอานมีหลายระดับแตกตางกันไป ตั้งแตระดับท่ีสามารถทํา
ความเขาใจไดดวยการหาคําตอบโดยตรงจากเรื่องท่ีอาน อาศัยความรูเดิมท่ีผูอานมีตอส่ิงท่ีอานไป
จนถึงกระบวน การท่ีตองอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะห สรุปความ ซ่ึงสลับซับซอนมากขึ้น
ตามลําดับ ดังนั้นการใหผูอานบรรลุผลสําเร็จในการอานไดนั้นก็ดวยมาจากการจัดการเรียนการสอน
ใหมีความเหมาะสม กับระดับความสามารถในการอานของผูเรียน และจุดมุงหมายของผูสอนท่ี
ตองการจะใหผูเรียนมีความสามารถในการอานในระดับใดบางดวย ดังนั้นผูสอนจึงตองมีความรู
ความเขาใจในจุดมุงหมายของการอานวาประกอบดวยอะไรบาง 
 4.  จุดมุงหมายของการอาน 
  (1)  อานเพ่ือศึกษาหาความรู 
  (2)  อานเพ่ือสนองความอยากรูอยากเห็น 
  (3)  อานเพ่ือตองการทราบขอมูลขอเท็จจริง 
  (4)  อานเพ่ือศึกษาคนควา 
  (5)  อานเพ่ือใหความกาวหนาในอาชีพ 
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  นอกจากนี้ยังมีแนวคิดของ Blanton, et al. (กังษตา พิบูลนุรักษ, 2552, หนา 13 อางอิง
จาก Blanton, et al., 1994, pp. 33-36) ในการแบงประเภทของจุดมุงหมายในการอาน ดังนี้ 
   (1)  อานเพ่ือหาขอมูล เปนการอานเพ่ือคนหาขอมูล หรือตองการหาความรูมาใช
ในการแกปญหาที่ผูอานประสบซ่ึงเปนการอานเพ่ือตอบสนองความตองการดานความรูในแขนง
ตางๆ ในระดับสูงข้ึนโดยผูอานตองมีความรูและเขาใจกฎเกณฑทางไวยากรณของภาษาเขียนมี
ความรูเกี่ยว กับการสรางคํา ความหมายและหนาท่ีของคํา และมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเฉพาะสาขา 
   (2)  อานเพ่ือตองการขาวสารขอเท็จจริง เชน หนังสือพิมพ และนิตยสารตางๆ 
   (3)  อานเพื่อวิเคราะหวรรณกรรม เปนการอานท่ีผูอานตองรูวิธีการวิเคราะห 
วิจารณเนื้อหาดานวรรณคดี ซ่ึงเปนภาษาท่ีลึกซ้ึง ผูอานตองเขาใจสํานวนโวหารเฉพาะเร่ืองเปน
อยางดี เพื่อชวยในการวิเคราะหตีความ 
   (4)  อานเพ่ือการแปล เปนการอานท่ีผูอานตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
แปลเปนอยางดี อีกท้ังยังตองมีความรูเร่ืองโครงสรางไวยากรณ คําศัพท การเปรียบเทียบโครงสราง
ประโยคของท้ังสองภาษา 
   (5)  อานเพ่ือจับใจความไดอยางถูกตองและรวดเร็ว เปนการอานท่ีผูอานตองมี
หลายทักษะในการอาน เพื่อชวยในการจับใจความสําคัญ คนหาความหมาย และสามารถแปลได
อยางรวดเร็ว 
  จึงสรุปไดวา จุดมุงหมายในการอานมีความแตกตางกันไปตามความตองการของ
ผูอานในแตละคร้ัง ซ่ึงหากผูอานมีจุดมุงหมายในการอานแลว จะชวยใหการอานตรงประเด็นข้ึนเร็ว
ข้ึนและนําไปสูการบรรลุผลสําเร็จในส่ิงท่ีอานมากข้ึนตามไปดวย ท้ังนี้การที่ผูสอนมีความเขาใจใน
การอานหลายๆ ดานแลวการศึกษาเพื่อทราบถึงวิธีการเรียนท่ีตองการจะนําไปใชในการสอน
นักเรียนเพื่อพัฒนาการอานก็เปนส่ิงหนึ่งท่ีตองศึกษา 
 5.  ความสําคัญของการอาน 
  ปจจุบันนี้โลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในสวนของขอมูลขาวสาร 
ตางๆ ท่ีหมุนเวียนและหลากหลาย และวิธีท่ีสําคัญท่ีสุดในการท่ีจะทราบขาวสารนั้นไดคือการอาน
เพราะการอานเปนส่ิงจําเปนตอชีวิตมนุษยในการแสวงหาความรูทางดานการศึกษาและยังเปนการ
เพิ่มพูนความรูชวยในการพัฒนาสติปญญา การตัดสินใจในส่ิงท่ีสําคัญ ในขณะเดียวกันการอานยังมี
บทบาทตอการดํารงชีวิตในแงของการสรางประสบการณใหมๆ การกาวทันวิทยาการ กาวทันโลกท่ี
พรอมจะเปล่ียนแปลงไดทุกเวลา และบทบาทท่ีเกี่ยวของตอคนทุกคนคือการอาน การอานมีความ 
สําคัญในการใหความเพลิดเพลินและความสุขกับผูอานอยูเสมอ มีผูกลาวถึงความสําคัญในการให
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ความเพลิดเพลินและความสุขกับผูอานอยูเสมอ ซ่ึงแตละทานกลาวถึงความสําคัญของการอานไว
ดังนี้ 
  ศิริพร พูลสุวรรณ (2530, หนา 16-68) กลาวถึงความสําคัญของการอานสรุปไดวา 
   (1)  การอานชวยใหเกิดความรูทางวิชาการ มีความสําคัญตอการศึกษาทุกระดับท้ัง
ภายในหองเรียนและเรียนดวยตนเอง ดังนั้นความสําเร็จทางวิชาการของมนุษยจึงมีความสัมพันธกับ
การอาน 
   (2)  การอานชวยพัฒนาอาชีพ การอานทําใหทราบขอมูลในการเลือก การคนควา
หาความรูและพัฒนาอาชีพของบุคคลใหกาวหนา ซ่ึงสงผลใหสังคมเจริญกาวหนา 
   (3)  การอานชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ทําใหทราบถึงพัฒนาการของโลก 
ความ กาวหนาทางเทคโนโลยี สามารถนําความรูใหสัมพันธกับการทํางานในชีวิตประจําวัน และ
สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปจินตนาการคิดคนส่ิงใหมๆ ได  
   (4)  การอานชวยพัฒนาจิตใจใหเจริญงอกงาม กอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิง
ใจ และพัฒนาจิตใจใหเกิดความเมตตาอารี ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ 
   (5)  การอานชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน ตลอดจนชวยปองกันและ
แกปญหาบางอยางได 
   (6)  การอานชวยใหผูอานมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม 
  บันลือ พฤกษะวัน (2530, หนา 10-11) กลาวถึงความสําคัญของการอานสรุปไดวา 
   (1)  การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรู หากอานไมไดการเรียนการสอน
ยอมพบอุปสรรคอยางใหญหลวง พฤติกรรมของเด็กจะเปล่ียนไป หงอยเหงา เก็บกด หรือมิฉะนั้น
จะแสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้น 
   (2)  เด็กท่ีอานไดยอมไดรับการยอมรับ สามารถเรียนรวมกับเพื่อนๆ ไดดี ตรงกัน
ขามการที่เด็กมีอุปสรรคในการอานยอมขาดความอบอุนขาดความม่ันใจในตนเอง 
   (3)  การอานไดอานเปน เปนส่ิงหนึ่งท่ีชวยสงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกี่ยวกับ
สภาพ แวดลอมท้ังนี้ไมวาโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาใดในโลกก็ไมอาจจัดประสบการณให
ผูเรียนไดดีท่ีสุด การอานจึงเปนเคร่ืองมือสําคัญท่ีเด็กคนควาเพิ่มเติมไดอยางจุใจ หรือตามความ
จําเปนของเด็กเหลานั้น 
   (4)  การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการประกอบธุรกิจการปรับปรุงเม่ือพนวัย
ประถม ศึกษาอาจเรียนรูจากพฤติกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกคร้ังหนึ่ง 
   (5)  การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีท่ีจะรูขาวสารเหตุการณของ
บานเมืองเพราะการเปนพลเมืองดีจําเปนตองรูขาวสารเหตุการณบานเมือง จะเห็นไดวาการอานมี
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ความสําคัญและความจําเปนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ชวยเพิ่มพูนสติปญญาของบุคคลที่มีความ
เขาใจในการอาน สามารถนําความรูความคิดไปใชใหเกิดประโยชนแกสังคมและตนเอง 
  สนิท ตั้งทวี (2529, หนา 3) ไดกลาววา  การอานเปนกระบวนการแสดงความรูของ
มนุษยความเจริญกาวหนาในดานการพิมพและเทคนิคอ่ืนๆ ทําใหวิทยาการตางๆ เผยแพรออกมาใน
รูปส่ิงพิมพเปนสวน มากน่ันคือการอานเปนเคร่ืองมือของนักเรียนนักศึกษาและนิสิตเพื่อใชสําหรับ
การเรียนรูวิชาตางๆ ไดอยางกวางขวาง สวน เนาวรัตน แตงแยม (2541, หนา 4) ไดกลาวถึงความ 
สําคัญของการอานไวหนังสือเปนส่ือท่ีมีความสําคัญตอชีวิตเพราะจะทําใหมนุษยมีความรูและเขาใจ
ตนเอง เขาใจผูอ่ืนและเขาใจส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง  เพื่อใหสามารถปรับตัวใหสอดคลองกับ
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม อยางไรก็ตามหนังสือจะมีคุณคาดวยการอานเพราะการอานสามารถ
ชวยใหรูขาวสารขอเท็จจริงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนและนําความรูท่ีไดไปปรับปรุงการดําเนินชีวิตของตน 
ดวยเหตุนี้การที่จะทําใหบุคคลปรับตัวใหทันกับความเจริญทางสังคมคือการอานท่ีมีประสิทธิภาพ   
ซ่ึงหมายถึงการอานดวยความรวดเร็วเขาใจส่ิงท่ีอานไดถูกตองซ่ึงความเห็นดังกลาวเปนไปในทาง
เดียวกับ ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2542, หนา 3) ซ่ึงไดสรุปความสําคัญการอานไววา “การอานมีความ 
สําคัญตอชีวิตตั้งแตเล็กจนโตสําคัญตอการพัฒนาอาชีพและการศึกษานับวาการอานเปนหัวใจสําคัญ
ในการเรียนการสอน ดังนั้นการอานจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีจะตองฝกใหเกิดความชํานาญเพ่ือสรางเสริม 
ประสบการณทําใหเกิดความคิดท่ีกวางขวาง เขาใจเร่ืองท่ีอานไดเร็วและถูกตอง” 
  จะเห็นไดวาการอานมีความสําคัญหลายดาน กลาวคือการอานเปนเคร่ืองมือในการ
เรียน รูของมนุษยทุกระดับ อันจะนํามาซ่ึงความรูความคิดท่ีเปนประโยชนสําหรับผูอานในการ
ดําเนินชีวิต ประกอบอาชีพและอยูรวมกับผูอ่ืนตลอดจนเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมได  นอกจากน้ี
การอานยังมีสวนชวยยกระดับจิตใจ สรางความเพลิดเพลินแกผูอาน และเสริมสรางบุคลิกภาพแกผู
ท่ีรูจักการอานอยางถูกตองอีกดวย 
 6.  ประเภทของการอาน 
  ประเภทของการอานแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ การอานออกเสียง และการ 
อานในใจซ่ึงการอานท้ังสองประเภทน้ีเปนส่ิงท่ีนักเรียนตองเรียนรูและฝกปฏิบัติใหอานไดอยาง
ถูกตองดังท่ี สนิท สัตโยภาส (2542, หนา 44-168) กลาวถึงประเภทของการอานไว 2 ประเภทใหญๆ 
ดังนี้ 
   (1)  การอานออกเสียง เปนกระบวนการอานตอเนื่องระหวางสายตา สมองและ
การเปลงเสียง คือสายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปน
ความคิดแลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับเปลงเสียงออกมาดังๆ โดยการอานออก
เสียงนั้นมีอยู 3 ประเภท คือ 
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    (1.1)  การอานออกเสียงรอยแกว การอานออกเสียงรอยแกวจะยึดหลักการ
เปลงเสียงตามธรรมชาติท่ีมนุษยพูดกันในชีวิตจริง โดยผูอานตองพยายามรักษาสารเดิมไวให
สมบูรณท่ี สุดเพื่อใหผูฟงไดรับความรู ความเขาใจ และอรรถรสตามที่ผูเขียนตองการดวยการยึด
หลักการอานและกระบวนการฝกอานโดยฝกเปลงเสียงอานอยางชัดเจน ทําเสียงเหมือนพูด เสียงไม
ดังหรือคอยเกินไป เนนคําใหเหมาะสมกับความหมาย เปลงเสียงคําทุกคําใหถูกตองตามอักขรวิธี 
    (1.2)  การอานออกเสียงรอยกรองดวยเสียงปกติจะปฏิบัติคลายกับการอาน
รอยแกวตางกันท่ีการอานรอยกรองตองเวนจังหวะการอานใหเปนไปตามฉันทลักษณของคํา
ประพันธประเภทนั้นๆ 
    (1.3)  การอานออกเสียงรอยกรองทํานองเสนาะ เปนการอานบทรอยกรองท่ีมี
สําเนียงสูง ต่ํา หนักเบา ยาวส้ัน มีเอ้ือนเสียง และเนนเสียงสัมผัสอยางไพเราะชัดเจนจังหวะการอาน
และคล่ืนเสียงเปนกังวานฟงแลวเกิดความเพลิดเพลินและมีอารมณคลอยตาม 
   (2)  การอานในใจ เปนกระบวนการอานท่ีเรามองดูตัวอักษรและถายทอดเปน
ความ คิดอยางเงียบๆ ในใจความคิดท่ีไดจะรวมเปนความเขาใจและประสบการณท่ีผูอานจะ
สามารถนํา ไปใชใหเปนประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไป การอานในใจมีความสําคัญตอ
บุคคลมากเพราะเปนการอานท่ีจะใชเปนเคร่ืองมือแสวงหาความรูวิชาการตางๆ เปนการอานท่ีชวย
สรางวิสัยทัศนไดอยางกวางไกลสรางบุคคลใหรูเทาทันโลกยุคปจจุบันได และยังเปนการอานท่ีให
ความบันเทิงการอานในใจแบงตามลําดับจุดประสงค คือ 
    (2.1)  การฝกอานเร็ว การอานหนังสือเร็วมีประโยชนแกผูอานอยางยิ่งในแงท่ี
ผูอานจะอานไดในปริมาณมาก เก็บใจความสําคัญไดมาก ผูอานควรฝกฝนโดยการกําหนดเวลาใน
การอานหนังสือ ฝกการเคล่ือนสายตาใหเร็วและแมนยํา ฝกการหาความหมายของคําศัพทใหมๆ อยู
เสมอ 
    (2.2)  การอานเพ่ือความเขาใจ การอานท่ีผูอานพยายามเขาถึงสาระสําคัญของ 
ขอความในแงมุมตางๆ เชน สรุปเร่ือง บอกรายละเอียดของเรื่อง ลําดับเร่ืองราว บอกความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ ในเรื่อง เปรียบเทียบ บอกเหตุผล แยกแยะ คาดการณ บอกความต้ังใจของผูเขียนได
และสามารถต้ังช่ือเร่ืองใหบทอานได เปนตน ลักษณะการอานในใจนี้เหมาะกับการอานงานเขียน
ทุกประเภทโดยเฉพาะตํารา บทความเชิงวิชาการ สารคดี และเร่ืองราวตางๆ 
    (2.3)  การอานสรุปความ การอานสรุปความหรือการอานจับใจความ เปนการ
อานท่ีผูอานมุงจับสาระสําคัญของขอความหรือเร่ืองราวท่ีอานใหไดการอานแบบน้ีมักใชกับการ
อานงานเขียนประเภทขาว สารคดี บทความ นิทาน เร่ืองส้ัน และนวนิยาย เปนตน 
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    (2.4)  การอานตีความการอานตีความหรือวินิจสาร เปนการอานเพ่ือหา
ความหมาย ท่ีซอนเรนหรือความหมายท่ีแทจริงของสาร โดยพิจารณาขอความท่ีอานวาผูเขียนมี
เจตนาใหผูอานเกิดความคิดหรือความรูสึกอะไรนอกเหนือจากเนื้อเร่ืองท่ีอาน 
    (2.5)  การอานเพ่ือวิเคราะหวิจารณและประเมินคา เปนกระบวนการอานท่ี
สรางวิจารณญาณใหแกผูอานเพราะวิจารณญาณในการอานจะเกิดไดก็ตอเมื่อผานกระบวนการ
วิเคราะหแลวเกิดวิจารณสารท่ีอาน สุดทายจึงตัดสินประเมินคาของส่ิงท่ีอาน 
  นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542, หนา 9) กลาวถึงการอานวามี 2 ลักษณะ คือ  
การอานออกเสียงและการในใจ 
   (1)  การอานออกเสียง  มีความสําคัญตอการฝกหัดอานต้ังแตวัยเด็ก เพ่ือจะไดฟง
การอานออกเสียงวาถูกตองอยางไร ชัดเจนหรือไม  หากการอานออกเสียงยังไมชัดเจนจะไดแกไข
ใหถูกตองผูอานจะถูกฝกอานออกเสียงต้ังแตวัยเด็ก โดยเริมตนจากคําศัพทท่ีอยูแวดลอมรอบๆ และ
ขยายวงคําศัพทกวางออกไปตามประสบการณและส่ิงแวดลอมท่ีอานอยู 
    การอานออกเสียงมีประโยชนในหลายสวน เชน การอานออกเสียงใน
วรรณคดี และวรรณกรรมประเภทรอยกรองไมวาจะเปนการอานเองหรืออานใหผูอ่ืนฟง จะทําให
ผูอานเพลิดเพลิน ซาบซ้ึงในบทประพันธนั้นๆ และผูฟงก็ไดอรรถรสจากการฟง การอานออกเสียง
ซ่ึงอาจเปนการอานออกเสียงธรรมดาหรืออานแบบทํานองเสนาะ ผูอานท่ีไดรับการฝกฝนจะมีลีลา
และทวงทํานองการอาน ตลอดจนการออกเสียงถูกตองตามอักขรวิธี นอกจากนี้การอานออกเสียงยัง
มีประโยชนตอการประกอบวิชาชีพ เชน ผูประกาศพิธีกรในงานตางๆ ผูอานจะตอง ชัดเจน มจีงัหวะ
การเวนวรรคท่ีถูกตองมีการเตรียมตัวเปนอยางดีในการอานภาษาตางประเทศ การอานออกเสียงมี
สวนชวยใหเกิดความเขาใจและจดจํางาย เพราะผูอานจะตองฝกการออกเสียงดังๆ ตามไปดวย 
เพื่อใหสามารถเลียน แบบเสียงเจาของภาษาไดอยางถูกตอง หรือแมแตการอานเพ่ือทองจําขอความ
ท่ีสําคัญ ผูอานจะตองอานออกเสียงดังๆ หลายๆ คร้ัง จะชวยความจําไดเปนอยางดี เชน การทอง
คําศัพท บทสวดมนต บทกลอนท่ีไพเราะ และสูตรหรือกฎเกณฑในการเรียนวิชาตางๆ เปนตน 
   (2)  การอานในใจ การอานในใจมีความสําคัญและจําเปนตองฝกอานเม่ือเรียนใน
ระดับ สูงข้ึนเพราะการอานในใจจะทําใหอานไดเร็วข้ึน ไมเสียเวลาในการออกเสียงตามไปดวยการ
อานเร็วจะทําใหเรียนหนังสือไดเร็วและเกงกวาคนวัยเดียวกัน เพราะการอานเร็วทําใหอานหนังสือ
ไดมากข้ึนในเวลาจํากัด เม่ือเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนการศึกษาคนความักมีเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ การอานเร็ว
ถือเปนประโยชน แตการอานเร็วเปนเพียงสวนหน่ึงเทานั้น ผูอานตองจับใจความสําคัญใหได ตอบ
ปญหา หรือตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานได ยอความได สรุปความและตีความได นอกจากนั้นสามารถ
แยกขอเท็จจริง จากขอคิดเห็นไดอานแลวสามารถวิจารณ รวมท้ังแสดงความคิดเห็นไมหลงเช่ือคํา
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โฆษณาซ่ึงถือเปนการอานท่ีตองใชวิจารณญาณในการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เพื่อใหเกิด
ประโยชนในการอานสูงสุด 
  จากขอความท่ีกลาวมาจะเห็นวาการอานสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การ
อานออกเสียงและการอานในใจ การอานออกเสียงยังจําแนกออกเปน การอานออกเสียงรอยแกว 
การอานออกเสียงรอยกรองแบบปกติ และการอานรอยกรองแบบทํานองเสนาะ สวนการอานในใจ
สามารถจําแนกเปนการอานเร็ว การอานจับใจความสําคัญ การอานสรุปความ การอานตีความ การ
อานเพื่อวิเคราะห วิจารณ ประเมินคา เปนตน  การเลือกอานในใจหรือการอานอานออกเสียงลวน
แลวแตมีประโยชนท้ังส้ิน แตควรพิจารณาถึงวัตถุประสงคในการอานเปนสําคัญจะทําใหเกิด
ประโยชนสูงสุด 
 7.  การวัดและประเมินผลความสามารถทางการอาน 
  การประเมินผลเปนสวนสําคัญของการจัดการเรียนการสอนท่ีจะทําใหผูสอนทราบ
วานักเรียนของตนมีพัฒนาการอยางไร ซ่ึงไดมีนักวิชาการสรุปไวดังนี้ 
  วิสาข  จัติวัตร (2541, หนา 295-334) แบงตามความเขาใจในการอานเปน 2 ประเภท 
ตามลักษณะการนําผลสอบไปใช ดังนี้ 
   (1)   การวัดผลอยางเปนทางการ (formal measures) คือการทดสอบอยางมีระบบ 
โดยใหนักเรียนทําขอสอบที่สรางไวในชวงเวลาท่ีกําหนด แบงเปนประเภทใหญได 2 ประเภท 
    (1.1)  แบบทดสอบอิงกลุม (norm referenced tests) มีวัตถุประสงคใชเพื่อ
เปรียบ เทียบคะแนนของนักเรียนกับคะแนนกลุมนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบวานักเรียนคน
นั้นสอบไดท่ีเทาไรของกลุม 
    (1.2)  แบบทดสอบอิงเกณฑ (criterion referenced tests) วัตถุประสงคในการ
ใชเพื่อวิเคราะหวานักเรียนสามารถทําขอสอบเกี่ยวกับวัตถุประสงคตางๆ ไดดีเพียงใด โดยไมเอาผล
ไปเปรียบเทียบกับนักเรียนอ่ืนๆ ผลท่ีไดนํามาตัดสินวาผูสอบสามารถทําขอสอบท่ีสรางข้ึนตามวัตถุ 
ประสงคตางๆ ของหลักสูตรไดดีเพียงใด 
   (2)  การวัดผลอยางไมเปนทางการ (informal measures) ไดแกกระบวนการการ
เก็บขอมูลหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงดําเนินไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บ
ขอมูลเกี่ยวกับสัมฤทธ์ิผลทางการอานไดจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน เชน การสังเกตในช้ัน
เรียน การพูดคุยกับนักเรียน  และการเขียนบันทึกประจําวันของนักเรียนตลอดจนการใชแบบฟอรม
ตางๆ ในการสังเกต 
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  อัจฉรา วงศโสธร (2544, หนา 82-84) กลาวถึงเกณฑการประเมินความสามารถ
ทางการอานวาสามารถพิจารณาไดเปน 2 ลักษณะ ไดแกเกณฑกําหนดตามสวนประกอบของภาษา
แบบแยกยอย และเกณฑรวมที่กําหนดตามความสามารถในการรับสาร ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
   (1)  ความสามารถทางภาษาท่ีเปนเกณฑแบบยอย ไดแก 
    (1.1)  ความรูดานคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการเขาใจศัพทและ
สํานวน 
    (1.2)  ความรูดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูทาง
ไวยากรณทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน 
คําบุพบท ท่ีกําหนดหนาท่ีของภาษาวาเปนการขอรอง เช้ือเชิญ หรืออนุญาต เปนตน 
   (2)  ความสามารถทางการอานท่ีเปนเกณฑรวม ไดแก 
    (2.1)  ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทํา
ความเขาใจบทอาน และสามารถตอบคําถามท่ีใหเรียบเรียงถอยคําใหมใหไดใจความเดิมหรือ
สามารถตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับขอความได 
    (2.2)  ความสามารถในการอานขอมูลท่ีเปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถ
ในการโยงรายละเอียดท่ีเกี่ยวของกับใจความสําคัญของเร่ืองไดวาเปนรายละเอียดสนับสนุนหรือ
เปนรายละเอียดท่ีขัดแยงกันเพื่อใหขอมูลตรงกันขาม ตลอดจนเขาใจความสัมพันธระหวาง
รายละเอียด 
    (2.3)  ความสามารถในการอานจับใจความ หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุแกนเร่ือง หัวเร่ือง และใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอานได 
    (2.4)  ความสามารถในการวิเคราะห ประเมินความสัมพันธของเนื้อความและ 
สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานคําศัพท  ไวยากรณ 
ความเขาใจส่ิงท่ีอานและความรูเกี่ยวกับลีลาการใชภาษาที่ใชในบทอานท่ีเปนตัวกระตุน วิเคราะห
ประเมินและสรุปบทอานไดวาเปนสารประเภทใด ใชลีลาภาษาแบบเปนทางการหรือไมเปนทางการ 
เขาใจเจตนาทัศนคติของผูเขียนท่ีแฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดข้ึนได ตลอดจน
สามารถประเมินบทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นไดอยางไมออมคอมและใชภาษากระชับ
ไมเยิ่นเยอ ความสามารถในระดับนี้เปนระดับสูงซ่ึงตองอาศัยความรูในระดับตนๆ เปนพื้นฐาน 
  Finochiaro, Mary & Sako (1983, p. 16) ไดกําหนดแบบทดสอบท่ีใชประเมินผล
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษท่ีนิยมใชมี 2 แบบ ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบอัตนัย (subjective test) ไดแกแบบทดสอบความเรียงท่ีใหผูเรียน
ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานโดยการเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ  
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   (2)  แบบทดสอบปรนัย (objective test) ไดแกแบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบ
ถูกผิด แบบจับคู เปนตน 
  ในการวัดประเมินผลความสามารถในการอานนิยมใชแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple choice) เพราะเปนแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูง โดยกําหนดขอท่ีถูกตอง
ไวชัดเจน เกณฑการใหคะแนนเหมือนกันไมวาใครจะเปนผูตรวจ อีกท้ังการตรวจใหคะแนนสะดวก 
รวดเร็วเพราะคําตอบท่ีถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว ใชเวลาในการทําแบบทดสอบไมมากและไมนอย
เกินไป รวมทั้งยังสามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลายๆ ดานได 
  สรุปการประเมินผลความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ  หมายถึง การใช
แบบทดสอบตางๆ เพื่อวัดความรูในดานศัพท ไวยากรณ ความสามารถในการเรียบเรียงความการ
อานขอมูลท่ีเปนรายละเอียด และความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ ผูวิจัยไดนํารูปแบบ
เกณฑการประเมินความสามารถทางการอานท่ีเปนเกณฑรวมตามแนวคิดของ อัจฉรา วงศโสธร มา
ประยุกตใช 
 8.  รูปแบบการทดสอบการอานภาษาอังกฤษ  
  ในการสรางรูปแบบทดสอบการอานมีนําเสนอรูปแบบไวอยางหลากหลาย ดังนี้ 
  Heaton (1975, pp. 105-125) ไดเสนอรูปแบบทดสอบการอานไวอยางหลากหลาย
ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบแบบจับคู (matching tests) แบบทดสอบนี้แบงเปน 3 ประเภท
ดังนี้ 
    (1.1) การจับคู (word matching) ในเทคนิคนี้นักเรียนจะขีดเสนใตคําท่ี
เหมือนกับคําทางซาย เชน 
     sheep  shop/ shape /sleep/  heap 
     ever  never / over / fewer/ even 
    (1.2) การจับคูประโยค (sentence matching) รูปแบบการสอบน้ีคลายการ
จับคูคําผูสอบตองจําประโยคใหไดเร็วที่สุด อานประโยคท่ีเปนโจทยและประโยคท้ัง 4 ท่ีเปน
ตัวเลือกแลว แตมีเพียง 1 ขอเทานั้นท่ีเหมือนโจทย 
    (1.3) การจับคูรูปและประโยค (picture and sentence matching) ในรูปแบบนี้
แบงเปน 
     (1.3.1)  การทดสอบความเขาใจคําและประโยคโดยใชรูปภาพเปนตัว
ทดสอบ 
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     (1.3.2)  ผูสอบมองภาพ 4 ภาพ แลวอานประโยคจากนั้นเลือกรูปท่ี
สัมพันธกับประโยค 
     (1.3.3)  มีรูปภาพ 1 รูป ผูสอบจะเลือกประโยค 4 ประโยคท่ีสัมพันธกับ
ภาพจากประโยคท้ังหมดท่ีให 
   (2)  แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิด (true/ fals reading tests) แบบทดสอบนี้ใช
กันอยางกวางขวางในการทดสอบความเขาใจการอาน แตมีขอเสียคือผูสอบสามารถเดาไดเนื่องจาก
มีโอกาสถูก 50% แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิดนี้ แบงเปน 2 ประเภทคือ 
    (2.1)  แบบทดสอบประเภทแบบไมตองใชบทอาน ผูสรางจะสรางใหขอสอบ
มีความสมบูรณในตัวเอง กลาวคือจะทดสอบความเขาใจของผูอานดวยความจริงท่ัวไป 
    (2.2)  แบบทดสอบประเภทท่ีใชบทอาน   การสรางขอสอบประเภทน้ีเปนท่ี
นิยมในการทดสอบการอานเพ่ือความเขาใจ 
   (3)  แบบทดสอบตัวเลือกสําหรับบทอานส้ัน (multiple choice items: short texts) 
แยกเปนดังนี้ 
    (3.1)  แบบทดสอบเนนความเขาใจของการอานท่ีมีความสําคัญพอๆ กับความ
เขาใจความหมายศัพทในการเอก เชน  
     The eyes are wonderful teachers even musicians, who deal with 
sound, learns as much by (doing, playing, watching, practicing) as by listening. 
    (3.2) แบบทดสอบท่ีผูสอบตองเลือกประโยคที่ถอดความ  (paraphrase) 
ประโยคท่ีเปนโจทยใหถูกตอง 
    (3.3)  แบบทดสอบท่ีขอสอบประกอบไปดวยบทอานส้ันๆไมกี่ประโยค  หรือ
อาจเพียงแคประโยคเดียว ผูสอบตองตอบวัดความเขาใจเพียง 1 ขอตอบทอาน 1 บท 
    (3.4)  แบบทดสอบแบบตัวเลือกสําหรับบทอานยาว (multiple choice items: 
long texts) สําหรับทักษะการอานแบบละเอียด (intensive reading skills) ความยาวของบทอาน
สําหรับบทอานระดับตน (primary level) ประมาณ 50-100 คํา ระดับกลาง (intermediate level) 
ประมาณ 200-300 คําระดับสูง (advanced level) ประมาณ 400-600 คํา จํานวนขอสอบข้ึนอยูกับ
ความยาวและความซับซอนของบทอานและการสรางขอสอบควรทดสอบมากกวาความเขาใจแบบ
ผิวเผินและตองใหผูสอบไดไตรตรองและตีความเร่ืองท่ีอาน 
    (3.5)  แบบทดสอบแบบเติมคํา (completion items) แบบทดสอบแบบน้ีผูสอบ
ตองเติมคําหรือวลีเอง โดยแบงเปน 2 ประเภทคือ 
     (3.5.1)  ประกอบดวยชองวางสําหรับเติมในขอสอบ 
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     (3.5.2)  ประกอบดวยชองวางในบทอาน 
    (3.6) แบบทดสอบแบบ cloze procedure ถึงแมวาภายนอกจะดูคลายกับ
แบบทดสอบแบบเติมคํา แตวาคําท่ีวางในแบบทดสอบแบบ cloze procedure จะเปนระบบมากกวา
แบบทดสอบแบบเติมคํา ซ่ึงจะละคําตามจุดประสงคการสอบ โดยมีหลักเกณฑดังตอไปนี้ 
     (3.6.1)  การเลือกบทอานไมควรมีคํานามเฉพาะมากเกินไป 
     (3.6.2)  การละคําจะไมละคําในประโยคแรกและประโยคสุดทายละคํา
ทุกๆ คําท่ี 5, 6 หรือ 7 
    (3.7)  แบบทดสอบการอานแบบคราวๆ (cursory reading) แบบทดสอบแบบ
นี้เนนการอานอยางรวดเร็วโดยใชการอานอยางคราวๆ อยางรวดเร็ว (skimming) และการอานแบบ
เฉพาะเจาะจง (scanning) 
  วิสาข  จัติวัตร (2541, หนา 303-305) ไดนําเสนอรูปแบบของแบบทดสอบ ดังนี้ 
   (1)  แบบทดสอบ cloze คือ ขอสอบท่ีผูสอบตองหาคํามาเติมในชองวางใหมีความ
เหมาะสมกับเนื้อเร่ืองท้ังหมด ซ่ึงตางกับการเติมคําในชองวาง (blank-filling test) ตรงที่การเวนคํา
จะมีระบบมากกวา ผูสรางขอสอบไมสามารถจะเวนคําตามใจชอบ แตจะเวนคําทุกๆ คําท่ี 5, 6,  
หรือ 7 ขอสอบชนิดนี้วัดความสามารถของนักเรียนในการอานขอความ และสามารถหาคํามาเติมให
เหมาะสมโดยการเดาจากคําหรือขอความที่ไดอาน 
   (2)  ตอบคําถามส้ันๆ (short answer) ในการอานตามแนวการอานเพ่ือการส่ือสาร
นั้นผูอานควรมีวัตถุประสงคในการอาน ในการดํารงชีวิตประจําวันนั้นสวนใหญเรามักอานเพื่อหา
ขอมูลและนํามาแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 
   (3)  เติมคําในตาราง แผนผังหรือแผนภูมิ ในการอานเพื่อการส่ือสารนั้นนอกจาก
ผูอานจากตาราง แผนผัง และตอบคําถามแลว ในทางตรงขามผูเรียนสามารถอานขอความและเอา
ขอความมาเติมในตาราง แผนผังหรือแผนภูม ิ
  จากขอมูลดังท่ีกลาวมาสามารถสรุปรูปแบบการสอบการอานไดหลายรูปแบบ ไดแก
แบบทดสอบแบบจับคู  แบบทดสอบการอานแบบถูก/ผิด แบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบสําหรับ
บทอานส้ันแบบทดสอบแบบตัวเลือกสําหรับบทอานยาว แบบทดสอบแบบเติมคํา แบบทดสอบ
แบบ cloze แบบทดสอบการอานแบบคราวๆ แบบทดสอบแบบตอบคําถามส้ันๆ และแบบทดสอบ
แบบเติมคําในตาราง แผนผังหรือแผนภูมิ ซ่ึงผูวิจัยไดนํารูปแบบการทดสอบความเขาใจการอาน
เปนแบบปรนัย (objective test) เลือกตอบมาใชในงานวิจัยฉบับนี้ 
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การเขียน 
 
 ในหัวของานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถทางการเขียนผูวิจัยไดคนควาและเรียบเรียง
เอกสารท่ีเกี่ยวของไดแก 1) ความหมายของการเขียน 2) ความสําคัญของการเขียน 3) องคประกอบ
ของการเขียน 4) ทักษะการเขียน 5) ข้ันตอนการเขียน 6) ความสมารถในการเขียน 7) การทดสอบ
ความสามารถทางการเขียน 8) ลักษณะของแบบทดสอบ 9) กิจกรรมที่ใชในการทดสอบการเขียน
ภาษาอังกฤษ 10) การวัดและการประเมินผลความสามารถทางการเขียน 
 1.  ความหมายของการเขียน 
  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเปนทักษะท่ียากและมีความซับซอนมากกวาทักษะการ
ฟง พูด และการอาน (Velette & Disick, 1972, p. 248) เนื่องจากการเขียนตองอาศัยความรูจากทักษะ
ท้ัง 3 ดานท่ีกลาวมาน้ันเปนพื้นฐานในการถายทอดความรู ความคิด และประสบการณของผูเขียน
ออกมาเปนตัวอักษรท่ีสามารถส่ือความหมายกับผูอานไดตรงตามท่ีผูเขียนตองการและถูกตองตาม
หลักภาษา นักวิจัยหลายทานและผูเช่ียวชาญทางภาษาไดใหความหมายการเขียนดังนี้ 
  Byrne (1987, p. 1) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การเขียนตัวอักษรซ่ึงเปน
เคร่ืองหมายแทนเสียงท่ีใชในการพูด โดยการนําสัญลักษณหรือตัวอักษรมาเรียบเรียงเปนคํา จากคํา
เปนประโยคและจากประโยคเปนขอความที่ถูกตองตามระเบียบวิธีการของการเขียนในแตละภาษา 
ท้ังนี้ประโยคเหลา นั้นจะตองมีใจความเกี่ยวเน่ืองกันและนํามาเรียบเรียงเชื่อมโยงเขาดวยกันตาม
แนวทางหรือจุดประสงคท่ีตองการใชขอความเหลานั้นเปนส่ือ ดังนั้นการเขียนจึงไมใชการเขียน
เพียงประโยคเดียวหรือหลายๆ ประโยคท่ีไมมีความเกี่ยวเนื่องกัน เชนเดียวกับการพูดซ่ึงไมไดเปน
เพียงการเปลงเสียงออกมาเทานั้น 
  Donald (1995, p. 5) ไดใหความหมายของการเขียนวา เปนการถายทอดความคิดของ
ผูเขียนท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง โดยใชขอความหรืออนุเฉทเปนตัวขอมูลท่ีใชในการส่ือสารกับผูอาน 
  Hairston (1982, p. 85) ไดใหความหมายในลักษณะท่ีคลายคลึงกันวา การเขียนเปน    
กระบวนการคนหาขอมูล (act of discovery) โดยผานกระบวนการในการคนหาการพัฒนาและการ
เรียบเรียงขอมูลจากความคิด  โดยกระบวนการที่เกิดข้ึนเปนไปตามธรรมชาติไมไดถูกกําหนดเปน
ระเบียบวิธีท่ีตายตัว กระบวนการน้ีเกิดข้ึนอยางผสมผสานกลมกลืน ไมสามารถแบงแยกออกจาก
กันไดอยางชัดเจน ในทางตรงกันขาม กระบวนการเหลานี้จะเกิดข้ึนยอนกลับไปมา (recursive) ซ่ึง
ประกอบดวยการวางแผนการเขียน (plan) การตรวจทานแกไข (reverse) การคาดการณลวงหนา 
(anticipate) ถึงส่ิงท่ีจะเขียน และการทบทวนส่ิงท่ีเขียน (review) 
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  Lado (1983, p. 143) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การส่ือความหมายดวย
ตัวอักษรของภาษาซ่ึงเปนท่ีเขาใจกันระหวางผูเขียนและผูอาน การเขียนเปนรูปแบบหนึ่งของการใช
ภาษาเพ่ือการส่ือความหมาย การเขียนโดยไมทราบความหมายนั้นไมนับวาเปนการเขียนถือเปน
เพียงการจารึกอักษรลงบนส่ิงใดส่ิงหนึ่งเทานั้น การเขียนตองเปนการใชตัวอักษรอยางมีความหมาย 
ใชวิธีเรียบเรียงขอความตามลักษณะโครงสรางของภาษาท่ีใชของการเขียนใหตรงกับจุดมุงหมายใน 
การเขียนนั้นๆ ตลอดจนการใชถอยคําสํานวนไดอยางถูกตอง 
  Widdowson (1987, p. 49) ไดใหนิยามการเขียนวา คือ กิจกรรมการส่ือสารชนิดหนึ่ง   
การส่ือสารนี้หมายถึงการถายโอนขอมูลจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งโดยใชภาษาเปน
เคร่ืองมือแตความรูทางภาษาเพยีงอยางเดียวไมอาจกอใหเกิดความสําเร็จในการส่ือสารได ผูเขียนยัง
ตองมีความรูทางกลไก กลาวคือ ความรูเร่ืองของขอมูลตางๆ และขอกําหนดทางสังคมรวมกัน
ระหวางผูสงสารและผูรับสาร งานเขียนจึงมีลักษณะเปนขอความท่ีแสดงปฏิสัมพันธในการสื่อสาร
ระหวางผูเขียนและผูอาน นอกจากนั้นงานเขียนยังตองสอดคลองกับขอกําหนดของสังคมจึงจะ
สามารถส่ือความหมายใหผูอานเขาใจได 
  วิภา รักงาม (2534, หนา 46) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การถายทอด
ความรู ความคิด ความรูสึก และประสบการณออกมาเปนตัวอักษรโดยมีจุดมุงหมายวาจะส่ือสารกับ
ผูอานในเร่ืองซ่ึงตองอาศัยความรูทางไวยากรณ คําศัพท และการเลือกใชคํามาประกอบใหเหมาะสม
กับความรูความคิดพื้นฐานของผูอาน ซ่ึงจะทําใหผูเขียนส่ือความหมายไดถูกตองมีประสิทธิภาพ 
  ผัสพรรณ วิวัฒนศานต (2545, หนา 15) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง 
ความสามารถในการเขียนลําดับประโยคท่ีเชื่อมโยงกันถูกตองตามหลักไวยากรณ และเขียนได
เหมาะสมกับวัตถุประสงคท่ีตองการ นอกจากนี้การเขียนยังเปนทักษะท่ีตองการสอนอยางมีแบบ
แผนและเปนข้ันตอน เพื่อใหสามารถส่ือสารกันไดบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  
  ประนอม ไชยวิชิต (2544, หนา 24) ใหความหมายการเขียนวา หมายถึง การถายทอด
ความรูความคิด ความรูสึกและประสบการณของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษรโดยอาศัย
ความรูดานตางๆ เชน ดานคําศัพท ไวยากรณ และการเรียงลําดับความคิดอยางเปนระบบการเขียน
นั้นตองอาศัยการฝกฝนอยางสมํ่าเสมอจึงจะทําใหผูเขียนมีความสามารถและพัฒนาการเขียนของตน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 20) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การ
เรียบเรียงประโยคท่ีเช่ือมโยงอยางถูกตองตามหลักไวยากรณ และมีความสมเหตุสมผลเพื่อสามารถ
ส่ือสารส่ิงท่ีผูเขียนตองการถายทอดใหผูอานเขาใจอยางถูกตองตรงกัน และการเขียนนั้นเปน
กระบวนการในการสรางความคิด โดยมีการจัดเรียงขอมูลอยางมีความหมายตามหลักการใชภาษา 
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  สุภาวดี ปุญจบัน (2546, หนา 46) ใหความหมายของการเขียนวา หมายถึง การรวบ 
รวมความคิดความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมาเปนลายลักษณอักษรหรือเปนภาษา
เขียนในรูปลักษณะตางๆ กันเพื่อใหผูรับสารไดเขาใจจุดประสงคของตน 
  พิตรวัลย โกวิทวที (2540, หนา 32) ใหความหมายวาการเขียน หมายถึง การวบรวม
ความคิดความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมาเปนภาษาเขียนในลักษณะตางๆ กันเพื่อให
ผูอานเขาใจจุดประสงคของตน 
  จากขอมูลความหมายของการเขียนท่ีกลาวมาขางตนผูวิจัยวิเคราะหและรวบรวม
ขอมูลกลาวโดยสรุปไดวา การเขียน คือ การถายทอดความคิด ความรูสึก ความตองการ โดยใชการ
ส่ือความหมายในหลายรูปแบบ ไดแกส่ือความหมายจากประสบการณในรูปแบบความรูความคิด 
โดยใชสัญลักษณตัวอักษรโดยผานกระบวนการรวบรวมและเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบโดย
อาศัยความรูดานคําศัพท  ไวยากรณ และการสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ตามหลักการใชภาษา
เพ่ือส่ือความใหผูอ่ืนเขาใจไดตรงตามเจตนารมณของผูเขียนท้ังนี้ตองสอดคลองกบัขอกําหนดของ
สังคม 
 2.  ความสําคัญของการเขียน 
  การเขียนมีความสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียนอยางมาก Stewig and Nordberg 
(1995, pp. 203-205) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไว 4 ประการ 
  2.1  การเขียนเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารระหวางกัน เนื่องจากในชีวิตประจําวัน 
นักเรียนจะตองใชทักษะการเขียนในการส่ือสารอยูเสมอ ไมวาจะเปนการเขียนแสดงความคิดของ
ตนเองกับคนรอบขางตลอดจนการส่ือสารทางคอมพิวเตอร ซ่ึงการเขียนเหลานี้นักเรียนจะตอง
เรียนรูจักเลือกใชคําศัพท สํานวนท่ีถูกตองเหมาะสมตรงกับความคิดและวัตถุประสงคท่ีตองการ
ส่ือสาร 
  2.2  การเขียนทําใหนักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความรูและประสบการณระหวางกัน
ทําใหนักเรียนไดรับความรูขอมูลขาวสารตางๆ ท่ีสําคัญเปนการเปดโลกทัศนของนักเรียนใหกวาง
ข้ึนอีกท้ังไดมีโอกาสที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืน 
  2.3  การเขียนเปนทักษะท่ีชวยในการเรียบเรียงความรูความคิดของนักเรียน เชน  
ในวิชาคณิตศาสตรนักเรียนตองเรียบเรียงความคิดเร่ิมตนดวยการเขียนแลวสรุปหาผลลัพธโดย
ถายทอดในรูปแบบการเขียนจึงจะไดขอมูลท่ีชัดเจนและตรงประเด็นมากท่ีสุด 
  2.4  นักเรียนสามารถนําทักษะการเขียนไปจินตนาการสรางสรรคผลงานเพ่ือใหเกิด
ความเพลิดเพลินและสนุกสนานกับภาษาหลังจากท่ีไดรับประสบการณการเขียนในการเรียนแลว 
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 3.  องคประกอบของการเขียน 
  ผูเช่ียวชาญหลายทาน ไดกลาวถึงองคประกอบของการเขียนไวตางๆ กันดังนี้ 
  Lado (1983, p. 35) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการเขียนไววาการท่ีผูเขียนจะสามารถ
เขียนใหผูอ่ืนรับรูขอความไดตามท่ีผูเขียนตองการนั้น ผูเขียนจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
เขียนวาตองการเขียนใหใครอานตลอดจนมีความสามารถในการเลือกถอยคํา และความสามารถทาง
ภาษา ไดแกความสามารถดานไวยากรณ โครงสรางประโยค การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนจึงจะ
สามารถ งานเขียนท่ีสามารถถายทอดจินตนาการของผูเขียนใหผูอานเขาใจไดชัดเจน 
  Harris and David (1974, pp. 68-69) ไดทําการวิเคราะหและจัดองคประกอบท่ีสําคัญ
สําหรับการเขียนภาษาอังกฤษไวดังนี้ 
   (1)  เนื้อหา (content) ไดแกเนื้อหาสาระของงานเขียน ตลอดจนความหมายของ
ผูเขียนท่ีแสดงออกมา 
   (2)  รูปแบบ (form) ไดแก การเรียบเรียง จัดลําดับเนื้อหาที่มีความตอเนื่องกัน 
   (3)  ไวยากรณหรือหลักภาษา (grammar) ไดแกความสามารถในการใชโครงสราง
ไวยากรณมาเขียนประโยคท่ีถูกตองและส่ือความหมายได 
   (4)  ลีลาภาษา (style) ไดแก การเลือกใชถอยคํา สํานวน โวหารตางๆ ในการเขียน
เพื่อทําใหเกิดอารมณและอรรถรส (tone an flavor) ของงานเขียน 
   (5)  กลไกในการเขียน (mechanics)ไดแก การใชสัญลักษณตางๆ ของภาษา เชน  
เคร่ืองหมายวรรคตอน อักษรตัวใหญ  การสะกดตัวอักษร ท่ีถูกตองตามแบบแผนของภาษาท่ีเขียน 
  Heaton (1975, pp. 138-139) ไดจัดองคประกอบท่ีสําคัญในการเขียนภาษาอังกฤษ
แตกตางออกไป ดังนี้ 
   (1)  ทักษะทางไวยากรณ (grammatical skills) ไดแก ความสามารถในการเขียน 
ประโยคตางๆ ไดถูกตอง 
   (2)  ทักษะทางลีลาภาษา (stylistically skills) ไดแก ความสามารถในการเลือกใช
ประโยคหลายๆ แบบ และใชภาษาไดถูกตองอยางมีประสิทธิภาพ 
   (3)  ทักษะทางกลไก (mechanical skills) ไดแก ความสามารถในการใชแบบแผน
ทางภาษาไดถูกตอง เชน การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและการสะกดคํา 
   (4)  ทักษะการเลือกขอความท่ีเหมาะสม (judgement skills) ไดแกความสามารถ
ในการเขียนขอความไดเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค โดยคํานึงถึงผูอานเปนสําคัญ ตลอดจน
ความ สามารถในการเลือก รวบรวมเรียงลําดับเร่ืองราวใหตอเนื่องสัมพันธกัน 
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  Paulston and Bruder (1978, p. 205) ไดกลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของ
ความสามารถการเขียนวามีอยู 3 ประการ คือ 
   (1)  รูปแบบภาษาท่ีถูกตอง 
   (2)  กลไกในการใชเคร่ืองหมายวรรคตอน 
   (3)  การเรียบเรียงเนื้อหา 
  White (1980, p. 16) ไดกลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของการเขียนวาจะตอง
ประกอบ ดวยความถูกตองของภาษา (correctness of form) และความเปนเอกภาพของเนื้อเร่ืองกับ
หัวขอเร่ือง (unity of theme and topic) 
  Cross (1991, pp. 204-205) เสนอองคประกอบท่ีควรพิจารณาเก่ียวกับความสามารถ
ในการเขียนไว 4 ดาน คือความเหมาะสมดานเนื้อหา การเลือกใชคําศัพทและตัวสะกดการใช
โครงสราง ประโยคและความราบร่ืนของขอความโดยรวมและการส่ือความหมาย 
  Flower (1979, pp. 283-289) ไดสรุปองคประกอบสําคัญของการเขียนไว 3 ประการ 
ดังนี้ 
   (1)  ลักษณะงานเขียนท่ีรวมถึงขอจํากัดภายนอกไดแกการใชเกณฑตางๆ ในการ
เขียน 
   (2)  ความรูและขอมูลตางๆ  ท่ีจะนํามาเขียนของผูเขียน 
   (3)  กระบวนการเขียนหรือกระบวนการในการใชความคิดเพื่อแสวงหาขอมูลใน
การเขียน ซ่ึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนกระบวนการเชื่อมโยงความคิดตางๆ ให
สัมพันธและเปนเหตุเปนผลกัน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 52) กลาววาการท่ีผูเรียนจะเขียนงานไดอยางมี 
ประสิทธิภาพนั้นตองมีความสามารถท่ีเกี่ยวของกับองคประกอบของความสามารถในการเขียนท่ี
สําคัญ 3 ประการ ไดแก 
   (1)   ความสามารถดานไวยากรณและกลไกภาษา ซ่ึงผูเขียนตองมีความสามารถ
ท้ังในดานการเขียนประโยคไดถูกตองตามหลักไวยากรณของภาษา และความสามารถในดานกลไก
ภาษาท่ีเกี่ยวกับการสะกดตัวอักษร การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและอักษรตัวใหญไดอยางถูกตอง 
   (2)  ความสามารถดานลีลาภาษา ไดแก ความสามารถในการเลือกใชประโยค 
ถอยคํา หรือสํานวนท่ีหลากหลายเพื่อใหเกิดลักษณะเฉพาะของผูเขียน 
   (3)  ความสามารถดานเน้ือหา คือ ความสามารถในการแสดงความคิดของผูเขียน
เกี่ยว กับเนื้อหาสาระของงานเขียน ตลอดจนการเรียบเรียงเนื้อหาไดอยางเหมาะสมกับวัตถุประสงค
ท่ีผูเขียนตองการถายทอดและเหมาะสมกับกลุมผูอาน 
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  สุชาดา โรจนาศัย (2548, หนา 44) กลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของการเขียนวาควร
ประกอบดวยการมีความรูความเขาใจในคําศัพท การเลือกใชคํา การสะกดคํา ไวยากรณ เคร่ืองหมาย 
วรรคตอน เปนตน รวมท้ังผูเขียนตองมีความสามารถในการใชภาษาใหถูกตองดวยการเขียนจึงจะมี
คุณภาพดียิ่งข้ึน 
  ลัดดา หวังภาษิต (2546, หนา 53) กลาวถึงองคประกอบสําคัญในการเขียนท่ีดีนั้น
ควรประกอบดวยความรูในดานภาษาท่ีผูเรียนจะใชในการเขียน เชน โครงสรางทางไวยากรณ 
คําศัพท การสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ลีลาภาษา กลไกในการเขียน เนื้อหาสาระท่ีจะใชใน
การเขียน 
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  ภาพท่ี 2.1 Raimes (1983, pp. 5-6) กลาวถึงองคประกอบของการเขียนมีหลาย
ประการ และเปนการยากท่ีจะระบุวา ควรจะสอนการเขียนในช้ันเรียนอยางไร แตพอสรุปไดตาม
ภาพประกอบ ดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1 องคประกอบของการเขียน 
ท่ีมา  : Raimes (1983), Techniques in Teaching Writing: Approaches to Teaching Writing in 
 ESL 
 
  จากขอมูลขางตนท่ีเกี่ยวกับองคประกอบของการเขียนท่ีกลาวมาสรุปไดวา 
องคประกอบสําคัญในการเขียนท่ีดีนั้นประกอบดวยความรูในดานภาษาท่ีผูเขียนจะใชในการเขียน
ไดแกโครงสรางทางไวยากรณ คําศัพท การสะกดคํา เคร่ืองหมายวรรคตอน ลีลาภาษากลไกในการ

ไวยากรณ(grammar)   
กฎของคํากริยา  

คํานําหนานาม คํานําหนา
สรรพนาม ฯลฯ 

การสรางประโยค (syntax) 
โครงสรางประโยค              

ความตอเนื่องของขอความ     
การเลือกใชรูปแบบภาษา ฯลฯ 

เนื้อหา (content)  ความ
ตอเนื่อง ความชัดเจน      
ความเปนเหตุเปนผล 

ฯลฯ 

กลไกการเขียน  
(mechanics) ลายมือ 

การสะกดคํา เคร่ืองหมาย
วรรคตอน ฯลฯ 

กระบวนการเขียน 
(writing process) 
รวบรวมความคิด 

เขียนฉบับลาง ลงมือ
เขียน ทบทวนงาน 

ฯลฯ 

การเรียบเรียงการเขียน 

(organization) ยอหนา       

หัวขอและประเด็น     

การเช่ือมขอความและ

ความเปนเอกภาพขอมูล 

ฯลฯ 

การเลือกใชคํา (word 
choice) คําศัพท สํานวน     

รูปแบบคําถาม  
ความเหมาะสม ฯลฯ จุดมุงหมาย (purpose) 

เหตุผลในการเขียน ฯลฯ 

ผูรับสาร (audience) 
ผูอาน 

การส่ือความคิด
อยางชัดเจน 

คลองแคลว และมี
ประสิทธิภาพ 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 34 

เขียนเน้ือหาสาระท่ีจะใชในการเขียน ตลอดจนการเรียบเรียงการเขียน ความรูสึกนึกคิดท่ีถายทอด
ออกมาเปนลายลักษณอักษรเพื่อใหผูอานเขาใจไดอยางชัดเจนซ่ึงจะนําไปสูงานเขียนท่ีมีคุณภาพ 
 4.  ทักษะการเขียน 
  Pincas (1962, pp. 25-70) กลาววา ทักษะการเขียนประกอบดวย 
   (1)  ทักษะการส่ือสาร (communication skills) ประกอบดวย 
    (1.1)  การส่ือสารระหวางมนุษย ข้ันแรกนี้เปนการแสดงใหผูเรียนเห็นวา
มนุษยสามารถส่ือสารไดดวยการเขียนแบบตางๆ  
    (1.2) การเลือกเนื้อหา เปนการอธิบายใหเห็นวา เนื้อหามีอิทธิพลตอการ
ส่ือสาร การเลือกใชรูปแบบภาษาหรือรูปแบบการเขียนยอมตองสอดคลองกับเนื้อหาที่ตองการ
ส่ือสาร 
    (1.3)  การนําเสนอขอคิดเห็น การนําเสนอความคิดอยางกระจางชัดเจนยอม
เก่ียว กับรูปแบบการนําเสนอแตละแบบ เชน การบรรยาย การอธิบายกระบวนการ การเลาเหตุการณ
การใหเหตุผล เปนตน 
   (2)  ทักษะการเขียนเรียงความ (composition skills) ประกอบดวย 
    (2.1)  การสรางประโยค การเขียนในท่ีนี้ คือการนําเสนอความรูสึกนึกคิดโดย
เรียบเรียงออกมาเปนประโยค ตอมาจึงนําประโยคมาเรียบเรียงเปนยอหนาและความเรียงตามลําดับ
การเขียนความเรียงจึงตองเร่ิมท่ีการเขียนประโยค ซ่ึงผูเขียนตองมีความรูเร่ืองโครงสรางประโยค 
จนกระท่ังสามารถสรางประโยคได 
    (2.2)  การเรียบเรียงยอหนา คือกลุมประโยคท่ีมีความสัมพันธกัน และถูกจัด 
เรียงอยางมีระเบียบ เพราะฉะน้ันในการเขียนยอหนาผูเขียนตองมีทักษะในการเรียบเรียงประโยคให
เปนยอหนาท่ีถูกตองตามรูปแบบ ซ่ึงผูอานสามารถติดตามการนาํเสนอขอคิดเห็นของผูเขียนได 
    (2.3)  การใชตัวเช่ือมตางๆ (linking devices) การเรียบเรียงประโยคเปนยอ
หนาชวยใหผูอานติดตามการนําเสนอไดจําเปนตองใชตัวเช่ือมตางๆ ทําหนาท่ีโยงประโยคหรือยอ
หนาเขาดวยกัน  งานเขียนท่ีขาดตัวเช่ือมเปนงานท่ีไมเปนท่ียอมรับและไมสามารถส่ือความหมายได 
   (3)  ทักษะเกี่ยวกับลีลาการเขียน (style) ประกอบดวย 
    (3.1)  การเขียนรูปแบบตางๆ ไดแก การเลาเหตุการณ (narrative) การบรรยาย
(descriptive) อธิบาย (expository) และการโตแยง (argument) รูปแบบของการเขียนจะแตกตางกัน
ตามขอมูลท่ีนําเสนอ ซ่ึงเปนการนําเสนอเหตุการณตามลําดับเวลาท่ีเกิดข้ึน 
    (3.2)  ระดับของภาษาเชิงพิธีการและไมมีพิธีการ (formality) ผูเขียนตองรูจัก
เลือกใชระดับภาษาท่ีเหมาะสมกับผูอานและจุดมุงหมายของการเขียน 
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    (3.3)  การสรางอรรถรสในงานเขียน (emotion tone) เปนความสามารถของผู 
เขียนท่ีจะทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม 
  Heaton (1975, pp. 138-139) กลาวถึงทักษะท่ีจําเปนและสําคัญในการเขียนไว 4 
ประการ ดังนี้ 
   (1) ทักษะทางไวยากรณ (grammatical skills) ไดแกความสามารถในการเขียน
ประโยคตางๆ ใหถูกตองตามหลักไวยากรณและโครงสรางประโยค 
   (2) ทักษะลีลาทางภาษา (stylistic skills) ไดแกความสามารถในการเลือกใช
ประโยคหลายๆ แบบ และใชสํานวนโวหารตางๆ การเขียนคําใหเกิดอรรถรส 
   (3) ทักษะทางกลไก (mechanic skills) ไดแกความสามารถในการใชแบบแผน
ทางภาษาไดถูกตองแมนยํา เชน การใชเคร่ืองหมายวรรคตอนและการสะกดคํา 
   (4) ทักษะทางการเลือกขอความท่ีเหมาะสม (judgment skills) ไดแก
ความสามารถในการเขียนขอความไดเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค โดยคํานึงถึงผูอานเปนสําคัญ
ตลอดจนความ สามารถในการจัดลําดับเร่ืองราวใหมีความสัมพันธตอเนื่องกัน 
  จากองคประกอบการเขียนท่ีหลายทานไดใหขอมูลไวสามารถสรุปไดวาการท่ีผูเรียน 
จะมีความสามารถดานการเขียนนั้นตองประกอบดวยหลักสําคัญ 3 ประการไดแก 
   (1) ความรูเร่ืององคประกอบของภาษาท่ีผูเรียนจะใชในการเขียนไดแก  
โครงสรางไวยากรณเคร่ืองหมายตางๆ ในประโยค การสะกดคําศัพท และมีความเปนระเบียบใน
การเขียน 
   (2) ทักษะเกี่ ยวกับลีลาการเขียนเปนการสรางอรรถรสในงานเขียนเปน
ความสามารถของผูเขียนท่ีจะทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม 
   (3) ผูเขียนตองมีความรูเร่ืองกระบวนการเขียนจะทําใหงานเขียนมีความเช่ือมโยง
และสัมพันธกันในเนื้อหาเพื่อสรางความชัดเจนดานความเขาใจระหวางผูเขียนและผูรับสารตรงกัน 
 5.  ขั้นตอนการเขียน 
  ในการเขียนนั้นผูเขียนตองเปนท้ังผูอานและผูเขียนในเวลาเดียวกัน ดังนั้นผูเขียน 
จึงตองพยายามใหขอมูลท่ีเพียงพอใหผูอ่ืนเขาใจโดยใชภาษาเขียนท่ีชัดเจน มีการลําดับความอยาง
ตอ เนื่อง นอกจากนั้นผูเขียนจําเปนตองมีความรูหลายอยาง คือ ความรูเกี่ยวกับภาษาท่ีจะเขียนการ
เรียง ลําดับเนื้อความและกลไกการเขียน นอกจากนั้นผูเขียนควรทราบวาตองทําอยางไรบาง ควร
เร่ิมตนดวยวิธีใด และดําเนินการตามลําดับข้ันตอนจนส้ินสุดและไดงานเขียนท่ีสมบูรณ (ฐิติรัตน  
สุวรรณสม, 2544, หนา 29-30) ซ่ึงผูเช่ียวชาญดานการเขียนไดใหแนวคิดข้ันตอนในการเขียนไว
ดังนี้ 
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  Britton (1975 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 30) แบงข้ันตอนการเขียน
ออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การสรางมโนทัศน (conception) เปนข้ันตอนเกี่ยวกับการสรางความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียนอันไดแกการกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน การวางเคาโครงเร่ืองซ่ึง
ในท่ีนี้อาจกําหนดข้ึนในใจหรือเขียนออกมาคราวๆ ถาหากมีเวลาและการรวบรวมแหลงขอมูลท่ีจะ
ใชในการเขียน 
   (2)  การขัดเกลา (polishing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดพัฒนาความคิดและเคาโครง
ใหออกมาในรูปของประโยคที่ชัดเจนและมีความหมาย โดยการทบทวน (revision) และการตรวจ
แก (correction) รูปแบบการใชภาษา 
   (3)  การผลิต (production)  เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเสนอผลงานเขียนใหเปนรูปราง
ดวยการคัดลอกหรือจัดพมิพ 
  Murray (1984, pp. 83-103) ไดแบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การเตรียมความรู (prevision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนใชความคิดท่ีเตรียมมานั้น
ถายทอดผานตัวอักษรเปนงานเขียน 
   (2)  การสรางจินตนาการ (vision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนใชความคิดท่ีเตรียมมานั้น
ถาย ทอดผานตัวอักษรเปนงานเขียน 
   (3)  การทบทวน (revision) และการตรวจแกไข (correction) งานเขียนเปน
ข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวนความเหมาะสมของเน้ือหา และปรับปรุงความถูกตองในดานการใชภาษา 
  Brake (1983 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 30) แบงข้ันตอนการเขียน
ออก เปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันกอนลงมือเขียน (prewriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเตรียมรวบรวมขอมูลท่ี 
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเขียน 
   (2)  ข้ันเขียนราง (drafting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนลงมือเขียนดวยการเรียบเรียง
ขอมูลท่ีเตรียมไวลงบนกระดาษ 
   (3)  ข้ันทบทวน (revision) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวนความเหมาะสมของ
เนื้อหาและตรวจแก (correcting) ความถูกตองในการใชภาษา 
   (4)  ข้ันตรวจทาน (editing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนตรวจดูรูปแบบการพิมพเปนคร้ัง
สุดทายแลวคัดลอกหรือจัดพิมพเปนรูปเลมออกมา 
  Gebbhard (1983 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 31) เปนข้ันตอนการ
เขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
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   (1)  ข้ันตอนการเขียน (prewriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเตรียมตัวกอนลงมือเขียน
ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียน การทําความเขาใจในเร่ืองท่ีจะเขียน และการ
ตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ืองท่ีจะเขียน 
   (2)  ข้ันเรียบเรียง (composing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะ
เขียน และความรูทางภาษามาผสมผสานกันแลวผูกเปนเร่ืองราวใหออกมาในรูปแบบของงานเขียน 
เชน การเลือกใชคําศัพท การใชไวยากรณท่ีเคยเรียนมา และการใชสํานวนโวหารตอบแบบอยาง
เจาของภาษา 
   (3)  ข้ันหลังการเขียน (postwriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนทบทวน (revise) งาน
เขียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเขียน และไดตรวจแก (correct) ความถูกตองในการใช
ภาษาดวย 
  Penfield (1985, p. 5) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 5 ข้ันตอน โดยมีรายละเอียด 
คลายคลึงกับผูเช่ียวชาญสวนใหญ มีบางสวนท่ีแตกตางออกไป ดังนี้ 
   (1) การคิดคน (invention) เปนข้ันตอนที่ผู เขียนเก็บรวบรวมขอมูลมา
ประกอบการเขียน ไดแก การรวบรวมความคิดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเขียน หรือการสังเกตส่ิงแวดลอม
รอบๆ ตัวมาชวยประกอบในการเขียน 
   (2) การเรียบเรียงและการพัฒนา (organization an development) เปนข้ันตอนท่ี
ผูเขียนลงมือเขียนโดยนําขอมูลท่ีรวบรวมได ความรูทางภาษาศาสตร ตลอดจนประสบการณมา
เรียบเรียงใหเกิดเปนขอความ 
   (3) การเลือกใชลีลาภาษา (finding a voice or style) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนรูจัก
เลือกหัวเร่ืองใหสอดคลองกับความสนใจของผูอาน รวมทั้งการเลือกใชคําศัพทและโครงสราง
ประโยคท่ีเหมาะสมกับระดับผูอาน ในข้ันนี้ก็คือการทบทวน (revision) งานเขียนนั้นเอง 
   (4) การขัดเกลา (polishing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนปรับปรุงหรือขัดเกลาหัวเร่ือง
เนื้อเร่ืองและความถูกตองในการใชภาษา ตลอดจนความคลองแคลวในการใชตัวเช่ือม ซ่ึงในข้ันนี้ก็
คือการตรวจแก (correction) งานเขียนนั่นเอง 
   (5) การคิดลวงหนา (thinking ahead) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนวิเคราะหขอดีและ
ขอเสียของงานเขียนแลวเก็บรวบรวมบันทึกไวเพื่อประโยชนในการเขียนคร้ังตอๆ ไป 
  Anderson (1985 อางถึงใน ฐิติรัตน สุวรรณสม, 2544, หนา 32) กลาวถึงข้ันตอนการ
เขียนวาแบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1) การวางโครงเร่ือง (construction) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนตระเตรียมงานเขียน
เพ่ือใหเกิดคุณภาพ ซ่ึงไดแกการวางเคาโครงงานเขียน การกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน การ
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คํานึงถึงผูอานการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการระดมความคิด ตลอดจนการเลือกใชลีลาภาษาท่ี
เหมาะสม 
   (2) การปริวรรต (transformation) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลทางดาน
ความคิดท่ีตระเตรียมไวผนวกเขากับขอมูลทางภาษา แลวถายทอดออกมาเปนงานเขียน อันไดแก
การรูจักเลือกใชคําศัพทและไวยากรณท่ีเขียนเคยเรียนมากอน การรูจักใชตัวเช่ือมท่ีเหมาะสมและ
การรูจักตรวจความถูกตองในการใชภาษาซ่ึงการทบทวน (revision) และการตรวจแกงานเขียน 
(correction) จัดอยูในข้ันตอนการปริวรรตนี้ 
   (3) การจัดการ (execution) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนจัดแสดงผลงานใหปรากฏตอ
สายตาของผูอานดวยการคัดลอกหรือจัดพิมพงานเขียน 
  Amaudet and Garrett (1984, p. 85) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  การสํารวจ (exploring) โดยการกําหนดหัวขอและลําดับความคิดออกมาเปน
คําหรือวลีใหมากท่ีสุด 
   (2)  การเขียนราง (drafting) โดยการกําหนดหัวขอและลําดับความคิดออกมาเปน
คําหรือวลีใหมากท่ีสุด 
   (3)  การพิจารณา (considering) โดยการทบทวน (revision) จากขอเสนอแนะและ
คําวิจารณและการตรวจแก (correction) โดยการตรวจสอบความสอดคลองระหวางประธานกับ
กริยา การใชรูปเอกพจน และการใชกาลประโยค (tense) เปนตน 
  ฐิติรัตน สุวรรณสม (2544, หนา 33-34) แบงข้ันตอนการเขียนออกเปน 3 ข้ันตอน
ดังนี้ 
   (1) ข้ันกอนการเขียน คือการท่ีผูเขียนเร่ิมสรรหาความคิดเพ่ือเลือกหัวขอท่ีจะ
เขียนโดยการกําหนดจุดประสงค การวางโครงเร่ือง การรวบรวมขอมูล และเรียบเรียงความคิด
ตลอดจนรายละเอียดตางๆ รวมถึงการสรรหาอุปกรณท่ีจะนํามาใชในการเขียน 
   (2) ข้ันรางงานเขียน คือการท่ีผูเขียนนําความคิดตางๆ ท่ีไดเตรียมไวมารวบรวม
และเรียบเรียงเปนภาษาเขียนในการเขียน 
   (3) ข้ันแกไขและทบทวนการเขียน คือการท่ีผูเขียนทําการปรับปรุงแกไขท้ัง
ทางดานเน้ือหาและภาษาที่ใชเพื่อใหไดงานเขียนฉบับสมบูรณ 
  จะเห็นไดวาในการเขียนนั้นมีหลายข้ันตอนดวยกัน อยางไรก็ตามผูวิจัยไดสรุป
ข้ันตอนท่ีเปนหลักของการเขียนได 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันกอนการเขียน (prewriting)  เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนเร่ิมคิดคนหัวขอในการ
เขียน การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเขียนในสวนของขอเท็จจริงและความคิดเห็น การวาง
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โครงเร่ือง การกําหนดวัตถุประสงคของการเขียน รวมถึงการจัดหาวัสดุอุปกรณท่ีจําเปนตองาน
เขียน 
   (2)  ข้ันตอนการเขียนราง (drafting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนไดนําขอมูลท่ีรวบรวม
ไดมาเขียนเปนคํา วลี ประโยค หรือขอความมาลองเขียนเปนคร้ังแรก 
   (3)  ข้ันตอนการเรียบเรียง (composing) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนนํารางงานเขียนและ
ความ รูทางภาษาศาสตร เชน การเลือกใชคําศัพท การใชไวยากรณ ตลอดจนประสบการณมา
ถายทอดในการเรียบเรียงเปนภาษาเขียน 
   (4)  ข้ันหลังการเขียน (postwriting) เปนข้ันตอนท่ีผูเขียนแกไขและทบทวนงาน
เขียน เชน ความเหมาะสมของเน้ือหาและความถูกตองในการใชภาษากับระดับผูอาน เพื่อใหงาน
เขียนท่ีออกมานั้นสมบูรณเต็มรูปแบบ แลวจัดพิมพเปนรูปเลมไปยังกลุมเปาหมาย 
 6.  ความสามารถในการเขียน 
  ความสามารถในการเขียนเปนความสามารถในการวบรวมความคิดความรูสึกเพื่อ
ถายทอดความรูและประสบการณออกมาเปนตัวอักษร โดยมีจุดมุงหมายท่ีวาจะส่ือสารกับผูอานใน
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งซ่ึงตองอาศัยความรูดานไวยากรณ คําศัพท การเลือกใชคํามาประกอบใหเหมาะสม
กับความรูและความคิดพื้นฐานของผูอาน  ซ่ึงทําใหผูเขียนส่ือความหมายไดถูกตอง มีประสิทธิภาพ 
และเกิดความเขาใจเปนอันดีกับผูอาน มีผูเช่ียวชาญทางดานภาษาไดกลาวถึงความหมายของความ 
สามารถทางการเขียนดังนี้ 
  White (1980, p. 6) กลาววาความสามารถในการเขียนคือ ความสามารถในการเรียง 
ลําดับประโยคใหเช่ือมโยงกันอยางถูกตองตามหลักไวยากรณและสมเหตุสมผลเขียนไดเหมาะสม
กับวัตถุประสงคของผูเขียนส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดส่ือสารในส่ิงท่ีตองการไดการเขียนตอง
ชัดเจนไมคลุมเครือ ความสามารถในการเขียนจะตองประกอบดวยความถูกตองของภาษา 
(correction of form) ความเหมาะสมของภาษา (appropriateness of style) และเอกภาพของเร่ือง 
(unity of theme or topic) 
  Harris (1974, pp. 68-69) ไดกลาวถึงความสามารถในการเขียนวาเปนการรวมทักษะ 
หลายๆ อยางทางภาษาเขาดวยกัน ดังนี้ 
   (1) เนื้อหา (content) ไดแก เนื้อหาสาระของการเขียนตลอดจนความนึกคิดท่ี
แสดงออก 
   (2) รูปแบบ (form) การเรียบเรียงและจัดลําดับเนื้อหาใหมีความตอเนื่องเพื่อให
ตรงตามจุดหมายในการเขียน 
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   (3) ไวยากรณ (grammar) ไดแกการใชรูปแบบโครงสรางไวยากรณอยางถูกตอง
และส่ือความหมายได 
   (4) ลีลาภาษา (style)  ไดแกการเลือกใชถอยคําสํานวนตางๆ เพ่ือใหเกิดอารมณ
และอรรถรสในขอความที่เขียน 
   (5) กลไกทางภาษา (mechanics) ไดแกการใชสัญลักษณตางๆ เคร่ืองหมายวรรค
ตอน และการสะกดคําและการใชตัวอักษรตัวเล็กตัวใหญไดถูกตองตามแบบแผนของภาษา 
  Arapoff (1972, pp. 233-235) ไดกลาวถึงความสามารถทางการเขียนวาเปน
ความสามารถในการจัดรวบรวมความคิดตางๆ ใหเปนถอยคําท่ีสละสลวย 
  Velette & Disick (1972, p. 217) กลาววาความสามารถทางการเขียนเปน
ความสามารถในการใชคําศัพท การสะกดคํา และไวยากรณ โดยการเขียนอยางเช่ียวชาญในดานลีลา
ของภาษา 
  Patty (1985, pp. 182-226) ไดย้ําความสามารถทางการเขียน คือ ความสามารถในการ
แสดงออกซ่ึงความคิดท่ีตองการเช่ือมโยงจัดวางและพัฒนารายละเอียดตางๆ ตลอดจนความสามารถ 
ในการเรียบเรียงความคิดใหเปนประโยค เปนขอความส้ันๆ และเปนเร่ืองราว 
  Raimes (1983, p. 211) ไดเสนอความเห็นเพิ่มเติมวาผูเรียนจะมีความสามารถในการ
เขียนไดดีนั้นควรมีความรูในดานตางๆ ดังนี้ 
   (1)  การเรียบเรียงเนื้อความ (organization) ซ่ึงประกอบดวยอนุเฉท (paragraph) 
ใจความหลักและใจความสนับสนุน (topic and support) การเช่ือมโยงขอมูล (cohesion) และความ 
มีเอกภาพของงานเขียน (unity) 
   (2)  กระบวนการที่ผูเขียนใชในงานเขียน (the writer’s process) ซ่ึงประกอบดวย
การคิดคนหาใหไดมาซ่ึงขอมูลเพื่องานเขียน การเร่ิมตนเขียน การเขียนฉบับรางตางๆ การทบทวน
ปรับ แกงานเขียนฉบับราง (reversing) 
  พิมพันธุ เวสสะโกศล  (2533, หนา 27) กลาววา  ความสามารถในการเขียน
ประกอบดวยทักษะหลายข้ันตอนโดยเร่ืองจากทักษะระดับงายไมซับซอนแลวจึงพัฒนาเปนทักษะ
ระดับสูงอันประกอบดวยทักษะท่ีสะสมมาต้ังแตระดับตนนั่นเอง 
  กลาวโดยภาพรวมจากขอมูลรายละเอียดเก่ียวกับความสามารถในการเขียนขางตน
ผูวิจัยพอสรุปไดวาความสามารถในการเขียนหมายถึง ความสามารถในการเรียบเรียงถอยคํา
ประโยค และสํานวนภาษาเขาดวยกันอยางถูกตองตามหลักไวยากรณโครงสรางของภาษาและกลไก
การเขียนตางๆ ท่ีสําคัญท่ีสุดคือความสามารถในการส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดถูกตองตรง
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ตามท่ีผูเขียนตองการทั้งนี้รวมถึงมีความสามารถในการใชองคประกอบตางๆ ของภาษาและทักษะ
ทางการเขียนในระดับท่ีเจาของภาษารับไดอีกดวย 
 7.  การทดสอบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
  ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษงานเขียนของนักเรียนเปนการแสดงความรูสึกและ
ความตองการที่นักเรียนไดถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร นักเรียนมีเจตนาที่จะส่ือความหมาย
ใหผูอ่ืนเขาใจความรูสึกนึกคิดของตน ดังนั้นลักษณะของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบท่ีใชในการ
ประเมินงานเขียนก็ควรจะออกมาในรูแบบของการวัดความสามารถในการส่ือสารรวมท้ังตองมี
ความสามารถในการใชโครงสรางไวยากรณของภาษา คําศัพท และการใชเคร่ืองหมายวรรคตอนท่ี
ถูกตองดวยการตรวจสอบการใหคะแนนควรพิจารณายืดหยุนระหวางความสามารถในการใชองค 
ประกอบของภาษาและความสามารถในการส่ือความหมาย โดยลักษณะของแบบฝกหัดหรือแบบ 
ทดสอบควรมีความสัมพันธกับการใชชีวิตจริงมีความสัมพันธกับความตองการของนักเรียน และมี
จุดประสงคแตละเร่ืองอยางชัดเจน (พิตรวัลย โกวิทวที, 2540, หนา 132-133) ท่ีกลาวถึงการทดสอบ
ทักษะการเขียนวาในการทดสอบอาจใชการวัดสวนประกอบของภาษาไดแก คําศัพท สํานวน 
ไวยากรณ และรูปแบบประโยคตางๆ ท้ังท่ีธรรมดาและซับซอน การใชภาษาเพ่ือส่ือความหมายแบบ
ตรงและการใชภาษาเปรียบเทียบ การทดสอบอาจเปนไปตามวัตถุประสงคของการส่ือสาร เชน เพื่อ 
ใหขอมูล รายงานสรุป ขอรอง เช้ือเชิญ เปนตน 
  7.1  ลักษณะของแบบทดสอบ 
   พิตรวัลย โกวิทวที (2540, หนา 129-130) ไดกลาวถึงแบบของขอสอบการเขียน
ภาษาอังกฤษวามี 2 แบบ คือ 
    (1)  แบบอัตนัย เปนแบบทดสอบท่ีเขียนเชิงบรรยายมีวิธีการทดสอบดังนี้ ให
เขียนคําตอบโดยจํากัดความยาวโดยใหเขียนเทาท่ีเวนไวใหตอบและอัตนัยแบบใหเขียนคําตอบแบบ
อิสระโดยไมจํากัดคามยาว 
    (2)  แบบปรนัย มีหลายแบบคือ แบบถูกผิด, แบบเติมคํา, แบบจับคูแบบ
คําตอบส้ัน, แบบจัดอันดับ และแบบเลือกคําตอบ 
  7.2  กิจกรรมท่ีใชในการทดสอบการเขียนภาษาอังกฤษ 
   การทดสอบทักษะการเขียนท่ีปฏิบัติกันอยูมักเปนการกําหนดกิจกรรมใหเขียน
และมีการใหหัวขอหรือหัวขอการเขียนให ในการสอบจะมีการกําหนดความยาวของการเขียนและ 
น้ําหนักคะแนนเพื่อท่ีผูเขาสอบจะใชเวลาใหเหมาะสม และอาจใหผูเขาสอบไดทําโครงรางเขียน
หรือรางกอนท่ีจะลงมือเขียนจริง  ความยาวของส่ิงท่ีเขียนอาจเปนคํา วลี ประโยค ขอความ ระดับ 
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อนุเฉทเดียวหรือหลายอนุเฉท (สุภาวดี ปุญจบัน, 2546, หนา 111) กิจกรรมท่ีใชในการทดสอบ
ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ (สุภาวดี ปุญจบัน, 2546, หนา 180) ไดแก 
    (1)  การเขียนตอบคําถาม 
    (2)  การเขียนอัตชีวประวัติ 
    (3)  การเขียนเลาเร่ือง 
    (4)  การเขียนบรรยาย 
    (5)  การเขียนอธิบาย 
    (6)  การเขียนชักชวน 
    (7)  การเขียนโครงงาน 
    (8)  การเขียนรายงาน 
    (9)  การเขียนจดหมายสวนตัว 
    (10)  การเขียนยอความ 
    (11)  การเขียนสรุป 
    (12)  การเขียนใหขอเสนแนะ 
    (13)  การเขียนวิจารณ 
   ตัวกระตุนท่ีใชในการเขียนประกอบดวย 
    (1)  หัวขอเร่ือง 
    (2)  ขอกําหนด / ขอความ 
    (3)  ประโยคหรือขอความสําหรับการเติมใหสมบูรณ   
    (4)  ภาพส่ือโสตทัศน 
    (5)  ขอกําหนดในการเขียน ไดแก ความยาว เวลา การตรวจใหคะแนน 
   ในการสอนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี ผูวิจัยไดคัดเลือก
กิจกรรมที่ใชในการทดสอบความสามารถทางการเขียนคือการเขียนจดหมายสวนตัวโดยลักษณะ
ของแบบ ทดสอบมีรูปแบบของการเขียนจดหมายไวอยางชัดเจน 
 8.  การวัดและการประเมินผลความสามารถทางการเขียน 
  การประเมินผลความสามารถทางการเขียน (testing) หมายถึง การใชงานเขียนเปน
เคร่ืองมือทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูเขียน ซ่ึงจําเปนตองมีการกําหนด
กฎเกณฑคุณภาพในการประเมินผลและการตรวจใหคะแนนงานเขียน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาหาแนวทาง
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และวิธีตรวจงานเขียนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีผูเช่ียวชาญดานภาษาไดเสนอการตรวจใหคะแนนการ
เขียน ดังนี้ 
  Heaton (1975, pp. 135-137) กลาววาการใหคะแนนการเขียนเรียงความมีปญหาดาน
ความเช่ือม่ัน คะแนนท่ีใหนั้นไมคงท่ีจึงเสนอการแกปญหาดังกลาว ดังนี้ 
   (1)  ผูสอบทุกคนตองเขียนเร่ืองเดียวกัน 
   (2)  ขอสอบตองกําหนดสถานการณอยางชัดเจน 
   (3)  ใหคะแนนงานเขียนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง คือ 
    (3.1)  วิธีใชความประทับใจ (impression method) เปนวิธีท่ีผูตรวจคนเดียว
หรือหลายคน ใหคะแนนจากความประทับใจเม่ืออานงานเขียนแตละฉบับการใหคะแนนวิธีนี้ความ
เปนอัตนัยมากถามีผูตรวจหลายคนใหใชคะแนนเฉล่ียจากผูตรวจทุกคน  วิธีนี้เนนท่ีความประทับใจ
เม่ือใดท่ีผูตรวจพิจารณาประเด็นยอยจะไมใชการตรวจแบบนี้ 
    (3.2)  วิธีการวิเคราะห (analytic method) เปนการใหคะแนนโดยการแยกยอย
องค ประกอบของเรียงความ การตรวจวิธีนี้มีแผนการตรวจซ่ึงเตรียมไวลวงหนาเม่ือใชวิธีนี้ตรวจ
ตองมีความยืดหยุน  กลาวคือน้ําหนักแตละประเด็นจะข้ึนอยูกับความสามารถของนักเรียน เชน ใน
ระดับตนควรใหน้ําหนักไวยากรณมากกวาความคลองแคลวในการเขียน (fluency) 
    (3.3)  วิธีนบัขอผิดพลาด (mechanical accuracy of error-count method) เปน
วิธีท่ี Heaton ไมแนะนําใหใชเพราะมีความเท่ียงตรงนอย วิธีตรวจแบบนี้หักคะแนนขอผิดพลาดออก
จากคะแนนเต็ม  ดังนั้นขอผิดพลาดจึงสําคัญเทากันหมด การตรวจวิธีนี้ไมใหความสนใจกับการ
ส่ือสารของขอเขียนเปนวิธีการที่เนนเพียงดานไมดีของขอเขียน ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนไมกลาเขียน
เพราะกลัวเขียนผิดซ่ึงไมเปนผลดีตอการเรียนการสอน 
  Caroll (1980, p. 50 อางถึงใน สุเบดา ปาทาน, 2529, หนา 17-18) ไดกลาวถึงความ 
สามารถในการใชภาษาเพ่ือส่ือความหมายโดยการเขียนวา อาจจะทดสอบโดยการเขียนเรียงความ 
(essay) หรือเขียนบรรยายภาพตางๆ หรือบรรยายเหตุการณท่ีจําไดโดยใชเนื้อหาท่ีเปนเร่ืองราวท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวนั เชน การเขียนรายงานการจดบันทึก การเขียนจดหมายสวนตัวถึงเพื่อน 
  Perkins and Konneker (1982, p. 51) กลาววาการเขียนเรียงความเปนวิธีท่ีดีท่ีสุดวิธี
หนึ่งในการทดสอบความสามารถทางการเขียนเพราะเปนการวัดความรูความสามารถของผูเขียนได
หลายดาน เชน การถายทอดความนึกคิด การใชถอยคํา การเรียบเรียงคํา ประโยค การลําดับความคิด 
และการใชแบบแผนท่ีถูกตองท้ังวิธีการเขียนและการใชภาษาถูกตองตามโครงสรางไวยากรณดังนั้น  
การสรางแบบทดสอบจะวัดความสามารถในการเขียนของนักเรียนไดในเร่ืองตางๆ เหลานี้ 
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   (1)  ความสอดคลอง หมายถึงความสอดคลองของเนื้อหาท่ีเขียนมีการรวบรวม
ขอมูลตางๆ เขาเปนหนวยเดียวกัน 
   (2)  ความสละสลวย หมายถึง การเรียบเรียงเนื้อหาอยางสมเหตุสมผลนาอาน 
   (3)  คําศัพท หมายถึง การเลือกใชคํา สํานวนที่หลากหลายเหมาะกับเหตุการณ
ถอยคํา และประโยคไดถูกตอง 
   (4)  ไวยากรณ หมายถึง การใชคําเหมาะกับโครงสรางทางภาษา การเรียบเรียงคํา 
และประโยคไดถูกตอง 
   (5)  กลไกทางภาษา หมายถึง การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน การเลือกใชแบบแผน
ทางภาษาไดมีผูเสนอแนวทางในการตรวจและการประเมินการเขียนแบบเรียงความอีกวิธีเพื่อใหครู 
ผูสอนสามารถเลือกใชใหสอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคและแบบทดสอบมาใหพิจารณา 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวาการวัดและประเมินผลทักษะการเขียนภาษา 
อังกฤษสวนใหญจะเนนการวัดและประเมินจากองคประกอบท่ีสําคัญทางภาษาคือดานเนื้อหา การ
เรียบเรียงความคิด การใชไวยากรณ การใชคําศัพท และกลไกทางการเขียนตามลําดับโดยมีการ
เสนอเกณฑตางๆ เพ่ือใหครอบคลุมการใหคะแนนในแตละสวน  เม่ือพิจารณาเกณฑการตรวจงาน
เขียนท่ีเสนอมาขางตนแลวแตละวิธีตางมีขอดีขอดอย การนําวิธีใดไปใชในการตรวจใหคะแนนอาจ
เลือกตามความเหมาะสมซ่ึงผูตรวจสามารถนําหลายวิธีมาผสมผสานกันเพื่อใหไดวิธีการท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด  ท่ีจะนํามาประยุกตใชในการสรางเกณฑการประเมินความสามารถทางการเขียนจดหมายเพ่ือ
เปนการสนองตามนโยบายหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สําหรับใชใน
การประเมินงานเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสานCIRC สําหรับผูวิจัยได
ศึกษาเกณฑการประเมินการใหคะแนนความสามารถทางการเขียนจดหมายโดยพิจารณาจากองค 
ประกอบที่สําคัญในการเขียนจดหมายภาษาอังกฤษ จากน้ันใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทานทําการ
ตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา โดยมีรายละเอียดเกณฑการประเมิน ดังนี้   
   (1)  เนื้อหา  ตรงตามสถานการณท่ีกําหนด มีองคประกอบของเนื้อหาครบ 3 สวน 
คือ บทนํา เนื้อหา สรุป 
   (2)  รูปแบบ ถูกตองตามรูปแบบของการเขียนจดหมาย  ประกอบดวย  ท่ีอยู
ผูเขียนพรอมวันท่ี คําข้ึนตน ตัวจดหมาย คําลงทาย ลายมือช่ือผูเขียนจดหมาย 
   (3) ไวยากรณหรือหลักภาษา ไดแก ความสามารถในการใชโครงสรางไวยากรณ
มาเขียนประโยคท่ีถูกตองและส่ือความหมายได 
   (4)  การใชภาษา ใชภาษากระชับ ชัดเจน ส่ือสารไดตามจุดมุงหมาย 
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   (5)  คําศัพท ไดแก การสะกดคําศัพท การใชสัญลักษณตางๆ เชน เคร่ืองหมาย
วรรคตอน อักษรตัวใหญ การสะกดตัวอักษร ท่ีถูกตองตามแบบแผนของภาษาท่ีเขียน 
 

แนวคิด ทฤษฎี การเรียนรูโดยกลวิธีการเรียน แบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
 
 1.  ความหมายของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) 
  การเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน ถือเปนหนึ่งวิธีของการเรียน
แบบรวมมือซ่ึงนํามาใชในการสอนทักษะการอานและการเขียนโดยตรง ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทาน
ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสานไววา เปนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีมุงพัฒนาดานการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถใชฝกทักษะตอเนื่องไปยังทักษะการ
เขียนและทักษะทางภาษาได ซ่ึงลักษณะการจัดการเรียนการสอน จะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย
ตามระดับความสามารถโดยแตละกลุมยอยจะประกอบดวยผูเรียนท่ีมีความสามารถแบบคละกันคือ 
เกง ปานกลางและออน มีการจัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันกลุมการอาน คนท่ีอานได 
อานใหคนท่ีอานไมได ฟง มีการตอบคําถามเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน ฝกการสะกดคําและฝกคําศัพท 
เขียนหัวขอเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองท่ีอาน และมีการคิดจากคะแนนสวนตัวท่ีสมาชิกทําได รวมเปนคะแนน
กลุม กลุมใดท่ีทําคะแนนไดดี บรรลุเกณฑท่ีกําหนดไวในการอานน้ันๆ จะไดรับประกาศนียบัตร 
(Stevens, Madden, & Farnish, 1987, pp. 433-454) ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากตนฉบับและจากนัก
การศึกษาท่ีทําการวิจัยโดยใชกลวิธี CIRC ของในและนอกประตางประเทศ ไดดังนี้ 
  เทคนิค CIRC เปนเทคนิคท่ีพัฒนาข้ึนโดย Madden, Slavin and Stevens ในป ค.ศ.
1987 เปนเทคนิคท่ีใหมสุดของวิธีการสอนแบบรวมมือใชชื่อวาวิธีสอนแบบรวมมือผสมผสานการ
อานและการเขียน CIRC ซ่ึงสามารถนําไปประยุกตใชทางการเรียนการสอนของนักเรียนท่ีเรียนเกง 
ปานกลาง และออนวิธีเรียนแบบรวมมือมีลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูท่ีสําคัญๆ โดยรวมตามท่ี 
วัชรา เลาเรียนดี (2548, หนา 177) ไดกลาวไว ดังนี้ 
   (1)  การจัดการเรียนการสอนเร่ิมจากครูกอนเสมอ (teacher instruction) 
   (2)  การฝกปฏิบัติเปนทีม (team practice) นักเรียนรวมกันทํางานในทีม
ประกอบดวยสมาชิก 4-5 คน มีความสามารถแตกตางกันเรียนรูรวมกันจากครูท่ีมอบหมายโดยการ
ใชใบงานหรืออุปกรณฝกอ่ืนๆ ข้ึนอยูกับเนื้อหาท่ีเรียน นักเรียนจะมีการประเมินนักเรียนในแตละ
คน จะรวมเปนคะแนนของทีม และทีมใดไดคะแนนถึงเกณฑทํากําหนดจะไดรับการยกยองและรับ
ประกาศนียบัตรหรือรางวัลอ่ืนๆ     
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  จากการที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวาเทคนิค CIRC เปนเทคนิคการสอนท่ีพัฒนาข้ึน
โดยนักการศึกษาตางประเทศ เพื่อนํามาพัฒนาดานการอานและการเขียนโดยเฉพาะ เทคนิคนี้เนน
การจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดรูจริง โดยการปฏิบัติจริงและมีการยอมรับซ่ึงกันและกัน 
 2.  องคประกอบท่ีสําคัญของเทคนิค CIRC 
  เทคนิค CIRC ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ (วัชรา เลาเรียนดี, 2548,  
หนา 178) 
   (1)  กิจกรรมดานพื้นฐานการอานและการเขียน (basal related activities) 
   (2)  การดําเนินการสอนของครู (direct instruction) 
   (3)  การบูรณาการ การอานและเขียน (integrated reading and composition) 
  นักเรียนจะรวมมือกันเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการอานและการเขียนตอ
จากการสอนโดยตรงจากครูทุกคร้ัง แตละคร้ังจะเร่ิมดวยการสอนอานกอน ประกอบดวย
สมรรถภาพการอานหลายๆ ดาน เชน การอานเพ่ือความเขาใจ การอานเพื่อสรุป การอานเพ่ือจับ
ใจความ และการอานเพื่อสงเสริมหรือหาประเด็นสําคัญของเร่ือง ดังท่ี Brown (1984 อางถึงใน  
วัชรา เลาเรียนดี, 2548, หนา 178) ไดกลาววาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจสามารถพัฒนาไดไมยาก 
โดยสอนใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกในการสรุป รวมกันต้ังคําถาม ใหนิยามความหมาย และทํานาย
ผล หรือเหตุการณ ซ่ึงถาครูดําเนินการสอนดวยวิธีดังกลาวอยางตอเนื่องก็จะสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิดานการอานของนักเรียนไดทุกคน ในเวลาเดียวกันก็สามารถบูรณาการการสอนอาน
รวมกับการสอนเขียนได 
  การนําเทคนิค CIRC ไปใชนั้นตองเร่ิมดวยการสอนของครูทุกคร้ัง โดยครูตองสอน
อธิบายยกตัวอยางการอานประเภทตางๆ และรูปแบบการเขียนโดยท่ัวๆ ไปใหนักเรียนรูและเขาใจ
และฝกปฏิบัติ ทุกข้ันตอนในการเรียนรูแบบรวมมือสมาชิกกลุมจะชวยเหลือซ่ึงกันและกันหรือ
แกไขใหแกกันจนกวาจะแนใจวางานนั้นสมบูรณท่ีสุด 
 3.  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู เทคนิค CIRC 
  วัชรา  เลาเรียนดี (2548, หนา 180) ไดกลาวถึงข้ันตอนของการจัดการเรียนรูเทคนิค 
CIRC ดังนี้ 
   (1)  ครูนํานักเรียนเสนอความรูเกี่ยวกับการอาน วิธีการอาน ความสําคัญของการ
อานเพ่ือความเขาใจพอสังเขป อธิบายความสําคัญของการเขียน วิธีเขียนแบบตางๆ ของการเขียน
ความเกี่ยวของสัมพันธซ่ึงกันและกันระหวางการอานและการเขียน 
   (2)  ครูดําเนินการสอนยกตัวอยางบทอาน ครูและนักเรียนรวมกันอานบทอาน 
ความเขาใจ ถาม ตอบ ชี้ใหเห็นประเด็นสําคัญของโครงสรางของขอความ ประโยคตางๆ ความ
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เช่ือมโยงของขอความหรือประโยคในบทอาน ใชกิจกรรมการอานโดยช้ีใหเห็นถึงลักษณะวิธีการ
เขียน การฝกหัดการเขียนควรเร่ิมจากการเขียนตอบแบบงายๆ การสรางประโยคจากคําศัพทหรือ
คําเช่ือม 
   (3)  ครูตรวจความรูความเขาใจท้ังเนื้อหาและวิธีการเขียน สาระสําคัญ ประเด็น
หลัก ประเด็นรอง ลักษณะของเนื้อเร่ือง โครงสรางประโยคท่ีใช ความสัมพันธระหวางขอความ 
หรือประโยคเนื้อเร่ือง รวมท้ังฝกการคาดคะเนจุดจบของเร่ือง บทสรุป ความเปนไปได หรือ
จินตนาการสรางสรรคความคิด 
   (4)  จัดกลุมการเรียนโดยคละความสามารถ แจกใบความรู ใบกิจกรรม เพื่อจะได
รวมมือกันในการเรียนรู ปฏิบัติกิจกรรมตามขอตกลงท่ีไดตกลงกันไวลวงหนากอนดําเนินการ
จัดการเรียนรู 
   (5)  สมาชิกในกลุมทุกคนรวมกันเรียนและใบความรู ฝกกิจกรรมตามใบงานท่ีครู
เตรียมไวให โดยครูคอยติดตาม ดูแล ถามตอบ การฝกปฏิบัติของนักเรียนอยางท่ัวถึงทุกกลุม 
   (6)  ฝกการเขียน ควรใหสมาชิกไดตรวจสอสบผลงานเพ่ือน ชวยกันแกไข
ปรับปรุงงานซ่ึงกันและกันใหถูกตอง ในการฝกเขียนจากบทอานควรสอดคลองกับรูปแบบของบท
อานในตอนเร่ิมแรก แลวคอยพัฒนา เปนการเขียนในลักษณะอ่ืนท่ีซับซอนและใชความคิดมากข้ึน 
ท่ีสําคัญนักเรียนควรไดมองเห็นโครงสรางของประโยคหรือขอความท่ีสําคัญกอน นั่นคือการฝก
เขียนควรเร่ิมเขียนตามรูปแบบท่ีถูกตองกอน ฝกเขียนจากการชี้แนะแนวทางจนชํานาญกอนจะใช
กิจกรรมฝกพัฒนางานเขียนท่ีกลากหลายใหมีประสิทธิภาพตอไป 
   (7)  การตรวจความรูความเขาใจ และผลการเรียนรูดานการอานและการเขียนครู
ควรออกแบบทดสอบใหนักเรียนไดผานการเรียนรู และฝกปฏิบัติเปนกลุมมาแลว รูเกณฑการให
คะแนนกลุมของตนเองได  ตามหลักการคํานวณกลุม และคะแนนพัฒนาของวิธีสอนแบบรวมมือ
การเรียนรูการสอนโดยใชเทคนิคการบูรณาการการอานและการเขียนสําหรับการสอนภาษาอังกฤษ
หรือภาษา ไทยในการจัดการศึกษาของประเทศไทย ควรพิจารณาถึงภูมิหลังความรูประสบการณ
ของนักเรียนแตละระดับช้ันแตละแหงเปนสําคัญ ซ่ึงครูผูสอนสามารถปรับประยุกตเทคนิควิธี
ดังกลาวไดอยางเหมาะสม  เพียงแตใหรูและเขาใจเทคนิควิธีดังกลาวอยางชัดเจน เขาใจมาตรฐาน
การเรียนรูในแตละวิชาท่ีจะใชสอนผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและวัตถุประสงคการเรียนรูในแตละวิชา
เปนสําคัญ 
  Johnson & Johnson (1987 อางถึงใน ศิจิตราภรณ ศิลปะ, 2547, หนา 20-21) ไดสรุป
ข้ันตอนการสอนแบบ CIRC เปน 2 ข้ันตอน คือ การเตรียมการสอน (preparation) และกิจกรรมการ
เรียนการสอน (learning and teaching activities) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
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   (1) การเตรียมการสอน ส่ิงท่ีครูผูสอนตองคํานึงถึงในข้ันเตรียมการสอนแบบ 
CIRC มีอยู 4 ประการ คือ 
    (1.1)  การเตรียมเน้ือหา เนื้อหาท่ีสอนเปนแบบโครงสรางขอเขียน (story 
grammar)  ท่ีจัดเปนชุดๆ ตามระดับความสามารถของผูเรียน ดังเชน ขอเขียนท่ีมหาวิทยาลัย John 
Hopkins เปนผูสรางข้ึนเองหรือครูสอนสามารถท่ีเลือกเนื้อหาท่ีใชสอนประเภทเดียวกัน เชน เร่ืองท่ี
เปนตอนเดียวจบ หรือมากกวาหนึ่งตอน ซ่ึงจะอธิบายถึงฉากตัวละคร สถานท่ี เวลา ท่ีมีเหตุการณ
ดําเนินไป อธิบายเปาหมายของตัวละคร การกระทําและผลจากการกระทําเปนอยางไรบาง  และ
เร่ืองจบลงแบบใด  หรืออาจใชเร่ืองท่ีไมสมบูรณ แลวใหนักเรียนคาดการณวาสวนท่ีไมสมบูรณนั้น
ควรเปนอยางไร เชน นักเรียนอานเร่ืองท่ีไมมีตอนขบแลวคาดวาเหตุการณจะจบลงอยางไร เปนตน 
    (1.2)  การจัดนักเรียนเขากลุม (assigning student to teams) ครูเปนผูจัดกลุม
นักเรียนเขาเปนกลุมอาน (reading groups)  กอน กลุมละ 2 คน ครูตองคอยกระตุนใหนักเรียนเห็น
ความ สําคัญการเรียนแบบกลุม 
    (1.3)  การจัดทําใบคะแนนของทีม (team score sheet) เปนแบบบันทึกคะแนน
ของนักเรียนเปนรายบุคคล แตละทีมประกอบดวย รายชื่อสมาชิกในทีมและตารางคะแนนทดสอบ
เม่ือจบแตละบทเรียน เชน การสอบสะกดคํา อานออกเสียง หาความหมายของคํา แตงประโยค เขียน
เร่ือง เปนตน  ครูอธิบายการไดมาซ่ึงคะแนนแตละอยาง ทีมท่ีทําคะแนนไดถึง 90 คะแนน ข้ึนไปจะ
ไดรับเกียรติบัตร “Super team” และทีมท่ีไดคะแนน 80-89 จะไดรับ “Great team” และทีมท่ีได
คะแนน 70-79 จะไดรับเกียรติบัตร “Good team” ครูควรอธิบายการใหหลักเกณฑการใหคะแนน 
   (2) กิจกรรมการเรียนรูการสอนแบบ CIRC ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เปนระบบครบวงจรโดยเร่ิมจาก 
    (2.1)  ข้ันนําเสนอบทเรียน (teacher presentation) ครูเปนผูนําเสนอบทเรียน
โดยการทบทวนศัพทเกา สอนคําศัพทใหม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อท่ีจะใหนักเรียนอานออกเสียง
คําศัพทไดถูกตอง ใหเรียนรูความหมายของคําศัพทยาก โดยการอธิบายและใหคําจําดัดความ 
เพื่อท่ีจะใหนักเรียนสามารถนําคําศัพทไปสรางประโยคไดอยางมีความหมาย และถูกตองตามหลัก
ไวยากรณ หลังจากท่ีครูคําศัพทแลว ครูก็แนะนําเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน ใหนักเรียนเดาหรือ
คาดการณลวง หนาวาเร่ืองท่ีครูสอนเปนเร่ืองอะไร โดยเดาจากคําศัพทท่ีครูสอนเพื่อเปนการโยง
ประสบการณเดิมเขากับเร่ืองท่ีจะเรียน 
    (2.2)  ข้ันฝกทํางานเปนทีม (team practice) กิจกรรมท่ีนักเรียนฝกทํางานเปน
ทีม จะทําเม่ือครูนําเสนอบทเรียนเรียบรอยแลว ซ่ึงแบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
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     (2.2.1) ฝกโดยมีครูควบคุมอยู (controlled practice) หลังจากท่ีครู
ทบทวนศัพทเกาแนะนําศัพทใหม และแนะนําเร่ืองท่ีจะอานแลว นักเรียนไดทํากิจกรรมตอไปนี้
ตามลําดับข้ันในกลุมของตนเอง โดยมีครูควบคุมอยู 
      อานออกเสียงคําศัพท (word sour loud) นักเรียนฝกอานออก
เสียงคําศัพท จากรายการศัพท (word mastery list) ท่ีครูใหกับเพื่อนของตนเปล่ียนกันอานและ
ชวยกันแกไขเม่ืออานผิดจนกระท่ังอานไดราบร่ืนและถูกตอง กิจกรรมในข้ันนี้จะชวยใหนักเรียนรู
ความหมายของคําโดยอัตโนมัติ และไมเปนอุปสรรคในการทําความเขาใจในเร่ืองท่ีครูจะใหอาน 
      ฝกหาความหมายของคํา (words meaning practice) นักเรียนจะ
ไดคําศัพทจากรายการศัพท  (word mastery list) ในการฝกหาความหมายของคําจากพจนานุกรม
แลวเขียนความหมายของคําศัพทเปนคําพูดของตนเอง และสรางประโยคจากคําท่ีครูให 
      สะกดคํา (spelling) นักเรียนฝกสะกดคําศัพทกับคูของตนหรือ
กับเพื่อนในทีมโดยมีคนบอกคนหนึ่ง ใหสมาชิกในกลุมเขียนแลวแลวเปล่ียนกันตรวจจนกวาจะ
สะกดคําไดถูกตองทุกคํา 
      อานในใจ (silent reading) หลังจากทราบความหมายของคํา
และสะกดคําไดแลว  นักเรียนอานเร่ืองท่ีครูกําหนดใหในใจกอน เพื่อรวบรวมและทําความเขาใจ
จากเร่ืองกอนท่ีจะฝกอานออกเสียงในข้ันตอนตอไปกับเพ่ือน 
      อานออกเสียง (reading aloud) นักเรียนเปล่ียนกันอานคนละยอ
หนากับคูของตนหรือกับเพื่อนรวมทีม เม่ือใครอานออกเสียงไมถูกตองก็ชวยกันแกไข สวน
ครูผูสอนจะตองคอยเดินดูนักเรียนแตละกลุม เปนการสังเกตความถูกตองในการอานและคอย
ชวยเหลือเม่ือเกิดปญหา 
      การคนหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน (treasure hunt) นักเรียนในแต
ละทีมชวยกันตอบคําถามแตละตอนของเรื่องท่ีครูใหอาน ปรึกษาและอภิปรายหาคําตอบท่ีถูกตอง
กอนท่ีนักเรียนจะเขียนคําตอบของตนเองสงครู 
      การเลาเร่ือง (story retelling) นักเรียนในแตละกลุมชวยกันสรุป
ใจความสําคัญของเรื่องตามลําดับเหตุการณเปนคําพูดของตนเอง โดยครูใหคําแนะนําแนวทางใน
การเลาเร่ือง 
      การเขียนเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน (story related writing) นักเรียน
เขียนสรุปใจความสําคัญ ลําดับเหตุการณ เลาเร่ืองสอดแทรกความรูสึกนึกคิด และความคิดเห็น
เกี่ยวกับเร่ืองท่ีอานตามแนว คิดของตนเอง 
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      หลังจากท่ีนักเรียนทํากิจกรรมกลุมทุกขอครบแลวนักเรียนจะ
บันทึกผลการทํางานลงในแบบฟอรมท่ีไดรับมอบหมาย 
     (2.2.2)  ข้ันตอนการฝกแบบอิสระ (free practice) หลังจากท่ีนักเรียนได
ทํางานเปนกลุมโดยมีครูควบคุมชวยเหลืออยางใกลชิดแลว นักเรียนยังจะไดฝกทํางานเองตามลําพัง  
โดยการชวยตรวจทางแกไขความถูกตองในการทํางานของผูรวมทีม (peer reassessment) กอนท่ีจะ
สงครู นอกจากนี้ยังสามารถฝกอานเร่ืองท่ีตนสนใจไดตามความตองการนอกหองเรียน 
    (2.3)  ข้ันนําไปใช (production) หลังจากท่ีนักเรียนจบแตละบทแลว ครูผูสอน
จะทดสอบนักเรียนเกี่ยวกับความเขาใจการอานเร่ือง การสรางประโยคจากคําศัพทท่ีให และการ
อานออกเสียงคําศัพทซ่ึงใชเวลาประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเปนรายบุคคลไมอนุญาตให
ชวยเหลือกัน ครูผูสอนจะตองใหนักเรียนแยกโตะจากกลุม คะแนนของกลุมข้ึนอยูกับความสามารถ
ของสมาชิกในทีมทุกคน เม่ือนักเรียนทําการทดสอบเสร็จครูผูสอนควรรีบตรวจและบอกคะแนน
ของแตละทีมใหกับทุกคนทราบหากเปนไปไดควรบอกนักเรียนในคาบตอไปเพื่อเปนการกระตุน
และใหกําลังใจแกนักเรียน 
    (2.4)  ข้ันตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม (team recognition) ทันทีท่ีครู 
ผูสอนคิดคะแนนของนักเรียนแตละคนและแตละทีมเสร็จแลวควรจะใหรางวัลเกียรติบัตรหรือคํา
ชมเชยแกกลุมท่ีทําคะแนน ไดถึงเกณฑท่ีกําหนด เพ่ือเปนการช้ีใหเห็นคุณคาของความรวมมือและ
ความสําเร็จในทีม 
    (2.5)  การคิดคะแนน 
     (2.5.1) การกําหนดคะแนนของทีมในการอาน (determining team 
scores in reading) มีจุดประสงคเพื่อท่ีจะใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง เพื่อ
เปนแรงเสริมในการรวมมือในการทํางาน และกระตุนใหนักเรียนขยันทํางานอยางตอเนื่อง ดังนั้นจึง
เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับการใหคะแนนหรือรางวัลทีมในการอานเพ่ือเปนแรงเสริมแก
นักเรียน 
     (2.5.2) คะแนนการทํางานของทีม (teamwork points) หมายถึง คะแนน
ความรวมมือในทีม ครูจะมีคะแนนให 20 คะแนน สมาชิกของแตละทีมจะไดรับคะแนนตาม
พฤติกรรมในการเรียนซ่ึงข้ึนอยูกับความสําเร็จในการทํางานท่ีไดรับมอบหมายจากครู ความรวมมือ
และการชวย เหลือซ่ึงกันและกันการปฏิบัติตามกฎของหองเรียนในคาบสุดทายของการเรียนแตละ
สัปดาหครูจะใหคะแนนสมาชิกแตละคนในทีม โดยเขียนลงในแบบฟอรมการทํางาน 
     (2.5.3) การคิดคะแนนทีม (calculating team scores) ครูผูสอนนํา
คะแนนท่ีนักเรียนไดจากการสอบขอเขียนสอบอานออกเสียงคําศัพทคะแนนจากการทํางานท่ี
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สมาชิกแตละคนไดมารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในแตละทีม คะแนนเฉล่ียที่ไดออกมาจะ
เปนคะแนนทีม จากการศึกษากระบวนการตางๆ ของการเรียนการสอนแบบ CIRC จะเห็นไดวาการ
เรียนโดยวิธีนี้ จะใหความสําคัญของนักเรียนท้ังท่ีเรียนเกงและเรียนออน ทําใหขจัดปญหาความนอย
เนื้อตํ่าใจของนักเรียนท่ีไดคะแนนนอย เพราะทุกทีมจะไดรางวัลและเกียรติบัตรเชนกัน และจากการ
ท่ีนักเรียนไดชวยเหลือกันในการทํางานกอใหเกิดแรงจูงใจในการทํางานประกอบกับรางวัลท่ีไดทํา
ใหนักเรียน เกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียน 
  ขจรศักดิ์  สุนลี (2545, หนา 33-34) กลาวถึงการสอนโดยใชเทคนิค CIRC มีข้ันตอน 
ดังนี้  
   (1)  นําเสนอบทเรียนตอช้ันเรียนประกอบดวย แจงจุดประสงคการเรียน ทบทวน
เนื้อหา คําศัพทเกา และเนื้อหาคําศัพทใหม เกณฑการทดสอบ 
   (2)  ข้ันปฏิบัติกิจกรรม ประกอบดวยครูเสนอเร่ืองใหอานปฏิบัติกิจกรรมในกลุม
การอานปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล ตรวจสอบจากเพ่ือน ฝกปฏิบัติเพิ่มเติม  ประเมินผล 
   (3)  ข้ันประเมินผล ประกอบดวย การซักถาม สนทนา อานออกเสียง ทดสอบ
ความเขาใจของเนื้อเร่ือง  และจะนําคะแนนของทุกคนมารวมเปนคะแนนของทีม 
  พูลศรี  กิจเฉลา (2544, หนา 76-77) ไดกําหนดข้ันตอนการสอนโดยเทคนิค CIRC  
ไวดังนี้คือ 
   (1) ข้ันเตรียม ประกอบดวย กําหนดจุดประสงค ของการทํากิจกรรมรวมกัน 
อธิบายใหขอมูล อธิบายการทํางานกลุมใหกับนักเรียน และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย โดยคละ
ความ สามารถ 
   (2) ข้ันสอน ประกอบดวย นําเขาสูบทเรียน โดยนําเสนอความรูใหเช่ือมโยง
ระหวางประสบการณเดิมกับความรูท่ีเรียนใหม 
   (3) ข้ันทํากิจกรรมประกอบดวย นักเรียนทุกคนอานเร่ืองท่ีกําหนด จับคูกันสรุป
ใจความสําคัญของเร่ือง อภิปรายกลุมและสรุปผลงานของกลุมรวมกันแตงเร่ืองตอนจบ 
   (4) ขั้นสรุปและดําเนินผล ประกอบดวย สมาชิกกลุมนําเสนอผลงานรวมกัน
อภิปรายแสดงคามคิดเห็น ครูชวยแกไขขอบกพรองท่ีพบ นักเรียนแตละคนประเมินผลงานของกลุม
และสมาชิกภายในกลุม ครูทดสอบและประเมินผลนักเรียนรายบุคคล และประกาศผลกลุมท่ีผาน
เกณฑการประเมิน 
  ศรีสุวรรณ วิวิธเทศ (2545, หนา 17-18) ไดกําหนดข้ันการสอนไว 5 ข้ัน คือ 
   (1) ข้ันเตรียมผูเรียน ประกอบดวยแบงนักเรียนเขากลุมโดยคละความสามารถ 
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   (2) ข้ันเสนอเนื้อหาสาระตอช้ันเรียน ประกอบดวย แจงจุดประสงคการเรียนรู 
ทบทวนความรูเดิม แนะนําเนื้อหาในการเรียน อธิบายวิธีการเรียน เกณฑท่ีทุกคนตองทําได 
   (3) ข้ันกิจกรรมกลุมยอย ซ่ึงสมาชิกในกลุมจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมกัน
อภิปรายปญหา จนทุกคนเขาใจเนื้อหาอยางชัดเจน และสรุปเนื้อเร่ือง 
   (4) ข้ันการทดสอบเม่ือเรียนจบแตละบทเรียน นักเรียนทุกคนจะไดรับการ
ทดสอบ คะแนนท่ีไดจากการทดสอบของนักเรียนทุกคนจะรวมเปนคะแนนกลุม 
   (5) ข้ันการประเมินผลและมอบรางวัล ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
ประเมินผลการทํางานกลุม และมอบรางวัลแกกลุมท่ีทําคะแนนไดตามเกณฑท่ีตั้งไว 
  จากผลการศึกษาแนวคิดหลักการและวิธีการจัดการเรียนรูโดกลวิธีการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC จากนักการศึกษาชาวตางประเทศไดแก The Original CIRC Model  และ 
Educational Research and Reviews (Vol. 6 (1), pp 102-109, January 2011) รวมถึงการศึกษาแนว 
คิดและหลักการของนักการศึกษาในประเทศท่ีกลาวมารูปแบบของการจัดการเรียนรูการเรียนแบบ
รวมมือผสมผสานสามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสมของเน้ือหาทางดานภาษาซ่ึงตองเปนไป
ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม 4 ข้ันตอนคือ ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุม  
ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล สวนในข้ันตอนกิจกรรมกลุมสามารถดัดแปลงหรือประยุกตใชตาม
ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีจะเรียนรูแตจะตองเรียง ลําดับความยากงาย และกําหนดจุดประสงคท่ี
ชัดเจน ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดและหลักการของนักวิชาการที่กลาวมาขางตนนํามาสังเคราะหเปน
ข้ันตอนในการจัดการเรียนรูในการวิจัยความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษโดย
กลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ไดดังตอไปนี้ 
   (1)  ข้ันเตรียม ประกอบดวย 
    (1.1) แนะนําวิธีการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
อธิบายความสัมพันธของการอานและการเขียน วิธีการวัดและประเมินผล การคิดคะแนนกลุมฝก
ทักษะและวิธีการทํางานกลุมเพ่ือสรางแรงจูงใจในการรวมมือกันเรียนรู 
    (1.2) แบงกลุมนัก เ รียนกลุมละ  4 -5  คน  นัก เ รียนในแตละกลุมคละ
ความสามารถกําหนดสัดสวน เกง 1 คน ปานกลาง 2 คน ออน 1 คน เปนอัตราสวน 1: 2: 1 
   (2)  ข้ันสอน ประกอบดวย 
    (2.1)  ทบทวนความรูเดิมของเนื้อหาท่ีจะสอน จากนั้นสอนอธิบายเนื้อหาใหม 
    (2.2)  ครูนําเสนอความรูเกี่ยวกับการอาน ความสําคัญของการอาน วิธีการอาน 
ความรูเกี่ยวกับการเขียน และวิธีการเขียน โดยการยกตัวอยางประกอบ โดยการใชส่ือการสอน เชน  
ใบความรู  ใบงาน  บัตรคํา  แถบประโยค ฯลฯ  
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    (2.3)  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทอานและหลักการเขียน
ตามเนื้อหาท่ีเรียน 
   (3)  ข้ันกิจกรรมกลุม ประกอบดวย 
    นักเรียนแตละกลุมเขียนเร่ืองใหมโดยนํารูปแบบการเขียนและวิธีการเขียนท่ี
สรุปไดมาเปนแนวทางในการเขียนเร่ืองใหมซ่ึงเนื้อเร่ืองแตกตางไปจากเดิม รวมกันตรวจสอบ
ผลงาน 
   (4)  ข้ันประเมินผล มอบรางวัล ประกอบดวย 
    (4.1)  ทําการทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล 
    (4.2)  ครูตรวจใหคะแนนของกลุม และรายบุคคล นําคะแนนมารวมกันเพื่อ
ประเมินความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 
    (4.3)  มอบรางวัลใหแตละกลุม กลุมท่ีไดคะแนนมากท่ีสุดอันดับหนึ่ง อันดับ
สอง และอันดับ 3 สวนท่ีเหลือใหรางวัลชมเชย 
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ข้ันท่ี 1    
 
 
 
 
ข้ันท่ี 2 
  
 
 
 
ข้ันท่ี  3 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 4 
 
 
                     
 
ภาพท่ี 2.2 แสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
 
 2.  บทบาทของครูกับการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
  ในการเรียนแบบรวมมือ ครูมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรม ตามแนวคิดของ 
Stevens, R., Madden, N., Slavin, R. & Farnish, A. (1987) ดังนี้ 
   (1)  เปนผูตัดสินใจ โดยการใหความรูและทักษะท่ีนักเรียนจะไดเรียนรวมกันเปน 
ผูพิจารณาขนาดของกลุมวา แตละกลุมควรมีขนาดเทาใด จึงจะเหมาะสมในการทํากิจกรรม และ 
แตละกลุมควรประกอบไปดวยนักเรียนท่ีมีความสามารถแบบหลากหลาย การจัดเตรียมหองเรียน

ขั้นเตรียม 
1. แนะนําวิธีการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4-5 คน นักเรียนในแตละกลุมคละความสามารถ 
 

ขั้นสอน 
1. ทบทวนความรูเดิมของเนื้อหาที่จะสอน จากนั้นสอนอธิบายเน้ือหาใหม 
2. ครูนําเสนอความรูเก่ียวกับการอาน ความสําคัญของการอาน วิธีการอาน ความรู 
 เก่ียวกับการเขียน และวิธีการเขียน 
3. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทอานและหลักการเขียนตามเน้ือหาที่เรียน 

ขั้นกิจกรรมกลุม 
นักเรียนแตละกลุมรวมกันเรียนรูเพ่ือสรางช้ืนงานใหม เปนผลงานของกลุม 

ขั้นประเมินผล มอบรางวัล 
1. ทําการทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล 
2. ครูตรวจใหคะแนนของกลุม และรายบุคคล มารวมกัน แลวทําการประเมินความสามารถ 
 ทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ 
3. มอบรางวัลใหแตละกลุม กลุมที่ไดคะแนนมากที่สุดอันดังหน่ึง อันดับ สอง และอันดับ 3 
 สวนที่เหลือใหรางวัลชมเชย 
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ควรอยูในลักษณะท่ียายเปนกลุมเล็กๆ ไดงายมีการเตรียมแหลงความรู ขอมูล และกําหนดบทบาท
หนาท่ีของนักเรียนแตละคนในกลุม 
   (2)  เปนผูวางแผนการสอน ครูอธิบายลักษณะงาน วัตถุประสงคของบทเรียน
ความ คิดรวบยอดท่ีควรจะไดจากบทเรียน กําหนดเปาหมายในการทํางานรวมกันกระตุนให
นักเรียนตระ หนักเห็นความสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ จัดแบงใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ
รวมกันทํางานและชวยเหลือกัน อธิบายเกณฑการประเมินความสําเร็จและพฤติกรรมท่ีคาดหวังวา
นาจะเกิดข้ึนในระหวางการเรียนเชน การชวยเหลือ สนับสนุน และรับฟงความคิดเห็นรวมกัน 
   (3)  เปนผูใหคําแนะนํา คอยสังเกตใหนักเรียนสรุปผลประโยชนท่ีไดจากการ
รวมมือในการทํางาน ใหคําแนะนําและวิจารณการทํางานกลุมหรือพฤติกรรมของนักเรียน โดยเดิน
ดูรอบๆ ขณะท่ีนักเรียนทํางาน หากนักเรียนทําในทางท่ีเหมาะสมใหเสริมแรงทันที รวมท้ังชมเชย
การทํางานท่ีดีดวย หรือหากนักเรียนมีปญหา ครูสามารถอธิบายหรือสอนใหมในส่ิงท่ีนักเรียน
ตองการทราบ ท้ังนี้ครูควรคอยสังเกตพฤติกรรม หรืออาจแบงการสังเกตใหผูเรียนสังเกตรวมดวยได 
   (4)  ประเมินผลการดําเนินงาน โดยประเมินจากการเรียนรูของนักเรียน และ
ประเมินการทํางานกลุมเพื่อทําการวิเคราะหนํามาปรับปรุงแกไขเพื่อใหการทํางานกลุมมี
ประสิทธิภาพตอไป โดยประเมินจากรายบุคคล กลุมเล็กและท้ังหองเรียนตามลําดับ 
  สรุปไดวา ครูมีบทบาทในการทําใหนักเรียนเขาใจวิธีการเรียนแบบรวมมือ ดวยการ
วางบทบาทตนเองในดานตางๆ ท้ังการเปนผูแบงกลุม การกําหนดแนวการสอนอธิบายรูปแบบ
ลักษณะการทํางาน สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางทําการเรียนการสอน และ
ประเมินผลการดําเนินงาน เพื่อนํามาวิเคราะหและปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 3.  ผลดีของการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC 
  Thirteen Organization (2004) ไดสรุปขอดีของส่ิงแวดลอมในการเรียนรูแบบรวมมือ
จากการเรียนของนักเรียนในกลุมเล็กซ่ึงรวมถึงเร่ืองตางๆ ดังนี้ 
   (1)  ใครครวญในความหลากหลาย นักเรียนไดเรียนรูการทํางานกับคนท่ีมีหลาย
แบบมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมเล็ก นักเรียนไดคนพบโอกาสจากการสะทอนกลับและการตอบกลับ
ตอการตอบสนองท่ีหลากหลายของผูเรียนแตละคนนํามาซ่ึงการเพ่ิมคําถามกลุมเล็กไดอนุญาตให
นักเรียนเพิ่มมุมมองในประเด็นท่ีมีฐานบนความแตกตางดานวัฒนธรรมจึงเปนการแลกเปล่ียนความ
เกื้อกูลชวยเหลือตอนักเรียนท่ีดีกวาการเขาใจวัฒนธรรมอ่ืนๆ และการช้ีมุมมองเทานั้น 
   (2)  ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล เม่ือมีคําถามเพิ่มข้ึน นักเรียนท่ีมีความ
แตก ตางกันจะมีการตอบสนองท่ีหลากหลาย อยางนอยนักเรียนคนหน่ึงสามารถชวยกลุมในการ



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 56 

สรางผล ผลิตท่ีสะทอนกลับในพิสัยอันกวางของมุมมองและมีความสมบูรณและกวางขวาง
ครอบคลุม 
   (3)  การพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคล นักเรียนจะสรางความสัมพันธกับ
เพ่ือนและผูเรียนคนอ่ืนๆ จากการทํางานรวมกันในกลุมกิจการ โครงการตางๆ เหลานี้สามารถ
ชวยเหลือเปนการเฉพาะตอนักเรียนท่ีประสบอุปสรรคในดานทักษะทางสังคม ซ่ึงพวกเขาสามารถ
ไดรับผล ประโยชนจากโครงสรางการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
   (4)  การรวมนักเรียนท่ีมีความกระตือรือรนในการเรียนรูสมาชิกแตละคนมีโอกาส 
ได รับการชวยเหลือในกลุมเล็ก นักเรียนมีแนวโนมในการแสดงความเปนเจาของตอวัสดุอุปกรณ 
และการคิดเชิงวิพากษเกี่ยวกับประเด็นความสัมพนัธเม่ือพวกเขาไดทํางานเปนทีม 
   (5)  มีโอกาสมากกวาสําหรับการปอนกลับสวนบุคคล ดวยเหตุท่ีมีการแลกเปล่ียน
ในนักเรียนกลุมเล็กมากกวาการปอนกลับสวนบุคคลท่ีนักเรียนไดรับเปนสวนตัว กับแนวคิดและ
การตอบสนองของหลายคนซ่ึงการปอนกลับไมสามารถพบไดในการเรียนการสอนแบบกลุมใหญ
ซ่ึงมีนักเรียนหนึ่งหรือสองคนท่ีไดแลกเปล่ียนแนวคิดสวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ในหองเรียนไดแตหยุด
เงียบเพื่อฟงเปนผูฟงเทานั้น 
  Imel Susan (1991, p. 4) ไดสรุปขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือในบริบทของ
การศึกษาผูใหญ ดังนี้ 
   (1)  การเรียนรูแบบรวมมือไดจัดหาส่ิงแวดลอมของการวางแผนประชาธิปไตย
โดยการตัดสินใจและพลังของกลุม เชน การพัฒนาความเปนอิสระของผูเรียน 
   (2)  การอนุญาตใหมีสวนรวมของการเรียนรูท่ีมีการเขาใจอยางถองแทในศักยภาพ 
และพลังของกลุม เชน การพัฒนาความเปนอิสระของผูเรียน 
   (3)  การชวยเหลือตอการพัฒนาสวนบุคคลท่ีดีกวา การพิจารณาตัดสินผานการ
เปดเผย และการลงมติท่ีลําเอียงและไมมีการแบงปนเชนแตกอน 
   (4) เปนความสามารถของผูใหญในการวาดภาพประสบการณเดิมของเขา 
ท้ังหลายโดยการวิพากษวิจารณดวยประสบการณเดิมทางดานปญญาและความรู 
  Johnson & Johnson (1994, pp. 112-114) ไดสรุปผลลัพธเชิงบวกจากการเรียนรูแบบ
รวมมือท่ีมีตอผูเรียนในดานตางๆ ดังนี้ 
   (1)  ผูเรียนมีความพยายามท่ีจะบรรลุเปาหมายมากข้ึน (greater effort to achieve)  
การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรูใหบรรลุเปาหมายเปนผลซ่ึงทําใหผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรูมีความคงทนมากข้ึน (long – term 
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retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ ใชเหตุผลดี
ข้ึนและคิดอยางมีวิจารณญาณมากข้ึน 
   (2) ผูเรียนมีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน (more positive relationships 
among students) การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีน้ําใจนักกีฬามากข้ึนใสใจในผูอ่ืนมากข้ึน 
เห็นคุณคาของความแตกตาง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 
   (3) ผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน (greater psychological health) การเรียนรูแบบ
รวมมือชวยใหผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึนมีความรูสึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือม่ันในตนเอง
มากข้ึนนอก จากน้ันยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคม และความสามารถในการเผชิญกับความวิตก
กังวล ความโกรธ ความเครียดและความผันแปรตางๆ ดานอารมณไดดีข้ึนความกดดันความวิตก
กังวล ความรูสึกผิดความละอายและความโกรธของผูเรียนนั้นลวนเปนส่ิงท่ีบ่ันทอนศักยภาพในการ
สรางความรวมมือในการทํางานรวมกัน ดังนั้นเม่ือผูเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีก็จะเปนการเพิ่ม
ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืนเพื่อการบรรลุเปาหมายรวมกัน ท่ีตองการความรวมมือ การ
ติดตอส่ือสารท่ีมีประสิทธิ ภาพ ภาวะผูนํา และการจัดการกับขอขัดแยงตลอดกระบวนการเรียนรู
แบบรวมมือ 
  Johnson & Johnson (1994) ไดอธิบายความสัมพันธระหวางผลลัพธจากการเรียนรู
แบบรวมมือท่ีมีตอผูเรียนไดรับจากการเรียนรูแบบรวมมือ (outcomes of cooperation)  
วาท้ังหมดนั้นมีความสัมพันธโดยตรงระหวางกัน ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (acheivement) 
ความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคล (interpersonal relationships) สุขภาพจิต (psychological Health) 
และทักษะทางสังคม (social competence) การปฏิสัมพันธท่ีสงเสริมกัน (promotive interaction) 
และการพึ่งพาอาศัยกันทางบวก (positive interdependence) ซ่ึงแตละสวนตางมีอิทธิพลตอกันและ
กันนําพาซ่ึงการยอมรับตอสัมพันธภาพท่ีมาจากความรูสึกของความสําเร็จซ่ึงกันและกัน ความภูมิใจ
ของท้ังสองฝายในการรวมกันทํางานและสายสัมพันธท่ีแสดงผลลัพธจากความพยายามรวมกัน 
  จากการพิจารณาขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือ ท้ังในบริบทการศึกษาของบุคคลใน 
วัยเด็กและวัยผูใหญดังกลาวขางตน จึงสรุปไดวาการเรียนรูโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ผสมผสาน  CIRC มีขอดีหลายประการในการพัฒนาผูเรียนดังนี้คือ ชวยพัฒนาความเช่ือม่ันของ
ผูเรียน พัฒนาความคิดของผูเรียนเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียนชวยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ชวยสงเสริมบรรยากาศในการเรียนสรางความสัมพันธระหวางเพื่อนสมาชิก สงเสริมทักษะในการ
ทํางานรวมกัน ฝกใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนทําใหนักเรียนมีวิสัยทัศน หรือมุมมองกวางข้ึน 
สงเสริมทักษะทางสังคม ตลอดจนชวยใหผูเรียนมีการปรับตัวในสังคมไดดีข้ึน 
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 4.  ความหมายของการเรียนโดยวิธีสอนตามปกติ 
  วิธีสอนแบบปกติ ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ไดแก รัชนี  ศิลปศร (2542,  
หนา 10) กลาวถึงความหมายวิธีสอนแบบปกติไววา การสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยครูเปนผูเตรียมศึกษาหาความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะ
สอนจากตํารา แบบเรียนหรือหนังสืออางอิงตางๆ แลวรวบรวมเร่ืองราวมาถายทอดใหนักเรียนดวย
การบรรยาย การบอก การใชส่ือประกอบการสอนซ่ึงครูและนักเรียนจะรวมกันอภิปรายซักถาม
ตลอดจนชวยกันสรุปเนื้อหาเร่ืองท่ีไดจากการเรียนสอดคลองกับ วรรณี ภิรมยคํา (2546, หนา 77) 
ไดสรุปใหความหมายของการสอนแบบปกติไววา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับ
นักเรียนโดยยึดแนวการสอนตามคูมือครู ท่ีเนนการถายทอดความรูแบบบรรยาย และการใชส่ือ
ประกอบการสอนเปนสวนใหญ  ดังนั้นวิธีการสอนแบบปกติจึงเปนวิธีสอนในระบบเกาท่ีเนนการ
บรรยายเปนหลัก ซ่ึงมีผูจัดลําดับข้ันตอนการสอนไวดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2533, หนา 24) การถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติไว 4 ข้ันตอน คือ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการทบทวนความรูเดิม แจงจุดประสงคการเรียนรู
และดึงผูเรียนสูเนื้อหาใหม โดยใชวิธีการที่หลากหลาย เชน เกม บทบาทสมมติ นิทาน เพลง เปนตน 
   (2)  ข้ันกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย การเสนอเนื้อหาการเรียนใหกับ
ผูเรียน โดยใหนักเรียนใชวิธีการตางๆ เชน การอธิบาย การสนทนาซักถาม ตอบปากเปลา อภิปราย 
การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรมตามใบงานหรือทํางานกลุมประกอบกับการใชส่ือการสอนจริง 
รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลักษณประกอบการเรียนการสอน 
   (3)  ข้ันสรุปบทเรียนครูและนักเรียนรวมกันสรุปหลักการและสาระรวมกัน 
   (4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนการตรวจสอบเพ่ือวินิจฉัยวานักเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไวหรือไม ถานักเรียนยังไมบรรลุวัตถุประสงคก็จะไดรับการสอน
ซอมเสริมกอนเรียนเน้ือหาตอไป โดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การตอบ
คําถาม การทําแบบฝกหัด และการตรวจแบบทดสอบ 
  สวน ดนัย ไชยโยธา (2534, หนา 27-28) กลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติไว 
 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนท่ีชวยกระตุนหรือเรา
ใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้นๆ ไดมากท่ีสุดและกิจกรรมท่ีนําเขาสูบทเรียนนั้นซ่ึงจะตอง
สอดคลองและตอเนื่องกับกิจกรรมข้ันสอน เวลาสอนท่ีใชในข้ันนําเขาสูบทเรียนควรเวลาประมาณ 
3-5 นาที และไมควรเกิน 10 นาที 
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   (2)  ข้ันสอน เปนการจัดกิจกรรมท่ีชวยใหผูเรียนเกิดความรูความคิด การแกปญหา 
ทักษะทางกาย หรือเจตคติตรงตามจุดประสงคของบทเรียน หรือจุดประสงคปลายทาง ซ่ึงจัดเปน
กิจกรรมท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง และมีความสําคัญอยางยิ่งท่ีเอ้ือตอการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในบทเรียนนั้นๆ เวลาท่ีใชในข้ันนี้จะมากกวากิจกรรมอ่ืนท้ังหมด นอกจากการ
สอนผูสอนจะดําเนินการสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูควบคูกันไป 
   (3)  ข้ันสรุปเปนการรวบรวมยอความ เพื่อความสะดวกแกการจดจําและจดบันทึก 
การสรุปจะทําทันทีเม่ือการสอนเสร็จส้ิน เปนการสรุปแนวคิดและสาระสําคัญของการสอนในบท
นั้นๆ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสาระสําคัญ อาจจะกระทําโดยใหผูเรียนรวมกันสรุป
บทเรียน 
   (4)  ข้ันประเมินผล  เปนการดําเนินการปฏิบัติตามแผน การประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียนท่ีกําหนดไวในการเตรียมการสอน ซ่ึงอาจจะประเมินขณะสอน โดยการสังเกต อภิปราย 
การรายงานผล การตอบคําถาม สังเกตจากการสรุปบทเรียน การทําแบบฝกหัด และการประเมินผล 
  สวน กรมวิชาการ (2544, หนา 21-27) กลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบปกติแยก
ออกเปน 3 ข้ันตอน คือ 
   (1)  ระยะเร่ิมตน หรือข้ันนําเขาสูบทเรียน 
    ระยะเร่ิมตนนี้ครูมีหนาท่ีเตรียมตัวนักเรียนใหพรอมท่ีจะเรียน ปลุกเราความ
สนใจกระตุนใหอยากรูอยากเรียนดวยกลวิธีตางๆ ซ่ึงครูจําเปนตองมีคุณสมบัติพื้นฐานตอไปนี้ 
    (1.1)  มีสมรรถภาพในการพูด เสียงของสาครูที่พูดกับนักเรียนท้ังช้ันตอง
แจมใส ชัดเจน หนักแนน มีความเด็ดขาดแตนุมนวลนาฟง 
    (1.2)  รูจักสังเกตจดจําเร่ืองราว และเหตุการณท่ีเกิดข้ึนรอบๆ ตัวนักเรียน 
ติดตามขาวสาร การบานการเมือง ความกาวหนาทางวิชาการ 
    (1.3)  ชางซักถาม สนทนากับนักเรียนอยางเปนกันเองอยูเสมอ ฝกตนใหมี
อารมณขัน หาจุดสนใจรวมกับนักเรียนของตน แมจะตางวัยกัน 
    (1.4)  รูจักสะสมส่ิงท่ีอาจนํามาใชประโยชนในการสอนได เชน ภาพจาก
ปฏิทิน แผนพับ ใบปลิว 
    (1.5)  รูจักเลือกใช ส่ือการสอนท่ีทันสมัย  เชน  ภาพนิ่ง  วีดี ทัศน  แถบ
บันทึกเสียง คอมพิวเตอรชวยสอน 
   (2)  ระยะดําเนินการสอน หรือ ข้ันสอน 
    ระยะดําเนินการสอนเปนระยะสําคัญท่ีทําใหนักเรียนรูส่ิงใหมมีขอเสนอแนะ
ท่ีครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ นาจะไดพิจารณาในระยะดําเนินการสอน ดังตอไปนี้ 
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    (2.1)  ครูตองปลูกฝงใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน ดวยหลากหลายวิธีการ 
    (2.2)  ใหนักเรียนทํากิจกรรมในหนังสือเรียนหรือซักซอมความเขาใจให
ตรงกัน 
    (2.3)  สงเสริมใหนักเรียนทํากิจกรรมในหนังสือเรียน 
   (3)  ระยะสรุป หรือ ข้ันสรุป 
    ระยะสรุปในการเรียนการสอนแตละคาบ ครูผูสอนมีความสําคัญมาก ส่ิงท่ีครู
ควรกําหนดเสมอๆ กอนยุติการเรียนการสอน คือ 
    (3.1)  สรุปใหนักเรียนฟงวาสาระสําคัญท่ีไดเรียนมา หรือไดทํากิจกรรม
รวมกันมาในคาบน้ันๆ มีอะไรบางใหนักเรียนจดลงไวอยางส้ันๆ นักเรียนอาจมาซักถามเพ่ิมเติม
นอกเวลาหรือคาบเรียนหนาก็ได 
    (3.2)  ใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งเปนผูสรุป หรือใหหลายๆ คนชวยกันสรุปก็
ไดวานักเรียนไดเรียนรูอะไรมาบางใน 1 หรือ 2 คาบเรียน ท่ีอานมา ครูควรขัดเกลาใหตามสมควร
และใหนักเรียนจดลงสมุดไว 
  กลาวโดยสรุปวิธีการสอนแบบปกติ หรือวิธีการสอนตามคูมือครูนั้น คือ การจัด
กิจกรรมเรียนรูท่ีครูเปนผูรวบรวมความรูจากแหลงขอมูลตางๆ แลวถายทอดใหนักเรียนโดยการ
บรรยายหรือซักถามและการใชส่ือประกอบการสอน ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย ตลอดจน
ชวยกันสรุปเร่ืองหรือเนื้อหาที่ไดจากการเรียน กําหนดข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนข้ันปลุกเราความสนใจใหอยากรูอยากเรียนดวย
กลวิธีตางๆ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การเลานิทาน การรองเพลง 
   (2)  ข้ันสอน  เปนข้ันท่ีครูเสนอเน้ือหาการเรียนใหแกผูเรียนโดยใชกลวิธีตางๆ 
เชน การอธิบาย การสนทนา การอภิปราย การทําแบบฝกหัด การทําตามใบงาน หรือกิจกรรมกลุม 
   (3)  ข้ันสรุป เปนข้ันท่ีครูและผูเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาในการเรียนการสอนคาบ
นั้นๆ 
   (4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนการวัดระดับความสามารถจากผลงานตามเกณฑ
ท่ีตั้งไว โดยสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัด  
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ข้ันท่ี 1    
 
 
 
ข้ันท่ี 2 
  
 
 
ข้ันท่ี  3 
  
 
 
ข้ันท่ี 4 
 
 
ภาพท่ี 2.3 แสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามปกติ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  สุดศิริ   ศิรีคุณ (2543, หนา 54-55) ไดศึกษาการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียน
แบบรวมมือผสมผสาน CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  
ผลปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในการทดสอบครั้งแรกและคร้ังหลังนั้นมีความ
แตกตางกันโดยคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิคร้ังหลังสูงกวาคร้ังแรก แสดงวานักเรียนกลุมตัวอยางมี
การพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
  สุกัลยา จิตมานะ (2548, หนา 92) ไดศึกษาการพัฒนาทางการเขียนภาษาอังกฤษโดย
ใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 
   (1)  ไดแผนการเรียนรูในการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีคุณภาพ 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
เปนขั้นปลุกเราความสนใจใหอยากรูอยากเรียนดวยกลวิธีตางๆ เชน การแสดงบทบาท
สมมติ การเลานิทาน การรองเพลง ฯลฯ 

ขั้นสอน 
ครูเสนอเนื้อหาโดยกลวิธีตางๆ เชน การอธิบาย  การอภิปราย การบรรยาย การทํา
แบบฝกหัด ฯลฯ 

ขั้นสรุป 
ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเน้ือหาในคาบเรียนน้ันๆ 

ขั้นวัดและประเมินผล 
เปนการวัดระดับความสามารถจากผลงานตามเกณฑที่ต้ังไว โดยการสังเกตพฤติกรรม 
ของผูเรียน การตอบคําถาม และการทําแบบฝกหัด 
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   (2)  ผลสัมฤทธ์ิในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสูงข้ึนกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  ปยวรรณ ศิริรัตน (2543) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานความสามารถ 
ในการเขียนภาษาอังกฤษและความสามารถในการทํางานรวมกันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีไดรับการสอนแบบโครงสรางระดับยอดดวยการจัดกิจกรรมการเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบ 
รวมมือผสมผสาน CIRC กับการสอนตามคูมือครู โรงเรียนเทพศิรินทร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ท่ี 1 ปการศึกษา 2542 ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน 
CIRC มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู 
นักเรียนมีกระบวนการทางความคิดซ่ึงนําไปสูความคิดรวบยอดดีข้ึนสามารถจัด ลําดับข้ันตอน 
ในการเขียนเร่ืองและชัดเจนข้ึนมีการทํางานรวมกันเปนกลุมและพยายามชวยเหลือกันและกัน 
  สรายุทธ  จันทรสมบัติ (2548) ไดศึกษาผลการใชการเรียนแบบรวมมือท่ีมีตอความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และศึกษาเจตคติของนักเรียนตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับนาฏศิลปช้ันกลางปท่ีสาม วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด ภาคเรียนที 1 
ปการศึกษา 2547 พบวานักเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนการสอนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานเพ่ือความเขาใจในเนื้อเร่ืองหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง    
  ยุภาวดี ขันธุลา (2546) ไดทําการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนสามัคคีราษฎรบํารุง อําเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ  
ภาคเรียนที 1 ปการศึกษา 2546 พบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีเจตคติท่ีดีตอการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ี
เรียนตามคูมือครู 
 2.  งานวิจัยในตางประเทศ 
  จากการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตางประเทศท่ีเกี่ยวของกับทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษมีดังนี้ 
  Calderon (1999) กลาวถึงผลการจัดการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition Techniques) ท่ีเนน
พัฒนาทักษะการอาน การเขียนในโรงเรียน Ysleta ของผูเรียนเกรด 2, 3 และ 4 ผูเรียนกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุมจํานวนกลุมละ 12 หอง พบวาผูเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน  CIRC สามารถเขาใจเร่ืองและบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอานไดดีข้ึนนอกจากนี้ผูเรียน
ยังสามารถเขียนเรื่องไดยาวข้ึนผลการวิเคราะหจากวีดีทัศนพบวาผูเรียนไดชวยเหลือดานการเรียน
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ซ่ึงกันและกัน กลาแสดงความคิดเห็นในกลุมของตนเองและหนาช้ันเรียนเปนการเรียนการสอนที่
สรางบรรยากาศของการเรียนรูพัฒนาทักษะดานปฏิสัมพันธดีข้ึนเม่ือมีผูเรียนใหมเขามาในช้ันเรียน
ก็จะถูกนําเขากลุมมีการชวยเหลือในเร่ืองการเรียนเปนอยางดี 
  Hertz-Lazarowitz, Ivory & Calderon (1999) ไดศึกษาถึงผลการเรียนโดยกลวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC เปรียบเทียบกับการสอนแบบเกาท่ีมีครูเปนศูนยกลางเพ่ือศึกษา
ความเขาใจการอาน และกลไกทางภาษาของนักเรียนเกรด 2 ในการเรียนวิชาภาษาสเปน ตอเนื่อง
เม่ือนักเรียนข้ึนเกรด 3 ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและเกรด 4 ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเชน
เดียว กันของนักเรียนโรงเรียนเอลปาโซ รัฐเท็กซัส ซ่ึงเปนโรงเรียนสองภาษารวมนักเรียนกลุม
ตัวอยางท้ัง 3 ระดับช้ัน เกรด 2-4 จํานวน 24 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังส้ิน 364 คนโดยทดลองกับ
นักเรียนเกรด 2 เปนระยะเวลา 1 ป ทดลองตอเม่ือนักเรียนข้ึนเกรด 3 รวมเปนเวลา 2 ปและนักเรียน
ข้ึนเกรด 4 รวมเปนเวลา 3 ป เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองคือ แผนการสอนแบบรวมมือในรูปแบบ
ผสมผสานกับแผนการสอนแบบหลักสูตรมาตรฐานแบบ WWC ของโรงเรียน ผลปรากฏวา การ
เรียนแบบรวมมือในรูปแบบผสมผสานไมมีผลตอการอานออกเสียงตามตัวอักษร แตมีผลสัมฤทธ์ิ
ดานความเขาใจในการอาน และทักษะทางภาษาสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบเดิม เร่ิม
ตั้งแตนกัเรียนเกรด 2 ท่ีเรียนภาษาสเปนเปนทักษะทางภาษาเพ่ิมเติม มีผลสัมฤทธ์ิในดานการอาน
และการเขียนสูงกวาท่ีระดับ .45 และนักเรียนเกรด 3 ท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษามาตรฐาน มี
ผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและทักษะทางภาษาสูงกวาท่ีระดับ .44 และนักเรียนเกรด 4 ท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษามาตรฐาน มีผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและทักษะทางภาษาสูงกวาท่ีระดับ 
.05 
  Yeh, Yi-Fang (2007) ไดศึกษาถึงผลการเรียนเร่ืองความเขาใจในการอานภาษาท่ีสอง 
โดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC กับนักเรียนท่ีมีความรูเดิมในภาษานั้นอยูกอน
แลวของนักเรียนโรงเรียนสองภาษา Chinese heritage school ในรัฐนิวเจอรซ่ีทางตอนเหนือ โดย
นักเรียนกลุมตัวอยางคือนักเรียนเกรด 5–6 ท่ีเรียนภาษาจีนเปนภาษาท่ีสองจํานวน 1 หองเรียนรวม
นักเรียนท้ังส้ิน30 คน แบงออกเปนนักเรียนชาย 16 คน และนักเรียนหญิง 14 คน ผลปรากฏวา 
พฤติกรรมตอบรับท่ีนักเรียนมีตอรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวม 
มือผสมผสาน CIRC เพิ่มข้ึนรอยละ 40.35 ผลสัมฤทธ์ิทางดานความเขาใจในการอานเพ่ิมข้ึนรอยละ 
59.65 นักเรียนมีความเขาใจคําศัพท กลไกทางภาษา และกลาแสดงออกมากข้ึนตามลําดับ 
นอกจากนี้นักเรียนยังมีการชวยเหลือกัน เขาอกเขาใจกัน และมีน้ําใจตอกันมากข้ึน โดยเฉพาะมี
ความเขาใจในขนบธรรมเนียม ภาษาและวัฒนธรรมของชาวจีนและนักเรียนเช้ือสายจีนมากข้ึนดวย 
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  Zamel (1983, pp. 165-184) ไดวิจัยเปรียบเทียบกระบวนการเขียนของผูเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเขียนอยูในระดับกลาง จํานวน 6 คน ท้ังท่ีมีทักษะและไมมีทักษะการเขียน
ของ Universsity of Massachsetts ผลการวิจัยพบวา 
   (1)  ผูเรียนมีทักษะการเขียน จะเขียนงานอยางเปนกระบวนการ กลาวคือ กอนมี
การเขียนมีการระดมสมอง รวบรวมขอมูลเพื่อสรางความคิด สามารถใชภาษาเพื่อส่ือสารความคิด
ของตนไดชัดเจนและระหวางการเขียนมีการตรวจงานเขียนและปรับปรุงงานเขียนซ่ึงกันและกัน 
   (2)  ผูเรียนไมมีทักษะการเขียน สนใจความถูกตองตัวภาษาและรูปแบบการเขียน
มากกวาเนื้อหาและการเรียบเรียงความคิดท่ีตองการส่ือสาร มีความวิตกกังวลตอการใชไวยากรณ  
  Hassell (1995 อางถึงใน สุดศิริ ศิริคุณ, 2543, หนา 56) ศึกษาทดลองการเรียนแบบ
รวมมือในหองเรียนภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในเม็กซิโก พบวานักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการดําเนินกิจกรรมแบบรวมมือโดยครูลดบทบาทของตนลงมีหนาท่ีทําการประเมิน
การทํางานกลุมของนักเรียน สวนนักเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรมตลอดกระบวนการ 
  Arends (1997) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือมีความเห็นวาจะเปดโอกาสใหผูเรียน
ทํางานของตนอยางเต็มท่ีและเปนอิสระจากครู ครูจะเขาไปชวยเหลือนักเรียนนอยท่ีสุดอาจจะเปน
การใหขอเสนอแนะหรือใหแนวทางในการแสวงหาความรูแกนักเรียน และอีกประการหนึ่งการ
เรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC ให
ความสําคัญตอการใชกิจกรรมการสรางความรวมมือระหวางเพื่อนในช้ันเรียน เนนการแสดงออก
ทางความคิด 
  Slavin (1983) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือใหความเห็นวาสมาชิกในกลุมมี
ปฏิสัมพันธกัน อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นตอกัน 
  Johnson & Johnson (1994) จากการทําวิจัย พบวาการเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือผสมผสาน CIRC นักเรียนมีโอกาสไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และมีกระบวน 
การปฏิสัมพันธทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนและมีความม่ันใจในตนเอง 
  Borich (1992 , pp. 325-326) ไดศึกษาการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธีการเรียน
โดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC พบวาเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระใน
การเรียนและมีปฏิสัมพันธและเปล่ียนความคิดซ่ึงกันและกันกอใหเกิดความรูสึกเปนอันหนึ่งอัน
เดียวภายในกลุมเปนการสรางพลังในทางบวกและสรางแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน ทําใหนักเรียน 
ท่ีเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีการพัฒนาความ 
สามารถการเขียนภาษาอังกฤษดีข้ึน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 65 

  Stevens and others (1987) ไดศึกษาถึงผลการเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
ผสมผสาน CIRC เปรียบเทียบกับการสอนแบบเกาท่ีมีครูเปนศูนยกลาง เพ่ือศึกษาผลของการเรียน
เพื่อความเขาใจการอานเร่ือง การอานคําศัพท กลไกทางดานภาษาและการสะกดคําวิชาภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนเกรด 3 และ 4  จํานวน 461 คน  ของโรงเรียนรอบนอกรัฐมารีแลนด ผลปรากฏวา
นกัเรียนท่ีเรียนโดยกลวิธีการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน
ดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพ่ือความเขาใจในการอานเร่ืองเพิ่มข้ึนท่ีระดับ .19 การอานคําศัพท
เพิ่ม ข้ึนท่ีระดับ .18 การสะกดคําเพิ่มข้ึนท่ีระดับ .29 การใชภาษา และกลไกทางดานภาษาเพิ่มข้ึนท่ี
ระดับ .24 ซ่ึงสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบเดิมท่ีมีครูเปนศูนยกลาง 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษท้ังภายใน  
ประเทศและตางประเทศ มีหลายรูปแบบมีหลายวิธีการ เพียงแตผูทําการวิจัยแตละทานสามารถเลือก
วิธีการท่ีนํามาใชใหเหมาะสมกับบริบทท่ีตองการ ในโอกาสน้ีผูวิจัยมองเห็นแนวทางการแกปญหา
และพัฒนาการเรียนการสอนความสามารถทางการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ เลือกการจัดการ
เรียนรูในการทําวิจัยโดยกลวิธีการเรียนแบบรวมมือผสมผสาน CIRC (Cooperative Integrated 
Reading and Composition Techniques) เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานและการเขียนภาษา 
อังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี เพราะเปนวิธีการสอนท่ีคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลในดานความตองการความสามารถและความเร็วในการเรียนรู (สันทนา  
สุธาดารัตน, 2527, หนา 31-32) และการเรียนแบบรวมมือ เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
กวางขวาง 
 


