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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

การวิจยัเร่ือง “การพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยใชกจิกรรมซินเนคติคส”  เปนการศึกษาแนวทาง 
ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยใชกิจกรรมซินเนคติคสเพื่อ
สงเสริมความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัไดศกึษาเอกสารและงาน 
วิจัยทีเ่กีย่วของแลวสรุปรวบรวมนําเสนอตามลําดับหัวขอดังตอไปนี ้

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 
                        1.2  ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
                        1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
                        1.4  ทฤษฎีเกีย่วกับความคิดสรางสรรค 
                        1.5  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.6  จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.7  องคประกอบและประเภทของการเขยีนเชิงสรางสรรค 
                        1.8  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค  

2.   เอกสารที่เกี่ยวของกับกจิกรรมซินเนคตคิส 
                         2.1  ความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส 
                         2.2  องคประกอบที่สําคัญของกิจกรรมซินเนคติคส 
                         2.3  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส 
                         2.4   เทคนิคการจัดการเรยีนรูแบบซินเนคติคส 
                         2.5  วิธีจัดการเรียนรูแบบซนิเนคติคส 

3.  การเขียนและการสอนเขยีนในระดับประถมศึกษา 
                        3.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
                        3.2  ความหมายและความสําคัญของการเขียน 
                        3.3  จุดมุงหมายของการเขียนและการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา      
                        3.4  กระบวนการในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
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4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
                        4.1  งานวิจยัในประเทศ 
                        4.2  งานวิจยัในตางประเทศ                                                                                    
                

เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรค 
1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

                        ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่อยูในตวัเรา อยูที่วาใครจะสามารถดึงออกมาใชไดดกีวา
กัน  ซ่ึงการศึกษาคนควาเรื่องความคิดสรางสรรค (creativity)  ไดกระทํากันอยางแพรหลาย      ซ่ึงมี
ผูใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

     Torrance  (1972, p. 26)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค     คือความสามารถของบุคคล
ในการคิดแกปญหาดวยการคดิอยางลึกซึ้ง   ที่นอกเหนือไปจากลําดับขัน้ของการคิดอยางปกติ
ธรรมดา  อันเปนลักษณะภายในของบุคคลที่จะคิดหลายแง หลายมุมผสมผสานจนไดผลผลิตใหม 

     Guilford  (1967, p.6)  ไดอธิบายวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิด 
อเนกนยั (divergent  thinking)  คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกล ซ่ึง 
ลักษณะความคิดเชนนี้จะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหมรวมถึงการคิดคนพบวิธีการแก 
ปญหาไดสําเรจ็ดวย  และเขายังไดอธิบายเพิ่มเติมถึงความคิดอเนกนัยวา  ประกอบดวยลักษณะ
ความคิดริเร่ิม (originality)  ความคดิคลองแคลว  (fluency)  ความคิดยดืหยุน  (flexbility) และ
ความคิดละเอยีด (elaboration) 

     Wallach and Kogan  ( 1965, p. 1)   มีแนวคิดวา ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  
ความคิดที่จะโยงสัมพันธได (association)  คือ  เมื่อระลึกถึงส่ิงใดได กจ็ะเปนสะพานใหระลึกถึงส่ิง
อ่ืนไดตอไปอยางสัมพันธกนัเปนลูกโซ  เมื่อเกิดแลวก็เก็บสะสมไวในรูปของมโนทัศนภายในสมอง 
เมื่อมีส่ิงเรามากระตุนก็จะตอบสนองออกมา  เชน เมื่อเห็นคําวาปากกาก็นึกถึง กระดาษ  ดนิสอ  
ขวดหมกึ  โตะ  เกาอ้ี  สมุดบันทึก  ฯลฯ 

     Osborn  (1963, p. 23)  กลาวถึงความคิดสรางสรรควา  เปนจินตนาการประยกุต  คือ
เปน   จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้น  เพื่อแกปญหาที่มนษุยประสบอยู มิใชเปนจนิตนาการที่ฟุงซาน
เล่ือนลอย  โดยทั่วไปความคดิจินตนาการจงึเปนลักษณะสําคัญของความคิดสรางสรรคในการนํา 
ไปสูผลผลิตที่แปลกใหมและเปนประโยชน 

     สุวิทย  มูลคํา (2549, หนา 9)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค (creative thinking)  คือ  
กระบวนการทางปญญาที่สามารถขยายขอบเขตความคิดที่มีอยูเดิมสูความคิดที่แปลกใหม แตกตาง
ไปจากความคิดเดิมและเปนความคิดที่ใชประโยชนไดอยางเหมาะสม 
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ศิวกานต  ปทุมสูติ (2548, หนา 15)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค (creative thinking)  มี
ความหมายโดยสรุปวา  รูปหรือเรื่องที่สรางใหมี ใหเปนขึ้นใหมในใจและนําสูการสรางเปนตน
แบบอยางใหมใหปรากฏขึ้น 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 2)  ความคิดสรางสรรค แบงคํานิยามไดดังนี้ คือ 
 (1)  ความคดิสรางสรรค  เปนเรื่องที่สลับซับซอน ยากแกการใหคําจาํกัดความแนนอน

ตายตัว 
 (2)  ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน (product)    ผลงานนั้นตองเปน

ผลงานที่แปลกใหมและมีคณุคา  กลาวคือ  ใชไดโดยมีคนยอมรับ     ถาพิจารณาความคิดสรางสรรค
ในเชิงกระบวนการ (process)  กระบวนการคิดสรางสรรค คือ  การเชื่อมโยงสัมพันธส่ิงของ หรือ
ความคิดที่มีแตกตางกันมาเขาดวยกัน ถาพิจารณาความคิดสรางสรรครายบุคคล  บุคคลนั้นจะตอง
เปนคนที่มีความคิดริเร่ิมเปนตัวของตวัเอง (originality)  เปนผูที่มีความคิดคลอง (fluency)  มี
ความคิดยดืหยุน (flexibility)  และสามารถใหรายละเอยีดในความคิดนัน้ ๆ ได (elaboration) 

พรรณงาม  ใจรักษศักดิ์ (2539, หนา 12) สรุปความหมายของความคิดสรางสรรค ไดใน 
3 ลักษณะ ดังนี้คือ 
 (1)  ความคดิสรางสรรคในเชิงผลงาน (product)  ผลงานจะตองเปนความคิดที่แปลกใหม
และมีคุณคา 
 (2)  ความคดิสรางสรรคในเชิงกระบวนการ (process)  กระบวนการความคิดสรางสรรค 
คือ การเชื่อมโยงสัมพันธส่ิงของหรือความคิดที่มีความแตกตางกันมาก เขาดวยกัน 
 (3)  ความคดิสรางสรรคเชิงบุคคล  บุคคลนั้นจะตองเปนบคุคลที่มีความแปลกเปนของ
ตัวเอง (originality) เปนบุคคลที่มีความคิดคลอง (fluency)  มีความยดืหยุน (flexibility)  และ
สามารถใหรายละเอียดในความคิดนัน้ ๆ ได (elaboration) 
 ศิริรัตน  หนายมี (2538, หนา 10) สรุปวา  ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของแตละ
บุคคลที่จะจินตนาการสิ่งที่สังเกตเหน็ รับรู เขาใจซึ่งมีส่ิงเราเปนตัวกระตุนทําใหเกิดความคิดใหม
ตอเนื่องกันไป โดยใชประสบการณเดิมหลอมรวมเขาเปนประสบการณใหมที่เอื้อประโยชนตอ
ตนเองและสังคม 
 อรพิน  ธนาศุภกรกุล (2536, หนา 13) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถดาน
หนึ่งของสมองในการคิดสิ่งแปลกใหมและสามารถแปลงความคิดออกมาในรูปผลผลิต  การกระทํา
ที่เปนแนวทางแกปญหา โดยใชความรูเดิมหรือประสบการณเดิมเปนองคประกอบทีจ่ะกอใหเกิด
ความคิดหลากหลายทิศทาง และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธกันในรูปกระบวนการอยางตอเนื่อง 
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 เปรมประภา  สุมางกูร (2536, หนา 11)  กลาววา ความคดิสรางสรรค คือ ความสามารถ
ทางการคิด จนิตนาการของบุคคลที่จะเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่มีอยูและประสบการณที่ไดรับ
เขาดวยกัน  ประยุกตไปสูการคิดที่แปลกใหม ดีกวาและแตกตางไปจากรูปแบบการคิดที่มีอยูเดิม 
 กรกนก  ธูปประสม (2536, หนา 17) กลาวา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของ
บุคคลในการแสดงออกทางความคิดหรือการกระทําที่เกดิขึ้นหลายทิศทาง  ซ่ึงจะเกดิจาก
ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิดหลาย ๆ ความคิดที่ไมมีความสมัพันธกันมากอนเขาดวยกนั 
แลวแสดงออกมาเปนความคิดหรือการกระทําที่แปลกใหมตามความคิดของตนเอง 

อัจฉรา  ชีวพันธ (2535, หนา 2) กลาววาความคิดสรางสรรค เปนลักษณะของการคิด
ริเร่ิม  ตองใชจนิตนาการของตนมาเชื่อมโยงกับความคิดใหม 

จากนิยามความหมายของความคิดสรางสรรค ดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา  
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถของสมองที่คิดไดหลายทิศทาง หลายแงมุม โดยมีส่ิง
เราภายนอกเปนตัวกระตุนใหเกิดความคิดแปลกใหม ตอเนื่องกันไป และความคิดสรางสรรคนี้ 
ประกอบดวยความคลองในการคิด ความคิดยืดหยุน และความคิดที่เปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

2.  ความสําคญัของความคดิสรางสรรค 
     มีผูกลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคไวหลายทาน ดังนี ้
     Huelock  (1972, p. 319)  ไดกลาวถึงคณุคาของความคิดสรางสรรควา  ความคิด

สรางสรรคใหความสนุก ความสุขและความพอใจแกเดก็ และมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กมาก 
ไมมีอะไรที่จะทําใหเด็กรูสึกหดหูเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิดูถูก       หรือถูกวาส่ิงที่เขา
สรางนั้นไมเหมือนของจริง 

     Jersild   (1972, p. 7   อางอิงจาก  นงนุช  ชาญวิทิตกุล, 2545 หนา 7)  กลาววา 
ความคิดสรางสรรคมีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตาง ๆ  ไดแก 

     (1)  สงเสริมสุนทรียภาพ  เด็กจะรูจักชืน่ชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตาง ๆ  ซ่ึงผูใหญ
ควรทําเปนตวัอยาง โดยการยอมรับและชืน่ชมในผลงานของเด็ก ๆ การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก  
โดยใหเดก็เหน็วาทุก ๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขา  สงเสริมใหรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่ง 
ธรรมดาสามัญใหไดยินในสิง่ที่ไมเคยไดยนิและหัดใหเดก็สนใจในสิ่งตาง ๆ  รอบตัว 

     (2)  เปนการผอนคลายอารมณ  การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ ลด
ความกดดันความคับของใจและความกาวราว 

     (3)  การสรางนิสัยในการทํางานที่ดี  ขณะที่เด็กทํางานครูควรสอนระเบียบและนสัิย
ที่ดีในการทํางานควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจกัเก็บของเปนที่ ลางมือเมื่อทํางานเสร็จ 
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(4)  เปนการพฒันากลามเนื้อมือ  เด็กจะสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน การ
เคล่ือนไหว การเลนบล็อค และพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษประดิษฐภาพ วาดภาพดวย 
นิ้วมือการตอภาพการเลนกระดานตะป ู

(5)  เปดโอกาสใหเดก็ไดสํารวจคนควาทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัตถุตาง ๆ 
เพื่อสรางสิ่งตาง ๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิม      และจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหม ๆ 
ขึ้น  ครูจึงควรจดัหาวัสดุตาง ๆ ไวใหกับเดก็มีโอกาสพัฒนาการทดลองของตน เชน     กลองยาสีพัน
เปลือกไขและเศษวัสดเุหลือใช  เพื่อใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสรางหรอืสถาปนิก 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 15)  กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค
วา ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ไดรับการกลาวถึงอยางมากในปจจุบนั ทั้งในดานการจัดการเรยีน
การสอนและการดําเนนิชีวติประจําวนั  ซ่ึงตองอาศัยความคิดสรางสรรคไปในการแกปญหาและ
ผลิตผลงานอยางสรางสรรค ยิ่งในอนาคตสังคมมีแนวโนมที่จะทวีความสลับซับซอนมากขึ้น บุคคล
จะตองใชความรู ทักษะและความคิดสรางสรรคไปในทางแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  การเตรยีม 
เยาวชนใหอยูในสังคมอนาคตไดอยางดีจึงควรเตรียมการในเรื่องการสงเสริมหรือพัฒนาความคิด-
สรางสรรคตั้งแตในปจจุบันควบคูไปกับการสงเสริมหรือพัฒนาความสามารถดานอื่นดวย 

สุจริต  เพียรชอบ (2536, หนา 15) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค วา 
ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ควรปลูกฝงใหมีในตวัเด็ก ตามธรรมชาติแลวเดก็ ๆ จะมีความคิดริเร่ิม-
สรางสรรคเปนตัวของเขาเอง แตจะพัฒนามากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการสรางบรรยากาศและการให
ความสนับสนนุของบุคคลที่อยูแวดลอมตัวเด็ก เชน บิดา มารดา ญาติพี่นองและครูอาจารย  การ
ปลูกฝงความคิดสรางสรรคใหแกนักเรยีนเปนสิ่งที่ทําไดคอนขางยากแตก็เปนหนาทีข่องครูที่จะตอง 
ปลูกฝงเพราะจะเปนประโยชนแกตวัเด็กเองและเปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศ 

ผุสดี  กุฏอินทร  (2526, หนา 73)  ไดกลาวถึงคุณคาของการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
ไวดังนี ้

(1)  มีคุณคาตอสังคม ไดแก การที่บุคคลไดคิดและสรางสิ่งใด ส่ิงหนึ่งเพื่อประโยชน
และความกาวหนาของสังคม หรือหาวิธีแกไขปญหาจนกระทั่งประสบความสําเร็จและมีประโยชน
ตอสังคม  เชน  ความเจริญทางการแพทย  การเกษตร  การคมนาคม  เปนตน 

(2)  มีคุณคาของตนเอง  ความสามารถในการคิดสรางสรรคนั้น    นับวามีคุณคาตอ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคของตนเองดวย  เพราะการสรางสรรคผลงานชิ้นใดขึ้นมา  ทําให
ผูสรางสรรคพึงพอใจและมีความสุข เชน  การที่เด็กสรางสรรคงานดวยตนเองจะสรางความพอใจ
แกเดก็  เดก็จะเกิดความพึงพอใจในความสามารถของตนเอง 
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จากความสําคญัของความคิดสรางสรรคที่กลาวมานี้    สรุปไดวาความคิดสรางสรรค
เปนสิ่งที่จะพฒันาความสามารถของเด็กไปสูวัยผูใหญไดอยางสมบูรณ      ซ่ึงควรไดรับการสงเสริม
และปลูกฝงมาตั้งแตเดก็  เนื่องจากความคดิสรางสรรคชวยสรางนิสัยที่ด ี     ชวยผอนคลายอารมณ 
ทั้งยังชวยพัฒนาทางดานรางกายและสติปญญาไดเปนอยางด ี

3.  องคประกอบของความคดิสรางสรรค 
     เจเลน และเออรบัน  (Jellen and Urban, 1986, p. 141)  ไดกลาวถึงองคประกอบของ

ความคิดสรางสรรค ไวในแบบทดสอบ ทีซีที-พีที  (TCT-PT)  วาประกอบดวยองคประกอบ ดังนี ้
     (1)  ความคดิคลองแคลว 
     (2)  ความคดิยืดหยุน 
     (3)  ความคดิริเร่ิมตามที่ตนเองมีอยู 
     (4)  ความคดิละเอียดละออ 
     (5)  การกระทําที่แสดงถึงการเสี่ยงอันตราย เชน การแยกขอบเขต 

           (6)  การผสมใหเปนอนัหนึ่งอันเดยีวกัน เชน  การจดัรวมสิ่งตาง ๆ ใหมีความตอเนื่อง 
                        (7)  อารมณขนั 

          กิลฟอรด และฮอพฟเนอร (Guilford and Hopefner, 1971, pp. 125-143)  ไดศกึษาถึง 
องคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติมและพบวา  ความคิดสรางสรรคตองมีองคประกอบ 
อยางนอย 8 องคประกอบ  คือ 
                        (1)  ความคดิสรางสรรค  (creative)   
                        (2)  ความคดิคลองตัว  (fluency) 
                        (3)  ความคดิยืดหยุน  (flexibility) 
                        (4)  ความคดิละเอียดละออ  (elaboration) 
                        (5)  ความไวตอปญหา  (sensitivity  of  problem) 
                        (6)  ความสามารถในการใหคํานิยามใหม  (  redefinition) 
                        (7)  ความซึมซาบ  (penetration) 
                        (8)  ความสามารถในการทาํนาย  (prediction) 

     สุรศักดิ์  หลาบมาลา (2541, หนา 38-39)  ไดกลาวถึง  องคประกอบความคิด
สรางสรรคไววา  ความคิดสรางสรรค เกิดจากความสามารถ 3 ประการ  ซ่ึงสามารถพัฒนาไดในตัว
นักเรียน แตควรใชและพัฒนาใหเกิดความสมดุลกัน  คือ 
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(1)   ความสามารถในการสังเคราะห (synthetic ability)  คือความสามารถที่จะคิดอะไร
ไดมากกวาส่ิงที่เห็นอยูเปนปกติ ไดอะไรใหม ๆ ขึ้นมา ซ่ึงคนอื่น ๆ มองไมเห็น  เชน  เห็นสายไฟ 
เห็นแผนพลาสติก เห็นมอเตอร อาจจะรวมกันเปน พัดลมก็ได 

(2)   ความสามารถในการวิเคราะห (analytical ability)  เรามักจะเรยีกกนัวา ความคิด 
วิเคราะห (critical thinking)  คือความสามารถในการคิดแยกแยะออกเปนสวน ๆ และมีการ
ประเมินผล  มองเห็นจุดดี คิดนําจุดดีไปใชประโยชน 

(3)   ความสามารถในทางปฏิบัติ (practical ability)  คือ ความสามารถในการเปลี่ยน
ทฤษฎีเปนปฏิบัติ หรือเปลี่ยนความคิดเชิงนามธรรมใหเปนรูปธรรม 

ในการพจิารณาองคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพลจากทฤษฎี
โครงสรางทางสติปญญา ของกิลฟอรด    (อารี  รังสินันท  2527, หนา 22)  ไดอธิบายวา  ความคิด
สรางสรรค เปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาการคิดอเนกนยั  
หรือคิดแบบกระจาย (divegent  thinking)  ซ่ึงประกอบดวย 

(1)  ความคดิริเร่ิม  (originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดงาย ๆ ความคิดริเร่ิมที่เรียกวา wild ideas  ซ่ึงเปนความคิดที่เปน
ประโยชนทั้งตนเองและสังคม  อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดสิ่ง 
ใหมขึ้น  เชน  การคิดเครื่องบินไดสําเร็จกไ็ดแนวคิดจากการทําเครื่องรอนเปนตน 

(2)  ความคดิคลองตัว  (fluency)  หมายถึง  ปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันในเรื่องเดยีวกนั 
โดยแบงออกเปน 

      (2.1)   ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา  (word Fluency)  เปนความสามารถใน
การใชถอยคําอยางคลองแคลว 
                         (2.2) ความคดิคลองแคลวทางดานการโยงประโยค  (a s s o c i a t i on a l  f l u e ncy)         
เปนความสามารถที่จะคิดถอยคําที่เหมือนกนั  หรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลา 
ที่กําหนด 
                         (2.3)  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก  (expressional fluency)         เปน
ความสามารถในการใชวลี หรือประโยค กลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรยีงกันอยางรวดเร็ว     
เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ  จากการวจิัยพบวา   บุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออก 
สูงจะมีความคดิสรางสรรคสูง 
                         (2.4) ความคลองแคลวในการคิด  (ideational fluency)  เปนความสามารถที่จะคิดสิ่ง
ที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดหาประโยชนของกอนอิฐมาใหไดมากทีสุ่ดภายในเวลา 
ที่กําหนดให 
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(3)  ความคดิยดืหยุน  (flexibility) หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิด แบง 
ออกเปน 
                         (3.1)  ความคดิยืดหยุนที่เกดิขึ้นทันที  (spontaneous flexibility)  เปนความสามารถที่
จะพยายามคดิไดอยางอิสระ เชน คนที่มคีวามคิดยดืหยุนในดานนี้ จะคิดไดวาประโยชนกอนหินมี
อะไรหลายอยาง  ในขณะที่คนทีไ่มมคีวามคิดสรางสรรคจะคิดไดเพียงอยางเดยีวหรือสองอยาง 
เทานั้น 
                         (3.2)  ความคดิยืดหยุนดานการดัดแปลง  (adaptive flexibility)  ซ่ึงมีประโยชนตอ
การแกปญหา คนที่มีความคดิยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากนั 

(4)   ความคดิละเอียดละออ  (elaboration) 
       แมวาลักษณะความคิดสรางสรรคจะประกอบดวยลักษณะความคิดหลายลักษณะ  

เชน ความคิดรเิร่ิม ความคิดยดืหยุน ความคดิคลองตัว ก็ตาม  แตลักษณะความคิดละเอียดละออ 
ก็ขาดเสียมิได 

จากที่กลาวมาแลวทั้งหมดจะเหน็วา นกัการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดเกีย่วกับ
องคประกอบของความคิดสรางสรรค ไวคลาย ๆ กัน  นั่นคือสรุปไดวา  องคประกอบของความคิด
สรางสรรค ประกอบดวย  ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองตัว  ความคิดยดืหยุน และความคิด 
ละเอียดละออเปนหลัก 

ซ่ึงในการวจิัยในครั้งนี้ผูวิจยัยึดตามแนวคดิทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ 
กิลฟอรด (Guilford)  เปนแนวทางในการพฒันาความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

4.  ทฤษฎีเก่ียวกับความคิดสรางสรรค 
                        เนื่องจากความหมายของความคิดสรางสรรคมีความแตกตางกัน   แลวแตทัศนะของ
แตละบุคคล  ดวยเหตนุี้ทฤษฎีเกีย่วกับความคิดสรางสรรคยอมแตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับผูใชวา
จะนําทฤษฎใีดไปเปนแนวในการสอน ใหเด็กเกิดความคดิสรางสรรค  ดังเชนตวัอยางทฤษฎีทาง
ความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

      (1)  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบของการโยงความสัมพันธ (associative 
theory)  (Mednick, 1962  อางถึงใน  ดิลก  ดิลกานนท, 2534 หนา 13-14)  เปนผูนําความคิดของ
ทฤษฎีแนวนี้ไดใหความเห็นในเรื่องความคิดสรางสรรควา  เปนความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธของเหตุการณ ความคิดหรือวัตถุในแงมุมที่แปลกใหมและเปนประโยชน  บุคคลที่
สามารถมองเห็นความสัมพันธของเหตุการณที่อยูหางกัน หรือมีความเกี่ยวพันกันนอยไดมากเทาไร
บุคคลนั้นยิ่งมีความคิดสรางสรรคสูงเทานั้น  Mednick มองวาบุคคลจะมองเห็นความสัมพันธใน
สองลักษณะ คือ มองความสัมพันธในลักษณะมองลึกดานเดียว (steep associative hierarchies) กับ 
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มองความสัมพันธในลักษณะมองกวาง (flat associative hierarchies)  ตัวอยางเชน  ใหหาสิ่งที่มี
ความสัมพันธกับ  โตะ  ถาเปนบุคคลที่มองเห็นความสัมพันธในลักษณะที่มองลึก จะเห็นวา  เกาอี้  
สัมพันธกับโตะ สูงกวาผูที่มองความสัมพันธในลักษณะมองกวาง  แตผูที่มองความสัมพันธใน
ลักษณะกวางจะเห็นวา  สมุด  ปากกา  ขวดหมึก  ชุดอาหารและแจกัน มีความสัมพันธกับ โตะ ได
อยางหลากหลาย  ดังนั้นบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูง คือผูที่สามารถมองความสัมพันธใน
ลักษณะกวางไดมากกวา 

(2)   ทฤษฎีตามความคิดดานศัลยประสาท (physiology of human)  แนวความคิดนี้เชื่อ
วาสมองของมนุษยแบงออกเปน  2 สวน   คือซีกซายและซีกขวา   ซ่ึงถูกเชื่อมโยงโดยกลุม
เสนประสาทที่เรียกวา corpus callosum  สมองทั้งสองสวนนี้จะทํางานสัมพันธกันแตทําหนาที่
แตกตางกัน คือสมองสวนซาย ทําหนาที่เกี่ยวกับส่ิงที่เปนเหตุ เปนผลกัน เชน  ทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร  สวนสมองซีกขวา จะทําหนาที่เกี่ยวกับการสังเคราะห สรางสรรคและทางดาน
สุนทรียะ  และเชื่อวาในชวงวัยเด็กตอนตน สมองสวนขวาจะทําหนาที่นําสวนซาย  ดังนั้นเด็กในวัย
นี้จึงมีความอยากรู อยากเห็นและมีคําถามแปลก ๆ เสมอ  ดังนั้นการจัดประสบการณที่เหมาะสมไป
กระตุนใหสมองทั้งสองมีโอกาสไดทํางานอยางสม่ําเสมอ เปนการเพิ่มประสิทธิภาพทางความคิด
ของบุคคลใหสูงและกวางไกลออกไปยิ่งขึ้น (Wesstcott & Smith, 1967, p. 4-6) 

(3)   ทฤษฎีดานจิตวิเคราะห (psychoanalytic approach) ของ ฟรอยด  มีทัศนะที่เกี่ยวกับ
ความคิดสรางสรรควา  ความคิดสรางสรรคเร่ิมตนจากความขัดแยง ซ่ึงถูกขับดันออกมาโดยพลังจิต
ใตสํานึก  ขณะที่มีความขัดแยงเกิดขึ้นนั้น คนที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความคิดอิสระขึ้นมากมาย
แตคนที่ไมมีความคิดสรางสรรคจะไมมีส่ิงนี้  (Freus, 1968, p. 193)    

(4)  Torrance  (1972, p.1)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึก
ไวตอปญหาหรือสิ่งที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวมความคิดหรือตั้งเปนสมมติฐานทําการ
ทดสอบสมมติฐานและเผยแพรผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานนั้น  ซ่ึงแบงออกเปนขั้นตาง ๆ 
ดังนี ้

ขั้นที่ 1  การพบความจริง  (fact-finding)  ในขั้นนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลมีความ
สับสนวุนวายเกิดขึ้นในจิตใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอยางไร จากจุดนี้กพ็ยายามตั้งสติและหา 
ขอมูลพิจารณาวาความยุงยาก  วุนวาย  สับสนหรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนัน้คืออะไร 

ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา  (problem-finding)  ขั้นนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1 เมื่อไดพิจารณา
โดยรอบคอบแลว จึงเขาใจและสรุปไดวาความกังวลใจ ความสับสนวุนวายใจนั่นคือการเกิดปญหา 
ขึ้นนั่นเอง 
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ขั้นที่ 3  การตัง้สมมติฐาน  (idea-findign)  ขั้นนี้เกดิตอจากขั้นที่ 2  เมื่อรูสึกวามีปญหา
เกิดขึ้น ก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้นและรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบ 
สมมติฐาน 

ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ  (solution-finding)      ในขั้นนี้ก็จะพบคําตอบจาการทดสอบ 
สมมุติฐานในขั้นที่ 3 

ขั้นที่ 5  การยอมรับผลการคนพบ  (acceptance-finding)     ขั้นนี้เปนการยอมรับคําตอบ
ที่ไดจากการพสูิจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร  และตอจากจดุนีม้ีการแกปญหา 
หรือการคนพบยังไมตรงนีแ้ตผลที่ไดจากการคนพบจะนาํไปสูหนทางที่จะทําใหเกดิแนวคดิ     หรือ 
ส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา  New  Challenge 

(5)  ทฤษฎีของเทเลอร  (Tayler, 1971 อางถึงใน  อารี  พันธมณี, 2547 หนา 16-17)  ม ี
ความเห็นวาผลงานของความคิดสรางสรรคของคนนั้นไมจําเปนตองเปนขั้นสูงสุดเสมอไป คือ ไม
จําเปนตองคิดคนสิ่งประดิษฐใหม ๆ ที่ยังไมมีผูใดคิดมากอน      หรือสรางทฤษฎีที่ตองใชความคิด
นามธรรมอยางสูงยิ่ง  แตความคิดสรางสรรคอาจเปนขั้นใด ขั้นหนึ่งใน 6 ขั้นตอไปนี้   

ขั้นที่ 1  ขั้นความคิดสรางสรรคขั้นตน  เปนการแสดงออกโดยตนเองอยางอิสระ 
ขั้นที่ 2  ขั้นผลิตผลงานออกมา อาศัยทักษะบางประการในการผลิต  แตไมจําเปนตอง 

เปนสิ่งใหม 
ขั้นที่ 3  ขั้นสรางสรรค  เปนขั้นแสดงถึงความคิดใหมของบุคคล โดยไมไดเลียนแบบ 

จากใคร 
ขั้นที่ 4  ขั้นการสรางสรรค  เปนขั้นผลิตส่ิงใหม ๆ ที่ไมซํ้าแบบใครเปนผูกระทําได 

แสดงใหเห็นความสามารถที่แตกตางไปจากผูอ่ืน 
ขั้นที่  5  ขั้นพฒันาปรับปรุงผลงานในขั้นที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ขั้นที่  6  ขั้นความคิดสรางสรรคสุดยอด สามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้น 
(6)   ทฤษฎีโครงสรางทางสมอง (The strecture of intellectual theory)  โดย กิลฟอรด  

นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ไดอธิบายโครงสรางทางสมองในรูปแบบจําลองสามมิติ (Three 
dimensional models)  ไวดงันี้  ( Guilford & Hoepfner, 1971, pp. 20-21) 

มิติที่หนึ่ง วิธีการคิด (operations)  แบงออกเปน 5 ดาน คอื  การรูจักและเขาใจ  การจาํ   
การคิดอเนกนยั  การคิดเอกนัย และการประเมินคา 

มิติที่สอง เนื้อหา (contents)  แบงออกเปน 4 ดาน  คือ  ภาพ  สัญลักษณ ภาษา และ 
พฤติกรรม 
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มิติที่สาม ผลการคิด (products)  แบงออกเปน 6 ดาน  คือ  หนวย  จําพวก  ความสัมพันธ  
ระบบ  การแปลงรูป และการประยุกต 

(7)   ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด (Cognitive development approach)  ทฤษฎีนี้แบง
รูปแบบการคิดของบุคคลออกเปน 2 รูปแบบ คือ  คิดแบบไมเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม (field 
dependent) กับ คิดแบบเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม (field independent)  ผูที่มีความคิดแบบเปนอิสระ
จากสิ่งแวดลอมจะมีความสามารถทางสรางสรรคสูงกวาผูที่คิดแบบไมเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม  
ซ่ึงแนวคิดของทฤษฎีนี้ ใกลเคียงกับทฤษฎีส่ิงแวดลอม ของ ทอรแรนซ มากที่สุด (Bloomberg, 
1973, pp. 16-19) 

จากแนวความคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ ความคิดสรางสรรค ทั้งหมดที่กลาวมา  
สามารถสรุปแนวคิด แบงไดเปน 2 กลุม  คือ 

(1)   กลุมที่เชือ่วาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางจิต (psychological process)  
ซ่ึงมองความคิดสรางสรรควาเปนลักษณะภายในจิตของแตละบุคคลซึ่งแตกตางกัน  วาจะมีวีธีการ
ปรับตัวในลักษณะใดมากนอยแคไหน  ซ่ึงขึ้นอยูกับกลวิธีปองกันตวัของแตละบุคคล 

(2)   กลุมที่เชือ่วาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางความคิด (cognitive process)  
ในกลุมนี้มองความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางการคิดที่สามารถจะสงเสริมหรือพัฒนา
ใหเพิ่มขึน้ได  โดยแตละแนวคิดก็มีความเชือ่ในองคประกอบที่จะสงเสริมความสามารถในการคิด 
สรางสรรคที่แตกตางกัน 

5.  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        การเขียนเชิงสรางสรรค เปนการถายทอดความคิด และจินตนาการอันแปลกใหม
ของผูเขียน ซ่ึงนับวาเปนเรือ่งที่นาสนใจมากในวงการศึกษาในปจจบุัน  มีผูใหความหมายของการ 
เขียนเชิงสรางสรรคไวดังนี ้

     Furner  (1973, p. 554)  ไดกลาวถึงความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรคไววา  การ
เขียนเชิงสรางสรรค เปนวิธีหนึ่งที่ใหนักเรียนไดแสดงความรูสึกนึกคิด  เพราะการแสดงออกเชนนี้ 
เปนความคิดริเร่ิมตามธรรมชาติ  ประสบการณของนักเรียนจะมีความหมายมากขึ้น เมื่อนักเรียนได
มีโอกาสเขียนออกมา  ดังนั้นจึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนอยางสรางสรรค 

     Torrance  (1962, p. 244)  กลาววา  การเขียนเชิงสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถ
ในการเขียน การแสดงความคิดที่ เปนเรื่องราวเกี่ยวของกับบุคลิกลักษณะของคน สัตวและ
ส่ิงแวดลอมที่ผิดแผกแตกตางกันออกไปจากธรรมชาติได 

     ชนะ  เวชกุล  (2542, หนา 6)  การเขียนเชิงสรางสรรค  คือ  การเขียนแสดงความรู 
ความคิด หรือความรูสึกออกมาใหนาสนใจ ใหความแปลกใหม ใหแนวคิดใหมซ่ึงยังไมเคยปรากฏ
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มากอน  ขณะเดียวกันควรมีลักษณะเปนไปเพื่อความดีงามของมนุษย กลาวคือ เสริมสรางสัจธรรม 
จริยธรรม สุนทรีภาพและพัฒนาการทางความคิด ลุมลึกมีศิลปะ กลมกลืนและสมจริง 

กรมวิชาการ  (2537, หนา 310)  ไดใหความหมายของการเขียนแสดงความคิดอยางเสรี
และเชิงสรางสรรควา  หมายถึง  การแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนซึ่งไมไดลอกเลียนใคร
ออกมาเปนลายลักษณอักษรดวยภาษาที่ขัดเกลาอยางเหมาะสม  ถูกตองตามประเภทของเนื้อหาท่ี
แสดงออก 

สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย  (2536, หนา 7)  ใหความหมายของการ
เขียนเชิงสรางสรรควา การเขียนเชิงสรางสรรค คือ การเขียนเรียบเรียงความรู ความคิด  
ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนความรูสึกนกึคิดและจินตนาการออกมาเปนลายลักษณอักษร  จะเปน
ขอความสั้น ๆ ทํานอง  คําขวญั รอยแกวส้ัน ๆ หรือบทกวนีิพนธก็ได  ขอเขียนเหลานีจ้ะมีเอกภาพมี
ความเปนตวัของตัวเองทั้งในดานความคดิและการใชภาษาเรียบเรยีง 

อัจฉรา  ชีวพนัธ  (2535, หนา 2)  ไดสรุปความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควา   
เปนการเขียนที่มีลักษณะของการคิดริเร่ิม  โดยที่ผูเขียนจะตองใชจินตนาการและประสบการณของ 
ตนมาเชื่อมโยงความคิดในการเขียน 

กรรณิการ  พวงเกษม  (2534, หนา 32)  ไดกลาววา  งานเขียนที่เรียกวา งานสรางสรรค
นั้นผูทําหรือผูเขียนไดใชจนิตนาการหรือประสบการณของเขาเองจริง ๆ มิไดลอกเลียนแบบของ
ผูอ่ืนมา  ผูเขียนจะตองสามรถใชจินตนาการหรือความคิดคํานึงของตน เขียนออกมาดวยถอยคําที่
สละสลวย ประทับใจผูอ่ืน  และใหความรูสึกเพลิดเพลินใจและประดับสติปญญาไปในตัว 

บันลือ  พฤกษะวัน  (2533, หนา 7)  ไดกลาววา  การเขียนอยางสรางสรรค เปนผลงาน
การเขียนอยางอิสระโดยใชความคิดของเด็กเอง  ซ่ึงอาศัยพื้นฐานประสบการณจากการเรียนรูหลาย
ลักษณะ เชน  จากการอาน  การทองเที่ยว  การฟงเรื่องราวและอื่น ๆ  ซ่ึงแสดงออกใหเห็นวา ผูเขียน 
ไดริเร่ิมเรื่อง ตกแตงเรื่อง สรางปมปญหาของตัวละคร โดยใชจินตนาการของตนไดอยางเหมาะสม 

ประภาศรี  สีหอําไพ  (2531, หนา 1)  ใหความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควา  เปน
การเขียนที่ผูเขยีนสรางคําและความคิดจากจินตนาการของตนเอง  มิไดลอกเลียนแบบอยางของผูอ่ืน 
มีอิสระที่จะเลอืกรูปแบบการเขียนโดยไมอยูในกรอบของคําประพันธมากนัก     ผลงานเชนนี้มี
ความประณีต มีคุณคาทางความคิดริเร่ิมอยางเดนชัด 

ฐาปะนยี  นาคทรรพ  (2519, หนา 2)   กลาววา      การเขียนเชิงสรางสรรคมีความหมาย
ตรงกันขามกบัการเขียนที่มุงประโยชนทางธุรกจิหรือวิชาการตาง ๆ      ในความเรียงเชิงสรางสรรค
ผูเขียนจะตองใชจินตนาการหรือความคิดคํานึงของตน       เขียนสารออกมาดวยถอยคําที่สละสลวย 
ประทับใจผูอานและใหความรูสึกเพลิดเพลินเจริญใจและประดับสติปญญาไปดวยในตัว 
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จากแนวคิดทีก่ลาวมา  สามารถสรุปไดวา   การเขยีนเชิงสรางสรรค  หมายถึง  การ
ถายทอดความรูสึกนึกคิดและจินตนาการทีแ่ปลกใหมออกมาเปนภาษาที่สละสลวย อันสื่อออกมา 
ใหเห็นถึงความเปนตัวของตวัเองและในขณะเดียวกนักส็ามารถใหประโยชนในดานตาง ๆ แกผูอาน
ไดอีกดวย 

6.  จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                       Mckee  (1978, pp. 245-246)  อางถึงใน  บังอร  พุมสะอาดและคณะ, 2537, หนา 10)  
ไดกลาวถึงจดุมุงหมายของการเขยีนเชิงสรางสรรค ไว 5 ประการ คือ 

    (1)  เพื่อใหโอกาสผูเรียนแสดงออกทางความคิด ความรูสึกจากประสบการณที่ไดพบ
เห็น 

   (2)  เพื่อสงเสริมความสามารถทางวรรณคดี ที่มีอยูในตวัผูเรียนใหสรางสรรคผลงานที่
มีคุณคาทางวรรณกรรม 

   (3)  สงเสริมความเราใจใหผูเรียนสนใจวรรณคดี 
   (4)  มุงพัฒนาความสามารถทางภาษามากกวากระบวนการเขียนอยางมีกฎเกณฑ 
   (5)  เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพของผูเรียนใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง ในการแสดงออกและ 

ความรูสึก 
การเขียนในแตละครั้งยอมมจีุดมุงหมายในการเขียนเสมอ  ซ่ึงในการเขียนครั้งหนึ่ง

อาจจะประกอบดวยจุดมุงหมายขอเดยีว หรือหลายขอก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความตองการของผูเขียน
เปนหลัก การเขียนเชิงสรางสรรคก็เชนเดยีวกับงานเขยีนอื่น ๆ ดังที่  กรรณิการ  พวงเกษม  (2543, 
หนา 33)  ไดกลาวถึงความมุงหมายหลักของการเขียนเชงิสรางสรรค  ดังนี ้

(1)  เพื่อใหรูจกัระบายความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาในทางสรางสรรคและเขาใจ 
แนวคดิของผูอ่ืน 

(2)  เพื่อใหเขาใจ เหน็คุณคาและชื่นชมศิลปะ วรรณคดี ตลอดจนกิจกรรมทาง 
วัฒนธรรม  สามารถเขารวมกิจกรรมนั้น ๆ  ได 

(3)  เพื่อใหมีความสามารถในการปรับตัวทางอารมณและสังคม 
               (4)  ประสบการณที่ไดรับจากการอภิปรายรวมกัน จะชวยพัฒนาทักษะในการเขียนได 

มากกวาการเขยีนเพยีงอยางเดียว 
               สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการเขยีนเชิงสรางสรรค  คือ  การสงเสริมใหผูเรียนไดฝก

ทักษะการเขียนโดยการถายทอดความรูสึกนึกคิด จินตนาการและประสบการณของตนออกมาอยาง 
สรางสรรคและอิสระเสรี 
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7.  องคประกอบและประเภทของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        7.1  องคประกอบของการเขียนเชงิสรางสรรค       
                               West  (1984, pp. 134-135  อางถึงใน  อุทัยวรรณ  ปนประชาสรรค, 2539, หนา 
15)  ไดกลาวถึง องคประกอบของการเขียนเชิงสรางสรรค วามีอยูหลายอยาง  คือ 
                              (1)  ความจริงใจ  ผูเขียนตองคนหาและเขียนในสิ่งทีค่นคิดและสนใจจริง  ๆ 
West กลาววา  หากงานเขยีนใดขาดความจริงใจ จะทาํใหคาของงานเขียนนั้นดอยลงไปมาก 
                              (2)  อารมณ  การเขียนเชงิสรางสรรคที่ดีนั้น เนนการเสนอจินตนาการ ทัศนคติ
และอารมณ ความรูสึกมากกวาการบรรยายขอเท็จจริง 
                              (3)  ความคิดริเร่ิม  การเขียนเชิงสรางสรรคตองอาศัยความคิดริเร่ิมแปลกใหม  
เพื่อการสรางผลงานใหม ๆ โดยไมไดลอกเลียนแบบผูอ่ืน 

                           (4)  การสรางประสบการณ  การเขียนเชงิสรางสรรคตองการประสบการณ เพื่อ 
นํามาเปนวัตถุดิบและสรางพืน้ฐานความคดิในการเขยีน  แลวถายทอดความรูสึกนึกคดินั้นไปสู
ผูอาน  เพื่อใหผูอานเกิดภาพขึ้นในความนกึคิดและไดประสบการณใหม ๆ จากการอานงานเขียน 
นั้น ๆ  

กรรณิการ  พวงเกษม (2534, หนา 33)  ไดกลาวเกี่ยวกับองคประกอบของการเขียนเชงิ
สรางสรรค วามี 3 ประการ  คือ 

(1)   มีจินตนาการ หรือความนึกคิด  คือ  ผูเขียนจะตองสรางจินตนาการใหเกดิภาพใน 
ใจของผูอาน  ซ่ึงจะชวยใหผูอานรูสึกคลอยตามเปนอนัหนึ่ง อันเดียวกับผูเขียน 

(2)   สํานวนภาษาดี  คือ  ผูเขียนจะตองรูจักเลือกใชถอยคาํและรูปประโยคที่เหมาะสม  
มีทวงทํานองในการเขียนด ี

(3)  ใหคุณคาทางจิตใจและสติปญญา  คือ  นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลว ยัง
กอใหเกิดความคิดใหม ๆ ทีป่ระเทืองสติปญญาดวย 

ในการเขยีนไมวาจะเปนการเขียนอะไรกต็าม ส่ิงสําคัญที่จะขาดเสยีมไิดก็คือความคดิ 
หากไมมีความคิดแลวกย็อมจะเขียนไมได  ทั้งนี้เพราะการเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก
และขอมูลขาวสารตาง ๆ ของผูเขียนออกมาใหผูอานเขาใจตรงกับที่ผูเขียนตองการ  ความคิดจึงเปน 
ความจําเปนพื้นฐานของการเขียนทุกชนิดซึ่ง  ชนะ  เวชกุล  (2524,หนา35) และ  กรรณิการ   
พวงเกษม  (2534, หนา  33)  ไดสรุปถึงองคประกอบของการเขียนเชิงสรางสรรควา  จะมี
องคประกอบมากกวาการเขียนทั่ว ๆ ไป ดังนี้ 
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(1)  มจีินตนาการหรือความคิดคํานึง  คือ    ผูเขยีนจะตองสรางจินตนาการ  โดยการ
คัดเลือกความคิดตาง ๆ เหลานั้นใหเกดิเปนภาพในใจของผูอานใหได จะชวยใหผูอานไดรสและ
คลอยตามเปนอันเดียวกับผูเขียน 

(2)  สํานวนภาษาดี คือ ผูเขียนจะตองเลือกเฟน พลิกแพลงถอยคําและรปูประโยคใหนา
อาน  มีทวงทํานองในการเขียนดี ไมมีลักษณะกระทบกระเทือนเสียดสผูีหนึ่ง ผูใด 

(3)  ใหคุณคาทางจิตใจและสติปญญา คือ นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลว ควรให
ผูอานเกิดคุณธรรมขึ้นในตน มีความรูสึกนกึคิดเปลี่ยนแปลงไปในทางทีด่ี  กอใหเกดิความประเทือง 
ปญญาและเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม 

จะเห็นไดวานอกจากผูเขียนจะใสความคิดหรือจินตนาการอันแปลกใหมดวยถอยคําที่
สละสลวยนาอานและเกิดความประทับใจแกผูอานแลว  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งทีจ่ะขาดเสียมไิด 
ก็คือ การเขียนนั้นตองใหคุณคาในการประเทืองปญญาแกผูอานดวย 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา  องคประกอบที่สําคัญของการเขียนเชิงสรางสรรค  คือ  
ความคิดสรางสรรค ในลักษณะของความคิดริเร่ิมและความคิดจนิตนาการ  ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่จะ
ทําใหงานเขียนนั้น  ๆ เปนการเขียนเชิงสรางสรรค 

7.2  ประเภทของการเขียนเชงิสรางสรรค 
                การเขียน คือ วิธีการสื่อความหมายที่เปนผลผลิตทางความคิดจากความรูและ 

ประสบการณของผูสงสารแสดงออกมาทางลายลักษณอักษร  ซ่ึง  ประภาศรี  สีหอําไพ และคณะ   
(2536, หนา 134-135)  ไดกลาวถึงรูปแบบของการเขียนเชิงสรางสรรควา มี 2 ประเภท คือ 

       1. รอยแกว  คือ การเรียงคําส่ือความหมาย โดยไมตองยึดบัญญัติฉันทลักษณ  
ความหมายทั่วไป หมายถึง การเขียนสารคดีและบันเทิงคดี เชน นิทาน  บทละคร  พูดเรื่องสั้น 
นวนยิาย  เปนตน  ความหมายในเชิงวรรณศิลป หรือศิลปะในการแตงหนังสือ หมายถึง การ 
เลือกสรรถอยคําสํานวนโวหารมาเรียงรอยใหเกิดภาพพจนทําใหผูอานไดรับมโนคติหรือ
จินตนาการเดนชัด  โดยใชสํานวนภาษาและการดําเนินเรื่องสรางความเพลิดเพลิน จรรโลงใจ มี 
ความงามของถอยคําที่เรียงรอยวิจิตรบรรจงเสมอ 

       2.  รอยกรอง  คือ  คําประพันธตาง ๆ ไดแก โคลง  ฉนัท  กาพย  กลอน  ราย  ลิขิต   
ใชเรียกวรรณกรรมประเภทที่มีลักษณะบังคับในการแตง หรือมีการกําหนด  คณะโบราณ เรียกวา 
คํากานตหรือกวีนิพนธ ที่กวใีชจินตนาการสรางสรรคขึ้นตามลักษณะคําประพันธที่บญัญัติไวในคํา
ประพันธแตละชนิด  ผูอานรอยกรองซึ่งเปนผลงานของจินตกวี จะมีความเพลิดเพลิน สบายใจใน
ทวงทํานองคําประพันธ ไดรับรสของโวหาร ตลอดจนไดทราบความคิดและอารมณสะเทือนใจ 
ตาง ๆ ที่ผูประพันธเรียงรอยกล่ันกรองออกมาอยางประณีตวิจิตรบรรจงและไพเราะ  ดวยการสง 
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สัมผัสตามจังหวะวรรคตอนที่กําหนดในลักษณะคําประพันธนัน้ 
ดังนั้น ในการเขียนเชิงสรางสรรค  ผูเขียนจึงมีอิสระเสรีที่จะเลือกรูปแบบในการเขยีน

ของตนเองไดตามความมุงหมายในการเขียนแตละครั้ง วาตองการจะนาํเสนอแกผูอานในรูปแบบ 
ของรอยแกวหรือรอยกรอง  ซ่ึงขึ้นอยูกับความตองการความมุงหมายและความเหมาะสมในดาน 
ตาง  ๆ  ของผูเขียนเอง 

8.  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค 
     Tidyman  (1974, p. 60)  กลาวถึง  การพิจารณางานเขียนเชิงสรางสรรควา ควรจะ

เนนเรื่องความคิดเฉพาะตน ความรูสึกและอารมณที่แสดงออกมาอยางมีคุณคาในรูปของภาษาเขยีน  
การเขียนรูปประโยค การปรบัปรุงเคาโครงเรื่อง  รวมทั้งรายละเอียดดานภาษาอื่น ๆ 

     กรมวิชาการ (2545, หนา 25)  ไดกลาวถึงลักษณะการพิจารณาการเขียนเชิง
สรางสรรคไว  4  ประการคือ 

    (1)  ใหความคิดแปลกใหม หมายถึง  ความคิดที่ไมซํ้าแบบหรือไมไดลอกเลียนผูอ่ืน
มาเปนความคดิที่ผูเขียนคิดขึน้เอง  หรือดัดแปลงอยางแยบคายดวยภูมปิญญาของตนเอง 

    (2)  ใชภาษาคมคาย กะทดัรัด  ทั้งนี้ตองเปนภาษาที่ไมผิดแปลกไปจากระเบยีบของ
ภาษาที่เปนที่ยอมรับกัน 

    (3)  สามารถเราความรูสึกของผูรับสาร อาจจะเปนความขบขัน ความเศรา ความปติ
ยินดี ความพิศวง ความซาบซึ้ง ความอาลัย ฯลฯ   อยางใด อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันได 

    (4)  เปนประโยชนไมทางตรงก็ทางออม เชน  ใหขอคิดในการดํารงชีวิต ช้ีใหเหน็คุณ
โทษของการกระทําบางอยาง 

    เยาวดี  วิบูลยศรี  (2540, หนา 255)  ไดเสนอแนะถึงระบบมาตรฐานของการให
คะแนนแบบสอบความเรียงวา  สามารถแบงออกไดเปน 3 ระบบใหญ ๆ ดังนี ้
                       (1)  ระบบมาตราอันตรภาคชั้น  เปนระบบของการใหคะแนนทีก่ําหนดใหชวงของ
คะแนนแตละชวงมีขนาดเทากัน  ในระบบนี้ระยะหางจากชวงหนึ่งไปยังอีกชวงหนึ่งจะตองเทากัน
ตลอด  ในแตละสเกลผูตรวจใหคะแนนยอมสามารถกําหนดเกณฑตาง ๆ  และน้ําหนักของแตละ
เกณฑขึ้นไดตามความเหมาะสมในการตรวจใหคะแนนจะตองยดึกฎตอไปนี ้
                             (1.1)  การตรวจใหคะแนนจะตองไมดช่ืูอของผูสอบ 
                             (1.2)  อานคําตอบครั้งที่ 1 ใหคะแนนในเกณฑแตละขอ เก็บคะแนนไวเปน 
ความลับแลวสลับที่ตาง ๆ  ของคําตอบใหมทั้งหมดอานซ้ําอีกครั้งหนึ่งหรือไมก็ใหผูตรวจอีกคน
หนึ่งตรวจใหคะแนน  ระบบการใหคะแนนแบบนี้ เปนระบบที่ยุงยากและใชเวลามาก  แตเปนระบบ
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ที่มีความสําคัญและมีความจําเปนที่จะตองทํา  ทั้งนี้เพราะเปนการใหคะแนนอยางเปนระบบและมี
แนวคําตอบแนชัด  

(2)  ระบบมาตรจัดลําดับ  เปนระบบการใหคะแนนที่ผูตรวจจะอานคําตอบของทุกคน
ผานไปหนึ่งเทีย่วกอนเพื่อทราบโครงสรางโดยสวนรวมของคําตอบ  จากนั้นผูตรวจจะอานคําตอบ
ของแตละคนอยางละเอียดอกีครั้ง และจะจดัลําดับคุณภาพของคําที่เห็นวาดีที่สุดเรยีงลงไป
ตามลําดับจนถึงคําตอบที่เห็นวาใหไมไดมากที่สุด  โดยพิจารณาถึงเกณฑตาง ๆ ทุกเกณฑไป 
พรอม ๆ กัน  คําตอบของผูตอบก็จะไดรับการเรียงลําดับคุณภาพ  จากนั้นผูตรวจใหคะแนนก็จะอาน
พิจารณาอีกรอบและพยายามจัดลําดับที่แทจริงที่ถูกตองที่สุด หรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึ่ง ชวย
ตรวจใหคะแนน  การตรวจและพิจารณาตดัสินใหคะแนนก็ตองทําในลักษณะที่ไมดูช่ือของผูตอบ  
และไมทราบผลของการตรวจครั้งกอนจากนั้นจะนําลําดบัที่ทั้งสองครั้งมาหาคาเฉลี่ย  และเปลี่ยน
ลําดับที่ออกมาเปนอันดับคะแนนตามความเหมาะสม 

(3)  ระบบมาตราจัดประเภท  เปนระบบการใหคะแนนทีผู่ตรวจสามารถที่จะใชวิธี
จําแนกคําตอบของผูตอบออกเปนประเภทตามลําดับคุณภาพ เชน  แบงลําดับการใหคะแนน
ออกเปนเกรด  ก  ข  ค  ง และ  จ  หรือจดัประเภทออกเปน  ดีมาก  ดี  ใชได  พอใช และตอง
ปรับปรุง เปนตน  โดยขั้นแรกผูตรวจจะใชวิธีอานคําตอบของผูตอบทุกคนใหตลอด แลวจึงอานอกี
คร้ังเพื่อจัดประเภท  โดยใชเกณฑตาง ๆ ทีก่ําหนดขึ้นเปนหลักในการพิจารณารวมกนัไปในคราว
เดียว  ระบบการใหคะแนนแบบนี้จะมีลักษณะไมตางจากการเรียงอันดบัมากนัก  กลาวคือ  แทนที่
จะเปนการเรียงลําดับลงไปเรื่อย  ๆ ในคําตอบของผูสอบทุกคน กลับเรียงคําตอบออกเปนประเภท
ตามที่ไดจดัหรือกําหนดไวแลว  ในการตรวจอาจใชระบบคนเดียวตรวจ จัดแยกประเภทแลว
พิจารณาตรวจใหมอีกครั้งหนึ่ง  หรือไมกใ็หคนสองคนตรวจพิจารณาจดัแยกประเภทจะตองยดึ
เกณฑตาง ๆ ที่ตั้งไวเปนหลักในการแบง  ไมใชเปนการเปรียบเทียบระหวางผูเขาสอบดวยกันวาใคร
เกง  ออนกวาใคร 

กองวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2539, หนา 212)  ได
ใหหลักในการประเมินผลงานการเขียนเชิงสรางสรรคไววา  การที่จะตัดสินงานเขียนชิ้นใดเปนงาน
เขียนเชิงสรางสรรค  ควรยึดหลัก 4 ประการ คือ 

(1)   ใหความแปลกใหม  หมายถึง  ความคิดไมซํ้าแบบ หรือไมไดลอกเลียนผูอ่ืน  เปน
ความคิดที่ผูเขยีนคิดขึ้นเอง หรือดัดแปลงอยางแยบคายดวยภูมิปญญาของตน 

(2)   การใชภาษา มีความคมคาย กะทดัรัด  ทั้งนี้ตองเปนการใชภาษาทีไ่มผิดแปลกไป
จากระเบยีบของภาษาซึ่งเปนที่ยอมรับกัน 
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(3)   สามารถเราความรูสึกของผูรับสาร  อาจเปนความขบขัน ความเศรา ความปติยนิดี 
ความพิศวง ความสวยงาม ความซาบซึ้ง ความอาลัย ความมั่นใจ ฯลฯ อยางใด อยางหนึ่ง หรือหลาย
อยางรวมกนักไ็ด 

(4)   เปนประโยชนไมทางตรงก็ทางออม  เชน  ใหขอคิดที่เปนคติในการดํารงชีวิต  
ช้ีใหเห็นคุณโทษ แนะนําใหรูจักสังเกต พจิารณาสิ่งตาง ๆ โดยแยบคาย  กอใหเกิดจินตนาการ
ในทางที่ดีงาม หรือใหความเพลิดเพลินแกจิตใจในลักษณะนันทนาการ เปนตน 

อัจฉรา  วงศโสธร  (2538, หนา 223-224)  กลาวถึงเกณฑการตรวจพจิารณาเพื่อประเมิน
งานเขียนวามกัจะประกอบดวยเกณฑตอไปนี ้

(1)  ความถูกตองดานการใชภาษา  ไดแก  ศัพท  โครงสราง 
(2)  ความเหมาะสมดานการใชภาษา  ไดแก  ศัพท  สํานวนวาส่ือไดถูกตองเหมาะสม

ชัดเจนและกระชับไดใจความหรือไม 
(3)  มีจดุเนนของความคิดและการนําเสนอที่ชัดเจน 
(4)  ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 
(5)  การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลทั้งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมที่เหมาะสม 
(6)  การนําเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
(7)  การดําเนนิเรื่องอยางสัมพันธกัน 
กระทรวงศึกษาธิการ  (2536, หนา 314)  กลาววา  การเขียนแสดงความคิดอยางเสรีและ

เชิงสรางสรรค เปนพฤติกรรมการเรียนรูดานทักษะพิสัย  ดังนั้นการวัดและประเมินผลที่ถูกตองและ
ตรงที่สุดคือ  ใหนักเรียนเขียนแลวใหคะแนนดวยวิธีจัดอันดับคุณภาพ  ดังนี้ 

(1)   ความคดิแปลกใหม  ไมซํ้าแบบหรือลอกเลียนใคร 
(2)   การใชภาษาคมคาย 

          (3)   มีประโยชน ใหขอคิด กอใหเกิดจินตนาการ 
(4)   เราความรูสึกอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยางตรงตามจุดประสงคการเขียน  และ 

ควรมีเกณฑการใหคะแนนดวย 
กรรณิการ  พวงเกษม  (2534, หนา 149)  ไดกําหนดหวัขอในการใหคะแนน โดยจัด

อันดับคุณภาพ ดังนี้คือ 
(1)  ความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหาสอดคลองกับภาพ 
(2)  การเรยีบเรียงจัดลําดับความคิด 
(3)  ความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษา 
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ตาราง 2.1   การประเมินการเขียนเชิงสรางสรรค 

         หมายเหตุ     5       เทากับ        ดีมาก 
                             4       เทากบั        ดี 
                            3        เทากบั        ปานกลาง 
                            2        เทากบั        คอนขางออน 
                            1        เทากบั        ออนมาก 
         เกณฑการใหคะแนนที่กําหนดไวนี้  อาจนําไปเปรียบเทียบเปนระบบรอยละไดตามที่
เห็นสมควร 

วรรณา  เครือเนียม  (2531, หนา 38)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินผล การ
เขียนเชิงสรางสรรค ไววา  การเขียนเชิงสรางสรรคเปนงานเขียนที่เกิดจากการถายทอดอารมณ 
ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการที่แปลกใหมของแตละคน ซ่ึงจะมีแนวความคิด ความรูและ
ประสบการณที่แตกตางกัน  เพราะฉะนั้นในการประเมินผลงานของเด็ก  ครูควรจะตองมีความ
พิถีพิถันและระมัดระวังเปนพิเศษ  ครูควรพิจารณาความคิด ความสามารถในการลําดับเรื่องราว การ
ถายทอดความคิด จินตนาการ การใชถอยคํา สํานวนภาษาที่ไพเราะสละสลวยเหมาะสมกับขอความ 
หรือเร่ืองราวของแตละคน  ทั้งนี้ครูจึงตองมีเกณฑการพิจารณาที่แนนอน มิใชตัดสินผลงานของเด็ก
ตามความคิดของครู และที่สําคัญครูไมควรนําผลงานของเด็กมาเปรียบเทียบกัน  เพราะจะทําใหเด็ก
บางคนหมดกําลังใจ มีความรูสึกอับอาย ไมกลาแสดงออกและไมกลาเขียนอีกตอไป  ดังนั้น  การ
ประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค จึงควรมีเกณฑที่แนนอน   คํานึงถึงวัยและครอบคลุม
ความสามารถทุก ๆ ดานของนักเรียนแตละคนดวย 

การวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรคดวยวิธีการตาง ๆ ดังที่กลาวมาในขางตน  
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค  เพื่อเปนการสํารวจ
ความสามารถของนักเรียนและตรวจสอบคุณภาพการสอนของครูดวย  ดังนั้นในการวัดและ
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ประเมินผลงานการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียน  ครูจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล ทั้งในดานแนวความคิด  ความสามารถในการลําดับเรื่องราว  การถายทอดความคิด 
จินตนาการ การใชถอยคําสํานวนภาษา  ตลอดจนควรคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กแตละ
คน 
 

เอกสารที่เกี่ยวของกับกิจกรรมซินเนคติคส 
1.  ความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส 
     วีเวอร และ พร้ินซ  (Weaver & Prince,  1990,  อางถึงใน  นงนุช  ชาญวิทิตกุล, 2545, 

หนา 17)  กลาววา  ซินเนคตคิส  คือ กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ซ่ึงนํามาใหผูมีสวนรวม
สามารถดําเนินการจากการวิเคราะหปญหาไปจนถึงการสรางและพัฒนาความคิดใหม ๆ   หวัใจใน
การทําความเขาใจกับกระบวนการดังกลาว จะพบในชื่อของกระบวนการนั่นเอง  ซ่ึงมาจากรากศัพท
ในภาษากรีก คือ  (Syn)  หมายถึง นํามารวมกนั และ Ectics  หมายถงึ สวนประกอบที่หลากหลาย  
ซ่ึงซินเนคติคสนั้นดําเนนิการโดยอาศัยหลักที่วา  การใชความสามารถอันนาอัศจรรยของสมองใน 
การเชื่อมโยงความคิดที่ดูเหมอืนจะไมเกีย่วกันเขาดวยกันได 

    สุภาพ  ชางสอน (2549, หนา 65)  ไดใหความหมายของซินเนคติคส  (Synectics) วา   
เปนกิจกรรมที่มุงเนนการพัฒนาความคิดใหแกผูเรียน  โดยการนําเอาการเปรียบเทียบมาใหนกัเรียน 
ไดคิดพิจารณา  ซ่ึงผูเรียนจะสามารถเสนอบทเรียนในมุมมองที่ตางออกไป  ซินเนคตคิส  
(Synectics)   เปนคําภาษากรกี ซ่ึงหมายถึงการรวมสิ่งที่ตางกันเขาดวยกนัและการเกิดของสิ่งที่ไม
สัมพันธกัน  ทฤษฎีซินเนคตคิส พัฒนาเพื่อเพิ่มโอกาสในความสําเร็จของการกําหนดปญหาและการ
แกปญหาหรือผลิตส่ิงของใหม ๆ ตอมา  กอรดอนและคณะไดนํามาประยุกตใชในกระบวนการ
เรียนการสอนในโรงเรียน   

     สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา  (2545, หนา 113)  กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบ 
ซินเนคติคส เปนกระบวนการเรยีนรูที่มุงพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนและการคิดรวมกัน
เปนกลุม  จัดกระบวนการเรียนรูตามลําดบัขั้นที่กําหนดไว  โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบจึงจะ 
สามารถเพิ่มความคิดสรางสรรคของผูเรียนแตละคนและของกลุมได  

     นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2542, หนา 40-42) กลาววา ซินเนคติคส  เปนวิธีการสอนที่
เนนการแสดงความคิดและอารมณผสมผสานกัน  ทําใหเกิดการกระตุนความคิดสรางสรรค  ซ่ึง
เหมาะที่จะใชเปนวิธีการสอนเขียนเรื่อง  โดยยึดความเห็นจากพื้นฐานประสบการณของตัวเองและ
ใชแนวความคิดใหมที่ไมเหมือนเดิม         การสอนดวยรูปแบบซินเนคติคส ทําใหผูเรียนใชความคดิ
เปรียบเทียบและสมมุติตนเองเปนส่ิงอ่ืนทําใหมีการคิดคําตาง ๆ อยางเปนระบบ  โดยเมื่อมีการ
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เปรียบเทียบมาถึงจุดหนึ่ง ผูเรียนจะมองเห็นวิธีการคิดคําใหม ๆ ไดหลากหลายและสามารถเลือกคํา
มาใชไดถูกตอง  ทําใหไดคําใหม ๆ ในการเขียนมากขึ้น เปนผลใหเขียนเรื่องไดดี 

อารี  รังสินันท  (2527, หนา 1)  กลาววา  วิธีการซินเนคติคส  เปนวิธีการคิดที่กอรดอน 
คิดขึ้น  โดยใชกลไกความคดิ 2 ประการ คือ  “ทําส่ิงที่คุนเคยใหเปนสิ่งที่แปลกใหม” และ “ทําส่ิง
แปลกใหมใหเปนสิ่งธรรมดา”  ทําไดโดยการใชการเปรยีบเทียบอุปมา อุปไมยจากรปูลักษณะหรือ 
หนาที่ของสิ่งที่เห็น 

จากความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส ดังกลาวขางตน  สามารถจะสรุปไดวา   
กิจกรรมซินเนคติคส  หมายถึง  กระบวนการเรียนรู หรือการแกปญหาโดยใชวิธีการอุปมา อุปไมย 
เพื่อเปรียบเทยีบส่ิงที่ตองการเรียนรู หรือกบัสิ่งที่นักเรียนคุนเคย  และสามารถดัดแปลงสิ่งที่นักเรียน 
คุนเคยใหแปลกใหมออกไป 

2.  องคประกอบที่สําคัญของกิจกรรมซินเนคติคส 
                        การจัดการเรยีนรูแบบซินเนคติคส มีองคประกอบสําคัญ ดังนี้  (สุภาพ  ชางสอน. 
2549, หนา 66-67) 
                        (1)  คําถามของผูสอน    
                        (2)  การเปรยีบเทียบ 
                        (3)  การเชื่อมโยงความสัมพนัธโดยการเปรียบเทียบ 

3.  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส 
                       รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส  มีแนวคิดดังนี้  (นลิน ี บําเรอราช, 2540, หนา 19) 
                       (1)  การสอนดวยรูปแบบ “สรางสรรคความคิด” (sysnectics)  ใชเพื่อมุงพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน และการคดิรวมกนัในกลุม 

    (2)  การสอนดวยรูปแบบนี้ตองสอนตามลําดับขั้นที่กาํหนดไวจึงจะสามารถเพิ่ม
ความคิดสรางสรรคของผูเรียนแตละคนและของกลุมได 

    (3)  วิธีการพื้นฐานที่สรางความคิดสรางสรรค  คือ  การคิดเปรียบเทยีบส่ิงตาง ๆ ที่ไม
นาจะเกี่ยวของกัน และไมนาจะนํามาเปรียบเทียบ  การคดิเปรียบเทยีบในเชิงนีจ้ะทําใหมีความคดิ
ใหม ๆ เกดิขึ้นกวางไกลออกไปจากเรื่องเดมิที่เคยมีอยู  อันจะเปนแนวทางใหคิดทําส่ิงที่แปลกใหม
ขึ้นได 

การคิดเปรียบเทียบ มี  3  ลักษณะ  คือ 
(1)   การเปรยีบเทียบตรง (direct analogy)  เปนการเปรียบเทียบส่ิงของสองอยางที่ไม

จําเปนตองเหมือนกันทุกดาน  เพียงแตมีสวนคลายกนัเทานั้น  เชน  เปรียบเทียบการเจาะไมของตวั
ดวง กับ การสรางอุโมงคใตน้ํา  เปนตน 
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(2)   การเปรยีบเทียบโดยใหตนเองเขาไปมสีวนรวม หรือเปนสวนหนึ่งของสิ่งนั้น ๆ 
โดยสมมติตนเองเปนอะไรสกัอยาง (personal analoly)  เพื่อใหเขาถึงเรือ่งของความรูสึก  ลักษณะ
สภาพความเปนจริง (fact) และอารมณ (emotion)  ในสภาพของสิ่งที่มีชีวิต (a living thing)  และ
สภาพของสิ่งที่ไมมีชีวิต (a nonliving object) 

(3)   การคิดคําคูขัดแยง (compressed conflict)  เปนการเปรียบเทียบโดยเอาคําสองคําที่
ขัดแยงกันที่คดิขึ้นไว มาผูกรวมเขาดวยกนัเปนวลีใหม ที่มีความขัดแยงกันอยูในคํา  เชน  ศัตรูผูเปน
มิตร  แลวใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็วาชอบคําคูขัดแยงใด  หลังจากนั้นใหนกัเรียนอธิบายวา  คาํ 
คูขัดแยงนั้นเหมือนกับเรื่องใดบาง 

(4)   พัฒนารูปแบบการสอน  คือ  วิลเลียม เจ เจ กอรดอน (Gordon)  โดยคิดขึ้นเพื่อใช
สอนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  หลังจากเคยพัฒนาใชในโรงงานอุตสาหกรรม 

การสอนดวยกจิกรรมซินเนคติคส มีลักษณะสําคัญที่เปนจุดเดน คือ การนําเอาการ
เปรียบเทียบกนัอยางละเอยีดเปนระบบทีด่ี  เมื่อการเปรยีบเทียบมาถึงจุดหนึ่งผูเรียนก็จะสามารถ
เสนอบทเรียนหรือผลงานของบทเรียนในมิติที่แตกตางออกไปจากกรอบและแนวคดิเดิม ๆ ไดอยาง 
เกิดผล 

เปาหมายหลักของรูปแบบการสอนก็คือ  การฝกฝนใหผูเรียนเกดิความคิดสรางสรรคใน
บทเรียน การแกปญหาหรือการคิดคนสิ่งใหม ๆ ขึ้นมา แลวเราสามารถสรุปไดวา  การสอนดวย 
วิธีการสอนนีม้ีความเชื่ออยู  4  ประการ  คือ 

(1)   เชื่อความคิดสรางสรรค  เกิดขึ้นอยูเสมอในการดํารงชีวิตของมนษุย และความคิด 
สรางสรรคนี้มีความสําคัญตอการดํารงชีวติประจําวนัของทุกคน 

(2) เชื่อวากระบวนการของการคิดสรางสรรคไมใชส่ิงที่ลึกลับซับซอนอยางใด  เรา 
สามารถอธิบายการเกดิความคิดสรางสรรคและฝกฝนคนใหมีระดับความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นได 

(3)   เชื่อวาความคิดสรางสรรคที่เกิดจากศาสตรวิชาการสาขาตาง ๆ มีลักษณะคลายคลึง
กันไมวาจะเปนศิลปะ  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สังคมศึกษา ประวัตศิาสตร หรือวิศวกรรมศาสตร 
ก็ตามศาสตรเหลานี้จําเปนตองใชกระบวนการทางสติปญญาเขามาเกี่ยวของในการคิดสรางสรรค
ทั้งนั้น 

(4)   เชื่อวาการคิดสรางสรรคของคน คนเดียว หรือการคิดสรางสรรคโดยกลุมคน มี
ลักษณะใกลเคียงกัน  (สมพงษ  สิงหะพล, 2533, อางถึงใน  นงนุช  ชาญวิทิตกุล,  2545, หนา 18) 

นวลจิตต  เชาวกีรติ  (2542, หนา 33-37)  ไดอธิบายรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสวา  
ครูตองสอนใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูวา ในการแกปญหาใด ๆ มีวิธีการแกไดหลากหลายวิธี  ซ่ึง
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นําไปสูวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด  ครูสามารถใหนักเรยีนเกดิการเรยีนรูไดโดยการ
สรางกิจกรรมที่กระตุนใหมโีอกาสคิดดวยแนวทางที่ไมเคยคิดมากอน หรือคิดโดยสวมบทบาทเปน 
คนอื่น  ในขณะเดียวกันก็ใหนักเรียนไดรับรูความคิดของคนอื่น ๆ  ตอปญหาเดียวกัน 

4.  เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบซินเนคตคิส     
                        สุภาพ  ชางสอน  (2549, หนา 68)  กลาววา  เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบซนิเนค-
ติคส ตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วา 

     (1)   การนาํกระบวนการของความคิดสรางสรรค มาใชอยางรูตัวผนวกกับการให
เครื่องมือเพื่อใชในการคิดสรางสรรค จะชวยใหบุคคลหรือกลุมคนเกิดความคิดสรางสรรคขึ้นได 

     (2)  องคประกอบดานความรูสึกสําคัญมากกวาดานสตปิญญา     และการไมมีเหตุผล
สําคัญเทากับการใชเหตุผล  กลาวคือการไมมีเหตุผลทําใหคนไมติดอยูกับกรอบและทําใหใจเปด
กวางยอมรับสิ่งตาง ๆ เปนอยางมาก  ความคิดสรางสรรคเปนเรื่องของการใชอารมณมากกวาการใช 
สติปญญา 

     (3)  เราตองรูจักใชอารมณและความไมมเีหตุผล  เพื่อจะไดแกปญหาโดยวิธีการ
แปลกใหมยิ่งขึ้น 
                 อยางไรก็ตามเราตองสามารถควบคุมอารมณและความไมมีเหตุผลของตนได  เพื่อใชเปน
ประโยชนตอการคิดสรางสรรค  ทั้งนี้โดยใชเครื่องมือที่เรียกวา  การเปรียบเทียบอุปมา    อุปไมย  
(analogy) 

5.  วิธีจัดการเรียนรูแบบซินเนคติคส 
                            วิธีจัดการเรียนรูแบบซินเนคติคส  อาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย
เปนหลักกิจกรรม  มี  3  วิธี  คือ  (สุภาพ  ชางสอน. 2549, หนา 68) 

     (1)  การเอาตัวเองไปเปรยีบเทียบกับสิ่งอื่น  (personal analogy) 
                              การเปรียบเทียบแบบนีผู้เรียนตองทําตนเสมือนเปนสิ่งที่ตองการเปรียบเทียบ 
และบรรยายความรูสึกทีเกดิขึ้นเมื่อตอนเปนสิ่งนั้น ส่ิงที่อาจเปรียบเทยีบอาจเปนคน พืช สัตวหรือ
ส่ิงของเชน ใหผูเรียนสมมติตวัเองวาเปน เครื่องยนตในรถยนต  แลวบอกวาผูเรียนรูสึกอยางไร เมื่อ
รถติดเครื่อง  การที่ผูเรียนตองสมมติตัวเองเปนอีกสิ่งหนึ่งทําใหลืมความเปนตวัเองชั่วครู และเมื่อ
ตองเปรียบเทียบจะทําใหผูเรยีนเกดิความแปลกใหมและความคิดสรางสรรคขึ้นได อาจเอา
ความรูสึกของตนเองไปใสในสิ่งที่สมมติและบรรยายความรูสึกออกมาไดหลายขัน้  คือ 

ขั้นที่ 1  บรรยายออกมาในรูปของขอเท็จจริง   ในขั้นนี้บคุคลจะมองของที่ตองการ 
เปรียบเทียบโดยความเปนจริง  เชน  ในกรณีที่ใหเปรียบเทียบกับเครือ่งยนตอาจบรรยายวา “รูสึก 
รอน” เปนตน 
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ขั้นที่ 2  บรรยายถึงความรูสึกรวม แตเปนการรูสึกที่ไมมีอะไรแปลกใหม เชน  “รูสึกมี
พลัง” 

ขั้นที่ 3  บรรยายถึงความรูสึกรวมเหน็อก เห็นใจกับสิ่งเปรียบเทียบที่มีชีวิต 
                   ขั้นที่ 4  บรรยายถึงความรูสึกรวมเห็นอก เหน็ใจกับสิ่งเปรียบเทียบทีไ่มมชีีวิต  ในขัน้นี้
ตองรูสึกเปนจริง เปนจังในสิ่งเปรียบเทียบและแสดงความเห็นอก เห็นใจในสิ่งนั้นอยางแทจริง คํา
บรรยายอาจออกมาในรูป “รูสึกวาถูกใชอยางไมเปนธรรมและไมเคยไดตัดสินใจเองวา เมื่อไรจะ
เดินเครื่องหรือ เมื่อไรจะหยดุเครื่อง  การตดัสินใจขึ้นอยูกับผูอ่ืนทั้งส้ิน”  จุดประสงคของการ 
เปรียบเทียบแบบนี้ คือ เพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคจากการเปรียบเทียบคนกบัสิ่งอ่ืนที่ไกล 
ตัว 

(2)   การเปรยีบเทียบทางตรง  (direct  analogy) 
                          เปนการเปรยีบเทียบทางตรงระหวางของสองสิ่งหรือมากกวาส่ิงทีน่าํมาเปรียบเทียบ
อาจเปนคน สัตว พืชหรือส่ิงของ  โดยของที่นํามาเปรียบเทียบไมจําเปนตองเหมือนกันทกุประการ  
จุดประสงคคอื เพื่อใหมองเห็นปญหาในอกีแนวหนึ่ง หรือเพื่อใหเกิดความคิดใหม  ซ่ึงอาจนํามาใช 
แกปญหาที่ตองการได เชน วศิวกรทานหนึง่เฝาสังเกตดูหนอนเจาะทอนไมเปนรูปคลายอุโมงค  ทํา
ใหวศิวกรผูนี้เกิดความคดิสรางทออุโมงคทํางานใตน้ําขึน้มา 

(3) การเปรียบเทยีบโดยใชคูคําทีม่ีความหมายขัดแยงกัน  (compressed conflict) 
เปนการใชคําเปรียบเทียบสองคํา ที่มีความหมายขัดแยงกนั หรือตรงกันขาม มาอธิบายลักษณะของ
คน สัตว พืช หรือส่ิงของที่ตองการ เชน  ฉลาดในเรื่องโง ๆ  หรือ สวยโทรม ๆ เปนตน 
(สมศักดิ์ ภูวภิาดาวรรธน. 2544, 171-172) 

ขั้นตอนจดัการเรียนรู 
Gordon. (1972, p. 12  อางถึงใน สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา, 2545, หนา 113-125)  

ไดใชเทคนิคในการเปรียบเทียบมาเปนหลักการที่สําคัญในกิจกรรมซินเนคติคส  โดยใชกิจกรรม 
เปรียบเทียบมาเปนหวัใจของวิธีการการเรยีนการสอนโดยไดเตรียมการใชกระบวนการซินเนคติคส  
ในชั้นเรยีนเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

ขั้นที่ 1  ใชแบบฝกหัดเสริม 
                   เปนความพยายามงาย ๆที่จะทําใหนกัเรียนผอนคลาย คุนเคยและสบายใจในกจิกรรม
การเปรียบเทยีบ เปนชุดแบบฝกสั้น ๆ การเปรียบเทียบคอนขางอิสระ อาจจะใชเปรยีบเทียบแบบ 
ตรงการเปรียบเทียบแบบบุคคลหรือแบบคูคําขัดแยงก็ได 
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ขั้นที่ 2  การสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย 
                  วัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความเขาใจของนักเรียน โดยการเปรยีบเทียบความเหมือน และ
ความแตกตาง ประกอบดวยการอุปมา อุปไมยที่สัมพันธกัน  เร่ิมแรกจะถามอยางงาย ๆ เพื่ออธิบาย 
การเปรียบเทยีบและกก็ลายเปนสิ่งของ ตอจากนั้นก็จะถามโดยใหสรางความเกีย่วโยงนั้นประการที่
สอง  ถามใหอธิบายความแตกตางของสิ่งสองสิ่ง ทายที่สุดก็จะกลายเปนความเขาใจของเขา  ถาม
เพื่อบรรยายการเปรียบเทียบในหัวขอใหม  วัตถุประสงคของการสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย คือ ชวยให
นักเรียนเขาใจและเขาถึงภายในขอมูลใหมดวยการเปรียบเทียบและหาขอแตกตางของการ
เปรียบเทียบส่ิงที่คุนเคยกับสิง่ที่ไมคุนเคย 

ขั้นที่ 3  การสรางสรรคส่ิงใหม เปนการพจิารณาสิ่งที่คุนเคย ดวยวิธีการที่ไมคุนเคย 
ขั้นตอนประกอบดวย 

(1)  การอธิบายสถานการณปจจุบัน 
(2)  การกําหนดปญหา หรืองาน 
(3)  การอธิบายหมุนเวยีน ดวยการเปรียบเทียบแบบตรง  การเปรียบเทยีบแบบบุคคล   

การเปรียบเทยีบแบบคูคําขัดแยง จนกระทัง่นักเรียนมีความคิดรวบยอดไปไกลจากปญหาเริ่มตน 
(4)  นํานักเรียนกลับสูปญหาเริ่มตน 

เร่ิมตน 

Joyce and Weil. (1972, p. 12)  ไดใหทัศนะหลายประการในการพัฒนารูปแบบของ
กิจกรรมซินเนคติคส  มาใชในการสอนดังนี้ 
                   หลักของซินเนคติคส  สามารถใชในการพัฒนารูปแบบของการสอนไดหลายวิธี   
เราสามารถปรับปรุงแบบ โดยแบงลําดับขัน้ของการสอนออกเปน 2 ลําดับ  ซ่ึงมีวัตถุประสงคที ่
แตกตางกันอยางไรก็ตามหวัใจของทั้งสองลําดับขั้น  ยังคงเปนการอุปมาอุปไมย 
                   ขั้นท่ี 1  การสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย วตัถุประสงค คือ ชวยใหนักเรยีนทําใจไดดีขึน้และหา
ขอมูลใหม โดยการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง ดวยการเปรียบเทียบส่ิงที่คุนเคย 
กับสิ่งที่ไมคุนเคยลําดับขั้นนีแ้บงเปน 

ชวงที่ 1   การปอนเนื้อหา 
ชวงที่ 2   ครูและนักเรยีนรวมกันใชการเปรียบเทียบโดยตรง 
ชวงที่ 3   นําตวัเองเขาไปเกี่ยวของกับการเปรียบเทียบทีคุ่นเคย (การเปรียบเทียบแบบ 

บุคคล) 
ชวงที่ 4   นักเรียนจะโยงความสัมพันธระหวางการเปรียบเทียบและเนือ้หา แลวอธิบาย 

ความเชื่อมโยงซึ่งพิสูจนวาเปนสิ่งเดียวกนัและอธิบายในจุดที่เหมือนกนั 
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ชวงที่ 5  ใหนกัเรียนบอกความแตกตางระหวางคูเปรยีบเทียบนั้น เปนการวัดความเขาใจ
ของเขาในเรื่องใหม  นกัเรียนสามารถใหคําแนะนําและวเิคราะหการเปรียบเทียบที่คุนเคยของ 
เขาเอง 
                    ขั้นท่ี 2  การสรางสรรคส่ิงใหม  วัตถุประสงค คือ เพื่อสรางสิ่งที่ใหมกวา  การแกปญหา
ของสังคมไมเหมือนกับขั้นที่หนึ่งกลไกการเปรียบเทียบไมไดใชสําหรับการวิเคราะห แตสําหรับ
การสรางสรรคความคิดที่แปลกมีขั้นตอน  ดงันี ้
                    ชวงที่ 1  ถามนกัเรียน เพื่อใชอธิบายเงื่อนไข หรือปญหาตามที่เขาเห็นในขณะนั้น 
                    ชวงที่ 2  ครูเปนผูกําหนดงาน 

 ชวงที่ 3-5  หมุนเวยีนการเปรียบเทียบไปมาระหวางการเปรียบเทียบแบบตรง การ
เปรียบเทียบแบบบุคคล และการเปรียบเทยีบแบบคูคํายัดแยง  สามารถหมุนเวียนซ้ําแลว ซํ้าอีกมาก 
คร้ังเทาที่ตองการ 

ชวงที่ 6  นักเรียนกลับมาสูจดุเริ่มตนอีกครัง้หนึ่ง  เพื่อพจิารณาปญหาแรกเริ่ม 
สุวิทย  มูลคําและ อรทัย  มูลคํา (2545, หนา 116-119)  กลาวไววา  กระบวนการเรยีน 

การสอนตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส  มีขั้นตอนดังนี ้
(1)  ขั้นบรรยายสถานการณปจจุบัน 

                         ในขั้นนี้ผูสอนบรรยาย หรือสถานการณถึงหัวขอทีน่าสนใจ หรือที่ผูเรียนกําลัง
สนใจ หรือขาวเหตกุารณตาง ๆ หลังจากนัน้ผูสอนใหผูเรยีนทบทวนอีกครั้งวา มีลักษณะแปลกใหม 
หรือมีลักษณะที่แตกตางโดยทั่วไปอยางไร  ผูเรียนเหน็ความแปลกใหมหรือไมอยางไร  ในขั้นนี้
ผูสอนตองคอยกระตุนโดยถามใหผูเรียนเหน็ความแปลกใหมจริง ๆ ซ่ึงผูเรียนสวนใหญมักจะตอบ 
วาไมมีความแปลกใหม 

(2)   ขั้นเปรยีบเทียบทางตรง 
                          ขั้นนี้เปนการเปรียบเทียบระหวางของสองสิ่ง หรือมากกวา  ส่ิงที่นาํมาเปรียบเทียบ
อาจจะเปนคน พืช สัตว ส่ิงของ  เพื่อใหผูเรียนไดมอง ไดเห็นปญหาอีกแนวหนึ่ง  เพื่อใหเกิดแนวคิด 
ใหม ๆ   หลังจากนั้นผูสอนใหผูเรียนทัง้หองรวมกนัพิจารณาวา การเปรียบเทียบระหวางสิ่งของ
ขางตนอันไหนเปรียบเทยีบไดแหวกแนวที่สุด  พรอมทั้งใหผูเรียนอธิบายการทาํงานของสิ่งของ 
นั้น ๆ  

(3)  ขั้นการเปรียบเทียบกับตนเอง 
                          เปนขั้นตอนการนําตนเองไปเปรียบเทยีบกับสิ่งอ่ืน  ซ่ึงทําใหผูเรียนตองทาํตน
เหมือนส่ิงที่ตองการเปรียบเทียบ และบรรยายความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อตนเปนสิ่งนั้น เพื่อใหผูเรียนเกิด 
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ความคิดแปลกใหม 
(4)  ขั้นการเปรียบเทียบโดยใชคําคูที่มีความหมายขัดแยงกัน 

                          โดยนําคํามาจากการที่ผูเรียนเอาตนเองไปเปรียบเทียบกับสิ่งของในขั้นตอนที่ 3 
เชน  เหมน็ กบั หอม,   ทอแท กับ ภูมิใจ,   สกปรก กับ สะอาด 
                           เมื่อผูเรียนไดเลือกคําที่มีความหมายขัดแยงกันแลว  ผูสอนใหผูเรียนเลือกคําทีม่ี 
ความหมายขัดแยงหรือตรงขามกันมากที่สุด 

(5)   ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง คร้ังที่ 2 
        โดยผูสอนยอนกลับมาใชวิธีการเปรยีบเทียบทางตรงอีกครั้งโดยใชคําที่มี

ความหมายขัดแยงกนัที่ผูเรียนไดเลือกไวในขั้นที่ส่ี มาเปนหลัก  หลังจากที่ถามผูเรียนเงียบผูสอนให
ผูเรียนอภิปรายลักษณะ ขอด ีขอเสีย  พรอมทั้งจดลงกระดานดํา แลวใหผูเรียนเขยีน โดยใชขอความ 
ทั้งหมด 

(6)  ขั้นสํารวจงานที่ตองทําอีกครั้ง 
                          ใหผูเรียนเปรียบเทียบ แลวนําไปสูปญหาเริ่มแรก  ซ่ึงหลังจากที่ผูเรยีนไดเลือกแลว   
ผูสอนจะนําไปสูปญหาเริ่มแรกคือ  การบรรยายเปรียบเทียบ 

ทิศนา  แขมณี (2546, หนา 250-251)  กลาวไววา  กระบวนการเรยีนการสอนตาม 
รูปแบบซินเนคติคส  มีทั้งหมด   6  ขั้นตอน  ดังนี ้

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ผูสอนใหผูเรียนทํางานตาง ๆ ที่ตองการใหผูเรียนทํา เชน  ใหเขยีน
บรรยายเลา ทาํ แสดง วาดภาพ สราง ปน เปนตน  ผูเรียนทํางานนั้น ๆ ตามปกติที่เคยทํา เสร็จแลว 
ใหเก็บผลงานไวกอน 

ขั้นที่ 2  ขั้นสรางอุปมาแบบตรง หรือเปรียบเทียบแบบตรง  (direct analogy)  ผูสอน
เสนอคําคู ใหผูเรียนเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกตาง เชน ลูกบอล กับ มะนาว เหมือน
หรือตางกันอยางไร  คําคูที่ผูสอนเลือกมาควรใหมีลักษณะที่สัมพันธกับเนื้อหาหรืองานที่ผูเรียนทํา 
ในขั้นที่ 1  ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรยีบเทียบหลาย ๆ คูและจดคําตอบของผูเรียนไว 

ขั้นที่ 3  ขั้นสรางอุปมาบุคคล หรือเปรียบเทยีบบุคคลกับสิ่งของ  (personal analogy) 
ผูสอนใหผูเรียนสมมติตัวเองเปนสิ่งใด ส่ิงหนึ่งและแสดงความรูสึกออกมา เชน ถาเปรียบเทียบ 
ผูเรียนเปนเครือ่งซักผาจะรูสึกอยางไร  ผูสอนจดคําตอบของผูเรียนไว 

ขั้นที่ 4  ขั้นการอุปมาคําคูขัดแยงกนั  (compressec conflict)  ผูสอนใหผูเรียนนําคํา หรือ
วลีที่ไดจากการเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกันเปนคําใหมที่มีความหมายของคําคู 
ขัดแยงกันในตัวเอง  เชน  ไฟเย็น  น้ําผ้ึงขม  มัจจุราชสีน้าํผ้ึง  เชือดนิ่ม ๆ  เปนตน 
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ขั้นที่ 5   ขั้นอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง  ผูสอนใหผูเรียนชวยกันอธิบาย
ความหมายของคําคูขัดแยงทีไ่ด 

ขั้นที่ 6  ขั้นการนําความคิดใหมมาสรางสรรคงาน  ผูสอนใหผูเรียนนํางานที่ทําไวเดิมใน
ขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม และลองเลือกนําความคิดทีค่ิดใหม จากกจิกรรมขั้นที่ 5 มาใชใน 
งานของตนทําใหงานของตนมีความคิดสรางสรรคมากยิ่งขึ้น 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 108-120)  กลาวไววาการสอนตามรูปแบบการ
สอนแบบซินเนคติคส มี 2 วิธี คือ                       

แบบที่ 1  ใชเพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม  และ 
แบบที่ 2  ใชเพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งทีย่ังไมรูจัก 

การที่จะใชแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2  ยอมขึ้นอยูกับจดุมุงหมายของการสอน  ซ่ึงแตละรูปแบบ มี 
ขั้นตอนดังนี ้

แบบที่ 1  เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม  มโีครงสรางและขั้นตอนในการสอนดังตอ 
ไปนี ้

ขั้นที่ 1  บรรยายสถานการณปจจุบัน  ขั้นนีค้รูใหนักเรียนบรรยายสถานการณ หรือ 
หัวขอตามที่นกัเรียนมองเหน็ 

ขั้นที่ 2  การเปรียบเทียบทางตรง  ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทยีบทางตรง แลวเลือกอันที่ดี
ที่สุดมาอธิบายใหกวางขวางขึ้น 

ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนเอง  ขั้นนี้นกัเรียนเปรียบเทียบส่ิงที่เลือกในขั้นที่ 3 กับ
ตนเอง 

ขั้นที่ 4  การหาคําคูที่มีความหมายขัดแยงกนั  จากการบรรยายในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 
นักเรียนคิดหาคําคูที่มีความหมายคานกัน มาหลาย ๆ คูแลวเลือกคูที่ดีทีสุ่ด 

ขั้นที่ 5  การเปรียบเทียบทางตรง  ขั้นนี้นักเรียนคิดหาการเปรียบเทียบทางตรงโดยใชคํา 
คูที่เลือกในขั้นที่ 4 

ขั้นที่ 6  ตรวจสอบปญหาเริ่มแรกอีกครั้ง  ขั้นนี้ครูใหนกัเรียนหนักลับมาสํารวจ 
ปญหาเริ่มแรก แลวใชการเปรียบเทียบขั้นสุดทาย โดยใชประสบการณทั้งหมดที่ไดจากกระบวนการ
ของซินเนคติคสเขาชวย 

แบบที่ 2  เพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ยังไมรูจักวิธีสอน 
แบบนี้มีจดุประสงคเพื่อทําความคุนเคยกับสิ่งที่แปลกใหม  เปนการเพิม่ความเขาใจและ

สํารวจลึกในสิง่ของ หรือสถานการณทีใ่หมและซับซอน  ในที่นี้เราใชในการเปรียบเทียบชวยใน
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การวิเคราะห  ไมใชเพื่อเชื่อมของที่มีความตางกัน ดังเชนในแบบที่ 1   ในแบบที่ 2 เราจะใชส่ิงของ
หรือสถานการณที่ใกลตวั เชน  บาน  รถ  รางกายคน เปรยีบเทียบกับสถานการณที่เปนปญหา แลว 
ใหวเิคราะหปญหา  โดยการศึกษาลักษณะสําคัญของสิ่งที่คุนเคยกับลักษณะของปญหา(ส่ิงที่ไม
คุนเคย)  ขั้นตอนของการสอนแบบนี้  มดีังนี้ 

ขั้นที่ 1  การใหขอมูล 
ขั้นที่ 2  การเปรียบเทียบ 
ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตวัเอง 
ขั้นที่ 4  การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได 
ขั้นที่ 5  การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได 
ขั้นที่ 6  การสํารวจ 
ขั้นที่ 7  การเปรียบเทียบ 
จากการศึกษาแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนแบบ 

ซินเนคติคสตามที่กลาวมาขางตนนั้น  ผูวจิยัไดสรุปแลวทําการวิเคราะหขั้นตอนเพื่อใชในการจัด 
กระบวนการเรียนการสอนในการวจิัยครั้งนี้  ดงันี ้

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ขั้นนี้ครูสอนใหนกัเรียนเขยีนเรื่องราวตาง ๆ ที่ตองการใหผูเรียนทาํ 
เชน ใหเขียนบรรยาย เปนตน  ผูเรียนทํางานตามปกติเสร็จแลวใหเก็บผลงานไวกอน 

ขั้นที่ 2  ขั้นเปรียบเทียบส่ิงทีคุ่นเคย  เปนการเปรียบเทียบของสองสิ่ง หรือมากกวา  โดย
การเปรียบเทยีบความเหมือนหรือความแตกตาง  เพื่อใหนกัเรียนมองเหน็อีกมุมมองหนึ่ง 

ขั้นที่ 3  ขั้นเปรียบเทียบกับตนเอง  เปนขั้นตอนในการนําตนเองไปเปรียบเทียบส่ิงอ่ืนๆ 
ซ่ึงทําใหผูเรียนตองทําตนเหมือนส่ิงที่ตองการเปรียบเทยีบและบรรยายความรูสึกที่เกดิขึ้นเมื่อตนเอง
เปนสิ่งนั้น 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรางและอธิบายคําที่มีความหมายขัดแยงกนั  ใหผูเรียนนําคําหรือวลีที่ได
จากการเปรยีบเทียบในขั้นที่ 2 และ ขั้นที่ 3 มาประกอบเปนคําใหมที่มีความหมายของคําคูขัดแยง 
กันในตัวเองครูและผูเรียนชวยกันอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง 

ขั้นที่ 5  ขั้นสรางสรรคผลงาน  ผูสอนใหนกัเรียนนําผลงานที่ทําไวเดิมในขั้นที่ 1 ออกมา
ทบทวนใหม และลองเลือกแนวคดิที่ไดมาใหม เขยีนหรือสรางเปนผลงานของตนเอง 

ขั้นที่ 6  ขั้นชื่นชมผลงาน  ใหผูเรียนนําเสนอผลงานของตน ครูและผูเรียนรวมวิพากษ 
วิจารณและชืน่ชมผลงาน 

ขอดีและขอจํากัดของการจดัการเรียนรูแบบซินเนคติคส  มีดังนี ้
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1.  เหมาะสําหรับการสอนรายวิชา หรือเนื้อหาที่ตองการใชความคิดสรางสรรค เชน การ
เขียนความเรียงแบบสรางสรรค การสํารวจปญหาสังคม การแกปญหาตางๆ  และการสรางงาน 
ประดิษฐ 

2.  เนนการสอนเพื่อใหเกดิความรูมากกวาสติปญญา  ทําใหผูเรียนไมมคีวามคิดติด
กรอบ และทําใจใหเปดกวางยอมรับสิ่งตาง ๆ เปนอยางมาก 

3.  ผูเรียนรูจักแกปญหา  โดยวิธีการแปลกใหมมากยิ่งขึ้น 
     กระบวนการจัดการเรียนรูเนนการใชอารมณ ความรูสึก เปนหลัก  อาจจะไม

เหมาะสมกับวชิาที่ตองใชเหตุผล กฎเกณฑ หรือหลักการ  เชน  วิทยาศาสตร  หลักภาษาและ
คณิตศาสตร เปนตน 
 

การเขียนและการสอนเขยีนในระดับประถมศึกษา                       
1.   สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
      หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานเปนหลักสูตรที่มีลักษณะเปนหลักสตูรมาตรฐาน 

(standard based curriculum)  และมีลักษณะเปนหลักสูตรสมรรถฐาน (competence-based 
curriculum) กลาวคือหลักสูตรจะมีสาระการเรียนรู (stand) เปนกลุมเนือ้หาและทกัษะที่จะตองสอน
แตละสาระการเรียนรูจะมีมาตรฐานการเรียนรู (standard) เปนตัวกําหนดคุณภาพของการจัด
การศึกษาแตละมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ (benchmark) เปนสมรรถฐานที่ผูเรียนจบการศึกษาแต
ละชวงชั้นจะตองมีความรู ความสามารถในการเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการ
เรียนรูชวงชัน้ มาตรฐานการเรียนรูจึงเปนขอกําหนดคุณลักษณะและความสามารถของผูเรียนที่ครู
จะจดัการเรียนรูใหผูเรียนมีคณุลักษณะและความสามารถดังกลาว  สวนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
กําหนดสาระการเรียนรูที่เปนมาตรฐานเนื้อหา (content Standard)  ซ่ึงสวนมากจะเขียนเปนความคดิ
รวบยอด กําหนดเนื้อหาการสอนและมาตรฐานการปฏิบัติ (performance standard)  กําหนด
คุณสมบัติที่เปนความสามารถการปฏิบัติงานและคณุธรรม จริยธรรม มาตรฐานการเรยีนรูชวงชัน้จะ
กําหนดความรู หลักการใหเกดิความคิดระดบัสูง มีทักษะและกระบวนการและมีคุณธรรม จริยธรรม
และคานยิม ซ่ึงครูจะนําไปใชเปนแนวทางการพัฒนาหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน
เชื่อมโยงประสบการณเรียนรูในหองเรยีนสูชีวิตจริงและสูสังคมภายนอก และเปนแนวทางการ
ประเมินผลเพือ่พิจารณาความสําเร็จของผูเรียน สถานศึกษาจะตองนํามาตรฐานการเรยีนรูและ
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นพัฒนาเปนหลักสูตรของสถานศึกษาเองใหสอดคลองกับสภาพสังคม
และชุมชน และยังเปนแนวทางการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษาและยังใชเปนเกณฑการ
ประเมินคุณภาพของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ขณะเดียวกนัหนวยงานที่ทําหนาที่ประเมนิ
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คุณภาพของสถานศึกษาจะใชมาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น จดัทําเครื่องมือ
ประเมินคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา เพื่อประกันคณุภาพ นอกจากนั้นผูบริหารสถานศึกษาจะ
ใชมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ตรวจสอบคณุภาพการเรียนของผูเรียนและใชประโยชนในการ
ตัดสินใจในการบริหารงานวชิาการของสถานศึกษา  เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาการเรียนรูใหเขา
สูมาตรฐานที่กําหนดและผูปกครองยังใชมาตรฐานตรวจสอบผลการเรียนของบุตรหลานของตนได
อีกดวย  (สุภาพ  ชางสอน, 2549, หนา 22-23) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

สาระที่ 1 :  การอาน 
                   มาตรฐาน ท 1.1 :  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ
แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมนีิสัยรักการอาน 

สาระที่ 2 :  การเขียน 
                   มาตรฐาน ท 2.1 :  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขยีน
เร่ืองราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศกึษาคนควาอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 :  การฟง การดูและการพูด 
                   มาตรฐาน ท 3.1 :  สามารถเลือกฟงและดูอยางมวีิจารณญาณและพูดแสดงความรู  
ความคิด ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ  อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

สาระที่ 4 :  หลักการใชภาษา 
                   มาตรฐาน ท 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ 
ภาษาและพลังของภาษาภมูิปญญาทางภาษา  และรักษาไทยไวเปนสมบัตขิองชาติ 
                   มาตรฐาน ท 4.2 :  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ 
และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม  อาชีพ  สังคมและชีวติประจําวนั 

สาระที่ 5 :  วรรณคดี และวรรณกรรม 
                   มาตรฐาน ท 5.1 :  เขาใจและแสดงความคดิเห็น วิจารณวรรณคดแีละวรรณกรรมไทย 
อยางเหน็คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวติประจํา 

2.   ความหมายและความสําคัญของการเขยีน 
                        การเขียนเปนการใชภาษาเพือ่การสื่อสารของมนุษยในเชงิแสดงออก  โดยใช
ตัวอักษรหรือสัญลักษณตาง ๆ อาทิ เครื่องหมายที่ใชในการเขียน ตัวเลข ภาพ แผนภาพ แผนภูมิ 
แผนสถิต ิบันทึกการถายทอดเรื่องราว ขอมูล ขาวสารตาง ๆ แทนคําพดูเพื่อใหผูอ่ืนรับทราบและ
เกิดการตอบสนองตามที่ผูเขียนตองการ  ดงันั้นการเขยีนจึงเปนการใชภาษาเพียงอยางเดียวที่
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หลักฐานเปนลายลักษณอักษรถาวรปรากฏอยู  การเขียนนั้นเปนทั้งศลิปและศาสตรอยูในตวัเอง  
เหตุที่กลาววาการเขียนเปนศิลป ก็เพราะการเขียนตองประกอบดวยอุปกรณที่สําคัญคือภาษาที่
งดงาม ประณตี สามารถสื่อสารไดทั้งความรู ความคิด อารมณและความปรารถนา  ซ่ึงการใชภาษา
ใหงดงามนั้นเปนศิลปะชั้นสงูของมนุษย  สวนที่กลาววาการเขียนเปนศาสตรนั้น  เพราะการเขียน
ทุกชนิดตองประกอบดวยความรู หลักการ วิธีการและทฤษฎีตาง ๆ อยางชัดแจง และการเราจะเขยีน
ไดดีหรือไมดนีั้นจะตองมีการฝกฝนและรับฟงคําชี้แนะของผูอ่ืนอยูเสมอ เพื่อพัฒนาทักษะในการ
เขียนใหกาวหนาขึ้นตามลําดบั  (วัฒนะ  บญุจับ, 2541,หนา 128) 

2.1  ความหมายของการเขียน 
       วรรณี  โสมประยูร  (2541, หนา 1)  กลาววา  การเขียน หมายถึง การถายทอด 

ความรูสึกนึกคิดและความตองการของบุคคล   ออกมาเปนสัญลักษณหรือตัวอักษร  เพื่อส่ือ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  เพราะการเขยีนเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลป  
                        สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2536, หนา 1)  ไดกลาวถึงความหมาย 
ของการเขียนวา การเขียน คอืการเรียบเรียงความรู ความคิด ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนความรูสึก
นึกคิดและจินตนาการออกมาเปนลายลักษณอักษร จะเปนขอความสั้น ๆ คําขวัญ รอยแกวส้ัน ๆ 
หรือบทกวนีิพนธก็ได  ขอเขยีนตาง ๆ เหลานี้จะมเีอกภาพ มีความเปนตัวของตัวเองทั้งในดานของ
ความคิดและการใชภาษาเรียบเรียง 
                        สมพร  มันตะสูตร  (2535, หนา 1)  ไดกลาววา  การเขียน เปนศิลปะอยางหนึ่งใน
การสื่อสารความคิดของผูเขียนไปยังผูอาน  ที่นอกจากจะสื่อสารความรูสึกนึกคิดของผูเขียนไปยัง
ผูอ่ืนแลว  ยังนาจะหมายรวมถึงการสรางสรรคความรู ความคิด ความประเทืองอารมณใหเกิดแก
ผูอานดวย 
                        มณีปน  พรหมสุทธิรักษ  (2533, หนา 120-121)  ไดใหความหมายของการเขียนไววา  
คือการถายทอดความรูสึก ความคิด ความรู ประสบการณ จินตนาการและขาวสารเปนตัวหนังสือ  
การเขียนถายทอดความรูสึก ความคิดดังกลาว มีวิธีการตาง ๆกัน ขึ้นอยูกับจดุประสงค  หรือความ- 
มุงหมายของผูตองการถายทอด 

2.2   ความสําคัญของการเขยีน 
                 วรรณี  โสมประยูร  (2541, หนา 5)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา  การ

เขียน เปนศิลปภาษา (language arts)  ซ่ึงประกอบดวยการฟง การพูด การอานและการเขียน  ศิลปะ
ภาษา แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

                   (1) ทักษะรับเขา (intake หรือ input)  ซ่ึงไดแกการฟงและการอาน 
                            (2)  ทักษะการสงออก (out go หรือ expression)  ไดแก  การพูดและการเขียน 
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รังสรรค  สีมานนท (2540, หนา 1)  กลาววา  ในปจจุบันคนสวนใหญมีความจําเปนที่
จะตองใชการเขียนมากขึ้น  ในการศึกษา การทํางานอาชีพและการติดตอส่ือสารทั่วไป   การเขียน
เปนเครื่องมือในการสื่อสารระหวางผูเขียนกับผูอาน เปนวิธีการถายทอดความคิด  โดยใชสัญลักษณ
ที่กําหนดขึ้นเปนสื่อกลาง  โดยเฉพาะการใชเปนภาษาเครื่องมือ  ผูส่ือสารจะถายทอดความรู 
ขอเท็จจริง ความคิด ทรรศนะและอารมณ หรือจินตนาการลงไปเปนถอยคําในภาษา เมื่อผูรับสาร 
คือ ผูอาน อานแลวก็จะเขาใจหรือเปนส่ิงที่ผูเขียนตองการสื่อนั้น และสื่อนั้นจะตองเปนภาษาที่
ถูกตองชัดเจน 

การเขียนมีความสําคัญยิ่งในการดํารงชีวิตของมนุษยโดยเฉพาะในโลกของการสื่อสาร
อยางไรพรมแดนในปจจุบนัดังที่กลาวมาขางตนซึ่งสอดคลองกับ  วัฒนะ  บุญจับ (2541,หนา 128)        
ที่ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

(1)   การเขยีนทําใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ 
(2)   การเขยีนทําใหเกิดอาชพีและการพัฒนาอาชีพ 
(3)   การเขยีนทําใหทราบความตองการของคนและสังคม 
(4)   การเขยีนเปนสื่อทําใหเกดินันทนาการ 
(5)   การเขยีนทําใหสังคมสงบสุข 
(6)   การเขยีนเปนเครื่องมือแสดงภูมิปญญาของมนุษย 
(7)   การเขยีนหากยดึเปนอาชีพก็เปนอาชพีที่ไดรับการยกยองมากอาชพีหนึ่ง 
(8)   การเขยีนเปนเครื่องมือระบายอารมณอยางหนึ่งของมนุษย 
สมพร  มันตะสูตร (2535, หนา 1)   ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียน ไววา  การ

เขียนเปนการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษร อันมีความสําคัญยิ่งแมในยคุขอมูลขาวสารที่การ
ติดตอส่ือสารเปนไปอยางรวดเร็ว  ในยุคแปลงสารผานเครื่องมือส่ือสารหลากหลายรปูแบบ  ผูมี
ความรูเร่ืองการเขียนชัดเจนยอมสามารถสื่อสารดวยการเขียนไดด ี

การเขียนเปนรากฐานที่สําคญัยิ่งของการเรียนภาษาและการศึกษาเลาเรยีนของนักเรียน  
นักเรียนจะประสบความสําเร็จในการเรยีนในแตละรายวชิามากนอยเพยีงใด สวนหนึง่ยอมขึ้นอยูกบั
ความสามารถในการเขยีนถายทอดความรูสึกนึกคิด ขาวสารและขอมูลตาง ๆ ของตนเองออกมา 
เพื่อส่ือความหมายและทําความเขาใจกับผูอ่ืน  ดังนั้น การเขียนจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่งในการ
ส่ือสาร  เพื่อทําความเขาใจและสื่อความหมายกับบุคคลอื่น  ดังที่  สนทิ  ตั้งทวี (2529, หนา 118)  
ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 
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(1)   เปนเครื่องมือแสดงออกของความรู คามคิดและความรูสึกของมนุษย 
(2)   เปนเครื่องมือสําคัญในการวัดความเจริญ หรืออารยธรรมของมนุษยในแตละยุค

สมัย 
(3)   เปนเครื่องมือใชสําหรับการสื่อสารทั้งเรื่องในอดีต ปจจุบันและอนาคต 
(4)   เปนเครื่องมือที่ใชสําหรับสนองความปรารถนาของมนุษย เชน ความรัก ความ

เขาใจ เปนตน 
(5)   เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกทางปญญาของมนุษย 
(6)   เปนสื่อทีช่วยแพรกระจายความรู ความคิดใหกวางไกลและไดรวดเร็ว 
(7)  เปนสื่อกลางที่ใหความรู ความคิดและความเพลิดเพลินแกคนทกุเพศ ทุกวยั 
(8)   เปนบนัทกึทางสังคมที่ใหคุณประโยชนแกคนรุนปจจุบันและอนาคต 
(9)   เปนงานอาชีพที่สําคัญอยางหนึ่งในสังคม 
จะเห็นไดวานอกจากการเขียนจะเปนเครื่องมือที่สําคัญในการติดตอส่ือสารทําความ

เขาใจกับบุคคลอื่นแลวการเขียนยังสามารถยึดเปนอาชีพไดดีอีกดวย 
3.   จุดมุงหมายของการเขียนและการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา 
      ในการเขยีนแตละครั้งจดุมุงหมายของการเขียนยอมแตกตางกันออกไป  ในการ

เขียนครั้งหนึ่ง ๆ อาจจะมีจดุมุงหมายเดียวหรือมากกวาหนึ่งจุดมุงหมายก็ได  ทั้งนีย้อมขึ้นอยูกับ
ผูเขียนหรือผูสงสารวาเขาตองการเขียนเพื่อวัตถุประสงคใด  ซ่ึง  วัฒนะ  บุญจับ  (2541, หนา 130-
131)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเขียนไวดังนี ้

      (1)    เพื่อเลาเรื่อง เชน  เลาประวัติ เลาเหตุการณ เลาประสบการณ 
      (2)    เพื่ออธิบายคํา หรือขอความ 
      (3)    เพื่อโฆษณาจูงใจ 
      (4)    เพื่อปลุกใจ 
      (5)    เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแนะนาํ 
      (6)     เพื่อสรางจินตนาการ 
      (7)     เพื่อลอเลียน เสียดสี 
      (8)     เพื่อประกาศ แจงความ เชิญชวน 
      (9)     เพื่อการวิเคราะห 
      (10)   เพื่อวิจารณ 
      (11)   เพื่อเปนขาว 
      (12)   เพื่อปลอบใจ ใหกาํลังใจ แสดงความเหน็ใจ 
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จากจุดมุงหมายของการเขียนดังกลาวจะเห็นไดวา ทุกครั้งที่ผูเขียนผลิตงานเขียนของเขา
นั้น ยอมมจีุดมุงหมายทั้งส้ิน  อาจจะเพื่อการถายทอดความรู ความคิด จินตนาการ ตลอดจนความ 
ตองการตาง ๆ  ของตนเองทั้งนี้จุดมุงหมายโดยรวมแลวกค็ือ  เพื่อส่ือความหมายใหเขาใจตรงกัน
ระหวางผูสงสารและผูรับสารนั่นเอง 

3.1   จุดมุงหมายของการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา 
        อัจฉรา  ชีวพันธ  (2535, หนา 1-2)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนเขียน 

ในชั้นประถมศึกษาไวดังนี ้
        (1)   เพื่อใหผูเรียนเขียนดวยลายมือที่เปนระเบยีบและถูกตองตามลักษณะของ

อักษรไทยประเภทตาง ๆ 
        (2)   เพื่อใหผูเรียนสามารถเขียนสะกดคําไดถูกตอง แมนยําและรวดเรว็ 

                           (3)   เพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาเขยีนไดอยางถูกตองเหมาะสมกบักาลเทศะและ
บุคคล 

        (4)   เพื่อใหผูเรียนสามารถใชจินตนาการ     และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการ
ถายทอดความรูสึกนึกคิดของตน  เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 

        (5)   เพื่อใหผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและใชวิจารณญาณในการเขยีน
วิพากษวจิารณไดอยางมีเหตผุล 

        (6)   เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการเขยีนประเภทตาง ๆ และสามารถนําหลักเกณฑ
การเขียนไปใชในชีวิตประจาํวันได 
                           (7) เพื่อใหผูเรียนเหน็คุณคาและความสาํคัญของการเขียน  สามารถสรางสรรค 
งานเขียนไดอยางสนุกสนานเพลิดเพลินตลอดจนถึงการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการ
เขียน 

จะเห็นไดวาการเขียนเชิงสรางสรรคนั้น เปนความมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของ
หลักสูตรและการเรียนวิชาภาษาไทย  ทั้งนีเ้พื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถและนําการ 
เขียนไปใชประโยชนในการติดตอส่ือสารทําความเขาใจกับผูอ่ืนและสงัคมไดอยางมปีระสิทธิภาพ
และเกดิคุณคาตอไป 

3.2   ประเภทของการเขียน 
                           ในการแบงประเภทงานเขยีนนัน้  สามารถแบงไดหลายวิธี หลายประเภท ขึ้นอยู
กับเกณฑที่นํามาใชในการแบงเปนสําคัญ  นกัวิชาการตาง ๆ ไดแบงประเภทของงานเขียนไว
แตกตางกัน ดงันี้         
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วัฒนา  บุญจบั  (2541, หนา 132-140)  กลาวถึงการแบงประเภทของงานเขยีนวา  
สามารถแบงออกเปนประเภทตาง ๆ ไดหลากหลาย แลวแตมุมมองและขอละเอียดปลีกยอยของงาน 
เขียน  เชน 

(1)  แบงตามรปูแบบหรือลักษณะคําประพนัธ แบงไดเปน 2 ชนิด  คือ 
                          (1.1)  รอยแกว  (prose) 
                          (1.2)  รอยกรอง  (poetry) 

(2)  แบงตามจดุมุงหมายในการเขียน  แบงได  2  ประเภท  คือ 
                         (2.1)  วรรณศิลปบริสุทธิ์  (pure  art) 
                         (2.2) วรรณศลิปประยุกต  (applied  art) 

(3)  แบงตามเนื้อหาสาระของเรื่อง  แบงไดเปน 2 ประเภท  คือ 
                         (3.1)  แบงตามเนื้อเร่ือง  เชน  ศาสนา  ประเพณี  ประวัตศิาสตร  ฯลฯ 
                         (3.2)   แบงตามสาระของเรื่อง เชน  บันเทงิคดี  สารคดี 

(4)   แบงตามแบบแผนการเขียน  ได  2  ชนิด  คือ 
                          (4.1)  การเขยีนที่เปนแบบแผน  (formal  writing) 
                          (4.2)  การเขยีนที่ไมเปนแบบแผน  (non-formal writing)                        

สมพร  มันตะสูตร  (2535, หนา 8-10)  ไดกลาวถึงประเภทของงานเขยีน  ซ่ึงแบงตาม 
จุดมุงหมายของการเขียนเปน  2  ประเภท  คือ 

(1)  บันเทิงคด ี (fiction)  หมายถึง  เร่ืองที่เขียนขึ้นจากการสมมติผสมกับจินตนาการ  
โดยยดึหลักความจริงใหมากที่สุด  แบงเปน  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  บทละคร หรือปกณิกะอื่น ๆ 

(2)   สารคดี  (feature or non-fiction)  คือ  งานเขียนที่ผูเขยีนมีจดุมุงหมายที่จะใหความรู
เนื้อหาสาระเชงิวิชาการแกผูอานมากกวาความเพลิดเพลิน  แตก็มีสารคดีประเภททีใ่หความบันเทิง 
ปะปนอยูดวย  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับฝมือของผูเขียนเปนสําคัญลักษณะที่สําคัญของสารคดี  คือ 
                          (2.1)   มีจุดมุงหมายที่จําใหความรูเปนเบื้องตน 
                          (2.2)   ตองใหทั้งความคิดและความจริงที่เชื่อถือได 
                          (2.3)   ใหคุณคาทางปญญาแกผูอาน 

ประภาศรี  สีหอําไพ  (2531, หนา 46)  ไดแบงประเภทของงานเขียนเปน 2 ประเภท  
คือ 
                     (1)  รอยแกว  คือ  การเรียงคําส่ือความหมาย โดยไมตองยึดบัญญัติฉันทลักษณ  
ความหมายโดยทั่วไปหมายถึง การเขียนสารคดีและบันเทิง เชน นิทาน บทละครพูด เร่ืองสั้น  
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นวนยิาย เปนตนความหมายเฉพาะในเชงิวรรณศิลปหรือศิลปะในการแตงหนังสือหมายถึง การ
เลือกสรรถอยคํา สํานวนโวหารมาเรียงรอยใหเกิดภาพพจน  ทําใหผูอานไดรับมโนคติหรือ
จินตนาการเดนชัด ใชสํานวนภาษาและการดําเนินเรื่องสรางความเพลิดเพลินจรรโลงใจ มีความงาม
ของถอยคําที่เรียงรอยวจิิตรบรรจงเสมอดวยรอยแกวอันงามมารอยเรียงไว  รอยแกวเชิงวรรณศิลป 
จึงเปนศิลปะทีส่ะทอนความสะเทือนอารมณโดยใชภาษาที่ไพเราะ สละสลวยในลลีาการแตงและ 
สํานวนโวหารมีความงามในรูปงามในเรื่องและงามในทวงทํานองเขียน 

(2)  รอยกรอง  คือ  คําประพันธชนิดตาง ๆ ไดแก  โคลง  ฉันท  กาพย กลอน  ราย   ลิลิต 
ใชเรียกวรรณกรรมที่มีลักษณะบังคับในการแตง หรือมีการกําหนด  คณะโบราณคดีเรียกวา คํา
กานตหรือกวนีิพนธ ที่กวีใชจินตนาการสรางสรรคขึ้นมาตามลักษณะคําประพันธทีบ่ัญญัติไวในคาํ
ประพันธแตละชนิด  ผูอานรอยกรองซึ่งเปนผลงานของจินตกวี จะมีความเพลิดเพลินสบายใจใน
ทวงทํานองคําประพันธ ไดรับรสของโวหารที่แปลกตลอดจนไดทราบความคิดและอารมณสะเทือน 
ใจตาง ๆ ที่ผูประพันธเรียงรอยกล่ันกรองออกมาอยางประณีตวิจิตรบรรจงและไพเราะ  ดวยการสง
สัมผัสตามจังหวะวรรคตอนที่กําหนดในลักษณะคําประพันธนัน้ 

นอกจากการแบงประเภทของงานเขียนดังกลาวแลว  งานเขียนตาง ๆ นั้นยังสามารถแบง
ตามแนวคิดในการเขียนหรืออ่ืน ๆ ทั้งนี้ยอมแตกตางกนัไปตามเกณฑที่นํามาใชในการแบง  แตที่
นิยมมากและรบัรูกันโดยทัว่ไปคือ  การแบงตามสาระของเรื่อง ซ่ึงไดแกบันเทิงคดแีละสารคดี 

4.  กระบวนการในการสอนเขียนเชงิสรางสรรค 
                        การเขียนเปนทักษะที่ยุงยากสลับซับซอน เพราะเปนการถายทอดความรู ขอมูลและ
ความรูสึกนึกคิดตาง ๆ  ออกมาเปนลายลักษณอักษรใหผู อ่ืนเขาใจตรงกับความตองการและ
จุดมุงหมายของผูเขียน  ซ่ึงผูที่จะเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผลไดนั้นจะตองอาศัย
ทักษะความชํานาญ ความรู ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนเทคนิควิธีในการเขียนเปนอยางดี จึงจะ
สามารถถายทอดขอมูลออกมาไดอยางเปนระบบ ชัดเจนและสื่อความหมาย  การสอนทักษะการ
เขียนจึงเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความชํานาญและเกิดทักษะ
สามารถใชการเขียนในการติดตอส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงนักวิชาการไดกลาวถึง
กระบวนการในการสอนเขียนหลักปฏิบัติและกระบวนการฝกทักษะการเขียนไว  ดังนี้ 

Campbell  ( 1998, pp. 10-12)  ไดกลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนวาไมม ี
วิธีสอนใดที่จะดีที่สุด   เขากลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนโดยทั่ว ๆ ไปวา ประกอบดวย  ขั้น
ที่ 1 ขั้นการวางแผน  ขั้นที่ 2 ขั้นการรวบรวมขอมูล  ขั้นที่ 3  ขั้นการราง  ขั้นที่ 4  ขั้นปรับปรุงแกไข  
ขั้นที่ 5  ขั้นแสดงออกใหปรากฏ และถาจะพดูถึงการเขียนในเชิงวิชาการนั้น เขาคดิวากระบวนการ
ในการเขยีนเปนเหมือนการเลนพินบอล  (Pinball)  ซ่ึงลูกบอลจะกระทบแลวกระเด็นลดเลี้ยวไปสู
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จุดตาง ๆ นั่นคือในการเขียนของนักเรียน ก็เร่ิมดวยการศึกษาทําความเขาใจแนวคิดที่จะเขียน 
การศึกษาคนควาในหองสมดุ การระดมความคิด การจดบันทึก การจดักลุมขอมูล การสรางแผนผัง
ความคิด การพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน ๆ และครู  การคนควาทางอินเตอรเน็ต  
การแปลความ  การตรวจสอบการสะกดคํา  การใชภาษา และอ่ืน ๆ 

Grabe and Kapan  ( 1996, p. 268)  ไดเสนอแนะหลัก 5 ประการสําหรบัการสอนเขียน
ไวดังนี ้

(1)  การเตรยีมนักเรียนสําหรบัการเขียน  เชน การกําหนดรายการเกีย่วกบักิจกรรมการ 
เขียนลวงหนาในแตละสัปดาห แตละเดือน ใหนักเรยีนไดมีโอกาสเตรียมตัวลวงหนา  การจัด
กิจกรรมการเขียนใหมีอยางสม่ําเสมอ การใหโอกาสนักเรียนในการเสนอแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องทีต่นสนใจและอยากจะเขียนเปนตน 

(2)  การชวยเหลือและใหแนวทางในการเขียน  เชน  การชวยใหนกัเรยีนรูจักวิธีการ
จดจํา การจัดการกับขอมูลตาง ๆ ตลอดจนการชวยใหรูจกัการวางแผนสําหรับตัวเอง  ฝกใหไดรูจัก
การอภิปราย ถกเถียง การระดมสมองกอนการเขียน การแนะนําชวยเหลือกับคําศัพทใหม ๆ เปนตน 

(3)  การปฏิบตัิการเขียน  (working with writing) เชน การรวมกันทําหนังสือเลมใหญ
ดวยกันการทํากิจกรรมสรางประสบการณทางภาษา  การฝกทําบันทึก การใชวลีและประโยคในการ 
เขียนการใชบทกลอนหรือรูปภาพตาง ๆ ในการเขียน 

(4)  การเขยีนสําหรับจุดมุงหมายทีแ่ตกตางกัน  (writing for different purposes) เชน ฝก 
การเขียนเลาเรือ่ง  การเขียนจดหมาย  การเขยีนบันทกึ  การเขียนรายงาน  และอื่นๆ 

(5)  การขยายหลักสูตรการเขียนในโรงเรียน  (extending the writing curriculum)  เปน 
การจัดใหมีรายวิชาเกี่ยวกับการเขียนอยางกวางขวางและทั่วถึงในทกุระดับชั้นในโรงเรียน 

Bromley  ( 1992, pp. 326-383)  กลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนวา จะตอง
ประกอบดวยข้ันตอนดังตอไปนี ้

(1)  ขั้นกอนการเขียน  (prewriting)  เปนการสนทนา อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องหรือแนวคิดทีจ่ะเขียน  ซ่ึงบางครั้งอาจจะออกมาในรูปของการวาดภาพ การเขียน เคา
โครงเรื่อง การอานทําความเขาใจเกีย่วกับเรื่องที่จะเขียน  ซ่ึงกิจกรรมในขั้นนี้อาจจะประกอบดวย 
การดึงประสบการณเดิมมาใช การวางแผน การระดมความคิด การบันทกึ การวาดภาพ การเขียน 
แผนผัง  ฯลฯ 

(2)   ขั้นการราง  (drafting)  เปนการนําขอมูลจากขั้นที่ 1 มาดําเนินการตอ โดยการสราง
คํา วลี ประโยคที่จะเขียน  ซ่ึงในขั้นนีน้ักเรยีนควรจะไดรับการชวยเหลือในการเลือกใชคํา วลี 
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ประโยคตาง ๆ ครูควรทําใหนกัเรียนเขาใจวาการเขยีนในขั้นนี้ ไมไดหมายความวางานเขยีนจะ
ออกมาสมบูรณเลย แตสามารถจะแกไขปรับปรุงในเรื่องตาง ๆ ได เชน การสะกดคํา การใชภาษา  
เปนตน  

(3)  ขั้นปรับปรุงแกไข  (revising)  ขั้นตอนนี้จะดําเนนิไปพรอม ๆ กับการรางและเมื่อ
การรางสิ้นสุดแลว เปนการอานทบทวนเพือ่ปรับปรุง ตอเติมหรือตัดบางสวนออก  เพือ่ใหไดงาน 
เขียนที่สมบูรณที่สุด 

(4)  ขั้นนําเสนอผลงาน  (publishing)  เปนการนําเสนอผลงานตนเองสูบคุคลอื่น ๆ ซ่ึง 
สามารถทําไดหลายวิธี เชน อานใหฟง ทาํหนังสือพิมพประจําหองเรยีน การติดประกาศแสดงเปน 
บทละครหรืออ่ืน ๆ 

จะเห็นไดวาในการสอนการเขียนนัน้ ไมมวีิธีการสอนใดที่จะดีที่สุด  ทัง้นี้ยอมขึ้นอยูกับ 
ครูผูสอนที่จะนําไปประยุกตใชเพื่อใหเหมาะกับผูเรียนและสถานการณที่แตกตางกนัไป 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จากการศึกษาวิจัยทีเ่กีย่วของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค  การเขียนเชิงสรางสรรค
และการใชรูปแบบการสอนแบบซินเนคตคิส  ทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบงานวิจยัที่
เกี่ยวของสรุปไดดังนี ้

1.  งานวิจัยในประเทศ 
สุภาพ  ชางสอน  (2549, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการ

สอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส เพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส มีความสามารถ
ในการเขยีนเชงิสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

นงนุช  ชาญวทิิตกุล  (2545, หนา 31)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกคิดแบบ 
ซินเนคติคส ที่มีตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในการวจิัยครั้งนี้ ใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน  ผลการศึกษาวจิยั
พบวา  นกัเรียนทีไดรับการฝกแบบซินเนคติคส  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

นิรัช  สุดสังข  (2544, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของกิจกรรมซินเนคติคสใน
บทเรียนมัลตมิิเดียที่มีตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคและการสรางสรรคผลงาน ในวิชาการ
ออกแบบอุตสาหกรรมของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ผลการวิจัยพบวา  1)  คะแนนความคิด 
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สรางสรรคและคะแนนการสรางผลงานการออกแบบของนักศึกษาโดยการจัดกิจกรรมซินเนคติคส
ในบทเรียนมัลติมิเดียทั้ง 4 วธีิหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2)  
คะแนนความคิดสรางสรรคและคะแนนการสรางสรรคผลงานการออกแบบของนกัศึกษาโดยการ
จัดกิจกรรมซินเนคติคสทั้ง 4 วิธีในบทเรยีนมัลติมิเดียไมแตกตางกัน  3)  คะแนนความคิด
สรางสรรคกับการสรางสรรคผลงานการออกแบบจากการเรียนโดยการจัดกิจกรรมซินเนคติคสทั้ง 4 
วิธีในบทเรยีนมัลติมิเดีย มีความสัมพันธกนัในเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ฉวีวรรณ  พิเศษสุทธิกุล (2543, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการสอนเขยีนเรื่องดวย
รูปแบบซินเนคติคส นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรื่อง
ของผูเรียนดวยรูปแบบซินเนคติคสสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรื่องของผูเรียนที่สอนดวยรูปแบบซินเนคติคสสูงกวาการสอนตามคูมือครู
ของกรมวิชาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วิไล  ปฐมปทมะ  (2539. บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบซินเนค
ติคส ที่มีตอความสามารถในการเขียนรอยแกวเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย
การเปรียบเทยีบกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการเขยีนรอยแกวเชิง
สรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบซินเนคติคส สูงกวาความสามารถในการ 
เขียนรอยแกวเชิงสรางสรรคของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ 
ระดับ.05 

จริญญา  จักรกาย  (2539, หนา 90)  ไดทําการศึกษาเกีย่วกับผลการใชวิธีซินเนคตคิส  
ควบคูกับการเสริมแรงทางสังคมที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   ใน
การศึกษาครั้งนี้ใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม กลุมละ 15 คน   ผลของ 
การศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหลังจากไดรับการ
ฝกโดยใชวิธีซินเนคติคส เปนกลุมและรายบุคคลควบคูกับการเสริมแรง  นอกจากนีน้ักเรียนที่ไดรับ
การฝกโดยวิธีซินเนคติคส เปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการฝกซินเนคติคส
แบบรายบุคคล 

สนอง  อินละคร  (2537, บทคัดยอ)  ไดศกึษาเรื่องการพฒันาความคดิสรางสรรคดวย
กิจกรรมซินเนคติคสและกิจกรรมระดัมพลังสมอง  โดยใชกลุมตัวอยาง 3 หองเรียน จํานวน 90 คน  
แบงเปนกลุมทดลองกิจกรรมซินเนคติคส  กลุมทดลองระดมพลังสมองและกลุมควบคุม  
ผลการวิจัยพบวาคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคดิคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม
ตลอดจนความคิดสรางสรรค รวมทั้ง 3 ดานของผูเรียน  กลุมตัวอยางหลังทดลองสูงกวากอน
ทดลอง  คะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดคลอง ความคิดยดืหยุน ความคดิริเริ่มและความคดิ

 50 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

รวมทั้ง 3 ดาน ของกลุมตัวอยางที่ไดรับการฝกดวยกิจกรรมระดมพลังสมองสูงกวากลุมควบคุมและ
กลุมซินเนคตคิส  คะแนนของกลุมที่ไดรับการฝกดวยกจิกรรมซินเนคติคสสูงกวาผูเรียนที่ไมไดรับ
การฝก อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

กรกนก  ธูปประสม  (2537, หนา 76)  ไดทาํการศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชกิจกรรม 
ซินเนคติคส ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ในการศึกษาครัง้นี้ใชกลุมตวัอยางเปน
นักเรียนโรงเรียนแยมสะอาด จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั
ที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมซินเนคติคส สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดประสบการณ
โดยใชกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 3 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา- 
เอกชน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

ขจิตพรรณ  ประดิษฐพงศ  (2535, บทคดัยอ)  ไดศกึษาการพัฒนาทักษะการเขียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โดยใชกจิกรรมซินเนคตคิส  จํานวน  60  คน  พบวา  นักเรยีนที่
ไดรับการสอนดวยกจิกรรมซินเนคติคส จะมีความสามารถในการเขียนคําสูงกวาเดก็ที่เรียนในกลุม 
ปกติที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05  และพบวาเดก็ที่เรียนดวยกิจกรรมซินเนคติคสจะมีการพัฒนา
ทักษะของการเขียนเพิ่มขึน้ดวย 

ชาญณรงค  ผลประเสริฐ  (2535, หนา 209)  ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัการพัฒนาทกัษะ
การเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชกจิกรรมซินเนคติคส  ในการศึกษาครั้งนี้ใชกลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียน จํานวน 60 คน  ในการศึกษาไดแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 30 คน 
คือกลุมทดลองซึ่งจะสอบโดยใชวิธีซินเนคติคส โดยผูวิจยัเปนผูสอน และกลุมควบคมุซ่ึงสอนแบบ
ปกติโดยมีครูประจําชั้นเปนผูสอน  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมซินเนคติคส มี 
ทักษะในการเขียนสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการเรียนตามปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

2.   งานวิจัยในตางประเทศ 
      มีโด  (Meador. 1994 : unpaged)  ไดทาํการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกแบบ 

ซินเนคติคส ที่มีตอความสามารถของนักเรียนอนุบาล ในการศึกษาใชกลุมตัวอยาง จํานวน 107 คน 
การศึกษาจะพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค  การรับรูตนเองและทักษะทางดานภาษา  ผล
การศึกษาพบวา กลุมทดลองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบ
กับกลุมควบคุม 

      โดนัล เจ ฮารเทิล  (Donald  J.  Harti, 1992)  ไดศึกษาเรื่องการแกปญหาที่ใช
ความคิดสรางสรรค  (Creative  Problem-Solving)  และใชการเปรียบเทยีบที่ไกลตวั  (Remote  
Analogs) ดวยวิธีซินเนคติคส  โดยทดลองสอนกับนักศกึษาผูใหญ  (Adult  Students)  จํานวน 4 
กลุม โดยใชวธีิแกปญหา และใชวิธีซินเนคติคส  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่ใชกลวิธีซินเนคติคส 
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สามารถแกปญหาไดดกีวากลุมที่ไมใชวธีิซินเนคติคส  ซ่ึงผลการวิจัยนี้สนับสนุนสมมติฐานเดิมทีว่า  
การเรียนแบบใชการแกปญหานั้นจะเกิดผลดีหากใชวิธีซินเนคติคส 

ชารล เอส ไคลเนอร  (Charles S. Kleiner, 1991)  ไดศึกษาเรื่องผลของการฝกใชซินเนค
ติคสที่มีตอความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร  โดยทดลองกับ
นักเรียนเกรด 4 และ เกรด 5 ในวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน  58 คน  การทดลองแบงเปน 2 กลุม คือ  
กลุมทดลองใชซินเนคติคส ชวยในการเรยีนรูเนื้อหา และกลุมควบคุมเรียนตามคูมือครู  ผลการวิจัย
พบวากลุมทดลองซึ่งใชซินเนคติคสชวยในการเรียนรูเนือ้หาสามารถอธิบายมโนทัศนทาง
วิทยาศาสตรไดดีกวากลุมควบคุม  นอกจากนี้ยังพบวา  ซินเนคติคสทําใหนักเรยีนเพิ่มพูนความรู
ทางดานคําศัพทกอใหเกิดปฏิสัมพันธในหองเรียน และชวยสรางบรรยากาศในการเรียนไดเปนอยาง
ดี  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

บารบารา แอนน เฮวิลิน  (Babara Anne Heavilin, 1982)  ไดศกึษาเรือ่งการใชซินเนค- 
ติคส ชวยสรางความคิดในการเขียนความเรียงระดับวิทยาลัย  โดยทดสอบกับนักศกึษาที่เรียนวิชา 
ภาษาอังกฤษ 104  จํานวน  50 คน  พบวา  นักศกึษามีการเรียนรูในการคิดเชิงเปรียบเทียบและมี 
ทัศนคติที่ดีตอการเขียนมากขึ้นมิใชแคเพียงเรียนรูที่จะคดิแบบอเนกนยัแตเพียงอยางเดียว  นอกจาก 
นี้ยังพบวา  ซินเนคติคส ทําใหนกัศึกษามทีัศนคติที่ดีตอการเขียนมากขึ้น 

จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความสามารถใน
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชกิจกรรมซินเนคติคส ทั้งในประเทศและตางประเทศสรุปไดวา  การที่
จะพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคใหไดผลนั้น  นักเรียนจะตองไดรับการฝกทักษะ
ความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบโดยอาศัยทักษะวิธีการสอนในรูปแบบตาง ๆ  การสอนโดยใช
กิจกรรมซินเนคติคส จะเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคกิจกรรมหนึ่งโดยการใหอิสระในการ
คิดแกนกัเรียน  การแสดงออกทางการอาน  การพูด  การคดิ  จินตนาการและการเขยีน  รวมไปถึง
บรรยากาศความเปนกันเองในหองเรียน  การกระตุนใหนกัเรียนกลาแสดงออกและการยอมรับ
ความคิดเหน็  เพราะปจจัยตาง ๆ เหลานี้จะสงผลตอความคิดและความสามารถในการเขียนเชิง
สรางสรรคของผูเรียนใหสูงขึ้น 
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