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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

การวิจยัเร่ือง “การพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยใชกจิกรรมซินเนคติคส”  เปนการศึกษาแนวทาง 
ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยใชกิจกรรมซินเนคติคสเพื่อ
สงเสริมความสามารถการเขียนเชิงสรางสรรค ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัไดศกึษาเอกสารและงาน 
วิจัยทีเ่กีย่วของแลวสรุปรวบรวมนําเสนอตามลําดับหัวขอดังตอไปนี ้

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.1  ความหมายของความคดิสรางสรรค 
                        1.2  ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
                        1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
                        1.4  ทฤษฎีเกีย่วกับความคิดสรางสรรค 
                        1.5  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.6  จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        1.7  องคประกอบและประเภทของการเขยีนเชิงสรางสรรค 
                        1.8  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค  

2.   เอกสารที่เกี่ยวของกับกจิกรรมซินเนคตคิส 
                         2.1  ความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส 
                         2.2  องคประกอบที่สําคัญของกิจกรรมซินเนคติคส 
                         2.3  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส 
                         2.4   เทคนิคการจัดการเรยีนรูแบบซินเนคติคส 
                         2.5  วิธีจัดการเรียนรูแบบซนิเนคติคส 

3.  การเขียนและการสอนเขยีนในระดับประถมศึกษา 
                        3.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
                        3.2  ความหมายและความสําคัญของการเขียน 
                        3.3  จุดมุงหมายของการเขียนและการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา      
                        3.4  กระบวนการในการสอนเขียนเชิงสรางสรรค 
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4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
                        4.1  งานวิจยัในประเทศ 
                        4.2  งานวิจยัในตางประเทศ                                                                                    
                

เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรค 
1.  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

                        ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่อยูในตวัเรา อยูที่วาใครจะสามารถดึงออกมาใชไดดกีวา
กัน  ซ่ึงการศึกษาคนควาเรื่องความคิดสรางสรรค (creativity)  ไดกระทํากันอยางแพรหลาย      ซ่ึงมี
ผูใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

     Torrance  (1972, p. 26)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค     คือความสามารถของบุคคล
ในการคิดแกปญหาดวยการคดิอยางลึกซึ้ง   ที่นอกเหนือไปจากลําดับขัน้ของการคิดอยางปกติ
ธรรมดา  อันเปนลักษณะภายในของบุคคลที่จะคิดหลายแง หลายมุมผสมผสานจนไดผลผลิตใหม 

     Guilford  (1967, p.6)  ไดอธิบายวา  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิด 
อเนกนยั (divergent  thinking)  คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกล ซ่ึง 
ลักษณะความคิดเชนนี้จะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหมรวมถึงการคิดคนพบวิธีการแก 
ปญหาไดสําเรจ็ดวย  และเขายังไดอธิบายเพิ่มเติมถึงความคิดอเนกนัยวา  ประกอบดวยลักษณะ
ความคิดริเร่ิม (originality)  ความคดิคลองแคลว  (fluency)  ความคิดยดืหยุน  (flexbility) และ
ความคิดละเอยีด (elaboration) 

     Wallach and Kogan  ( 1965, p. 1)   มีแนวคิดวา ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  
ความคิดที่จะโยงสัมพันธได (association)  คือ  เมื่อระลึกถึงส่ิงใดได กจ็ะเปนสะพานใหระลึกถึงส่ิง
อ่ืนไดตอไปอยางสัมพันธกนัเปนลูกโซ  เมื่อเกิดแลวก็เก็บสะสมไวในรูปของมโนทัศนภายในสมอง 
เมื่อมีส่ิงเรามากระตุนก็จะตอบสนองออกมา  เชน เมื่อเห็นคําวาปากกาก็นึกถึง กระดาษ  ดนิสอ  
ขวดหมกึ  โตะ  เกาอ้ี  สมุดบันทึก  ฯลฯ 

     Osborn  (1963, p. 23)  กลาวถึงความคิดสรางสรรควา  เปนจินตนาการประยกุต  คือ
เปน   จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้น  เพื่อแกปญหาที่มนษุยประสบอยู มิใชเปนจนิตนาการที่ฟุงซาน
เล่ือนลอย  โดยทั่วไปความคดิจินตนาการจงึเปนลักษณะสําคัญของความคิดสรางสรรคในการนํา 
ไปสูผลผลิตที่แปลกใหมและเปนประโยชน 

     สุวิทย  มูลคํา (2549, หนา 9)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค (creative thinking)  คือ  
กระบวนการทางปญญาที่สามารถขยายขอบเขตความคิดที่มีอยูเดิมสูความคิดที่แปลกใหม แตกตาง
ไปจากความคิดเดิมและเปนความคิดที่ใชประโยชนไดอยางเหมาะสม 
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ศิวกานต  ปทุมสูติ (2548, หนา 15)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค (creative thinking)  มี
ความหมายโดยสรุปวา  รูปหรือเรื่องที่สรางใหมี ใหเปนขึ้นใหมในใจและนําสูการสรางเปนตน
แบบอยางใหมใหปรากฏขึ้น 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 2)  ความคิดสรางสรรค แบงคํานิยามไดดังนี้ คือ 
 (1)  ความคดิสรางสรรค  เปนเรื่องที่สลับซับซอน ยากแกการใหคําจาํกัดความแนนอน

ตายตัว 
 (2)  ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน (product)    ผลงานนั้นตองเปน

ผลงานที่แปลกใหมและมีคณุคา  กลาวคือ  ใชไดโดยมีคนยอมรับ     ถาพิจารณาความคิดสรางสรรค
ในเชิงกระบวนการ (process)  กระบวนการคิดสรางสรรค คือ  การเชื่อมโยงสัมพันธส่ิงของ หรือ
ความคิดที่มีแตกตางกันมาเขาดวยกัน ถาพิจารณาความคิดสรางสรรครายบุคคล  บุคคลนั้นจะตอง
เปนคนที่มีความคิดริเร่ิมเปนตัวของตวัเอง (originality)  เปนผูที่มีความคิดคลอง (fluency)  มี
ความคิดยดืหยุน (flexibility)  และสามารถใหรายละเอยีดในความคิดนัน้ ๆ ได (elaboration) 

พรรณงาม  ใจรักษศักดิ์ (2539, หนา 12) สรุปความหมายของความคิดสรางสรรค ไดใน 
3 ลักษณะ ดังนี้คือ 
 (1)  ความคดิสรางสรรคในเชิงผลงาน (product)  ผลงานจะตองเปนความคิดที่แปลกใหม
และมีคุณคา 
 (2)  ความคดิสรางสรรคในเชิงกระบวนการ (process)  กระบวนการความคิดสรางสรรค 
คือ การเชื่อมโยงสัมพันธส่ิงของหรือความคิดที่มีความแตกตางกันมาก เขาดวยกัน 
 (3)  ความคดิสรางสรรคเชิงบุคคล  บุคคลนั้นจะตองเปนบคุคลที่มีความแปลกเปนของ
ตัวเอง (originality) เปนบุคคลที่มีความคิดคลอง (fluency)  มีความยดืหยุน (flexibility)  และ
สามารถใหรายละเอียดในความคิดนัน้ ๆ ได (elaboration) 
 ศิริรัตน  หนายมี (2538, หนา 10) สรุปวา  ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของแตละ
บุคคลที่จะจินตนาการสิ่งที่สังเกตเหน็ รับรู เขาใจซึ่งมีส่ิงเราเปนตัวกระตุนทําใหเกิดความคิดใหม
ตอเนื่องกันไป โดยใชประสบการณเดิมหลอมรวมเขาเปนประสบการณใหมที่เอื้อประโยชนตอ
ตนเองและสังคม 
 อรพิน  ธนาศุภกรกุล (2536, หนา 13) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถดาน
หนึ่งของสมองในการคิดสิ่งแปลกใหมและสามารถแปลงความคิดออกมาในรูปผลผลิต  การกระทํา
ที่เปนแนวทางแกปญหา โดยใชความรูเดิมหรือประสบการณเดิมเปนองคประกอบทีจ่ะกอใหเกิด
ความคิดหลากหลายทิศทาง และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธกันในรูปกระบวนการอยางตอเนื่อง 
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 เปรมประภา  สุมางกูร (2536, หนา 11)  กลาววา ความคดิสรางสรรค คือ ความสามารถ
ทางการคิด จนิตนาการของบุคคลที่จะเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่มีอยูและประสบการณที่ไดรับ
เขาดวยกัน  ประยุกตไปสูการคิดที่แปลกใหม ดีกวาและแตกตางไปจากรูปแบบการคิดที่มีอยูเดิม 
 กรกนก  ธูปประสม (2536, หนา 17) กลาวา ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของ
บุคคลในการแสดงออกทางความคิดหรือการกระทําที่เกดิขึ้นหลายทิศทาง  ซ่ึงจะเกดิจาก
ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิดหลาย ๆ ความคิดที่ไมมีความสมัพันธกันมากอนเขาดวยกนั 
แลวแสดงออกมาเปนความคิดหรือการกระทําที่แปลกใหมตามความคิดของตนเอง 

อัจฉรา  ชีวพันธ (2535, หนา 2) กลาววาความคิดสรางสรรค เปนลักษณะของการคิด
ริเร่ิม  ตองใชจนิตนาการของตนมาเชื่อมโยงกับความคิดใหม 

จากนิยามความหมายของความคิดสรางสรรค ดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา  
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถของสมองที่คิดไดหลายทิศทาง หลายแงมุม โดยมีส่ิง
เราภายนอกเปนตัวกระตุนใหเกิดความคิดแปลกใหม ตอเนื่องกันไป และความคิดสรางสรรคนี้ 
ประกอบดวยความคลองในการคิด ความคิดยืดหยุน และความคิดที่เปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

2.  ความสําคญัของความคดิสรางสรรค 
     มีผูกลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคไวหลายทาน ดังนี ้
     Huelock  (1972, p. 319)  ไดกลาวถึงคณุคาของความคิดสรางสรรควา  ความคิด

สรางสรรคใหความสนุก ความสุขและความพอใจแกเดก็ และมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กมาก 
ไมมีอะไรที่จะทําใหเด็กรูสึกหดหูเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิดูถูก       หรือถูกวาส่ิงที่เขา
สรางนั้นไมเหมือนของจริง 

     Jersild   (1972, p. 7   อางอิงจาก  นงนุช  ชาญวิทิตกุล, 2545 หนา 7)  กลาววา 
ความคิดสรางสรรคมีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตาง ๆ  ไดแก 

     (1)  สงเสริมสุนทรียภาพ  เด็กจะรูจักชืน่ชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตาง ๆ  ซ่ึงผูใหญ
ควรทําเปนตวัอยาง โดยการยอมรับและชืน่ชมในผลงานของเด็ก ๆ การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก  
โดยใหเดก็เหน็วาทุก ๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขา  สงเสริมใหรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่ง 
ธรรมดาสามัญใหไดยินในสิง่ที่ไมเคยไดยนิและหัดใหเดก็สนใจในสิ่งตาง ๆ  รอบตัว 

     (2)  เปนการผอนคลายอารมณ  การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ ลด
ความกดดันความคับของใจและความกาวราว 

     (3)  การสรางนิสัยในการทํางานที่ดี  ขณะที่เด็กทํางานครูควรสอนระเบียบและนสัิย
ที่ดีในการทํางานควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจกัเก็บของเปนที่ ลางมือเมื่อทํางานเสร็จ 
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(4)  เปนการพฒันากลามเนื้อมือ  เด็กจะสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน การ
เคล่ือนไหว การเลนบล็อค และพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษประดิษฐภาพ วาดภาพดวย 
นิ้วมือการตอภาพการเลนกระดานตะป ู

(5)  เปดโอกาสใหเดก็ไดสํารวจคนควาทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัตถุตาง ๆ 
เพื่อสรางสิ่งตาง ๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิม      และจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหม ๆ 
ขึ้น  ครูจึงควรจดัหาวัสดุตาง ๆ ไวใหกับเดก็มีโอกาสพัฒนาการทดลองของตน เชน     กลองยาสีพัน
เปลือกไขและเศษวัสดเุหลือใช  เพื่อใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสรางหรอืสถาปนิก 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 15)  กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค
วา ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ไดรับการกลาวถึงอยางมากในปจจุบนั ทั้งในดานการจัดการเรยีน
การสอนและการดําเนนิชีวติประจําวนั  ซ่ึงตองอาศัยความคิดสรางสรรคไปในการแกปญหาและ
ผลิตผลงานอยางสรางสรรค ยิ่งในอนาคตสังคมมีแนวโนมที่จะทวีความสลับซับซอนมากขึ้น บุคคล
จะตองใชความรู ทักษะและความคิดสรางสรรคไปในทางแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  การเตรยีม 
เยาวชนใหอยูในสังคมอนาคตไดอยางดีจึงควรเตรียมการในเรื่องการสงเสริมหรือพัฒนาความคิด-
สรางสรรคตั้งแตในปจจุบันควบคูไปกับการสงเสริมหรือพัฒนาความสามารถดานอื่นดวย 

สุจริต  เพียรชอบ (2536, หนา 15) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค วา 
ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ควรปลูกฝงใหมีในตวัเด็ก ตามธรรมชาติแลวเดก็ ๆ จะมีความคิดริเร่ิม-
สรางสรรคเปนตัวของเขาเอง แตจะพัฒนามากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการสรางบรรยากาศและการให
ความสนับสนนุของบุคคลที่อยูแวดลอมตัวเด็ก เชน บิดา มารดา ญาติพี่นองและครูอาจารย  การ
ปลูกฝงความคิดสรางสรรคใหแกนักเรยีนเปนสิ่งที่ทําไดคอนขางยากแตก็เปนหนาทีข่องครูที่จะตอง 
ปลูกฝงเพราะจะเปนประโยชนแกตวัเด็กเองและเปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศ 

ผุสดี  กุฏอินทร  (2526, หนา 73)  ไดกลาวถึงคุณคาของการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
ไวดังนี ้

(1)  มีคุณคาตอสังคม ไดแก การที่บุคคลไดคิดและสรางสิ่งใด ส่ิงหนึ่งเพื่อประโยชน
และความกาวหนาของสังคม หรือหาวิธีแกไขปญหาจนกระทั่งประสบความสําเร็จและมีประโยชน
ตอสังคม  เชน  ความเจริญทางการแพทย  การเกษตร  การคมนาคม  เปนตน 

(2)  มีคุณคาของตนเอง  ความสามารถในการคิดสรางสรรคนั้น    นับวามีคุณคาตอ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคของตนเองดวย  เพราะการสรางสรรคผลงานชิ้นใดขึ้นมา  ทําให
ผูสรางสรรคพึงพอใจและมีความสุข เชน  การที่เด็กสรางสรรคงานดวยตนเองจะสรางความพอใจ
แกเดก็  เดก็จะเกิดความพึงพอใจในความสามารถของตนเอง 
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จากความสําคญัของความคิดสรางสรรคที่กลาวมานี้    สรุปไดวาความคิดสรางสรรค
เปนสิ่งที่จะพฒันาความสามารถของเด็กไปสูวัยผูใหญไดอยางสมบูรณ      ซ่ึงควรไดรับการสงเสริม
และปลูกฝงมาตั้งแตเดก็  เนื่องจากความคดิสรางสรรคชวยสรางนิสัยที่ด ี     ชวยผอนคลายอารมณ 
ทั้งยังชวยพัฒนาทางดานรางกายและสติปญญาไดเปนอยางด ี

3.  องคประกอบของความคดิสรางสรรค 
     เจเลน และเออรบัน  (Jellen and Urban, 1986, p. 141)  ไดกลาวถึงองคประกอบของ

ความคิดสรางสรรค ไวในแบบทดสอบ ทีซีที-พีที  (TCT-PT)  วาประกอบดวยองคประกอบ ดังนี ้
     (1)  ความคดิคลองแคลว 
     (2)  ความคดิยืดหยุน 
     (3)  ความคดิริเร่ิมตามที่ตนเองมีอยู 
     (4)  ความคดิละเอียดละออ 
     (5)  การกระทําที่แสดงถึงการเสี่ยงอันตราย เชน การแยกขอบเขต 

           (6)  การผสมใหเปนอนัหนึ่งอันเดยีวกัน เชน  การจดัรวมสิ่งตาง ๆ ใหมีความตอเนื่อง 
                        (7)  อารมณขนั 

          กิลฟอรด และฮอพฟเนอร (Guilford and Hopefner, 1971, pp. 125-143)  ไดศกึษาถึง 
องคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติมและพบวา  ความคิดสรางสรรคตองมีองคประกอบ 
อยางนอย 8 องคประกอบ  คือ 
                        (1)  ความคดิสรางสรรค  (creative)   
                        (2)  ความคดิคลองตัว  (fluency) 
                        (3)  ความคดิยืดหยุน  (flexibility) 
                        (4)  ความคดิละเอียดละออ  (elaboration) 
                        (5)  ความไวตอปญหา  (sensitivity  of  problem) 
                        (6)  ความสามารถในการใหคํานิยามใหม  (  redefinition) 
                        (7)  ความซึมซาบ  (penetration) 
                        (8)  ความสามารถในการทาํนาย  (prediction) 

     สุรศักดิ์  หลาบมาลา (2541, หนา 38-39)  ไดกลาวถึง  องคประกอบความคิด
สรางสรรคไววา  ความคิดสรางสรรค เกิดจากความสามารถ 3 ประการ  ซ่ึงสามารถพัฒนาไดในตัว
นักเรียน แตควรใชและพัฒนาใหเกิดความสมดุลกัน  คือ 
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(1)   ความสามารถในการสังเคราะห (synthetic ability)  คือความสามารถที่จะคิดอะไร
ไดมากกวาส่ิงที่เห็นอยูเปนปกติ ไดอะไรใหม ๆ ขึ้นมา ซ่ึงคนอื่น ๆ มองไมเห็น  เชน  เห็นสายไฟ 
เห็นแผนพลาสติก เห็นมอเตอร อาจจะรวมกันเปน พัดลมก็ได 

(2)   ความสามารถในการวิเคราะห (analytical ability)  เรามักจะเรยีกกนัวา ความคิด 
วิเคราะห (critical thinking)  คือความสามารถในการคิดแยกแยะออกเปนสวน ๆ และมีการ
ประเมินผล  มองเห็นจุดดี คิดนําจุดดีไปใชประโยชน 

(3)   ความสามารถในทางปฏิบัติ (practical ability)  คือ ความสามารถในการเปลี่ยน
ทฤษฎีเปนปฏิบัติ หรือเปลี่ยนความคิดเชิงนามธรรมใหเปนรูปธรรม 

ในการพจิารณาองคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพลจากทฤษฎี
โครงสรางทางสติปญญา ของกิลฟอรด    (อารี  รังสินันท  2527, หนา 22)  ไดอธิบายวา  ความคิด
สรางสรรค เปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาการคิดอเนกนยั  
หรือคิดแบบกระจาย (divegent  thinking)  ซ่ึงประกอบดวย 

(1)  ความคดิริเร่ิม  (originality)  หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดงาย ๆ ความคิดริเร่ิมที่เรียกวา wild ideas  ซ่ึงเปนความคิดที่เปน
ประโยชนทั้งตนเองและสังคม  อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดสิ่ง 
ใหมขึ้น  เชน  การคิดเครื่องบินไดสําเร็จกไ็ดแนวคิดจากการทําเครื่องรอนเปนตน 

(2)  ความคดิคลองตัว  (fluency)  หมายถึง  ปริมาณความคิดที่ไมซํ้ากันในเรื่องเดยีวกนั 
โดยแบงออกเปน 

      (2.1)   ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา  (word Fluency)  เปนความสามารถใน
การใชถอยคําอยางคลองแคลว 
                         (2.2) ความคดิคลองแคลวทางดานการโยงประโยค  (a s s o c i a t i on a l  f l u e ncy)         
เปนความสามารถที่จะคิดถอยคําที่เหมือนกนั  หรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลา 
ที่กําหนด 
                         (2.3)  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก  (expressional fluency)         เปน
ความสามารถในการใชวลี หรือประโยค กลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรยีงกันอยางรวดเร็ว     
เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ  จากการวจิัยพบวา   บุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออก 
สูงจะมีความคดิสรางสรรคสูง 
                         (2.4) ความคลองแคลวในการคิด  (ideational fluency)  เปนความสามารถที่จะคิดสิ่ง
ที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดหาประโยชนของกอนอิฐมาใหไดมากทีสุ่ดภายในเวลา 
ที่กําหนดให 
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(3)  ความคดิยดืหยุน  (flexibility) หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิด แบง 
ออกเปน 
                         (3.1)  ความคดิยืดหยุนที่เกดิขึ้นทันที  (spontaneous flexibility)  เปนความสามารถที่
จะพยายามคดิไดอยางอิสระ เชน คนที่มคีวามคิดยดืหยุนในดานนี้ จะคิดไดวาประโยชนกอนหินมี
อะไรหลายอยาง  ในขณะที่คนทีไ่มมคีวามคิดสรางสรรคจะคิดไดเพียงอยางเดยีวหรือสองอยาง 
เทานั้น 
                         (3.2)  ความคดิยืดหยุนดานการดัดแปลง  (adaptive flexibility)  ซ่ึงมีประโยชนตอ
การแกปญหา คนที่มีความคดิยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากนั 

(4)   ความคดิละเอียดละออ  (elaboration) 
       แมวาลักษณะความคิดสรางสรรคจะประกอบดวยลักษณะความคิดหลายลักษณะ  

เชน ความคิดรเิร่ิม ความคิดยดืหยุน ความคดิคลองตัว ก็ตาม  แตลักษณะความคิดละเอียดละออ 
ก็ขาดเสียมิได 

จากที่กลาวมาแลวทั้งหมดจะเหน็วา นกัการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดเกีย่วกับ
องคประกอบของความคิดสรางสรรค ไวคลาย ๆ กัน  นั่นคือสรุปไดวา  องคประกอบของความคิด
สรางสรรค ประกอบดวย  ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองตัว  ความคิดยดืหยุน และความคิด 
ละเอียดละออเปนหลัก 

ซ่ึงในการวจิัยในครั้งนี้ผูวิจยัยึดตามแนวคดิทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ 
กิลฟอรด (Guilford)  เปนแนวทางในการพฒันาความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

4.  ทฤษฎีเก่ียวกับความคิดสรางสรรค 
                        เนื่องจากความหมายของความคิดสรางสรรคมีความแตกตางกัน   แลวแตทัศนะของ
แตละบุคคล  ดวยเหตนุี้ทฤษฎีเกีย่วกับความคิดสรางสรรคยอมแตกตางกันออกไป  ขึ้นอยูกับผูใชวา
จะนําทฤษฎใีดไปเปนแนวในการสอน ใหเด็กเกิดความคดิสรางสรรค  ดังเชนตวัอยางทฤษฎีทาง
ความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

      (1)  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบของการโยงความสัมพันธ (associative 
theory)  (Mednick, 1962  อางถึงใน  ดิลก  ดิลกานนท, 2534 หนา 13-14)  เปนผูนําความคิดของ
ทฤษฎีแนวนี้ไดใหความเห็นในเรื่องความคิดสรางสรรควา  เปนความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธของเหตุการณ ความคิดหรือวัตถุในแงมุมที่แปลกใหมและเปนประโยชน  บุคคลที่
สามารถมองเห็นความสัมพันธของเหตุการณที่อยูหางกัน หรือมีความเกี่ยวพันกันนอยไดมากเทาไร
บุคคลนั้นยิ่งมีความคิดสรางสรรคสูงเทานั้น  Mednick มองวาบุคคลจะมองเห็นความสัมพันธใน
สองลักษณะ คือ มองความสัมพันธในลักษณะมองลึกดานเดียว (steep associative hierarchies) กับ 
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มองความสัมพันธในลักษณะมองกวาง (flat associative hierarchies)  ตัวอยางเชน  ใหหาสิ่งที่มี
ความสัมพันธกับ  โตะ  ถาเปนบุคคลที่มองเห็นความสัมพันธในลักษณะที่มองลึก จะเห็นวา  เกาอี้  
สัมพันธกับโตะ สูงกวาผูที่มองความสัมพันธในลักษณะมองกวาง  แตผูที่มองความสัมพันธใน
ลักษณะกวางจะเห็นวา  สมุด  ปากกา  ขวดหมึก  ชุดอาหารและแจกัน มีความสัมพันธกับ โตะ ได
อยางหลากหลาย  ดังนั้นบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูง คือผูที่สามารถมองความสัมพันธใน
ลักษณะกวางไดมากกวา 

(2)   ทฤษฎีตามความคิดดานศัลยประสาท (physiology of human)  แนวความคิดนี้เชื่อ
วาสมองของมนุษยแบงออกเปน  2 สวน   คือซีกซายและซีกขวา   ซ่ึงถูกเชื่อมโยงโดยกลุม
เสนประสาทที่เรียกวา corpus callosum  สมองทั้งสองสวนนี้จะทํางานสัมพันธกันแตทําหนาที่
แตกตางกัน คือสมองสวนซาย ทําหนาที่เกี่ยวกับส่ิงที่เปนเหตุ เปนผลกัน เชน  ทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร  สวนสมองซีกขวา จะทําหนาที่เกี่ยวกับการสังเคราะห สรางสรรคและทางดาน
สุนทรียะ  และเชื่อวาในชวงวัยเด็กตอนตน สมองสวนขวาจะทําหนาที่นําสวนซาย  ดังนั้นเด็กในวัย
นี้จึงมีความอยากรู อยากเห็นและมีคําถามแปลก ๆ เสมอ  ดังนั้นการจัดประสบการณที่เหมาะสมไป
กระตุนใหสมองทั้งสองมีโอกาสไดทํางานอยางสม่ําเสมอ เปนการเพิ่มประสิทธิภาพทางความคิด
ของบุคคลใหสูงและกวางไกลออกไปยิ่งขึ้น (Wesstcott & Smith, 1967, p. 4-6) 

(3)   ทฤษฎีดานจิตวิเคราะห (psychoanalytic approach) ของ ฟรอยด  มีทัศนะที่เกี่ยวกับ
ความคิดสรางสรรควา  ความคิดสรางสรรคเร่ิมตนจากความขัดแยง ซ่ึงถูกขับดันออกมาโดยพลังจิต
ใตสํานึก  ขณะที่มีความขัดแยงเกิดขึ้นนั้น คนที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความคิดอิสระขึ้นมากมาย
แตคนที่ไมมีความคิดสรางสรรคจะไมมีส่ิงนี้  (Freus, 1968, p. 193)    

(4)  Torrance  (1972, p.1)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการของความรูสึก
ไวตอปญหาหรือสิ่งที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวมความคิดหรือตั้งเปนสมมติฐานทําการ
ทดสอบสมมติฐานและเผยแพรผลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐานนั้น  ซ่ึงแบงออกเปนขั้นตาง ๆ 
ดังนี ้

ขั้นที่ 1  การพบความจริง  (fact-finding)  ในขั้นนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลมีความ
สับสนวุนวายเกิดขึ้นในจิตใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอยางไร จากจุดนี้กพ็ยายามตั้งสติและหา 
ขอมูลพิจารณาวาความยุงยาก  วุนวาย  สับสนหรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนัน้คืออะไร 

ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา  (problem-finding)  ขั้นนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1 เมื่อไดพิจารณา
โดยรอบคอบแลว จึงเขาใจและสรุปไดวาความกังวลใจ ความสับสนวุนวายใจนั่นคือการเกิดปญหา 
ขึ้นนั่นเอง 
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ขั้นที่ 3  การตัง้สมมติฐาน  (idea-findign)  ขั้นนี้เกดิตอจากขั้นที่ 2  เมื่อรูสึกวามีปญหา
เกิดขึ้น ก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้นและรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบ 
สมมติฐาน 

ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ  (solution-finding)      ในขั้นนี้ก็จะพบคําตอบจาการทดสอบ 
สมมุติฐานในขั้นที่ 3 

ขั้นที่ 5  การยอมรับผลการคนพบ  (acceptance-finding)     ขั้นนี้เปนการยอมรับคําตอบ
ที่ไดจากการพสูิจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร  และตอจากจดุนีม้ีการแกปญหา 
หรือการคนพบยังไมตรงนีแ้ตผลที่ไดจากการคนพบจะนาํไปสูหนทางที่จะทําใหเกดิแนวคดิ     หรือ 
ส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา  New  Challenge 

(5)  ทฤษฎีของเทเลอร  (Tayler, 1971 อางถึงใน  อารี  พันธมณี, 2547 หนา 16-17)  ม ี
ความเห็นวาผลงานของความคิดสรางสรรคของคนนั้นไมจําเปนตองเปนขั้นสูงสุดเสมอไป คือ ไม
จําเปนตองคิดคนสิ่งประดิษฐใหม ๆ ที่ยังไมมีผูใดคิดมากอน      หรือสรางทฤษฎีที่ตองใชความคิด
นามธรรมอยางสูงยิ่ง  แตความคิดสรางสรรคอาจเปนขั้นใด ขั้นหนึ่งใน 6 ขั้นตอไปนี้   

ขั้นที่ 1  ขั้นความคิดสรางสรรคขั้นตน  เปนการแสดงออกโดยตนเองอยางอิสระ 
ขั้นที่ 2  ขั้นผลิตผลงานออกมา อาศัยทักษะบางประการในการผลิต  แตไมจําเปนตอง 

เปนสิ่งใหม 
ขั้นที่ 3  ขั้นสรางสรรค  เปนขั้นแสดงถึงความคิดใหมของบุคคล โดยไมไดเลียนแบบ 

จากใคร 
ขั้นที่ 4  ขั้นการสรางสรรค  เปนขั้นผลิตส่ิงใหม ๆ ที่ไมซํ้าแบบใครเปนผูกระทําได 

แสดงใหเห็นความสามารถที่แตกตางไปจากผูอ่ืน 
ขั้นที่  5  ขั้นพฒันาปรับปรุงผลงานในขั้นที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ขั้นที่  6  ขั้นความคิดสรางสรรคสุดยอด สามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้น 
(6)   ทฤษฎีโครงสรางทางสมอง (The strecture of intellectual theory)  โดย กิลฟอรด  

นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ไดอธิบายโครงสรางทางสมองในรูปแบบจําลองสามมิติ (Three 
dimensional models)  ไวดงันี้  ( Guilford & Hoepfner, 1971, pp. 20-21) 

มิติที่หนึ่ง วิธีการคิด (operations)  แบงออกเปน 5 ดาน คอื  การรูจักและเขาใจ  การจาํ   
การคิดอเนกนยั  การคิดเอกนัย และการประเมินคา 

มิติที่สอง เนื้อหา (contents)  แบงออกเปน 4 ดาน  คือ  ภาพ  สัญลักษณ ภาษา และ 
พฤติกรรม 
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มิติที่สาม ผลการคิด (products)  แบงออกเปน 6 ดาน  คือ  หนวย  จําพวก  ความสัมพันธ  
ระบบ  การแปลงรูป และการประยุกต 

(7)   ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด (Cognitive development approach)  ทฤษฎีนี้แบง
รูปแบบการคิดของบุคคลออกเปน 2 รูปแบบ คือ  คิดแบบไมเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม (field 
dependent) กับ คิดแบบเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม (field independent)  ผูที่มีความคิดแบบเปนอิสระ
จากสิ่งแวดลอมจะมีความสามารถทางสรางสรรคสูงกวาผูที่คิดแบบไมเปนอิสระจากสิ่งแวดลอม  
ซ่ึงแนวคิดของทฤษฎีนี้ ใกลเคียงกับทฤษฎีส่ิงแวดลอม ของ ทอรแรนซ มากที่สุด (Bloomberg, 
1973, pp. 16-19) 

จากแนวความคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ ความคิดสรางสรรค ทั้งหมดที่กลาวมา  
สามารถสรุปแนวคิด แบงไดเปน 2 กลุม  คือ 

(1)   กลุมที่เชือ่วาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางจิต (psychological process)  
ซ่ึงมองความคิดสรางสรรควาเปนลักษณะภายในจิตของแตละบุคคลซึ่งแตกตางกัน  วาจะมีวีธีการ
ปรับตัวในลักษณะใดมากนอยแคไหน  ซ่ึงขึ้นอยูกับกลวิธีปองกันตวัของแตละบุคคล 

(2)   กลุมที่เชือ่วาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางความคิด (cognitive process)  
ในกลุมนี้มองความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางการคิดที่สามารถจะสงเสริมหรือพัฒนา
ใหเพิ่มขึน้ได  โดยแตละแนวคิดก็มีความเชือ่ในองคประกอบที่จะสงเสริมความสามารถในการคิด 
สรางสรรคที่แตกตางกัน 

5.  ความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        การเขียนเชิงสรางสรรค เปนการถายทอดความคิด และจินตนาการอันแปลกใหม
ของผูเขียน ซ่ึงนับวาเปนเรือ่งที่นาสนใจมากในวงการศึกษาในปจจบุัน  มีผูใหความหมายของการ 
เขียนเชิงสรางสรรคไวดังนี ้

     Furner  (1973, p. 554)  ไดกลาวถึงความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรคไววา  การ
เขียนเชิงสรางสรรค เปนวิธีหนึ่งที่ใหนักเรียนไดแสดงความรูสึกนึกคิด  เพราะการแสดงออกเชนนี้ 
เปนความคิดริเร่ิมตามธรรมชาติ  ประสบการณของนักเรียนจะมีความหมายมากขึ้น เมื่อนักเรียนได
มีโอกาสเขียนออกมา  ดังนั้นจึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนอยางสรางสรรค 

     Torrance  (1962, p. 244)  กลาววา  การเขียนเชิงสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถ
ในการเขียน การแสดงความคิดที่ เปนเรื่องราวเกี่ยวของกับบุคลิกลักษณะของคน สัตวและ
ส่ิงแวดลอมที่ผิดแผกแตกตางกันออกไปจากธรรมชาติได 

     ชนะ  เวชกุล  (2542, หนา 6)  การเขียนเชิงสรางสรรค  คือ  การเขียนแสดงความรู 
ความคิด หรือความรูสึกออกมาใหนาสนใจ ใหความแปลกใหม ใหแนวคิดใหมซ่ึงยังไมเคยปรากฏ
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มากอน  ขณะเดียวกันควรมีลักษณะเปนไปเพื่อความดีงามของมนุษย กลาวคือ เสริมสรางสัจธรรม 
จริยธรรม สุนทรีภาพและพัฒนาการทางความคิด ลุมลึกมีศิลปะ กลมกลืนและสมจริง 

กรมวิชาการ  (2537, หนา 310)  ไดใหความหมายของการเขียนแสดงความคิดอยางเสรี
และเชิงสรางสรรควา  หมายถึง  การแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนซึ่งไมไดลอกเลียนใคร
ออกมาเปนลายลักษณอักษรดวยภาษาที่ขัดเกลาอยางเหมาะสม  ถูกตองตามประเภทของเนื้อหาท่ี
แสดงออก 

สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย  (2536, หนา 7)  ใหความหมายของการ
เขียนเชิงสรางสรรควา การเขียนเชิงสรางสรรค คือ การเขียนเรียบเรียงความรู ความคิด  
ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนความรูสึกนกึคิดและจินตนาการออกมาเปนลายลักษณอักษร  จะเปน
ขอความสั้น ๆ ทํานอง  คําขวญั รอยแกวส้ัน ๆ หรือบทกวนีิพนธก็ได  ขอเขียนเหลานีจ้ะมีเอกภาพมี
ความเปนตวัของตัวเองทั้งในดานความคดิและการใชภาษาเรียบเรยีง 

อัจฉรา  ชีวพนัธ  (2535, หนา 2)  ไดสรุปความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควา   
เปนการเขียนที่มีลักษณะของการคิดริเร่ิม  โดยที่ผูเขียนจะตองใชจินตนาการและประสบการณของ 
ตนมาเชื่อมโยงความคิดในการเขียน 

กรรณิการ  พวงเกษม  (2534, หนา 32)  ไดกลาววา  งานเขียนที่เรียกวา งานสรางสรรค
นั้นผูทําหรือผูเขียนไดใชจนิตนาการหรือประสบการณของเขาเองจริง ๆ มิไดลอกเลียนแบบของ
ผูอ่ืนมา  ผูเขียนจะตองสามรถใชจินตนาการหรือความคิดคํานึงของตน เขียนออกมาดวยถอยคําที่
สละสลวย ประทับใจผูอ่ืน  และใหความรูสึกเพลิดเพลินใจและประดับสติปญญาไปในตัว 

บันลือ  พฤกษะวัน  (2533, หนา 7)  ไดกลาววา  การเขียนอยางสรางสรรค เปนผลงาน
การเขียนอยางอิสระโดยใชความคิดของเด็กเอง  ซ่ึงอาศัยพื้นฐานประสบการณจากการเรียนรูหลาย
ลักษณะ เชน  จากการอาน  การทองเที่ยว  การฟงเรื่องราวและอื่น ๆ  ซ่ึงแสดงออกใหเห็นวา ผูเขียน 
ไดริเร่ิมเรื่อง ตกแตงเรื่อง สรางปมปญหาของตัวละคร โดยใชจินตนาการของตนไดอยางเหมาะสม 

ประภาศรี  สีหอําไพ  (2531, หนา 1)  ใหความหมายของการเขียนเชิงสรางสรรควา  เปน
การเขียนที่ผูเขยีนสรางคําและความคิดจากจินตนาการของตนเอง  มิไดลอกเลียนแบบอยางของผูอ่ืน 
มีอิสระที่จะเลอืกรูปแบบการเขียนโดยไมอยูในกรอบของคําประพันธมากนัก     ผลงานเชนนี้มี
ความประณีต มีคุณคาทางความคิดริเร่ิมอยางเดนชัด 

ฐาปะนยี  นาคทรรพ  (2519, หนา 2)   กลาววา      การเขียนเชิงสรางสรรคมีความหมาย
ตรงกันขามกบัการเขียนที่มุงประโยชนทางธุรกจิหรือวิชาการตาง ๆ      ในความเรียงเชิงสรางสรรค
ผูเขียนจะตองใชจินตนาการหรือความคิดคํานึงของตน       เขียนสารออกมาดวยถอยคําที่สละสลวย 
ประทับใจผูอานและใหความรูสึกเพลิดเพลินเจริญใจและประดับสติปญญาไปดวยในตัว 
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จากแนวคิดทีก่ลาวมา  สามารถสรุปไดวา   การเขยีนเชิงสรางสรรค  หมายถึง  การ
ถายทอดความรูสึกนึกคิดและจินตนาการทีแ่ปลกใหมออกมาเปนภาษาที่สละสลวย อันสื่อออกมา 
ใหเห็นถึงความเปนตัวของตวัเองและในขณะเดียวกนักส็ามารถใหประโยชนในดานตาง ๆ แกผูอาน
ไดอีกดวย 

6.  จุดมุงหมายของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                       Mckee  (1978, pp. 245-246)  อางถึงใน  บังอร  พุมสะอาดและคณะ, 2537, หนา 10)  
ไดกลาวถึงจดุมุงหมายของการเขยีนเชิงสรางสรรค ไว 5 ประการ คือ 

    (1)  เพื่อใหโอกาสผูเรียนแสดงออกทางความคิด ความรูสึกจากประสบการณที่ไดพบ
เห็น 

   (2)  เพื่อสงเสริมความสามารถทางวรรณคดี ที่มีอยูในตวัผูเรียนใหสรางสรรคผลงานที่
มีคุณคาทางวรรณกรรม 

   (3)  สงเสริมความเราใจใหผูเรียนสนใจวรรณคดี 
   (4)  มุงพัฒนาความสามารถทางภาษามากกวากระบวนการเขียนอยางมีกฎเกณฑ 
   (5)  เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพของผูเรียนใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง ในการแสดงออกและ 

ความรูสึก 
การเขียนในแตละครั้งยอมมจีุดมุงหมายในการเขียนเสมอ  ซ่ึงในการเขียนครั้งหนึ่ง

อาจจะประกอบดวยจุดมุงหมายขอเดยีว หรือหลายขอก็ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความตองการของผูเขียน
เปนหลัก การเขียนเชิงสรางสรรคก็เชนเดยีวกับงานเขยีนอื่น ๆ ดังที่  กรรณิการ  พวงเกษม  (2543, 
หนา 33)  ไดกลาวถึงความมุงหมายหลักของการเขียนเชงิสรางสรรค  ดังนี ้

(1)  เพื่อใหรูจกัระบายความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาในทางสรางสรรคและเขาใจ 
แนวคดิของผูอ่ืน 

(2)  เพื่อใหเขาใจ เหน็คุณคาและชื่นชมศิลปะ วรรณคดี ตลอดจนกิจกรรมทาง 
วัฒนธรรม  สามารถเขารวมกิจกรรมนั้น ๆ  ได 

(3)  เพื่อใหมีความสามารถในการปรับตัวทางอารมณและสังคม 
               (4)  ประสบการณที่ไดรับจากการอภิปรายรวมกัน จะชวยพัฒนาทักษะในการเขียนได 

มากกวาการเขยีนเพยีงอยางเดียว 
               สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการเขยีนเชิงสรางสรรค  คือ  การสงเสริมใหผูเรียนไดฝก

ทักษะการเขียนโดยการถายทอดความรูสึกนึกคิด จินตนาการและประสบการณของตนออกมาอยาง 
สรางสรรคและอิสระเสรี 
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7.  องคประกอบและประเภทของการเขียนเชิงสรางสรรค 
                        7.1  องคประกอบของการเขียนเชงิสรางสรรค       
                               West  (1984, pp. 134-135  อางถึงใน  อุทัยวรรณ  ปนประชาสรรค, 2539, หนา 
15)  ไดกลาวถึง องคประกอบของการเขียนเชิงสรางสรรค วามีอยูหลายอยาง  คือ 
                              (1)  ความจริงใจ  ผูเขียนตองคนหาและเขียนในสิ่งทีค่นคิดและสนใจจริง  ๆ 
West กลาววา  หากงานเขยีนใดขาดความจริงใจ จะทาํใหคาของงานเขียนนั้นดอยลงไปมาก 
                              (2)  อารมณ  การเขียนเชงิสรางสรรคที่ดีนั้น เนนการเสนอจินตนาการ ทัศนคติ
และอารมณ ความรูสึกมากกวาการบรรยายขอเท็จจริง 
                              (3)  ความคิดริเร่ิม  การเขียนเชิงสรางสรรคตองอาศัยความคิดริเร่ิมแปลกใหม  
เพื่อการสรางผลงานใหม ๆ โดยไมไดลอกเลียนแบบผูอ่ืน 

                           (4)  การสรางประสบการณ  การเขียนเชงิสรางสรรคตองการประสบการณ เพื่อ 
นํามาเปนวัตถุดิบและสรางพืน้ฐานความคดิในการเขยีน  แลวถายทอดความรูสึกนึกคดินั้นไปสู
ผูอาน  เพื่อใหผูอานเกิดภาพขึ้นในความนกึคิดและไดประสบการณใหม ๆ จากการอานงานเขียน 
นั้น ๆ  

กรรณิการ  พวงเกษม (2534, หนา 33)  ไดกลาวเกี่ยวกับองคประกอบของการเขียนเชงิ
สรางสรรค วามี 3 ประการ  คือ 

(1)   มีจินตนาการ หรือความนึกคิด  คือ  ผูเขียนจะตองสรางจินตนาการใหเกดิภาพใน 
ใจของผูอาน  ซ่ึงจะชวยใหผูอานรูสึกคลอยตามเปนอนัหนึ่ง อันเดียวกับผูเขียน 

(2)   สํานวนภาษาดี  คือ  ผูเขียนจะตองรูจักเลือกใชถอยคาํและรูปประโยคที่เหมาะสม  
มีทวงทํานองในการเขียนด ี

(3)  ใหคุณคาทางจิตใจและสติปญญา  คือ  นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลว ยัง
กอใหเกิดความคิดใหม ๆ ทีป่ระเทืองสติปญญาดวย 

ในการเขยีนไมวาจะเปนการเขียนอะไรกต็าม ส่ิงสําคัญที่จะขาดเสยีมไิดก็คือความคดิ 
หากไมมีความคิดแลวกย็อมจะเขียนไมได  ทั้งนี้เพราะการเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก
และขอมูลขาวสารตาง ๆ ของผูเขียนออกมาใหผูอานเขาใจตรงกับที่ผูเขียนตองการ  ความคิดจึงเปน 
ความจําเปนพื้นฐานของการเขียนทุกชนิดซึ่ง  ชนะ  เวชกุล  (2524,หนา35) และ  กรรณิการ   
พวงเกษม  (2534, หนา  33)  ไดสรุปถึงองคประกอบของการเขียนเชิงสรางสรรควา  จะมี
องคประกอบมากกวาการเขียนทั่ว ๆ ไป ดังนี้ 
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(1)  มจีินตนาการหรือความคิดคํานึง  คือ    ผูเขยีนจะตองสรางจินตนาการ  โดยการ
คัดเลือกความคิดตาง ๆ เหลานั้นใหเกดิเปนภาพในใจของผูอานใหได จะชวยใหผูอานไดรสและ
คลอยตามเปนอันเดียวกับผูเขียน 

(2)  สํานวนภาษาดี คือ ผูเขียนจะตองเลือกเฟน พลิกแพลงถอยคําและรปูประโยคใหนา
อาน  มีทวงทํานองในการเขียนดี ไมมีลักษณะกระทบกระเทือนเสียดสผูีหนึ่ง ผูใด 

(3)  ใหคุณคาทางจิตใจและสติปญญา คือ นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลว ควรให
ผูอานเกิดคุณธรรมขึ้นในตน มีความรูสึกนกึคิดเปลี่ยนแปลงไปในทางทีด่ี  กอใหเกดิความประเทือง 
ปญญาและเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม 

จะเห็นไดวานอกจากผูเขียนจะใสความคิดหรือจินตนาการอันแปลกใหมดวยถอยคําที่
สละสลวยนาอานและเกิดความประทับใจแกผูอานแลว  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งทีจ่ะขาดเสียมไิด 
ก็คือ การเขียนนั้นตองใหคุณคาในการประเทืองปญญาแกผูอานดวย 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา  องคประกอบที่สําคัญของการเขียนเชิงสรางสรรค  คือ  
ความคิดสรางสรรค ในลักษณะของความคิดริเร่ิมและความคิดจนิตนาการ  ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่จะ
ทําใหงานเขียนนั้น  ๆ เปนการเขียนเชิงสรางสรรค 

7.2  ประเภทของการเขียนเชงิสรางสรรค 
                การเขียน คือ วิธีการสื่อความหมายที่เปนผลผลิตทางความคิดจากความรูและ 

ประสบการณของผูสงสารแสดงออกมาทางลายลักษณอักษร  ซ่ึง  ประภาศรี  สีหอําไพ และคณะ   
(2536, หนา 134-135)  ไดกลาวถึงรูปแบบของการเขียนเชิงสรางสรรควา มี 2 ประเภท คือ 

       1. รอยแกว  คือ การเรียงคําส่ือความหมาย โดยไมตองยึดบัญญัติฉันทลักษณ  
ความหมายทั่วไป หมายถึง การเขียนสารคดีและบันเทิงคดี เชน นิทาน  บทละคร  พูดเรื่องสั้น 
นวนยิาย  เปนตน  ความหมายในเชิงวรรณศิลป หรือศิลปะในการแตงหนังสือ หมายถึง การ 
เลือกสรรถอยคําสํานวนโวหารมาเรียงรอยใหเกิดภาพพจนทําใหผูอานไดรับมโนคติหรือ
จินตนาการเดนชัด  โดยใชสํานวนภาษาและการดําเนินเรื่องสรางความเพลิดเพลิน จรรโลงใจ มี 
ความงามของถอยคําที่เรียงรอยวิจิตรบรรจงเสมอ 

       2.  รอยกรอง  คือ  คําประพันธตาง ๆ ไดแก โคลง  ฉนัท  กาพย  กลอน  ราย  ลิขิต   
ใชเรียกวรรณกรรมประเภทที่มีลักษณะบังคับในการแตง หรือมีการกําหนด  คณะโบราณ เรียกวา 
คํากานตหรือกวีนิพนธ ที่กวใีชจินตนาการสรางสรรคขึ้นตามลักษณะคําประพันธที่บญัญัติไวในคํา
ประพันธแตละชนิด  ผูอานรอยกรองซึ่งเปนผลงานของจินตกวี จะมีความเพลิดเพลิน สบายใจใน
ทวงทํานองคําประพันธ ไดรับรสของโวหาร ตลอดจนไดทราบความคิดและอารมณสะเทือนใจ 
ตาง ๆ ที่ผูประพันธเรียงรอยกล่ันกรองออกมาอยางประณีตวิจิตรบรรจงและไพเราะ  ดวยการสง 
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สัมผัสตามจังหวะวรรคตอนที่กําหนดในลักษณะคําประพันธนัน้ 
ดังนั้น ในการเขียนเชิงสรางสรรค  ผูเขียนจึงมีอิสระเสรีที่จะเลือกรูปแบบในการเขยีน

ของตนเองไดตามความมุงหมายในการเขียนแตละครั้ง วาตองการจะนาํเสนอแกผูอานในรูปแบบ 
ของรอยแกวหรือรอยกรอง  ซ่ึงขึ้นอยูกับความตองการความมุงหมายและความเหมาะสมในดาน 
ตาง  ๆ  ของผูเขียนเอง 

8.  การประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค 
     Tidyman  (1974, p. 60)  กลาวถึง  การพิจารณางานเขียนเชิงสรางสรรควา ควรจะ

เนนเรื่องความคิดเฉพาะตน ความรูสึกและอารมณที่แสดงออกมาอยางมีคุณคาในรูปของภาษาเขยีน  
การเขียนรูปประโยค การปรบัปรุงเคาโครงเรื่อง  รวมทั้งรายละเอียดดานภาษาอื่น ๆ 

     กรมวิชาการ (2545, หนา 25)  ไดกลาวถึงลักษณะการพิจารณาการเขียนเชิง
สรางสรรคไว  4  ประการคือ 

    (1)  ใหความคิดแปลกใหม หมายถึง  ความคิดที่ไมซํ้าแบบหรือไมไดลอกเลียนผูอ่ืน
มาเปนความคดิที่ผูเขียนคิดขึน้เอง  หรือดัดแปลงอยางแยบคายดวยภูมปิญญาของตนเอง 

    (2)  ใชภาษาคมคาย กะทดัรัด  ทั้งนี้ตองเปนภาษาที่ไมผิดแปลกไปจากระเบยีบของ
ภาษาที่เปนที่ยอมรับกัน 

    (3)  สามารถเราความรูสึกของผูรับสาร อาจจะเปนความขบขัน ความเศรา ความปติ
ยินดี ความพิศวง ความซาบซึ้ง ความอาลัย ฯลฯ   อยางใด อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันได 

    (4)  เปนประโยชนไมทางตรงก็ทางออม เชน  ใหขอคิดในการดํารงชีวิต ช้ีใหเหน็คุณ
โทษของการกระทําบางอยาง 

    เยาวดี  วิบูลยศรี  (2540, หนา 255)  ไดเสนอแนะถึงระบบมาตรฐานของการให
คะแนนแบบสอบความเรียงวา  สามารถแบงออกไดเปน 3 ระบบใหญ ๆ ดังนี ้
                       (1)  ระบบมาตราอันตรภาคชั้น  เปนระบบของการใหคะแนนทีก่ําหนดใหชวงของ
คะแนนแตละชวงมีขนาดเทากัน  ในระบบนี้ระยะหางจากชวงหนึ่งไปยังอีกชวงหนึ่งจะตองเทากัน
ตลอด  ในแตละสเกลผูตรวจใหคะแนนยอมสามารถกําหนดเกณฑตาง ๆ  และน้ําหนักของแตละ
เกณฑขึ้นไดตามความเหมาะสมในการตรวจใหคะแนนจะตองยดึกฎตอไปนี ้
                             (1.1)  การตรวจใหคะแนนจะตองไมดช่ืูอของผูสอบ 
                             (1.2)  อานคําตอบครั้งที่ 1 ใหคะแนนในเกณฑแตละขอ เก็บคะแนนไวเปน 
ความลับแลวสลับที่ตาง ๆ  ของคําตอบใหมทั้งหมดอานซ้ําอีกครั้งหนึ่งหรือไมก็ใหผูตรวจอีกคน
หนึ่งตรวจใหคะแนน  ระบบการใหคะแนนแบบนี้ เปนระบบที่ยุงยากและใชเวลามาก  แตเปนระบบ
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ที่มีความสําคัญและมีความจําเปนที่จะตองทํา  ทั้งนี้เพราะเปนการใหคะแนนอยางเปนระบบและมี
แนวคําตอบแนชัด  

(2)  ระบบมาตรจัดลําดับ  เปนระบบการใหคะแนนที่ผูตรวจจะอานคําตอบของทุกคน
ผานไปหนึ่งเทีย่วกอนเพื่อทราบโครงสรางโดยสวนรวมของคําตอบ  จากนั้นผูตรวจจะอานคําตอบ
ของแตละคนอยางละเอียดอกีครั้ง และจะจดัลําดับคุณภาพของคําที่เห็นวาดีที่สุดเรยีงลงไป
ตามลําดับจนถึงคําตอบที่เห็นวาใหไมไดมากที่สุด  โดยพิจารณาถึงเกณฑตาง ๆ ทุกเกณฑไป 
พรอม ๆ กัน  คําตอบของผูตอบก็จะไดรับการเรียงลําดับคุณภาพ  จากนั้นผูตรวจใหคะแนนก็จะอาน
พิจารณาอีกรอบและพยายามจัดลําดับที่แทจริงที่ถูกตองที่สุด หรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึ่ง ชวย
ตรวจใหคะแนน  การตรวจและพิจารณาตดัสินใหคะแนนก็ตองทําในลักษณะที่ไมดูช่ือของผูตอบ  
และไมทราบผลของการตรวจครั้งกอนจากนั้นจะนําลําดบัที่ทั้งสองครั้งมาหาคาเฉลี่ย  และเปลี่ยน
ลําดับที่ออกมาเปนอันดับคะแนนตามความเหมาะสม 

(3)  ระบบมาตราจัดประเภท  เปนระบบการใหคะแนนทีผู่ตรวจสามารถที่จะใชวิธี
จําแนกคําตอบของผูตอบออกเปนประเภทตามลําดับคุณภาพ เชน  แบงลําดับการใหคะแนน
ออกเปนเกรด  ก  ข  ค  ง และ  จ  หรือจดัประเภทออกเปน  ดีมาก  ดี  ใชได  พอใช และตอง
ปรับปรุง เปนตน  โดยขั้นแรกผูตรวจจะใชวิธีอานคําตอบของผูตอบทุกคนใหตลอด แลวจึงอานอกี
คร้ังเพื่อจัดประเภท  โดยใชเกณฑตาง ๆ ทีก่ําหนดขึ้นเปนหลักในการพิจารณารวมกนัไปในคราว
เดียว  ระบบการใหคะแนนแบบนี้จะมีลักษณะไมตางจากการเรียงอันดบัมากนัก  กลาวคือ  แทนที่
จะเปนการเรียงลําดับลงไปเรื่อย  ๆ ในคําตอบของผูสอบทุกคน กลับเรียงคําตอบออกเปนประเภท
ตามที่ไดจดัหรือกําหนดไวแลว  ในการตรวจอาจใชระบบคนเดียวตรวจ จัดแยกประเภทแลว
พิจารณาตรวจใหมอีกครั้งหนึ่ง  หรือไมกใ็หคนสองคนตรวจพิจารณาจดัแยกประเภทจะตองยดึ
เกณฑตาง ๆ ที่ตั้งไวเปนหลักในการแบง  ไมใชเปนการเปรียบเทียบระหวางผูเขาสอบดวยกันวาใคร
เกง  ออนกวาใคร 

กองวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2539, หนา 212)  ได
ใหหลักในการประเมินผลงานการเขียนเชิงสรางสรรคไววา  การที่จะตัดสินงานเขียนชิ้นใดเปนงาน
เขียนเชิงสรางสรรค  ควรยึดหลัก 4 ประการ คือ 

(1)   ใหความแปลกใหม  หมายถึง  ความคิดไมซํ้าแบบ หรือไมไดลอกเลียนผูอ่ืน  เปน
ความคิดที่ผูเขยีนคิดขึ้นเอง หรือดัดแปลงอยางแยบคายดวยภูมิปญญาของตน 

(2)   การใชภาษา มีความคมคาย กะทดัรัด  ทั้งนี้ตองเปนการใชภาษาทีไ่มผิดแปลกไป
จากระเบยีบของภาษาซึ่งเปนที่ยอมรับกัน 
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(3)   สามารถเราความรูสึกของผูรับสาร  อาจเปนความขบขัน ความเศรา ความปติยนิดี 
ความพิศวง ความสวยงาม ความซาบซึ้ง ความอาลัย ความมั่นใจ ฯลฯ อยางใด อยางหนึ่ง หรือหลาย
อยางรวมกนักไ็ด 

(4)   เปนประโยชนไมทางตรงก็ทางออม  เชน  ใหขอคิดที่เปนคติในการดํารงชีวิต  
ช้ีใหเห็นคุณโทษ แนะนําใหรูจักสังเกต พจิารณาสิ่งตาง ๆ โดยแยบคาย  กอใหเกิดจินตนาการ
ในทางที่ดีงาม หรือใหความเพลิดเพลินแกจิตใจในลักษณะนันทนาการ เปนตน 

อัจฉรา  วงศโสธร  (2538, หนา 223-224)  กลาวถึงเกณฑการตรวจพจิารณาเพื่อประเมิน
งานเขียนวามกัจะประกอบดวยเกณฑตอไปนี ้

(1)  ความถูกตองดานการใชภาษา  ไดแก  ศัพท  โครงสราง 
(2)  ความเหมาะสมดานการใชภาษา  ไดแก  ศัพท  สํานวนวาส่ือไดถูกตองเหมาะสม

ชัดเจนและกระชับไดใจความหรือไม 
(3)  มีจดุเนนของความคิดและการนําเสนอที่ชัดเจน 
(4)  ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 
(5)  การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลทั้งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมที่เหมาะสม 
(6)  การนําเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
(7)  การดําเนนิเรื่องอยางสัมพันธกัน 
กระทรวงศึกษาธิการ  (2536, หนา 314)  กลาววา  การเขียนแสดงความคิดอยางเสรีและ

เชิงสรางสรรค เปนพฤติกรรมการเรียนรูดานทักษะพิสัย  ดังนั้นการวัดและประเมินผลที่ถูกตองและ
ตรงที่สุดคือ  ใหนักเรียนเขียนแลวใหคะแนนดวยวิธีจัดอันดับคุณภาพ  ดังนี้ 

(1)   ความคดิแปลกใหม  ไมซํ้าแบบหรือลอกเลียนใคร 
(2)   การใชภาษาคมคาย 

          (3)   มีประโยชน ใหขอคิด กอใหเกิดจินตนาการ 
(4)   เราความรูสึกอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยางตรงตามจุดประสงคการเขียน  และ 

ควรมีเกณฑการใหคะแนนดวย 
กรรณิการ  พวงเกษม  (2534, หนา 149)  ไดกําหนดหวัขอในการใหคะแนน โดยจัด

อันดับคุณภาพ ดังนี้คือ 
(1)  ความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหาสอดคลองกับภาพ 
(2)  การเรยีบเรียงจัดลําดับความคิด 
(3)  ความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษา 
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ตาราง 2.1   การประเมินการเขียนเชิงสรางสรรค 

         หมายเหตุ     5       เทากับ        ดีมาก 
                             4       เทากบั        ดี 
                            3        เทากบั        ปานกลาง 
                            2        เทากบั        คอนขางออน 
                            1        เทากบั        ออนมาก 
         เกณฑการใหคะแนนที่กําหนดไวนี้  อาจนําไปเปรียบเทียบเปนระบบรอยละไดตามที่
เห็นสมควร 

วรรณา  เครือเนียม  (2531, หนา 38)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินผล การ
เขียนเชิงสรางสรรค ไววา  การเขียนเชิงสรางสรรคเปนงานเขียนที่เกิดจากการถายทอดอารมณ 
ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการที่แปลกใหมของแตละคน ซ่ึงจะมีแนวความคิด ความรูและ
ประสบการณที่แตกตางกัน  เพราะฉะนั้นในการประเมินผลงานของเด็ก  ครูควรจะตองมีความ
พิถีพิถันและระมัดระวังเปนพิเศษ  ครูควรพิจารณาความคิด ความสามารถในการลําดับเรื่องราว การ
ถายทอดความคิด จินตนาการ การใชถอยคํา สํานวนภาษาที่ไพเราะสละสลวยเหมาะสมกับขอความ 
หรือเร่ืองราวของแตละคน  ทั้งนี้ครูจึงตองมีเกณฑการพิจารณาที่แนนอน มิใชตัดสินผลงานของเด็ก
ตามความคิดของครู และที่สําคัญครูไมควรนําผลงานของเด็กมาเปรียบเทียบกัน  เพราะจะทําใหเด็ก
บางคนหมดกําลังใจ มีความรูสึกอับอาย ไมกลาแสดงออกและไมกลาเขียนอีกตอไป  ดังนั้น  การ
ประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค จึงควรมีเกณฑที่แนนอน   คํานึงถึงวัยและครอบคลุม
ความสามารถทุก ๆ ดานของนักเรียนแตละคนดวย 

การวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรคดวยวิธีการตาง ๆ ดังที่กลาวมาในขางตน  
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสรางสรรค  เพื่อเปนการสํารวจ
ความสามารถของนักเรียนและตรวจสอบคุณภาพการสอนของครูดวย  ดังนั้นในการวัดและ
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ประเมินผลงานการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียน  ครูจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล ทั้งในดานแนวความคิด  ความสามารถในการลําดับเรื่องราว  การถายทอดความคิด 
จินตนาการ การใชถอยคําสํานวนภาษา  ตลอดจนควรคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กแตละ
คน 
 

เอกสารที่เกี่ยวของกับกิจกรรมซินเนคติคส 
1.  ความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส 
     วีเวอร และ พร้ินซ  (Weaver & Prince,  1990,  อางถึงใน  นงนุช  ชาญวิทิตกุล, 2545, 

หนา 17)  กลาววา  ซินเนคตคิส  คือ กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ซ่ึงนํามาใหผูมีสวนรวม
สามารถดําเนินการจากการวิเคราะหปญหาไปจนถึงการสรางและพัฒนาความคิดใหม ๆ   หวัใจใน
การทําความเขาใจกับกระบวนการดังกลาว จะพบในชื่อของกระบวนการนั่นเอง  ซ่ึงมาจากรากศัพท
ในภาษากรีก คือ  (Syn)  หมายถึง นํามารวมกนั และ Ectics  หมายถงึ สวนประกอบที่หลากหลาย  
ซ่ึงซินเนคติคสนั้นดําเนนิการโดยอาศัยหลักที่วา  การใชความสามารถอันนาอัศจรรยของสมองใน 
การเชื่อมโยงความคิดที่ดูเหมอืนจะไมเกีย่วกันเขาดวยกันได 

    สุภาพ  ชางสอน (2549, หนา 65)  ไดใหความหมายของซินเนคติคส  (Synectics) วา   
เปนกิจกรรมที่มุงเนนการพัฒนาความคิดใหแกผูเรียน  โดยการนําเอาการเปรียบเทียบมาใหนกัเรียน 
ไดคิดพิจารณา  ซ่ึงผูเรียนจะสามารถเสนอบทเรียนในมุมมองที่ตางออกไป  ซินเนคตคิส  
(Synectics)   เปนคําภาษากรกี ซ่ึงหมายถึงการรวมสิ่งที่ตางกันเขาดวยกนัและการเกิดของสิ่งที่ไม
สัมพันธกัน  ทฤษฎีซินเนคตคิส พัฒนาเพื่อเพิ่มโอกาสในความสําเร็จของการกําหนดปญหาและการ
แกปญหาหรือผลิตส่ิงของใหม ๆ ตอมา  กอรดอนและคณะไดนํามาประยุกตใชในกระบวนการ
เรียนการสอนในโรงเรียน   

     สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา  (2545, หนา 113)  กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบ 
ซินเนคติคส เปนกระบวนการเรยีนรูที่มุงพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนและการคิดรวมกัน
เปนกลุม  จัดกระบวนการเรียนรูตามลําดบัขั้นที่กําหนดไว  โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบจึงจะ 
สามารถเพิ่มความคิดสรางสรรคของผูเรียนแตละคนและของกลุมได  

     นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2542, หนา 40-42) กลาววา ซินเนคติคส  เปนวิธีการสอนที่
เนนการแสดงความคิดและอารมณผสมผสานกัน  ทําใหเกิดการกระตุนความคิดสรางสรรค  ซ่ึง
เหมาะที่จะใชเปนวิธีการสอนเขียนเรื่อง  โดยยึดความเห็นจากพื้นฐานประสบการณของตัวเองและ
ใชแนวความคิดใหมที่ไมเหมือนเดิม         การสอนดวยรูปแบบซินเนคติคส ทําใหผูเรียนใชความคดิ
เปรียบเทียบและสมมุติตนเองเปนส่ิงอ่ืนทําใหมีการคิดคําตาง ๆ อยางเปนระบบ  โดยเมื่อมีการ
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เปรียบเทียบมาถึงจุดหนึ่ง ผูเรียนจะมองเห็นวิธีการคิดคําใหม ๆ ไดหลากหลายและสามารถเลือกคํา
มาใชไดถูกตอง  ทําใหไดคําใหม ๆ ในการเขียนมากขึ้น เปนผลใหเขียนเรื่องไดดี 

อารี  รังสินันท  (2527, หนา 1)  กลาววา  วิธีการซินเนคติคส  เปนวิธีการคิดที่กอรดอน 
คิดขึ้น  โดยใชกลไกความคดิ 2 ประการ คือ  “ทําส่ิงที่คุนเคยใหเปนสิ่งที่แปลกใหม” และ “ทําส่ิง
แปลกใหมใหเปนสิ่งธรรมดา”  ทําไดโดยการใชการเปรยีบเทียบอุปมา อุปไมยจากรปูลักษณะหรือ 
หนาที่ของสิ่งที่เห็น 

จากความหมายของกิจกรรมซินเนคติคส ดังกลาวขางตน  สามารถจะสรุปไดวา   
กิจกรรมซินเนคติคส  หมายถึง  กระบวนการเรียนรู หรือการแกปญหาโดยใชวิธีการอุปมา อุปไมย 
เพื่อเปรียบเทยีบส่ิงที่ตองการเรียนรู หรือกบัสิ่งที่นักเรียนคุนเคย  และสามารถดัดแปลงสิ่งที่นักเรียน 
คุนเคยใหแปลกใหมออกไป 

2.  องคประกอบที่สําคัญของกิจกรรมซินเนคติคส 
                        การจัดการเรยีนรูแบบซินเนคติคส มีองคประกอบสําคัญ ดังนี้  (สุภาพ  ชางสอน. 
2549, หนา 66-67) 
                        (1)  คําถามของผูสอน    
                        (2)  การเปรยีบเทียบ 
                        (3)  การเชื่อมโยงความสัมพนัธโดยการเปรียบเทียบ 

3.  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส 
                       รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส  มีแนวคิดดังนี้  (นลิน ี บําเรอราช, 2540, หนา 19) 
                       (1)  การสอนดวยรูปแบบ “สรางสรรคความคิด” (sysnectics)  ใชเพื่อมุงพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน และการคดิรวมกนัในกลุม 

    (2)  การสอนดวยรูปแบบนี้ตองสอนตามลําดับขั้นที่กาํหนดไวจึงจะสามารถเพิ่ม
ความคิดสรางสรรคของผูเรียนแตละคนและของกลุมได 

    (3)  วิธีการพื้นฐานที่สรางความคิดสรางสรรค  คือ  การคิดเปรียบเทยีบส่ิงตาง ๆ ที่ไม
นาจะเกี่ยวของกัน และไมนาจะนํามาเปรียบเทียบ  การคดิเปรียบเทยีบในเชิงนีจ้ะทําใหมีความคดิ
ใหม ๆ เกดิขึ้นกวางไกลออกไปจากเรื่องเดมิที่เคยมีอยู  อันจะเปนแนวทางใหคิดทําส่ิงที่แปลกใหม
ขึ้นได 

การคิดเปรียบเทียบ มี  3  ลักษณะ  คือ 
(1)   การเปรยีบเทียบตรง (direct analogy)  เปนการเปรียบเทียบส่ิงของสองอยางที่ไม

จําเปนตองเหมือนกันทุกดาน  เพียงแตมีสวนคลายกนัเทานั้น  เชน  เปรียบเทียบการเจาะไมของตวั
ดวง กับ การสรางอุโมงคใตน้ํา  เปนตน 
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(2)   การเปรยีบเทียบโดยใหตนเองเขาไปมสีวนรวม หรือเปนสวนหนึ่งของสิ่งนั้น ๆ 
โดยสมมติตนเองเปนอะไรสกัอยาง (personal analoly)  เพื่อใหเขาถึงเรือ่งของความรูสึก  ลักษณะ
สภาพความเปนจริง (fact) และอารมณ (emotion)  ในสภาพของสิ่งที่มีชีวิต (a living thing)  และ
สภาพของสิ่งที่ไมมีชีวิต (a nonliving object) 

(3)   การคิดคําคูขัดแยง (compressed conflict)  เปนการเปรียบเทียบโดยเอาคําสองคําที่
ขัดแยงกันที่คดิขึ้นไว มาผูกรวมเขาดวยกนัเปนวลีใหม ที่มีความขัดแยงกันอยูในคํา  เชน  ศัตรูผูเปน
มิตร  แลวใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็วาชอบคําคูขัดแยงใด  หลังจากนั้นใหนกัเรียนอธิบายวา  คาํ 
คูขัดแยงนั้นเหมือนกับเรื่องใดบาง 

(4)   พัฒนารูปแบบการสอน  คือ  วิลเลียม เจ เจ กอรดอน (Gordon)  โดยคิดขึ้นเพื่อใช
สอนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  หลังจากเคยพัฒนาใชในโรงงานอุตสาหกรรม 

การสอนดวยกจิกรรมซินเนคติคส มีลักษณะสําคัญที่เปนจุดเดน คือ การนําเอาการ
เปรียบเทียบกนัอยางละเอยีดเปนระบบทีด่ี  เมื่อการเปรยีบเทียบมาถึงจุดหนึ่งผูเรียนก็จะสามารถ
เสนอบทเรียนหรือผลงานของบทเรียนในมิติที่แตกตางออกไปจากกรอบและแนวคดิเดิม ๆ ไดอยาง 
เกิดผล 

เปาหมายหลักของรูปแบบการสอนก็คือ  การฝกฝนใหผูเรียนเกดิความคิดสรางสรรคใน
บทเรียน การแกปญหาหรือการคิดคนสิ่งใหม ๆ ขึ้นมา แลวเราสามารถสรุปไดวา  การสอนดวย 
วิธีการสอนนีม้ีความเชื่ออยู  4  ประการ  คือ 

(1)   เชื่อความคิดสรางสรรค  เกิดขึ้นอยูเสมอในการดํารงชีวิตของมนษุย และความคิด 
สรางสรรคนี้มีความสําคัญตอการดํารงชีวติประจําวนัของทุกคน 

(2) เชื่อวากระบวนการของการคิดสรางสรรคไมใชส่ิงที่ลึกลับซับซอนอยางใด  เรา 
สามารถอธิบายการเกดิความคิดสรางสรรคและฝกฝนคนใหมีระดับความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นได 

(3)   เชื่อวาความคิดสรางสรรคที่เกิดจากศาสตรวิชาการสาขาตาง ๆ มีลักษณะคลายคลึง
กันไมวาจะเปนศิลปะ  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สังคมศึกษา ประวัตศิาสตร หรือวิศวกรรมศาสตร 
ก็ตามศาสตรเหลานี้จําเปนตองใชกระบวนการทางสติปญญาเขามาเกี่ยวของในการคิดสรางสรรค
ทั้งนั้น 

(4)   เชื่อวาการคิดสรางสรรคของคน คนเดียว หรือการคิดสรางสรรคโดยกลุมคน มี
ลักษณะใกลเคียงกัน  (สมพงษ  สิงหะพล, 2533, อางถึงใน  นงนุช  ชาญวิทิตกุล,  2545, หนา 18) 

นวลจิตต  เชาวกีรติ  (2542, หนา 33-37)  ไดอธิบายรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสวา  
ครูตองสอนใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูวา ในการแกปญหาใด ๆ มีวิธีการแกไดหลากหลายวิธี  ซ่ึง
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นําไปสูวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด  ครูสามารถใหนักเรยีนเกดิการเรยีนรูไดโดยการ
สรางกิจกรรมที่กระตุนใหมโีอกาสคิดดวยแนวทางที่ไมเคยคิดมากอน หรือคิดโดยสวมบทบาทเปน 
คนอื่น  ในขณะเดียวกันก็ใหนักเรียนไดรับรูความคิดของคนอื่น ๆ  ตอปญหาเดียวกัน 

4.  เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบซินเนคตคิส     
                        สุภาพ  ชางสอน  (2549, หนา 68)  กลาววา  เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบซนิเนค-
ติคส ตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วา 

     (1)   การนาํกระบวนการของความคิดสรางสรรค มาใชอยางรูตัวผนวกกับการให
เครื่องมือเพื่อใชในการคิดสรางสรรค จะชวยใหบุคคลหรือกลุมคนเกิดความคิดสรางสรรคขึ้นได 

     (2)  องคประกอบดานความรูสึกสําคัญมากกวาดานสตปิญญา     และการไมมีเหตุผล
สําคัญเทากับการใชเหตุผล  กลาวคือการไมมีเหตุผลทําใหคนไมติดอยูกับกรอบและทําใหใจเปด
กวางยอมรับสิ่งตาง ๆ เปนอยางมาก  ความคิดสรางสรรคเปนเรื่องของการใชอารมณมากกวาการใช 
สติปญญา 

     (3)  เราตองรูจักใชอารมณและความไมมเีหตุผล  เพื่อจะไดแกปญหาโดยวิธีการ
แปลกใหมยิ่งขึ้น 
                 อยางไรก็ตามเราตองสามารถควบคุมอารมณและความไมมีเหตุผลของตนได  เพื่อใชเปน
ประโยชนตอการคิดสรางสรรค  ทั้งนี้โดยใชเครื่องมือที่เรียกวา  การเปรียบเทียบอุปมา    อุปไมย  
(analogy) 

5.  วิธีจัดการเรียนรูแบบซินเนคติคส 
                            วิธีจัดการเรียนรูแบบซินเนคติคส  อาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย
เปนหลักกิจกรรม  มี  3  วิธี  คือ  (สุภาพ  ชางสอน. 2549, หนา 68) 

     (1)  การเอาตัวเองไปเปรยีบเทียบกับสิ่งอื่น  (personal analogy) 
                              การเปรียบเทียบแบบนีผู้เรียนตองทําตนเสมือนเปนสิ่งที่ตองการเปรียบเทียบ 
และบรรยายความรูสึกทีเกดิขึ้นเมื่อตอนเปนสิ่งนั้น ส่ิงที่อาจเปรียบเทยีบอาจเปนคน พืช สัตวหรือ
ส่ิงของเชน ใหผูเรียนสมมติตวัเองวาเปน เครื่องยนตในรถยนต  แลวบอกวาผูเรียนรูสึกอยางไร เมื่อ
รถติดเครื่อง  การที่ผูเรียนตองสมมติตัวเองเปนอีกสิ่งหนึ่งทําใหลืมความเปนตวัเองชั่วครู และเมื่อ
ตองเปรียบเทียบจะทําใหผูเรยีนเกดิความแปลกใหมและความคิดสรางสรรคขึ้นได อาจเอา
ความรูสึกของตนเองไปใสในสิ่งที่สมมติและบรรยายความรูสึกออกมาไดหลายขัน้  คือ 

ขั้นที่ 1  บรรยายออกมาในรูปของขอเท็จจริง   ในขั้นนี้บคุคลจะมองของที่ตองการ 
เปรียบเทียบโดยความเปนจริง  เชน  ในกรณีที่ใหเปรียบเทียบกับเครือ่งยนตอาจบรรยายวา “รูสึก 
รอน” เปนตน 
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ขั้นที่ 2  บรรยายถึงความรูสึกรวม แตเปนการรูสึกที่ไมมีอะไรแปลกใหม เชน  “รูสึกมี
พลัง” 

ขั้นที่ 3  บรรยายถึงความรูสึกรวมเหน็อก เห็นใจกับสิ่งเปรียบเทียบที่มีชีวิต 
                   ขั้นที่ 4  บรรยายถึงความรูสึกรวมเห็นอก เหน็ใจกับสิ่งเปรียบเทียบทีไ่มมชีีวิต  ในขัน้นี้
ตองรูสึกเปนจริง เปนจังในสิ่งเปรียบเทียบและแสดงความเห็นอก เห็นใจในสิ่งนั้นอยางแทจริง คํา
บรรยายอาจออกมาในรูป “รูสึกวาถูกใชอยางไมเปนธรรมและไมเคยไดตัดสินใจเองวา เมื่อไรจะ
เดินเครื่องหรือ เมื่อไรจะหยดุเครื่อง  การตดัสินใจขึ้นอยูกับผูอ่ืนทั้งส้ิน”  จุดประสงคของการ 
เปรียบเทียบแบบนี้ คือ เพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคจากการเปรียบเทียบคนกบัสิ่งอ่ืนที่ไกล 
ตัว 

(2)   การเปรยีบเทียบทางตรง  (direct  analogy) 
                          เปนการเปรยีบเทียบทางตรงระหวางของสองสิ่งหรือมากกวาส่ิงทีน่าํมาเปรียบเทียบ
อาจเปนคน สัตว พืชหรือส่ิงของ  โดยของที่นํามาเปรียบเทียบไมจําเปนตองเหมือนกันทกุประการ  
จุดประสงคคอื เพื่อใหมองเห็นปญหาในอกีแนวหนึ่ง หรือเพื่อใหเกิดความคิดใหม  ซ่ึงอาจนํามาใช 
แกปญหาที่ตองการได เชน วศิวกรทานหนึง่เฝาสังเกตดูหนอนเจาะทอนไมเปนรูปคลายอุโมงค  ทํา
ใหวศิวกรผูนี้เกิดความคดิสรางทออุโมงคทํางานใตน้ําขึน้มา 

(3) การเปรียบเทยีบโดยใชคูคําทีม่ีความหมายขัดแยงกัน  (compressed conflict) 
เปนการใชคําเปรียบเทียบสองคํา ที่มีความหมายขัดแยงกนั หรือตรงกันขาม มาอธิบายลักษณะของ
คน สัตว พืช หรือส่ิงของที่ตองการ เชน  ฉลาดในเรื่องโง ๆ  หรือ สวยโทรม ๆ เปนตน 
(สมศักดิ์ ภูวภิาดาวรรธน. 2544, 171-172) 

ขั้นตอนจดัการเรียนรู 
Gordon. (1972, p. 12  อางถึงใน สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา, 2545, หนา 113-125)  

ไดใชเทคนิคในการเปรียบเทียบมาเปนหลักการที่สําคัญในกิจกรรมซินเนคติคส  โดยใชกิจกรรม 
เปรียบเทียบมาเปนหวัใจของวิธีการการเรยีนการสอนโดยไดเตรียมการใชกระบวนการซินเนคติคส  
ในชั้นเรยีนเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

ขั้นที่ 1  ใชแบบฝกหัดเสริม 
                   เปนความพยายามงาย ๆที่จะทําใหนกัเรียนผอนคลาย คุนเคยและสบายใจในกจิกรรม
การเปรียบเทยีบ เปนชุดแบบฝกสั้น ๆ การเปรียบเทียบคอนขางอิสระ อาจจะใชเปรยีบเทียบแบบ 
ตรงการเปรียบเทียบแบบบุคคลหรือแบบคูคําขัดแยงก็ได 
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ขั้นที่ 2  การสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย 
                  วัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความเขาใจของนักเรียน โดยการเปรยีบเทียบความเหมือน และ
ความแตกตาง ประกอบดวยการอุปมา อุปไมยที่สัมพันธกัน  เร่ิมแรกจะถามอยางงาย ๆ เพื่ออธิบาย 
การเปรียบเทยีบและกก็ลายเปนสิ่งของ ตอจากนั้นก็จะถามโดยใหสรางความเกีย่วโยงนั้นประการที่
สอง  ถามใหอธิบายความแตกตางของสิ่งสองสิ่ง ทายที่สุดก็จะกลายเปนความเขาใจของเขา  ถาม
เพื่อบรรยายการเปรียบเทียบในหัวขอใหม  วัตถุประสงคของการสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย คือ ชวยให
นักเรียนเขาใจและเขาถึงภายในขอมูลใหมดวยการเปรียบเทียบและหาขอแตกตางของการ
เปรียบเทียบส่ิงที่คุนเคยกับสิง่ที่ไมคุนเคย 

ขั้นที่ 3  การสรางสรรคส่ิงใหม เปนการพจิารณาสิ่งที่คุนเคย ดวยวิธีการที่ไมคุนเคย 
ขั้นตอนประกอบดวย 

(1)  การอธิบายสถานการณปจจุบัน 
(2)  การกําหนดปญหา หรืองาน 
(3)  การอธิบายหมุนเวยีน ดวยการเปรียบเทียบแบบตรง  การเปรียบเทยีบแบบบุคคล   

การเปรียบเทยีบแบบคูคําขัดแยง จนกระทัง่นักเรียนมีความคิดรวบยอดไปไกลจากปญหาเริ่มตน 
(4)  นํานักเรียนกลับสูปญหาเริ่มตน 

เร่ิมตน 

Joyce and Weil. (1972, p. 12)  ไดใหทัศนะหลายประการในการพัฒนารูปแบบของ
กิจกรรมซินเนคติคส  มาใชในการสอนดังนี้ 
                   หลักของซินเนคติคส  สามารถใชในการพัฒนารูปแบบของการสอนไดหลายวิธี   
เราสามารถปรับปรุงแบบ โดยแบงลําดับขัน้ของการสอนออกเปน 2 ลําดับ  ซ่ึงมีวัตถุประสงคที ่
แตกตางกันอยางไรก็ตามหวัใจของทั้งสองลําดับขั้น  ยังคงเปนการอุปมาอุปไมย 
                   ขั้นท่ี 1  การสํารวจสิ่งที่ไมคุนเคย วตัถุประสงค คือ ชวยใหนักเรยีนทําใจไดดีขึน้และหา
ขอมูลใหม โดยการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง ดวยการเปรียบเทียบส่ิงที่คุนเคย 
กับสิ่งที่ไมคุนเคยลําดับขั้นนีแ้บงเปน 

ชวงที่ 1   การปอนเนื้อหา 
ชวงที่ 2   ครูและนักเรยีนรวมกันใชการเปรียบเทียบโดยตรง 
ชวงที่ 3   นําตวัเองเขาไปเกี่ยวของกับการเปรียบเทียบทีคุ่นเคย (การเปรียบเทียบแบบ 

บุคคล) 
ชวงที่ 4   นักเรียนจะโยงความสัมพันธระหวางการเปรียบเทียบและเนือ้หา แลวอธิบาย 

ความเชื่อมโยงซึ่งพิสูจนวาเปนสิ่งเดียวกนัและอธิบายในจุดที่เหมือนกนั 
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ชวงที่ 5  ใหนกัเรียนบอกความแตกตางระหวางคูเปรยีบเทียบนั้น เปนการวัดความเขาใจ
ของเขาในเรื่องใหม  นกัเรียนสามารถใหคําแนะนําและวเิคราะหการเปรียบเทียบที่คุนเคยของ 
เขาเอง 
                    ขั้นท่ี 2  การสรางสรรคส่ิงใหม  วัตถุประสงค คือ เพื่อสรางสิ่งที่ใหมกวา  การแกปญหา
ของสังคมไมเหมือนกับขั้นที่หนึ่งกลไกการเปรียบเทียบไมไดใชสําหรับการวิเคราะห แตสําหรับ
การสรางสรรคความคิดที่แปลกมีขั้นตอน  ดงันี ้
                    ชวงที่ 1  ถามนกัเรียน เพื่อใชอธิบายเงื่อนไข หรือปญหาตามที่เขาเห็นในขณะนั้น 
                    ชวงที่ 2  ครูเปนผูกําหนดงาน 

 ชวงที่ 3-5  หมุนเวยีนการเปรียบเทียบไปมาระหวางการเปรียบเทียบแบบตรง การ
เปรียบเทียบแบบบุคคล และการเปรียบเทยีบแบบคูคํายัดแยง  สามารถหมุนเวียนซ้ําแลว ซํ้าอีกมาก 
คร้ังเทาที่ตองการ 

ชวงที่ 6  นักเรียนกลับมาสูจดุเริ่มตนอีกครัง้หนึ่ง  เพื่อพจิารณาปญหาแรกเริ่ม 
สุวิทย  มูลคําและ อรทัย  มูลคํา (2545, หนา 116-119)  กลาวไววา  กระบวนการเรยีน 

การสอนตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส  มีขั้นตอนดังนี ้
(1)  ขั้นบรรยายสถานการณปจจุบัน 

                         ในขั้นนี้ผูสอนบรรยาย หรือสถานการณถึงหัวขอทีน่าสนใจ หรือที่ผูเรียนกําลัง
สนใจ หรือขาวเหตกุารณตาง ๆ หลังจากนัน้ผูสอนใหผูเรยีนทบทวนอีกครั้งวา มีลักษณะแปลกใหม 
หรือมีลักษณะที่แตกตางโดยทั่วไปอยางไร  ผูเรียนเหน็ความแปลกใหมหรือไมอยางไร  ในขั้นนี้
ผูสอนตองคอยกระตุนโดยถามใหผูเรียนเหน็ความแปลกใหมจริง ๆ ซ่ึงผูเรียนสวนใหญมักจะตอบ 
วาไมมีความแปลกใหม 

(2)   ขั้นเปรยีบเทียบทางตรง 
                          ขั้นนี้เปนการเปรียบเทียบระหวางของสองสิ่ง หรือมากกวา  ส่ิงที่นาํมาเปรียบเทียบ
อาจจะเปนคน พืช สัตว ส่ิงของ  เพื่อใหผูเรียนไดมอง ไดเห็นปญหาอีกแนวหนึ่ง  เพื่อใหเกิดแนวคิด 
ใหม ๆ   หลังจากนั้นผูสอนใหผูเรียนทัง้หองรวมกนัพิจารณาวา การเปรียบเทียบระหวางสิ่งของ
ขางตนอันไหนเปรียบเทยีบไดแหวกแนวที่สุด  พรอมทั้งใหผูเรียนอธิบายการทาํงานของสิ่งของ 
นั้น ๆ  

(3)  ขั้นการเปรียบเทียบกับตนเอง 
                          เปนขั้นตอนการนําตนเองไปเปรียบเทยีบกับสิ่งอ่ืน  ซ่ึงทําใหผูเรียนตองทาํตน
เหมือนส่ิงที่ตองการเปรียบเทียบ และบรรยายความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อตนเปนสิ่งนั้น เพื่อใหผูเรียนเกิด 
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ความคิดแปลกใหม 
(4)  ขั้นการเปรียบเทียบโดยใชคําคูที่มีความหมายขัดแยงกัน 

                          โดยนําคํามาจากการที่ผูเรียนเอาตนเองไปเปรียบเทียบกับสิ่งของในขั้นตอนที่ 3 
เชน  เหมน็ กบั หอม,   ทอแท กับ ภูมิใจ,   สกปรก กับ สะอาด 
                           เมื่อผูเรียนไดเลือกคําที่มีความหมายขัดแยงกันแลว  ผูสอนใหผูเรียนเลือกคําทีม่ี 
ความหมายขัดแยงหรือตรงขามกันมากที่สุด 

(5)   ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง คร้ังที่ 2 
        โดยผูสอนยอนกลับมาใชวิธีการเปรยีบเทียบทางตรงอีกครั้งโดยใชคําที่มี

ความหมายขัดแยงกนัที่ผูเรียนไดเลือกไวในขั้นที่ส่ี มาเปนหลัก  หลังจากที่ถามผูเรียนเงียบผูสอนให
ผูเรียนอภิปรายลักษณะ ขอด ีขอเสีย  พรอมทั้งจดลงกระดานดํา แลวใหผูเรียนเขยีน โดยใชขอความ 
ทั้งหมด 

(6)  ขั้นสํารวจงานที่ตองทําอีกครั้ง 
                          ใหผูเรียนเปรียบเทียบ แลวนําไปสูปญหาเริ่มแรก  ซ่ึงหลังจากที่ผูเรยีนไดเลือกแลว   
ผูสอนจะนําไปสูปญหาเริ่มแรกคือ  การบรรยายเปรียบเทียบ 

ทิศนา  แขมณี (2546, หนา 250-251)  กลาวไววา  กระบวนการเรยีนการสอนตาม 
รูปแบบซินเนคติคส  มีทั้งหมด   6  ขั้นตอน  ดังนี ้

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ผูสอนใหผูเรียนทํางานตาง ๆ ที่ตองการใหผูเรียนทํา เชน  ใหเขยีน
บรรยายเลา ทาํ แสดง วาดภาพ สราง ปน เปนตน  ผูเรียนทํางานนั้น ๆ ตามปกติที่เคยทํา เสร็จแลว 
ใหเก็บผลงานไวกอน 

ขั้นที่ 2  ขั้นสรางอุปมาแบบตรง หรือเปรียบเทียบแบบตรง  (direct analogy)  ผูสอน
เสนอคําคู ใหผูเรียนเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกตาง เชน ลูกบอล กับ มะนาว เหมือน
หรือตางกันอยางไร  คําคูที่ผูสอนเลือกมาควรใหมีลักษณะที่สัมพันธกับเนื้อหาหรืองานที่ผูเรียนทํา 
ในขั้นที่ 1  ผูสอนเสนอคําคูใหผูเรียนเปรยีบเทียบหลาย ๆ คูและจดคําตอบของผูเรียนไว 

ขั้นที่ 3  ขั้นสรางอุปมาบุคคล หรือเปรียบเทยีบบุคคลกับสิ่งของ  (personal analogy) 
ผูสอนใหผูเรียนสมมติตัวเองเปนสิ่งใด ส่ิงหนึ่งและแสดงความรูสึกออกมา เชน ถาเปรียบเทียบ 
ผูเรียนเปนเครือ่งซักผาจะรูสึกอยางไร  ผูสอนจดคําตอบของผูเรียนไว 

ขั้นที่ 4  ขั้นการอุปมาคําคูขัดแยงกนั  (compressec conflict)  ผูสอนใหผูเรียนนําคํา หรือ
วลีที่ไดจากการเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกันเปนคําใหมที่มีความหมายของคําคู 
ขัดแยงกันในตัวเอง  เชน  ไฟเย็น  น้ําผ้ึงขม  มัจจุราชสีน้าํผ้ึง  เชือดนิ่ม ๆ  เปนตน 

 37 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

ขั้นที่ 5   ขั้นอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง  ผูสอนใหผูเรียนชวยกันอธิบาย
ความหมายของคําคูขัดแยงทีไ่ด 

ขั้นที่ 6  ขั้นการนําความคิดใหมมาสรางสรรคงาน  ผูสอนใหผูเรียนนํางานที่ทําไวเดิมใน
ขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม และลองเลือกนําความคิดทีค่ิดใหม จากกจิกรรมขั้นที่ 5 มาใชใน 
งานของตนทําใหงานของตนมีความคิดสรางสรรคมากยิ่งขึ้น 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 108-120)  กลาวไววาการสอนตามรูปแบบการ
สอนแบบซินเนคติคส มี 2 วิธี คือ                       

แบบที่ 1  ใชเพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม  และ 
แบบที่ 2  ใชเพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งทีย่ังไมรูจัก 

การที่จะใชแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2  ยอมขึ้นอยูกับจดุมุงหมายของการสอน  ซ่ึงแตละรูปแบบ มี 
ขั้นตอนดังนี ้

แบบที่ 1  เพื่อสรางผลงานที่แปลกใหม  มโีครงสรางและขั้นตอนในการสอนดังตอ 
ไปนี ้

ขั้นที่ 1  บรรยายสถานการณปจจุบัน  ขั้นนีค้รูใหนักเรียนบรรยายสถานการณ หรือ 
หัวขอตามที่นกัเรียนมองเหน็ 

ขั้นที่ 2  การเปรียบเทียบทางตรง  ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทยีบทางตรง แลวเลือกอันที่ดี
ที่สุดมาอธิบายใหกวางขวางขึ้น 

ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตนเอง  ขั้นนี้นกัเรียนเปรียบเทียบส่ิงที่เลือกในขั้นที่ 3 กับ
ตนเอง 

ขั้นที่ 4  การหาคําคูที่มีความหมายขัดแยงกนั  จากการบรรยายในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 
นักเรียนคิดหาคําคูที่มีความหมายคานกัน มาหลาย ๆ คูแลวเลือกคูที่ดีทีสุ่ด 

ขั้นที่ 5  การเปรียบเทียบทางตรง  ขั้นนี้นักเรียนคิดหาการเปรียบเทียบทางตรงโดยใชคํา 
คูที่เลือกในขั้นที่ 4 

ขั้นที่ 6  ตรวจสอบปญหาเริ่มแรกอีกครั้ง  ขั้นนี้ครูใหนกัเรียนหนักลับมาสํารวจ 
ปญหาเริ่มแรก แลวใชการเปรียบเทียบขั้นสุดทาย โดยใชประสบการณทั้งหมดที่ไดจากกระบวนการ
ของซินเนคติคสเขาชวย 

แบบที่ 2  เพื่อสรางความคุนเคยกับสิ่งที่ยังไมรูจักวิธีสอน 
แบบนี้มีจดุประสงคเพื่อทําความคุนเคยกับสิ่งที่แปลกใหม  เปนการเพิม่ความเขาใจและ

สํารวจลึกในสิง่ของ หรือสถานการณทีใ่หมและซับซอน  ในที่นี้เราใชในการเปรียบเทียบชวยใน
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การวิเคราะห  ไมใชเพื่อเชื่อมของที่มีความตางกัน ดังเชนในแบบที่ 1   ในแบบที่ 2 เราจะใชส่ิงของ
หรือสถานการณที่ใกลตวั เชน  บาน  รถ  รางกายคน เปรยีบเทียบกับสถานการณที่เปนปญหา แลว 
ใหวเิคราะหปญหา  โดยการศึกษาลักษณะสําคัญของสิ่งที่คุนเคยกับลักษณะของปญหา(ส่ิงที่ไม
คุนเคย)  ขั้นตอนของการสอนแบบนี้  มดีังนี้ 

ขั้นที่ 1  การใหขอมูล 
ขั้นที่ 2  การเปรียบเทียบ 
ขั้นที่ 3  การเปรียบเทียบกับตวัเอง 
ขั้นที่ 4  การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได 
ขั้นที่ 5  การบรรยายถึงความสัมพันธในสวนที่เปนไปได 
ขั้นที่ 6  การสํารวจ 
ขั้นที่ 7  การเปรียบเทียบ 
จากการศึกษาแนวคดิในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนแบบ 

ซินเนคติคสตามที่กลาวมาขางตนนั้น  ผูวจิยัไดสรุปแลวทําการวิเคราะหขั้นตอนเพื่อใชในการจัด 
กระบวนการเรียนการสอนในการวจิัยครั้งนี้  ดงันี ้

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา  ขั้นนี้ครูสอนใหนกัเรียนเขยีนเรื่องราวตาง ๆ ที่ตองการใหผูเรียนทาํ 
เชน ใหเขียนบรรยาย เปนตน  ผูเรียนทํางานตามปกติเสร็จแลวใหเก็บผลงานไวกอน 

ขั้นที่ 2  ขั้นเปรียบเทียบส่ิงทีคุ่นเคย  เปนการเปรียบเทียบของสองสิ่ง หรือมากกวา  โดย
การเปรียบเทยีบความเหมือนหรือความแตกตาง  เพื่อใหนกัเรียนมองเหน็อีกมุมมองหนึ่ง 

ขั้นที่ 3  ขั้นเปรียบเทียบกับตนเอง  เปนขั้นตอนในการนําตนเองไปเปรียบเทียบส่ิงอ่ืนๆ 
ซ่ึงทําใหผูเรียนตองทําตนเหมือนส่ิงที่ตองการเปรียบเทยีบและบรรยายความรูสึกที่เกดิขึ้นเมื่อตนเอง
เปนสิ่งนั้น 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรางและอธิบายคําที่มีความหมายขัดแยงกนั  ใหผูเรียนนําคําหรือวลีที่ได
จากการเปรยีบเทียบในขั้นที่ 2 และ ขั้นที่ 3 มาประกอบเปนคําใหมที่มีความหมายของคําคูขัดแยง 
กันในตัวเองครูและผูเรียนชวยกันอธิบายความหมายของคําคูขัดแยง 

ขั้นที่ 5  ขั้นสรางสรรคผลงาน  ผูสอนใหนกัเรียนนําผลงานที่ทําไวเดิมในขั้นที่ 1 ออกมา
ทบทวนใหม และลองเลือกแนวคดิที่ไดมาใหม เขยีนหรือสรางเปนผลงานของตนเอง 

ขั้นที่ 6  ขั้นชื่นชมผลงาน  ใหผูเรียนนําเสนอผลงานของตน ครูและผูเรียนรวมวิพากษ 
วิจารณและชืน่ชมผลงาน 

ขอดีและขอจํากัดของการจดัการเรียนรูแบบซินเนคติคส  มีดังนี ้
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1.  เหมาะสําหรับการสอนรายวิชา หรือเนื้อหาที่ตองการใชความคิดสรางสรรค เชน การ
เขียนความเรียงแบบสรางสรรค การสํารวจปญหาสังคม การแกปญหาตางๆ  และการสรางงาน 
ประดิษฐ 

2.  เนนการสอนเพื่อใหเกดิความรูมากกวาสติปญญา  ทําใหผูเรียนไมมคีวามคิดติด
กรอบ และทําใจใหเปดกวางยอมรับสิ่งตาง ๆ เปนอยางมาก 

3.  ผูเรียนรูจักแกปญหา  โดยวิธีการแปลกใหมมากยิ่งขึ้น 
     กระบวนการจัดการเรียนรูเนนการใชอารมณ ความรูสึก เปนหลัก  อาจจะไม

เหมาะสมกับวชิาที่ตองใชเหตุผล กฎเกณฑ หรือหลักการ  เชน  วิทยาศาสตร  หลักภาษาและ
คณิตศาสตร เปนตน 
 

การเขียนและการสอนเขยีนในระดับประถมศึกษา                       
1.   สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
      หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานเปนหลักสูตรที่มีลักษณะเปนหลักสตูรมาตรฐาน 

(standard based curriculum)  และมีลักษณะเปนหลักสูตรสมรรถฐาน (competence-based 
curriculum) กลาวคือหลักสูตรจะมีสาระการเรียนรู (stand) เปนกลุมเนือ้หาและทกัษะที่จะตองสอน
แตละสาระการเรียนรูจะมีมาตรฐานการเรียนรู (standard) เปนตัวกําหนดคุณภาพของการจัด
การศึกษาแตละมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ (benchmark) เปนสมรรถฐานที่ผูเรียนจบการศึกษาแต
ละชวงชั้นจะตองมีความรู ความสามารถในการเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการ
เรียนรูชวงชัน้ มาตรฐานการเรียนรูจึงเปนขอกําหนดคุณลักษณะและความสามารถของผูเรียนที่ครู
จะจดัการเรียนรูใหผูเรียนมีคณุลักษณะและความสามารถดังกลาว  สวนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
กําหนดสาระการเรียนรูที่เปนมาตรฐานเนื้อหา (content Standard)  ซ่ึงสวนมากจะเขียนเปนความคดิ
รวบยอด กําหนดเนื้อหาการสอนและมาตรฐานการปฏิบัติ (performance standard)  กําหนด
คุณสมบัติที่เปนความสามารถการปฏิบัติงานและคณุธรรม จริยธรรม มาตรฐานการเรยีนรูชวงชัน้จะ
กําหนดความรู หลักการใหเกดิความคิดระดบัสูง มีทักษะและกระบวนการและมีคุณธรรม จริยธรรม
และคานยิม ซ่ึงครูจะนําไปใชเปนแนวทางการพัฒนาหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน
เชื่อมโยงประสบการณเรียนรูในหองเรยีนสูชีวิตจริงและสูสังคมภายนอก และเปนแนวทางการ
ประเมินผลเพือ่พิจารณาความสําเร็จของผูเรียน สถานศึกษาจะตองนํามาตรฐานการเรยีนรูและ
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นพัฒนาเปนหลักสูตรของสถานศึกษาเองใหสอดคลองกับสภาพสังคม
และชุมชน และยังเปนแนวทางการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษาและยังใชเปนเกณฑการ
ประเมินคุณภาพของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ขณะเดียวกนัหนวยงานที่ทําหนาที่ประเมนิ
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คุณภาพของสถานศึกษาจะใชมาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น จดัทําเครื่องมือ
ประเมินคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา เพื่อประกันคณุภาพ นอกจากนั้นผูบริหารสถานศึกษาจะ
ใชมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ตรวจสอบคณุภาพการเรียนของผูเรียนและใชประโยชนในการ
ตัดสินใจในการบริหารงานวชิาการของสถานศึกษา  เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาการเรียนรูใหเขา
สูมาตรฐานที่กําหนดและผูปกครองยังใชมาตรฐานตรวจสอบผลการเรียนของบุตรหลานของตนได
อีกดวย  (สุภาพ  ชางสอน, 2549, หนา 22-23) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

สาระที่ 1 :  การอาน 
                   มาตรฐาน ท 1.1 :  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ
แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมนีิสัยรักการอาน 

สาระที่ 2 :  การเขียน 
                   มาตรฐาน ท 2.1 :  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขยีน
เร่ืองราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศกึษาคนควาอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

สาระที่ 3 :  การฟง การดูและการพูด 
                   มาตรฐาน ท 3.1 :  สามารถเลือกฟงและดูอยางมวีิจารณญาณและพูดแสดงความรู  
ความคิด ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ  อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

สาระที่ 4 :  หลักการใชภาษา 
                   มาตรฐาน ท 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ 
ภาษาและพลังของภาษาภมูิปญญาทางภาษา  และรักษาไทยไวเปนสมบัตขิองชาติ 
                   มาตรฐาน ท 4.2 :  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ 
และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม  อาชีพ  สังคมและชีวติประจําวนั 

สาระที่ 5 :  วรรณคดี และวรรณกรรม 
                   มาตรฐาน ท 5.1 :  เขาใจและแสดงความคดิเห็น วิจารณวรรณคดแีละวรรณกรรมไทย 
อยางเหน็คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวติประจํา 

2.   ความหมายและความสําคัญของการเขยีน 
                        การเขียนเปนการใชภาษาเพือ่การสื่อสารของมนุษยในเชงิแสดงออก  โดยใช
ตัวอักษรหรือสัญลักษณตาง ๆ อาทิ เครื่องหมายที่ใชในการเขียน ตัวเลข ภาพ แผนภาพ แผนภูมิ 
แผนสถิต ิบันทึกการถายทอดเรื่องราว ขอมูล ขาวสารตาง ๆ แทนคําพดูเพื่อใหผูอ่ืนรับทราบและ
เกิดการตอบสนองตามที่ผูเขียนตองการ  ดงันั้นการเขยีนจึงเปนการใชภาษาเพียงอยางเดียวที่
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หลักฐานเปนลายลักษณอักษรถาวรปรากฏอยู  การเขียนนั้นเปนทั้งศลิปและศาสตรอยูในตวัเอง  
เหตุที่กลาววาการเขียนเปนศิลป ก็เพราะการเขียนตองประกอบดวยอุปกรณที่สําคัญคือภาษาที่
งดงาม ประณตี สามารถสื่อสารไดทั้งความรู ความคิด อารมณและความปรารถนา  ซ่ึงการใชภาษา
ใหงดงามนั้นเปนศิลปะชั้นสงูของมนุษย  สวนที่กลาววาการเขียนเปนศาสตรนั้น  เพราะการเขียน
ทุกชนิดตองประกอบดวยความรู หลักการ วิธีการและทฤษฎีตาง ๆ อยางชัดแจง และการเราจะเขยีน
ไดดีหรือไมดนีั้นจะตองมีการฝกฝนและรับฟงคําชี้แนะของผูอ่ืนอยูเสมอ เพื่อพัฒนาทักษะในการ
เขียนใหกาวหนาขึ้นตามลําดบั  (วัฒนะ  บญุจับ, 2541,หนา 128) 

2.1  ความหมายของการเขียน 
       วรรณี  โสมประยูร  (2541, หนา 1)  กลาววา  การเขียน หมายถึง การถายทอด 

ความรูสึกนึกคิดและความตองการของบุคคล   ออกมาเปนสัญลักษณหรือตัวอักษร  เพื่อส่ือ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  เพราะการเขยีนเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลป  
                        สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2536, หนา 1)  ไดกลาวถึงความหมาย 
ของการเขียนวา การเขียน คอืการเรียบเรียงความรู ความคิด ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนความรูสึก
นึกคิดและจินตนาการออกมาเปนลายลักษณอักษร จะเปนขอความสั้น ๆ คําขวัญ รอยแกวส้ัน ๆ 
หรือบทกวนีิพนธก็ได  ขอเขยีนตาง ๆ เหลานี้จะมเีอกภาพ มีความเปนตัวของตัวเองทั้งในดานของ
ความคิดและการใชภาษาเรียบเรียง 
                        สมพร  มันตะสูตร  (2535, หนา 1)  ไดกลาววา  การเขียน เปนศิลปะอยางหนึ่งใน
การสื่อสารความคิดของผูเขียนไปยังผูอาน  ที่นอกจากจะสื่อสารความรูสึกนึกคิดของผูเขียนไปยัง
ผูอ่ืนแลว  ยังนาจะหมายรวมถึงการสรางสรรคความรู ความคิด ความประเทืองอารมณใหเกิดแก
ผูอานดวย 
                        มณีปน  พรหมสุทธิรักษ  (2533, หนา 120-121)  ไดใหความหมายของการเขียนไววา  
คือการถายทอดความรูสึก ความคิด ความรู ประสบการณ จินตนาการและขาวสารเปนตัวหนังสือ  
การเขียนถายทอดความรูสึก ความคิดดังกลาว มีวิธีการตาง ๆกัน ขึ้นอยูกับจดุประสงค  หรือความ- 
มุงหมายของผูตองการถายทอด 

2.2   ความสําคัญของการเขยีน 
                 วรรณี  โสมประยูร  (2541, หนา 5)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา  การ

เขียน เปนศิลปภาษา (language arts)  ซ่ึงประกอบดวยการฟง การพูด การอานและการเขียน  ศิลปะ
ภาษา แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

                   (1) ทักษะรับเขา (intake หรือ input)  ซ่ึงไดแกการฟงและการอาน 
                            (2)  ทักษะการสงออก (out go หรือ expression)  ไดแก  การพูดและการเขียน 
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รังสรรค  สีมานนท (2540, หนา 1)  กลาววา  ในปจจุบันคนสวนใหญมีความจําเปนที่
จะตองใชการเขียนมากขึ้น  ในการศึกษา การทํางานอาชีพและการติดตอส่ือสารทั่วไป   การเขียน
เปนเครื่องมือในการสื่อสารระหวางผูเขียนกับผูอาน เปนวิธีการถายทอดความคิด  โดยใชสัญลักษณ
ที่กําหนดขึ้นเปนสื่อกลาง  โดยเฉพาะการใชเปนภาษาเครื่องมือ  ผูส่ือสารจะถายทอดความรู 
ขอเท็จจริง ความคิด ทรรศนะและอารมณ หรือจินตนาการลงไปเปนถอยคําในภาษา เมื่อผูรับสาร 
คือ ผูอาน อานแลวก็จะเขาใจหรือเปนส่ิงที่ผูเขียนตองการสื่อนั้น และสื่อนั้นจะตองเปนภาษาที่
ถูกตองชัดเจน 

การเขียนมีความสําคัญยิ่งในการดํารงชีวิตของมนุษยโดยเฉพาะในโลกของการสื่อสาร
อยางไรพรมแดนในปจจุบนัดังที่กลาวมาขางตนซึ่งสอดคลองกับ  วัฒนะ  บุญจับ (2541,หนา 128)        
ที่ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

(1)   การเขยีนทําใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ 
(2)   การเขยีนทําใหเกิดอาชพีและการพัฒนาอาชีพ 
(3)   การเขยีนทําใหทราบความตองการของคนและสังคม 
(4)   การเขยีนเปนสื่อทําใหเกดินันทนาการ 
(5)   การเขยีนทําใหสังคมสงบสุข 
(6)   การเขยีนเปนเครื่องมือแสดงภูมิปญญาของมนุษย 
(7)   การเขยีนหากยดึเปนอาชีพก็เปนอาชพีที่ไดรับการยกยองมากอาชพีหนึ่ง 
(8)   การเขยีนเปนเครื่องมือระบายอารมณอยางหนึ่งของมนุษย 
สมพร  มันตะสูตร (2535, หนา 1)   ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียน ไววา  การ

เขียนเปนการสื่อสารที่เปนลายลักษณอักษร อันมีความสําคัญยิ่งแมในยคุขอมูลขาวสารที่การ
ติดตอส่ือสารเปนไปอยางรวดเร็ว  ในยุคแปลงสารผานเครื่องมือส่ือสารหลากหลายรปูแบบ  ผูมี
ความรูเร่ืองการเขียนชัดเจนยอมสามารถสื่อสารดวยการเขียนไดด ี

การเขียนเปนรากฐานที่สําคญัยิ่งของการเรียนภาษาและการศึกษาเลาเรยีนของนักเรียน  
นักเรียนจะประสบความสําเร็จในการเรยีนในแตละรายวชิามากนอยเพยีงใด สวนหนึง่ยอมขึ้นอยูกบั
ความสามารถในการเขยีนถายทอดความรูสึกนึกคิด ขาวสารและขอมูลตาง ๆ ของตนเองออกมา 
เพื่อส่ือความหมายและทําความเขาใจกับผูอ่ืน  ดังนั้น การเขียนจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่งในการ
ส่ือสาร  เพื่อทําความเขาใจและสื่อความหมายกับบุคคลอื่น  ดังที่  สนทิ  ตั้งทวี (2529, หนา 118)  
ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 
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(1)   เปนเครื่องมือแสดงออกของความรู คามคิดและความรูสึกของมนุษย 
(2)   เปนเครื่องมือสําคัญในการวัดความเจริญ หรืออารยธรรมของมนุษยในแตละยุค

สมัย 
(3)   เปนเครื่องมือใชสําหรับการสื่อสารทั้งเรื่องในอดีต ปจจุบันและอนาคต 
(4)   เปนเครื่องมือที่ใชสําหรับสนองความปรารถนาของมนุษย เชน ความรัก ความ

เขาใจ เปนตน 
(5)   เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกทางปญญาของมนุษย 
(6)   เปนสื่อทีช่วยแพรกระจายความรู ความคิดใหกวางไกลและไดรวดเร็ว 
(7)  เปนสื่อกลางที่ใหความรู ความคิดและความเพลิดเพลินแกคนทกุเพศ ทุกวยั 
(8)   เปนบนัทกึทางสังคมที่ใหคุณประโยชนแกคนรุนปจจุบันและอนาคต 
(9)   เปนงานอาชีพที่สําคัญอยางหนึ่งในสังคม 
จะเห็นไดวานอกจากการเขียนจะเปนเครื่องมือที่สําคัญในการติดตอส่ือสารทําความ

เขาใจกับบุคคลอื่นแลวการเขียนยังสามารถยึดเปนอาชีพไดดีอีกดวย 
3.   จุดมุงหมายของการเขียนและการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา 
      ในการเขยีนแตละครั้งจดุมุงหมายของการเขียนยอมแตกตางกันออกไป  ในการ

เขียนครั้งหนึ่ง ๆ อาจจะมีจดุมุงหมายเดียวหรือมากกวาหนึ่งจุดมุงหมายก็ได  ทั้งนีย้อมขึ้นอยูกับ
ผูเขียนหรือผูสงสารวาเขาตองการเขียนเพื่อวัตถุประสงคใด  ซ่ึง  วัฒนะ  บุญจับ  (2541, หนา 130-
131)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเขียนไวดังนี ้

      (1)    เพื่อเลาเรื่อง เชน  เลาประวัติ เลาเหตุการณ เลาประสบการณ 
      (2)    เพื่ออธิบายคํา หรือขอความ 
      (3)    เพื่อโฆษณาจูงใจ 
      (4)    เพื่อปลุกใจ 
      (5)    เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแนะนาํ 
      (6)     เพื่อสรางจินตนาการ 
      (7)     เพื่อลอเลียน เสียดสี 
      (8)     เพื่อประกาศ แจงความ เชิญชวน 
      (9)     เพื่อการวิเคราะห 
      (10)   เพื่อวิจารณ 
      (11)   เพื่อเปนขาว 
      (12)   เพื่อปลอบใจ ใหกาํลังใจ แสดงความเหน็ใจ 
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จากจุดมุงหมายของการเขียนดังกลาวจะเห็นไดวา ทุกครั้งที่ผูเขียนผลิตงานเขียนของเขา
นั้น ยอมมจีุดมุงหมายทั้งส้ิน  อาจจะเพื่อการถายทอดความรู ความคิด จินตนาการ ตลอดจนความ 
ตองการตาง ๆ  ของตนเองทั้งนี้จุดมุงหมายโดยรวมแลวกค็ือ  เพื่อส่ือความหมายใหเขาใจตรงกัน
ระหวางผูสงสารและผูรับสารนั่นเอง 

3.1   จุดมุงหมายของการสอนเขียนในชั้นประถมศึกษา 
        อัจฉรา  ชีวพันธ  (2535, หนา 1-2)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนเขียน 

ในชั้นประถมศึกษาไวดังนี ้
        (1)   เพื่อใหผูเรียนเขียนดวยลายมือที่เปนระเบยีบและถูกตองตามลักษณะของ

อักษรไทยประเภทตาง ๆ 
        (2)   เพื่อใหผูเรียนสามารถเขียนสะกดคําไดถูกตอง แมนยําและรวดเรว็ 

                           (3)   เพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาเขยีนไดอยางถูกตองเหมาะสมกบักาลเทศะและ
บุคคล 

        (4)   เพื่อใหผูเรียนสามารถใชจินตนาการ     และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการ
ถายทอดความรูสึกนึกคิดของตน  เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 

        (5)   เพื่อใหผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและใชวิจารณญาณในการเขยีน
วิพากษวจิารณไดอยางมีเหตผุล 

        (6)   เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการเขยีนประเภทตาง ๆ และสามารถนําหลักเกณฑ
การเขียนไปใชในชีวิตประจาํวันได 
                           (7) เพื่อใหผูเรียนเหน็คุณคาและความสาํคัญของการเขียน  สามารถสรางสรรค 
งานเขียนไดอยางสนุกสนานเพลิดเพลินตลอดจนถึงการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการ
เขียน 

จะเห็นไดวาการเขียนเชิงสรางสรรคนั้น เปนความมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของ
หลักสูตรและการเรียนวิชาภาษาไทย  ทั้งนีเ้พื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถและนําการ 
เขียนไปใชประโยชนในการติดตอส่ือสารทําความเขาใจกับผูอ่ืนและสงัคมไดอยางมปีระสิทธิภาพ
และเกดิคุณคาตอไป 

3.2   ประเภทของการเขียน 
                           ในการแบงประเภทงานเขยีนนัน้  สามารถแบงไดหลายวิธี หลายประเภท ขึ้นอยู
กับเกณฑที่นํามาใชในการแบงเปนสําคัญ  นกัวิชาการตาง ๆ ไดแบงประเภทของงานเขียนไว
แตกตางกัน ดงันี้         
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วัฒนา  บุญจบั  (2541, หนา 132-140)  กลาวถึงการแบงประเภทของงานเขยีนวา  
สามารถแบงออกเปนประเภทตาง ๆ ไดหลากหลาย แลวแตมุมมองและขอละเอียดปลีกยอยของงาน 
เขียน  เชน 

(1)  แบงตามรปูแบบหรือลักษณะคําประพนัธ แบงไดเปน 2 ชนิด  คือ 
                          (1.1)  รอยแกว  (prose) 
                          (1.2)  รอยกรอง  (poetry) 

(2)  แบงตามจดุมุงหมายในการเขียน  แบงได  2  ประเภท  คือ 
                         (2.1)  วรรณศิลปบริสุทธิ์  (pure  art) 
                         (2.2) วรรณศลิปประยุกต  (applied  art) 

(3)  แบงตามเนื้อหาสาระของเรื่อง  แบงไดเปน 2 ประเภท  คือ 
                         (3.1)  แบงตามเนื้อเร่ือง  เชน  ศาสนา  ประเพณี  ประวัตศิาสตร  ฯลฯ 
                         (3.2)   แบงตามสาระของเรื่อง เชน  บันเทงิคดี  สารคดี 

(4)   แบงตามแบบแผนการเขียน  ได  2  ชนิด  คือ 
                          (4.1)  การเขยีนที่เปนแบบแผน  (formal  writing) 
                          (4.2)  การเขยีนที่ไมเปนแบบแผน  (non-formal writing)                        

สมพร  มันตะสูตร  (2535, หนา 8-10)  ไดกลาวถึงประเภทของงานเขยีน  ซ่ึงแบงตาม 
จุดมุงหมายของการเขียนเปน  2  ประเภท  คือ 

(1)  บันเทิงคด ี (fiction)  หมายถึง  เร่ืองที่เขียนขึ้นจากการสมมติผสมกับจินตนาการ  
โดยยดึหลักความจริงใหมากที่สุด  แบงเปน  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  บทละคร หรือปกณิกะอื่น ๆ 

(2)   สารคดี  (feature or non-fiction)  คือ  งานเขียนที่ผูเขยีนมีจดุมุงหมายที่จะใหความรู
เนื้อหาสาระเชงิวิชาการแกผูอานมากกวาความเพลิดเพลิน  แตก็มีสารคดีประเภททีใ่หความบันเทิง 
ปะปนอยูดวย  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับฝมือของผูเขียนเปนสําคัญลักษณะที่สําคัญของสารคดี  คือ 
                          (2.1)   มีจุดมุงหมายที่จําใหความรูเปนเบื้องตน 
                          (2.2)   ตองใหทั้งความคิดและความจริงที่เชื่อถือได 
                          (2.3)   ใหคุณคาทางปญญาแกผูอาน 

ประภาศรี  สีหอําไพ  (2531, หนา 46)  ไดแบงประเภทของงานเขียนเปน 2 ประเภท  
คือ 
                     (1)  รอยแกว  คือ  การเรียงคําส่ือความหมาย โดยไมตองยึดบัญญัติฉันทลักษณ  
ความหมายโดยทั่วไปหมายถึง การเขียนสารคดีและบันเทิง เชน นิทาน บทละครพูด เร่ืองสั้น  
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นวนยิาย เปนตนความหมายเฉพาะในเชงิวรรณศิลปหรือศิลปะในการแตงหนังสือหมายถึง การ
เลือกสรรถอยคํา สํานวนโวหารมาเรียงรอยใหเกิดภาพพจน  ทําใหผูอานไดรับมโนคติหรือ
จินตนาการเดนชัด ใชสํานวนภาษาและการดําเนินเรื่องสรางความเพลิดเพลินจรรโลงใจ มีความงาม
ของถอยคําที่เรียงรอยวจิิตรบรรจงเสมอดวยรอยแกวอันงามมารอยเรียงไว  รอยแกวเชิงวรรณศิลป 
จึงเปนศิลปะทีส่ะทอนความสะเทือนอารมณโดยใชภาษาที่ไพเราะ สละสลวยในลลีาการแตงและ 
สํานวนโวหารมีความงามในรูปงามในเรื่องและงามในทวงทํานองเขียน 

(2)  รอยกรอง  คือ  คําประพันธชนิดตาง ๆ ไดแก  โคลง  ฉันท  กาพย กลอน  ราย   ลิลิต 
ใชเรียกวรรณกรรมที่มีลักษณะบังคับในการแตง หรือมีการกําหนด  คณะโบราณคดีเรียกวา คํา
กานตหรือกวนีิพนธ ที่กวีใชจินตนาการสรางสรรคขึ้นมาตามลักษณะคําประพันธทีบ่ัญญัติไวในคาํ
ประพันธแตละชนิด  ผูอานรอยกรองซึ่งเปนผลงานของจินตกวี จะมีความเพลิดเพลินสบายใจใน
ทวงทํานองคําประพันธ ไดรับรสของโวหารที่แปลกตลอดจนไดทราบความคิดและอารมณสะเทือน 
ใจตาง ๆ ที่ผูประพันธเรียงรอยกล่ันกรองออกมาอยางประณีตวิจิตรบรรจงและไพเราะ  ดวยการสง
สัมผัสตามจังหวะวรรคตอนที่กําหนดในลักษณะคําประพันธนัน้ 

นอกจากการแบงประเภทของงานเขียนดังกลาวแลว  งานเขียนตาง ๆ นั้นยังสามารถแบง
ตามแนวคิดในการเขียนหรืออ่ืน ๆ ทั้งนี้ยอมแตกตางกนัไปตามเกณฑที่นํามาใชในการแบง  แตที่
นิยมมากและรบัรูกันโดยทัว่ไปคือ  การแบงตามสาระของเรื่อง ซ่ึงไดแกบันเทิงคดแีละสารคดี 

4.  กระบวนการในการสอนเขียนเชงิสรางสรรค 
                        การเขียนเปนทักษะที่ยุงยากสลับซับซอน เพราะเปนการถายทอดความรู ขอมูลและ
ความรูสึกนึกคิดตาง ๆ  ออกมาเปนลายลักษณอักษรใหผู อ่ืนเขาใจตรงกับความตองการและ
จุดมุงหมายของผูเขียน  ซ่ึงผูที่จะเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผลไดนั้นจะตองอาศัย
ทักษะความชํานาญ ความรู ประสบการณตาง ๆ ตลอดจนเทคนิควิธีในการเขียนเปนอยางดี จึงจะ
สามารถถายทอดขอมูลออกมาไดอยางเปนระบบ ชัดเจนและสื่อความหมาย  การสอนทักษะการ
เขียนจึงเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความชํานาญและเกิดทักษะ
สามารถใชการเขียนในการติดตอส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงนักวิชาการไดกลาวถึง
กระบวนการในการสอนเขียนหลักปฏิบัติและกระบวนการฝกทักษะการเขียนไว  ดังนี้ 

Campbell  ( 1998, pp. 10-12)  ไดกลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนวาไมม ี
วิธีสอนใดที่จะดีที่สุด   เขากลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนโดยทั่ว ๆ ไปวา ประกอบดวย  ขั้น
ที่ 1 ขั้นการวางแผน  ขั้นที่ 2 ขั้นการรวบรวมขอมูล  ขั้นที่ 3  ขั้นการราง  ขั้นที่ 4  ขั้นปรับปรุงแกไข  
ขั้นที่ 5  ขั้นแสดงออกใหปรากฏ และถาจะพดูถึงการเขียนในเชิงวิชาการนั้น เขาคดิวากระบวนการ
ในการเขยีนเปนเหมือนการเลนพินบอล  (Pinball)  ซ่ึงลูกบอลจะกระทบแลวกระเด็นลดเลี้ยวไปสู
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จุดตาง ๆ นั่นคือในการเขียนของนักเรียน ก็เร่ิมดวยการศึกษาทําความเขาใจแนวคิดที่จะเขียน 
การศึกษาคนควาในหองสมดุ การระดมความคิด การจดบันทึก การจดักลุมขอมูล การสรางแผนผัง
ความคิด การพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน ๆ และครู  การคนควาทางอินเตอรเน็ต  
การแปลความ  การตรวจสอบการสะกดคํา  การใชภาษา และอ่ืน ๆ 

Grabe and Kapan  ( 1996, p. 268)  ไดเสนอแนะหลัก 5 ประการสําหรบัการสอนเขียน
ไวดังนี ้

(1)  การเตรยีมนักเรียนสําหรบัการเขียน  เชน การกําหนดรายการเกีย่วกบักิจกรรมการ 
เขียนลวงหนาในแตละสัปดาห แตละเดือน ใหนักเรยีนไดมีโอกาสเตรียมตัวลวงหนา  การจัด
กิจกรรมการเขียนใหมีอยางสม่ําเสมอ การใหโอกาสนักเรียนในการเสนอแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องทีต่นสนใจและอยากจะเขียนเปนตน 

(2)  การชวยเหลือและใหแนวทางในการเขียน  เชน  การชวยใหนกัเรยีนรูจักวิธีการ
จดจํา การจัดการกับขอมูลตาง ๆ ตลอดจนการชวยใหรูจกัการวางแผนสําหรับตัวเอง  ฝกใหไดรูจัก
การอภิปราย ถกเถียง การระดมสมองกอนการเขียน การแนะนําชวยเหลือกับคําศัพทใหม ๆ เปนตน 

(3)  การปฏิบตัิการเขียน  (working with writing) เชน การรวมกันทําหนังสือเลมใหญ
ดวยกันการทํากิจกรรมสรางประสบการณทางภาษา  การฝกทําบันทึก การใชวลีและประโยคในการ 
เขียนการใชบทกลอนหรือรูปภาพตาง ๆ ในการเขียน 

(4)  การเขยีนสําหรับจุดมุงหมายทีแ่ตกตางกัน  (writing for different purposes) เชน ฝก 
การเขียนเลาเรือ่ง  การเขียนจดหมาย  การเขยีนบันทกึ  การเขียนรายงาน  และอื่นๆ 

(5)  การขยายหลักสูตรการเขียนในโรงเรียน  (extending the writing curriculum)  เปน 
การจัดใหมีรายวิชาเกี่ยวกับการเขียนอยางกวางขวางและทั่วถึงในทกุระดับชั้นในโรงเรียน 

Bromley  ( 1992, pp. 326-383)  กลาวถึงกระบวนการในการสอนเขียนวา จะตอง
ประกอบดวยข้ันตอนดังตอไปนี ้

(1)  ขั้นกอนการเขียน  (prewriting)  เปนการสนทนา อภิปรายแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องหรือแนวคิดทีจ่ะเขียน  ซ่ึงบางครั้งอาจจะออกมาในรูปของการวาดภาพ การเขียน เคา
โครงเรื่อง การอานทําความเขาใจเกีย่วกับเรื่องที่จะเขียน  ซ่ึงกิจกรรมในขั้นนี้อาจจะประกอบดวย 
การดึงประสบการณเดิมมาใช การวางแผน การระดมความคิด การบันทกึ การวาดภาพ การเขียน 
แผนผัง  ฯลฯ 

(2)   ขั้นการราง  (drafting)  เปนการนําขอมูลจากขั้นที่ 1 มาดําเนินการตอ โดยการสราง
คํา วลี ประโยคที่จะเขียน  ซ่ึงในขั้นนีน้ักเรยีนควรจะไดรับการชวยเหลือในการเลือกใชคํา วลี 
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ประโยคตาง ๆ ครูควรทําใหนกัเรียนเขาใจวาการเขยีนในขั้นนี้ ไมไดหมายความวางานเขยีนจะ
ออกมาสมบูรณเลย แตสามารถจะแกไขปรับปรุงในเรื่องตาง ๆ ได เชน การสะกดคํา การใชภาษา  
เปนตน  

(3)  ขั้นปรับปรุงแกไข  (revising)  ขั้นตอนนี้จะดําเนนิไปพรอม ๆ กับการรางและเมื่อ
การรางสิ้นสุดแลว เปนการอานทบทวนเพือ่ปรับปรุง ตอเติมหรือตัดบางสวนออก  เพือ่ใหไดงาน 
เขียนที่สมบูรณที่สุด 

(4)  ขั้นนําเสนอผลงาน  (publishing)  เปนการนําเสนอผลงานตนเองสูบคุคลอื่น ๆ ซ่ึง 
สามารถทําไดหลายวิธี เชน อานใหฟง ทาํหนังสือพิมพประจําหองเรยีน การติดประกาศแสดงเปน 
บทละครหรืออ่ืน ๆ 

จะเห็นไดวาในการสอนการเขียนนัน้ ไมมวีิธีการสอนใดที่จะดีที่สุด  ทัง้นี้ยอมขึ้นอยูกับ 
ครูผูสอนที่จะนําไปประยุกตใชเพื่อใหเหมาะกับผูเรียนและสถานการณที่แตกตางกนัไป 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

จากการศึกษาวิจัยทีเ่กีย่วของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค  การเขียนเชิงสรางสรรค
และการใชรูปแบบการสอนแบบซินเนคตคิส  ทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบงานวิจยัที่
เกี่ยวของสรุปไดดังนี ้

1.  งานวิจัยในประเทศ 
สุภาพ  ชางสอน  (2549, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการ

สอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส เพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส มีความสามารถ
ในการเขยีนเชงิสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

นงนุช  ชาญวทิิตกุล  (2545, หนา 31)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกคิดแบบ 
ซินเนคติคส ที่มีตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในการวจิัยครั้งนี้ ใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน  ผลการศึกษาวจิยั
พบวา  นกัเรียนทีไดรับการฝกแบบซินเนคติคส  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

นิรัช  สุดสังข  (2544, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของกิจกรรมซินเนคติคสใน
บทเรียนมัลตมิิเดียที่มีตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคและการสรางสรรคผลงาน ในวิชาการ
ออกแบบอุตสาหกรรมของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ผลการวิจัยพบวา  1)  คะแนนความคิด 
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สรางสรรคและคะแนนการสรางผลงานการออกแบบของนักศึกษาโดยการจัดกิจกรรมซินเนคติคส
ในบทเรียนมัลติมิเดียทั้ง 4 วธีิหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2)  
คะแนนความคิดสรางสรรคและคะแนนการสรางสรรคผลงานการออกแบบของนกัศึกษาโดยการ
จัดกิจกรรมซินเนคติคสทั้ง 4 วิธีในบทเรยีนมัลติมิเดียไมแตกตางกัน  3)  คะแนนความคิด
สรางสรรคกับการสรางสรรคผลงานการออกแบบจากการเรียนโดยการจัดกิจกรรมซินเนคติคสทั้ง 4 
วิธีในบทเรยีนมัลติมิเดีย มีความสัมพันธกนัในเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ฉวีวรรณ  พิเศษสุทธิกุล (2543, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการสอนเขยีนเรื่องดวย
รูปแบบซินเนคติคส นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรื่อง
ของผูเรียนดวยรูปแบบซินเนคติคสสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรื่องของผูเรียนที่สอนดวยรูปแบบซินเนคติคสสูงกวาการสอนตามคูมือครู
ของกรมวิชาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วิไล  ปฐมปทมะ  (2539. บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบซินเนค
ติคส ที่มีตอความสามารถในการเขียนรอยแกวเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย
การเปรียบเทยีบกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการเขยีนรอยแกวเชิง
สรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบซินเนคติคส สูงกวาความสามารถในการ 
เขียนรอยแกวเชิงสรางสรรคของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ 
ระดับ.05 

จริญญา  จักรกาย  (2539, หนา 90)  ไดทําการศึกษาเกีย่วกับผลการใชวิธีซินเนคตคิส  
ควบคูกับการเสริมแรงทางสังคมที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   ใน
การศึกษาครั้งนี้ใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม กลุมละ 15 คน   ผลของ 
การศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหลังจากไดรับการ
ฝกโดยใชวิธีซินเนคติคส เปนกลุมและรายบุคคลควบคูกับการเสริมแรง  นอกจากนีน้ักเรียนที่ไดรับ
การฝกโดยวิธีซินเนคติคส เปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการฝกซินเนคติคส
แบบรายบุคคล 

สนอง  อินละคร  (2537, บทคัดยอ)  ไดศกึษาเรื่องการพฒันาความคดิสรางสรรคดวย
กิจกรรมซินเนคติคสและกิจกรรมระดัมพลังสมอง  โดยใชกลุมตัวอยาง 3 หองเรียน จํานวน 90 คน  
แบงเปนกลุมทดลองกิจกรรมซินเนคติคส  กลุมทดลองระดมพลังสมองและกลุมควบคุม  
ผลการวิจัยพบวาคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคดิคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม
ตลอดจนความคิดสรางสรรค รวมทั้ง 3 ดานของผูเรียน  กลุมตัวอยางหลังทดลองสูงกวากอน
ทดลอง  คะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดคลอง ความคิดยดืหยุน ความคดิริเริ่มและความคดิ
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รวมทั้ง 3 ดาน ของกลุมตัวอยางที่ไดรับการฝกดวยกิจกรรมระดมพลังสมองสูงกวากลุมควบคุมและ
กลุมซินเนคตคิส  คะแนนของกลุมที่ไดรับการฝกดวยกจิกรรมซินเนคติคสสูงกวาผูเรียนที่ไมไดรับ
การฝก อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

กรกนก  ธูปประสม  (2537, หนา 76)  ไดทาํการศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชกิจกรรม 
ซินเนคติคส ที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ในการศึกษาครัง้นี้ใชกลุมตวัอยางเปน
นักเรียนโรงเรียนแยมสะอาด จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั
ที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมซินเนคติคส สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดประสบการณ
โดยใชกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 3 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา- 
เอกชน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

ขจิตพรรณ  ประดิษฐพงศ  (2535, บทคดัยอ)  ไดศกึษาการพัฒนาทักษะการเขียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โดยใชกจิกรรมซินเนคตคิส  จํานวน  60  คน  พบวา  นักเรยีนที่
ไดรับการสอนดวยกจิกรรมซินเนคติคส จะมีความสามารถในการเขียนคําสูงกวาเดก็ที่เรียนในกลุม 
ปกติที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05  และพบวาเดก็ที่เรียนดวยกิจกรรมซินเนคติคสจะมีการพัฒนา
ทักษะของการเขียนเพิ่มขึน้ดวย 

ชาญณรงค  ผลประเสริฐ  (2535, หนา 209)  ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัการพัฒนาทกัษะ
การเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชกจิกรรมซินเนคติคส  ในการศึกษาครั้งนี้ใชกลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียน จํานวน 60 คน  ในการศึกษาไดแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 30 คน 
คือกลุมทดลองซึ่งจะสอบโดยใชวิธีซินเนคติคส โดยผูวิจยัเปนผูสอน และกลุมควบคมุซ่ึงสอนแบบ
ปกติโดยมีครูประจําชั้นเปนผูสอน  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมซินเนคติคส มี 
ทักษะในการเขียนสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการเรียนตามปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

2.   งานวิจัยในตางประเทศ 
      มีโด  (Meador. 1994 : unpaged)  ไดทาํการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกแบบ 

ซินเนคติคส ที่มีตอความสามารถของนักเรียนอนุบาล ในการศึกษาใชกลุมตัวอยาง จํานวน 107 คน 
การศึกษาจะพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค  การรับรูตนเองและทักษะทางดานภาษา  ผล
การศึกษาพบวา กลุมทดลองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบ
กับกลุมควบคุม 

      โดนัล เจ ฮารเทิล  (Donald  J.  Harti, 1992)  ไดศึกษาเรื่องการแกปญหาที่ใช
ความคิดสรางสรรค  (Creative  Problem-Solving)  และใชการเปรียบเทยีบที่ไกลตวั  (Remote  
Analogs) ดวยวิธีซินเนคติคส  โดยทดลองสอนกับนักศกึษาผูใหญ  (Adult  Students)  จํานวน 4 
กลุม โดยใชวธีิแกปญหา และใชวิธีซินเนคติคส  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่ใชกลวิธีซินเนคติคส 
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สามารถแกปญหาไดดกีวากลุมที่ไมใชวธีิซินเนคติคส  ซ่ึงผลการวิจัยนี้สนับสนุนสมมติฐานเดิมทีว่า  
การเรียนแบบใชการแกปญหานั้นจะเกิดผลดีหากใชวิธีซินเนคติคส 

ชารล เอส ไคลเนอร  (Charles S. Kleiner, 1991)  ไดศึกษาเรื่องผลของการฝกใชซินเนค
ติคสที่มีตอความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร  โดยทดลองกับ
นักเรียนเกรด 4 และ เกรด 5 ในวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน  58 คน  การทดลองแบงเปน 2 กลุม คือ  
กลุมทดลองใชซินเนคติคส ชวยในการเรยีนรูเนื้อหา และกลุมควบคุมเรียนตามคูมือครู  ผลการวิจัย
พบวากลุมทดลองซึ่งใชซินเนคติคสชวยในการเรียนรูเนือ้หาสามารถอธิบายมโนทัศนทาง
วิทยาศาสตรไดดีกวากลุมควบคุม  นอกจากนี้ยังพบวา  ซินเนคติคสทําใหนักเรยีนเพิ่มพูนความรู
ทางดานคําศัพทกอใหเกิดปฏิสัมพันธในหองเรียน และชวยสรางบรรยากาศในการเรียนไดเปนอยาง
ดี  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

บารบารา แอนน เฮวิลิน  (Babara Anne Heavilin, 1982)  ไดศกึษาเรือ่งการใชซินเนค- 
ติคส ชวยสรางความคิดในการเขียนความเรียงระดับวิทยาลัย  โดยทดสอบกับนักศกึษาที่เรียนวิชา 
ภาษาอังกฤษ 104  จํานวน  50 คน  พบวา  นักศกึษามีการเรียนรูในการคิดเชิงเปรียบเทียบและมี 
ทัศนคติที่ดีตอการเขียนมากขึ้นมิใชแคเพียงเรียนรูที่จะคดิแบบอเนกนยัแตเพียงอยางเดียว  นอกจาก 
นี้ยังพบวา  ซินเนคติคส ทําใหนกัศึกษามทีัศนคติที่ดีตอการเขียนมากขึ้น 

จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความสามารถใน
การเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชกิจกรรมซินเนคติคส ทั้งในประเทศและตางประเทศสรุปไดวา  การที่
จะพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคใหไดผลนั้น  นักเรียนจะตองไดรับการฝกทักษะ
ความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบโดยอาศัยทักษะวิธีการสอนในรูปแบบตาง ๆ  การสอนโดยใช
กิจกรรมซินเนคติคส จะเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคกิจกรรมหนึ่งโดยการใหอิสระในการ
คิดแกนกัเรียน  การแสดงออกทางการอาน  การพูด  การคดิ  จินตนาการและการเขยีน  รวมไปถึง
บรรยากาศความเปนกันเองในหองเรียน  การกระตุนใหนกัเรียนกลาแสดงออกและการยอมรับ
ความคิดเหน็  เพราะปจจัยตาง ๆ เหลานี้จะสงผลตอความคิดและความสามารถในการเขียนเชิง
สรางสรรคของผูเรียนใหสูงขึ้น 
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