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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองของเลน
ของใชไฟฟา และความสามารถในการคิดวิเคราะหระหวางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กับการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันประถมสึกษา
ปท่ี 2 โรงเรียนเปยมสุวรรณวิทยา กรุงเทพมหานคร   โดยแบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม กลุมละ 40 
คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเจาะจง จํานวน 2 หองเรียน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก (1) 
แผนการจัดการเรียนรู (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) แบบประเมินวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร วิเคราะหขอมูลโยใชคะแนนเฉล่ีย คาความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบคาที สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองของเลนของใชไฟฟา และความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกับนักเรียนท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองของเลนของใชไฟฟา และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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อภิปรายผล 
 
 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเ ร่ืองของเลนของใชไฟฟา  และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผลการศึกษาสามารถอภิปรายได ดังนี้ 
 1. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 ท้ังนี้เพราะ
ครูผูสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีการนํากิจกรรมการเรียนรูท่ีสนับสนุน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เชน การอภิปรายโดยมีการต้ังสถานการณท่ีใหนักเรียนไดคนพบ
ปญหาดวยตนเองนักเรียนจะตองไปคนควาหาขอมูล แลวกล่ันกรอง บันทึกหรือเรียบเรียงไวเพื่อใช
ในการอภิปรายเปนการเตรียมความพรอมในการฝกความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงข้ันตอน
การฝกความสามารถในการคิดวิเคราะหมีดังนี้คือ ข้ันระบุปญหา ข้ันสมมติฐาน ข้ันเก็บรวบรวม
ขอมูล ข้ันวิเคราะหขอมูล และข้ันสรุปผล จนทําใหนักเรียนรูจักใชประสบการณเดิมมาประยุกตกับ
ประสบการณใหมในการตอบคําถามตางๆได ซ่ึงแตกตางจากวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน ซ่ึงเร่ิมจาก ข้ันนํา ข้ันสอนและข้ันสรุป ท่ียังขาดการใหนักเรียนกลับไปคนควาหาขอมูลมากอน
การอภิปรายทําใหนักเรียนไมสามารถหยิบยกขอมูลนํามาเสนอในชวงระหวางการอภิปรายไดอยาง
หลากหลาย ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จึงทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาวธีิการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 2. จากการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐาน
การวิจัยขอท่ี 2 ท่ีเปนเชนนี้เพราะวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนนวัตกรรมอยาง
หนึ่งท่ีมีจุดเนนใหนักเรียนไดเกิดสรางความสนใจในการสํารวจและคนหาในการทํากิจกรรม ซ่ึงทํา
ใหเกิดความทาทายทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอภิปรายและลงขอสรุปรวมกัน นอกจากนี้ยัง
ชวยเพิ่มโอกาสในการคนหาขอบกพรองตางๆ ดวย ส่ิงเหลานี้จะเปนการชวยเพิ่มสมรรถภาพ ใน 
การสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหได สําหรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมี
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ข้ันตอนดังนี้คือ ข้ันการสรางความสนใจ ข้ันการสํารวจและคนหา ข้ันการอภิปรายและลงขอสรุป 
ข้ันการขยายความรูและข้ันการประเมิน  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนการจัด 
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิดและความสามารถโดยมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหไดศึกษา สืบคน 
สํารวจตรวจสอบ คนควาหาขอมูลเพื่อใหไดคําตอบโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและยังเปน
การสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆดวยตนเอง 
เร่ิมตนจากการท่ีนักเรียนมีขอสงสัยในส่ิงใดส่ิงหนึ่งและพยายามท่ีจะหาคําตอบหรือแกขอสงสัย
เหลานั้นเพื่อเปนการจดจําอยางยั่งยืนและยังเปนการฝกใหนักเรียนไดสัมผัสกับประสบการณตรง 
โดยมีผูสอนเปนผูผลักดันเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียน จนสามารถใชองคความรูท่ีส่ังสมมานําเสนอในรูปแบบของโครงงานวิทยาศาสตรท่ีมี
คุณภาพ สามารถแกปญหา และสงเสริมการอนุรักษส่ิงแวดลอมสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมสุข 
ธีระพิจิตร (2547, หนา 41-58); ภพ เลาหไพบูลย (2534, หนา 127); พิมพันธ เดชะคุปต (2544, หนา 
56-57); พันธ  ทองชุมนุม (2547, หนา 54-55)  และ Mizrap (2008) ท่ีไดนําเอาการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูไปออกแบบการจัดการเรียนรู สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงข้ึน จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวารูปแบบการจัด 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห หลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียนรู สูงกวากอนท่ีจะไดรับการจัดการเรียนรู สวน
วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบหรือวิธีการเรียนรูแบบหนึ่งท่ีใชการตั้งคําถาม
หรือปญหาเปนตัวกระตุนหรือนําทางผูเรียนใหเกิดความสนใจอยากรูเพื่อกระตุนใหผูเรียนได
แสวงหาความรูและนําความรูจากประสบการณเดิมมาใชแกปญหา โดยเนนใหผูเรียนรูจักทํางาน
รวมกันเปนกลุม รูจักตัดสินใจ และสามารถนําเสนอผลงานได ครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก 
และคอยช้ีแนะ 
 สรุปไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบของการจัดการเรียนการ
สอนท่ีเร่ิมตนจากปญหา เพื่อแกปญหาหรือสถานการณ ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการ
เรียนรูและเปนตัวกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะและ
กระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเอง สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ รังสรรค ทองสุกนอก (2547, หนา 13); วัลลี สัตยาศัย (2547, หนา 16-17); มัณฑรา 
ธรรมบุศย (2549, หนา 42-43) และ (Gallagher, 1997, pp. 332-362) ท่ีไดนําเอาการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานไปออกแบบการจัดการเรียนรู สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงข้ึน 
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 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวารูปแบบการจัดการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานสงผล
ใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังจากท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวากอนท่ีจะ
ไดรับการจัดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซ่ึงอาจจะนําไปใชเปนประโยชนตอ
การจัดการเรียนรูและการวิจัย ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 กอนนําการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานกลับไปใชผูสอนควรวางแผนการสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียนปฏิบัติดวยตนเองมาก
ท่ีสุดและควรกําหนดสถานการณหรือเหตุการณใหนักเรียนไดเผชิญความจริงมากท่ีสุดเพื่อให 
การเรียนรูมีความหมายและประโยชนสูงสุด 
  1.2 กอนจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานควรคํานึงถึงความพรอมของนักเรียน เพื่อเปนการสรางแรงรูงใจในการเรียน 
  1.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรอ่ืน เชน ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห เพื่อพัฒนาและสงเสริมความสามารถของผูเรียนในทุกๆ ดาน 
  1.4 ครูผูสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในขณะรวมทํากิจกรรมหรือ
ตอบคําถาม โดยครูควรมีการชี้แนะแนวทางในการหาคําตอบใหแกผูเรียน 
  1.5 ครูควรสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนใหมีความเปนกันเองกับนักเรียน 
เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมทุกข้ันตอนและควรสงเสริมใหนักเรียนมีความ
กลาแสดงออก ตลอดจนคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาตนเองไดอยางมี
ศักยภาพ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  2.1 ควรนํารูปแบบการวิจัยนี้ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ เชน นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาระดับอ่ืน 
  2.2 ควรนํารูปแบบการวิจัยนี้ไปทดลองใชเพื่อการพัฒนาทักษะความสามารถใน
ดานอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการคิดแกปญหา ความสามารถในการคิดสรางสรรค เปนตน 
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  2.3 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเนื้อหาวิทยาศาสตรเร่ืองอ่ืนท่ีมีลักษณะเนื้อหาเปน
ขอเท็จจริง ไมเนนการปฏิบัติ การทดลอง เพราะกิจกรรมการสอนแบบน้ีเปนวิธีท่ีดีวิธีหนึ่ง 
 


