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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยเร่ือง “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน” ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับ 
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การคิด
วิเคราะห หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตําราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยนําเสนอ
ตามลําดับดังนี้ 
 1.  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 3.  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5.  การคิดวิเคราะห 
 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 6.1  งานวิจัยในประเทศ 
 6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรูท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
  การศึกษาวิจัยไดกําหนดสาระท่ีใชในการวิจัย คือ เร่ือง พลังงาน สาระท่ี 5 พลังงาน 
ซ่ึงประกอบไปดวย มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูแกนกลางและตัวช้ีวัด สําหรับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 ดังตอไปนี้ 
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  สาระท่ี 5 พลังงาน 
  มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม มี
กระบวน การสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
  ตัวช้ีวัด 
  มฐ ว 5.1 ป.2/1 ทดลองและอธิบายไดวาไฟฟาเปนพลังงาน 
  มฐ ว 5.1 ป.2/2 สํารวจและยกตัวอยางเคร่ืองใชไฟฟาในบานท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟา
เปนพลังงานอ่ืน 
  จากมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูแกนกลาง และตัวช้ีวัดของสาระท่ี 5 
พลังงาน ดังกลาว ผูวิจัยไดจัดทําเปนหนวยการเรียนรู เร่ือง ของเลนของใชกับถานไฟฉาย ซ่ึง
ประกอบดวยสาระการเรียนรูและจํานวนคาบ ดังตอไปนี้ 
   1)  ของเลนของใชกับถานไฟฉาย จํานวน 2 คาบ 
   2)  ประโยชนของพลังงานไฟฟา จํานวน 2 คาบ 
   3)  แหลงพลังงานไฟฟาของของเลนของใช จํานวน 2 คาบ 
   4)  การตอวงจรไฟฟาเพื่อใหหลอดไฟฟาสวาง จํานวน 2 คาบ 
   5)  การเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานรูปแบบอ่ืนของของเลนของใช 
    จํานวน 2 คาบ 
   6)  การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดและปลอดภัย จํานวน 2 คาบ 
   7)  วิธีปองกันอันตรายและแกไขอุบัติเหตุจากไฟฟา จํานวน 2 คาบ 
  จากการศึกษาหลักสูตรกลุมสาระวิทยาศาสตร มาตรฐานชวงช้ันผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังและสาระการเรียนรูของชวงช้ันท่ี 1 โดยมุงเนนศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง พลังงาน 
ทําใหผูศึกษาเขาใจถึงจุดประสงคของการเรียนรู เพื่อจะไดนํามาจัดการเรียนรูและทําใหผูเรียนไดมี
ความรูความเขาใจในบทเรียน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันจริงได 
 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 1. ความหมาย 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2544, หนา 56-57) ไดเรียกการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูวา วิธีสอนแบบสืบเสาะและใหความหมายไววา การจัดการเรียนการสอนโดยวิธี ครูเปน 
ผูอํานวยความสะดวก ใหนักเรียนเปนผูคนควาหาความรูไดดวยตนเอง หรือสรางความรูดวยตนเอง 
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ประกอบดวยกระบวนการหลักคือการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการหาความรู คือ วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร และกระบวนการ
เสริม คือการอภิปรายระหวางครูกับนักเรียน โดยครูใชการถามคําถามเพื่อนําไปสูการระบุปญหา 
การตั้งสมมุติฐาน การออกแบบการทดลอง การวิเคราะห ตลอดจนการสรุปเพื่อใหไดขอความรูดวย
ตัวนักเรียนเอง 
  ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2545, หนา 8) ไดใหความหมายไววา กระบวนการอินไควร่ี 
(Inquiry) คือการรูดวยการสืบคนหาขอมูลท่ีเกิดจากความคิดของตนเองและของกลุม จากการคิด
กอใหเกิดขอสงสัย นําไปสูการทดลองเพ่ือหาคําตอบ 
  กรมวิชาการ (2546, หนา 216-220) ไดกลาวถึง การพัฒนาหลักสูตร การเรียน 
การสอนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยเนนการใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูมี 
การกําหนดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีโอกาศฝกคิด ลงมือปฏิบัติ ออกแบบ บันทึกขอมูลดวยตนเอง 
โดยมีครูคอยตรวจสอบและอํานวยความสะดวกใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 
  สมสุข ธีระพิจิตร (2547, หนา 41-58) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูวา เปนการสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ
ดวยตนเอง เร่ิมตนจากการที่นักเรียนมีขอสงสัยในส่ิงใดส่ิงหนึ่งและพยายามท่ีจะหาคําตอบหรือ 
แกขอสงสัยเหลานั้น 
  พันธ ทองชุมนุม (2547, หนา 54-55) ไดสรุปการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวาเปน 
การสอนท่ีมุงใหผู เ รียนไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง กิจกรรมของการสอนดวยวิธีนี้ คือ  
การอภิปรายผลและการทดลอง โดยแบงข้ันตอนไดคือ การอภิปรายนําเขาสูการทดลอง การทดลอง 
การอภิปรายเพ่ือสรุปผลการทดลอง 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 10-12) ไดระบุวา 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตองใหนักเรียนรูจักคิดดวยตนเอง รูจักคนควาหาเหตุผลและ
สามารถแกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการตางๆของกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช วิธีท่ี
เหมาะสมคือ วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญคือ การมองเห็นปญหา  
การสํารวจตรวจสอบหรือการทดลอง การนําเสนอผลการทดลองและอภิปรายซักถามระหวาง
ครูผูสอนกับผูเรียน และกระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบเสาะหาความรูจะเปนการพัฒนาให
ผูเรียนไดรับความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ปลูกฝงใหผูเรียนรูจักใชความคิดของ
ตนเอง สามารถเสาะหาความรูหรือวิเคราะหขอมูลได 
  จากการไดศึกษาความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูของ 
นักการศึกษาหลายๆ ทาน สามารถสรุปไดดังนี้ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปน 
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การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความคิดและความสามารถโดยมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหไดศึกษา 
สืบคน สํารวจตรวจสอบ คนควาหาขอมูลเพื่อใหไดคําตอบโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เพื่อเปนการจดจําอยางยั่งยืน 
 2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  การกําหนดข้ันตอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ได
มีผูกําหนดไวดังนี้ 
  Joyce and weil (1996, pp. 80-88 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, หนา 8) ไดแบง
กระบวนการเรียนการสอนเปน 5 ข้ัน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ใหผูเรียนเผชิญปญหาหรือสถานการณท่ีชวนใหงุนงงสงสัย ปญหาหรือ
สถานการณท่ีใชในการกระตุนความสนใจและความตองการในการสืบสวนและแสวงหาความรู
ตอไปนั้นควรเปนปญหาหรือสถานการณท่ีเหมาะสมกับวัยความสามารถและจะตองมีลักษณะท่ีให
งุนงงสงสัย (puzzlement) เพื่อทาทายความคิด และความใฝรู ของผูเรียน 
  ข้ันท่ี 2 ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นตอปญหาหรือสถานการณนั้นผูสอนกระตุนให
ผูเรียนแสดงความความคิดเห็นอยางกวางขวาง และพยายามกระตุนใหเกิดความขัดแยงหรือ 
ความแตกตางทางความคิดเห็นข้ึนเพื่อทาทายใหพยายามหาทางเสาะแสวงหาขอมูล หรือวิธีการ
พิสูจนทดสอบความคิดของตน เม่ือมีความแตกตางทางความคิดเกิดข้ึน ผูสอนอาจใหผูเรียนท่ีมี
ความคิดเห็นเดียวกันรวมกลุมกันหรืออาจรวมกลุมโดยใหแตละกลุมมีสมาชิกท่ีมีความท่ีมี 
ความคิดเห็นแตกตางกันได 
  ข้ันท่ี 3 ใหผูเรียนแตละกลุม รวมกันวางแผนในการแสวงหาความรู 
  เม่ือกลุมมีความคิดเห็นแตกตางกันแลว สมาชิกแตละกลุมชวยกันวางแผนวาจะ
แสวงหาขอมูลอะไร กลุมจะพิสูจนอะไร จะต้ังสมมุติฐานอะไร กลุมจําเปนตองมีขอมูลอะไรและจะ
ไปแสวงหาท่ีไหน หรือจะไดขอมูลนั้นมาไดอยางไร จะตองใชเคร่ืองมืออะไรบาง เม่ือไดขอมูล
มาแลวจะวิเคราะหอยางไร และจะสรุปอยางไร ใครจะชวยทําอะไร จะใชเวลาเทาใด ข้ันนี้เปนข้ันท่ี
ผูเรียนจะไดฝกทักษะสืบสอบ (inquiry) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (scientificprocess) 
และทักษะกระบวนการกลุม (group process) ผูสอนทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการทํางาน
ใหแกผูเรียน รวมทั้งใหคําแนะนําเกี่ยวกับการวางแผนแหลงความรูและทํางานรวมกัน 
  ข้ันท่ี 4 ใหผูเรียนดําเนินการแสวงหาความรู 
  ผูเรียนดําเนินการเสาะแสวงหาความรูตามแผนงานท่ีไดกําหนดไว ผูชวยอํานวย
ความสะดวกใหคําแนะนําและติดตามการทํางานของผูเรียน 
  ข้ันท่ี 5 ใหผูเรียนวิเคราะหขอมูล สรุปขอมูลนําเสนอและอภิปรายผล 
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  สุวัฒน นิยมคา (2531, หนา 514-523) ไดกลาว ถึงการแบงข้ันตอนและการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
   (1) ข้ันสํารวจและรวบรวมขอมูล (exploration) ขอมูลนี้จะไดจากการสังเกต 
การสํารวจการทดลอง จากหองสมุด จากการสอบถามผูรูหรือจากแหลงอ่ืน ๆ ท่ีเช่ือถือได และ
แมแตการตั้งสมมติฐานเพื่อเปนแนวทางในการเก็งคําตอบของปญหา 
   (2) ข้ันการสรางความรูจากขอมูล (invention) 
    เม่ือสืบเสาะหาความรูไดขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปญหามาพอเพียงแลว งานข้ัน
ตอไปของเขาก็คือ การใชความคิดหรือจักษุจิต มองหาความหมายจากขอมูลออกมาเปนความรูใหม
งานข้ันสํารวจทําใหไดขอมูลและจากขอมูลจะนําไปใชในการสรางมโนมติหรือทฤษฎีใหมข้ึนเปน
ความคิดใหมท่ีสรางข้ึนจากการตีความหมายของประสบการณ 
   (3) ข้ันขยายความรูจากขอมูล เม่ือนักเรียนไดขอมูลมาแลวจากข้ันกอน ครูจะให
นักเรียนตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปรวมท่ัวไปเพื่อสรางเปนความรูใหม ในข้ันนี้ครูอาจจะให
นักเรียนชวยกันอภิปรายผลโดยใชภาพมาประกอบของจริงเพื่อใหเขาใจสวนตางๆ งายข้ึนใน
บางคร้ังอาจจะมีคําศัพทใหมๆ ท่ีนักเรียนยังไมเขาใจ ครูก็จะอธิบายความหมายของคํากลาวนั้นให 
เชน คําวา ประชากรหวงโซอาหาร ใหนักเรียนเปนผูสรุปความรูตามคําพูดของนักเรียนเองแลวครูจึง
ตั้งช่ือใหมหรือใชคําแทน นอกจากน้ีครูอาจใหนักเรียนอธิบายและยกตัวอยางประกอบเพื่อเสริม
ความรูความเขาใจในความรูใหมใหเขาใจยิ่งข้ึน 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 12-14) ไดกําหนด
ข้ันตอนการสอนโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูดังนี้ 
   (1) ข้ันสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงอาจเกิดข้ึน
เองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของผูเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม 
เร่ืองท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลาน้ัน หรือเปนเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกับ
ความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหผูเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ี
ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูผูสอนอาจใหศึกษาจากส่ือตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอ
ประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหผูเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูผูสอนกําลังสนใจเปน
เร่ืองท่ีจะใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจ และผูเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นท่ีตองการ
ศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
อาจรวมท้ังการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตางๆ ท่ีจะชวยใหนําไปสู
ความเขาใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชในการสํารวจตรวจสอบอยาง
หลากหลาย 
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   (2) ข้ันสํารวจและคนหา เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจจะ
ศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนด
ทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตางๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวย
สรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อให
ไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 
   (3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบ
แลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศท่ีได มาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตางๆ 
เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในข้ัน
นี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไม
เกี่ยวของกับประเด็นท่ีไดกําหนดไว แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิด
การเรียนรูได 
   (4) ข้ันขยายความรู เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือ
แนวคิดท่ีไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเร่ืองตางๆ ไดมาก ก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเช่ือมโยงกับ
เร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 
   (5) ข้ันประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วาผูเรียนมี
ความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตในเร่ือง
อ่ืนๆ 
 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 219) ไดสงเสริม
ใหครูผูสอนใชวิธีการจัดการเรียนรูท่ีนักเรียนจะตองสรางองคความรูได ตองผานกระบวนการ
เรียนรูท่ีหลากหลาย กระบวนการสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการเรียนรูหนึ่งท่ีใชในการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังนี้ 
   (1) ข้ันสรางความสนใจ (engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนจากการเร่ิมจากความสนใจของนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายในกลุม เร่ืองท่ี
นาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดหรือเปนเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกับความรูเดิมท่ีเพิ่งเรียนรูมาแลว
เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจให
ศึกษาจากส่ือตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับในประเด็น
หรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจเปนเร่ืองท่ีจะใชศึกษา 
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   (2) ข้ันสํารวจและคนหา (exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถาม
ท่ีนาสนใจจะศึกษาอยางถ่ีถวน วางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนด
ทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําได
หลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรและสถานการณจําลอง
(Simulation) การศึกษาขอมูลจาเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลใน
ข้ันตอไป 
   (3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจาก 
การสํารวจตรวจสอบแลวนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดใน 
รูปตางๆ เชน บรรยายสรุปสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร ตาราง ฯลฯ การคนพบในข้ันนี้อาจ
เปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานท่ีตั้งไว แตผลท่ีไดจะอยู
ในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 
   (4) ข้ันขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับ
ความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดเปนแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชิอธิบายสถานการณอ่ืน ถาใช
อธิบายเร่ืองตางๆ ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดเช่ือมโยงกับเร่ืองตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวาง
ข้ึน 
   (5) ข้ันประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆวา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเร่ืองอ่ืนๆ การนํา
ความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ืองอ่ืนๆ จะนําไปสู 
ขอโตแยงหรือขอจํากัดหรือคําถามหรือปญหาท่ีจะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปน
กระบวนการที่ตอเนื่องเร่ือยๆ จึงเรียกวา Inquiry กระบวนสืบเสาะหาความรูจึงชวยใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูท้ังเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติซ่ึงจะเปนพื้นฐานใน 
การเรียนรูตอไป 
  สรุปไดวา ศึกษากระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถจับประเด็นสําคัญไดวาเปน
กระบวนการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดสืบคนเพื่อสรางองคความรูไดโดยมีการสอนเปนข้ันตอนคือ 
ข้ันสรางความสนใจ ข้ันสํารวจและคนหา ข้ันอธิบายและลงขอสรุป ข้ันขยายความรูข้ันประเมิน 
เพื่อใหครบถวนจะไดคําตอบและการจําแบบยั่งยนื 
 4. ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีสอนท่ีเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร โดยที่ครู
เปนผูเตรียมสภาพแวดลอมจัดลําดับเนื้อหา แนะนําหรือชวยให นักเรียนประเมินความกาวหนาของ
ตนเอง สวนนักเรียนเปนผูเรียนภายใตเง่ือนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการดําเนินการทดลองอยาง
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เต็มท่ี (ภพ เลาหไพบูลย, 2534, หนา 127 อางถึงใน พวงทอง มีม่ังค่ัง, 2537, หนา 79) ไดสรุปขอดี
และขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 
  ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
   (1) นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาดวยตนเองจึงมีความ
อยากรูอยูตลอดเวลา 
   (2) นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได
กลาวคือทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 
   (3) นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
   (4) นักเรียนสามารถเรียนรูมโนทัศนและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
   (5) นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
   (1) ในการสอนแตละคร้ังตองใชเวลาในการสอนมาก 
   (2) ถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึนไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียน 
เบ่ือหนาย ถาครูไมเขาใจบทบาทหนาท่ีในการสอนวิธีนี้มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมาก
เกินไปจะทําใหนักเรียนไมมีโอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
   (3) ในกรณีท่ีนักเรียนมีระดับสติปญญาต่ําและเนื้อหาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะ
ไมสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 
   (4) นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปญหา
และนักเรียนท่ีตองการแรงกระตุนเพื่อใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากๆ อาจพอจะตอบ
คําถามได แตนักเรียนไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีนี้เทาท่ีควร 
   (5) การใชสอนแบบน้ีอยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษา
คนควาลดลง 
  ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  
  สมสุข ธีระพิจิตร (2547, หนา 41-58) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ดังนี้ 
   (1) นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี 
   (2) การที่นักเรียนจะตองศึกษาคนควาดวยตนเอง นักเรียนจึงมีแรงจูงใจที่จะ
กระหายอยากรูอยากเรียนอยูตลอดเวลา 
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   (3) นักเรียนมีโอกาสฝกความคิดและการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง 
   (4) ทําใหความรูคงทน และถายโยงการเรียนรูได เนื่องจากนักเรียนไดคนควาดวย
ตนเองจึงทําใหจําไดแมนยําและสามารถนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 
   (5) นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
   (6) นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
   (7) นักเรียนจะสามารถเรียนรูมโนมติทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึนกวาเดิม 
  ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
   (1) ใชเวลามากในการสอนคร้ังหนึ่ง ๆ 
   (2) ถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึน ไมชวนสงสัย หรือไมนาสนใจ จะทําใหนักเรียน
เบ่ือหนายและไมอยากเรียนดวยวิธีนี้ 
   (3) ขอจํากัดเร่ืองสติปญญาและเนื้อหาวิชา อาจจะทําใหนกัเรียนไมอาจจะศึกษา
หาความรูดวยตนเองไดกวางเทาท่ีควร 
  จากการศึกษาขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ของ 
นักการศึกษาหลายๆ ทาน สามารถสรุปไดดังนี้ 
  ขอดี ของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญสงเสริมผูเรียนไดพัฒนาความคิดอยางเปนระบบโดยการสืบคนขอมูลและเสาะแสวงหาดวย
ตนเองเพื่อสามารถถายโยงการเรียนรู ทําใหเกิดเปนการจําแบบยั่งยืน 
  ขอจํากัด ของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู การเรียนการสอนแบบนี้ใช
เวลามากในการสอนแตละครั้ง อาจทําใหผูเรียนเบื่อ โดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีระดับสติปญญาตํ่า จะทํา
ใหขาดแรงจูงใจในการสืบคนเนื้อหา ประกอบกับถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึน ไมชวนสงสัยยิ่งจะ
ทําใหผูเรียนเบ่ือหนายบทเรียน จะทําใหการสอนแบบนี้ไมไดผลเทาท่ีควร 
 

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 
 1. ความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ไดมีผูใหความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไวมากมาย ดังนี้ 
  Duch (1995) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนวิธีการเรียนการสอนท่ีมี
ลักษณะใชปญหาเกี่ยวกับชีวิตประจําวันของนักเรียน ฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะ
การแกปญหา นักเรียนจะเรียนรูทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต ซ่ึงประกอบดวยความสามารถใน 
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การคนควาและใชทรัพยากรการเรียนรูอยางมีคุณภาพ และความรูตางๆ ท่ีมีอยูแลวเปนส่ิงท่ีมี
ความสําคัญสําหรับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  Gallagher (1997, pp. 332-362) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เปนการเรียนรูท่ีนักเรียนตองเรียนรูจากการเรียน (learn to learn) โดยนักเรียนจะทํางานรวมกันเปน
กลุมเพื่อคนควาวิธีการแกปญหา โดยจะบูรณาการความรูท่ีตองการใหนักเรียนไดรับการแกปญหา
เขาดวยกัน ปญหาท่ีใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียนการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานจะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูท่ีนักเรียนจะ
ไดมาและพัฒนานักเรียนสูการเปนผูท่ีสามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได 
  Barell (1998, p. 7) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนกระบวนการของ
การสํารวจเพ่ือจะตอบคําถามส่ิงท่ีอยากรูอยากเห็น ขอสงสัยและความไมม่ันใจเกี่ยวกับ
ปรากฏการณธรรมชาติในชีวิตจริงท่ีมีความซับซอน ปญหาท่ีใชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหา
ท่ีไมชัดเจน มีความยากหรือมีขอสงสัยมาก สามารถตอบคําถามไดหลายคําตอบ 
  Barraws & Tamblyn (1980, p. 18 อางถึงใน พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2544, p. 42) ได
กลาวถึงความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไววา เปนการเรียนรูท่ีเปนผลของ
กระบวนการทํางานท่ีมุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของ
กระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และ 
การสืบคนขอมูลท่ีตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมท้ังวิธีการแกปญหา 
  มนสภรณ วิฑูรเมธา (2544, หนา 57) กลาววา การเรียนการสอนแบบใชปญหาเปน
ฐาน เปนเทคนิคท่ีใชปญหา/สถานการณกระตุนใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองรวมกับการทํางาน
เปนกลุมอาจารยเปนผูชวยเหลือเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาได 
  รังสรรค ทองสุกนอก (2547, หนา 13) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานวาเปนการเรียนรู กระบวนการกลุม แกปญหาท่ีสนใจ ตัวแกปญหาจะเปนจุดของ 
การเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคน
ขอมูลท่ีตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมท้ังวิธีการแกปญหา มุงเนนพัฒนา
นักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูท่ีนักเรียนจะไดมา และพัฒนานักเรียนสูการเปนผูท่ี
สามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได 
  วัลลี สัตยาศัย (2547, หนา 16-17) สรุปวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หรือ 
PBL คือวิธีการเรียนรูท่ีเร่ิมตนดวยการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควาหาความรู
ดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงวิทยาการที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการแกปญหาโดยมีการศึกษา
หรือเตรียมตัวลวงหนาเกี่ยวกับปญหาดังกลาวมากอน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ วิธีการ
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สอนท่ีนักเรียนเปนกลุมยอย เรียนความรูโดยใชประเด็นสําคัญในกรณีปญหาท่ีเปนจริงหรือกําหนด
ข้ึน เปนตัวกระตุนใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยการสืบคนหาความรูหรือทักษะตาง ๆ แลวนํา
ความรูท่ีคนหามาเลาสูกันฟง พรอมท้ังรวมกันอภิปราย รวมกนัเรียนรูแลวลงสรุปเปนความรูใหม 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2549, หนา 42-43) ไดสรุปความหมายวา การเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 
โดยใหนักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของ
การเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตร
ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานท่ีตอง
อาศัยความเขาใจและแกปญหาเปนหลัก 
  จากความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา  
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบหรือวิธีการเรียนรูแบบหน่ึงท่ีใชการต้ังคําถามหรือ
ปญหาเปนตัวกระตุนหรือนําทางผูเรียนใหเกิดความสนใจอยากรูเพื่อกระตุนใหผูเรียนไดแสวงหา
ความรูและนําความรูจากประสบการณเดิมมาใชแกปญหา โดยเนนใหผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปน
กลุม รูจักตัดสินใจ และสามารถนําเสนอผลงานได ครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก และ 
คอยช้ีแนะ 
 2. ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  Duch (1995) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ดังนี้ 
   (1) วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนไดรับมอบหมายใหมีความรับผิดชอบมาก
ข้ึนเพื่อการเรียนของตนเองและกลายเปนอิสระจากครู การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ผูเรียนท่ีเปนอิสระจะเปนผูท่ีสามารถเรียนรูตอไปดวยตนเองในชีวิตและการอาชีพท่ีไดเลือก ความ
รับผิดชอบของครูในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานคือ จัดหาวัสดุอุปกรณทางการเรียนและ
ช้ีแนะส่ิงท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
   (2) วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอาศัยโลกแหงความเปนจริง ซ่ึงใน
การเรียนรูนี้อาศัยปญหาท่ียุงเหยิง (messy) ซับซอนท่ีอยูในโลกของความจริงเปนตัวกระตุนเพื่อ 
การออกแบบใหทาทายตอผูเรียน เพื่อท่ีจะพัฒนาทักษะการแกปญหาและการคิดเชิงวิจารณญาณท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
  Barraws and Tamblyn (1980, pp. 191-192) ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานดังนี้ 
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   (1) ปญหาจะถูกเสนอใหกับนักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนของการเรียนรู 
   (2) ปญหาท่ีใชในการเรียนรูจะเปนปญหาท่ีเหมือนกับปญหาท่ีนักเรียนสามารถ
เจอในชีวิตจริง 
   (3) นักเรียนจะทํางานเปนกลุมในการแกปญหา โดยมีอิสระในการแสดง
ความสามารถในการใหเหตุผล การประยุกตใชความรูและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองท่ี
เหมาะสมกับข้ันตอนการเรียนรูในแตละข้ัน 
   (4) เปนการเรียนรูดวยตนเอง ท่ีมีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปน
แนวทางในการกําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือแกปญหา 
   (5) ความรูและทักษะท่ีตองการใหนักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปญหาหรือ
การทํางานท่ีใชความรูและทักษะเหลานั้น 
   (6) การเรียนรูจะประกอบดวยการทํางานในการแกปญหาและการศึกษาดวย
ตนเองโดยมีลักษณะท่ีบูรณาการท้ังความรูท่ีนักเรียนมีและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545, หนา 13) ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน ดังนี้ 
   (1) ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง 
   (2) เปนการเรียนรูโดยใชกลุมผูเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
   (3) ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือเปนผูใหคําแนะนํา 
   (4) ใชปญหาเปนตัวกระตุนในการเรียนรู 
   (5) ปญหาท่ีนํามาใชมีลักษณะคลุมเครือ ไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหาอาจมี
คําตอบไดหลายคําตอบหรือแกไขปญหาไดหลายทาง 
   (6) ผูเรียนเปนคนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 
   (7) ใชการประเมินผลจากสภาพจริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
  สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550, หนา 2-3) ไดกลาวถึงลักษณะ
สําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 
   (1) ตองมีสถานการณท่ีเปนปญหาและเร่ิมตนการจัดกระบวนการเรียนรูดวยการ
ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู 
   (2) ปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูควรเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนพบเห็น
ไดในชีวิตจริงของผูเรียนหรือมีโอกาสที่เกิดข้ึนจริง 
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   (3) ผูเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง (Self-Directed Learning) คนหาและแสวงหา
ความรูคําตอบดวยตนเอง ดังนั้นผูเรียนจึงตองวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง บริหารเวลาเองคัดเลือก
วิธีการเรียนรูและประสบการณการเรียนรู รวมทั้งประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 
   (4) ผูเรียนเรียนรูเปนกลุมยอย เพื่อประโยชนในการคนหาความรูขอมูลรวมกัน 
เปนการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการรับสงขอมูล เรียนรู
เกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคล และฝกการจัดระบบตนเองเพ่ือพัฒนาความสามารถใน 
การทํางานรวมกันเปนทีม ความรูคําตอบท่ีไดมีความหลากหลายองคความรูจะผานการวิเคราะห
โดยผูเรียน มีการสังเคราะหและตัดสินใจรวมกัน การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนี้นอกจาก
จัดการเรียนเปนกลุมแลวยังสามารถจัดใหผูเรียนเรียนรูเปนรายบุคคลได แตอาจทําใหผูเรียนขาด
ทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   (5) การเรียนรูมีลักษณะการบูรณาการความรูและบูรณาการทักษะกระบวนการ
ตางๆ เพื่อใหผูเรียนไดรับความรูและคําตอบท่ีกระจางชัด 
   (6) ความรูท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูจะไดมาภายหลังจากผานกระบวนการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานแลวเทานั้น 
   (7) การประเมินผลเปนการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจาก 
การปฏิบัติงานความกาวหนาของผูเรียน 
  จากลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตน 
สามารถสรุปไดดังนี้ 
   (1) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ 
   (2) ปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูเปนปญหาท่ีซับซอน และทาทาย เพื่อเปน 
การกระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการเรียนรูแบบชี้นําตนเอง และเพ่ือเปนการพัฒนาทักษะ
กระบวนการตางๆ 
   (3) ผูเรียนเปนผูคนควาหาคําตอบดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือ
เปนผูใหคําแนะนําในการเรียนรู 
   (4) ผูเรียนรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมและมีความสามัคคีภายในกลุม 
 3. องคประกอบท่ีสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  Delisle (1997, pp. 15-18) กลาวถึง องคประกอบของการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน ประกอบดวย 
   (1) วัตถุประสงคของการเรียนรูในโจทยปญหา 
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   (2) ชุดของสถานการณโจทยปญหา 
   (3) กระบวนการอภิปรายกลุมยอย (small-group discussion) 
   (4) ประเด็นการเรียนรู (learning issues) 
   (5) การเรียนรูอยางอิสระและการเรียนรูดวยตนเอง (independent and self 
directedlearning) 
  อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2543, หนา 70-71) กลาววา องคประกอบของการเรียน 
การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังนี้ 
   (1) การใชเทคนิคการสอนเปนกลุมยอย จํานวนท่ีเหมาะสมประมาณ 6-8 คน เปน
ขนาดท่ีกําลังพอเหมาะ เพื่อใหมีการอภิปราย ถกเถียง แสดงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
   (2) เปนการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหความสําคัญท่ีผูเรียน ผูเรียนเปน 
ผูกําหนดส่ิงท่ีจะตองเรียน ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
   (3) เปนการเรียนรูท่ีเนนการบูรณาการเน้ือหา เพราะเนื้อหาเกิดจากการเรียนท่ีมี
การศึกษคนควาโดยผูเรียนพยายามสืบคนคําตอบในปญหา 
   (4) เปนการเรียนรูท่ีเนนการควบคุมตนเอง ผูเรียนจะตองกําหนดเวลาและส่ิงท่ี
ตองการเรียนรูดวยตนเอง 
   (5) การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูเรียนประเมินผลสัมฤทธ์ิดวยตนเอง 
ผูเรียนจะรูวาตนเกิดการเรียนรูหรือยัง สามารถแกปญหาไดหรือไม 
  มนสภรณ วิฑูรเมธา (2544, หนา 58) กลาววา การเรียนรูดวยวิธีการสอนโดยใช
ปญหาเปนฐานมีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังนี้ 
   (1) เปนการเรียนท่ีใชเทคนิคการสอนกลุมยอย มีผูเรียนเปนกลุมประมาณ 6-8 คน
และจะมีการอภิปรายถกเถียงในกลุม เพื่อใหเกิดการเรียนรูไปดวยกัน 
   (2) เปนการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ การเรียนรูเกิดข้ึนท่ีผูเรียน
ดวยตนเองเปนสําคัญ การจัดการเรียนการสอนจะเนนการเรียนรูท่ีผูเรียนเปนผูกําหนดส่ิงท่ีตองการ
จะเรียนและผูเรียนจะตองไดรับการอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
   (3) เปนการเรียนรูเนื้อหาวิชาท่ีบูรณาการ ท้ังนี้ปญหาท่ีจะนํามาใชเปนส่ือใน 
การเรียนจะเปนปญหาทางวิชาชีพท่ีบูรณาการโดยตัวของมันเองโดยอัตโนมัติ การที่ผูเรียนจะ
แกปญหาทางวิชาชีพไดตองอาศัยความรูเกี่ยวกับหลายวิชาชีพมาบูรณาการเพ่ือแกปญหา 
   (4) เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง โดยกําหนดเนื้อหาวิชาท่ี
จะเรียนเฉพาะท่ีเหมาะสมจะนําไปแกปญหาท่ีตั้งข้ึนไว ผูเรียนจะเปนผูควบคุมลําดับข้ันตอนใน 
การเรียนของตนเองและกลุมดวยตนเอง 
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   (5) เปนการเรียนท่ีผูเรียนจะประเมินผลสัมฤทธ์ิไดดวยตนเอง เนื่องจากใน
ข้ันตอนของการเรียน ผูเรียนจะตองคนความรูท่ีจะนําไปใชในการแกปญหาตามสถานการณ เม่ือ
ผูเรียนไปศึกษาคนควาความรูดวยตนเองมาแลวตองนําความรูมาใชในการแกปญหา ผูเรียนจะตอง
รับรูไดวาตนเกดิการเรียนรูหรือยัง จากการท่ีสามารถแกปญหาไดหรือไม โดยกระบวนการท่ีเกิดข้ึน
ผูเรียนจึงเปนผูท่ีรูดีวาตนเกิดสัมฤทธ์ิผลในการเรียนอยางไร 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2549, หนา 43) กลาววา การสอนแบบ การใชปญหาเปนฐาน จะ
ประสบความสําเร็จไดตองมีสวนประกอบท่ีสําคัญครบท้ัง 5 ประการ คือ 
   (1) ปญหา (problem) จัดวาเปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะทําหนาท่ีเสมือนศูนยรวม
ของการเรียนรู 
   (2) การบูรณาการความคิด (integration of idea) เกิดข้ึนหลังจากท่ีผูเรียนรับรูกรณี
ปญหาแลว ปญหาท่ีออกแบบมาเปนอยางดีจะชวยทําใหผูเรียนสามารถบูรณาการความคิดรวบยอด
(concept) และทักษะตางๆ ท่ีจําเปนตองใชในกระบวนการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   (3) การทํางานเปนทีม (teamwork) ชวยทําใหกระบวนการแกปญหาดําเนินไป
อยางราบร่ืน ยกเวนเม่ือผูเรียนตองการแกปญหาโดยใชการทําวิจัย ผูสอนอาจใหผูเรียนทํางานคน
เดียวได 
   (4) กระบวนการแกปญหา (problem solving process) เปนส่ิงจําเปนท่ีขาดไมได
เพราะคําตอบสุดทายของผูเรียนเกิดจากการใชกระบวนการแกปญหา 
   (5) การเรียนรูดวยตนเอง (self-learning) เปนการฝกใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบตอ
ผลลัพธท่ีเกิดจากการเรียนของตนเอง ทําใหผูเรียนตองดิ้นรน ขวนขวายหาความรูเพ่ือนําไปใชใน
การแกไขปญหาใหได 
  จากองคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตน
สามารถสรุปได ดังนี้ 
   (1) ใชเทคนิคการสอนเปนกลุมๆ ละประมาณกลุมละ 4-8 คน มีการทํางาน
รวมกัน มีการแสดงความคิดเหน็ซ่ึงกันและกันภายในกลุม 
   (2) ผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยที่ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา 
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
   (3) มีส่ือการเรียนการสอน และแหลงเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนสามารถเลือกใชเปน
แหลงศึกษาคนควาไดอยางอิสระ 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

  26 

   (4) ผูเรียนเปนผูประเมินผลสัมฤทธ์ิดวยตนเอง เนื่องจากผูเรียนเปนผูท่ีรูดีวา
ตนเองเกิดการเรียนรูหรือไม และผูเรียนสามารถท่ีจะนําผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิดวยตนเองไป
ปรับปรุงในการเรียนคร้ังตอไปได 
 4. ขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  รูปแบบของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีอยูดวยกันหลายรูปแบบซ่ึงแตละแบบ
ก็จะมีข้ันตอนท่ีคลาย ๆ กัน ดังนี้ 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2548, หนา 79) อธิบายไววา กระบวนการแกปญหาเปนข้ันตอน
ท่ีสําคัญของการเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐาน จากประเด็นปญหาท่ีกลุมผูเรียนไดรับจากผูสอน 
เม่ือผูสอนแนะนําเกี่ยวกับการศึกษาปญหา แหลงขอมูลประกอบการศึกษาแลวผูเรียนตอง
ดําเนินการเรียนเอง 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ศึกษาปญหาและต้ังสมมุติฐาน เม่ือกลุมผูเรียนไดรับประเด็นปญหาแลวให
กลุมทําความเขาใจใหตรงกันกอนวาจุดประสงคการเรียนรูคืออะไร แลวจึงจะวิเคราะหประเด็น
ปญหา ตั้งสมมุติฐานเพื่อหาคําตอบ โดยผูเรียนประเมินตนเองวาตองใชความรูอะไร สาขาวิชาใด จะ
คนหาจากแหลงไหน เพื่อเปนพื้นฐานของการศึกษาหาเหตุผลและคําอธิบาย เพื่อประมวลวาอะไร
คือประเด็นปญหาสาเหตุและคําตอบปญหาใหได 
  ข้ันท่ี 2 ศึกษาคนควาดวยตนเอง เพื่อใหไดขอความรูท่ีจะนํามาตอบคําถามท่ีกลุม
กําหนดข้ึน การคนหาขอความรูอาจทําไดหลายวิธี เชน สัมภาษณ ซักถามผูเช่ียวชาญ ทดสอบ
ตรวจสอบทางหองทดลอง อานตํารา อานผลงานวิจัยหรือรายงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของมาประกอบการ
ตอบคําถาม ในข้ันตอนนี้ผูเรียนจัดทําแผนการเรียนรูโดยกําหนดความตองการการเรียนรูของตนเอง
วาตองการยกระดับสมรรถนะการเรียนของตนจากท่ีมีอยูเดิมในปจจุบันท้ังดานความรู ทักษะ และ
เจตคติใหเพิ่มข้ึน แผนการเรียนรูนี้จะเปนแนวทางของการคนควาความรู และจํากัดขอบเขต 
การคนหาความรูสูระดับท่ีตองการ เม่ือคนหาความรูไดแลวผูเรียนตองทําบันทึกความรูท่ีไดไวดวย 
  ข้ันท่ี 3 ประยุกตความรู เปนข้ันตอนของการนําขอความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควา
มาตอบคําถามปญหา ทบทวนและสังเคราะหส่ิงท่ีไดคนพบมานําเสนอเปนผลงานใหผูสอนประเมิน
ผูสอนกระตุนดวยคําถาม เพื่อใหมีการสืบคนท่ีถูกตองและอาจตองมีบรรยายเพิ่มเติมในสวนท่ี
ผูเรียนขาดและจําเปนตองเรียนรู 
  ข้ันท่ี 4 ประเมินผลการเรียนรู การเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐานเปนการเรียนท่ี
ผูเรียนสามารถประเมินสมรรถนะทางการเรียนไดดวยตนเองวาสามารถศึกษาไดครอบคลุมตาม
จุดประสงคของการเรียนหรือไม ใชเวลาอยางไร ใชกระบวนการใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีตองเรียนรูแบบ
ไหน มีคุณคาพอกับการเรียนรูหรือไม ผูเรียนตองประเมินตนเองเก่ียวกับเหตุผล ทักษะ 
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การแกปญหา ทักษะการคนควาความรูท่ีเพิ่มข้ึน รวมท้ังความรูจากกลุม สวนการประเมินโดยผูอ่ืน 
เชน เพื่อน ผูสอน และผูท่ีเกี่ยวของจะเนนในแงของความสามารถในการบูรณาการความรู การให
เหตุผลในการแกปญหาอยางสมเหตุสมผล และการแสดงถึงการเรียนรูดวยตนเอง 
  สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550, หนา 7-8) ไดกลาวถึงข้ันตอน
ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหผูเรียนเกิด
ความสนใจ และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดส่ิงท่ีเปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและ
เกิดความสนใจท่ีจะคนหาคําตอบ 
  ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหาท่ีตองการ
เรียนรู ซ่ึงผูเรียนจะตองสามารถอธิบายส่ิงตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับปญหาได 
  ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดส่ิงท่ีตองเรียน ดําเนินการศึกษา
คนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 
  ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันท่ีผูเรียนนําความรูท่ีไดคนความาแลกเปล่ียนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 
  ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง
และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีก
คร้ัง 
  ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเกี่ยวของกับปญหารวมกัน
ประเมินผลงาน 
  Delisle (1997, pp. 26-36) ไดกําหนดข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันเช่ือมโยงปญหา (Connecting with the problem) เปนข้ันตอนในการสราง
ปญหา เพราะในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวาปญหานั้นมี
ความสําคัญตอตนกอน ครูควรเลือกหรือออกแบบปญหาใหสอดคลองกับผูเรียน ดังนั้นในข้ันนี้ครู
จะสํารวจประสบการณความสนใจของผูเรียนแตละบุคคลกอนเพื่อเปนแนวทางในการเลือกหรือ
ออกแบบปญหา โดยครูจะยกประเด็นท่ีเกี่ยวของกับปญหาข้ึนมารวมกันอภิปรายกอน แลวครูและ
นักเรียนชวยกันสรางปญหาท่ีผูเรียนสนใจข้ึนมา เพื่อนําไปเปนปญหาสําหรับการเรียนรูโดยใช
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ปญหาเปนฐาน ประเด็นท่ีครูยกมานั้นจะตองเปนประเด็นท่ีมีความสัมพันธกับความรูในเนื้อหาวิชา
และทักษะท่ีตองการใหนักเรียนไดรับดวย 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันจัดโครงสราง (Setting up the Structure) ประกอบดวย แนวความคิดตอ
ปญหา (Ideas) ขอเท็จจริงจากปญหา (Facts) ส่ิงท่ีตองเรียนรูเพิ่มเติม (Learning Issued) และ
แผนการเรียนรู (Action Plan) 
  ข้ันท่ี 3 ข้ันเขาพบปญหา (Visiting the Problem) ในข้ันนี้ผูเรียนจะใชกระบวนการ
กลุมในการสํารวจปญหาตามโครงสรางของการเรียนรูในข้ันท่ี 2 คือนักเรียนในกลุมจะรวมกัน
เสนอแนวคิดตอปญหาวามีแนวทางเปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหาน้ันดวยวิธีใด 
ความรูอะไรท่ีจะนํามาเปนฐานของการแกปญหา จากน้ันนักเรียนในกลุมจะรวมกันอภิปรายถึง
ขอเท็จจริงท่ีโจทยกําหนดมาให แลวกําหนดส่ิงท่ีตองเรียนรูเพิ่มเติม เพื่อจะไดนํามาเปนฐานความรู
ในการแกปญหา พรอมท้ังกําหนดวิธีการหาความรูและแหลงทรัพยากรของความรูนั้นเม่ือกลุม
กําหนดทุกหัวขอเสร็จแลวกลุมจะมอบหมายใหสมาชิกในกลุมไปศึกษาคนควาตามแผนการเรียนรู
ท่ีกําหนดไว แลวนําความรูท่ีไดศึกษามารายงานตอกลุม ทําเชนนี้เร่ือยๆ จนไดความรูเพียงพอ
สําหรับการแกปญหา ในข้ันนี้ผูเรียนมีอิสระในการกําหนดในแตละหัวขอ ครูเพียงแตสังเกตและ
อํานวยความสะดวกในการเรียนรูเทานั้น 
  ข้ันท่ี 4 ข้ันเขาพบปญหาอีกคร้ัง (Reversing the Problem) เม่ือกลุมไดไปศึกษา
ความรูตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกันสังเคราะหความรูท่ีไดมานั้นวาเพียงพอท่ีจะแกปญหา
นั้นหรือไม ถาความรูท่ีไดมานั้นไมเพียงพอ กลุมก็จะกําหนดส่ิงท่ีตองการเรียนรูเพิ่มเติมและ
แผนการเรียนรูอีกคร้ัง แลวทําตามแผนการเรียนรูจนกวาจะไดความรูท่ีจะสามารถนําไปแกปญหา
ได ในข้ันตอนนี้นักเรียนในกลุมตองใชการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลท่ีไดมาจากการศึกษาตาม
แผนการเรียนรู ทําใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการส่ือสาร การพูด การวิเคราะห และ
สังเคราะหขอมูล 
  ข้ันท่ี 5 ข้ันผลิตผลงาน (Producing a Product or Performance) ในข้ันนี้ผูเรียนจะใช
ความรูท่ีไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิตข้ันสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลิตนั้น
ใหช้ันเรียนไดทราบผลทั่วกัน 
  ข้ันท่ี 6 ข้ันประเมินผลงานและปญหา (Evaluating Performance and the Problem)ใน
การประเมินผลงานของนักเรียน ท้ังครูและผูเรียนจะมีความรับผิดชอบรวมกัน ในการประเมินจะ
ประเมินดานความรู ทักษะดานการเรียนรูไดแกการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร และทักษะ
ทางดานสังคมไดแกการทํางานรวมกันเปนทีม นอกจากท่ีจะประเมินนักเรียนแลวครูยังตองประเมิน
ปญหาท่ีใชในการเรียนรูดวยวามีประสิทธิภาพหรือไม 
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  Schmidt (1983, p. 11) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักประกอบดวย 
ข้ันตอน 3 ข้ันตอน คือ  
  ข้ันท่ี 1 การกระตุนความรูเดิม (activation of prior knowledge) 
  ข้ันท่ี 2 เสริมความรูใหม (encoding specificity)  
  ข้ันท่ี 3 ตอเติมความเขาใจใหสมบูรณ (elaboration of knowledge) 
  จากข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนท่ีเร่ิมตนจาก
ปญหา เพื่อแกปญหาหรือสถานการณ ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปน
ตัวกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะและกระบวนการเรียนรู 
และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเอง ซ่ึงมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรูดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 นําเขาสูบทเรียน เปนการเช่ือมโยงและนําเสนอปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจะ
เสนอสถานการณปญหาท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อหาท่ีจะสอนและปญหาที่จะใชในการกระตุน 
การเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนใจท่ีจะคนหาคําตอบทําความเขาใจกับปญหา เปนข้ันท่ีผูเรียน
จะตองทําความเขาใจกับปญหาและสามารถอธิบายปญหานั้นได 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันสอน เปนข้ันท่ีผูเรียนรวมกันทํากิจกรรม ดําเนินการศึกษาคนควาดวย
ตนเองหรือเปนกลุมโดยสามารถหาขอมูลไดจากแหลงขอมูลตางๆ ท่ีมีอยูรอบๆ ตัวนําความรูท่ีได
คนความาแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน อภิปรายผลความรูท่ีไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 
  ข้ันท่ี 3 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความรูท่ีไดจากการทํากิจกรรม 
 5. บทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550, หนา  9-13) ไดกลาวถึง
บทบาทของผูสอนและนักเรียนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 
  บทบาทของผูสอน 
  ผูสอนมีบทบาทโดยตรงตอการจัดการเรียนรู ดังนั้นลักษณะของผูสอนท่ีเอ้ือตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ควรมีลักษณะดังนี้ 
   (1) ผูสอนตองมุงม่ัน ตั้งใจสูง รูจักแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเองอยูเสมอ 
   (2) ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคลเขาใจศักยภาพของผูเรียนเพ่ือสามารถให
คําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเม่ือทุกเวลา 
   (3) ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนของแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
อยางถองแทชัดเจนทุกข้ันตอน เพื่อจะไดแนะนําใหคําปรึกษาแกผูเรียนไดถูกตอง 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

  30 

   (4) ผูสอนตองมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู และการติดตาม
ประเมินผลการพัฒนาของผูเรียน 
   (5) ผูสอนตองเปนผูอํานวยความสะดวกดวยการจัดหา สนับสนุนส่ืออุปกรณ
เรียนรูใหเหมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหลงเรียนรู จัดเตรียมหองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ 
   (6) ผูสอนตองมีจิตวิทยาสรางแรงจูงใจแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
ตื่นตัวในการเรียนรูตลอดเวลา 
   (7) ผูสอนตองช้ีแจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการ
เรียนรูแบบนี้ 
   (8) ผูสอนตองมีความรู ความสามารถ ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตาม
สภาพจริงใหครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติใหครบทุกข้ันตอนของ 
การจัดการเรียนรู 
  สําหรับเทคนิคหรือเง่ือนไขจําเปนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีดังนี้ 
   (1) เทคนิคในการเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมในแตละกลุมสาระการเรียนรูควรเปน
เร่ืองท่ีเกี่ยวของในชีวิตประจําวัน เร่ืองใกลตัว เปนรูปธรรม ทันตอเหตุการณ หรือมีความชัดเจน 
   (2) การใชคําถามในการกําหนดปญหา ตองเช่ือมโยงเขาสูเนื้อหาสาระท่ีตองการ
ใหผูเรียนเรียนรู เปนคําถามท่ีทาทาย กระตุนความสนใจของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนอยากคนควาหา
คําตอบดวยตนเอง 
   (3) ในข้ันการทําความเขาใจกับปญหา ควรใหผูเรียนมีสวนรวมชวยกันกําหนด
ปญหาและใหทุกคนไดรับทราบพรอมกันอยางชัดเจน เทคนิคหนึ่งท่ีนาสนใจและใชไดผลดี คือ  
การนําเสนอเปนแผนผังความคิด โดยใหสมาชิกจากทุกกลุมไดชวยกันคิดและบันทึกลงบนกระดาน
หนาช้ันเรียน แสดงขอบเขตท่ีจะศึกษาในปญหานั้นๆ 
   (4) การเตรียมผูเรียนใหเกิดความพรอมเปนองคประกอบสําคัญของการเรียนรู ใน
การดําเนินการควรใชวิธีการจัดกลุมโดยคละเพศชายหญิงและคละความสามารถในการเรียน โดย
พิจารณาจากขอมูลพื้นฐานทางการเรียนของผูเรียน กําหนดใหสมาชิกกลุมแตละคนมีบทบาทหนาท่ี 
ประธาน เลขานุการ ผูสนับสนุน และผูรายงาน และถามีการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมแตละคร้ัง
ผูเรียนตองหมุนเวียนเปล่ียนหนาท่ีกัน เพื่อใหทุกคนไดมีโอกาสทํางานในทุกบทบาทหนาท่ี  
การแนะนําใหผูเรียนรูจักเทคนิควิธีการท่ีจะเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้น ผูเรียนจะตองเปล่ียน
บทบาทจากการเปนผูรับฟงเพียงอยางเดียวมาเปนผูคนควาศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูสอนจึงตอง
เตรียมความพรอมผูเรียนมากพอสมควร โดยผูสอนใชเทคนิคในการใชคําถามเพื่อนําผูเรียนไปสู 
การเรียนรูตามวัตถุประสงคของแผนการจัดการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
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   (5) ในการสอนโดยใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นจะมีความเหมาะสม
สอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร แตในบางเน้ือหาอาจยากเกินไป เชน  
การคํานวณซ่ึงผูสอนจําเปนตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจ หรือเนื้อหาท่ียากตอการสืบคนขอมูลของ
ผูเรียนตลอดจนขอจํากัดของผูเรียน เชน ผูเรียนขาดความรับผิดชอบหรือมีภาระงานมาก มีปญหา
ดานเศรษฐกิจ และเวลาท่ีไมเพียงพอของผูเรียน ผูสอนจําเปนตองใชเทคนิคนั้นเขามาแทรกใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีหลากหลายวิธีตามความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เชน การเรียนรู
จากการฟงผูสอนอธิบายแสดงเหตุผลประกอบกับการซักถาม เพื่อใหผูเรียนเกิดขอสรุป การเรียนรู
จากสถานการณจริง โดยเฉพาะในสาระท่ีเกี่ยวกับทักษะภาษา เชน ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซ่ึงมี
ขอจํากัดพอสมควร โดยท่ีวิชาภาษาไทยตองฝกทักษะการอาน ฟง พูด เขียนมากกวาการต้ังปญหาให
ผูเรียนศึกษาคนควา ทําใหไมสามารถใชข้ันตอนการสอนในแนวทางนี้ไดสมบูรณ และโดยเฉพาะ
วิชาภาษาอังกฤษเพราะผูเรียนตองใชความสามารถคิดสองภาษา 
   (6) ระยะเวลาในการสอนควรยืดหยุนพอสมควร และคอนขางจะใชเวลามากกวา
เวลาในหลักสูตรปกติ ผูเรียนจําเปนตองมีการระดมความคิด อภิปรายและคนควาจากแหลงความรู 
ตางๆ 
   (7) การเรียนรูท่ีใหผูเรียนฝกกระบวนการคิด ควรจัดใหเปนการบูรณาการสูสาระ
การเรียนรูอ่ืนท้ังในดานเนื้อหาและการประเมินผล จะเปนการทํางานท่ีไมซับซอน เปนการสืบ
คนหาขอมูลจากแหลงเดียวแตสามารถตอบคําถามประเด็นจากหลายวิชา อยางนอยในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายควรมีการบูรณาการ 2 รายวิชาข้ึนไป 
   (8) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนี้ จะสรางศักยภาพใหแกผูเรียนท่ีสนใจใฝรู
เร่ืองนั้นไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนเขาใจเร่ืองท่ีตนเองศึกษาอยางถองแท ลึกซ้ึง และจดจําไดนาน
กวาการบอกความรูของผูสอน แตในวัฒนธรรมการเรียนรูของผูเรียนไทยยังคุนเคยกับวิธีการเรียน
แบบเดิมๆ ท่ีใหผูสอนบอกความรู ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในการเรียนรูแบบใหมนี้นาจะเร่ิมใช
ในระดับช้ันประถมศึกษา เพื่อเปนการวางรากฐานกอน โดยสรางทักษะท่ีจําเปน โดยเฉพาะ 
การสืบคนขอมูล ซ่ึงผูสอนและผูบริหารตองมีสวนในการจัดบรรยากาศและแหลงเรียนรูใหเพียงพอ
แกผูเรียนโดยไมสงผลกระทบตอผูเรียนดานเศรษฐกิจมากเกินไป 
   (9) การจัดการเรียนรูมีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอนตองหารือวางแผนการจัด
กิจกรรมนําเสนอขอความเห็นชอบจากผูบริหารโรงเรียน ฝายวิชาการ ผูปกครองและผูท่ีมีสวน
เกี่ยวของทุกฝาย เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะมีความแตกตางจากการสอน
โดยใชเทคนิคอ่ืน นั่นคือ ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณเดิม เช่ือมโยงไปสูสาระการเรียนรูตาม
หลักสูตรผูเรียนจะไมเปดหนังสือตําราแบบเรียนแบบเรียงไปทีละหนา เม่ือใดท่ีมีปญหาและผูเรียน
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อยากเรียนรูในเร่ืองใด ผูเรียนจะตองคนควาจากหนังสือจํานวนมากเพื่อหาคําตอบในเร่ืองท่ีผูเรียน
สนใจซ่ึงแหลงความรูไมไดจํากัดเฉพาะในหนังสือแบบเรียน แตเปนเอกสารทุกเร่ืองไมวาจะเปน
หนังสือพิมพ วารสาร บทความ สารานุกรม เอกสารงานวิชาการ อินเทอรเนต็ รวมไปถึงการเรียนรู
จากผูปกครอง ชาวบานหรือแมแตแหลงเรียนรูท่ีเปนสถานท่ีตางๆ หนวยงานราชการในพื้นท่ี จึง
สรุปไดวาการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการสอนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับทุกอยางรอบตัว 
และส่ิงแวดลอมรอบขางของผูเรียนจะเปนผูสอนของเขาโดยธรรมชาติ 
   (10)  ควรมีการสรุปหลังการปฏิบัติกิจกรรมทุกคร้ัง เพื่อกล่ันกรองการสรางองค
ความรูใหความรูท่ีถูกตองแกผูเรียน โดยผูสอนอาจชวยผูเรียนสรุปหรือเพิ่มเติมแกไขใหสมบูรณ 
  บทบาทของผูเรียน 
   (1) ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของตนเอง 
   (2) ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรู ใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจัก 
การทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 
   (3) ผูเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูตาม
รูปแบบการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม 
การอภิปราย การสรุป การนําเสนอผลงานและการประเมินผล 
   (4) ผูเรียนตองมีทักษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
  จากบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมา
ขางตนสามารถสรุปไดดังนี้ 
  บทบาทของผูเรียน 
   (1) ผูเรียนมีสวนรวมในการออกแบบการเรียนรู บอกถึงความสนใจ ความถนัด
ประสบการณตางๆ ท่ีตนมีใหกับผูสอนทราบ และแสดงความคิดเห็นในการเลือกกิจกรรม 
การเรียนรูและการสรางปญหาในการเรียนรู 
   (2) ผูเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง โดยมีปญหาเปนตัวกระตุน ผูเรียน
เปนผูกําหนดการเรียนรูของตนเองตามข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   (3) ผูเรียนตองพัฒนาตนเองในการเรียนรูโดยการช้ีนําตนเอง 
   (4) ผูเรียนเปนผูประเมินผลรวมกับครู  
  บทบาทของผูสอน 
   (1) เปนผูออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะสามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน
ใหเปนผูเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได 
   (2) สรางปญหาท่ีใชเปนตัวกระตุนในการเรียนรูของผูเรียน 
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   (3) เปนผูแนะนํา อํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหกับผูเรียน ใชคําถามใน 
การกระตุน ในขณะเรียนรูผูสอนจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดมากท่ีสุด สงเสริมใหผูเรียนสราง
องคความรูดวยตนเอง 
   (4) เปนผูประเมินผลรวมทั้งการประเมินผลปญหาท่ีใชในการเรียนรู ประเมินผล
ผูเรียนท้ังในดานทักษะและดานความรู 
 6. การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ในช้ันเรียนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพื่อช้ีวัดความสามารถและแบงช้ัน
ความสามารถของนักเรียนมากกวาท่ีจะประเมินเพื่อการแกปญหาการเรียนรูของนักเรียน และวธีิการ
ประเมินจะประเมินจากการทดสอบหรือจากผลงานท่ีนักเรียนทํา เพ่ือวัดวานักเรียนเกิดการเรียนรู
อะไร ระดับใดผานเกณฑหรือไมผาน แตการเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองเปนเปาหมายของการสอน
โดยใชปญหาเปนฐาน ซ่ึงไดกําหนดไววา “ความรับผิดชอบหลักของผูเรียนคือ กิจกรรม 
การวางแผน การดําเนินการตามแผน และการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเคร่ืองมือใน
การประเมินผลที่ใชจึงตองประเมิพัฒนาการของผูเรียนโดยสอดคลองกับหลักการทางการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานดวย (Brockett, 1983 อางถึงใน พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2544, หนา 123) 
  การประเมินผลของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ไดมีผูเสนอวิธีไวดังนี้ 
  Delisle (1997, pp. 37-47) ไดกลาววา การประเมินผลจะตองบูรณาการต้ังแตข้ันตอน
การสรางปญหา ข้ันตอนการเรียนรู ความสามารถและผลงานท่ีนักเรียนแสดงออกมาเขาดวยกัน โดย
ไดเสนอวาการประเมินควรกระทําท้ัง 3 สวน คือ การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลตนเอง
ของครู และการประเมินผลปญหาท่ีใชในการเรียนรู โดยในแตละการประเมินผลนักเรียนจะมี 
สวนรวมดวยและการประเมินผลจะดําเนินไปตลอดเวลาของการเรียนรู คือตั้งแตสรางปญหาจนถึง
รายงานการแกปญหานั้น ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
   (1) การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลความสามารถของนักเรียนจะเร่ิมตน
ตั้งแตวันแรกของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จนกระท่ังวันสุดทายท่ีไดเสนอผลออกมา ครูจะ
ใชข้ันตอนการเรียนรูเปนเครื่องมือในการติดตามความสามารถของนักเรียน ซ่ึงพิจารณาท้ังในดาน
ความรู ทักษะ และการทํางานกลุม 
   (2) การประเมินผลตัวเองของครู ในขณะท่ีนักเรียนสะทอนผลการเรียนรูและ
ความสามารถออกมา ครูก็ควรจะพิจารณาตนเองถึงทักษะและบทบาทของตนเองท่ีไดแสดงออกไป
วาสงเสริมผูเรียนหรือไมอยางไรดวย การประเมินตนเองของครูมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีเขียน
บรรยายและแบบใหเลือกระดับความสามารถวาดีมาก ดี หรือพอใช ของแตละพฤติกรรมท่ีครูแสดง
แลวสงเสริมการเรียนรูใหกับนักเรียน 
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   (3) การประเมินผลปญหา ในขณะท่ีนักเรียนประเมินผลตนเอง และครูทํา 
การประเมินผลนักเรียนและตนเอง ก็ควรทําการประเมินผลปญหาเพ่ือดูความมีประสิทธิภาพของ
ปญหาในการจัดการเรียนการสอนดวย 
  Barell (1998, pp. 159-160) กลาววา การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
มีลักษณะดังนี้ 
   (1) การประเมินผลดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ไมประเมินผลดวยการสอนเพียง
อยางเดียว และไมควรประเมินผลแคตอนจบบทเรียนเทานั้น 
   (2) ประเมินผลจากสภาพจริง โดยใหมีความสัมพันธกับประสบการณของ
นักเรียนท่ีสามารถเจอในชีวิตประจําวัน 
   (3) ประเมินผลท่ีความสามารถท่ีแสดงออกมาหรือจากการทํางาน ท่ีแสดงใหเห็น
ถึงความเขาใจในความคิดรวบยอด 
  จากการประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีกลาวมาขางตนในการประเมิน
นั้นควรจะทําต้ังแตเร่ิมแรกของการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
   (1) การประเมินผลผูเรียน ผูสอนทําการประเมินผูเรียนท้ังในดานของความรู 
ทักษะการทํางานและการทํางานเปนกลุม 
   (2) การประเมินผลของตัวผูสอนเอง เพื่อเปนการสะทอนตัวผูสอนเองวาผูเรียน
บรรลุผลการเรียนรูหรือไมจากการจัดกิจกรรมโดยใชปญหาเปนฐาน 
   (3) การประเมินผลปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือดูวาเหมาะสมกับผูเรียน
หรือไม 
   (4) ใชวิธีการในการประเมินท่ีหลากหลาย 
   (5) ประเมินผลตามสภาพจริง 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและ
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณการเรียนรู ท่ี เกิดจากการอบรมหรือจากการสอบ  การวัดผลสัมฤทธ์ิจึงเปน 
การตรวจสอบความสามารถหรือระดับความสัมฤทธ์ิผล (Level of Accomplishment) ของบุคคล 
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วาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถแคไหนซ่ึงสามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะ
วิชาท่ีสอนคือ 
   (1) การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือ
ทักษะของนักเรียน โดยมุงเนนใหนักเรียนแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริง ให
ออกเปนผลงานเชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองใช “ขอสอบ
ภาคปฏิบัติ” (Performance Test) 
   (2) การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาความรู 
(Content) อันเปนประสบการณการเรียนรูของนักเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ
สามารถวัดไดโดยใช “ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ” (ไพศาล หวังพานิช, 2523, หนา 137) 
  ไพศาล หวังพานิช (2526, หนา  39) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูท่ีเกิดจากการเรียนรู และการฝกฝนอบรม หรือจากการสอน 
  อารมณ เพชรช่ืน (2527, หนา 46) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว
วาหมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการสอน การฝกฝน หรือประสบการณตางๆ ท้ังท่ีโรงเรียนท่ี
บานและส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ 
  พวงรัตน ทวีรัตน (2530, หนา 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว
วาหมายถึง คุณลักษณะ รวมถึงความรู ความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน
หรือ คือมวลประสบการณท้ังปวงท่ีบุคคลไดรับจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกิด 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 
  ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 295) ไดใหความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา คือ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใด จากท่ีไมเคยกระทําไดหรือ
กระทําไดนอยกอนท่ีจะมีการเรียนรู ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได 
  ประหยัด แสงวิชัย (2544, หนา 19) กลาววาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอม หมายถึง ความรู ความสามารถในดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมท่ีวัดได 4 ดาน
ประกอบดวยดาน ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
  จงกล แกวโก (2547, หนา 64) ไดสรุปวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู
หรือทักษะซ่ึงเกิดจากการทํางานท่ีประสานกัน และตองอาศัยความพยายามอยางมาก ท้ัง
องคประกอบทางดานสติปญญา และองคประกอบท่ีไมใชสติปญญาแสดงออกในรูปของ
ความสําเร็จสามารถวัดโดยใชแบบสอบถามหรือคะแนนท่ีครูให 
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  ดรุณี พรายแสงเพ็ชร (2548, หนา 20) ไดใหความหมายคําวา ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร วาหมายถึง ความรู ความสามารถในดานวิทยาศาสตรท่ีวัดจากพฤติกรรม
ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู 
  Good (1959, p. 7) ใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิไววา คือ การทําใหสําเร็จ
(Accomplishment) หรือประสิทธิภาพทางดานการกระทําทักษะท่ีกําหนดให หรือในดานความรู 
  Anastasi (1970, p. 107) กลาวไวพอสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธ
กับองคประกอบทางดานสติปญญาและองคประกอบทางดานท่ีไมใชสติปญญาดานอ่ืนๆ ไดแก 
องคประกอบทางดานเศรษฐกิจ สังคม แรงจูงใจ 
  Eysenck and others (1972, p. 6) ใหความหมายไววาผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาดของ
ความสําเร็จท่ีไดจากการทํางานท่ีตองอาศัยความพยายามอยางมากซ่ึงเปนผลจากการกระทําท่ีตอง
อาศัยความสามารถทางรางกายและสติปญญา ดังนั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเปนขนาดของ
ความสําเร็จท่ีไดมาจากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวของบุคคล ผลสัมฤทธ์ิอาจไดมา
จากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ เชน การสังเกต หรือการตรวจการบาน หรืออาจไดมา
ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซ่ึงตองอาศัยกระบวนการท่ีซับซอนและยาวนานพอสมควร หรืออาจ
ไดมาจากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยท่ัวไป 
  สรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการทดสอบความรูความสามารถ
ทางดานวิชาการ รวมท้ังความสามารถท่ีจะพยายามเขาถึงความรู หลังจากท่ีผูเรียนไดรับการศึกษา
อบรมไประยะหน่ึง ซ่ึงเกิดจากการประสานงานขององคประกอบท่ีเกี่ยวของกับสติปญญาและ
องคประกอบท่ีไมใชสติปญญา ออกมาในรูปของความสําเร็จ สามารถสังเกตและวัดไดดวย
เคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท่ัวไป 
 2. การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  เผด็จ กุลประดิษฐ (2540 อางถึงใน พรนิภา สมาเอ็ม, 2545, หนา 37-38) ไดกลาวถึง
การวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวามีบทบาทและมีความจําเปนอยางมากในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ซ่ึงมีวิธีการอยู 3 ข้ันตอน คือ 
   (1) สอบกอน (Pre Evaluation) เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอม
ของผูเรียนกอนท่ีจะสอน เพื่อศึกษาพ้ืนฐานความรูท้ังในดานความคิดรวบยอด ทฤษฎี หลักการ ซ่ึง
ผูเรียนควรรูมากอน เคร่ืองมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถทางสติปญญาวา
ความสามารถในการพัฒนาทางสมองมีลักษณะเปนเชนไร เพ่ือจะจัดเขากลุมใดกลุมหนึ่งวัดความ
สนใจของผูเรียนเพื่อสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผนเร่ิมตนสอนอยางไรจึงจะเหมาะสม
กับส่ิงท่ีจะเรียน ใชวิธีการสังเกต สัมภาษณ แบบสอบถาม ผลของการประเมินคา 
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   (2) สอบขณะสอน (Formative Evaluation) เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลง
ขณะสอน ท่ีผูเรียนเรียนแตละหนวย ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑท่ีกําหนด
ไว ถาผูเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคท่ีกําหนดไวผูสอนจะไดแกไขจุดบกพรองของ
ผูเรียน วาท่ีไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด เปนการปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน  
การประเมินผลจะใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การสอบถาม การตรวจผลงาน การทดสอบ 
   (3) สอบหลังสอน (Summative Evaluation) เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผล 
การเรียนหรือเปนการดูผลรวมของความสามารถของผูเรียนวา หลังจากท่ีไดรับการจัดการเรียน 
การสอนแลวผูเรียนบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายท่ีวางไวหรือไม ซ่ึงใชการกําหนดจุดมุงหมาย 
การเรียนการสอนเปนเกณฑ วิธีการที่ใชจะอยูในลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน 
  อารมณ  เพชรช่ืน (2527, หนา 40-41) ไดกลาววา การวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีนิยมใชกัน
แพรหลายในโรงเรียน สวนมากจะวัดกันมากในดานเนื้อหา เปนการทดสอบในดานวิชาความรู 
ความจํา ความเขาใจ 
  การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในครั้งนี้ เปนการวัดความสามารถของนักเรียนกอน
และหลังการเรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และแบบยอนกลับ (Backward 
Design)  โดยการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียนในดานตางๆ สําหรับพฤติกรรมท่ีผูวิจัยใชเปน
แนวทางในการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในคร้ังนี้ โดยวัดพฤติกรรม 4 ดาน 
ดังตอไปนี้ 
   (1) ความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการเรียนการระลึกถึงซ่ึงเร่ืองราว
ท้ังปวงของ ประสบการณท่ีผานมา รวมทั้งส่ิงท่ีสัมพันธกันกับประสบการณนั้นๆ ดวย 
   (2) ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ และสรุปความ
เกี่ยวกับส่ิง ตางๆ ท่ีไดเห็น หรือเร่ืองราวและเหตุการณตางๆ ที่ไดรับอยางถูกตอง 
   (3) การนําไปใช หมายถึง ความสามารถท่ีจะนําความรูความเขาใจส่ิงท่ีเรียนไป
แลวไปใชในสถานการณใหมๆท่ีคลายคลึงกันอยางถูกตองเหมาะสมโดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน 
   (4) การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวใดๆ ออกเปน
สวนยอยๆ มีความเกี่ยวพันกันอยางไร 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2535, หนา 50) ใหความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
(Achievement Test) ไววา หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดความรู ความสามารถของบุคคลในดาน
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วิชาการ ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรูในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงคของวิชาหรือเนื้อหาท่ีสอบ
นั้น 
  สมนึก ภัททิยธนี (2537, หนา 55) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว 
 4. แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเปนแนวในการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
  ในการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แนวความคิดท่ีนิยมนํามาใชวัดไดแก การเขียน
ขอสอบวัดตามประเภทของจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย (Cognitive) ของบลูม
(Benjamin S. Bloom) ในป 1990-1999 เดวิท แครทโวล (David Krathwohl) และบรรดาผูเช่ียวชาญ
และลูกศิษยของบลูมไดรวมกันปรับปรุงจุดมุงหมายการศึกษาดานพุทธิพิสัยในสวนของโครงสราง
และลําดับข้ันของกระบวนการทางปญญา เปนดังนี้ 
   (1) จํา (Remembering) หมายถึง ความสามารถระลึกได แสดงรายการไดบอกได
ระบุได 
    (1.1) จํา (Recognizing) ความรูท่ีมีอยูในความจํา คือ การระบุ (Identifying) 
เชนสามารถเลาเหตุการณหรือเร่ืองราวได บอกไดวามีสัตวอะไรอยูในเร่ืองนี้บาง 
    (1.2) ระลึกได (Recalling) ความสามารถในการเรียกความรูท่ีไดเรียนรูไป
นานแลวกลับมา คือ ระลึก (Retrieving) เชน เขียนรายการขอมูลท่ีอยูในความทรงจําได ทองบทกวท่ีี
ช่ืนชอบได 
   (2) เขาใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย มี 
    (2.1) แปลความหมาย (Interpreting) เปนการเปล่ียนจากรูปแบบหนึ่งไปเปน
อีกรูปแบบหนึ่ง เชน แสดงความคิดหลักของขอความนี้ 
    (2.2) ยกตัวอยาง (Exemplifying) เปนการคนหาตัวอยางแนวคิดหรือทฤษฎี 
เชนแสดงภาพประกอบความของส่ิงนี้ 
    (2.3) จัดประเภท (Classifying) เปนการจัดส่ิงของใหเขาพวกโดยใช
หลักเกณฑตางๆ เชนเลาเร่ืองราวจากกลุมคําท่ีกําหนด การสรุป (Summarizing) ยนยอหรือสรุปจาก
ขอมูลท่ีมีอยู เชน เขียนสรุปเหตุการณท่ีเกิดข้ึน การสรุปอางอิง (Inferring) หรือการยนยอประเด็น
หลัก เชนใชตัวอยางท่ีกําหนดใหแลวสรุปอางอิงไปยงัหลักการหรือทฤษฎี 
   (3) ประยุกตใช (Applying) หมายถึง ความสามารถในการนําไปใชประยุกตใช
แกไขปญหาประกอบดวย 
    (3.1) นําไปใชในงานประจํา (Executing) เชนเขียนสรุปรายงาน 
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    (3.2) นําไปใชในงานท่ีไมใชงานประจํา (Implementing) เชน เขียนเอกสาร
เกี่ยวกับหัวขอท่ีนาสนใจ 
   (4) วิเคราะห (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลักษณะการจัดการ มีดังนี้ 
    (4.1) บอกความแตกตาง (Differentiating) เปนการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของสวนตางๆ ของส่ิงท่ีกําหนด เชน บอกความแตกตางระหวางจํานวนตรรกยะและอตรรกยะดวย
หลักคณิตศาสตร 
    (4.2) จัดการ (Organizing) เปนการกําหนดสถานการณท่ีเหมาะสมหรือ
หนาท่ีเหมาะสมหรือหนาท่ีภายในโครงสราง เชน สรางตารางนําเสนอขอมูล เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธของหลายส่ิง 
    (4.3) คุณลักษณะเฉพาะ (Attributing) กําหนดจุดท่ีพบเหตุ ความลําเอียง 
คุณคาหรือแนวโนมของส่ิงท่ีนาสนใจศึกษา เชน เขียนชีวประวัติของบุคคลท่ีนาสนใจศึกษา 
   (5) ประเมินคา (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ
ตัดสิน 
    (5.1) ตรวจสอบ (Checking) เปนการคนหาความไมสอดคลองหรือความ
ขัดแยงภายในกระบวนการหรือผลผลิต เชน เขียนขอเสนอแนะเพ่ือใหเกิดการปรับปรุงเปล่ียนแปลง 
    (5.2) วิจารณ (Critiquing) เปนการคนหาความไมสอดคลองระหวางผลผลิต
และเกณฑภายนอกคนหาความเหมาะสมของกระบวนการท่ีมีปญหา เชน ตัดสินวิธีการ 2 วิธีวาวธีิ
ไหนชวยแกปญหาไดดีท่ีสุด 
   (6) คิดสรางสรรค (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบวางแผน 
ผลิต ไดแก 
    (6.1) ทําใหเกิดข้ึน (Generating) การไดทางเลือกหรือสมมติฐานท่ีอยู 
บนพื้นฐานของกฎเกณฑหรือเหตุผล เชน จากปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนสามารถต้ังสมมติฐานได
อยางไร 
    (6.2) วางแผน (Planning) เปนการดําเนินการตามกระบวนการจนไดรับ
ผลสําเร็จเชน ออกแบบสรางบานในฝน เขียนบทละครโทรทัศน 
    (6.3) ผลผลิต (Producing) เชน การนําเสนอแนวคิดใหมๆ ประดิษฐช้ินงานท่ี
สนใจ 
 5. ประโยชนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีประโยชนดังนี้ 
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   (1) เพื่อดูระดับพัฒนาการ 
   (2) ใชเปนประโยชนในการแนะแนวนักเรียน 
   (3) เพื่อประโยชนในดานการวางแผนสรางหลักสูตรตอไป 
   (4) เพื่อใชในการสอบคัดเลือกและเล่ือนช้ัน 
   (5) เพื่อใชเปรียบเทียบความสามารถในการสอบของครูในโรงเรียนเดียวกันหรือ
เปรียบเทียบระหวางโรงเรียน 
 

การคิดวิเคราะห 
 
 การคิดเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมองของบุคคล (Cognitive Proecss, อาศัยขอมูล
ประสบการณจากส่ิงแวดลอมตางๆ ท่ีผานเขามาทางอวัยวะรับสัมผัสเกิดการรูสึกการรับรูและระบบ
ความจํา (สมสุข โถวเจริญ, 2549, หนา 45) 
 ตัวแปรท่ีสําคัญของการคิด (สุรางค โควตระกูล, 2544, หนา 317) 
 ตัวแปรท่ีสําคัญของการคิดมี 4 อยาง คือ 
  (1)  กระบวนการพื้นฐาน (Basic Process) 
  (2)  ความรูเฉพาะท่ีเกี่ยวกบัส่ิงท่ีคิด (Domain–Speeific Knowledge) 
  (3)  ความรูเกี่ยวกับการรู-คิดของตนเอง (Metacognitive Konwledge) 
  (4)  ทัศนคติหรือเจตคติ (Attiude) 
 การคิด เปนส่ิงท่ีสอนได (Bayer, 1988 ; Pressesien, 1986 ; Mayer, 1987 อางถึงใน  
สุรางค โควตระกูล, 2544, หนา 319) ตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับท่ี 8 ระบุไวเกี่ยวกับ 
การสอนการคิด เพื่อใหการสอน การคิด ใหมีประสิทธิภาพ ดังโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ไดแบงการสอนคิดเปน 2 ประเภท คือ 
  (1)  สอนทักษะการคิดควบคู หรือรวมไปกับวิชาตาง ๆ ในหลักสูตร 
  (2)  จัดการสอน “ทักษะการคิด” เปนวิชาพิเศษ โดยใชหลักสูตร และวิธีสอนการคิด
ท่ีผูเช่ียวชาญไดทําข้ึน เชน Philsophy for Children” โดย Mathew Lipman (1987) ซ่ึงใชในระดบั
ประถมศึกษา 
 การคิดของมนุษยเรามีตัวแปร ทําใหเกิดการคิดไดอยางมีเหตุผล การสอนทักษะการคิด
เปนส่ิงทําได โดยจัดการเรียน การสอน ควบคูไปกับวิชาตางๆ หรืออาจจะจัดสอนเปนวิชาเฉพาะก็
ไดเพื่อเปนการฝกฝนดานการคิดใหผูเรียน ผูสอน ควรจัดประสบการเพื่อเปนการกระตุน
กระบวนการคิด 
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 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะหเปนสมรรถภาพดานหน่ึงของสมอง ซ่ึงนักวิชาการไดใหจํากัดความ
ของการคิดวิเคราะห ไวดังนี้ 
  ทิศนา แขมมณี (2544, หนา 146) ไดกลาวไววา การคิดวิเคราะห เปนการคิดท่ีมี
ลักษณะการคิดประเภทคิดลึกซ้ึง หมายถึง การวิเคราะหหรือคิดใหเห็นองคประกอบหลักและ
องคประกอบยอยท่ีโยงใยสัมพันธกัน คิดถึงระบบความสัมพันธเชิงสาเหตุท่ีอยูภายในโครงสราง
นั้นๆ และคิดถึงสาเหตุของปญหาหรือความหมายหรือคุณคาท่ีแทจริงของส่ิงนั้นๆ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548ข, หนา 50) กลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา 
การแยกแยะขอมูลหรือสวนประกอบออกเปนสวนยอยๆ และตรวจสอบ หรือจัดโครงสรางหา
ความสัมพันธขององคประกอบตางๆเพ่ือใหไดความรูความสามารถเขาใจหาเหตุและผลของส่ิงท่ี
เกิดข้ึน ใชแกปญหา ใชประเมินคา ตัดสินใจ และ ใชสรางสรรคส่ิงใหม 
  สุวิทย   มูลคํา  (2549,  หนา  9)  กลาวถึงความหมายของการคิดวิ เคราะหว า 
ความสามารถในการจําแนก แยกแยะ องคประกอบตางๆของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ 
ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณและความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อ
คนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของส่ิงท่ีกําหนดให 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546, หนา 1) กลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา 
การระบุเร่ืองหรือปญหา จําแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล เพื่อจัดกลุมอยางเปนระบบ ระบุเหตุผล
หรือเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูล และตรวจสอบขอมูล หรือหาขอมูลเพื่อใหเพียงพอใน 
การตัดสินใจ แกปญหา คิดสรางสรรค 
  ทิศนา  แขมมณี (2550, หนา 69) กลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา การคิด
เปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะ คุณสมบัติของส่ิงตางๆหรือขอความท่ีไดรับจริง แลวทํา 
การวิเคราะหเพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความนั้นจริงๆรวมถึงการนําหลักการดังกลาวไป
ใชในสถานการณท่ีตางๆ ไปจากเดิม 
  ลักขณา สริวัฒน (2549, หนา 80) กลาววา การคิดเชิงวิเคราะหเปนการจําแนกแจก
แจงองคประกอบตางๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผล
ระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุท่ีแทจริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
  จากความหมายของการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา ความสามารถของ
นักเรียนในการพิจารณาขอความที่เปนปญหาหรือสถานการณ การหาหลักการโดยการแยกแยะ
คุณสมบัติของส่ิงตางๆ หรือขอความท่ีไดรับจริง อยางมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีนาเช่ือถือมาสนับสนุน
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ยืนยันในการตัดสินใจชี้ขาดตามเร่ืองราวหรือสถานการณนั้น และไดขอสรุปอยางถูกตอง 
สมเหตุสมผล 
 2. ทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับการคิด 
  สุรางค โควตระกูล (2544, หนา  281-283) ไดกลาววา ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดท่ี
เกี่ยวกับการคิดของนักจิตวิทยา และนักวิชาการ ตางประเทศ และสรุปได ดังนี้ 
  Gagne (1985) ไดอธิบายวา ผลการเรียนรูของมนุษยมี 5 ประเภท 
   (1) ทักษะทางสติปญญา แบงทักษะทางสติปญญาตามลําดับข้ันต่ําไปสูง คือ  
การเรียนรู การจําแนกความคิดรวบยอดรูปธรรม กฎเกณฑ และกฎเกณฑข้ันสูง 
   (2) สมรรถภาพเกี่ยวกับถอยคําขาวสาร (Verbal Information) คือ ผลการเรียนรูท่ี
แสดงออกโดยการพูด การเขียน การพิมพ, หรือการเขียนรูป 
   (3) ทักษะในการใชยุทธศาสตรการรูคิด (Cognitive Strategies) ซ่ึงเปนเคร่ืองมือ
ท่ีสําคัญมากท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถท่ีจะเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระ 
   (4) ทักษะดานการเคล่ือนไหว (Motor Skills) หมายถึง ทักษะในการใชสวนตางๆ 
ของรางกายและกลามเน้ืออยางคลองแคลวและดวยความเท่ียงตรงในการเคล่ือนไหว 
   (5) เจตคติ (Attitude) หมายถึง อัชฌาลัย (Disposition) ท่ีมีตอคน สัตวหรือส่ิงของ 
อาจจะเปนไดท้ังทางบวกและลบ 
  หลักการของ กานเย ไดแบงผลการเรียนรูของมนุษยเปน 5 ประเภทคือ ทักษะทาง
สติปญญา ถอยคําขาวสาร ยุทธศาสตร การรูคิด ทักษะดานการเคล่ือนไหว และทัศนคติ (สุรางค 
โควตระกูล, 2544, หนา 281–283) 
  Bruner (1971 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544, หนา 299-300) กลาววา การสอน
ใหผูเรียน เรียนรูโดยการคนพบเปนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเพราะการเรียนรูโดยการคนพบจะทํา
ใหผูเรียนเกิดส่ิงดังตอไปนี้  
   (1) เพิ่มพูนสติปญญาของนักเรียน เพราะผูเรียนจะตองหาทางแกปญหาและ
คนพบส่ิงท่ีตองการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหการเรียนรูมีความหมายและสอนใหคิดเปน 
   (2) ชวยความจําไดดีกวาการเรียนโดยวิธีอ่ืนๆ 
   (3) ชวยในการนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหม หรือถายโยง 
   (4) ชวยทําใหนักเรียนอยากเรียนรูมากข้ึน เปนการเสริมแรงภายในของผูเรียนเอง 
   (5) ชวยทําใหนักเรียนภูมิใจวาตนมีความพยายามท่ีเรียนรูดวยตนเอง 
  การสอนใหผูเรียน เรียนโดยการคนหาอยางมีประสิทธิภาพเปนการสงเสริมให
นักเรียนสรางความรู และคิดเปน เพื่อเปนพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียน 
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  Bloom (1961 อางถึงใน ฉวีลักษณ บุญยะกายจน, 2547, หนา 31) ไดกําหนด
พฤติกรรมการเรียนรูในดานกิจกรรมของสมองจําแนกไดเปน 6 ระดับคือ ความรู ความเขาใจ การ
ประยุกต วิเคราะห สังเคราะห และประเมินผล  
  Piaget (1962 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2544, หนา 49) ไดกลาววา ในการ
พัฒนาการทางเชาวปญญา บุคคลตองมีการปรับตัวซ่ึงประกอบดวยกระบวนการที่สําคัญ 2 อยาง คือ 
การซึมซาบหรือดูดซึม และการปรับโครงสรางทางสติปญญา  
  จากการไดศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการคิดของนักจิตวิทยาและ
นักวิชาการตางประเทศ ประกอบดวย กานเย บรูเนอร บลูม และพีอาเจต พอสรุปใจความสําคัญได
ดังนี้ การสอนใหผูเรียนมีประสิทธิภาพจะตองมีการฝกพัฒนาการทางสติปญญาและเชาวปญญา ใน
ดานกิจกรรมของสมอง สามารถคิดวิเคราะหเพ่ือจะไดทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการแกปญหา
ตาง ๆ ไดเปนอยางดี 
 3. ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
  ผูวิจัยไดศึกษาถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหเพื่อเปนขอมูลพื้นฐาน สําหรับใน 
การสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ซ่ึงมีนักวิจัยไดจําแนกลักษณะการ
คิดวิเคราะห ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา (2549, หนา 23) จําแนกลักษณะการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ลักษณะ 
ดังนี้ 
   (1) การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบท่ีสําคัญ
ของส่ิง ของหรือเร่ืองราวตางๆเชน การคิดวิเคราะหสวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ หรือ 
เหตุการณ 
   (2) การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของ
สวนสําคัญตางๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความ
แตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
   (3) การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธสวน
สําคัญในเร่ืองนั้นๆ สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหนักเรียนคนหาหลักการของเร่ือง 
การระบุจุดประสงคของนักเรียน ประเด็นสําคัญของเร่ือง เปนตน 
  ทิศนา  แขมมณี (2550, หนา 71) จําแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห มี 3 ลักษณะ 
คือ 
   (1) การวิเคราะหเนื้อหา ในขอมูลตางๆนั้นอาจประกอบดวยสวนท่ีเปนขอเท็จจริง 
ความคิดเห็นของผูเขียน หรือคานิยม ซ่ึงไดแกความสามารถในการตระหนักรูซ่ึงไมกลาวถึง 
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ขอสันนิษฐาน ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมุติฐาน ความสามารถในการจําแนกความจริง
จากขอมูลเบ้ืองตน ทักษะในการบงช้ีและในการพินิจพิเคราะหระหวางกระบวนการพฤติกรรมกับ
อางถึงยังแตละบุคคลและกลุม และ ความสามารถท่ีบงช้ีขอสรุปจากขอมูล 
   (2) การวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานตองมีทักษะในการเชื่อมตอความสัมพันธ
ระหวางขอมูลหลักกับสวนอ่ืนๆ เชนสมมุติฐาน ซ่ึงไดแก ทักษะความเขาใจในความสัมพันธ
ระหวางแนวคิดในขอความ ความสามารถในการระลึกในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 
ความสามารถในการระลึกซ่ึงเปนความจริงหรือขอสมมุติฐานเปนสําคัญหรือขอโตแยงท่ีสนบัสนุน
ขอความนั้น  ความสามารถในการตรวจสอบความเท่ียงของสมมุติฐานซ่ึงใหขอมูลและ 
ขอสันนิษฐาน ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุและผลกระทบจากสวนอ่ืนๆ
ของความสัมพันธ ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยงไปยัง
ความสามารถในการจําแนกความเกี่ยวของของขอมูลท่ีนอกเหนือไป และความสามารถใน 
การระลึกความสัมพันธและรายละเอียดที่สําคัญและไมสําคัญในขอมูลนั้น 
   (3) การวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหระบบหลักการโครงสรางท่ีเกี่ยวของ
รวมไปถึงความชัดเจนและไมชัดเจนของโครงสรางในการวิเคราะหหลักการนี้ตองวิเคราะหแนวคิด 
จุดประสงคและมโนทัศน ซ่ึงไดแกความสามารถในการคิดวิเคราะห ในรายละเอียดของงาน
ความสัมพันธของขอมูลและความหมายขององคประกอบตางๆความสามารถในการวิเคราะห
รูปแบบในการเขียน ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงคของผูเขียน ความเห็นของผูเขียนและ
ความรูสึกท่ีมีตองาน ความสามารถในการวิเคราะหถึงมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงส่ิงใด 
ความสามารถในการวิเคราะหถึงสวนท่ีเปนโฆษณาชวนเช่ือและ ความสามารถในการวิเคราะหถึง
จุดท่ีเปนอคติของผูเขียน 
  จากลักษณะของการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหมี
ลักษณะ 3 ลักษณะ คือ การวิเคราะหเนื้อหา การวิเคราะหความสัมพันธ และ การวิเคราะหหลักการ 
จากการศึกษาลักษณะของการคิดวิเคราะหผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดย
กําหนดปญหา เน้ือเร่ืองในลักษณะการคิดวิเคราะหเนื้อหา 
 4. องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
  บุญนํา เท่ียงดี (2548, หนา 52 อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2548, หนา 39) กลาวถึง องคประกอบของการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 
   (1) การตีความ ความเขาใจ และใหเหตุผลแกส่ิงท่ีตองการวิเคราะหเพื่อแปลความ
ของส่ิงนั้นข้ึนกับความรูประสบการณ และคานิยม 
   (2) การมีความรู ความเขาใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห 
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   (3) การชางสังเกต  สงสัย ชางถาม ขอบเขตของคําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิดเชิง
วิเคราะหจะยึดหลัก 5W 1H คือใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) ทําไม 
(Why) อยางไร (How) 
   (4) การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล (คําถาม, คนหาคําตอบ ไดวา อะไรเปนสาเหตุ
ใหเร่ืองนั้นเช่ือมกับส่ิงนี้ไดอยางไร มีองคประกอบใดบางท่ีนําไปสูส่ิงนั้น มีวิธีการ ข้ันตอนการทํา
ใหเกิดส่ิงนี้ไดอยางไร มีแนวทางแกไขปญหาอยางไรบาง ถาทําเชนนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต
ลําดับเหตุการณนี้ดูวาเกิดข้ึนไดอยางไร 
  สุวิทย  มูลคํา (2549, หนา 17) กลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะห สําคัญ 3 
ประการ ดังนี้ 
   (1) ส่ิงท่ีกําหนดให เปนส่ิงสําเร็จรูปท่ีกําหนดใหวิเคราะหเชน วัตถุ ส่ิงของ 
เร่ืองราว เหตุการณหรือปรากฎการณตางๆ เปนตน 
   (2) หลักการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของส่ิงท่ี
กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหา
ลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยง
กัน เปนตน 
   (3) การคนหาความจริงหรือความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของส่ิงท่ี
กําหนด ใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุป 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา 50) กลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะห 
ดังนี้ 
   (1) การตีความ ความเขาใจ และใหเหตุผลแกส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เพื่อแปล
ความของส่ิงนั้น ข้ึนกับความรู ประสบการณและคานิยม 
   (2) การมีความรู ความเขาใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห 
   (3) การชางสังเกต ชางสงสัย ชางถาม ขอบเขตของคําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิด
วิเคราะหจะยึดหลัก 5W 1H คือ Who What Where When Why และ How 
   (4) การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล (คําถาม) คนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุ
ใหเร่ืองนั้นเช่ือมกับส่ิงนี้ไดอยางไร เร่ืองนี้ใครเกี่ยวของ สงผลกระทบอยางไร มีองคประกอบใดบาง
ท่ีจะนําไปสูส่ิงนั้น มีวิธีการ มีข้ันตอน ทําใหเกิดส่ิงนี้ไดอยางไร มีแนวทางแกปญหาอยางไรบาง ถา
ทําเชนนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต ลําดับเหตุการณดูวาเกิดข้ึนไดอยางไร ส่ิงนี้เกี่ยวของกับเร่ืองท่ี
เกิดข้ึนอยางไร 
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  จากการศึกษาองคประกอบของการคิดวิเคราะหสรุปไดวา การที่มนุษยเราจะเกิด 
การคิดวิเคราะหจะตองมีองคประกอบตาง ๆ ดังนี้ การตีความ ความเขาใจ การมีความรูความเขาใจ 
 5. ขั้นตอนการคิดวิเคราะห 
  ผูวิจัยศึกษาข้ันตอนการคิดวิเคราะห เพื่อใหมีความสัมพันธในการกําหนดข้ันตอน
การจัดการเรียนรูซ่ึงมีนักวิจัยกลาวถึงข้ันตอนการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา (2549, หนา 19) กลาวถึงข้ันตอนการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 5 
ข้ันตอน  ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการกําหนด เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณตางๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเร่ืองท่ีใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ 
เร่ืองราว เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริง หรือ ส่ือเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 
  ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหา
ของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถาม หรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของ 
การวิเคราะหเพื่อคนหาความจริงสาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพน้ี บทความนี้ ตองการส่ือหรือ
บอกอะไรที่สําคัญท่ีสุด 
  ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนหรือแตกตางกัน 
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความ
คลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
  ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ี
กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W 1 H ประกอบดวย What Where When 
Why Who และ How 
  ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือ
ตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548ข, หนา 52) กลาวถึงข้ันตอนการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
   (1) ศึกษาขอมูลหรือส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 
   (2) กําหนดวัตถุประสงค เปาหมาย ของการวิเคราะห 
   (3) แยกแยะ จําแนก รายละเอียดสวนประกอบของส่ิงตางๆ ท่ีตองการวิเคราะห 
   (4) ตรวจสอบจัดโครงสราง หรือ ความสัมพันธ ระหวางองคประกอบใหญ และ
องคประกอบยอย 
   (5) นําเสนอขอมูลการวิเคราะห 
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   (6) นําผลการวิเคราะหไปใชประโยชนตามเปาหมาย 
  ทิศนา  แขมมณี (2550, หนา 25) กลาวถึงข้ันตอนการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
   (1) ศึกษาขอมูล 
   (2) ตั้งวัตถุประสงคในการวิเคราะหขอมูล 
   (3) กําหนดเกณฑในการจําแนกแยกแยะขอมูล 
   (4) แยกแยะขอมูลตามเกณฑท่ีกําหนด เพื่อใหเห็นองคประกอบของส่ิงท่ี
วิเคราะห 
   (5) หาความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ และความสัมพันธของขอมูลใน
แตละองคประกอบ 
   (6) นําเสนอผลการวิเคราะห 
   (7) นําเสนอผลการวิเคราะหมาสรุปตอบคําถามตามวัตถุประสงค 
  จากข้ันตอนการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหมีข้ันตอน
ดังนี้ ศึกษาขอมูลหรือส่ิงท่ีตองการวิเคราะห กําหนดวัตถุประสงค เปาหมายของการคิดวิเคราะห 
แยกแยะ จําแนก รายละเอียดสวนประกอบของส่ิงตางๆท่ีตองการวิเคราะห ตรวจสอบ จัดโครงสราง
หรือความสัมพันธระหวางองคประกอบใหญและองคประกอบยอย นําเสนอขอมูลการวิเคราะห นํา
ผลการวิเคราะหไปใชประโยชนตามเปาหมาย จากการศึกษาถึงข้ันตอนของการคิดวิเคราะห มีความ
สอดคลองกับข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 6. แนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห 
  ผูวิจัยศึกษาถึงแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห ซ่ึงมีนักวิจัยกลาวถึง ดังนี้ 
  ดิลก  ดิลกานนท (2539, หนา 63-66) กลาวถึงแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ดังนี้ 
   (1) วิเคราะหวาอะไรคืออะไร ข้ันนี้นักเรียนตองรวบรวมปญหา หาขอมูลพรอม 
สาเหตุของปญหาจากการคิด การถาม การอาน หรือพิจารณาจากขอเท็จจริงนั้นๆ 
   (2) กําหนดทางเลือก เม่ือหาสาเหตุของปญหาน้ันไดแลว นักเรียนตองหาทาง   
เลือกท่ีแกปญหาโดยพิจารณาจากความเปนไปไดและขอจํากัดตางๆ ทางเลือกท่ีจะแกปญหานั้นไม
จําเปนตองมีทางเลือกเดียว อาจมีทางเลือกหลายๆ ทาง 
   (3) เลือกทางเลือกที่เหมาะสมท่ีสุด เปนการพิจารณาทางเลือกท่ีใชแกปญหานั้น  
โดยมีเกณฑการตัดสินใจท่ีสําคัญ คือ ผลดี ผลเสีย ท่ีเกิดจากทางเลือกนั้นท้ังท่ีเกิดข้ึนในดานสวนตัว
และสังคมสวนรวม 
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   (4) ตัดสินใจ เพื่อพิจารณาเลือกอยางรอบคอบในข้ันตอนท่ี 3 แลวจึงตัดสินใจ
เลือกทางเลือกท่ีคิดวาดีท่ีสุด หลังจากนั้นครูตองเปดโอกาศใหนักเรียนไดเสนอความคิดของเขาและ
อภิปรายรวมกันในกลุม โดยครูตองยอมรับความคิดเห็นของทุกคน ถาหากคําตอบของนักเรียนมี
การขัดแยงข้ึนในกลุม ครูตองเปนผูตั้งคําถามดวยการใหคิดตอไปวา คําตอบใดกอใหเกิดผลในทางดี
และไมดีอยางไรบาง อะไรเปนประโยชนแกตนเองและสังคมมากที่สุด หลังจากนั้นครูตองเปด
โอกาศใหนักเรียนไดเสนอความคิดของเขาและอภิปรายรวมกันในกลุม โดยครูตองยอมรับความ
คิดเห็นของทุกคน ถาหากคําตอบของนักเรียนมีการขัดแยงข้ึนในกลุม ครูตองเปนผูตั้งคําถามดวย
การใหคิดตอไปวา คําตอบใดกอใหเกิดผลทางดีและไมดีอยางไรบาง อะไรเปนประโยชนแกตนเอง
ละสังคมรวมมากท่ีสุด ครูพึงระลึกเสมอวาคําตอบท่ีนักเรียนเสนอมานั้นถูกท้ังนั้นแลวแตเหตุผล
และความคิดของแตละคน ไมมีคําตอบท่ีถูกเพียงคําตอบเดียว หากครูเปดโอกาศใหนักเรียนไดฝก
คิดวิเคราะหและอภิปรายปญหาตางๆ เชนนี้ประจํา ก็นาเช่ือไดวากําลังสอนใหคนคิดวิเคราะหเปน
แลว 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548ข, หนา 52) กลาวถึงแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห 
ดังนี้ 
   (1) จัดกิจกรรมการคิดวิเคราะห แทรกสาระการเรียนรู ไวในรายวิชาท่ีเปนสาระ
การเรียนรูพื้นฐาน 
   (2) จัดรายวิชาหรือสาระการเรียนรูเพิ่มเติมเพ่ือสงเสริมการคิดวิเคราะห 
   (3) จัดกิจกรรมพบครูท่ีปรึกษาใหคิดวิเคราะหเร่ืองตางๆ 
   (4) จัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนใหรูจักคิดวิเคราะห สรางกิจกรรมการเรียนรูท่ี
สงเสริมทักษะ การคิด เชน กิจกรรมนักคิดรุนเยาว กิจกรรมนักเรียน จัดประกวดแขงขันทักษะ 
การคิด ทักษะทางวิชาการและวิชาชีพ โครงงาน จัดประกวดส่ิงประดิษฐ เกมเพื่อการเรียนรู 
กิจกรรมสํารวจชุมชน 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546, หนา 9) กลาวถึงแนวทางการพัฒนาการคิด
วิเคราะห ดังนี้ 
   (1) ฝกสังเกต สังเกตในส่ิงท่ีเราเห็น หรือส่ิงแวดลอม เพราะการฝกการสังเกตจะ
ทําใหเกิดปญญาและวิธีคิด ซ่ึงสติ-สมาธิ จะมีผลตอการสังเกตและส่ิงท่ีสังเกต 
   (2) ฝกบันทึก เม่ือสังเกตอะไรแลวควรฝกบันทึก โดยจะวาดรูปหรือบันทึก
ขอความ ถายภาพ ถายวีดีโอ ละเอียดมากนอยตามวัยและสถานการณ การบันทึกเปนการพัฒนา
ปญญา 
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   (3) ฝกการนําเสนอตอท่ีประชุมกลุม เม่ือมีการเรียนรูอะไรก็ควรฝกนําเสนอให
เพื่อนหรือครูไดรูเร่ือง เพราะการนําเสนอไดดีเปนการพัฒนาปญญา ท้ังของผูนําเสนอและของกลุม 
   (4) ฝกการฟง การรูจักฟงคนอ่ืนทําใหฉลาดข้ึน โบราณเรียกวาพหูสูต 
   (5) ฝกปุจฉา-วิสัชนา เม่ือมีการนําเสนอและฟงแลว ก็ควรฝกการถาม-ตอบ เพราะ
เปนการฝกใชเหตุผล วิเคราะห สังเคราะห ทําใหเกิดความแจมแจงในเร่ืองนั้นๆ 
   (6) ฝกต้ังสมมุติฐานและต้ังคําถาม เม่ือเรียนรูอะไรไปแลวตองสามารถต้ังคําถาม
ไดวาส่ิงนี้คืออะไร ส่ิงนั้นเกิดจากอะไร อะไรมีประโยชน ทําอยางไรจึงประสบความสําเร็จ 
   (7) ฝกการคนหาคําตอบ เม่ือมีการตั้งคําถามแลว ก็ควรไปคนหาคําตอบจาก 
หนังสือ ตํารา ผูรู หรือนักปราชญ อินเตอรเน็ต หรือแหลงอ่ืนๆ 
   (8) การวิจัยเพ่ือหาคําตอบเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทุกระดับ 
   (9) เชื่อมโยงบูรณาการ เม่ือเรียนรูอะไรมาอยาใหความรูนั้นแยกสวน แตควร
เช่ือมโยงบูรณาการใหเห็นความเปนท้ังหมด เกิดการเรียนรูดวยตนเองตามความเปนจริงวาสัมพันธ
กับความเปนท้ังหมดอยางไร 
   (10)   การฝกการเขียนเรียบเรียงทางวิชาการ กระบวนการเรียนรูใหมท่ีไดมาควร
นํามาเรียบเรียงทางวิชาการ ซ่ึงเปนการเรียบเรียงความคิดใหประณีต ทําใหการคนควาหาหลักฐานท่ี
มีอางอิงของความรูใหถ่ีถวนแมนยําข้ึน การเรียบเรียงทางวิชาการจึงเปนการพัฒนาปญญาของ
ตนเองอยางสําคัญและเปนประโยชนในการเรียนรูของผูอ่ืนในวงกวางออกไป 
  จากแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา นักเรียนตอง
วิเคราะหวาอะไรคืออะไร กําหนดทางเลือก เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม ตัดสินใจ สวนครูตองจัด
กิจกรรมพัฒนาการคิดวิเคราะห แทรกสาระการเรียนรู จัดรายวิชาหรือสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมเพ่ือ
สงเสริมการคิดวิเคราะห จัดกิจกรรมพบครูท่ีปรึกษาใหคิดวิเคราะหตางๆ จัดกิจกรรมพัฒนานกัเรียน
ใหรูจักคิดวิเคราะห เร่ืองจากการศึกษาแนวทางพัฒนาการคิดวิเคราะหดังกลาว ผูวิจัยไดนําแนวทาง
เหลานี้สอดแทรกกิจกรรมการจัดการเรียนรู เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใหนักเรียนมีความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหท่ีดีข้ึน 
 7. พฤติกรรมบงชี้ความสามารถการคิดวิเคราะห 
  การที่นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห นักเรียนตองมีพฤติกรรมตัวบงช้ี
ความสามารถการคิดวิเคราะห ผูวิจัยศึกษาเปนขอมูลพื้นฐานเพ่ือสรางแบบวัดความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหของนักเรียน ซ่ึงมีนักวิจยัท่ีไดกลาวถึงพฤติกรรมตัวบงช้ี ดังนี้ 
  Hudkin (1992 อางถึงใน วิไลพร คําเพราะ, 2539, หนา 55) กลาวถึงพฤติกรรมตัว
บงช้ีท่ีทําใหเกิดการคิดวิเคราะหไว 4 ประการ คือ 
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   (1) นักเรียนตองมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบท่ีสําคัญของการอางเหตุผล
โดยในช้ันตนนักเรียนตองมีพื้นฐานทางมโนทัศนและขอมูลเพียงพอสําหรับการพิจารณาความจริง
ท่ีอาจเปนไปไดของการอางเหตุผลหรือความเปนไปไดของผลลัพธท่ีคาดการณไวนอกจากนั้น
นักเรียนตองมีทักษะท่ีจําเปนในการประเมินการอางเหตุผลดวย 
   (2) นักเรียนตองแสวงหาหลักฐานท่ีนํามาใชในการอางเหตุผลหรือการลงสรุป 
โดยตองพิจารณาวา ขอสรุปท่ีนํามากลาวอางมีขอมูลสนับสนุนหรือไม ตลอดจนการพิจารณาวา
หลักฐานท่ีนํามาอางอิงผิดหรือไม หรือถาเปนหลักฐานท่ีเปนขอสรุปตองพิจารณาวา ขอสรุปเกิน
กวาหลักฐาน หรือไม 
   (3) นักเรียนตองพิจารณา ไตรตรอง และประเมินท้ังหลักฐานท่ีนํามาใชและ
ลักษณะการใชเหตุผล ท่ีนํามาใชในการอางเหตุผลกอนการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธขอสรุปนั้น 
   (4) นักเรียนสามารถระบุขอสันนิษฐาน ท่ีเกี่ยวของกับการอางอิงเหตุผล 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2548ข, หนา 51) กลาวถึง พฤติกรรมบงช้ีความสามารถการคิด
วิเคราะห ดังนี้ 
   (1) สามารถแยกแยะสวนประกอบตางๆ ของส่ิงท่ีจะวิเคราะหได 
   (2) สามารถแจกแจงรายละเอียดของสวนประกอบตางๆ ของส่ิงท่ีวิเคราะห 
   (3) สามารถตรวจสอบ/จัดโครงสรางความสัมพันธขององคประกอบใหญ และ 
องคประกอบยอย 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546, หนา 3) กลาวถึงตัวบงช้ีพฤติกรรมความสามารถ
การคิดวิเคราะห ไวดงันี้ 
   (1) นักเรียนมีความพยายามในการรวบรวมขอมูลและทบทวนคําตอบของปญหา 
   (2) นักเรียนรับฟงความคิดเห็น มีความสามารถในการจับใจความและเขาใจความ
ของผูอ่ืน 
   (3) นักเรียนมีความสามารถในการต้ังคําถามท่ีคอนขางจําเพาะและลึกซ้ึง 
   (4) นักเรียนมีความสามารถในการพูดหรือเขียนไดตรงประเด็น ประโยคมีความ
สมบูรณ มีความหมายชัดเจน รวมท้ังความสามารถส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจถึงความคิด 
   (5) นักเรียนมีความสามารถในการนําความรูหรือขอเสนอแนะไปประยุกตใช 
  จากพฤติกรรมบงช้ีความสามารถการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา นักเรียน
มีความเขาใจกับปญหา สามารถแยกแยะสวนประกอบตางๆ ท่ีจะวิเคราะห สามารถตรวจสอบ
ความสามารถในการต้ังคําถามท่ีคอนขางจําเพาะและลึกซ้ึง ความสามารถในการพูดหรือเขียนได
ตรงประเด็น และสามารถนําเสนอขอมูลได จากการศึกษาพฤติกรรมตัวบงช้ีดังกลาวขางตน ผูวิจัย
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สามารถสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงมีอยู 5 ดานคือ ระบุปญหา ตั้งสมมุติฐาน 
รวบรวมและวิเคราะหขอมูล การเสนอแนะขอมูลการวิเคราะห และสรุป 
 8. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  สมนึก ภัททิยธนี (2549, หนา 144–147) กลาววา การวัดการคิดวิเคราะห คือการใช
วิจารณญาณเพ่ือไตรตรองในการแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงตางๆ หรือเร่ืองตางๆ วามี
ชิ้นสวนใดสําคัญท่ีสุด ของช้ินสวนใดสัมพันธกันมากท่ีสุด และช้ินสวนเหลานั้นอยูรวมกันไดหรือ
ทํางานไดเพราะอาศัยหลักการใด โดยไดแบงเปน 3 ดาน คือ 
   (1) การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจําแนกวาช้ินใด สวนใด
เร่ืองใด เหตุการณใด ตอนใด สําคัญท่ีสุด หรือหาจุดเดน จุดประสงคสําคัญ ส่ิงท่ีซอนเรน 
   (2) การวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเกี่ยวของระหวาง
คุณลักษณะสําคัญของเร่ืองราวหรือส่ิงตางๆ วาสองช้ินสวนใดสัมพันธกัน รวมถึงขอสอบ 
อุปมาอุปมัย 
   (3) การวิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพิจารณาดูชิ้นสวน หรือสวนปลีกยอย
ตางๆ วาทํางานหรือเกาะยึดกันได หรือคงสภาพ เชนนั้นไดเพราะใชหลักการใดเปนแกนกลางจึง
ถามโครงสรางหรือหลัก หรือวิธีการที่ยึดถือ 
  จะเห็นไดวาการศึกษาการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหสรุปไดวา การวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการวัดความสามารถในการแยกแยะของส่ิงตางๆ โดยอาศัย
หลักการ 3 ดาน คือ การวิเคราะห ความสําคัญ ความสัมพันธและหลักการ 
 9. การประเมินผลการคิดวิเคราะห 
  ผูวิจัยศึกษาการประเมินผลการคิดวิเคราะห เพื่อเปนขอมูลในการสรางแบบวัด 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงมีนักวิจัยกลาวถึงการประเมินผลการคิดวิเคราะห ดังนี้ 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546, หนา 19) กลาวถึงการประเมินผลการคิดวิเคราะห 
ควรใชวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ดังนั้น การ
ประเมินผลนักเรียนในการคิดวิเคราะหจึงควรใชวิธีการตอไปนี้ 
   (1) การอภิปราย การประเมินผลการคิดวิเคราะหโดยใชการอภิปราย เปน 
การพัฒนาความรูความเขาใจ หรือการตัดสินเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอภิปราย รวมท้ังยังเปนการแสดงความ
คิดเห็นและมุมมองท่ีหลากหลาย เพื่อพิจารณาและตรวจสอบความคิดเห็นท่ีเสนอจนกระท่ังได
ขอสรุป ท้ังนี้ครูควรกาํหนดประเด็นการอภิปราย เพ่ือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและหาขอสรุป
ในประเด็นนั้นๆ 
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   (2) การเขียน การประเมินผลการคิดวิเคราะหโดยใชการเขียน เปนการเขียน
อธิบายขยายความใหกระจางมีลําดับการเขียนความสัมพันธ และความสอดคลองของส่ิงท่ีเขียน ซ่ึง
ผูสอนสามารถประเมินไดวานักเรียนไดนําหลักการ หรือทฤษฎีไปประยุกตใชไดเหมาะสมหรือไม
และยังสามารถประเมินนักเรียนคิดเหน็ตอส่ิงนั้นอยางไร 
   (3) การสอบ การประเมินผลการคิดวิเคราะห โดยใชการสอบ สามารถทําได
หลายวิธี เชน การเขียนเรียงความอธิบายเหตุผลของเร่ืองท่ีทําภายใน 1 นาที การพูดแสดงความ
คิดเห็น การสอบโดยใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ เปนตน 
   (4) การมอบหมายงานใหทํา การประเมินการคิดวิเคราะห โดยใชการมอบหมาย
งานใหทํา เชน การออกแบบทดลอง การแกปญหาท่ีซับซอน การออกแบบส่ิงของท่ีจําเพาะกับ
วัตถุประสงคท่ีตั้งไว เปนตน 
  จากการประเมินผลการคิดวิเคราะหดังกลาวขางตน สรุปไดวา ในการประเมินผล 
การคิดวิเคราะหมีดังนี้ การอภิปราย การเขียน การสอบ การมอบหมายงานใหทํา จากการศึกษา 
การประเมินผลการวิเคราะหดังกลาว ผูวิจัยนําการประเมินผลการคิดวิเคราะห ประเภทการสอบโดย
ใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ในการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ของการวิจัยในคร้ังนี้ 
 10. ประโยชนของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะหมีประโยชน ตอบุคคลทุกคนในการนําไปใชเพื่อการเรียนรูและ 
การดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคมเพื่อใหเกิดความสุข (ลักขณา สริวัฒน, 2549, หนา 74-77) สรุป
ประโยชนของการคิด ไดดังนี้ 
   (1) ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา 
   (2) ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง 
   (3) ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปท่ัวไป 
   (4)  ชวยขุดคนสาระของความประทับใจคร้ังแรก 
   (5) ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนพื้นฐานความรูเดิมในหลายๆ เร่ืองท่ีเราจะ
สรุปตามความรู ความเขาใจของเราเกี่ยวกับการคาดการณความนาจะเปนของส่ิงนั้นในอนาคต 
   (6) ชวยวินจิฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล 
   (7) เปนพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ 
   (8) ชวยในการแกปญหา การคิดวิเคราะหเกี่ยวของกับการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตางๆ และการทําความเขาใจในส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
   (9) ชวยในการประเมินและตัดสินใจ 
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   (10)  ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล 
   (11)  ชวยใหเขาใจแจมกระจาง 
  จากการศึกษาประโยชนการคิดวิเคราะหสรุปไดวา การคิดวิเคราะหมีประโยชนตอ
บุคคลทุกคนในการนําไปใชในการวินิจฉัยขอเท็จจริงซ่ึงเปนพ้ืนฐานการคิดเพื่อแยกแยะ
องคประกอบตางๆ ในการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลทําใหเกิดความสําเร็จในการทํางานเปน 
อยางดี 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  รจนา วิเศษวงษา (2547, หนา 124-125) ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรเร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู
มีประสิทธิภาพเทากับ 78.87/80.86 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6055 ซ่ึงแสดงวาหลังจากท่ีผูเรียนไดเรียนรู โดยกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเร่ือง
ชีวิตกับส่ิงแวดลอมผูเรียนมีความรูเพิ่มข้ึน รอยละ 60.55 
  ยุพเยาว เมธยะกุล (2547, หนา 92-94) ไดศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรเร่ือง หินและการเปล่ียนแปลง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 82.94/83.52 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวและมีคาดัชนีประสิทธิผล
เทากับ 0.64 ซ่ึงหมายความวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ือง หินและการเปล่ียนแปลง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยรวมอยูในระดับมาก 
  สุพัตรา ประกอบพานิช (2549, หนา 91) ไดศึกษาผลการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู
5 ข้ัน (5 E) ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 78.44/76.53 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไวและมีคาดัชนีประสิทธิผล
เทากับ .6078 ซ่ึงแสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 60.78 และนักเรียนมีเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร โดยรวมและรายดาน 6 ดาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
  สวนผกา ศรีสุนทร (2549, หนา 60) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชวัฏจักรการ
เรียนรู 5 ข้ัน ท่ีมีตอทักษากระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนเร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 84.50/81.55 สูง
กวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว และมีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.6097 และนักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักร
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การเรียนรู 5 ข้ัน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  เกษณี สิมสีดา (2550, หนา 92) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู สาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง อาหารและสารอาหาร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพเทากับ 83.77/85.75 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ 75/75ท่ีตั้งไว และมีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7608 ซ่ึงหมายความวา นักเรียนมีความพึง
พอใจตอการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู สาระวิทยาศาสตร เร่ือง อาหารและสารอาหาร โดยใช
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยรวมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด 
  ราตรี เกตุบุตตา (2546, หนา 96-98) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองผลของการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนหลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 35 คนผล
การศึกษาพบวานักเรียนท่ีเรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แตมีความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  รังสรรค ทองสุกนอก (2547, หนา 82) ไดสรางชุดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปน
ฐานในการเรียนรู เร่ืองทฤษฎีจํานวนเบ้ืองตน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนเร่ืองทฤษฎีจํานวนเบื้องตน โดยใชชุดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปน
ฐานในการเรียนรู ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม
เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  เมธาวี พิมพัน (2549, หนา 85) ไดสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
เร่ืองพื้นท่ีผิว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางมีจํานวน 16 คน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องพื้นท่ีผิว ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเร่ืองพื้นท่ีผิวดวยชุดการเรียนการสอน
โดยใชปญหาเปนฐานซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนรูผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของ
คะแนนเต็มเปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีระดับนัยสําคัญ .01 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 
  พิจิตร อุตตะโปน (2550, หนา 77) ไดสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปน
ฐาน ศึกษาผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เร่ืองการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางเปน
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดจากการอาสาสมัคร จํานวน 16 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ืองการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ดวยชุดการเรียน
การสอนโดยใชปญหาเปนฐานซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนรูผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไป
ของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีระดับนัยสําคัญ .01
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 
  วิไลวรรณ ปยะปกรณ (2535, หนา 45) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดานการจัด
กิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห พบวา นักเรียนกลุมท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหกับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหแตกตางกัน และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังการทดลองสูงกวากอน 
การทดลอง 
  นิพล นาสมบูรณ (2536, หนา 49) เปรียบเทียบผลของการสอนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการศึกษาพบวาคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการคิด
วิเคราะหท่ีเพิ่มข้ึนของนักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาการสอน
ตามแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ 
  นิภาภรณ  แสงดี (2538, หนา 53) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพูลเจริญวิทยาคมท่ีเรียน
โดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก ผลการศึกษาพบวา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมท่ีสอนแบบอริยสัจสูงกวาการสอนตามคูมือการสอนของ
หนวยศึกษานิเทศก 
 2. งานวิจัยตางประเทศ 
  Edelson and others (1999, pp. 391–450) ไดพัฒนาการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยมุงไปท่ีการออกแบบเทคโนโลยีและหลักสูตร ประสบการณการเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรูสามารถสงเสริมโอกาสท่ีมีคุณคาสําหรับนักเรียนไดพัฒนาความเขาใจดานเนื้อหา
และการฝกทักษะทางวิทยาศาสตร ผลของการเรียนโดยวิธีการสืบเสาะหาความรูและยุทธศาสตร
ปจจุบันเปนผลตอการออกแบบดานเทคโนโลยีและหลักสูตร เพื่อสงผลถึงยุทธศาสตรการเรียน 
การสอนท่ีดีในหองเรียน 
  Kubicek (2005) ไดศึกษา การเรียนดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูเปนพื้นฐานใน
วิทยาศาสตรธรรมชาติและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนการศึกษาวิทยาศาสตรแนวใหมท่ีนาจะ
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เปนไปได การสอนวิทยาศาสตร ในระดับ 12 ประสบความสําเร็จนอยมากดังจะเห็นไดวานักเรียน
ไมพัฒนาและไมเขาใจบทบาทเกี่ยวกับวิทยาศาสตร มีผลมาจากปญหาหลายอยาง เชน เวลาใน 
การเรียน ครูขาดประสบการณ ขาดส่ือดานเทคโนโลยี ดังนั้น การเรียนการสอนดวยวิธีการ 
สืบเสาะหาความรูโดยมุงเนนนําเทคโนโลยีเขามาใชเพ่ือผูเรียนสืบคนความรูตางๆ ดังนั้นจึงไดนํา
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เขามาใชในการเรียนการสอนตลอดจนใชการประเมินตาม
สภาพจริง 
  Al-Shaibani (2006) ไดศึกษา รูปแบบคําถามพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรในการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูในหองเรียน โอมานิ ระดับ 7 ซ่ึงมุงเนนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
โดยใชกิจกรรมสรางความสนใจ ในการจัดกิจกรรม ผลการศึกษาในครั้งนี้เปนการเช่ือมโยงการฝก
ทักษะการถามของครูและนักเรียนเพื่อความเขาใจในวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
  Mizrap (2008) ไดพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรพื้นฐานโดยการสอนแบบ
ปกติและการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกลุมตัวอยางคือการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาและการพัฒนาเกี่ยวกับกิจกรรมในเด็กและวัยรุนผลการวิจัยพบวาการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนกิจกรรมที่สนุกผูเรียนสนใจและไดรับประสบการณมากอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
  Elshafei (1998) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียน
ดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2โดยไดทําการวิจัย 
กึ่งทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในรัฐแอตแลนตา จํานวน 15หองเรียน 342 คน 
แบงเปนหองเรียนแบบปกติ 8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 7 หองผลการวิจัยพบวา
นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ี
เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงเปนผลมาจากการท่ีนักเรียนเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคน
วิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
  McCarthy (2001 อางถึงใน เมธาวี พิมวัน, 2549, หนา 34-35) ไดทําการทดลองสอน
ดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด
รวบยอดเร่ืองทศนิยม โดยทําการทดลองกับนักเรียนเกรด 12 กลุมเล็กๆ ในเวลา 8 คาบเรียน คาบ
เรียนละ 45 นาที โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสํารวจความรูท่ีมีอยูกอนแลวในตัวของนักเรียน และมีการ
วิเคราะหวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรได
อยางไร จากหลักฐานการบันทึกวิดีโอไดชี้ใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจใน
คณิตศาสตรตลอดเวลาท่ีไดพยายามหาวิธีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูดเปนตัวบงช้ีถึงความรู
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เกี่ยวกับทศนิยมท่ีตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหมท่ีเกิดข้ึนเกี่ยวกับ
ทศนิยมอยางถูกตอง 
  Goodman (1990, p. 25) เปรียบเทียบการฝกปฏิบัติเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและ
สงเสริมการแสดงออก โดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2-6 ท่ีมีความคิดและ
ทักษะการจัดระบบต่ํา จํานวน 6 คน โดยใชครูทําการฝก 3 คน และมีครู 1 คน เปนผูใหคําแนะนําใน
การใชเทคนิคระดมสมอง การกําหนดโครงราง และการรางเร่ืองราว จากการวิเคราะหตัวอยาง 
การเขียนของนักเรียนพบวา นักเรียนมีการปรับปรุงการเขียนของตนในทางท่ีดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติเม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการสอน นักเรียนท่ี
ประสบความยากลําบากในการเขียน โดนการสอนทีละข้ัน นอกจากนี้ นักเรียนยังไดเรียนรูท่ีจะคิด
อยางมีระบบและมีการวางแผนมากข้ึน 
  Lumpkin (1991, p. 50) เปรียบเทียบผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหท่ีมีตอ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคม
ศึกษาของนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เม่ือไดสอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว 
นักเรียนเกรด 5 และ 6 มีความสามารถการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน กลุมทดลองและกลุมควบคุม
ท่ีเปนนักเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษาไมแตกตาง
กัน  สวนกลุมทดลองท่ีเปนนักเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาวิชา
สังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 
  Hudings  and  Edelman (1995 อางถึงใน เดชา  จันทรศิริ, 2542, หนา 78) เปรียบเทียบ 
ผลทักษะการสอนการคิดวิเคราะหโดยใชเทคนิคการนําตนเองของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5 
นักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับการฝกทักษะในการนําตนเอง ซ่ึงประกอบดวยกระบวนการควบคุม 
และกระบวนการตรวจสอบความคิดของตนเองซ่ึงนักเรียนจะตองนํามาใชในการควบคุม
ความสามารถในการกําหนดเปาหมายของงาน การปฏิบัติงานใหบรรลุเปาหมายท่ีวางไว การติดตาม
ผลการปฏิบัติงานตลอดจนตรวจสอบการคิดของตนเอง ผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับทักษะ
การสอนคิดวิเคราะห โดยใชเทคนิคการนําตนเองมีการคิดวิเคราะหสูงกวากลุมควบคุมในดาน 
การนําทักษะการคิดวิเคราะหไปใชในการแกปญหา การเลือกใชขอมูลใหสอดคลองกับสภาพปญหา
และคุณภาพคําตอบของปญหา 
 
 
 


