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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ือง “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน” ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ผูวิจัยไดดําเนินการไวตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ัง ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเปยม
สุวรรณวิทยา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จํานวนท้ังส้ิน 120 คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเปยม
สุวรรณวิทยา ท่ีเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ซ่ึงไดมาแบบเจาะจงเลือก (Purposive 
Sampling) แลวจับฉลากเพ่ือเลือกวากลุมใดเปนกลุมทดลองท่ี 1 และ 2 
  กลุมทดลองท่ี 1 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 40 คน 
  กลุมทดลองท่ี 2 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 40 คน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  -  แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ี
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 2. เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
  ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหอธิบายหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
รายวิชาวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 1 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง รวมท้ังงานวิจัยตางๆ
ท้ังในและตางประเทศ เพื่อกําหนดจุดประสงคและวางกรอบเนื้อหาเร่ือง ของเลนของใชไฟฟา    
โดยมีหัวขอดังตอไปนี้ 
   1.  ของเลนของใชกับถานไฟฉาย 
   2.  ประโยชนของพลังงานไฟฟา 
   3.  แหลงพลังงานไฟฟาของของเลนของใช 
   4.  การตอวงจรไฟฟาเพื่อใหหลอดไฟฟาสวาง 
   5.  การเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานรูปแบบอ่ืนของของเลนของใช 
   6.  การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดและปลอดภัย 
   7.  วิธีปองกันอันตรายและแกไขอุบัติเหตุจากไฟฟา 
 3. ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 
14 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูท้ังสองกลุม 
 แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงทําการทดลองตามแบบแผนการวิจัย
แบบ Nonrandomized Control Group Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศ, และอังคณา สายยศ, 
2531, หนา 219-220) ดังปรากฏ ในตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1   แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน 
E1 T1 X1 T2 
E2 T1 X2 T2 

 
 สัญลักษณท่ีใชในการทดลอง 
 E1 แทน กลุมทดลองท่ี 1 
 E2 แทน กลุมทดลองท่ี 2 
 T1 แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
 T2 แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 X1 แทน การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 X2 แทน การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
 มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
 วิธีการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  1. ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 จาก
หลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. ศึกษารายละเอียดของสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีจะนํามาสรางแผนการจัด 
การเรียนรู โดยศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
  3. วิเคราะหตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง กิจกรรมการเรียนรู จากคําอธิบาย
รายวิชาในหลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร 
  4. ศึกษางานเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
  5. จัดทําแผนการเรียนรูรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและรูปแบบ 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หนวย “พลังงาน” ซ่ึงประกอบไปดวย เนื้อหา ตัวช้ีวัด ดังนี้ 
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   มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียน
รูปพลังงาน  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ       
ส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
   ตัวช้ีวัด 
   มฐ ว 5.1 ป.2/1  ทดลองและอธิบายไดวาไฟฟาเปนพลังงาน 
   มฐ ว 5.1 ป.2/2   สํารวจและยกตัวอยางเคร่ืองใชไฟฟาในบานท่ีเปล่ียนพลังงาน
ไฟฟาเปนพลังงานอ่ืน 
  6. นําแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและรูปแบบการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน ใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบแลวนําผลการเสนอแนะมา
ปรับปรุงแกไข แลวจึงนําไปใชทําการสอน 
 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
  1. ศึกษาจุดประสงค และเนื้อหาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบสืบ
เสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
  2. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแบบเลือกตอบ
ชนิด 3 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ 
  3. นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตอง นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญเพื่อประเมิน
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  4. วิเคราะหขอมูลดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับผลการ
เรียนรูท่ีคาดหวัง โดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2541, หนา 221) เลือกขอสอบท่ีมีคา IOC 
ตั้งแต 0.5 ถึง 1.00 ถือวาเปนขอสอบท่ีอยูในเกณฑท้ังความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใชได ปรากฏวาได
คาเฉล่ียอยูระหวาง 0.75 ถึง 1.00   
  5. นําแบบทดสอบท่ีไดรับการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไมใชกลุมทดลองจํานวน 30 คน นํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนทําแลวตรวจนํา
ผลคะแนนมาเพื่อวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ โดยให
คะแนนขอละ 1 คะแนน ขอผิดให 0 คะแนน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพเปนรายขอ โดยใช
เทคนิค 27 เปอรเซ็นตจากตารางของจุงตเตฟาน (Chung The Fan) โดยแบงกลุมสูง 27 เปอรเซ็นต 
กลุมตํ่า 27 เปอรเซ็นต นําขอมูลท่ีไดมาคํานวณเพื่อคัดเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพจํานวน 40 ขอ ซ่ึง
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ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําไปใชในการทดลองโดยเลือกขอท่ีมีคาความ
ยาก (p) อยูระหวาง 0.20-0.80 และเลือกขอท่ีมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ซ่ึงคัดเลือก
จากขอทดสอบไว 40 ขอ  
  6. นําขอทดสอบท่ีเขาเกณฑมาตรฐาน จํานวน 40 ขอ มาหาคาความเช่ือม่ัน โดยใช
สูตร KR20 คูลเดอร ริชารดสัน (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา 139) 
  7. นําขอสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการทดลองใชจริงกับกับกลุม
ทดลอง 
 แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร  
 มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
  1. ศึกษาจุดประสงค และเนื้อหาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบสืบ
เสาะหาความรูและการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
  2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิ เคราะหทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรแบบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ 
  3. นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตอง นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญเพื่อประเมิน
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
  4. วิเคราะหขอมูลดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง โดยใชสูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2541, หนา 221) เลือกขอสอบท่ีมีคา IOC 
ตั้งแต 0.5 ถึง 1.00 ถือวาเปนขอสอบท่ีอยูในเกณฑท้ังความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได ปรากฏวาได
คาเฉล่ียอยูระหวาง 0.75 ถึง 1.00   
  5. นําแบบทดสอบท่ีไดรับการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2  ท่ีไมใชกลุมทดลองจํานวน 30 คน นํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนทําแลวตรวจนํา
ผลคะแนนมาเพื่อวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ โดยให
คะแนนขอละ 1 คะแนน ขอผิดให 0 คะแนน แลวนํามาวิเคราะหหาคุณภาพเปนรายขอ โดยใช
เทคนิค 27 เปอรเซ็นตจากตารางของจุงตเตฟาน (Chung The Fan) โดยแบงกลุมสูง 27 เปอรเซ็นต 
กลุมตํ่า 27 เปอรเซ็นต นําขอมูลท่ีไดมาคํานวณเพื่อคัดเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพจํานวน 40 ขอ ซ่ึง
ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือนําไปใชในการทดลองโดยเลือกขอท่ีมีคาความ
ยาก ( p ) อยูระหวาง 0.20-0.80 และเลือกขอท่ีมีคาอํานาจจําแนก ( r ) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ซ่ึงคัดเลือก
จากขอทดสอบไว 40 ขอ 
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  6. นําแบบทดสอบท่ีเขาเกณฑมาตรฐาน จํานวน 40 ขอ มาหาคาความเช่ือม่ัน โดยใช
สูตร KR20 คูลเดอร ริชารดสัน (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา 139) 
  7. นําแบบสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการทดลองใชจริงกับกับ
กลุมทดลอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 2. ทําการทดลอง โดยการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนท้ัง
สองกลุม ใชเวลาในการสอนกลุมละ 14 ชั่วโมง ดังนี้ 
  2.1  กลุมทดลองท่ี 1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 
40 คน 
  2.2  กลุมทดลองท่ี 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 
40 คน 
 3. เม้ือส้ินสุดการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ท้ังสองกลุมดวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห 
 4. ตรวจผลการทดสอบ แลวนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหโดยใชสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู และ การเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน โดยใช t-test Independent 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกอนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช t-test Dependent Sample 
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 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใช t-test Dependent Sample 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทาง
สถิติและใชสถิติในการวิเคราะห ดังนี้ 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

   จากสูตร X    =   
N

X∑  

 
    X  หมายถึง   คาเฉล่ียของคะแนน 

    ΣX หมายถึง   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N หมายถึง   จํานวนนักเรียน 
  1.2 การหาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    S.D.   =   
( )

)1n(n
XXn 22

−
− ∑∑  

 
    S.D. แทน   คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    ∑X แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    ∑X2 แทน   ผลรวมของคะแนนกําลังสองของนักศึกษาแตละคน 
    n แทน   จํานวนนักศึกษา 
 2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  2.1 การหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) คือ ความสามารถในการ
วัดส่ิงท่ีตองการวัดได โดยใหท่ีอาจารยปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงดานเน้ือหา 
รวมกับการพิจารณาและใชคาดัชนีความสอดคลอง ความคิดเห็นของอาจารยท่ีปรึกษาและ
ผูเช่ียวชาญเปนเกณฑในการตัดสินใจวาจะคงขอความหรือคําถามไว หรือไม คาดัชนีจะตองไมต่ํา
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กวา 0.5 (สมนึก ภัททิยธนี, 2544, หนา 219-221) พิจารณาคัดเลือกขอสอบท่ีมีคะแนนเฉล่ียต้ังแต 
0.5 ถึง 1.00 

    IOC   =   
N

R∑  

 
   เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 
      จุดประสงคการเรียนรู 

    ∑R   แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
    N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 
  2.2 การหาคาความเช่ือม่ัน (reliability) สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ดวย
วิธีการของคูเลอร ริชารดสัน (ยุทธ ไกยวรรณ, 2552, หนา 83) โดยใชสูตร KR-20 ดังนี้ 

    α   =   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
∑

2

2

1
1

1 tS
S

K
K  

 

   เม่ือ α แทน คาความเช่ือม่ันของคูเลอร-ริชารดสัน 
    K แทน จํานวนขอคําถาม 

    ΣS1
2 แทน ผลรวมความแปรปรวนในแตละขอ 

    St
2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับ 

  2.3 การหาคาอํานาจจําแนก (discrimination power) จากผลการสอบคร้ังเดียวหลัง
สอน ตามวิธีของคูเลอร ริชารดสัน ดังนี้ (ยุทธ ไกยวรรณ, 2552, หนา 92) 

    r   =   
n

LH−
 

 
   เม่ือ r แทน คาอํานาจจําแนก  
    H แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมเกง 
    L แทน จํานวนคนตอบผิดในกลุมตํ่า 
    n แทน จํานวนนักศึกษาในกลุมสูงและกลุมตํ่า 
  2.4 การตรวจสอบความยาก (difficulty) ตามสัดสวนผูตอบถูกโดยใชสูตรดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา 81) 

    P   =   
N
R
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   เม่ือ P แทน ระดับความยาก 
    R แทน จํานวนผูตอบถูกท้ังหมด 
    N แทน จํานวนนักศึกษาท่ีตอบขอสอบท้ังหมด 
 3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉล่ียท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู และการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ระหวางกลุมทดลองท่ี 1 และกลุม
ทดลองท่ี 2 โดยใชสถิติคาที (t-test independent sample) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, หนา 162) โดย
ตั้งเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยใชสูตรดังนี้ 

    t   =   

2
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1n

n
S

1n

n
S

n
S

n
S

2
2

2
1

2

2
2

1

2
1

−

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡

+
−

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡

+
 

 
   เม่ือ t แทน คาท่ีใชพิจารณาแจกแจงแบบที 
    1X  แทน คะแนนของกลุมทดลองท่ี 1 
    2X  แทน คะแนนของกลุมทดลองท่ี 2 
    n1 แทน จํานวนคนในกลุมทดลองท่ี 1 
    n2 แทน จํานวนคนในกลุมทดลองท่ี 2 
    df แทน ชั้นแหงความอิสระ 
 
 


