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ชื่อวิทยานิพนธ การพัฒนาหลักสูตรวิชาพลศึกษาเพ่ือการพัฒนาบุคลิกภาพ เรื่อง ฟุตซอล สําหรับนักเรียน 
 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 1   
ผูวิจัย นายชาญวิทย  สรอยคํา ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี อาจารยที่ปรึกษา 1) ผศ. ดร.ดิเรก  สุขสุนัย 2) ผศ.ดร.ศุกล  อริยสัจสี่สกุล 
 ปการศึกษา 2555 จํานวน 395 หนา คําสําคัญ การพัฒนาหลักสูตร ฟุตซอล 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาหลักสูตรวิชาพลศึกษาเพ่ือการพัฒนาบุคลิกภาพ เรื่อง  
ฟุตซอล สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 1 โดยดําเนินงาน 7 ขั้นตอน คือ 1)  การสํารวจความ
ตองการใหพัฒนาหลักสูตร เรื่อง ฟุตซอล จากผูปกครองและนักเรียน 2) การสรางหลักสูตรฉบับราง 3) การ
ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร 4) การทดลองใชหลักสูตร 5) การประเมินหลักสูตร 6) การปรับปรุงแกไข
หลักสูตร และ 7) การเผยแพรหลักสูตรฉบับสมบูรณ  โดยทดลองใชหลักสูตรกับนักเรียนกลุมตัวอยางของ
วิทยาลัยเทคโนโลยีพณิชยการราชดําเนิน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 32 คน ใชการสุมตัวอยางแบบ
งาย  เครื่องมือที่ใช  ในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบประเมินโครงรางหลักสูตร แผน 
การจัดการเรียนรูแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะ
การปฏิบัติ วิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหเน้ือหา การหาคาความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ผูปกครองรอยละ 93.75 และนักเรียนรอยละ100.00 ความตองการใหพัฒนา
หลักสูตรฟุตซอล 2) หลักสูตรฉบับรางที่พัฒนาขึ้น มีสาระการเรียนรู เก่ียวกับประวัติความเปนมา ประโยชน 
ความรูทั่วไป ทักษะการเลน กฎ กติกาและผูตัดสิน กีฬาฟุตซอล และการเลนเปนทีม 3) ผลการตรวจสอบคุณภาพ
ของหลักสูตรโดยผูเช่ียวชาญพบวาองคประกอบของหลักสูตรความเหมาะสมและสอดคลองกันในระดับมาก      
4) การทดลองใชหลักสูตรพบวามีปญหาและอุปสรรคในเรื่องระยะเวลาเรียนและความเพียงพอของสื่อในบาง
แผนการจัดการเรียนรู 5) ผลการการประเมินหลักสูตรหลังทดลองใช พบวา นักเรียน มีความรูความเขาใจ และ
ทักษะปฏิบัติผานเกณฑที่กําหนดไว 6) การปรับปรุงแกไขหลักสูตรทําโดยการเพ่ิมระยะเวลาเรียนและการกําหนด
แนวทางการจัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนในบางแผนการสอน และ 7) การนําเสนอ 
เผยแพร หลักสูตรโดยการเผยแพรตอสถานศึกษาที่ใชทดลอง สถานศึกษาที่มีการสอนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ และวารสารวิชาการ 
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Abstract 
 
 The purpose of this research was to develop a curriculum for Physical Education for Personality 
Improvement through Futsal for Vocational Certificate students following 7 steps: 1) assess the needs of parents 
and students, 2) construct a draft curriculum, 3) pre-evaluation of the developed curriculum, 4) implementation, 
5) post evaluation, 6) improve the curriculum, and 7) distribute the curriculum. Simple random sampling was 
employed to selected 32 subjects. Vocational Certificate student, attending Panitchayakanrajdamnern 
Technological College. Research instruments were a questionnaire, interview form, evaluation form, lesson 
plans, observation, a learning achievement test, and performance evaluation. Data were analyzed by content 
analysis, frequency, mean, and standard deviation. 
 The results showed that: 1) 93.75 percent, and 100.00 percent of parent and students have a need 
for a developed curriculum based on Futsal, 2) the Futsal curriculum developed consisted of history, 
background, benefits, general content, playing skill, rules and referees, and playing as a team, 3) the quality of 
the developed curriculum was at good level, 4) after implement action the curriculum had problems with length 
of time and the insufficiency of educational media in some lesson plans, 5) post evaluation found that the 
achievement of students were higher than the criterion, 6) the developed curriculum was improved regarding 
the length of time and the sufficiency of educational media, and 7) the curriculum was distributed to various 
vocational schools and through academic journals.   
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