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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัย เร่ือง “ประสิทธิภาพการดําเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอใน
จังหวัดกาญจนบุรี” เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 5. สถิติท่ีใชในการวิจยั 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก สมาชิกคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอ
ของจังหวัดกาญจนบุรี ใน 13 อําเภอ จํานวนท้ังส้ิน 330 คน ดังตารางท่ี 3.1 
 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก สมาชิกของคณะกรรมการพัฒนาสตรี
อําเภอในจังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 178 คน ซ่ึงขนาดของกลุมตัวอยางไดจากการสุมตัวอยางอยาง
งาย (simple random sampling) โดยใชตารางจํานวนประชากรและจํานวนกลุมตัวอยางท่ีควรสุม
ของเครซีและมอรแกน (R.V. Krejcie & D. W. Morgan, อางถึงในอรษา โพธ์ิทอง, 2547, หนา 38) 
ซ่ึงประชากร 330 คนไดจํานวนกลุมตัวอยางท้ังส้ิน 178 คน ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยางคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัดกาญจนบุรี  
 

คณะกรรมการพัฒนาสตรี ประชากร กลุมตัวอยาง 
1. อําเภอทามะกา 45 44 
2. อําเภอทามวง 44 - 
3. อําเภอเมืองกาญจนบุรี 41 40 
4. อําเภอไทรโยค 24 - 
5. อําเภอพนมทวน 24 23 
6. อําเภอทองผาภูมิ 23 - 
7. อําเภอบอพลอย 22 21 
8. อําเภอเลาขวัญ 21 - 
9. อําเภอหวยกระเจา 20 19 
10. อําเภอศรีสวัสดิ ์ 19 - 
11. อําเภอหนองปรือ 18 17 
12. อําเภอสังขละบุรี 15 - 
13. อําเภอดานมะขามเต้ีย 14 14 

รวม 330 178 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.  ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือวิจัย  
  ผูวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี ้
  1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับประสิทธิภาพการดําเนินงานของ
คณะกรรมการพัฒนาสตรี 
  1.2 สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมตัวแปรและวัตถุประสงคของการวิจัย 
  1.3 นําแบบสอบถามไปเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ใหพิจารณาความ
ถูกตองเหมาะสม 
  1.4 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา 
  1.5 นําแบบสอบถามท่ีแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาความ
ตรงของแบบสอบถาม ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา แบบสอบถามมีคา IOC = 1.00  
  1.6 นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
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  1.7 นําแบบสอบถามไปทดลองใช (try out) กับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน และ
นํามาทดสอบหาคาความเช่ือมั่นตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ผลการ
วิเคราะหขอมูลพบวาแบบสอบถามมีคาสัมประสิทธ์ิ แอลฟา  = 0.959 
  1.8 นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขอีกคร้ังหนึ่ง 
  1.9 นําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจริง 
 2. ลักษณะของแบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคลของสมาชิกคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัด
กาญจนบุรี มีลักษณะเปนคําถามแบบเลือกตอบ (check list) จํานวน 6 ขอ ซ่ึงถามเก่ียวกับอายุ ระดบั
การศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดตอเดือน และตําแหนงในกลุมฯ 
 ตอนท่ี 2  ประสิทธิภาพการดําเนินงานตามอํานาจหนาท่ีของคณะกรรมการพัฒนาสตรี
อําเภอในจังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 12 ดาน ดานละ 3 ขอ รวม 36 ขอ ผูวิจัยสรางใหเปนคําถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามแบบของลิเคิรท (Likert’s scale) ไดแก 
 - ดานการรวบรวมปญหาและความตองการ 

 - ดานการวิเคราะหปญหา สาเหตุและแนวทางแกไข 
 - ดานการจัดทําแผนงานโครงการเรงดวนหรือกิจกรรม 
 - ดานการประสานงานกับคณะกรรมการพัฒนาอําเภอ  
 - ดานการปฏิบัติงานรวมกับกลุมหรือองคกรตาง ๆ 
 - ดานการสนับสนุนการดําเนินงานของ กพสต. และ กพสม. 
 - ดานการจัดกิจกรรมเนื่องในวันสําคัญเกี่ยวกับสตรี เด็ก และเยาวชน  
 - ดานการติดตาม ประเมินผล การดําเนินงาน 
 - ดานการจัดทําทะเบียนขอมูลเกี่ยวกับสตรี เด็ก และเยาวชน 
 - ดานการประชาสัมพันธการดําเนินงานพัฒนาสตรี เด็ก และเยาวชน 
 - ดานการดําเนินงานอ่ืนตามท่ี กพอ. และทางราชการมอบหมาย 
 - ดานการจัดประชุมคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอ  
 โดยผูวิจัยกําหนดคะแนนประสิทธิภาพการดําเนินงานเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
 คะแนน 5 หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนินงานในระดับมากท่ีสุด 
 คะแนน 4 หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนินงานในระดับมาก 
 คะแนน 3 หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนินงานในระดับปานกลาง 
 
 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

60 
 

 คะแนน 2 หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนินงานในระดับนอย 
 คะแนน 1 หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนินงานในระดับนอยท่ีสุด 
 ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นเพิ่ม เ ติมและขอเสนอแนะ  เกี่ ยวกับแนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการดําเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยสราง
ใหเปนคําถามแบบปลายเปด (open ended) จํานวน 1 ขอ เพื่อใหคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอใน
จังหวัดกาญจนบุรีเขียนตอบไดโดยอิสระ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผูวิจัยขอหนังสือจากโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ถึงประธาน
คณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัดกาญจนบุรีท่ีเปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอความอนุเคราะหใน
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัด
กาญจนบุรีท่ีเปนกลุมตัวอยาง ตามวันเวลาท่ีไดนัดหมายไว  
 3. ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล อยูระหวางเดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2556 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1.  หลังจากเก็บแบบสอบถามจากสมาชิกคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอในจังหวัด
กาญจนบุรีมาแลว ผูวิจัยทําการตรวจสอบความถูกตองของคําตอบทุกขอถาม  
 2.  ถาพบจุดสงสัยหรือจุดท่ีไมชัดเจน ก็ติดตอกลับไปยังผูตอบแบบสอบถามนั้น ๆ 
เพื่อใหทราบขอมูลท่ีแทจริง  
 3.  หลังจากท่ีไดแบบสอบถามท่ีตอบอยางสมบูรณแลว ผูวิจัยทําการลงรหัสขอมูล 
 4.  ทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในเครื่องคอมพิวเตอร ดังนี้ 
  4.1 แบบสอบถามตอนที่ 1 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ 
  4.2 แบบสอบถามตอนที่ 2 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉล่ียและคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน จากนั้นแปลผลใหเปนระดับของประสิทธิภาพการดําเนินงาน ดังนี้ 
  คาเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนนิงานในระดับมากท่ีสุด 
  คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนนิงานในระดับมาก 
  คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนนิงานในระดับปานกลาง 
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  คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนนิงานในระดับนอย 
  คาเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง มีประสิทธิภาพการดําเนนิงานในระดับนอยท่ีสุด 
  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการดําเนินงานตามอํานาจหนาท่ี
ของคณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอ ใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) และ
หากพบความแตกตางของความคิดเห็น ก็ทําการทดสอบตอดวยวิธีการ LSD 
  4.3 แบบสอบถามตอนที่ 3 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (content 
analysis) จากนั้นจัดหมวดหมูของคําตอบใหเปนประเด็นสําคัญ เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย 
แลวแจงนับความถ่ีของแตละประเด็น กอนนําเสนอโดยการเรียงลําดับจากความถ่ีมากไปหานอย 
 
สถิติที่ใชในการวิจัย 
 1.  คารอยละ (percentage) เปนคาสถิติท่ีนิยมใชกันมาก โดยเปนการเปรียบเทียบความถ่ี
หรือจํานวนท่ีตองการกับความถ่ีหรือจํานวนท้ังหมดท่ีเทียบเปน 100 จะหาคารอยละจากสูตร
ตอไปนี้ (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 144) 

                                          100
N
f

P ×=  

  เม่ือ    P แทน คารอยละ 
    f แทน ความถ่ีของขอมูลท่ีตองการแปลงใหเปนคารอยละ 
    N แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 

  

 2. คาเฉล่ีย (mean) หรือเรียกวา คากลางเลขคณิต คาเฉล่ีย คามัชฌิมเลขคณิต เปนตน เปน
คาสถิติท่ีไดจากการหาผลรวมของขอมูลท่ีไดจากการวัดหารดวยจํานวนขอมูลท่ีไดจากการวัด    
(นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 145) 
    

n
x

X ∑=  

  เม่ือ   X          แทน       คาเฉลี่ย 

     ΣX       แทน       ผลรวมของคะแนนท้ังหมดของกลุม 
                             n          แทน       จํานวนของคะแนนในกลุม 

    
 
 
 
 

สูตร 

สูตร 
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กกกกกกกก 3.  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) เปนการวัดการกระจายท่ีนิยมใชกัน
มากเขียนแทนดวย SD หรือ S (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 146) 

                
1n

)xx(
SD

2

−
∑ −

=  

  

             
)1n(n

)x(xn
SD

22

−
∑−∑=    

         
  เม่ือ  SD  แทน   คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
            X แทน   คาคะแนน 
           n      แทน   จํานวนคะแนนในแตละกลุม 

           Σ      แทน   ผลรวมกกกกกกกก 
 

 4. การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับความแตกตางของคาเฉล่ีย 2 กลุมท่ีเปนอิสระจากกัน 
(independent group) โดยใชสถิติ t-test (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 155) 
  4.1  ความแปรปรวนของท้ังสองกลุมเทากัน ( 2

2
2

1 σ=σ ) 

             

⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ +
⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−+
−+−

−
=

21

21

21

2
22

2
11

21

nn
nn

2nn
S)1n(S)1n(

xx
t  

 

          2nndf 21 −+=   

         
    เม่ือ    t   แทน   คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ t 
   21 x,x  แทน   คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
   2

2
2

1 S,S  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
   21 n,n  แทน   จํานวนของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
 
 
 
 

หรือ 

สูตร 

สูตร 
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  4.2  ความแปรปรวนของท้ังสองกลุมไมเทากัน ( 2
2

2
1 σ≠σ ) 
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    เม่ือ    t   แทน   คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ t 
   21 x,x  แทน   คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
   2

2
2

1 S,S  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
   21 n,n  แทน   จํานวนของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 

 
 5.  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับความแตกตางของความแปรปรวนของสองประชากร
โดยใชสถิติ F-test (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 159) 

                                                
2

2

2
1

S
S

F =  

                1ndf 11 −= , 1ndf 22 −=   

         
    เม่ือ    F   แทน   คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงแบบ F 
   2

2
2

1 S,S  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง กลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 
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 6.  การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
กกกกกกกก  6.1 ดัชนีความสอดคลอง (index of consistency) ใชทดสอบความเท่ียงตรงของ
แบบสอบถามการวิจัย (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 132)  
 

    
N

R
IOC ∑=   

 

  เม่ือ        R  แทน     คาคะแนนความสอดคลอง 
     N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 
 
  6.2 สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1990, p.204) ใชหาคาความ
เช่ือม่ันของแบบสอบถามการวิจัยท่ีจะใหผลลัพธเปนคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (alpha coefficient)            
(นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, หนา 132)  

           ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ ∑−
−

=α
2

t

2
i

S
S

1
1K

K  

 

   เม่ือ    α    แทน      สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม        

    2
iSΣ  แทน      ผลรวมแปรปรวนของแบบประเมินในแตละขอ 

   2
tS        แทน      ความแปรปรวนของแบบประเมินท้ังฉบับ 

     K         แทน     จํานวนขอท้ังหมดในแบบประเมิน 
  

สูตร 

สูตร 


