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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษาบทบาทของผูบริหารและครูอาจารย ในการ
จัดการสิ่งแวดลอมของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร มีวิธีดําเนินการวิจัย
ตามลําดับ ดังนี้ 
 1. ประชากร  
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใช 
 

ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย ผูอํานวยการ ผูชวยผูอํานวยการและครู
อาจารย ที่ทําหนาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาล จนถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร ปการศึกษา 2548 มีจํานวน  
24 โรงเรียน จํานวนประชากรทั้งส้ิน 582 คน  ประกอบดวย 
 1. ผูบริหาร จํานวน 48 คน ไดแก  
  1.1 ผูอํานวยการ จํานวน 24 คน 
  1.2 ผูชวยผูอํานวยการ จํานวน 24 คน 
 2. ครูอาจารย จํานวน 534 คน ไดแก 
  2.1 ขาราชการครู จํานวน 283 คน 
  2.2 อาจารยอัตราจาง จํานวน 59 คน 
  2.3 หัวหนากลุมสาระการเรียนรู จํานวน 192 คน 
  ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3.1  
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ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรที่ใชในการดําเนินการวิจัย 
 

 
ชื่อโรงเรียน 

 
อําเภอ 

ผูบริหาร 
โรงเรียน 

ผูชวย 
ผูบริหาร 
โรงเรียน 

หัวหนา
กลุมสาระ
การเรียนรู 

ครู
อาจารย 

อาจารย
อัตรา
จาง 

 
รวม 

1  บานบางน้ําจืด เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 7 5 22 
2  บานออมโรงหีบ เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 11 - 21 
3  วัดคลองครุ เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 25 - 35 
4  วัดบางหญาแพรก เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 26 1 37 
5  วัดปจจันตาราม เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 6 - 16 
6  วัดราษฎรรังสรรค เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 22 2 34 
7  วัดศรีสุทธาราม เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 7 1 18 
8  วัดสามัคคีศรัทธาราม เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 4 5 19 
9  วัดใหญบานบอ เมืองสมุทรสาคร 1 1 8 17 5 32 

รวมอําเภอเมืองสมุทรสาคร 9 9 72 125 19 234 
10  บานปลองเหลี่ยม กระทุมแบน 1 1 8 11 3 24 
11  บานสวนหลวง กระทุมแบน 1 1 8 27 - 37 
12  วัดทาเสา กระทุมแบน 1 1 8 8 3 21 
13  วัดนางสาว กระทุมแบน 1 1 8 35 22 67 
14  วัดราษฎรบํารุง กระทุมแบน 1 1 8 0 8 18 

รวมอําเภอกระทุมแบน 5 5 8 81 36 167 
15  บานดอนไผ บานแพว 1 1 8 9 - 19 
16 วัดคลองตันราษฎรบํารุง บานแพว 1 1 8 11 - 21 
17  วัดเจ็ดร้ิว บานแพว 1 1 8 9 2 21 
18  วัดยกกระบัตร บานแพว 1 1 8 15 2 27 

 19  วัดราษฎรศรัทธากะ 
     ยาราม 

บานแพว 1 1 8 6 - 16 

  20 วัดสวนสม บานแพว 1 1 8 1 - 11 
21  วัดสุนทรสถิต บานแพว 1 1 8 4 - 14 
22  วัดหนองบัว บานแพว 1 1 8 4 - 14 
23  วัดหนองสองหอง บานแพว 1 1 8 9 - 19 
24  วัดหลวงสินธุราษฏร 
    รังสฤษฏ 

บานแพว 1 1 8 9 - 19 

รวมอําเภอบานแพว 10 10 80 77 4 181 

รวมจํานวนประชากรทั้งสามอําเภอ 24 24 192 283 59 582 

รวมจํานวนประชากรทั้งสิ้น 582 

  
ที่มา : สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร, 2548:1 – 6. 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น เนื้อหาของแบบสอบถาม
แบงออกเปน 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับสถานภาพพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก อาย ุ
เพศ วุฒิการศึกษา ประสบการณในการปฏิบัติงาน และขนาดโรงเรียน ซ่ึงเปนแบบใหเลือกตอบ 
(check list) จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของผูบริหารและครูอาจารยใน
การจัดการสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ใชแบบมาตราสวนประมาณคา ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี
จํานวน 45 ขอ ไดแก 
 1.  ดานการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมของโรงเรียน จํานวน 9 ขอ 
 2.  การสรางสัมพันธภาพระหวางบุคลากรของโรงเรียน จํานวน 8 ขอ 
 3.  ดานการจัดกิจกรรมรณรงคและรักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน จํานวน 10 ขอ  
 4.  ดานการบริหารงานสิ่งแวดลอมของโรงเรียน จํานวน 9 ขอ 
 5.  ดานการรวมมือระหวางโรงเรียนกับชุมชนดานสิ่งแวดลอม จํานวน 9 ขอ 
 ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (rating scale) แบงออกเปน  
5 ระดับตามลิเคิรท (Likert) ไดกําหนดคาคะแนน คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด   
 ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามแบบปลายเปด ปญหาและขอเสนอแนะตามความคิดเห็นของ
ผูบริหารและครูอาจารยที่เกี่ยวกับบทบาทของผูบริหารและครูอาจารยในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียน  คือ 
 1. ดานการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
 2. ดานการสรางสัมพันธภาพระหวางบุคลากรของโรงเรียน  
 3. ดานการจัดกิจกรรมรณรงคและรักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  
 4. ดานการบริหารงานสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  
 5. ดานการรวมมือระหวางโรงเรียนกับชุมชนดานสิ่งแวดลอม  
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 ลําดับขั้นตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลของการศึกษาคนควาได
ดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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 1. ศึกษาคนควาเอกสาร บทความ แนวคิด ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทของ 
ผูบริหารและครูอาจารยในการจัดการสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  
 2. สรางแบบสอบถาม ใหครอบคลุมขอบเขตของการวิจัย 
 3. กําหนดวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 4. นําเครื่องมือที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธแกไข  
ปรับปรุงใหถูกตองและชัดเจน ทั้งดานเนื้อหาสาระ ความเหมาะสมในการใชถอยคํา สํานวน ภาษา
ความชัดเจน ความยากงายของคําถาม รวมทั้งครอบคลุมและตรงตามเนื้อหาที่ตองการแลวนํามา 
จัดทําเปนแบบสอบถาม 
 5.  นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลว เสนอผูทรงคุณวุฒิ 5 คน ตรวจสอบหรือปรับปรุง
แกไข เพื่อใหแบบสอบถามที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ประกอบดวย  
  5.1 รองศาสตราจารย ดร.วิชัย เทียนนอย 
  5.2 รองศาสตราจารยประยูร ทรงศิลป 
  5.3  ผูชวยศาสตราจารยบุญมี แทนแกว 
  5.4  อาจารย ดร.ชูชาติ พวงสมจิตร 
  5.5  อาจารย ดร.สุรสาล ผาสุข 
 6. นําเครื่องมือที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ แลวไป
ทดลองใช (try - Out) นอกลุมตัวอยาง ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง โดยกําหนดกลุมตัวอยางทดลอง คือ 
ผูอํานวยการโรงเรียน ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน และครูอาจารย จํานวน 30 คน ใชเวลาในการเก็บ
ขอมูลเปนเวลา 5 วัน 
 7.  นําผลการตอบแบบสอบถาม ในสวนที่เปนมาตราสวนประมาณคามาหาความเชื่อมั่น 
(reliability Analysis) ของเครื่องมือ  โดยใช สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient) ของ 
ครอนบาค (Cronbach) (Mehren and Lehmann, 1975 อางใน กัลยา วานิชบัญชา 2546: 449) โดยได
คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเทากับ .978 แสดงวา แบบสอบถามมีคาความเชื่อมั่นอยูในระดับที่
มีคุณภาพ สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือเพื่อเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางการวิจัยได 
 8. นําเครื่องมือที่สมบูรณแลวไปใชการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัยตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  ขอหนังสือจากโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ถึงผูบริหาร 
โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร ทั้ง 24 โรงเรียน เพื่อขอความอนุเคราะห
ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากบุคลากรในสังกัด 
 2. ผูวิจัย นําแบบสอบถามที่สงออกไปทั้งหมดจํานวน 582 ฉบับ แยกเปนผูอํานวยการ
โรงเรียนจํานวน 24 ฉบับ ผูชวยผูอํานวยการ 24 ฉบับ และครูอาจารยผูสอนจํานวน 534 ฉบับ  
รวมทั้งหมด 582 ฉบับ พรอมแจง วันเวลา ในการเก็บขอมูลคืนใหทราบดวย 
 3.  ผูวิจัย ทําการเก็บรวบรวมขอมูลคืนดวยตนเอง ระหวางวันที่ 22 มิถุนายน 2548 ถึง 
วันที่ 11 กรกฎาคม  2548 โดยไดรับคืนจํานวน 582 ชุด คิดเปนรอยละ 100  
 

การวิเคราะหขอมูล  
 
 การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป ดังนี้  
 ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการวิจัย นํามาวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร 
โปรแกรมสําเร็จรูป ดังนี้  
 การวิเคราะหสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม ใชคาความถี่ (frequency) และ
คารอยละ (percentage)  
 การวิเคราะห บทบาทของผูบริหารและครูอาจารยในการจัดการสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
ใชคาเฉลี่ย (mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับคะแนนความคิดเห็นของผูบริหารและครูอาจารย 
 วิเคราะห ปญหา ขอเสนอแนะ โดยการแจกแจงความถี่โดยใชวิธี นําเสนอในรูปความถ่ี
ประกอบความเรียง 
 มีลักษณะของแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (rating scale) มี 5 ระดับ โดยกําหนด
เกณฑในการใหคะแนนในแตละขอคําถาม ดังนี้ 
 ระดับคะแนน 5 หมายถึง มีการปฏิบัติงานในระดับ  มากที่สุด 
 ระดับคะแนน 4 หมายถึง มีการปฏิบัติงานในระดับ  มาก 
 ระดับคะแนน 3 หมายถึง มีการปฏิบัติงานในระดับ  ปานกลาง 
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 ระดับคะแนน 2 หมายถึง มีการปฏิบัติงานในระดับ  นอย  
 ระดับคะแนน 1 หมายถึง มีการปฏิบัติงานในระดับ  นอยที่สุด 
 

 การแปลความหมายของคาเฉลี่ย ถือตามเกณฑระดับความคิดเห็นของ (นิภา เมธธาวีชัย,  
2542 : 125) ดังนี้ 

1.00 - 1.49 หมายความวา มีระดับนอยที่สุด 
1.50 - 2.49  หมายความวา มีระดับนอย 
2.50 - 3.49  หมายความวา มีระดับปานกลาง 
3.50 - 4.49  หมายความวา มีระดับมาก 
4.50 - 5.00 หมายความวา มีระดับมากที่สุด  

 

สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
 
 การวิเคราะหขอมูล ดวยการคํานวณหาคาความถี่รอยละ คาเฉล่ีย (μ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Ó) ของประชากร โดยใชโปรมแกรมสําเร็จรูป และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของประชากร 
ผูบริหารและครูอาจารย 
 
 1. คารอยละ (P) ใชสูตร (นิภา เมธธาวีชัย, 2543 : 128) 
           P =   f x 100 

          N 
   P คือ คารอยละ 

f คือ จํานวนผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
N คือ จํานวนประชากร 

 
 2.  คาเฉลี่ย (μ) ใชสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2540 : 53) 

      μ = ∑X 
       N 

   μ =  

   ∑X = ผลรวมของคาระดับคะแนน 
   N = จํานวนขอมูลทั้งหมดของประชากร 
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 3. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Ó)  
 

      Ó  =            ∑X2–   ∑X   2 

                                            N     N 
   

    Ó คือ  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เนื้อหาของแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ



