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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจยั 
 

 การศึกษาวิจัย เร่ือง “ความสัมพันธระหวางการบริหารแนวทศพิธราชธรรมกับการบริหาร
ตามแนวพระพุทธศาสนา ของผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร” การ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) โดยผูวิจัยมีขั้นตอนการ
ดําเนินการดังนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 การวิจัยคร้ังนี้ มุงศึกษาความสัมพันธระหวางการบริหารแนวทศพิธราชธรรมกับการ
บริหารตามแนวพระพุทธศาสนา ของผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร 
โดยกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 
 1.1 ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่ปฏิบัติงานในปการศึกษา 2552 
จํานวน 21 สถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา 31-37) สถานศึกษาละ 15 คน รวม
จํานวน 315 คน  
 1.2 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) รอยละ 60 จาก 15 คน ได 9 คน รวมกลุมตัวอยางทั้งสิ้น จํานวน 189 
คนซึ่งสูงกวาตารางการเลือกกลุมตัวอยางของเกรจซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan, 1970, 
pp.607-608) และยอมรับได มีรายละเอียดประชากรและกลุมตัวอยางดังตารางที่ 3.1 ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3.1 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

 
ท่ี 

 
ชื่อสถานศึกษา 

 
ประชากร 

กลุมตัวอยาง
รอยละ 60 

1. วิทยาลัยเทคนิคดอนเมือง 15 9 
2. วิทยาลัยเทคนิคดุสิต 15 9 
3. วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 15 9 
4. วิทยาลัยเทคนิคราชสิทธาราม 15 9 
5. วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกมหานคร 15 9 
6. วิทยาลัยอาชีวศึกษาธนบุรี 15 9 
7. วิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภา 15 9 
8. วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอี่ยมลออ 15 9 
9. วิทยาลัยพณิชยการเชตุพน 15 9 
10. วิทยาลัยพณิชยการธนบุรี 15 9 
11. วิทยาลัยพณิชยการบางนา 15 9 
12. วิทยาลัยพณิชยการอินทราชัย 15 9 
13. วิทยาลัยสารพัดชางธนบุรี 15 9 
14. วิทยาลัยสารพัดชางพระนคร 15 9 
15. วิทยาลัยสารพัดชางสี่พระยา 15 9 
16. วิทยาลัยสารพัดชางนครหลวง 15 9 
17. วิทยาลัยการอาชีพนวมินราชูทิศ 15 9 
18. วิทยาลัยการอาชีพกาญจนาภิเษกหนองจอก 15 9 
19. วิทยาลัยบริหารธุรกิจและการทองเที่ยวกรุงเทพ 15 9 
20. วิทยาลัยศิลปหัตถกรรมกรุงเทพ 15 9 
21. กาญจนาภิเษกวิทยาลัยชางทองหลวง 15 9 

 รวม 315 189 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ แบบสอบถามการบริหารแนวทศพิธราชธรรมกับการ
บริหารตามแนวพระพุทธศาสนา ของผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 ลักษณะเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามความสัมพันธระหวางการบริหารแนว
ทศพิธราชธรรมกับการบริหารตามแนวพระพุทธศาสนา ของผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ใชองคประกอบของการบริหารแนวทศพิธราชธรรมตามทฤษฎีของ เจริญ 
สุวฑฺฒโน (2545, หนา 34-43) การบริหารตามแนวพระพุทธศาสนาตามทฤษฎีของ ประยูร ธมฺมจิตฺ
โต (2549, หนา 53) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดังนี้  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารแนวทศพิธราชธรรม จํานวน 50 ขอ ซ่ึง
ลักษณะแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารตามแนวพระพุทธศาสนา จํานวน 50 ขอ ซ่ึง
ลักษณะแบบสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ของลิเคอรท 
(Likert’s  Scale) แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้   
 ระดับ 5 หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง  มีระดับการปฏิบัตินอย  
 ระดับ     1     หมายถึง     มีระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 เครื่องมือในการวิจัย เปนแบบสอบถามที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยมีขั้นตอนการสราง
แบบสอบถาม ดังนี้ 
 การสรางเครื่องมือเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert’s  Scale)  ตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษา คนควา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ที่มีเนื้อหาสอดคลองกับการวิจัยคร้ังนี้ 
เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดนิยามศัพท วัตถุประสงค และกรอบแนวคิด 
 2. กําหนดทฤษฎีกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารแนวทศพิธราชธรรมกับการบริหาร
ตามแนวพระพุทธศาสนา เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
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 3. นําแบบสอบถามเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาแกไขขอบกพรองให
มีความถูกตอง ครอบคลุมวัตถุประสงค พรอมทั้งตรวจสอบสํานวนภาษาที่ใชในแบบสอบถาม 
 4. นําแบบสอบถามที่สรางแลวนั้น ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 4 ทานพิจารณาตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และดานการวัด การประเมินผล (Content Validity and Evaluation) 
 5. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาดานการวัดและการ
ประเมินผลมาแกไขขอบกพรองแลวนําไปทดลองใช (Try Out)  
 6. ตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
 7. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความถูกตองแลวไปจัดทําเปนแบบสอบถาม
ฉบับจริงและนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
 การหาคุณภาพของเครื่องมอื  
 1. นําแบบสอบถามตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เพื่อตรวจสอบความถูกตองเที่ยงตรงดาน
เนื้อหา (Content Validity) โดยผูวิจัยไดจัดสงแบบสอบถามฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญ ดานเนื้อหาและ
การจัดการประเมินผล จํานวน 4 ทาน ไดแก 
 1.1. ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระ 2 ทานคือ 
 1.1.1 รองศาสตราจารย ดร. วิไล  ตั้งจิตสมคิด ผูอํานวยการสํานักวิจัยและ
พัฒนา อาจารยผูสอนระดับปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 
 1.1.2 ดร. เกตุสุเดช กําแพงแกว  อาจารยผูสอนระดับปริญญาโท สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 1.2 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดประเมินผล 2 ทานคือ 
 1.2.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุนันทา แกวสุข อาจารยผูสอนระดับปริญญาโท 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  
 1.2.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศรีสวคนธ แดงสอาด  อาจารยผูสอนระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  
 2. การตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหาและการวัดการ
ประเมินผลแลวมาแกไขขอบกพรอง จากนั้นนําไปทดลองใช (Try Out) กับผูบริหารวิทยาลัย
อาชีวศึกษาเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มิใชกลุมเปาหมายจํานวน 30 คน แลวนํามาวิเคราะห
หาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสูตรการหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha coefficient) 
ของครอนบัค (Cronbach. 1990, pp. 202-204) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .97 
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 3. นําแบบสอบถามที่ไปทดลองใชมาปรับแก แลวใหที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง 
 4. จัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยวิธีสอบถามตาม
แบบสอบถามที่สรางขึ้น  มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
  1.  นําหนังสือขออนุญาตจากสํานักงานโครงการบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎ
ธนบุรี   ถึงผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล ในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อขอความอนุเคราะหใน
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยแจกแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางที่
ปฏิบัติหนาที่ผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 189 ชุด และเก็บ
รวบรวมแบบสอบถามคืนดวยตนเอง  
  3. ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม 
 4.  จัดหมวดหมูของขอมูลในแบบสอบถาม เพื่อนําขอมูลไปวิเคราะหทางดานสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการนําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมา
ตรวจสอบความสมบูรณ และวิเคราะหขอมูล โดยแบงออกเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การบริหารแนวทศพิธราชธรรม จํานวน 50 ขอ แบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ  

 ตอนที่ 2 การบริหารตามแนวพระพุทธศาสนา จํานวน 50 ขอ แบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ ดังตอไปนี้ 

 ระดับ 5 หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง   มีระดับการปฏิบัตินอย 
 ระดับ 1 หมายถึง   มีระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
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 1. วิเคราะหขอมูลโดย นําคะแนนที่ไดมาคํานวณหาคาเฉลี่ย (Χ )  และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง แลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑใน
การแปลความหมายคาเฉลี่ย โดยประยุกตเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยของ (บุญชม  ศรีสะอาด 
2542, หนา 187) ดังนี้ 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  4.50 – 5.00  หมายถึง  ระดับการปฏบิัติงานมากทีสุ่ด 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  3.50 – 4.49  หมายถึง  ระดับการปฏบิัติงานมาก 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  2.50 – 3.49  หมายถึง  ระดับการปฏบิัติงานปานกลาง 
 คาเฉลี่ยตั้งแต  1.50 – 2.49  หมายถึง  ระดับการปฏบิัติงานนอย 
 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.49  หมายถึง  ระดับการปฏบิัติงานนอยทีสุ่ด 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางความสัมพันธระหวางการบริหารแนวทศพิธราชธรรม
กับการบริหารตามแนวพระพุทธศาสนา  ของผูบริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษารัฐบาล  ในเขต
กรุงเทพมหานคร โดยใชสถิติคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation) แบบ Pearson Product Moment 

Correlation (บุญชม ศรีสะอาด, 2542, หนา 106) 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 1. สูตรการหาคาเฉลี่ย Χ  (วิรัตน พวงเพ็ชร, 2550, หนา 48) โดยใชสูตรดังนี้  
   
     Χ   =  

 Χ   แทน   คาเฉลี่ย 

ΣΧn 

  แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมด ΣΧ

           แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด n 
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 2. สูตรการหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (กนกพรรณ  จันทรวงษ, 2550, หนา 79) 
โดยใชสูตร ดังนี้ 
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Σ

(n – 1) 

(X – X)
2 

SD = 

     S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    Σ  แทน ผลรวม 

 Χ  แทน คาคะแนนของกลุมตัวอยาง 
 Χ  แทน คาคะแนนเฉลี่ย 

     n แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 3. หาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรการหาสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha Coefficient) ของ
Cronbach โดยใชสูตรดังนี้ (Cronbach, 1990, p. 202-204) 
 

                  
α =  n 

n - 1 
1-  

Σ 2 
i 

S 2 
t 

S 

        แทน  คาความเชื่อมั่น α

           n         แทน จํานวนขอคําถาม 
         S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
    S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

i 

t 
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 4. การทดสอบคาความสัมพันธ (Correlation) ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2542, หนา 106) 
      

                   nΣXY - ΣXΣY 
       r xy   = 
                                                                                            nΣY  2 – (ΣY) 2 nΣX  2 – (ΣX) 2 

 
 
  เมื่อ r xy เปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
   n เปนจํานวนคนหรือส่ิงที่ศึกษา 

   ΣX เปนผลรวมทั้งหมดของคะแนนดิบ X 

   ΣY เปนผลรวมทั้งหมดของคะแนนดิบ Y  

   ΣX2 เปนผลรวมทั้งหมดของคะแนนดิบ X แตละตัวยกกําลังสอง 

   ΣY 2 เปนผลรวมทั้งหมดของคะแนนดิบ Y แตละตัวยกกําลังสอง 

   ΣXY เปนผลรวมทั้งหมดของคะแนนดิบ X และ Y คูณกันแตละคู  
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