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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สามารถสําเร็จลุลวงไปได ดวยความชวยเหลืออยางดียิ่งของ อาจารย    
ดร.หลุยส อัมสุทธิ   ผูชวยศาสตราจารย ดร.กนิษฐา จํารูญสวัสดิ์  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่ได
กรุณาใหคําแนะนํา และขอคิดเห็นที่เปนประโยชน ตอลดจนชวยเพิ่มเติม แกไขขอบกพรองตางๆ ที่เปน
ประโยชนทางวิชาการใหสมบูรณยิ่งขึ้น ดวยความเอาใจใส  และสนับสนุนใหกําลังใจแกผูวิจัยมาโดย
ตลอด ทําใหผูวิจัยมีกําลังใจ เกิดความมุงมั่นในการทําวิทยานิพนธไดสําเร็จ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ พรอมกันนี้ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยมาลี แจมพงษ ประธานสอบ
วิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.นิศารัตน  ศิลปเดช  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.กนิษฐา  จํารูญสวัสดิ์  
กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่กรุณาใหคําแนะนําเพิ่มเติม ทําใหการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้สมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณ นายแพทยสินเงิน สุขสมปอง ผูอํานวยการสถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จ
เจาพระยา ที่อนุญาตใหผูวิจัยเขาเก็บขอมูลภายในสถาบันฯ ขอขอบคุณคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
ที่ไดพิจารณาอนุมัติโครงการ ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดใหความอนุเคราะหในการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการทํา
วิทยานิพนธ ขอขอบคุณบุคลากรกลุมงานผูปวยนอกจิตเวชทุกทานที่ใหความรวมมือและอํานวยความ
สะดวกอยางดียิ่งในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางครั้งนี้ ขอบคุณ คุณกิ่งดาว ศรีวรนันท หัวหนาฝายแผน
และสารสนเทศ ไดใหคําแนะนําในการประมวลผลขอมูล ขอขอบคุณบุคลากรกลุมงานจิตเวชวัยรุนที่ให
คําแนะนํา และใหการการสนับสนุนในการทําวิทยานิพนธ ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวผูดูแลผูปวย      
จิตเวชวัยรุนทุกทานที่สละเวลาใหผูวิจัยไดเก็บขอมูลเพื่อประโยชนตอการศึกษาในครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน ในโครงการศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
สังคมศาสตรเพื่อการพัฒนา  ที่ประสาทความรูระหวางศึกษา ขอบคุณบุคลากรโครงการบัณฑิตศึกษาทุก
ทานที่อํานวยความสะดวกเกี่ยวกับเอกสารทางราชการ 
 ขอขอบคุณ คุณระวีวรรณ ผดุงนานนท ที่ใหการสนับสนุน และเปนกําลังใจที่สําคัญยิ่งจน
กระทั้งสามารถบรรลุวัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้ 
 ทายสุดนี้คุณคาและประโยชนที่มีอยูในวิทยานิพนธ  ผูวิจัยขอมอบแดสมาชิกใน
ครอบครัวผูดูแลผูปวยจิตเวชวัยรุนทุกทานใหมีสุขภาพกาย สุขภาพใจที่สมบูรณแข็งแรงตลอดไป 
 
      จรัญ  ผดุงนานนท 
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