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บทที� 3  

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 ในการศึกษาเรื�อง แนวทางการพฒันาสํานกัปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดั
กาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานกังานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ ซึ� งเป็นการศึกษาแบบผสม โดยใชแ้บบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ เป็นเครื�องมือในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั(นตอนการดาํเนินงานดงันี(  
  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

1. ประชากร 

    ประชากรที)ใช้ในการวิจยัในครั- งนี-  คือ พระสงฆ์ที)จาํพรรษาในวดัที)เป็นสํานักปฏิบติั

ธรรมในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 160 รูป (สํานักงานพระพุทธศาสนาจงัหวดั

กาญจนบุรี, 2556, หนา้ 2) 

 2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอยา่งที)ใชใ้นการวจิยัครั- งนี-  แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

 2.1 กลุ่มตวัอยา่งสาํหรับการวจิยัเชิงปริมาณ 

 กลุ่มตวัอยา่งสําหรับการวิจยัเชิงปริมาณ คือ พระสงฆที์)จาํพรรษาในวดัที)เป็นสํานกั

ปฏิบติัธรรมในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 132 รูป โดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ

บงัเอิญ (Accidental Sampling) 

  2.2 ผูใ้หข้อ้มูลหลกัสาํหรับการวจิยัเชิงคุณภาพ  

   ผูใ้ห้ข้อมูลหลักการวิจยัเชิงคุณภาพ คือ พระสงฆ์ที)จาํพรรษาในวดัที)เป็นสํานัก

ปฏิบติัธรรมในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี จาํนวน 7 รูป โดยการเลือกแบบเจาะจง 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจิัย 

 

 1. ลกัษณะของเครื)องมือ 

 เครื)องมือที)ใชใ้นการวจิยัครั- งนี- เป็นแบบสอบถามที)ผูว้ิจยัสร้างขึ-นจากการศึกษาแนวคิด

และทฤษฎีต่าง ๆ  ตลอดจนผลงานวจิยัที)เกี)ยวขอ้ง โดยแบ่งแบบสอบถามเป็น  2 แบบ ดงันี-  

 1) แบบสอบถาม เกี)ยวกบัคุณภาพสํานกัปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดั

กาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานกังานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ ซึ) งแบ่งออกเป็น 2 ตอน 

  ตอนที) 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม  

  ตอนที) 2 คุณภาพของสํานกัปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี 

ตามเกณฑม์าตรฐานสาํนกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สาํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ เป็น

แบบสอบถามชนิดมาตรส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert’s Rating 

Scale) มี 5 ระดบั ดงันี-  

   5 หมายถึง  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากที)สุด                 

   4 หมายถึง  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก           

   3 หมายถึง  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง          

   2 หมายถึง  มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย                   

   1 หมายถึง  มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยที)สุด            

 2) แบบสัมภาษณ์ประกอบการสนทนา เกี)ยวกบัแนวทางการพฒันาสํานกัปฏิบติัธรรม

ของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดั

ดีเด่น สาํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ โดยศึกษากบัผูที้)เกี)ยวขอ้ง  

2. ขั-นตอนในการสร้างเครื)องมือ 

เพื)อให้การวิจยัครั- งนี-  บรรลุวตัถุประสงค์ที)วางไว ้ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการสร้างเครื)องมือ 

ตามขั-นตอนดงันี-  
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 ขั-นตอนที) 1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด  เอกสารและงานวจิยัที)เกี)ยวขอ้งกบัแนวทางการพฒันา

สํานกัปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานกัปฏิบติั

ธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สาํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 

 ขั-นตอนที)  2  ประมวลแนวคิดที)ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัในขั-นตอนที) 1 

เพื)อเป็นแนวทางในการสร้างเครื)องมือในการวจิยัครั- งนี-  

 ขั-นตอนที)  3  นาํเครื)องมือที)สร้างขึ-นเสนออาจารยที์)ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื)อพิจารณา

ตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ในการวิจยัครั- งนี-   พร้อมทั-งกาํหนด

ขอบเขตและรูปแบบใหส้มบูรณ์ 

 ขั-นตอนที)  4  การทดสอบความเที)ยงตรง (Validity) โดยนาํแบบสอบถามที)ผูศึ้กษาสร้าง

ขึ-นไปเสนออาจารยที์)ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 2 ท่าน และผูท้รงคุณวุฒิ เพื)อพิจารณาตรวจสอบความ

ถูกตอ้งของภาษา ความตรงของเนื-อหา (Content Validity) วา่แต่ละขอ้ตรงตามจุดมุ่งหมายของการ

วจิยัครั- งนี-หรือไม่ หลงัจากนั-นนาํมาแกไ้ขปรับปรุงเพื)อดาํเนินการในขั-นต่อไป ไดค่้าความเที)ยงตรง

ทุกขอ้เท่ากบั 1 

 ขั-นตอนที)  5 การทดสอบความเชื)อมั)น (Reliability) โดยผูศึ้กษาไดน้าํแบบสอบถามไปทาํ

การทดสอบกบัพระสงฆ์ในสํานักปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี ตาม

เกณฑ์มาตรฐานสํานกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ รวม

ทั-งสิ-น 30 คน คาํนวณความเชื)อมั)นรวมดว้ยวธีิการของคอนบาค ไดค่้าความเชื)อมั)นของแบบสอบถาม

ทั-งฉบบัเท่ากบั 0.963 

 ขั-นตอนที)  6 นาํแบบสอบถามที)แกไ้ขไปรวบรวมขอ้มูล 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงันี-  

 1. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม 

 1.1 ขอหนงัสือจากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฎัธนบุรีถึงสาํนกัปฏิบติัธรรมของ

วดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี ตามเกณฑม์าตรฐานสาํนกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น 

สาํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ เพื)อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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 1.2 ขอความร่วมมือจากผูต้อบแบบสอบถาม โดยผูว้ิจยัอธิบายและชี- แจงรายละเอียด

เกี)ยวกบัวตัถุประสงค์ของแบบสอบถาม และวิธีการเก็บขอ้มูลแก่ผูต้อบแบบสอบถามเป็นรายบุคคล

ตลอดจนการรับแบบสอบถามกลบัคืนดว้ยตนเอง 

 1.3 ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามมาตรวจความสมบูรณ์ และนบัจาํนวนแบบสอบถามให้ครบ

ตามที)ตอ้งการ ถ้าพบว่าแบบสอบถามชุดใดผูต้อบแบบสอบถามทาํไม่ครบทุกขอ้ ก็จะทาํการเก็บ

เพิ)มเติม เมื)อไดข้อ้มูลครบ ผูว้จิยัจะนาํขอ้มูลไปวเิคราะห์ตามวธีิทางสถิติต่อไป 

 2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ประกอบการสนทนากลุ่ม 

 2.1 ขอหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฎัธนบุรีถึงผูที้)เกี)ยวขอ้งกบัสํานัก

ปฏิบติัธรรมของวดัในอาํเภอท่ามะกา จงัหวดักาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานักปฏิบติัธรรม

ประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ เพื)อขอความอนุเคราะห์ในการเข้าร่วม

สนทนากลุ่ม 

 2.2 ขอความร่วมมือจากผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มโดยผูว้ิจยัอธิบายและชี- แจงรายละเอียด

เกี)ยวกบัวตัถุประสงคข์องการสนทนากลุ่ม และดาํเนินการสนทนา ตลอดจนการเก็ยรวบรวมขอ้มูล 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ 

  

 การวจิยัครั- งนี-  ใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูล 2 ส่วน ดงันี-  

 ส่วนที) 1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

 1. ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถามโดยใช้ค่าความถี) (Frequency) และค่าร้อยละ 

(Percentage) 

 2.  คุณภาพสํานักปฏิบัติธรรมของวดัในอําเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ตามเกณฑ์

มาตรฐานสํานกัปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ แปลความหมาย

โดยใช้วิธีนําค่าเฉลี)ยในแต่ละระดับมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย โดยใช้ช่วงของ

ค่าเฉลี)ยเป็นเกณฑใ์นการแปลความหมาย  ตามแนวคิดของเบสท ์ (Best, 1981) ดงันี-  

  ค่าเฉลี)ย  4.50 - 5.00     หมายถึง     มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากที)สุด 

  ค่าเฉลี)ย  3.50 - 4.49     หมายถึง     มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก 
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  ค่าเฉลี)ย  2.50 - 3.49     หมายถึง     มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 

  ค่าเฉลี)ย  1.50 - 2.50     หมายถึง     มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 

  ค่าเฉลี)ย  1.00 - 1.49     หมายถึง     มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยที)สุด   

 ส่วนที) 2 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 การวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสํานักปฏิบัติธรรมของวดัในอําเภอท่ามะกา จังหวัด

กาญจนบุรี ตามเกณฑ์มาตรฐานสํานักปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดัดีเด่น สํานักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ ใชก้ารวเิคราะห์เนื-อหา  (Content analysis) 

 




