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บทที่ 3 

 

วิธีการดําเนินการวิจยั 

 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) เปนการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis)  โดยผูวิจัยมี
ขั้นตอนการดําเนินการดังนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิจัย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ผูวิจัยไดกําหนดประชากรและกลุมตัวอยางดังตอไปนี้ 
 1. ประชากร  ในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูปฏิบัติหนาที่บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ใน
เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  ที่ปฏิบัติงานในปการศึกษา 2552 จํานวน 40 โรงเรียนๆ 
ละ 15 คน รวมจํานวน 600 คน  
 2. กลุมตัวอยาง ไดแก ผูปฏิบัติหนาที่บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เปนเกณฑในการพิจารณาจํานวนประชากร 600 คน   ผูวิจัย
ประมาณขนาดกลุมตัวอยางจากตารางของ Krejcie & Morgan (1970, p.607-608) ไดจํานวน 234 
คน และทําการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดังนี ้
  2.1 สุมโรงเรียนทั้งหมด 40 โรงเรียน 75% ของโรงเรียนได 30 โรงเรียน 
  2.2 สุมจํานวนคนจาก 30 โรงเรียนๆ ละ 15 คน สุม 60% ไดจํานวนคนโรงเรียนละ 
9 คน จะไดจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 270 คน ซ่ึงสูงกวาตารางการเลือกกลุมตัวอยางของ Krejcie 
& Morgan (1970, p.607-608) และยอมรับได  ตามตารางที่ 3.1 แสดงประชากรและกลุมตัวอยาง
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ดังนี้  
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ตารางที่ 3.1  แสดงประชากรและกลุมตัวอยางของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษา 
    กรุงเทพมหานคร เขต 1 
 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
ที่ โรงรียน คน ที่ โรงเรียน คน 
1 สวนกุหลาบวิทยาลัย 15 1 สุวรรณสุทธารามวิทยา 9 
2 สตรีวิทยา 15 2 ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย 2 9 
3 วัดบวรนิเวศ 15 3 ปทุมคงคา 9 
4 วัดราชบพิธ 15 4 สายน้ําผ้ึง 9 
5 เบญจมราชาลัย 15 5 ศรีอยุธยา 9 
6 มัธยมวัดมกุฎกษัตริย 15 6 สันติราษฎรวิทยาลัย 9 
7 วัดสังเวช 15 7 มักกะสันพิทยา 9 
8 วัดราชาธิวาส 15 8 สายปญญา ในพระราชินูปถัมภ 9 
9 มัธยมวัดเบญจมบพิตร 15 9 พระโขนงพิทยาลัย 9 
10 โยธินบูรณะ 15 10 วชิรธรรมสาธิต 9 
11 วัดนอยนพคุณ 15 11 นนทรีวิทยา 9 
12 ราชวินิต มัธยม 15 12 เจาพระยาวิทยาคม 9 
13 สตรีวัดมหาพฤฒาราม 15 13 ไตรมิตรวิทยาลัย 9 
14 พุทธจักรวิทยา 15 14 ราชวินิต มัธยม 9 
15 เตรียมอุดมศึกษา 15 15 สตรีวัดมหาพฤฒาราม 9 
16 วัดสระเกศ 15 16 พุทธจักรวิทยา 9 
17 เทพศิรินทร 15 17 เตรียมอุดมศึกษา 9 
18 สายปญญา ในพระราชินูปถัมภ 15 18 วัดสุทธิวราราม 9 
19 พระโขนงพิทยาลัย 15 19 สตรีศรีสุริโยทัย 9 
20 วชิรธรรมสาธิต 15 20 ยานนาเวศวิทยาคม 9 
21 นนทรีวิทยา 15 21 กุนนทรีรุทธารามวิทยาคม 9 
22 เจาพระยาวิทยาคม 15 22 สิริรัตนาธร 9 
23 ไตรมิตรวิทยาลัย 15 23 มัธยมวัดธาตุทอง 9 
24 สามเสนวิทยาลัย 15 24 พิบูลประชาสรรค 9 
25 วัดสุทธิวราราม 15 25 มัธยมวัดเบญจมบพิตร 9 
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ตารางที่ 3.1  แสดงประชากรและกลุมตัวอยางของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษา 
    กรุงเทพมหานคร เขต 1  (ตอ) 
 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
ที่ โรงรียน คน ที่ โรงเรียน คน 
26 สตรีศรีสุริโยทัย 15 26 โยธินบูรณะ 9 
27 ยานนาเวศวิทยาคม 15 27 วัดราชบพิธ 9 
28 ศีลาจารพิพัฒน 15 28 เบญจมราชาลัย 9 
29 สุวรรณสุทธารามวิทยา 15 29 มัธยมวัดมกุฎกษัตริย 9 
30 ราชนันทาจารยสามเสนวิทยาลัย 2 15 30 วัดสังเวช 9 
31 ปทุมคงคา 15 รวม 270 
32 สายน้ําผ้ึง 15    
33 ศรีอยุธยา 15    
34 สันติราษฎรวิทยาลัย 15    
35 มักกะสันพิทยา 15    
36 สุรศักดิ์มนตรี 15    
37 กุนนทรีรุทธารามวิทยาคม 15    
38 สิริรัตนาธร 15    
39 มัธยมวัดธาตุทอง 15    
40 พิบูลประชาสรรค 15    

รวม 600    
 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามการบริหารทรัพยากรทางการศึกษาของ
โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1ใชองคประกอบของการบริหาร
ทรัพยากรทางการศึกษา (ปรีชา  คัมภีรปกรณ,2547, หนา 235-400) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยแบงเปน 
2 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูบริหาร ไดแก เพศ ประสบการณใน
การทํางาน ฐานะทางเศรษฐกิจ  คําถามมีลักษณะแบบเลือกตอบ โดยใหผูตอบเลือกทําเครื่องหมาย 

  ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
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 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารทรัพยากรทางการศึกษา จํานวน 60 ขอ  
ซ่ึงลักษณะแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ของ
Likert    5 ระดับ  ดังนี้  
  ระดับ   5    หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  ระดับ   4    หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 

  ระดับ   3    หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  ระดับ   2    หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอย 

  ระดับ     1    หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 

 การสรางเครื่องมือ 

 การสรางเครื่องมือเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่มีลักษณะเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ของ  Likert   ตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด จากตํารา และคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ และอินเตอรเน็ต 

 2. กําหนดทฤษฎีกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารทรัพยากรทางการศึกษาเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 3. นําแบบสอบถามเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาแกไขขอบกพรอง

ใหมีความถูกตอง ครอบคลุมวัตถุประสงค พรอมทั้งตรวจสอบสํานวนภาษาที่ใชในแบบสอบถาม 

 4. นําแบบสอบถามที่สรางแลวนั้น ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 4 ทานพิจารณาตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และดานการวัด การประเมินผล (Content Validity and Evaluation) 

 5. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาดานการวัดและการ

ประเมินผลมาแกไขขอบกพรองแลวนําไปทดลองใช (Try Out)  

 6. ตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม  

 7. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความถูกตองแลวไปจัดทําเปนแบบสอบถาม

ฉบับจริงและนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  

 การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 1. การตรวจความเที่ยงตรงดานเนื้อหาและการวัดการประเมินผล (Content Validity 

and Evaluation) ผูวิจัยสงแบบสอบถามฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ทาน ไดแก 

  1.1 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระ 2 ทานคือ 

   1.1.1 ดร.สวัสดิ์  เพชรบูรณ   

     ตําแหนง    ผูอํานวยการโรงเรียนสิริรัตนาธร 

 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 85 

   1.1.2 ดร.พิทักษ  นิลนพคุณ  
     ตําแหนง   อดีตหัวหนาหนวยศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพื้นที่ 
                         การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1    
                            ปจจุบัน อาจารยพิเศษในมหาวิทยาลัย 
               ราชภัฎวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
  1.2 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดการประเมินผล 2 ทานคือ 
   1.2.1 ศ.ดร.บุญเสริม วีสกุล   
     ตําแหนง  อดีตรองอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
                       ปจจุบัน อธิการบดีกิตติคุณมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
   1.2.2 รศ.ไกรวิชิต ตันติเมธ  
     ตําแหนง  อดีตผูอํานวยการศูนยคอมพิวเตอรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                       ปจจุบันกรรมการบริหารโรงเรียนศรีวิกรม,ศรีวิกรมบริหารธุรกิจ 
                       และผูอํานวยการศูนยคอมพิวเตอรโรงเรียนศรีวิกรม, 
                       ศรีวิกรมบริหารธุรกิจ 
 2. การตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
  ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหาและการวัดการ
ประเมินผลแลวมาแกไขขอบกพรอง จากนั้นนําไปทดลองใช (Try Out)   กับผูบริหารโรงเรียน
มัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  30  คน แลว
นํามาวิ เคราะหหาความเชื่อมั่น  (Reliability) โดยใชสูตรการหาสัมประสิทธิ์ อัลฟา  (Alpha 
Coefficient) ของ Cronbach (1990, p. 202-204) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามการบริหาร
ทรัพยากรทางการศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  เทากับ .97 จึงนําไปใชเก็บ
รวบรวมขอมูลตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยวิธีสอบถามตาม
แบบสอบถามที่สรางขึ้น  มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
 1.  นําหนังสือขออนุญาตจากสํานักงานโครงการบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎ
ธนบุรี   ถึงผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  เพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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 2.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยแจกแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางที่
ปฏิบัติหนาที่ผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 
270 ชุด และเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนดวยตนเอง 
 3. ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม 
 4.  จัดหมวดหมูของขอมูลในแบบสอบถาม เพื่อนําขอมูลไปวิเคราะหทางดานสถิติ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําแบบสอบถามมาวิเคราะหคาสถิติดวยเครื่องมือคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป เปนการวิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative  Analysis)  ใชการวิเคราะหโดยการหาคาสถิติ
พื้นฐาน   
 แบบสอบถามตอนที่ 1  ขอมูลสถานภาพของบุคลากร ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคา
รอยละ และนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 แบบสอบถามตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับระดับสภาพการบริหารทรัพยากรทางการศึกษา
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ตามความคิดเห็นของ
ผูบริหาร 4  ดาน คือ การบริหารทรัพยากรบุคคล  การบริหารงบประมาณ การบริหารวัสดุ อุปกรณ  
การบริหารอาคารสถานที่ ทําการวิเคราะหขอมูลโดย นําคะแนนที่ไดมาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( Χ )  

และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  แลวนําไป
เปรียบเทียบกับเกณฑในการแปลความหมายคาเฉลี่ย โดยประยุกตเกณฑการแปลความหมาย
คาเฉลี่ยของ บุญชม  ศรีสะอาด (2542, หนา 187) ตามระดับการปฏิบัติงานการบริหารทรัพยากรทาง
การศึกษา ดังนี้ 
  คาเฉลี่ย 4.51 -  5.00  หมายความวา ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย 3.51 -  4.50  หมายความวา ระดับการปฏิบัติมาก 
  คาเฉลี่ย 2.51 -  3.50  หมายความวา ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 1.51 -  2.50  หมายความวา ระดับการปฏิบัตินอย 
  คาเฉลี่ย 1.00 -  1.50  หมายความวา ระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
ใชการเปรียบเทียบโดยใชคา t-test (independent)  และ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-Way ANOVA) เมื่อพบความแตกตางทําการทดสอบรายคูดวยวิธีของ Scheffe 
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สถิติที่ใชในการวิจัย 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควา 
 1. หาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรการหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient)   ของ
Cronbach (1990, p. 202-204) โดยใชสูตรดังนี้  
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α =  n 

n - 1 
1-  

Σ i 
S 2 

        แทน  คาความเชื่อมั่น 

           n         แทน จํานวนขอคําถาม 

         S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

    S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
   
 2.   สูตรการหาคาเฉลี่ย Χ  (วิรัตน  พวงเพ็ชร ,2550 , หนา 48 )  โดยใชสูตรดังนี้  
      
     Χ   =  
                                                

 Χ   แทน   คาเฉลี่ย 
 ΣΧ  แทน   ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 

           แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

 3.   สูตรการหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ( กนกพรรณ     จันทรวงษ,2550,   
หนา 79) โดยใชสูตร  ดังนี้ 

      
     S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    Σ  แทน ผลรวม 
 Χ  แทน คาคะแนนของกลุมตัวอยาง 
 Χ  แทน คาคะแนนเฉลี่ย 

     n แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

t 

2 S 

α

i 

t 

ΣΧn 

n 

Σ(X – X)

(n – 1) 

 
2 

S.D. = 
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 4.   สูตรการหาคา t – test  (independent)  ( วิรัช  ณัถฤทธ์ิ ,2550,  หนา  84)  โดยใชสูตร
ังนี ้   

   

   

  ื่อ   แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตจากการแจกแจง 

แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที ่1  และกลุมตัวอยางที่  2 

 แทน จํานวนกลุมตวัอยางที่ 1 และกลุมตัวอยางที่ 2  

5. สูตรการหาคา F-test ใชวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว (One-Way ANOVA) 
ถิติที่ใชท ป  

สูตร F = 
 

 โดยกําหนดให  F = ถิติที่ใชพิจารณาใน F-distribution 

Sb  

 MSw  ในกลุม  

 

ด
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เม t  

เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

  X1 , X2 
   แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที ่1 และ 
กลุมตัวอยางที ่2 
  
 
 

ส ดสอบสมมติฐาน สําหรับความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง  2  กลุมขึ้นไ
โดยใชสูตร ANOVA (F-test) ณ ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95  (ชูศรี วงศรัตนะ. 2541 : 236) 

 
MS

  

 คาส

M = ผลรวมกําลังสองเฉลี่ยระหวางกลุม  
    (Between Mean Square) 

= ผลรวมกําลังสองเฉลี่ยภาย
    (Within Mean Square) 

t  = 

1 2 (n1 - 1)S2 + (
n1 +  n2

n2 - 1)S2

 - 2 

X1 – X2

n1 +  n2  
n1  n2  

S1 , S2
2 2 

n1  , n2  

b

MSw


