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บทที่ 1 
 

บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การแกปญหาเปนส่ิงสําคัญตอการดํารงชีวิตในสังคมมนุษย ซ่ึงจะตองใชการคิดเพื่อ
แกปญหาท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา ทักษะกระบวนการแกปญหาจะทําใหคนเราสามารถเผชิญกับภาวะ
สังคมท่ีเครงเครียดไดอยางเขมแข็ง ทักษะกระบวนการแกปญหาจึงมิใชเปนเพียงรูจักคิดและรูจัก
การใชสมองหรือเปนทักษะท่ีมุงพัฒนาสติปญญาเพียงอยางเดียวเทานั้น แตยังเปนทักษะท่ีสามารถ
พัฒนาทัศนคติ วิธีคิด คานิยม ความรูความเขาใจสภาพการณของสังคมไดอีกดวย (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542, 2542)  
 การแกปญหามีความสําคัญเปนอยางมาก ดังนั้น จะพบวา บทบาทของครูในยุคใหมท่ี
สําคัญประการหนึ่งคือ การสอนใหนักเรียนมีความเกง เกงคิด เกงทํางานเปนทีม เกงแกไขปญหา 
โดยสอนใหนักเรียนรูวิธีการเรียนรูดวยตนเอง ใหนักเรียนเรียนรูดวยวิธีคิด เนื่องจากระบบการจัด
กระบวนการเรียนรูเปล่ียนไปเปนรูปแบบการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนผูเรียนสราง 
องคความรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแกไข
เพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 แนวทางการจัดการศึกษาท่ีกําหนดวา “การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวา ผู เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด” และในมาตรา 22 ในขอท่ี 2 ท่ีกําหนดวา “ฝกทักษะกระบวนการคิดการจัดการ
เผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา” บทบาทการสอนของ
ครูจึงตองเนนการกระตุน การเปดโอกาสใหผูเรียนคิดและจัดการ (สภาการศึกษา, 2548, หนา 70) 
และในมาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพภายนอก (องคการมหาชน) กําหนดไวในมาตรฐานท่ี 18 
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตัวบงช้ีท่ี 2 มีการ
จัดการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหผูเรียนรูคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหาและตัดสินใจ 
(สํานักรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2546, หนา 55) ปจจุบันมีการเปล่ียนแปลง
ไปอยางรวดเร็วและมีความยุงยากซับซอนมากข้ึน  ทําใหเกิดปญหาตางๆ อยูตลอดเวลา การที่บุคคล
จะดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองมีความสามารถในการแกปญหา  
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ซ่ึงความสามารถในการแกปญหาดังกลาวนี้ เกิดข้ึนจากบุคคลท่ีไดรับการฝกฝนจนเกิดทักษะหรือ
ประสบการณในการแกปญหา โรงเรียนเปนสถาบันทางสังคมท่ีมีบทบาทสําคัญในการฝกฝนบุคคล 
เพื่อใหเปนสมาชิกท่ีดีท่ีมีคุณภาพของสังคมและสามารถดําเนินชีวิตในสังคมไทยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นหนาท่ีของครูจึงมิใชเพียง แตสอนเฉพาะความรูในเนื้อหาวิชาเทานั้น แตยังมี
ความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองสอน  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดและมีทักษะ 
ในการคิดท่ีถูกตอง ซ่ึงคุณลักษณะดังกลาวเปนสิ่งท่ีเด็กนักเรียนควรจะไดรับการปลูกฝงฝกฝน 
เพราะจะสงผลตอพัฒนาการ ท้ังทางสติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม ครูนับวาเปน ผูท่ีสําคัญ
และอยูใกลชิดท่ีจะไดสงเสริมใหเด็กมีโอกาสเรียนรูส่ิงแวดลอมและสะสมประสบการณตางๆ  
อยางสมํ่าเสมอเพื่อเปนพื้นฐานในการคิดอันจะนําไปสูการแกปญหาเพราะความสามารถในการ
แกปญหาจัดวาเปนข้ันสูงสุดของการเรียนรู ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถนําไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันตอไปได (ยุดา  รักไทย และธนิกานต  มาฆะศิรานนท, 2544, หนา 48) 
 จากความสําคัญของการแกปญหาดังกลาว  รัฐบาลจึงไดกํ าหนดนโยบายใน 
การจัดการศึกษาทุกระดับโดยมุงผูเรียนคิดเปนทําเปนแกปญหาได แตจากสภาพการณปจจุบันพบวา
เด็กไทย  โดยเฉพาะนักเรียนในชั้นประถมศึกษายังขาดทักษะในการแกปญหา  ดังปรากฏ 
ตามผลการวิจัยของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรีรวมกับ
กระทรวงมหาดไทยและกระทรวงศึกษาธิการ เ ร่ือง  “การวิจัยประสิทธิภาพของโรงเรียน
ประถมศึกษา” พบวา นักเรียนสวนมากยังมีจุดบกพรองดานทักษะในการแกปญหา (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2547, หนา 2) ดังนั้น กระบวนการแกปญหาเปนส่ิงสําคัญและ
จําเปนท่ีผูเรียนทุกคนจะตองเรียนรูและเขาใจ สามารถคิดเปนและแกปญหาได เพื่อจะไดนํา
กระบวนการนี้ไปใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันตอไป เพราะการไดฝกแกปญหาจะชวยให
ผูเรียนรูจักคิด มีระเบียบข้ันตอนการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผลและรูจักตัดสินใจอยางฉลาด  
 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน ครูควรคํานึงถึงเวลา โดยใหเวลา
มากพอในการแกปญหา คํานึงถึงพื้นฐานความรูของผูเรียน สรางบรรยากาศที่สงเสริมกระบวนการ
แกปญหา ใหกําลังใจและกระตุนใหนักเรียนไดคิด สรรหาวิธีการสอนและการวัดผลและประเมินผล
ในการแกปญหา ปญหาลักษณะใดที่จะใหรวมกันคิดเปนกลุม ครูควรมีบทบาทอยางไรใน 
การแกปญหา จะปรับวิธีการเรียนการสอนอยางไรที่จะทําใหนักเรียนทุกคนประสบความสําเร็จใน
การแกปญหา ควรนําส่ือการเรียนการสอนอะไรมาชวยใหนักเรียนเขาใจและสามารถแกปญหาดวย
ตนเองได มีการแลกเปล่ียนปญหา ชวยกันคิดและอภิปรายรวมกัน เนนการจัดการเรียนการสอนท่ีให
นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียน มีความกระตือรือรนท่ีจะแกปญหาและมีเจตคติท่ีดีตอ 
การแกปญหา การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการแกปญหาได ครูตองใหโอกาส
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นักเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก โดยจัดสถานการณหรือปญหาท่ีนาสนใจ ทาทาย โดยอาจ
เร่ิมตนดวยปญหาที่นักเรียนสามารถใชความรูท่ีเรียนมาแลวมาประยุกตกอน ตอจากนั้นจึงเพ่ิม
สถานการณหรือปญหาที่แตกตางจากท่ีเคยพบมา ท้ังนี้ ผู ท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบจัดการศึกษา 
ทุกระดับช้ันจะตองรวมมือกันฝกฝนพัฒนาใหเด็กและเยาวชนของชาติไดมีโอกาส  ฝกทักษะ
กระบวนการแกปญหา เพื่อประโยชนตอตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ โดยวิธีการสอน
หนึ่งท่ีครูสามารถนํามาใชฝกกระบวนการแกปญหา คือ การเรียนรูแบบรวมมือ (สุพัตรา ฤกษบาย, 
2544, หนา 52) 
 การเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดรวมมือ
กันในการเรียนเปนกลุมยอยๆ ประมาณ 3-5 คน โดยภายในกลุมจะตองมีความแตกตางกันของ
ผู เ รียนท้ังในดานเพศและความสามารถทางการเรียนดวย  การเรียนรูแบบรวมมือจะเนน 
การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน เนนการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
สมาชิกในกลุมตองมีความรับผิดชอบท้ังตอตนเองและตอกลุม เพื่อใหทุกคนประสบความสําเร็จใน
การเรียนรวมกัน จึงสงผลใหนักเรียนสนใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศไทย พบวา การเรียนรูแบบรวมมือจะสงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีกวาแบบบรรยาย (พัชรี วงษสุวรรณ, 2543, หนา 78 และโฆษิต  
จตุรัสวัฒนากุล, 2543, หนา 62) อีกท้ังยังสอดคลองกับผลการวิจัยในตางประเทศ พบวา สลาวิน 
(Slavin, 1980, pp. 315-342) ไดทําการศึกษางานวิจัยจํานวน 28 เร่ือง พบวา การเรียนรูแบบรวมมือ
ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการเรียนแบบอื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติถึง 27 
เร่ือง อีกท้ังสัมพันธภาพระหวางผูเรียนท่ีเรียนรูแบบรวมมือไปในทางบวกในหองเรียน และงานวิจัย
ของนิโคลส (1994 อางถึงใน สุพัตรา  ฤกษบาย, 2544, หนา 45) ท่ีพบวา กลุมท่ีใชการเรียนรูแบบ
รวมมือมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวากลุมท่ีสอนตามปกติ ซ่ึงจะพบวา จากการวิจัยขางตน การจัดการเรียนรู
แบบรวมมือทําใหความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนดีมากข้ึน 
 จากขางตน จะเห็นไดวา นักเรียนบางสวนควรไดรับการพัฒนาขีดความสามารถใน 
การแกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยเฉพาะวิชาเศรษฐศาสตรซ่ึงเปน
การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยในการใชทรัพยากรที่ มีอยูอยางจํากัดใหมีประโยชนสูงสุด  
ในปจจุบันทรัพยากรตางๆ ก็ลดนอยมากอีกดวย และจากการศึกษาเอกสารพบวา วิธีการอยางหน่ึงท่ี
จะชวยพัฒนานักเรียนในเร่ืองดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เพราะจะชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบรวมกัน มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รูจักคิด  
รูจักแกปญหา รูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และมีทักษะทางสังคม ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเศรษฐศาสตรและความสามารถ
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ในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
เศรษฐศาสตรใหดียิ่งข้ึน 

 
คําถามของการวิจัย 
 
 1. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 2. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี  
เร่ืองเศรษฐศาสตร โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติหรือไม 
 4. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีเรียนรูโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติหรือไม 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนพระแมมารี เร่ืองเศรษฐศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนพระแมมารี ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยวิธีจัดการเรียนรูปกติ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 
พระแมมารี เร่ืองเศรษฐศาสตร โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนพระแมมารี ท่ีเรียนรูโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและปกติ 
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สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 1. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ มีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 2. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน พระแมมารี เร่ือง
เศรษฐศาสตร  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 4. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแมมารี 
ท่ีเรียนรูโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ขอบเขตของการวิจัย มีดังนี้ 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระแม 
มารี กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ท่ีเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 103 คน  
 2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู ไดแก การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และ 
การจัดการเรียนรูตามปกติ 
 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหา 
 3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
 เนื้อหาในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หนวยเศรษฐศาสตร ชวงชั้นท่ี 3 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ซ่ึงจะวัดเฉพาะในดานพุทธพิสัย ประกอบดวย 
 3.1 ความหมายของวิชาเศรษฐศาสตร 
 3.2 ระบบเศรษฐกิจ 
 3.3 กลไกราคา อุปสงค อุปทาน 
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 3.4 การพึ่งพาและการแลกเปล่ียน 
 4. ขอบเขตดานเวลา 
ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โดยทําการสอน 10 สัปดาห สัปดาหละ 
2 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมงสถานท่ีทําการวิจัย โรงเรียนพระแมมารี เขตสาทร กรุงเทพมหานคร  

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 การสอนดวยรูปแบบการสอนแบบรวมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกัน โดยกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ี
มีความสามารถแตกตางกันมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และมี 
ความรับผิดชอบรวมกัน ท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุม
ประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด ซ่ึงการจัดการเรียนรูดังกลาวมีความหมายตรงกันขามกับ        
การเรียนท่ีเนนการแขงขัน (competitive learning) และการเรียนตามลําพัง (individualized learning) 
ผลท่ีไดจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือทําใหความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนดีมากข้ึน 
 การสอนตามวิธีปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยครู
เปนผูเตรียมการศึกษาหาความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะสอนจากตํารา แบบเรียนหรือหนังสืออางอิง
ตางๆ แลวรวบรวมเร่ืองราวท้ังหมดมาถายทอดใหนักเรียนโดยการบรรยาย การบอก การใชส่ือ

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

วิธีการจัดการเรียนรู 
• แบบรวมมือ 
• ตามปกติ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความสามารถในการแกปญหา 
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ประกอบการสอน ซ่ึงครูและนักเรียนจะรวมกันอภิปรายซักถาม ตลอดจนชวยกันสรุปเนื้อเร่ือง
ตลอดจนส่ิงท่ีไดจากการเรียน (วรรณี ภิรมยคํา, 2546, หนา 77)  
 ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการจัดการกับสถานการณ 
ตางๆ โดยอาศัยความรูความเขาใจ ประสบการณ และกระบวนการคิดมาใชในการแกปญหากับ
สถานการณนั้นๆ ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสามารถวัดไดจากคะแนนท่ีนักเรียนทําไดจากแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาเกี่ยวกับเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน จํานวน 40 ขอ ซ่ึงจะวัดเฉพาะใน
ดานพุทธพิสัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ทําใหไดสารสนเทศเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
ซ่ึงเปนประโยชนกับครู เพื่อใชในการวางแผนปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหสามารถพัฒนาการ
แกปญหาของนักเรียนไดมากข้ึน 
 2.  เปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมและ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน สามารถเลือกวิธีสอนท่ีมีความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ัน 
 3.  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะการทํางานรวมกันในกลุม ซ่ึงเปน
ประโยชนกับนักเรียนไดพัฒนาทักษะการทํางานรวมกันใหดีมากข้ึน 
 


