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บทที ่5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

ผลการวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงและการมองเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดหมวกหกใบกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพ

ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงและการ

มองเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัการจดัการเรียนรู้

แบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนตามแนวคิดหมวกหกใบ 4) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

4 หลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัเกณฑร้์อยละ 70 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็น

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัมหาบุศย ์(พิทกัษถ์าวรคุณ) จาํนวน 

48 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เคร่ืองมือท่ี

ใชคื้อ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบจาํนวน 15 แผน เร่ืองแสงและการมองเห็น แบบทดสอบวดั

ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 7 ขอ้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจาํนวน 20 ขอ้ นํามาวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติสามารถสรุป

ผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

สรุปผลการวจิยั 

 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง

แสงและการมองเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.31/82.67 ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑท่ี์กาํหนด 80/80 

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียน

และหลงัเรียนตามแนวคิดหมวกหกใบ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า

เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 4. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 4  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

หมวกหกใบ สูงกวา่วิธีจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภปิรายผล  

   

จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง แสงและการมองเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ สามารถนําไปสู่การอภิปรายผล 

ดงัต่อไปน้ี 

1.  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงและการมองเห็น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มี

ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.31/82.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด 80/80 ทั้งน้ีเน่ืองจากการสร้างแผนการ

จดัการเรียนรู้น้ี ไดผ้่านการสร้างอย่างเป็นระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม คือ การศึกษาเอกสารหลกัสูตร 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

วดัมหาบุศย ์(พิทกัษถ์าวรคุณ) ตลอดจนแนวคิด ทฤษฎี หลกัการต่างๆ ซ่ึงเป็นประโยชน์และเป็น

แนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง แสงและการมองเห็น รวม 15 

แผน แผนการเรียนรู้ทุกผ่านกระบวนการตรวจสอบแก้ไข ขอ้เสนอแนะจากอาจารยท่ี์ปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ นาํไปทดลองกบันักเรียน มีการใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และมี

ความสอดคลอ้งเหมาะสม เช่น รูปภาพ ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกหัดคาํถามกระตุน้ความคิดตาม

แนวคิดหมวกหกใบ การปฏิบติัการทดลอง การลงมือปฏิบติัจริง ทาํใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์

ตรง สามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนได้เป็นอย่างดี เพราะนักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด การทาํงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม การแลกเปล่ียนความรู้ทั้ งภายในกลุ่มและเพ่ือนต่างกลุ่ม นักเรียนได้มีการ

เคล่ือนไหวร่างกายขณะปฏิบติักิจกรรม เกิดความอยากรู้อยากเห็น มีการคาดเดาผลท่ีจะเกิด ไดรั้บ

ความสนุกสนาน สามารถสรุป สร้างองค์ความรู้ได้เอง นําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจาํวนัและ
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ถ่ายทอดความรู้ใหผู้อ่ื้นไดซ่ึ้งตรงกบัวตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้รูปแบบแนวคิดหมวกหกใบ 

ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นสาํคญั มุ่งพฒันานกัเรียนใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ือง

ท่ีเรียนอย่างแทจ้ริง โดยให้นักเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ความร่วมมือจากกลุ่ม ซ่ึงช่วยพฒันา

ทกัษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ทาง

สังคม และกระบวนการแสวงหาความรู้ เป็นตน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของโสพล มีเจริญ (2548, 

หน้า 110) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อพฒันาความคิด

สร้างสรรค ์พบว่า รูปแบบการเรียนท่ีพฒันาข้ึนมีคุณภาพตามเกณฑ ์โดยคะแนนเฉล่ียการประเมิน

ของผูเ้ช่ียวชาญดา้นความคิดสร้างสรรค ์มีค่าเท่ากบั 3.97 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑดี์ และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยั

ของรจนา วลัยเ์ปรียงเถาว ์(2548, หนา้ 125) ไดศึ้กษาผลการใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อพฒันาความคิด

สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดแบบหมวกหกใบของเอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน วิชา

ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  2 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีประสิทธิภาพ 88.89/85.67 

สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของชลฤทยั ทวีแสง (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการสอนคิดโดยใชเ้ทคนิค

หมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผา่นเกณฑ์

ร้อยละ 70 จาํนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 81.58   

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนตามแนวคิด

หมวกหกใบ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยแนวคิดหมวกหกใบ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 เพราะนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั

กิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง ทั้งมีการตั้งคาํถามกระบวนการคิด  จากคาํถามทา้ทายคาดเดาคาํตอบล่วงหนา้ 

การลงมือปฏิบติัตามกระบวนการกลุ่มต่าง  ๆทาํใหไ้ดใ้ชท้กัษะการคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ีในการสร้างความเขา้ใจ

และการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมเกิดความสนุกสนานในการเรียน สามารถแสวงหาคาํตอบจน

สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดเ้อง รวมทั้งนักเรียนไดเ้รียนรู้การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อช่วยกนัเสนอ

ขอ้คิดเห็น แลกเปล่ียนขอ้มูล และสรุปความรู้ เพ่ือให้ไดค้าํตอบท่ีชดัเจนครบถว้นสมบูรณ์ ไดน้าํเสนอ

ผลงานซ่ึงถือว่าเป็นการตรวจทานคาํตอบจากการแลกเปล่ียนความรู้จากเพื่อนต่างกลุ่ม เพื่อรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้นท่ีมีแนวคิดท่ีแตกต่างหรือเป็นการเติมเต็มขอ้มูล/คาํตอบให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด จนกระทัง่

สามารถนาํความรู้ความเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัหรือถ่ายทอดใหแ้ก่ผูอ่ื้นได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมพฒันาการคิดนอกกรอบ โดยสร้าง

เป็นชุดการสอนตามแนวคิดของ De Bono พบว่า คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนกัเรียน

กลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยั
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ของโสพล มีเจริญ (2548, หนา้ 110) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อ

พฒันาความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาพบว่า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของศุภรา เล่ือนประไพ (2553, หนา้ 68) ไดศึ้กษา

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา

หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของวิภาณีย ์ จิรธรภกัดี (2554, หนา้ 95) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและ

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  พบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4 โดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 

81.45 และมีจาํนวนนกัเรียนผา่นเกณฑท์ั้งส้ิน 21 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 24 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ทั้งน้ีอาจ

เน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีลกัษณะเปิดโอกาสทางความคิดใหก้บันกัเรียน ใหเ้วลานกัเรียนไดคิ้ด

วิเคราะห์จากการตอบคาํถาม ไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการใชส่ื้ออุปกรณ์ในการเรียนการสอนกระตุน้ความคิด

สร้างสรรค ์ บรรยากาศในหอ้งเรียนเป็นกนัเอง ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

สนุกกบัการทาํกิจกรรมและใหค้วามร่วมมือในการทาํกิจกรรมเป็นอยา่งดี ทุกคนกลา้แสดงความคิดเห็นและรับ

ฟังความคิดเป็นซ่ึงกนัและกนั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชลฤทยั ทวีแสง (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการ

สอนคิดโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน

วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ี

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 จาํนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 81.58  

4.  ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 
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สูงกวา่วิธีจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4 

เพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีลกัษณะเปิดโอกาสทางความคิดให้กบันกัเรียน ให้เวลานกัเรียนไดคิ้ด

วิเคราะห์จากการตอบคาํถาม ไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการใชส่ื้อต่างๆกระตุน้ความคิดสร้างสรรค ์สร้าง

บรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในหอ้งเรียน ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สนุก

กบัการทาํกิจกรรมการตั้งคาํถามและใหค้วามร่วมมือในการทาํกิจกรรมเป็นอยา่งดี ทุกคนกลา้แสดงความ

คิดเห็นและรับฟังความคิดเป็นซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสรุปประโยชน์แนวคิดหมวกหกใบของ

เดอ โบโน (De Bono, 1985, p.11) ไวด้งัน้ี แนวคิดหมวกหกใบสามารถเรียนรู้และนาํไปใชไ้ดง่้าย กระตุน้

ความสนใจไดดี้ การใชห้มวกจริงหรือภาพหมวกและสีสันต่างๆมีส่วนช่วยอย่างมาก ซ่ึงใชเ้วลาคิดได้

รวดเร็ว ทาํให้เหลือเวลาสาํหรับความคิดสร้างสรรคอ์ย่างแทจ้ริง แนวคิดหมวกหกใบสามารถแสดงถึง

ความรู้สึกสัญชาตญาณ โดยไม่เกรงใจว่าจะไม่เหมาะสม แต่อยา่งใดในท่ีประชุมไดอ้ยา่งเปิดเผย แนวคิด

หมวกหกใบสามารถคิดแบบใดแบบหน่ึงไดอ้ย่างเต็มท่ี โดยไม่สับสนกบัความคิดหมวกสีอ่ืนในเวลา

เดียวกนั สามารถเปล่ียนแบบความคิดไดง่้ายและตรงไปตรงมา โดยไม่ล่วงเกินใครดว้ยการเปล่ียนสีหมวก 

ผูร้ะดมความคิดทุกคนสามารถใช้หมวกแต่ละสีได้ครบทุกสี แทนท่ีจะคิดแต่เพียงสีเดียว  ด้านเดียว

ตามปกติแนวคิดหมวกหกใบเป็นการแยกทิฐิออกไป และปล่อยความคิดให้มีอิสรภาพท่ีจะคิดไดอ้ย่าง

เตม็ท่ี แนวคิดหมวกหกใบสามารถจดัลาํดบัความคิดให้เหมาะสมท่ีสุดกบัหัวขอ้ แนวคิดหมวกหกใบ

ป้องกนัมิให้เกิดการโตเ้ถียงกนัไปมาในท่ีประชุมเพื่อฝ่ายต่างๆจะไดส้ามารถร่วมกนัคิดอยา่งสร้างสรรค ์

และผลการประชุมสามารถผลิตผลงานออกมาดีข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพวงผกา โกมุติกานนท ์

(2544, หนา้ 58-60) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลของการระดมพลงัสมองและเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนชุมทางตล่ิงชนั เขตตล่ิงชนั 

กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนและนกัเรียนท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมองกบันกัเรียนท่ี

ไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มข้ึนแตกต่างกนั โดยนักเรียนท่ีไดรั้บ

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมอง แตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของภาณินี เทพหนู (2546, บทคดัยอ่) 

ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยแนวคิดพฒันาการคิดนอกกรอบ โดยสร้างเป็นชุดการสอนตามแนวคิดของ 

De Bono พบว่า  คะแนนความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านกัเรียน

กลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของรจนา วลัยเ์ปรียงเถาว ์

(2548, หนา้ 125) ไดศึ้กษาผลการใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดแบบหมวกหกใบของเอด็เวิร์ด เดอ โบโน วิชาภาษาไทย สาํหรับนกัเรียน
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ช่วงชั้นท่ี 2 พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนหลงัจากไดรั้บการฝึกโดย

ใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5 ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีความสามารถในการคิดอยา่งสร้างสรรคสู์งกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บ

การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิภาณีย ์ จิรธรภกัดี 

(2554, หนา้ 95) ท่ีไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ข้อเสนอแนะ 

 

  จากผลการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะซ่ึงอาจเป็นประโยชน์ต่อการจดัการ

เรียนรู้และการศึกษาวิจยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 1.  ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้

 1.1 ในการแบ่งกลุ่มการทาํงาน ตอ้งแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถของนกัเรียน 

คือ ในหน่ึงกลุ่มควรประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน เพ่ือใหน้กัเรียน

เกิดการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะโดยทัว่ไปนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนจะไม่ค่อยกลา้ปฏิบติักิจกรรม 

เน่ืองจากกลวัว่าจะทาํไม่ถูกและทาํให้งานกลุ่มเสียหาย ปัญหาน้ีครูตอ้งให้กาํลงัใจนกัเรียนเหล่าน้ี 

เพื่อให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจสามารถปฏิบติังานร่วมกบัเพื่อนในกลุ่มได ้และกลา้แสดงออกมาก

ข้ึน ครูควรสงัเกตพฤติกรรมของการช่วยเหลือกนัของนกัเรียนภายในกลุ่ม 

 1.2 ครูควรให้คาํแนะนาํเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบให้แก่

นักเรียนทุกคน เพื่อให้นักเรียนทราบถึงบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนและปฏิบติัตวัไดถู้กตอ้งและ

เหมาะสม เพราะการเรียนรูปแบบน้ีเนน้ท่ีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 

 1.3 ครูควรจดัให้นักเรียนทุกคนควรมีโอกาสแสดงออกทั้งการแสดงออกถึงการ

ถามตอบการแสดงขอ้คิดเห็นขอ้เสนอแนะความรู้ความคิดตลอดจนการออกมานาํเสนอผลงานหนา้

ชั้นเรียนไม่ควรให้นกัเรียนคนเดิมซํ้ าๆตอ้งหมุนเวียนจนครบทุกคนดงันั้นครูตอ้งคอยบนัทึกขอ้มูล

พฤติกรรมของนักเรียนทุกคร้ังเพื่อให้บรรลุตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบการจดัการเรียนรู้คือมุ่ง

พฒันานกัเรียนใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนอยา่งแทจ้ริงโดยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ดว้ย

ตนเองโดยอาศยัความร่วมมือจากกลุ่ม 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

95 

 1.4 การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ ควรให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานท่ี

ถูกต้องชัดเจนก่อนจะทําให้การจัดการเรียนรู้ในการใช้ความคิดหรือต่อยอดทางความคิดมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 

1.5  การใหก้ารเสริมแรง เช่น ใหค้าํชมเชย รางวลัหรือส่ิงของอ่ืน  ๆควรจดัใหเ้หมาะสมกบั

วยัของผูเ้รียน เพราะการเสริมแรงบางอยา่งอาจจะไม่มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน

มากเท่าท่ีควร 

2.  ขอ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยัคร้ังต่อไป 

2.1  ควรมีการนาํการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบไปสร้างแผนการจดัการ

เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และในระดบัชั้นอ่ืนๆ ต่อไป   

2.2  เน่ืองจากยคุปัจจุบนัเป็นยคุขอ้มูลข่าวสาร จึงควรส่งเสริมใหมี้การใชป้ระโยชน์

จากอินเตอร์เนตและเครือข่ายสงัคม ซ่ึงจะช่วยใหเ้ปิดโลกการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนมากยิง่ข้ึน 

  

 


