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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นหัวใจสาํคญัต่อการพฒันาทางเศรษฐกิจ

และสังคมของประเทศ ประเทศไทยจึงไดใ้ห้ความสาํคญัในการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ดงัท่ีแผนการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ.  2555 – 2559) ไดก้าํหนดทิศทางในการ

พฒันาประเทศดา้นต่างๆให้เขม้แขง็โดยใชภู้มิปัญญาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อให้เศรษฐกิจ

เติบโตอย่างย ัง่ยืน เน้นการนาํความคิดสร้างสรรค์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทรัพยสิ์นทางปัญญา เพื่อสร้าง

มูลค่าเพิ่มในภาคการผลิตตลอดจนพฒันาโครงสร้างพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัยและ

นวตักรรมให้ทัว่ถึงและเพียงพอทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพในลกัษณะการร่วมมือของภาครัฐและ

เอกชน เพื่อเขา้สู่ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและสังคมอาเซียน (AEC) แต่ผลการจดัอนัดบัขีดความสามารถ

ในการแข่งขนั (IMD World Competitiveness) ของไอเอ็มดี (International Institute for Management 

Development: IMD) ฉบบัล่าสุด ปี 2557 การจดัอนัดบัภาพรวมปีน้ีของไทยอยู่ในอนัดบัท่ี 29 จาก 60 

ประเทศ ซ่ึงตกลงไป 2 อนัดบัจากปีท่ีแลว้ 2556 ท่ีอยู่อนัดบัท่ี 27 จาก 60 ประเทศ ไอเอ็มดีจดัอนัดบัดา้น

การศึกษาภาพรวมของไทยปี 2014 อยู่อนัดบัท่ี 54 (เปรียบเทียบ 60 ประเทศ) ลดลงจากเดิมปี 2013 ท่ีอยู่

อนัดบัท่ี 51 โดยการศึกษาติดอนัดบัร้ังทา้ยเม่ือเปรียบเทียบกบัอนัดบัดา้นอ่ืนๆของไทยหรือกล่าวไดว้่า

การศึกษาเป็นตวัฉุดขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ (ธญัธิดา, 2557) และส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า

การศึกษาไทยยงัไม่สามารถให้การศึกษาท่ีมีคุณภาพและเตรียมความพร้อมนกัเรียนให้มีศกัยภาพในการ

แขง็ขนักบัประชาคมโลกได ้คือ ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (Trends in International Mathematics and Science Study: TIMSS) 

ในปี 2007 กบัปี 2011 ของไทยในภาพรวม พบว่า คะแนนเฉล่ียของไทยลดลงทั้งวิชาคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์โดยในปี 2011 วิชาคณิตศาสตร์ลดลง 14 คะแนนและวิชาวิทยาศาสตร์ลดลง 20 คะแนน โดย
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วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียลดจาก 441 ในปี 2007 เหลือ 421 ในปี 2011 และวิชาวิทยาศาสตร์ มีคะแนน

เฉล่ียลดจาก 471 ในปี 2007 เหลือ 451 ในปี 2011 ถูกจดักลุ่มใหอ้ยูใ่นระดบัแย ่(poor) ทั้ง 2 วิชา(การวดัและ

ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษา, 2556, หนา้ 12) ผลการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาดา้นคณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ของ (The Programme for International Student Assessment: PISA) ในปี 2009 วิชาวิทยาศาสตร์ 

พบว่าประเทศไทย มีคะแนน 425 คะแนน อยูท่ี่อนัดบั 49 จาก 65 ประเทศ ตํ่ากว่าคะแนนเฉล่ีย OECD ซ่ึง

อยูท่ี่ 501 คะแนน ประเทศในภูมิภาคเอเชียมี คะแนน 5 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ จีน-เซ่ียงไฮ ้(575) จีน-ฮ่องกง 

(549) สิงคโปร์ (542) ญ่ีปุ่น (539) และเกาหลี (538) (การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา, 2556, 

หน้า 7) และผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ประจาํปี 2556 มีคะแนนเฉล่ีย 37.40 ซ่ึงตํ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน (สถาบนัทดสอบทาง

การศึกษาแห่งชาติ(องคก์รมหาชน), 2556) แมแ้ต่การพิจารณาดชันีการพฒันามนุษยข์องโครงการพฒันา

แห่งสหประชาชาติ  พบวา่ประเทศไทยมีดชันีการพฒันาทุนมนุษยใ์นลาํดบัท่ี 81 จากทั้งหมด 134 ประเทศ 

โดยประเทศไทยมีสภาพการพฒันาทางเศรษฐกิจสังคมตํ่ากว่าประเทศท่ีมีประชากรและทรัพยากรใกลเ้คียง

กนั สะทอ้นวา่ประเทศไทยพฒันานอ้ยกวา่ประเทศอ่ืน ดงันั้น หากประเทศไทยไม่ปฏิรูปการศึกษา การเมือง 

เศรษฐกิจและสงัคมอยา่งจริงจงัจะส่งผลใหค้วามสามารถของประเทศไทยเม่ือเทียบกบัประเทศอ่ืนๆในโลก

ลดตํ่าลงไปอีก (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2557, หนา้ 23) สาํหรับโรงเรียนวดัมหาบุศย ์

(พิทกัษถ์าวรคุณ) ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีใชใ้นการทาํการวิจยัมีผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ในวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปี 2556 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 37.59 (สถาบนัทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ(องคก์รมหาชน), 2556) แมจ้ะไดค้ะแนนเฉล่ียสูงพอกบัระดบัประเทศ แต่ยงัตํ่ากว่าเกณฑ์

มาตรฐานอยูอี่กมาก   

การพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นอกจากเน้นท่ีการเรียนรู้เน้ือหา หลกัการ

และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์แลว้ ยงัมุ่งเน้นการพฒันากระบวนการคิดของนักเรียน ดงัท่ีประสาร 

มาลากุล ณ อยธุยา (2545, หนา้ 12-13) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสรุป

ได้ดังน้ี  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นผลผลิตจากการคิด จึงจาํเป็นท่ีประเทศตอ้งมุ่งพฒันา

คุณภาพในการคิดดว้ย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประเทศไทยไดใ้ห้

ความสาํคญักบัการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ดงัปรากฏในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในเร่ืองแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นคิดสร้างสรรค์
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และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ นอกจากน้ี ความคิดสร้างสรรคย์งัเป็นความคิดประเภทหน่ึงในสมรรถนะ

สาํคญัของผูเ้รียนขอ้ท่ี 2 ความสามารถในการคิดท่ีระบุว่า เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด

อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพ่ือนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ

สารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551, 2551, หนา้ 4) ซ่ึงในปัจจุบนัสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยซ่ึีงเป็นหน่วยงานโดยตรงท่ีรับผดิชอบในการพฒันาหลกัสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีสาํหรับเยาวชนไทยทั้งในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ไดต้ระหนกัถึงความสาํคญั

ของการพฒันาความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ โดยไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่งเสริมนกัเรียนให้มีโอกาสฝึกความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นลกัษณะหน่ึงของเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์  เน่ืองจากความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ช่วยให้เยาวชนมีความรู้ ความสามารถ

ในการคิดคน้สร้างองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อีกทั้งช่วยขยายขอบเขตของความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ให้กวา้งไกลและลึกซ้ึงมากข้ึน นอกจากน้ี ยงัส่งผลใหเ้ยาวชนสามารถนาํกระบวนการทาง

ความคิดสร้างสรรคไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหาในการดาํรงชีวิตได ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย,ี 2546, หนา้ 216)   

การพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยใชห้มวกหกใบเป็นแนวคิดของเดอ โบโน (De Bono, 

1992) เป็นวิธีการพฒันาความคิดสร้างสรรคโ์ดยใชสี้หมวกเป็นสัญลกัษณ์แทนการคิดท่ีแตกต่างกนั  

ไดแ้ก่ หมวกสีขาวคิดวิเคราะห์ขอ้มูลอยา่งเป็นกลาง ไม่ใชอ้ารมณ์ หมวกสีแดงให้คิดจากความรู้สึก  

ลางสังหรณ์หรือสัญชาติญาณ หมวกสีดาํให้ความคิดถึงผลในทางลบ ตดัสินใจดว้ยความรอบคอบ  

หมวกสีเหลืองใหคิ้ดถึงผลในทางบวก คิดถึงความเป็นไปไดแ้ละประโยชน์ท่ีไดรั้บ หมวกสีเขียวให้

ความคิดริเร่ิม คิดส่ิงท่ีแปลกใหม่ และหมวกสีฟ้าเป็นผูค้วบคุมการคิดของแต่ละคนใหต้รงกบัหมวก

ท่ีสวมกระตุน้ให้คิดและสรุปความคิด การฝึกคิดแบบหมวกหกใบเป็นวิธีการฝึกคิดโดยเนน้ความ

สนใจไปท่ีความคิดท่ีละดา้นตามความหมายของหมวกแต่ละสี ทาํให้สามารถคิดและพิจารณาเร่ือง

แต่ละเร่ืองไดถึ้ง 6 ดา้น โดยใหส้มาชิกมีส่วนร่วมในการฝึกกิจกรรม สมาชิกไดเ้รียนรู้และแลกเปล่ียน

แนวคิด ประสบการณ์  มีการถ่ายทอดความรู้ และใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  นอกจากน้ีการฝึก

คิดแบบหมวกหกใบยงัเป็นการฝึกใหน้กัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนเกิด

ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง กลา้แสดงออกและมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
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จากงานวิจยัของคลอเวอร์ (Clover, 1980 อา้งถึงใน พวงผกา โกมุติกานนท,์ 2544, หนา้ 

3 – 16) ไดใ้ชกิ้จกรรมเพื่อฝึกความคิดสร้างสรรคก์บันกัศึกษาระดบัวิทยาลยัจาํนวน 44 คน โดยการ

ฝึกฝนและใหก้ารเสริมแรง มีจุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มความคิดสร้างสรรค ์3 ดา้น คือ ความคิดคล่องแคล่ว 

(Fluency) ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) และความคิดริเร่ิม (Originality) ทั้งในดา้นนาํส่ิงของมาใชใ้ห้

เกิดประโยชน์และดา้นการแกปั้ญหาในแบบฝึกหัด พบว่าหลงัจากการฝึก กลุ่มตวัอย่างสามารถทาํ

คะแนนในแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ไดสู้งข้ึนเป็นอย่างมากและเม่ือมีการ

ติดตามผลในระยะ 11 เดือนต่อมากพ็บวา่ กลุ่มตวัอยา่งยงัทาํคะแนนไดสู้งข้ึนเหมือนเดิม สอดคลอ้ง

กบังานวิจยัของพวงผกา โกมุติกานนท ์(2544, หนา้ 58-60) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลของการระดม

พลงัสมองและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 โรงเรียนชุมทางตล่ิงชนั เขตตล่ิงชนักรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการระดม

พลงัสมองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนและนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการระดมพลงัสมองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึน

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิด

สร้างสรรคสู์งกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัรจนา วลัยเ์ปรียงเถาว ์(2548, หนา้ 

125) ไดศึ้กษาผลการใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ตามแนวคิดแบบหมวกหกใบของเอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 2 พบว่า 

บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีประสิทธิภาพ 88.89/85.67 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนจาก

บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีความคิดสร้างสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์

มลัติมีเดียมีความคิดสร้างสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชลฤทยั ทวีแสง (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผล

ของการสอนคิดโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์าง

วิทยาศาสตร์ คือความคิดคล่อง = 6.65 , S.D.= 2.48 ความคิดยดืหยุน่ = 5.68 , S.D. = 2.59 และความคิดริเร่ิม = 

8.71, S.D. = 3.17 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ70 จาํนวน 31 

คน คิดเป็นร้อยละ 81.58 
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จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ทาํให้ผูว้ิจยัไดต้ระหนักถึงความสําคญัของความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ อนัเป็นพ้ืนฐานของการพฒันาทรัพยากรบุคคลภายในประเทศควร

เร่ิมต้นตั้ งแต่ระดับชั้นประถมศึกษา ด้วยเหตุน้ีผูว้ิจัยจึงได้มีความสนใจศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เพื่อวัด

ความกา้วหนา้การเรียนรู้ของนกัเรียนและวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนจากการจดัการเรียนรู้ดว้ย

วิธีดงักล่าว นกัเรียนจะสามารถนาํแนวทางเหล่าน้ีไปใชใ้นการผลิตผลงานดา้นความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์รวมทั้งประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดต่้อไป 

 

คาํถามของการวจิยั 

 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง

แสงและการมองเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์

80/80 หรือไม่ 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดหมวกหกใบ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดหมวกหกใบ หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 หรือไม่ 

4.  ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 

  

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 

1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองแสงและการมองเห็น ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนตามแนวคิดหมวกหกใบ 
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3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัเกณฑร้์อยละ 70   

4.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

สมมตฐิานการวจิยั 

 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง

แสงและการมองเห็น ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์

80/80 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดหมวกหกใบ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70   

4.  ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ขอบเขตในการวจิยั 

 

1.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี  2 

ปีการศึกษา 2557 ของกลุ่มอโยธยารัตนโกสินทร์ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

กระทรวงศึกษาธิการ ประกอบดว้ยโรงเรียนสายนํ้ าทิพย ์โรงเรียนทุ่งมหาเมฆ โรงเรียนดาราคาม โรงเรียน

อนุบาลพิบูลเวศม ์โรงเรียนวดัด่าน โรงเรียนประถมนนทรี โรงเรียนพระยาประเสริฐฯ โรงเรียนบา้นหนองบอน

(นัยนานนท์อนุสรณ์) โรงเรียนวดัมหาบุศย  ์(พิทกัษ์ถาวรคุณ) โรงเรียนวดัอุทยั โรงเรียนพิบูลอุปถมัป์ 

โรงเรียนบางบวั โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 75 รวม 13 โรงเรียน   
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1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียน  

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัมหาบุศย ์(พิทกัษถ์าวรคุณ) 2 หอ้งเรียน จาํนวน 48 คน ซ่ึงไดม้า

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม และจบัฉลาก

เป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้ง และกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง โดยกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 

จาํนวน 24 คน ใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 จาํนวน 

24 คน ใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 

2.  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

เน้ือหาสาระท่ีใชศึ้กษาอยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 สาระท่ี 5 พลงังาน ในหน่วยการเรียนรู้

เร่ืองแสงและการมองเห็น จาํนวน 15 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง ดงัน้ี   

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง แหล่งกาํเนิดแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง แนวทางเดินของแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ตวักลางของแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของแสงผา่นตวักลาง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การสะทอ้นของแสงของผวิวตัถุ 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การสะทอ้นของแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การหกัเหของแสง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ือง การหกัเหของแสงผา่นตวักลาง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 10 เร่ือง แสงท่ีตกกระทบปริซึม 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 11 เร่ือง รุ้ง 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 12 เร่ือง การเกิดภาพจากเลนส์นูนและเลนส์เวา้ 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 13 เร่ือง เม่ือแสงผา่นเลนส์ 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 14 เร่ือง ส่วนประกอบของตาและการมองเห็น 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 15 เร่ือง ความผดิปกติของการมองเห็นและการแกไ้ข 

3.  ตัวแปรทีศึ่กษา 

ตวัแปรท่ีศึกษา มีดงัน้ี 

3.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแบ่งเป็น  2 วธีิ คือ 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

8 

3.1.1  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 

3.1.2  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

3.2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

3.2.2  ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

4.  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 

ทาํการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ในปีการศึกษา 2557 ใชเ้วลาทดลองจาํนวน 15 ชัว่โมง 

ใชเ้วลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 2 ชัว่โมง รวม 17 ชัว่โมง 

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดหมวกหกใบสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ในการวิจยัน้ีจึงไดน้าํแนวคิดทฤษฎีของเดอ โบโน (De Bono, 1992) ตาม

แนวคิดหมวกหกใบมาใชโ้ดยมีตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งคือ วิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ

กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติเป็นตวัแปรตน้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์าง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเป็นตวัแปรตาม สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจยัไดด้งัน้ี 

      

  ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

-  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

-  ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

วธีิการจัดการเรียนรู้ 

-  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 

-  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง แสงและการมองเห็น ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึนประกอบดว้ยพฤติกรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ การประยกุตใ์ช ้การวิเคราะห์ การประเมินค่าและ

สร้างสรรคท่ี์เกิดจากการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

2.  ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชห้ลกัการทาง

วิทยาศาสตร์มาคิดไดก้วา้งไกลหลายทิศทาง ดดัแปลง ปรุงแต่ง ผสมผสานเป็นความคิดแปลกใหม่

และมีคุณค่า ซ่ึงความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ในเน้ือหาเร่ืองแสงและการมองเห็น ท่ีใชใ้น

การศึกษาคร้ังน้ี วดัโดยแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องการวิจยัคร้ังน้ี ใชแ้บบทดสอบวดัความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 7 กิจกรรมวดัออกมาเป็นคะแนนความคิด

คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่และความคิดริเร่ิม   

ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการแสดงความคิดใน

เร่ืองเดียวกนัโดยไม่ซํ้ากนั 

ความคิดยดืหยุน่ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิดหาคาํตอบไดห้ลาย

ประเภท   

ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการแสดงความคิดแปลกใหม่

แตกต่างจากความคิดทัว่ไป 

3.  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิหมวกหกใบ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน

ตามแนวคิดของ เดอ โบโน (De Bono, 1992, pp.18 -19) มาประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัการพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ มี 5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

3.1  ขั้นเตรียม เป็นการแบ่งกลุ่มนกัเรียน เลือกหวัหนา้กลุ่ม เลขานุการและผูน้าํเสนอ 

3.2  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน โดยใชอุ้ปกรณ์ ส่ือต่างๆ หรือการซกัถามเก่ียวกบัเน้ือหา 

3.3  ขั้นดาํเนินการสอน ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.3.1  ขั้นรวบรวมขอ้มูล โดยใชห้มวกสีขาว ครูเป็นผูเ้สนอสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

เน้ือหา หรือใชก้รณีศึกษา นกัเรียนแต่ละคนใชห้มวกสีขาวรวบรวมขอ้มูล 

3.3.2  ขั้นกาํหนดปัญหา ใชห้มวกสีฟ้า นกัเรียนแต่ละคนใชห้มวกสีฟ้าสรุปปัญหาท่ี

พบจากกรณีศึกษา 
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3.3.3  ขั้นเสนอทางเลือก ใชห้มวกสีเขียว นกัเรียนแต่ละคนศึกษาเอกสารประกอบการ

เรียน เสนอทางเลือกในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นทางเลือกท่ีหลากหลายและเป็นไปได ้

3.3.4  ขั้นตดัสินใจเลือกทางเลือก โดยใชห้มวกสีเหลือง หมวกสีดาํ หมวกสีแดงนกัเรียน

แต่ละกลุ่มอภิปรายทางเลือกของแต่ละคน โดยใชห้มวกสีเหลืองบอกขอ้ดี ประโยชน์ คุณค่าเหตุผลในการ

ยอมรับ เพื่อเป็นการประเมินทางบวก และใชห้มวกสีดาํ บอกขอ้ดอ้ย ขอ้บกพร่องผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน เหตุผล

ในการปฏิเสธ เพื่อเป็นการประเมินทางลบ แลว้จึงอภิปราย ตดัสินใจเลือกทางเลือกท่ีสมาชิกเห็นว่าเหมาะสม 

แลว้ใชห้มวกสีแดงถามความรู้สึกต่างๆ  

3.3.5  ขั้นวางแผนและกาํหนดขั้นตอนการปฏิบติั โดยใชห้มวกสีฟ้า นกัเรียนแต่

ละกลุ่มนาํเสนอทางเลือกท่ีตดัสินใจเพื่อวางแผนกาํหนดรูปแบบการบนัทึกความคิดในแบบบนัทึก

ความคิดตามแนวคิดหมวกหกใบ 

3.4  ขั้นสรุป เป็นการนาํเสนองานของแต่ละกลุ่ม และครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นท่ีบกพร่อง

ใหมี้ความสมบูรณ์ 

3.5  ขั้นประเมินผล ครูวดัประเมินจากการร่วมมือกนัทาํงานในกลุ่ม  การตอบคาํถามของ

นกัเรียน การเสนองานหนา้ชั้นเรียน การตรวจงานตามแบบบนัทึกความคิดตามแนวคิดหมวกหกใบ และ

แบบฝึกหดัหลงัเรียน 

4.  การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ท่ีเนน้การอธิบายช้ีแจง และการฝึกปฏิบติัตามแนวทางท่ีครูกาํหนด มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

4.1  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ใชส่ื้อเอกสาร รูปภาพ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระท่ีจะสอนให้

นกัเรียนอ่าน ฟัง ดู และสนทนาเพื่อใหเ้ช่ือมโยงเขา้กบับทเรียน 

4.2  ขั้นฝึกปฏิบติั จดักิจกรรมตามเคร่ืองมือครู 

4.3  ขั้นนาํเสนอและซกัถาม นกัเรียนนาํเสนอผลงานจากการทาํกิจกรรม และเปิดโอกาส

ครูและเพื่อนนกัเรียนซกัถาม 

4.4  ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

5.  เกณฑ์ หมายถึง คะแนนขั้นตํ่าท่ียอมรับว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย

งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยักาํหนดเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไปซ่ึงโรงเรียนวดัมหาบุศย ์(พิทกัษถ์าวรคุณ) ไดก้าํหนด

เกณฑเ์ฉล่ียร้อยละ 70 – 79 อยูใ่นระดบัดี และร้อยละ 80 – 100 อยูใ่นระดบัดีมาก (โรงเรียนวดัมหาบุศย ์

(พิทกัษถ์าวรคุณ), 2557: ระเบียบและวิธีวดัและประเมินผล)  
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ประโยชน์ทีค่าดว่าทีจ่ะได้รับ 

 

1.  ทาํให้ทราบถึงความสามารถดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ เม่ือได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบของนักเรียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 

2.  ใชเ้ป็นแนวทางสาํหรับครูและผูส้นใจไดน้าํวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ 

ไปพฒันา ประยุกต์ใช ้และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้อ่ืน หรือกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อ่ืนๆ ต่อไป 


