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บทที ่2 

 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

  

ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีและผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อนาํมาใช้

เป็นแนวทางในการดาํเนินการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 

1.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

1.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

1.2  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

2.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์

2.2  ความหมายของความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

2.3  หลกัการและความสาํคญัของความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์   

2.4  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

2.5  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

2.6  การวดัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

3.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดหมวกหกใบ 

3.1  ความหมายของการจดัแนวคิดการคิดแบบหมวกหกใบ 

3.2  จุดมุ่งหมายของการจดัแนวคิดการคิดแบบหมวกหกใบ 

3.3  วิธีการใชแ้นวคิดการคิดแบบหมวกหกใบ 

3.4  ประโยชน์ของการจดัแนวคิดการคิดแบบหมวกหกใบ 

4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 
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1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

1.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

นกัการศึกษาและนักจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ไวด้งัน้ี 

กดู (Good, 1959, p.7 อา้งถึงใน สุพิศ ตระกูลศุภชยั, 2547, หนา้ 9) กล่าวว่า

ผลสัมฤทธ์ิคือการทาํให้สาํเร็จหรือประสิทธิภาพทางดา้นการกระทาํในทกัษะท่ีกาํหนดให้หรือใน

ดา้นความรู้ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือการเขา้ถึงความรู้ การพฒันาทกัษะในการเรียน ซ่ึง

อาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีกาํหนดให ้หรือคะแนนจากงานท่ีครูไดม้อบหมายให ้

เมห์เรน (Mehren, 1976, p.73 อา้งถึงใน สุพิศ ตระกลูศุภชยั, 2547, หนา้ 9) กล่าวว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพทางสมองดา้นต่างๆของนกัเรียนแต่ละวิชา

สามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

จินตนา ช่วยดว้ง (2547, หนา้ 29) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 

คือความสามารถในการท่ีจะพยายามเขา้ถึงความรู้ ซ่ึงเกิดจากการกระทาํท่ีประสานกนั และอาศยั

ความพยายามอยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีใชส้ติปัญญา

แสดงออกในรูปของความสาํเร็จ ซ่ึงสามารถวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป 

ศุภพงศ ์ คลา้ยคลึง (2548, หนา้ 27) ไดก้ล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ผลสาํเร็จท่ีเกิดจากพฤติกรรมการกระทาํแนวคิดของแต่ละบุคคล ท่ีตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก 

ทั้งองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา ซ่ึงสามารถสังเกตวดั

ไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นต่างๆ 

ปริวติั สิงหาเวช (2548, หนา้ 5) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ

ในการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

อรสา เอ่ียมสอาด (2548, หนา้ 5) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถในการเรียนรู้ในสาระวิทยาศาสตร์ ซ่ึงพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากการศึกษาแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน คือ ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง  ๆ
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1.2  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัความเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ของนกัเรียนท่ีเป็นผลจากการไดรั้บประสบการณ์จากการจดัการเรียนรู้ หรือการสืบเสาะหาความรู้ โดย

สามารถวดัและประเมินออกมาได ้โดยใชแ้บบวดัผลการเรียนดา้นความรู้ 

บลูม (Bloom, 1965, หนา้ 201) ไดก้ล่าวถึง ลาํดบัขั้นท่ีใชใ้นการเขียนวตัถุประสงค์

เชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด ไว ้ 6 ขั้น ดงัน้ี 

1.  ความรู้ความจาํ หมายถึง การระลึกหรือท่องจาํความรู้ต่าง  ๆท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรง ใน

ขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่างๆไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากตาํรา  ดงันั้น ขั้นความรู้ความจาํ

จึงจดัไดว้า่เป็นขั้นตํ่าท่ีสุด 

2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความสาํคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรืออาจ

แปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่าการท่องจาํ

ตามปกติอีกขั้นหน่ึง 

3.  การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะนาํความรู้ท่ีนกัเรียนไดม้าแลว้ไปใชใ้นสถานการณ์

ใหม่ ดงันั้นในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัสาํคญั วิธีการนาํไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี

ถือวา่ นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อน จึงจะนาํความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้น จึงจดัอนัดบัใหสู้ง

กวา่ความเขา้ใจ 

4.  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชาลงไปเป็นองคป์ระกอบยอ่ย  ๆ

เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง  ๆในขั้นน้ี จึงรวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบ

ยอ่ย  ๆหาความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนยอ่ย เๆหล่านั้น ตลอดจนหลกัสาํคญัต่างๆท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ใน

ขั้นน้ีถือวา่สูงกวา่การนาํเอาไปใช ้และตอ้งเขา้ใจทั้งเน้ือหา และโครงสร้างของบทเรียน 

5.  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะนาํเอาส่วนยอ่ยๆ  มาประกอบกนัเป็น

ส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การ

แกปั้ญหาท่ียาก การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิด

หรือแบบแผนใหม่ๆข้ึนมา ดงันั้น การสงัเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวิเคราะห์อีกขั้นหน่ึง 

6.  การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่างๆไม่ว่าจะ

เป็นคาํพดู นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑท่ี์

แน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเองหรือนาํมาจากท่ีอ่ืนก็ได ้การเรียนรู้ขั้นน้ี

ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจาํ 
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แอนเดอร์สันและครัทวอล (Anderson and Krathwohl, 2001 อา้งถึงใน ศกัด์ิชยั  หิรัญรักษ,์ 

2001, หนา้ 1 – 13) ไดเ้สนอจุดมุ่งหมายทางการศึกษาฉบบัใหม่ท่ีปรับปรุงจากจุดมุ่งหมายการศึกษาขอ

งบลูม (Bloom) ฉบบัปี 1965โดยไดน้าํเสนอการจดัแบ่งใหม่ออกเป็น 6 ขั้น  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.  จาํ (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ้แสดงรายการได ้ บอกได ้ระบุ บอก

ช่ือได ้ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได ้

2.  เขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย  ยกตวัอยา่ง สรุป อา้งอิง 

ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได ้

3.  ประยกุตใ์ช ้(Applying) หมายถึง ความสามารถในการนาํไปใช ้ประยกุตใ์ช ้ แกไ้ขปัญหา ตวัอยา่งเช่น 

นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้ในการแกปั้ญหาได ้

4.  วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลกัษณะการจดัการ ตวัอยา่งเช่น 

นกัเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหวา่ง 2 ทฤษฎีได ้

5.  ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์  ตดัสิน ตวัอยา่งเช่น 

นกัเรียนสามารถตดัสินคุณค่าของทฤษฎีได ้

6.  คิดสร้างสรรค ์(Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) วางแผน ผลิต ตวัอยา่งเช่น 

นกัเรียนสามารถนาํเสนอทฤษฎีใหม่ท่ีแตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได ้  

คลอฟเฟอร์ (Kolpfer, 1971 อา้งถึงใน พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2545, หนา้ 110 – 113) 

ไดก้ล่าวถึง การประเมินผลดา้นการเรียนรู้ดา้นความรู้ ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากแนวคิด ทั้ง 4 ดา้น คือ 

1.  ดา้นความรู้ – ความจาํ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียน มีความจาํในเร่ืองราวต่างๆ 

ท่ีไดรั้บรู้จากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการอ่านหนังสือและการฟังการ

บรรยาย เป็นตน้ ซ่ึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 8 ประเภท คือ 

1.1  ความรู้เก่ียวกบัความจริง 

1.2  ความรู้เก่ียวกบัมโนมติหรือมโนทศัน์ 

1.3  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎทางวิทยาศาสตร์ 

1.4  ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง 

1.5  ความรู้เก่ียวกบัลาํดบัขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่างๆ 

1.6  ความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ ์ในการแบ่งประเภทของส่ิงต่างๆ 

1.7  ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

1.8  ความรู้เก่ียวกบัศพัทว์ิทยาศาสตร์ 

2.  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนใชค้วามคิดท่ีสูงกว่าดา้นความรู้ – 

ความจาํ แบ่งเป็น 2 ประเภท 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

17 

2.1  ความเขา้ใจขอ้เทจ็จริง วิธีการ กฎเกณฑ ์หลกัการและทฤษฎีต่างๆ  คือ เป็นการบรรยาย

รูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเรียน 

2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายขอ้เทจ็จริง คาํศพัทม์โนมติ หลกัการ และ

ทฤษฎีท่ีอยูใ่นรูปของสญัลกัษณ์หน่ึงไปเป็นสญัลกัษณ์อ่ืนได ้

3.  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสวงหา

ความรู้ และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงตอ้งอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

4.  ดา้นการนาํความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึงพฤติกรรมท่ีนกัเรียนนาํ

ความรู้ มโนมติ กฎ หลกัการ ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้โดยสามารถ

แกปั้ญหาไดอ้ยา่งนอ้ย 3 ประการ คือ 

4.1  แกปั้ญหาท่ีเป็นเร่ืองวิทยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั 

4.2  แกปั้ญหาท่ีเป็นวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน 

4.3  แกปั้ญหาท่ีนอกเหนือจากเร่ืองของวิทยาศาสตร์ 

ประทุม อตัชู (2547, หนา้ 3) กล่าววา่ การวดัผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ใหค้รอบคลุม

ทั้งความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ และกระบวนการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น จาํแนกพฤติกรรมท่ีพึง

ประสงคห์รือพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัออกเป็น 4 ดา้น คือ 

1.  ดา้นความรู้ – ความจาํ หมายถึง ความสามารถในการระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้

เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง หลกัการ และทฤษฎี 

2.  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย จาํแนกความรู้ไดเ้ม่ือปรากฏอยู่

ในรูปใหม่ โดยการแปลความหมายแลว้เปรียบเทียบ หรือผสมผสานส่ิงใหม่ท่ีพบเห็นกบัประสบการณ์

เดิม 

3.  ดา้นการนาํความรู้ไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยเฉพาะอยา่งยิง่การนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

4.  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความชาํนาญในการคิดและ

การปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดทางสมอง 

จากการศึกษาแนวคิดของนกัการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การวดัและประเมิน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัความเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีเป็นผลจากการไดรั้บ

ประสบการณ์จากการจดัการเรียนรู้ หรือการสืบเสาะหาความรู้ สามารถวดัและประเมินออกมาได ้โดย

วดัความสามารถดา้นต่างๆ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใชด้า้น

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
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ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โดยพจิารณาใหค้รอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในสาระท่ี 5 เร่ือง

พลงังาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง แสงและการมองเห็น 

 

2. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความคดิสร้างสรรค์และความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

 

2.1  ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ 

นักการศึกษาและนักจิตวิทยา ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ ดงัน้ี 

ออสบอร์น (Osborn, 1963, p.23) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นจินตนาการประยกุต ์

(Applied imagination) ซ่ึงหมายถึงจินตนาการท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเพื่อคล่ีคลายปัญหาท่ีมนุษยป์ระสบอยู ่

ความคิดในการจินตนาการจึงเป็นลกัษณะสําคญัของการคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงนาํไปสู่การประดิษฐ์คิดคน้

หรือการผลิตส่ิงแปลกใหม่ 

วอลลาชและโคแกน (Wallach & Kogan, 1965, p.18) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์  

หมายถึง คิดโยงสมัพนัธ์ได ้คนท่ีมีความคิดสร้างสรรคคื์อคนท่ีสามารถคิดอะไรไดอ้ยา่งสัมพนัธ์กนั

เป็นลูกโซ่ยิง่คิดมากเท่าไร ยิง่แสดงศกัยภาพดา้นความคิดสร้างสรรคม์ากเท่านั้น 

ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1965, p.211) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์คือ ปรากฎการณ์

ท่ีเกิดข้ึนไดโ้ดยไม่มีขอบเขตจาํกดั บุคคลสามารถมีความคิดสร้างสรรคใ์นหลายแบบ และผลของ

ความคิดสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนนั้นมีมากมายไม่มีขอ้จาํกดัเช่นกนั 

กิลฟอร์ด (Guilford, 1971, p.135) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถ

ทางสมอง เป็นความสามารถท่ีจะคิดไดห้ลายทิศหลายทางหรือแบบอเนกนยั (Divergen Thinking) 

และความคิดสร้างสรรค์ประกอบดว้ยความคล่องในการคิด(Fluency) ความยืดหยุ่น(Flexibility) 

และความคิดแปลกใหม่(Originality) คนท่ีมีลกัษณะดังกล่าวจะตอ้งเป็นคนกลา้คิด ไม่กลวัถูก

วิพากษว์ิจารณ์และมีอิสระในการคิดดว้ย 

ไรลีและเลวิส (Reitly & Lewis, 1983, p.76) กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการท่ี

นาํไปสู่ผลงานและจินตนาการท่ีมีความเป็นตวัของตวัเอง ไม่ซํ้ าแบบใคร และขณะเดียวกนักมี็คุณค่าในตวั 
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เดอ โบโน (De Bono, 1992, p.215) กล่าวว่า การคิดสร้างสรรค ์หมายถึง  ความสามารถ

ในการคิดนอกกรอบเพื่อสร้างแนวความคิดท่ีจะนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวคิด  และเป็น

แนวคิดท่ีสามารถนาํไปพฒันาเพื่อใหส้ามารถใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริง 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2545, หนา้ 3 – 4) กล่าวว่า การคิดสร้างสรรคเ์ป็นการคิดใน

แง่บวก (Positive thinking) การคิดในทางท่ีเป็นประโยชน์ (Constructive thinking) และยงัหมายถึง 

การคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ (Creative thinking) ซ่ึงเป็นความหมายท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ไป 

อารี พนัธ์มณี (2546, หนา้ 155) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการ

ทางสมองท่ีคิดในลกัษณะอเนกนยัอนันาํไปสู่การคน้พบส่ิงแปลกใหม่ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐ์คน้พบส่ิง

ต่าง  ๆ

ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์ (2546, หน้า 2) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรคไ์ว้

ว ่า   ความคิดสร้างสรรคเ์กิดจากการประสานความสามารถตามธรรมชาติของมนุษยจ์าก

ส่วนประกอบ  2 ส่วน คือ “ความสามารถในการคิด” และ “ความสามารถในการสร้างสรรค์” ซ่ึง

อาจจะมีอยูใ่นบุคคลเดียวกนั หรือบางคนมีความสามารถเพียงส่วนใดส่วนหน่ึง ความคิด เป็นผลิตผล

จากกระบวนการทาํงานของสมอง โดยปกติมนุษยคิ์ดอยูเ่กือบตลอดเวลา ลกัษณะการคิดแบ่งเป็นการ

คิดท่ีไม่มีจุดมุ่งหมาย (undirected cognition) และการคิดแบบมีจุดมุ่งหมาย (directed cognition) ความคิด

แบบไม่มีจุดมุ่งหมายเป็นการคิดแบบอิสระ ปะติดปะต่อกนัโดยปราศจากการจดัระเบียบ เปล่ียนไปตาม

ความสนใจหรือเหตุการณ์ท่ีผ่านเข้ามาขณะนั้ น แต่ไม่มีการตั้ งวตัถุประสงค์ ส่วนการคิดแบบมี

จุดมุ่งหมายนั้นเป็นการคิดแบบมีทิศทางมีการจดัระบบระเบียบและวตัถุประสงคเ์ฉพาะ เช่น การคิด

แกปั้ญหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตอ้งอาศยักระบวนการทาํงานของสมองท่ีเป็นขั้นตอนตั้งแต่การรับรู้ การตีความจาํ 

การตั้งสมมติฐาน จนกระทัง่ถึงสรุปผล สาํหรับความสามารถในการสร้างสรรค ์หมายถึง การสร้างการกระทาํ

ใหเ้กิดข้ึน ซ่ึงเป็นไปไดท้ั้งกระบวนการ วิธีการ รวมถึงลกัษณะทางผลิตผลหรือช้ินงาน 

พนัธ์ ทองชุมนุม (2547, หนา้ 116) กล่าวไวว้่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความคิด

ของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีแสดงออกมา เป็นความคิดท่ีมีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากความคิดของ

บุคคลอ่ืนๆ โดยทัว่ไป และยงัสามารถก่อให้เกิดวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีมนุษยเ์ผชิญอยู่ไดอ้ย่าง

สะดวก รวดเร็ว สามารถเพิ่มผลผลิตและเป็นกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพมากกวา่เก่า 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

20 

สุวิทย  ์ มูลคาํ (2547, หน้า 9) กล่าวว่า  ความคิดสร้างสรรค  ์หมายถึง กระบวนการ

ทางความคิดที่มีความสาํคญัต่อเด็ก  ทาํให้สามารถคิดสร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่จนต่อ

สถานการณ์หรือสภาพแวดลอ้มท่ีกาํหนดไว  ้ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นพลงัทางความคิดท่ีทุกคน

มีมาแต่กาํเนิด หากไดรั้บการกระตุน้ การพฒันาพลงัแห่งการสร้างสรรคท่ี์จะทาํให้เด็กเป็นคนมี

อิสระทางความคิด  มีความคิดท่ีฉีกกรอบ  และหาหนทางท่ีจะสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ไดเ้สมอ 

ลกัขณา สริวฒัน์ (2549, หนา้ 137) ไดก้ล่าวไวว้่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง  ความสามารถ

ทางสมองของบุคคลท่ีประกอบด้วยความคิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น คิดละเอียดลออ และคิดริเร่ิม 

ผสมผสานกนัจนเกิดเป็นความคิดไดห้ลายทิศทาง หรือแบบอเนกนยั (Divergent thinking) เป็นการคิดท่ีทาํ

ใหเ้กิดส่ิงใหม่  ๆหรือเป็นการดดัแปลงปรับปรุงแกไ้ขส่ิงต่าง  ๆท่ีมีอยูแ่ลว้ใหมี้ประสิทธิภาพดีกว่าเดิม หรือ

ประดิษฐคิ์ดคน้ส่ิงใหม่ๆท่ีไม่ซํ้ าของเดิมและเป็นการคิดท่ีซํ้ ากบัผูอ่ื้น 

ศิริกาญจน์ โกสุมภ์และดารณี คาํวจัจนัง (2549,  หน้า74)ไดใ้ห้ความหมายของ

ความคิดสร้างสรรคไ์วว้่าความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความคิดท่ีมีลกัษณะเอกนัย เป็นความคิด

ในการตอบสนองต่อส่ิงเร้าไดห้ลายรูปแบบ คิดไดดี้มาก แปลก แตกต่างจากคนทัว่ไป 

ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, หนา้ 177) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง  ความสามารถ

ในการจินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลากหลายและรวดเร็วแลว้สร้างเป็นความรู้ 

ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได ้มีผลงานการคิดสามารถริเร่ิมสร้างสรรคผ์ลงานหรือ

ส่ิงใหม่ๆได ้

จากความหมายที ่กล ่าวมาทั้งหมดนั้นพอจะสรุปความหมายของความค ิด

สร้างสรรคไ์ดว้่า ความคิดสร้างสรรค  ์หมายถึง การคิดในแง่มุมต่างๆ แลว้นาํมาเชื่อมโยงกบั

เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนก่อให้เกิดความรู้ใหม่ ซ่ึงสามารถนาํความรู้นั้นไปประยุกตใ์ชก้บัเหตุการณ์

นั้น  เพื่อหาทางแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย แปลกใหม่ ให้ผลผลิตและการดาํรงชีวิตมีคุณภาพดียิ่งข้ึน 

2.2  ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

ดา้นการศึกษาความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ไดมี้นกัการศึกษาวิทยาศาสตร์

ของต่างประเทศและนักการศึกษาวิทยาศาสตร์ของประเทศไทย ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
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พิลทซ์และซนัด ์(Piltz and Surd, 1968, pp.6-8) ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นแนวทางการคิดและการกระทาํของบุคคลในการเรียนรู้ปัญหา โดยใชห้ลกัการ

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลผลิตของความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์  นอกจากจะเนน้ท่ี

ความคิดริเร่ิม เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงผลผลิตใหม่แลว้ ยงัเนน้ถึงความมีคุณค่าอีกดว้ย   

โมราฟสิค (Moravesik, 1981, pp. 222 - 223) กล่าวถึง ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง การคิดคน้หาความรู้ใหม่  ๆตามจุดมุ่งหมายสาํคญัทางวิทยาศาสตร์ 3 ประการ 

คือ 

1.  เพื่อเป็นพื้นฐานของเทคโนโลย ี 

2.  เพื่อตอบสนองความอยากรู้ อยากเห็นของมนุษยซ่ึ์งพยายามท่ีจะรู้ และอธิบายส่ิง

ท่ีเกิดข้ึนรอบๆตวัได ้

3.  เพื่อใหท้ราบผลกระทบต่อทศันะของคนท่ีมีต่อโลกและหนา้ท่ีท่ีมีต่อโลก 

สมปัญญา ศรีภคนานนท ์(2535, หนา้ 66) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง ความสามารถบุคคล ในการแสดงความคิดได้หลายๆ แบบเป็นการคิดท่ี

ก่อให้เกิดส่ิงท่ีมีอยู่เดิมให้มีรูปแบบใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพสูงกว่าเดิม และเป็นการคิดท่ีไม่ซํ้ ากบัผูอ่ื้นใน

การคิดจะใชค้วามรู้พื้นฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงความสามารถน้ี  ประกอบดว้ย ความคิด

คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิมท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา หรือหาคาํตอบต่าง  ๆ    

ณัฏฐพงษ ์เจริญพิทย ์(2539, หนา้ 157) ไดใ้หค้วามหมายว่า ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา โดยใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของบุคคลท่ีแสดงออกได้

หลายมิติ คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ และความคิดริเร่ิม 

จากคาํอธิบายขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  

หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทาํให้เกิดความรู้ท่ี

แตกต่างจากเดิม โดยประกอบดว้ยลกัษณะการคิด 3 ดา้น คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่  

และความคิดริเร่ิม 
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2.3  หลกัการและความสําคญัของความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์   

นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหลกัการ ความสาํคญัของความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

ทอแรนซ์ (Torrance, 1965, pp.121 - 124) ไดอ้ธิบายวา่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการ

ของความรู้สึกหรือส่ิงท่ีบกพร่องขาดหายไปแลว้จึงรวบรวมความคิดตั้งเป็นสมมติฐานข้ึน จากนั้นก็ทาํการ

รวบรวมขอ้มูลต่าง  ๆเพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน ต่อจากนั้นจึงเป็นการรายงานผลท่ีไดรั้บจากการทดสอบ

สมมติฐานเพื่อเป็นแนวคิดและแนวทางใหม่ต่อไป ความคิดสร้างคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นกระบวนการแกปั้ญหา

ทางวิทยาศาสตร์นัน่เอง 

อารี พนัธ์มณี (2540, หนา้ 234) กล่าวว่า ทุกส่ิงทุกอยา่งลว้นมีจุดเร่ิมตน้มาจากความคิด

สร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้นวตักรรมใหม่  ๆ

พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์ (พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์ อา้งถึงใน เบญจพร อยูเ่จริญ, 2551, 

หน้า 13) กล่าวถึง ความสําคญัของการคิดสร้างสรรค์ว่า ความคิดสร้างสรรค์จัดเป็นความคิด

ระดับสูงของมนุษย ์ซ่ึงมีความสําคญัต่อการพฒันาประเทศชาติ จะเห็นได้จากผลของความคิด

สร้างสรรคก่์อใหเ้กิดประโยชน์ต่อมวลมนุษยช์าติตั้งแต่อดีตจนปัจจุบนั เช่น 

ถว้ยยเูรกาท่ีใชห้าปริมาตรของสสารของอะคริมิดิส 

ผลงานทางศิลปะ และแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ของลีโอนาโด ดาวินช่ี 

ผลงานของโทมสั แอลวา เอดิสนั ท่ีเป็นท่ียอมรับมากกวา่ 3,000 ช้ิน 

ทฤษฎีสมัพนัธภาพของไอน์สไตน์ 

หรือแม้กระทั่งนิยายวิทยาศาสตร์ของจูลน์ เวิร์น ท่ีใช้จินตนาการผ่านลงบน

ตวัอกัษรกเ็ป็นจริงในเวลาต่อมา ทั้งเรือดาํนํ้ า พลงังานปรมาณู และยานอวกาศ 

ดังนั้ นจะเห็นได้ว่า ในปัจจุบันน้ี นวัตกรรมต่างๆท่ีเกิดข้ึน เกิดจากความคิด

สร้างสรรค ์โดยเฉพาะความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

2.4  องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

จากความหมายของความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์  

นักการศึกษา และนักจิตวิทยาหลายท่านได้สรุปถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
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กิลฟอร์ด (Guilford, 1950, pp.419-459) อธิบายถึงลกัษณะของความคิดสร้างสรรค์

วา่เป็นความคิดแบบอเนกนยั หมายถึง ความสามารถท่ีแสดงออกมาไดใ้นรูปแบบของความสามารถ

ต่างๆ ต่อไปน้ี 

1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถในการแสดงความคิดแปลก

ใหม่แตกต่างจากความคิดทัว่ไป อาจจะเกิดจากการนาํเอาความรู้เดิมมาดดัแปลง หรือประยุกตใ์ห้

เป็นส่ิงใหม่ 

2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการแสดงความคิดใน

เร่ืองเดียวกนัโดยไม่ซํ้ ากนั สามารถแสดงความคิดออกมาไดม้าก หลายอย่างแตกต่างกนั Guilford  

อธิบายเพิ่มเติมวา่ความคิดคล่องแคล่วสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 

2.1  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยคาํ (Word Fluency) เป็นความสามารถใน

การใชถ้อ้ยคาํอยา่งคล่องแคล่ว 

2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational  Fluency)  เป็น

ความสามารถในการคิดหาถอ้ยคาํท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนัมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกาํหนด 

2.3  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการแสดงออก (Expressional  Fluency) เป็นความสามารถ

ในการใชว้ลีหรือประโยค หรือสามารถนาํคาํมาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อใหไ้ดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 

3.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คาํตอบไดห้ลายประเภท หลายทิศทาง หรือหลายรูปแบบ กิลฟอร์ด(Guilford) อธิบายเพิ่มเติมว่า

ความคิดยดืหยุน่ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที(Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถท่ีจะ

พยายามคิดหลายอยา่งไดใ้นทนัที 

3.2  ความคิดยดืหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง (Adaptive Flexibility) เป็นความสามารถ

ท่ีจะคิดไดห้ลากหลายและสามารถคิดดดัแปลงจากส่ิงหน่ึงไปเป็นหลายส่ิงได ้

4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดท่ีนาํมาตกแต่ง 

ความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ เกิดเป็นภาพชดัเจน และไดค้วามหมาย 
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ทอแรนซ์ (Torrance, 1965, p.81) ไดศึ้กษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากแนวคิดของกิลฟอร์ด

ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการทางสมอง โดยศึกษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบความคิดคล่องแคล่ว  ความคิด

ยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงสรุปไดว้่า ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์

มีลกัษณะเป็นลาํดบัขั้นของการคิด คลา้ยกบัความคิดสร้างสรรคท์ัว่ไป แต่มีลกัษณะเฉพาะมากกว่า 

โดยแบ่งเป็น 5 ขั้น 

1.  การคน้หาขอ้เทจ็จริง (Fact - finding) เป็นขั้นท่ีมีความตอ้งการคน้หาขอ้เทจ็จริง  แต่ยงั

ไม่สามารถระบุปัญหาได ้เช่น ทาํไมนกับินอวกาศเม่ืออยูอ่วกาศเม่ืออยูอ่วกาศจึงมีสภาพไร้นํ้ าหนกั (ลอยได)้ 

โลกอยูใ่นอวกาศ ตวัเรากน่็าจะมีสภาพไร้นํ้าหนกัดว้ย 

2.  การคน้พบปัญหา (Problem - finding) เป็นขั้นท่ีสามารถระบุปัญหาไดว้่า  ตน้ตอ

ของปัญหาคืออะไร เช่น ทาํไมตวัเราจึงไม่มีสภาพไร้นํ้าหนกั 

3.  การคน้พบแนวคิด (Idea - finding) เป็นขั้นของการตั้งสมมติฐาน และรวบรวม

ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบความคิด เช่น เม่ือปล่อยวตัถุลงจากท่ีสูงจะตกลงดา้นล่างเสมอ 

4.  การคน้พบคาํตอบ (Solution - finding) เป็นขั้นของการพบคาํตอบภายหลงัจาก

การทดสอบสมมติฐาน เช่น มีแรงดึงดูด กระทาํต่อวตัถุตลอดเวลา 

5.  การยอมรับผลจากการคน้พบ (Acceptance - finding) เป็นขั้นของการยอมรับ

คาํตอบท่ีคน้พบ เช่น โลกของเราถูกห่อหุ้มดว้ยชั้นบรรยากาศ และมีแรงดึงดูดท่ีโลกกระทาํต่อเรา 

อารี รังสินนัท ์(2540, หนา้ 33 - 39)  กล่าววา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถ

ทางสมองท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลายทิศทาง หรือลกัษณะการคิดแบบอเนกนยั ซ่ึงเประกอบดว้ย 

1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจาก

ความคิดธรรมดาหรือความคิดง่ายๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 

2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซํ้ ากนัในเร่ือง

เดียวกนั 

3.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิดแบ่ง

ออกเป็น 

3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility) คือ ความสามารถ

ในการคิดไดห้ลายประเภทอยา่งอิสระ 
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3.2  ความคิดยดืหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง (Adaptive Flexibility) คือ ความสามารถ

ท่ีคิดไดไ้ม่ซํ้ ากนั 

4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดท่ีเป็นขั้นตอน สามารถ

อธิบายให้เห็นภาพชดัเจนอย่างละเอียด มีความสมบูรณ์มากข้ึน ซ่ึงจดัเป็นความคิดท่ีมีความสาํคญั

ต่อการสร้างผลงานท่ีมีความแปลก 

จากลกัษณะของความคิดสร้างสรรคใ์นขา้งตน้  สามารถสรุปลกัษณะของความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์  ซ่ึงประกอบดว้ย  3  ดา้น  คือ 

1.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดง

ความคิดในเร่ืองเดียวกนัโดยไม่ซํ้ากนั   

2.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คาํตอบไดห้ลายประเภท   

3.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดง

ความคิดแปลกใหม่แตกต่างจากความคิดทัว่ไป 

2.5  ปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค ์อารี รังสินนัท ์(2532, หนา้ 514 - 522) ได้

กล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนวยัรุ่น สามารถแบ่งออกได ้3 ปัจจยัใหญ่ๆ 

คือ 

1.  ปัจจยัภายในตวัเดก็เอง ไดแ้ก่ 

1.1  ลกัษณะธรรมชาติของวยัรุ่น วยัรุ่นจะมีลกัษณะธรรมชาติสร้างสรรค ์ดงัน้ี 

1.1.1  ความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น สนใจติดตามส่ิงต่างๆอยา่งกวา้งขวาง 

โดยเฉพาะส่ิงแปลก  ๆใหม่  ๆพร้อมท่ีจะรับและเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบ สาํรวจทดลอง และมีประสบการณ์

ดว้ยตนเอง 

1.1.2  กาํลงักาย กาํลงัใจ และกาํลงัความสามารถ อนัมีผลเน่ืองมาจากความ

เจริญเติบโตของร่างกาย ทาํให้นกัเรียนวยัรุ่นมีแรงจูงใจสูง และคน้พบความสามารถประจาํตนได ้

นกัเรียนวยัรุ่นจึงสามารถสร้างสรรค ์และผลิตผลงานท่ีมีคุณภาพไดเ้ป็นอยา่งดี 

1.1.3  ความอิสระ นกัเรียนวยัรุ่นตอ้งการความอิสระ และมีเสรีภาพในการ

คิดการเลือกและการตดัสินใจดว้ยตนเอง ไม่ชอบการบงัคบั แต่ตอ้งการการช้ีแนะดว้ยเหตุผล 
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1.1.4  มีอุดมการณ์สูงส่ง หรือมีปรัชญาชีวิต ซ่ึงนกัเรียนวยัรุ่นจะมีความทะเยอทะยาน 

มีอุดมการณ์ และความเช่ือมัน่ต่ออุดมการณ์ และมีความพยายามจะทาํใหเ้ป็นไปไดน้กัเรียนวยัรุ่นจึง

มกัจะต่อสูเ้พื่อส่ิงท่ีถูกตอ้ง 

1.1.5  ความคิดฝันและจินตนาการ มีความคิดกวา้งไกลและสูงสุด มีความคิด

ฝันเก่ียวกบัชีวิตและอนาคตของตน เช่น ตอ้งการเป็นแพทย ์มีช่ือเสียง มีรายไดดี้ 

1.1.6  มีความตอ้งการท่ีจะแสดงออก เน่ืองจากพฒันาการของวยัรุ่น วยัรุ่น

มีพละกาํลงัมาก จึงตอ้งการใชพ้ลงังานท่ีเหลือเฟือ ในการทาํแนวคิดต่างๆ หากนกัเรียนวยัรุ่นไดรั้บ

การแนะนาํท่ีถูกตอ้ง วยัรุ่นกจ็ะแสดงออกในทางสร้างสรรค ์

1.2  ระดบัสติปัญญา สามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ียากและซบัซอ้นและ

มีความเขา้ใจ ในส่ิงต่างๆ ของโลกเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ 

1.3  เพศ จากผลวิจยัเร่ืองเพศท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์พบว่า ความคิดสร้างสรรค์

รวมระหวา่งเพศหญิงและเพศชายไม่แตกต่างกนั แต่ความคิดสร้างสรรคใ์นองคป์ระกอบยอ่ย เช่นความคิด

ริเร่ิม ความคล่องแคล่วในการคิด การคิดแกปั้ญหาเพศชายจะมีความคิดสร้างสรรคสู์งกว่าเพศหญิง 

ส่วนเพศหญิงจะมีความคิดตกแต่งสูงกวา่ชาย 

1.4  บุคลิกภาพ บุคคลท่ีมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง มีอารมณ์ขนั มีความยดืหยุน่

ในการคิด และการกระทาํ มีสมาธิ มุ่งมัน่ ตั้งใจจริง กระตือรือร้น ชอบเส่ียง ยอมรับตนเองและผลท่ี

เกิดข้ึนไม่ว่าจะเป็นความสาํเร็จหรือลม้เหลว ลกัษณะบุคลิกภาพดงักล่าว จะช่วยให้บุคคลพฒันา

ความคิดสร้างสรรคใ์หสู้งได ้

1.4.1  การยอมรับตนเอง วยัรุ่นท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์ง จะมีการยอมรับ

ตนเองมากกวา่ 

1.4.2  มีความเป็นอิสระทั้งการคิดและการแสดงออก 

1.4.3  ชอบทาํส่ิงท่ีไม่เหมือน หรือซํ้ากบัคนอ่ืนๆ 

1.4.4  มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

1.4.5  มีความยดืหยุน่ และปรับเปล่ียนใหเ้ขา้กบัสภาพการณ์ 

1.4.6  สามารถคิดดดัแปลง ทาํส่ิงแปลกใหม่ไดร้วดเร็วกวา่ 

1.4.7  สามารถคิดขา้มขั้น และคิดหาสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่างๆ ได ้

1.4.8  เป็นนกัพฒันา ดดัแปลง มองการณ์ไกล ไม่หยดุอยูก่บัท่ี 

1.4.9  กลา้เส่ียง กลา้ลอง กลา้เล่นกบัความคิด 

1.4.10  ชอบการผจญภยั 

1.4.11  มกัไม่สนใจรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีไม่สาํคญั 
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1.4.12  มีความคิดเห็นท่ีดีต่อตนเอง 

1.5  ความสนใจ นกัเรียนวยัรุ่นท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์จะเป็นผูท่ี้สนใจส่ิงต่างๆ

ดงัน้ี 

1.5.1  สนใจอยากรู้ อยากเห็น อยากเรียน และทดลองความคิดของตน 

1.5.2  สนในอาชีพแปลกๆ โดยเฉพาะอาชีพเส่ียง 

1.5.3  ตอ้งการความสาํเร็จสูง 

1.5.4  มีแนวโนม้ท่ีจะทาํแนวคิดซํ้าแลว้ซํ้ าอีกจนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีพอใจ 

1.5.5  มกัปรับปรุงตนเองเสมอ 

1.5.6  มกัมีเพื่ออายมุากกวา่ 

1.5.7  ชอบแข่งขนักบัตนเองและชอบงานอิสระติดต่อกบัคนอ่ืนบา้ง 

1.5.8  ชอบเขา้ฟังการบรรยายของผูรู้้อยูเ่สมอ 

1.5.9  ชอบทาํในส่ิงท่ีทา้ทายความสามารถและงานท่ีซบัซอ้นและสามารถ

ทนต่อความไม่แน่นอนของผลท่ีจะไดรั้บ ดงัจะเห็นไดจ้ากการทุ่มเทใหง้านของตนเอยา่งเตม็ท่ี และ

จริงจงั 

2.  ปัจจยัแวดลอ้มทางบา้น ไดแ้ก่ 

2.1  สภาพครอบครัว ครอบครัวจดัเป็นหน่วยแรกของสังคม และเป็นหน่วยพื้นฐานใน

การปลูกฝังความดีงาม ตลอดจนการสร้างเสริมสติปัญญา และความคิดสร้างสรรค ์ หากสภาพครอบครัว

อบอุ่น รักใคร่ปรองดองกนั สนิทสนมใกลชิ้ดกนัพ่อแม่อยูด่ว้ยกนัดว้ยความรัก และเขา้ใจต่อกนั นกัเรียน

วยัรุ่นจะไดรั้บการปฏิบติัดว้ยความรัก ความห่วงใยเอ้ืออาทร มีความรู้สึกท่ีดีต่อกนัจะทาํใหน้กัเรียนวยัรุ่น

รู้สึกอบอุ่นใจ ภาคภูมิใจ เช่ือมัน่ตนเอง ตระหนกัถึงคุณค่า และความสาํคญัของตนท่ีมีต่อครอบครัว พร้อมท่ี

จะใชพ้ลงัความสามารถท่ีมีอยู ่ ให้เกิดผลผลิตในทางสร้างสรรคห์ากครอบครัวแตกแยก หรือพ่อแม่ หรือ

สมาชิกในครอบครัวทะเลาะเบาะแวง้กนัเป็นประจาํ พอ่แม่ขาดความเขา้ใจดีต่อกนั ความสมัพนัธ์ห่างเหินกนั 

พ่อแม่ไม่เขา้ใจกนั ไม่สนใจ ไม่ยอมรับธรรมชาติของวยัรุ่น และไม่มีการตอบสนองท่ีเหมาะสม มกัเขม้งวด 

และยดึถือความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่จะทาํใหน้กัเรียนมีความคบัขอ้งใจ กดดนั และเกิดความเครียด เกิด

ความไม่มัน่ใจ ไม่แน่ใจในความรักของพ่อแม่ท่ีมีต่อกนั อนัจะทาํใหเ้กิดความสูญเสียความมัน่คงในอารมณ์ 

มีความสบัสนวุน่วายใจเหงา วา้เหว ่ขาดโอกาสในการเรียนรู้ และเลียนแบบบทบาทท่ีดีของพ่อแม่และอาจทาํ

ให้สุขภาพจิตเด็กไม่ดี ซ่ึงมีผลทาํให้เด็กไม่ไดพ้ฒันาความสามารถท่ีมีอยู่ไดเ้ต็มท่ี หรือไม่สามารถคิด

สร้างสรรคน์ัน่เอง 

2.2  ขนาดครอบครัว จากการศึกษาพบว่า นกัเรียนวยัรุ่นท่ีมาจากครอบครัวเลก็

จะมีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่ เดก็ท่ีมาจากครอบครัวใหญ่ ทั้งน้ีเพราะครอบครัวขนาดเลก็มีสมาชิก



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

28 

นอ้ยกวา่ พอ่แม่มีเวลาใหค้วามสนใจดูแลเอาใจใส่ทัว่ถึง และมองเห็นคุณค่าและความสาํคญัของเด็ก

จึงใหค้วามรักอยา่งเตม็ท่ี นอกจากน้ีเด็กเป็นลูกคนกลาง หรือคนทา้ย หรือลูกคนเดียว มีความคิด

สร้างสรรคสู์งกวา่ลูกคนโต ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะมีความกดดนัจากความหวงัสูงกเ็ป็นได ้

2.3  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม จากการศึกษาพบว่าวยัรุ่นท่ีมาจากครอบครัวท่ี

มีฐานะทางเศรษฐกิจสูง มีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่วยัรุ่นท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวยัรุ่นท่ีมาจากฐานะทางเศรษฐกิจสูง ความคล่องตวัทางเศรษฐกิจ สามารถเปิด

โอกาสใหลู้กไดเ้รียนรู้ไดก้วา้งขวาง และจดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายใหก้บัวยัรุ่นไดม้ากกวา่ 

2.4  สถานท่ีอยูอ่าศยั และสภาพแวดลอ้ม บา้นท่ีตั้งอยูใ่นทาํเล สภาพแวดลอ้มดี

มีตน้ไม ้มีธรรมชาติสวยงาม มีสนาม บา้นมีขนาดใหญ่พอกบัจาํนวนสมาชิก วยัรุ่นมีหอ้งหรือส่วนท่ี

เป็นของตนเองโดยเฉพาะ มีการจดัตกแต่งบา้นใหส้วยงาม เป็นระเบียบ สะอาดตา ทาํใหว้ยัรุ่นมี

อารมณ์ปลอดโปร่งแจ่มใสไดพ้บเห็นส่ิงสวยงาม ความรู้สึกเป็นอิสระ ปลอดภยั และเป็นตวัของ

ตวัเอง สามารถใชค้วามคิดจินตนาการ หรือคิดแกปั้ญหาต่างๆ ไดดี้กว่า และส่งผลต่อความรู้สึกท่ีดี

ต่อตนเองไดม้ากกว่านักเรียนวยัรุ่นท่ีอยู่ในสภาพชุมชนแออดั หรือสภาพบา้นท่ีคบัแคบสมาชิก

รวมกนัมาก ไม่มีสัดส่วนและความเป็นส่วนตวัมีนอ้ย การจดัตกแต่งรกรุงรัง ไม่สะอาดและไม่เป็น

ระเบียบทาํใหเ้ดก็ไม่เป็นตวัของตวัเอง ไม่สามารถคิด หรือเล่นอยา่งอิสระได ้

2.5  การอบรมเล้ียงดู การอบรมเล้ียงดูท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนวยัรุ่นมีความคิดสร้างสรรค ์

คือ การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย กล่าวคือ การอบรมเล้ียงดูดว้ยความรักความเขา้ใจ และ

ตอบสนองความตอ้งการอยา่งเหมาะสม ให้โอกาสร่วมแสดงความคิดเห็นช้ีแจงเหตุผลใหอิ้สระใน

การเลือก และการตดัสินใจ เคารพในสิทธิของเขา ส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้การควบคุมตนเองมากกว่า

การควบคุมจากภายนอก คือ พอ่แม่ หรือผูมี้อาํนาจอ่ืนๆ 

2.6  บุคลิกลกัษณะของพ่อแม่ พ่อแม่ท่ีมีความพร้อมและวางแผนท่ีจะมีลูกและ

มีวิธีการเล้ียงดูลูกแบบรักอยา่งถูกวิธี คือ ใหค้วามรักอยา่งเพียงพอ และเหมาะสม กระตือรือร้น

สนใจ ส่งเสริมและสนบัสนุนความตอ้งการ การอยากรู้อยากเห็น อยากเรียนของลูกดว้ยการให้

โอกาสชกัจูง ช้ีแนะ ใหก้าํลงัใจ ติดตาม ช่ืนชม เห็นคุณค่า และผลงานของลูกอยา่งเตม็ใจ จะช่วยให้

นกัเรียนวยัรุ่นไดพ้ฒันาพลงัความสามารถ ความถนดัไปในทิศทางท่ีถูกตอ้ง และเหมาะสม 

2.7  โอกาสและค่านิยมทางการศึกษา ปัจจุบนับุคคลท่ีไดรั้บโอกาสทางการศึกษากวา้งขวาง

มีการจดัการศึกษาหลายรูปแบบ ทั้งระยะสั้นระยะยาว ทั้งในระบบและนอกระบบการศึกษา ทั้งภาครัฐบาลและ

เอกชน สมาคม ชมรมหลายหน่วยงานไดช่้วยกนั จดัโอกาสใหแ้ก่บุคลไดมี้ทางเลือกหลายๆ  ทางให้เหมาะสมกบั

ความสามารถ ความถนดัของตน ทาํใหบุ้คคลโดยเฉพาะในช่วงวยัเรียน หรือวยัรุ่นไดมี้โอกาสสาํรวจ เสริมสร้างและ

พฒันาความถนดัเชิงสร้างสรรคข์องตนใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
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3.  ปัจจยัแวดลอ้มทางโรงเรียน  

3.1  การจดัสภาพบรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีเนน้ความรู้สึกปลอดภยัทาง

จิตดา้นการสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบทั้ง 3  ดา้น คือ 

3.1.1  การยอมรับในคุณค่าของแต่ละคนอยา่งไม่มีเง่ือนไข ครูหรือบุคคลอ่ืนๆ

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็ตอ้งยอมรับความสามารถของเดก็แต่ละคน และเช่ือมัน่ในตวัเดก็อยา่งไม่มีเง่ือนไข 

3.1.2  สร้างบรรยากาศท่ีไม่เนน้การวดัผล และการประเมินผลจากภายนอก  เม่ือ

ไม่เนน้การวดัผลจะทาํใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง และกลา้แสดงออกทั้งความคิด และ

การกระทาํอยา่งสร้างสรรค ์

3.1.3  ความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสาํคญัของการสร้างความรู้สึกปลอดภยั  ความเขา้ใจ

หรือการยอมรับในตวัเขา การแสดงออกของเขา รวมทั้งการสร้างสรรคส่ิ์งท่ีแปลกๆท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัโลก

ของเขาดว้ย 

3.2  ความเป็นอิสระทางจิต การท่ีครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กใหก้ารยอมรับตวัเด็ก

ในการคิด ความรู้สึก เป็นการส่งเสริมการแสดงออกซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของความคิดสร้างสรรค ์

3.3  ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนท่ีดี 

3.4  ส่งเสริมใหเ้ดก็ถามและสนใจต่อคาํถาม 

3.5  ตั้งใจฟัง และเอาใจใส่ต่อความคิดแปลกๆ ของเดก็ดว้ยใจเป็นกลาง 

3.6  กระตือรือร้นต่อคาํถามท่ีแปลกๆ ของเด็กการตอบคาํถามอยา่งมีชีวิตชีวา

หรือช้ีแนะใหเ้ดก็คน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง 

3.7  แสดงและเนน้ใหเ้ด็กเห็นว่า ความคิดของเด็กนั้นมีคุณค่าและอาจนาํไปใช้

ใหเ้กิดประโยชน์ได ้

3.8  กระตุน้และส่งเสริมใหน้กัเรียนเรียนรู้ และแสดงความคิดหลายๆ ดา้น ตลอดจน 

การแสดงออกทางอารมณ์ 

3.9  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ คน้ควา้อยา่งต่อเน่ืองอยูเ่สมอ พึงระลึกว่า 

การพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเดก็ตอ้งใชเ้วลาและค่อยเป็นค่อยไป 

3.10  เนน้การพฒันาความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม ความคิด 

ตกแต่ง และการผสมผสานความคิด 

3.11  จดัใหมี้ชัว่โมงว่างบา้ง และอยา่จดัใหน้กัเรียนเรียนวิชาการต่างๆ มากเกินไป  

เพื่อนกัเรียนจะไดไ้ม่เครียด หรือมีโอกาสผอ่นคลายบา้ง 

3.12  ในหอ้งเรียนควรมีท่ีวา่ง หรือมุมทาํงานอยา่งอิสระตามลาํพงั 
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จะเห็นไดว้่าเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียน อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ปัจจยั คือปัจจยัภายในตวัเด็กเองปัจจยัสภาพแวดลอ้มทางบา้น ปัจจยั

สภาพแวดลอ้ม ทางโรงเรียน 

สรุปไดว้่า อุปสรรคของความคิดสร้างสรรคน์ั้นสามารถแยกไดห้ลายดา้นดว้ยกนั

ซ่ึงผูว้ิจยัมีความสนใจศึกษาและควบคุมปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มทางการเรียนและดา้นปัจจยัส่วน

บุคคล  

2.6  การวดัความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์เป็นเคร่ืองมืออย่างหน่ึงในการวดัพฤติกรรม

ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็นระบบ หากมีการใช้ควบคู่กับแบบสํารวจพฤติกรรมหรือแบบสังเกต

พฤติกรรมความคิดสร้างสรรค ์ก็จะช่วยให้ไดข้อ้มูลท่ีใกลเ้คียงและถูกตอ้งแม่นยาํตรงกบัความเป็น

จริงมากยิง่ข้ึน ปัจจุบนัน้ีแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคท่ี์แพร่หลาย และนิยมใชมี้ดงัต่อไปน้ี 

1.  แบบทดสอบความคล่องแคล่วของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน 

แบบทดสอบความคล่องแคล่วของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน (Guilford and Christiansen, 

Fluency Tests อา้งถึงใน อารี พนัธ์มณี 2540, หนา้ 182-185) คิดข้ึนเพ่ือวดัความกระจาย(Divergent Thinking) 

โดยมุ่งวดัตวัประกอบในโครงสร้างสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมี 3 มิติ  คือ เน้ือหาท่ีคิด (Content) วิธีการคิด 

(Operation) และผลผลิตแห่งความคิด (Product)   

 

ความหมายของสญัลกัษณ์รหสั 

วิธีการคิด   เน้ือหาท่ีคิด   ผลผลิตแห่งความคิด 

D = ความคิดกระจาย  F = ภาพ    R = ความสมัพนัธ์ 

    S = สญัลกัษณ์   S = ระบบ 

    M = ภาษา   T = การแปลงรูป 

    B = พฤติกรรม   I = การประยกุต ์
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ลกัษณะของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบความคล่องแคล่วของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน ประกอบดว้ย

แบบทดสอบยอ่ย 4 ชุด 11 ฉบบั โดยแบ่งออกเป็นดา้นภาษาเขียน 7 ฉบบั ดา้นรูปภาพ 4 ฉบบั และ

เป็นโจทยปั์ญหา 1 ฉบบั แบบทดสอบน้ีเหมาะกบันักเรียนระดับมธัยมและผูใ้หญ่ ตวัอย่างของ

แบบทดสอบมีดงัน้ี 

1.  ความคล่องแคล่วในการใชค้าํ (Word Fluency, DSU) ให้เขียนคาํประกอบดว้ย

อกัษรท่ีกาํหนดให ้เช่น ป : ปด ปัด ปาด เป็นตน้ 

2.  ความคล่องแคล่วทางความคิด (Idealtional Fluency, DMR) ใหเ้ขียนช่ือท่ีอยู่

ในพวกหรือประเภทเดียวกัน เช่น ของเหลวท่ีเป็นเช้ือเพลิง ได้แก่ นํ้ ามนัก๊าด แก๊สโซลีน และ

แอลกอฮอล ์เป็นตน้ 

3.  ความคล่องแคล่วดา้นเช่ือมโยง (Associational Fluency, DMR) ใหเ้ขียนคาํต่างๆ 

ท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงกบัคาํท่ีกาํหนดให ้เช่น หนกั: ยาก แขง็ เป็นตน้ 

4.  ความคล่องแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency, DSS) ใหเ้ขียนประโยค

ประกอบดว้ยคาํ  4  คาํ ในแต่ละคาํเร่ิมตน้ดว้ยตวัอกัษรท่ีกาํหนดให ้เช่น “K-U-Y-I” = Keep  up  your interest. 

Kill useless yellow insects. 

5.  การใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืน (Alternate Uses, DMC) ใหบ้อกเหตุการณ์ต่างๆ ท่ี

เกิดข้ึน อนัเป็นผลเน่ืองจากเหตุการณ์สมมติฐานท่ีกาํหนดให้ เช่น หนังสือพิมพใ์ชท้าํประโยชน์

อยา่งไรไดบ้า้ง 

6.  การสรุปผล (Consequence, DMU , DMC) ใหบ้อกเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน  

อนัเป็นผลเน่ืองจากเหตุการณ์สมมติฐานกาํหนดให้ เช่น ถา้คนไม่จาํเป็นตอ้งนอนพกัผ่อนจะเกิด

อะไรบา้ง: คนทาํงานไดม้ากข้ึนไม่จาํเป็นตอ้งใชน้าฬิกาปลุก  เป็นตน้ ในแบบทดสอบน้ีมีการให้

คะแนน 2 ประเภท คือ คะแนนรวมของคาํตอบท่ีเห็นได้อย่างชัดเจน ซ่ึงเกิดจากด้านความ

คล่องแคล่วทางความคิด (DMU) และคะแนนรวมของคาํตอบพิเศษออกไป ซ่ึงเกิดจากความคิดริเร่ิม

(DMT)  

7.  ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) ใหบ้อกรายช่ือของงานอาชีพต่าง  ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัคาํท่ีกาํหนดให ้เช่น หลอดไฟ: วิศวกรไฟฟ้า เจา้ของโรงงานทาํหลอดไฟฟ้า และอ่ืน  ๆเป็นตน้  
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8.  การวาดรูป (Making Objects, DFS) ใหว้าดรูปส่ิงของเฉพาะโดยใชเ้ซ็ตของ

รูปท่ีกาํหนดให ้เช่น รูปวงกลมและรูปสามเหล่ียม เป็นตน้ ในการวาดรูปส่ิงของรูปหน่ึงอาจใชรู้ปท่ี

กาํหนดใหซ้ํ้ ากนัได ้และเปล่ียนแปลงขนาดได ้แต่จะตอ้งไม่เติมรูปทรงหรือเสน้อ่ืนๆ เพิ่มข้ึนอีก 

9.  การสเก็ตซ์รูป (Sketches, DFU) ใหต่้อเติมเป็นรูปจากภาพร่างท่ีกาํหนดให ้ เช่น 

วงกลม สามเหล่ียม และต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ และแตกต่างกนัใหม้ากท่ีสุด  

10.  แกปั้ญหา (Match Problem, DFT) จากโจทยท่ี์กาํหนดให ้เช่น ปัญหาไมขี้ด

ไฟ ให้เอากา้นไมขี้ดจาํนวนหน่ึงออก โดยให้กา้นไมขี้ดท่ีเหลือประกอบกนัเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส  

หรือรูปสามเหล่ียมท่ีมีจาํนวนรูปตามตอ้งการ  

11.  การตกแต่ง (Decorations, DFI) ใหต้กแต่งรูปวาดเก่ียวกบัส่ิงของทัว่ไปท่ีร่างเอาไว้

แลว้ดว้ยแบบท่ีแตกต่างกนั 

การวดัความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ดและคณะ เป็นการวดัความคิดแบบ

อเนกนยั ซ่ึงถือว่าเป็นส่วนหน่ึงของมิติกระบวนการคิด เม่ือส่วนน้ีไปสัมพนัธ์กบัมิติดา้นเน้ือหา ซ่ึง

มี 4 ประการ คือ 1) ภาพ  2) สญัลกัษณ์ 3) ภาษา  4) พฤติกรรม และมิติดา้นผลของการคิด ซ่ึงมี 6 ประการ 

คือ 1) หน่วย  2) จาํพวก 3) ความสัมพนัธ์ 4) ระบบ 5) การแปลงรูป 6) การประยุกต์ จึงทาํให้ได้

ความสามารถท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรคท์ั้งหมด 24 แบบ ดงันั้น การวดัความคิดสร้างสรรคต์าม

แนวทางของกิลฟอร์ดจึงมุ่งวดัความสามารถ 24 แบบเป็นสาํคญั (สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์,  2544, หนา้ 16) 

2.  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาชและโคแกน 

แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาชและโคแกน (Wallach and Kogan, 

1965 อา้งถึงใน สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544, หนา้ 32 - 35) ถือไดว้่าเป็นแบบทดสอบท่ีครอบคลุม

องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคม์ากท่ีสุด  ขณะน้ีพบว่าถา้ใชแ้บบทดสอบทุกฉบบัท่ีวอลลาชและ

โคแกนสร้างข้ึนกบัเดก็ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย แลว้จะสามารถจาํแนกเดก็ท่ีมี

ความคิดสร้างสรรคไ์ด ้แบบทดสอบประดว้ยคาํถามต่างๆ เช่น 

1.  บอกของทุกส่ิงท่ีท่ีคิดไดท่ี้มีลกัษณะกลม 

2.  บอกของทุกส่ิงท่ีมีเสียง 

3.  บอกของทุกส่ิงท่ีเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส 

4.  บอกของทุกส่ิงท่ีมีลอ้วงกลมเคล่ือนท่ีได ้ 
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การให้คะแนนจะให้คะแนนสาํหรับผูท่ี้คิดคล่องแคล่ว ซ่ึงนบัจาํนวนคาํตอบท่ี

ได ้แต่ละขอ้และสําหรับความคิดท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั เช่น สําหรับส่ิงท่ีกลม ถา้คาํตอบว่า ลูกอม  

นบัว่าเป็นคาํตอบสามญัจะไม่ไดรั้บคะแนน คาํตอบท่ีถือว่ามีลกัษณะเฉพาะตวัยงัมีอีก ดงัตวัอย่าง  

ต่อไปน้ี 

ชนิดของส่ิงของ ลกัษณะเฉพาะตัว สามัญ 

ของท่ีกลม รูหนู จาน 

 หยดนํ้า ลูกบิดประต ู

ของท่ีมีเสียง ท่ีป่ันขยะ แตรรถ 

 เคร่ืองคิดเงิน เคร่ืองบิน 

ของท่ีมีลอ้กลม เคร่ืองบนัทึกเทป รถราง 

นอกจากน้ีแบบทดสอบน้ีย ังวัดประโยชน์ใช้สอยท่ีไม่ปกติของส่ิงต่างๆ  

เช่นเดียวกบั แบบทดสอบของกิลฟอร์ดท่ีถามเก่ียวกบัประโยชน์ใชส้อยของกอ้นอิฐ และของทอแรนซ์

ท่ีถามเก่ียวกบัประโยชน์ใชส้อยของกระป๋องโลหะ ตวัอยา่ง ขอ้สอบของวอลลาชและโคแกน ในขอ้

น้ีคือ ของต่อไปน้ีใชท้าํอะไรไดบ้า้ง 

1) หนงัสือพิมพ ์    3) ยางรถยนต ์   5) รองเทา้ 

 2) มีด     4) จุกขวด 

คาํถามในแบบทดสอบของวอลลาชและโคแกนท่ีแตกต่างไปจากของคนอ่ืนๆ  

ก็คือ การตีความหมายจากภาพวาดลวดลายเส้นท่ีไม่สมบูรณ์ การตีความหมายมีกระบวนการคลา้ย

แบบทดสอบวดับุคลิกภาพโดยใชห้ยดหมึก (Rorscach Ink Blot Test) ภาพลายเสน้เหล่าน้ีไม่มีความหมาย

ในตวัเอง ความหมายข้ึนอยูก่บัผูท้าํขอ้สอบเอง  ตวัอยา่งขอ้สอบ  เช่น 
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จงบอกวา่แต่ละภาพเหมือนอะไร 

(1)   (2)  

(3)   (4)  

 คาํตอบทีแ่ปลก คาํตอบธรรมดา 

1 อมยิม้ท่ีแตกออกเป็นเส่ียง ดอกไม ้

2 เทา้และน้ิวเทา้ โตะ๊มีของวางอยูข่า้งบน 

3 หนอน 5 ตวั หอ้ยหวั ฝน 

4 หนู 3 ตวั กินแผน่เนยแขง็ คน 3 คนนัง่รอบโตะ๊ 

จะเห็นไดว้า่ขอ้สอบประเภทน้ียดึผูต้รวจใหค้ะแนนเป็นสาํคญั เพราะเป็นผูต้ดัสิน

วา่คาํตอบใดน่าจะถือวา่เป็นคาํตอบธรรมดา และคาํตอบใดเขา้ข่ายท่ีมีลกัษณะแปลกและเฉพาะตวั 

3.  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องเกทเซลส์และแจค็สนั 

แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องเกทเซลส์และแจค็สัน (Getzels and Jackson 

อา้งถึงใน สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544, หนา้ 35-36) ลกัษณะถือวา่สาํคญัอยา่งหน่ึงของความคิดสร้างสรรค ์

คือ อารมณ์ขันของนักเรียน โดยกาํหนดสถานการณ์หรือเร่ืองราวให้นักเรียนแต่งเติม หรือให้เขียน

อตัชีวประวติั ทั้งน้ีเพื่อดูว่าขอ้เขียนของใครมีลกัษณะเฉพาะตวัโดยใชอ้ารมณ์ขนัประกอบ เช่น จงพิจารณา

ตวัอย่างประโยคเร่ิมตน้ของอตัชีวประวติัของนกัเรียนต่อไปน้ี...“ผมเกิดปี 2510 และไดมี้ชีวิตอยู่ตลอดมา

โดยไม่ขาดตอนต่อจากนั้นเป็นตน้มา” “ผมยา้ยจากโลกอ่ืนมาฟักตวัท่ีโลกน้ีตั้งแต่อายยุงันอ้ย (0 ขวบครับ)” 

“ครอบครัวผมธรรมดามากไม่มีอะไรแปลกประหลาด  ยกเวน้พี่ชายผมมีสองหัว” “ตอนท่ีพ่อผมเห็นผมคร้ัง

แรกนั้น ท่านร้องลัน่และวิ่งหนีป่าราบ” แลว้เปรียบเทียบกบัสาํนวนสุดทา้ย “ผมเกิดวนัท่ี 10 พฤศจิกายน 

2510 ท่ีพะเยา โดยเป็นลูกคนโตในจาํนวนลูก 3 คนของพอ่แม่” 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

35 

จะเห็นวา่ 4 ตวัอยา่งแรก ผูเ้ขียนมีความข้ีเล่น จินตนาการและแสดงออกมาอยา่ง

เตม็ท่ี ซ่ึงต่างจากตวัอยา่งสุดทา้ยท่ีผูเ้ขียนเป็นจริงเป็นจงัมากกว่า และจะไม่ไดค้ะแนนของความคิด

สร้างสรรคเ์หมือนกบั 4 ตวัอยา่งแรก โดยสรุปแลว้แมแ้บบทดสอบดงัตวัอยา่งจะมีขอ้บกพร่องบา้ง

ดงักล่าวมาแลว้ แต่น่าจะมีประโยชน์ในการศึกษาของนกัเรียนอย่างกวา้งๆ และนาํไปปรับปรุงใช้

เป็นบทเรียนเพื่อสร้างความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนได ้

4.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากผลการวาดภาพ TCT – DP 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากผลการวาดภาพ TCT – DP (The test for Creative 

Thinking – Drawing Production)  ของเจลเลนและเออร์บนั (Jellen and Urban, 1984 อา้งถึงใน ละเอียด ป่ินสุวรรณ 

2543, หนา้ 34-38) เป็นแบบทดสอบท่ีใชก้ระดาษและดินสอไม่มียางลบ  ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.  ส่ิงเร้าท่ีกาํหนดใหอ้ยูใ่นรูปแบบของช้ินส่วนเลก็ ซ่ึงอยูด่า้นในและดา้นนอก

กรอบส่ีเหล่ียมใหญ่หลายรูปท่ีแตกต่างกนั เช่น รูปคร่ึงวงกลม รูปมุมฉาก รูปเส้นโคง้ลายตวั S รูปรอยปะ 

รูปจุด รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสแบบไม่สมบูรณ์ 

2.  ผูถู้กทดสอบสามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้าอยา่งอิสระตามจินตนาการโดยการ

วาดภาพข้ึนภายในเวลาท่ีกาํหนดให ้จากนั้นนาํภาพวาดมาประเมินตามเกณฑ ์11 ขอ้ ดงัน้ี 

2.1  การต่อเติม (Cn: Continuation) ช้ินส่วนท่ีไดรั้บการต่อเติม (คร่ึงวงกลม จุด 

มุมฉาก เวน้ โคง้ เส้นประ และส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิดกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่) จะไดค้ะแนนการต่อเติม

ช้ินส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน 

2.2  ความสมบูรณ์ (Cm: Completions) หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1ใหเ้ตม็

หรือใหส้มบูรณ์มากข้ึนจะไดค้ะแนนช้ินส่วนละ 1 คะแนน(ถา้ต่อเติมภาพ โดยใชรู้ปท่ีกาํหนด 2 รูป มา

รวมเป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ปล่องไฟ ฯลฯ) ให ้1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอ้น้ี คือ 

6 คะแนน 

2.3  ภาพท่ีสร้างข้ึนใหม่ (Ne: New Element) ภาพหรือสญัลกัษณ์ท่ีวาดข้ึนใหม่

นอกเหนือจากขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 จะไดค้ะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพท่ีวาดซํ้ าหลายๆภาพ

เหมือนๆกนั (เช่น ภาพป่าท่ีมีจาํนวนตน้ไมห้ลายๆตน้ซํ้ าๆกนั) จะให้ 2-3 คะแนน  คะแนนสูงสุดของ

ขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 
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2.4  การต่อเน่ืองดว้ยเส้น (Cl: Connection with a line) แต่ละภาพหรือส่วน

ของภาพ (ทั้งภาพท่ีสร้างเสร็จข้ึนใหม่ในขอ้ 3 การมีเส้นลากโยงเขา้ดว้ยกนัทั้งภายในและภายนอก

วงกลม) จะใหค้ะแนนการโยงเสน้เสน้ละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

2.5  การต่อเน่ืองท่ีทาํใหเ้กิดเร่ืองราว (Cth: Connection with a Theme) ภาพ

ใดหรือส่วนใดของภาพทาํให้เกิดเป็นเร่ืองราว หรือภาพรวมจะได ้1 คะแนน ต่อ 1 ช้ินส่วน การ

เช่ือมโยงน้ีอาจเป็นการเช่ือมโยงดว้ยเสน้ จากขอ้ 1 หรือไม่ใชเ้ส้นก็ได ้เช่น เส้นประของแสงอาทิตย ์ 

เงาต่างๆ การแตกกันของภาพ ความสําคัญอยู่ท่ี การต่อเติมนั้ น ทาํให้ได้ภาพท่ีสมบูรณ์ตาม

ความหมายท่ีผูถู้กทดสอบตั้งช่ือไว ้คะแนนสูงสุดในขอ้น้ี คือ 6 คะแนน 

2.6  การขา้มเส้นกั้นเขต โดยการใชส่้วนท่ีกาํหนดให้นอกกรอบใหญ่ (Bfd: 

Boundary Breaking Fragment Dependent) การต่อเติมหรือโยงเส้นปิดรูปส่ีเหล่ียมจตัุรัสปลายเปิด  

ซ่ึงอยูน่อกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่จะไดค้ะแนน 6 คะแนน 

2.7  การขา้มเส้นกั้นเขตอยา่งอิสระโดยไม่ใชช้ิ้นส่วนนอกกรอบท่ีกาํหนดให ้

(Bfi: Boundary Breaking Fragment Independent) การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ  หรือการวาด

ภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่จะไดค้ะแนน 6 คะแนนเตม็ 

2.8  การแสดงความลึกใกล ้– ไกล หรือมิติของภาพ (Pe: Perspective) ภาพท่ี

วาดให้เห็นส่วนลึก  มีระยะใกล ้– ไกล หรือวาดภาพในลกัษณะ 3 มิติ  มีความลึก หรือใกล ้– ไกล  

ใหค้ะแนน 6 คะแนนเตม็ คะแนนสูงสุดในขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

2.9  อารมณ์ขนั (Hu: Humor) ภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นหรือก่อใหเ้กิดอารมณ์ขนั

จะไดภ้าพละ 1 คะแนน หรือดูภาพรวม ถา้อารมณ์ขนัมากก็จะให้คะแนนมากข้ึนเป็นลาํดบั ภาพท่ี

แสดงอารมณ์ขนัน้ีประเมินจากผูท้ดสอบในหลายๆทาง เช่น ก) ผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเองจาก

ภาพวาด ข) ผูว้าดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณ์ขนัเขา้ไป หรือวาดภาพเพิ่มเขา้ไป และ/หรือ ค) ผูว้าด

ผนวกลายเสน้และภาษาเขา้ไปเหมือนการวาดภาพการ์ตูน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ  6 คะแนน  

2.10  การคิดแปลกใหม่ ไม่คิดตามแบบแผน (Ue: Unconventionality) ภาพ

ท่ีแสดงความคิดแปลกใหม่แตกต่างไปจากความผดิปกติธรรมดาทัว่ไปมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
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2.10.1  การวางหรือการใชก้ระดาษแตกต่างไปจากเม่ือวางกระดาษ  

ทดสอบให้แบบปกติธรรมดา เช่น พบั หมุน หรือพลิกกระดาษไปขา้งหลงั แลว้จึงวาดภาพ ให้ 3 

คะแนน 

2.10.2  ภาพท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพของจริง เช่น การใชช่ื้อ

ท่ีเป็นนามธรรม (สตัวป์ระหลาด) ให ้3 คะแนน 

2.10.3  ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย ตวัอกัษร หรือตวัเลขและ/

หรือ การใชช่ื้อภาพท่ีเหมือนการ์ตูน ให ้3 คะแนน 

2.10.4  ภาพท่ีต่อเติมไม่ใช่ภาพท่ีวาดกนัแพร่หลายทัว่ไป คือ หากมี

การต่อเติมภาพในลกัษณะต่างๆ ต่อไปน้ี 

รูปคร่ึงวงกลม ต่อเป็นพระอาทิตย ์หนา้คนหรือวงกลม 

รูปมุมฉาก ต่อเป็นบา้น กล่องหรือส่ีเหล่ียม 

รูปเสน้โคง้ ต่อเป็น ตน้ไม ้หรือดอกไม ้

รูปเสน้ประ ต่อเป็น ถนน ตรอก หรือทางเดิน 

รูปจุด ทาํเป็นตาของนก หรือสายฝน 

รูปทาํนองน้ีตอ้งหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเตม็ในขอ้

น้ีแต่ไม่มีคะแนนติดลบ คะแนนสูงสุดในขอ้น้ีคือ (3+3+3+3) เท่ากบั 12 คะแนน 

2.11  ความเร็ว (Sp: Speed) ภาพท่ีใชเ้วลาวาดนอ้ยกว่า 12 นาที จะไดค้ะแนนเพิ่ม  

ดงัน้ี   

ตํ่ากวา่  2 นาที ได ้ 6 คะแนน 

ตํ่ากวา่  4 นาที ได ้ 5 คะแนน 

ตํ่ากวา่  6 นาที ได ้ 4 คะแนน 

ตํ่ากวา่  8 นาที ได ้ 3 คะแนน 

ตํ่ากวา่  10 นาที ได ้ 2 คะแนน 

ตํ่ากวา่  12 นาที ได ้ 1 คะแนน 

มากกวา่หรือเท่ากบั  12   นาที   ไม่ไดค้ะแนน 
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การรวมคะแนนของแบบทดสอบจะมีช่องเล็กๆ อยู ่11 ช่องแต่ละช่อง

จะมีรหสัสาํหรับใหค้ะแนน โดยคะแนนสูงสุดของแบบทดสอบ TCT-DP คือ 72 คะแนน 

5.  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ 

แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ (Torrances Test of Creative 

Thinking อา้งถึงใน โสพล มีเจริญ, 2548, หนา้ 50 - 52) ศาสตราจารย ์ดร. อี พอล ทอแรนซ์ แห่ง

มหาวิทยาลยัจอร์เจีย สหรัฐอเมริกา เป็นผูพ้ฒันาเคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงมีทั้ งแบบ

สาํรวจ แบบทดสอบ หลายรูปแบบ สาํหรับแบบทดสอบ ทอแรนซ์ไดพ้ฒันาข้ึนภายในขอบเขตและ

เน้ือหาการศึกษา ซ่ึงเป็นโปรแกรมการวิจยัระยะยาวท่ีเน้นเฉพาะประสบการณ์ในห้องเรียน ท่ีจะ

สนบัสนุนและเร้าใหเ้ด็กเกิดความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์  

มีดงัต่อไปน้ี 

1.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัรูปภาพ (Thinking Creatively  

with pictures)  มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 

2.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา (Thinking Creatively with 

words)  มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 

3.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัเสียงและภาษา (Thinking Creatively 

with sounds and Words: Sounds and Images)   

4.  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัการปฏิบติัและการเคล่ือนไหว  

(Thinking Creatively in Action and Movement)   

สาํหรับในท่ีน้ีจะกล่าวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา

เป็นส่ือเท่านั้น เพราะผูว้ิจยัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษาเป็นส่ือมี  2 แบบ คือ แบบ ก และ 

แบบ ข โดยมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคโ์ดยใชภ้าษาเป็นส่ือเหมาะ

สาํหรับเด็กชั้นประถมศึกษาตอนปลาย – ระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงแบบทดสอบน้ีประกอบดว้ยแนวคิดยอ่ย 

7 แนวคิด ดงัน้ี 
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แนวคิดท่ี 1 ตั้งคาํถาม (Ask Question) ใหน้กัเรียนตั้งคาํถามจากภาพท่ีกาํหนดให้

มากท่ีสุด เพื่อให้รู้ว่าเกิดอะไรข้ึนมากท่ีสุด และคาํถามท่ีตั้งนั้นตอ้งไม่เป็นคาํถามท่ีสามารถตอบได้

เพียงการดูรูปภาพเท่านั้น แต่จะตอ้งตอบจากความคิด   

แนวคิดท่ี 2 เดาหาสาเหตุ (Guess Causes) ใหน้กัเรียนเขียนสาเหตุใหม้ากท่ีสุด

เก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีแสดงในภาพท่ีกาํหนดให ้(ภาพเดียวกบัแนวคิดชุดท่ี  1) 

แนวคิดท่ี 3 เดาผลท่ีเกิดข้ึนตามมา (Guess Effects) ใหน้กัเรียนเขียนผลท่ีอาจจะ

เกิดข้ึนเน่ืองจากเหตุการณ์ในรูปภาพท่ีกาํหนดให ้(ภาพเดียวกบัแนวคิดชุดท่ี  1) 

แนวคิดท่ี 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดี้ข้ึน (Product Improvement) จากรูปสเก็ตตห์รือ

ของท่ีหาไดท้ัว่ไป ซ่ึงเป็นภาพท่ีมีความสวยงามและน่าสนใจเป็นของเล่นท่ีเดก็ๆชอบ ใหน้กัเรียนเขียน

รายการการปรับปรุงของท่ีดดัแปลงใหไ้ดม้ากท่ีสุด   

แนวคิดท่ี 5 ประโยชน์ของส่ิงของ (Unusual Uses) ใหน้กัเรียนเขียนรายช่ือส่ิงท่ี

น่าสนใจและแปลกท่ีใชป้ระโยชน์ในหวัขอ้ท่ีกาํหนดใหไ้ดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีนกัเรียนจะคิดได ้  

แนวคิดท่ี 6 ใหน้กัเรียนคิดคาํถามเก่ียวกบั“เร่ืองแสงและการมองเห็น”ใหม้ากท่ีสุด

เท่าท่ีจะมากได ้คาํถามเหล่าน้ีจะให้คาํตอบท่ีน่าสนใจ โดยให้นกัเรียนพยายามคิดถึงคาํถามท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัหวัขอ้ท่ีกาํหนดใหใ้นแง่ท่ีไม่มีใครคิดถึง   

แนวคิดท่ี 7 การสมมติอยา่งมีเหตุ โดยสร้างสถานการข้ึนมาสถานการณ์หน่ึง  ซ่ึง

เป็นสถานการณ์ท่ีไม่น่าเป็นไปได ้แต่ให้นกัเรียนสมมติว่ามนัจะเกิดข้ึน สถานการณ์ท่ีไม่น่าเป็นไป

ได ้ยกตวัอยา่งเช่น สมมติวา่กอ้นเมฆมีเชือกผกูและปลายตรึงกบัพื้นดิน อะไรจะเกิดข้ึน 

การตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค ์แบ่งเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 

1.  ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคาํตอบ

ให้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดม้ากในเวลาจาํกดั คะแนนความคิด

คล่องแคล่ว คือ คะแนนท่ีไดจ้ากคาํตอบทั้งหมดท่ีแตกต่างกนัและเป็นคาํตอบท่ีสอดคลอ้งกบัคาํสัง่ท่ี

ใหน้กัเรียนทาํ ใหค้าํตอบละ 1 คะแนน โดยไม่ตอ้งคาํนึงวา่คาํตอบนั้นจะซํ้ากบัผูอ่ื้น 

2.  ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคาํตอบได้

หลายประเภทและหลายทิศทาง คะแนนความคิดยดืหยุน่ คือ คิดคะแนนท่ีไดจ้ากการนบัคาํตอบท่ีไม่
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อยูใ่นทิศทางเดียวกนั หรือคาํตอบท่ีอยูใ่นประเภทท่ีแตกต่างกนั โดยใหค้ะแนนคาํตอบละ 1  คะแนน และ

ไม่คาํนึงวา่คาํตอบเหล่านั้นจะไปซํ้ากบัคาํตอบของผูอ่ื้นหรือไม่   

3.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด ส่ิงแปลกใหม่ไม่ซํ้ า

กบัผูอ่ื้น โดยใชเ้กณฑค์าํตอบท่ีเด็กตอบมากตั้งแต่ 1 – 5 เปอร์เซ็นต ์ จดัเป็นความคิดแปลก และได้

คะแนนมากท่ีสุด คาํตอบท่ีนกัเรียนตอบมามากกวา่ 5 เปอร์เซ็นตจ์ดัเป็นความคิดธรรมดา ไดค้ะแนนตํ่า

ตั้งแต่ศูนยข้ึ์นไป 

กล่าวโดยสรุป นกัการศึกษาหลายท่านไดส้ร้างแบบทดสอบข้ึนอยา่งหลากหลายซ่ึงก็

สามารถใชว้ดัความคิดสร้างสรรคไ์ดโ้ดยการเลือกนาํไปใชใ้นแต่ละกลุ่มอายุหรือในระดบัขั้นต่างๆ 

เช่น ระดบัอนุบาล ประถมศึกษา มธัยมศึกษา หรือในขั้นอุดมศึกษาตามความเหมาะสม เช่น  วอลลาช

และโคแกนสร้างแบบทดสอบท่ีประกอบดว้ยคาํถามต่างๆ แบบทดสอบยอ่ยทั้งหมด 5 ฉบบั และการ

ตรวจให้คะแนนจะยึดตวัผูต้รวจเป็นสาํคญั แบบทดสอบของเกทเซลส์และแจ็คสันจะกาํหนดให้เด็ก

แต่งเติมเร่ืองและมีอารมณ์ขนั แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน ไดส้ร้าง

แบบทดสอบเพื่อวดัความคิดคล่องแคล่ว ซ่ึงประกอบด้วยแบบทดสอบย่อย 3 ชุด 11 ฉบบั แบ่ง

ออกเป็นดา้นภาษา 7 ฉบบั ดา้นรูปภาพ 3 ฉบบั และโจทยปั์ญหา 1 ฉบบั เยลเลนและเออร์บนัไดส้ร้าง

แบบทดสอบโดยให้ต่อเติมภาพจากท่ีกาํหนดไว ้6 แห่ง และวดัองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค ์7 

องคป์ระกอบ ส่วนทอร์แรนซ์ไดส้ร้างแบบทดสอบ 4 แบบ คือ แบบทดสอบโดยอาศยัรูปภาพ ภาษา 

เสียงและภาษา การปฏิบติัและการเคล่ือนไหว 

จากแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีกล่าวมานั้น ผูว้ิจยัไดเ้ลือกสร้างแบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยอาศัยภาษาเป็นส่ือตามแนวคิดของทอแรนซ์  ท่ี

ประกอบดว้ย 7 กิจกรรมในงานวิจยัคร้ังน้ี ดว้ยเหตุผลดงัน้ี 

1.  เป็นแบบทดสอบท่ีใหอิ้สระทางความคิดจินตนาการแก่เด็กเป็นอยา่งมากในการ

สร้างสรรค์ ทั้ งยงัให้เด็กได้ตั้ งคาํถามท่ีหลากหลาย แปลกใหม่เป็นจุดเร่ิมต้นท่ีดีของความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 

2.  ส่ิงเร้าในแบบทดสอบ เหมาะกบัการคน้หาความคิดแบบอเนกนัยท่ีเด็กไดรั้บ

จากการจดัแนวคิดในการวิจยัคร้ังน้ี ท่ีครูกระตุน้ให้เด็กคิดอย่างหลากหลายทิศทางจากขอ้คาํถาม

และจากการทาํแนวคิดท่ีหลากหลายทั้งงานเด่ียว งานกลุ่ม และทั้งชั้นเรียน 
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3.  วิธีการทาํแบบทดสอบเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

4.  สามารถวดัไดค้รอบคลุมองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคใ์นการวิจยัคร้ังน้ี 

5.  เวลาในการทาํแบบทดสอบไม่มากเกินไปเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

 

3. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคดิหมวก 6 ใบ 

 

3.1  ความหมายของแนวคดิหมวกหกใบ 

หมวกความคิดหกใบ (Six Thinking Hats) หรือ หมวกหกใบ (The Six Hats) ถูก

คน้คน้ข้ึนดว้ย เดอ โบโน(De Bono) ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งว่าเป็นผูเ้ช่ียวชาญชั้นนาํของโลกเก่ียวกบั

ความคิดสร้างสรรคแ์ละการจดัแนวคิด เพ่ือพฒันาความคิด และในปัจจุบนัวิธีการดงักล่าวไดมี้การ

นาํไปใชอ้ยา่งกวา้งขวาง นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัหมวกความคิดหกใบไว ้ 

ดงัน้ี 

เดอ โบโน (De Bono, 1985, p.23) กล่าวไวว้า่ หมวกความคิด 6 ใบ เป็นวิธีการหน่ึง

ท่ีเปิดมิติแห่งการคิดใหก้วา้งขวางออกไปโดยใชสี้ของหมวก คือ สีขาว สีแดง สีดาํ สีเหลือง สีเขียว  

และสีฟ้า เป็นช่ือหมวก สีของหมวกแต่ละใบยงัมีความสมัพนัธ์กบัการทาํงาน ดงัน้ี 

1.  สีขาว สีขาวเป็นกลางไม่มีอคติ ไม่ลาํเอียง หมวกสีขาวน้ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริง

และตวัเลข 

2.  สีแดง สีแดงแสดงถึงความโกรธ(หนา้แดง) ความเดือดดาล และอารมณ์ หมวก

สีแดงใหมุ้มมองทางดา้นอารมณ์ 

3.  สีดาํ สีดาํมืดมนและจริงจงั หมวกสีดาํคือขอ้ควรระวงั และคาํเตือน ช้ีใหเ้ห็นถึง

จุดอ่อนของความคิดนั้นๆ 

4.  สีเหลือง สีเหลืองส่องสว่าง และใหค้วามรู้สึกในทางท่ีดี หมวกสีเหลือง จึงเป็น

มุมมองแง่บวกรวมถึงความหวงัและการคิดในแง่ดีดว้ย 

5.  สีเขียว สีเขียวคือสีของหญา้ พืชพรรณ ความอุดมสมบูรณ์ การเติบโตงอกงาม  หมวกสีเขียว

หมายถึง ความคิดริเร่ิม และความคิดใหม่  ๆ
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6.  สีฟ้า สีฟ้าเยอืกเยน็ และเป็นสีของทอ้งฟ้า ซ่ึงอยูเ่บ้ืองบนเหนือทุกส่ิงทุกอยา่งหมวกสีฟ้า 

จึงหมายถึง การควบคุม การจดัระบบกระบวนการการคิดและการใชห้มวกอ่ืน  ๆ

สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ ์(2542, หนา้ 1-5 ) ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของสีกบัการใช้

หมวกความคิดหกใบ ดงัน้ี 

1.  หมวกสีขาว สีขาวเป็นสีท่ีแสดงถึงความเป็นกลาง หมวกสีขาวเป็นตวัแทนของ

ขอ้มูลตวัเลข ขอ้เท็จจริงต่างๆ มีการบนัทึกขอ้มูลซ่ึงเป็นท่ีย่อมรับกนัโดยทัว่ไป เม่ือบุคคลสวม

หมวกสีขาวหรือสมมติว่าสวมหมวกสีขาว จึงหมายความว่าบุคคลนั้นจะตอ้งทาํใจเป็นกลางให้

ขอ้มูลท่ีเป็นความจริง เช่ือถือได ้ไม่นาํความคิดของตนเขา้ไปปะปน   

คาํถามท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงความคิดแบบหมวกสีขาว ไดแ้ก่ 

• มีขอ้เทจ็จริงอะไร หรือมีขอ้มูลอะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองน้ี 

• ตอ้งการขอ้มูลอะไร 

• ยงัมีขอ้มูลอ่ืนอีกไหม หรือมีขอ้มูลอะไรอีกท่ีเราตอ้งการ 

• ไดข้อ้มูลมาดว้ยวิธีใด 

2.  หมวกสีแดง สีแดงเป็นสีท่ีแสดงถึงความโกรธ การแสดงอารมณ์ หมวกสีแดงจึง

เป็นการมองทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ทั้งทางบวกและทางลบ การหยัง่รู้ และมีสัญชาตญาณ เม่ือมี

การสวมหมวกสีแดง สมาชิกจะมีโอกาสไดร้ะบายอารมณ์ออกมา เป็นการแสดงความรู้สึกท่ีแทจ้ริง  

จะไดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา  

คาํถามท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงความคิดแบบหมวกสีแดง ไดแ้ก่ 

• รู้สึกอยา่งไรกบัเร่ืองน้ี หรือความคิดน้ี หรือขอ้เสนอน้ี 

• มีความเห็นอยา่งไรกบัเร่ืองน้ี 

• รู้สึกอยา่งไรกบัเหตุการณ์คร้ังน้ี 

• มีความเห็นอยา่งไรกบัแผนงานน้ี 

• รู้สึกอยา่งไรกบัการกระทาํเช่นน้ี 

• มีความเห็นอยา่งไรกบัขอ้มูลน้ี 

3.  หมวกสีดาํ สีดาํเป็นสีท่ีแสดงถึงความมืดคร้ึม ความเศร้าโศก มืดมน และการปฏิเสธ 

หมวกสีดาํจึงเก่ียวขอ้งกบัความคิดทางดา้นลบ การปฏิเสธและการคดัคา้น เม่ือสมาชิกสวมหมวกสีดาํ
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จะแสดงความคิดเห็นจุดดอ้ย จุดอ่อน ขอ้เสีย ขอ้ผิดพลาด ขอ้บกพร่อง จะต่างจากหมวกสีแดงท่ี

สมาชิกผูส้วมหมวกน้ีจะมีเหตุผลประกอบด้วย การคิดแบบหมวกสีดาํช่วยป้องกนัไม่ให้คิดหรือ

ตดัสินใจท่ีจะเส่ียง สามารถมองเห็นปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนไดล่้วงหนา้ ช่วยตรวจสอบหาหลกัฐาน  หา

ความเป็นเหตุเป็นผล หาผลกระทบ หาความเหมาะสม หาขอ้บกพร่อง และการสาํรวจความเป็นไปได ้  

คาํถามท่ีจะใชก้บัความคิดแบบหมวกสีดาํ ไดแ้ก่ 

• เร่ืองน้ีมีจุดอ่อนอะไร 

• ส่ิงน้ีคุม้ค่ากบัท่ีจะทาํหรือไม่ 

• อะไรจะเกิดข้ึนถา้ขาดความร่วมมือจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

• ความคิดน้ีถูกระเบียบหรือไม่ 

• การทดลองคร้ังน้ีมีขอ้ผดิพลาดท่ีไหน 

4.  หมวกสีเหลือง สีเหลืองเป็นสีของตะวนั เป็นสีท่ีแสดงความสดใส สว่าง แสดง

ถึงความร่าเริงแจ่มใส หมวกสีเหลือง จึงเป็นการมองในดา้นบวก ในแง่ดี ความเป็นไปได ้ความหวงั  

ความมัน่ใจว่าทาํได้ ตอ้งการให้สมาชิกแสดงความคิดเพ่ือส่งเสริมขอ้มูลท่ีมีอยู่ในด้านดี คิดถึง

ประโยชน์ คุณค่า จุดเด่น และมีความคิดใหม่ๆ ท่ีมีคุณค่าต่อส่วนรวมและสังคม เป็นความพยายาม

ในการคน้หาผลดีท่ีจะไดรั้บ   

คาํถามท่ีใหไ้ดม้าซ่ึงความคิดแบบหมวกสีเหลือง ไดแ้ก่ 

• เร่ืองน้ีมีประโยชน์อยา่งไร 

• จุดเด่นคืออะไร 

• ทาํอยา่งไรจึงจะเกิดประโยชน์มากข้ึน 

• การกระทาํน้ีมีผลดีอยา่งไร 

• ขอ้ดีหรือขอ้ไดเ้ปรียบคืออะไร 

5.  หมวกสีเขียว สีเขียวเป็นสีท่ีแสดงความมีชีวิต ความเจริญงอกงาม ความอุดมสมบูรณ์ 

ความสดช่ืน ความเป็นธรรมชาติ สมาชิกท่ีสวมหมวกสีเขียวจะแสดงความคิดอยา่งสร้างสรรค ์คิดใหมี้

ทางเลือกหลากหลาย และความคิดใหม่ มุมมองใหม่ เป็นความคิดท่ีแสดงถึงความพยายามเพื่อ

ปรับปรุงและพัฒนา การคิดแบบหมวกสีเขียวจะนําไปใช้ในการสํารวจความคิด  การให้

ขอ้เสนอแนะและคาํแนะนาํ การสร้างทางเลือก การสร้างความคิดใหม่ การย ัว่ยทุางความคิด   
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คาํถามท่ีใหไ้ดม้าซ่ึงความคิดแบบหมวกสีเขียว ไดแ้ก่ 

• เราจะพฒันาอะไร 

• ตอ้งเปล่ียนแปลงอะไรบา้งเพือ่ใหส่ิ้งน้ีดีข้ึน 

• จากความคิดน้ีจะนาํไปสู่อะไร 

• มีวิธีการใดท่ีจะทาํใหม้นัดีข้ึน 

• มีทางออกสาํหรับเร่ืองน้ีอยา่งไร 

6.  หมวกสีฟ้า สีฟ้าแสดงถึงการควบคุม เปรียบทอ้งฟ้าท่ีปกคลุมอยูเ่หนือทุกส่ิง  รู้สึกสงบ

เยอืกเยน็ หมวกสีฟ้าจึงเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมและบริหารกระบวนการคิด เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนในเร่ืองของ

ความคิดรวบยอด ขอ้สรุป การยติุขอ้ขดัแยง้ การดาํเนินการท่ีมีขั้นตอนเป็นระบบ สมาชิกท่ีใส่หมวกสีฟ้าจะมี

บทบาทของหวัหนา้ ทาํหนา้ท่ีควบคุมบทบาทของสมาชิกใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีกาํหนด การคิดแบบหมวกสีฟ้า

ใช้เพื่อกาํหนดจุดเน้น และวตัถุประสงค์ วางแผนการคิดและภารกิจของการคิด สังเกตและให้ขอ้คิดเห็น 

ตดัสินขั้นตอนต่อไป กาํหนดผลลพัธ์และขอ้สรุป   

คาํถามท่ีใหไ้ดม้าซ่ึงความคิดแบบหมวกสีฟ้า ไดแ้ก่ 

• เร่ืองน้ีตอ้งการคิดแบบไหน 

• ขั้นตอนของเร่ืองน้ีคืออะไร 

• เร่ืองน้ีจะสรุปอยา่งไร 

• ขอบเขตของปัญหาคืออะไร 

• เรากาํลงัอยูใ่นประเดน็หรือไม่ 

3.2  จุดมุ่งหมายของแนวคดิหมวกหกใบ  

เดอ โบโน (De Bono, 1985, pp.25 - 27) กล่าวถึง ความมุ่งหมายของหมวกหกใบ 

ไวด้งัน้ี 

1.  การทาํใหก้ารคิดง่ายลง ดว้ยการช่วยใหผู้คิ้ดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในเวลาหน่ึงๆ แทนท่ี

จะตอ้งใหค้วามสนใจทั้งอารมณ์ เหตุผล ขอ้มูล ความหวงัและความคิดสร้างสรรคใ์นเวลาเดียวกนั นกัคิด

จะสามารถจดัการแต่ละอย่างได ้นั่นคือ แทนท่ีนักคิดจะหาเหตุผลมาสนับสนุนส่ิงท่ีค่อนขา้งจะเป็น

อารมณ์ลว้นๆ ดว้ยหมวกสีแดง โดยไม่จาํเป็นตอ้งอธิบาย ขณะท่ีหมวกสีดาํจะสามารถถูกนาํมาใช ้เม่ือ

นกัคิดตอ้งเก่ียวโยงกบัแง่มุมท่ีเป็นเหตุผล 
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2.  แนวคิดของหมวกหกใบ คือ การเปิดทางใหมี้การสบัเปล่ียนวิธีคิด ช่วยใหเ้ราสามารถ

ขอใหใ้ครคนใดคนหน่ึงคิดแบบใดแบบหน่ึง ถา้ในการประชุมหน่ึงๆใครคนใดคนหน่ึงมีทศันะในทางลบ

อยา่งเหนียวแน่นเราสามารถร้องขอใหถ้อดหมวกสีดาํออก และถูกขอร้องใหส้วมหมวกสีเหลืองบา้งเป็น

การขอร้องอยา่งตรง  ๆใหมี้ทศันะในแง่บวก เป็นคาํพดูเฉพาะเจาะจงท่ีไม่ทาํใหห้มองใจกนั 

3.  การเล่นไปตามบทบาทท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ การจาํกดัความคิดไวอ้ยา่งเคร่งครัดจะช่วย

ปกป้อง “ตวัตน” ของเรา อนัเป็นสาเหตุส่วนใหญ่ของความผดิพลาดในเชิงปฏิบติัของความคิด  แต่หมวก

ความคิดจะช่วยใหเ้ราสามารถคิดและพดูส่ิงต่าง  ๆไดโ้ดยท่ีเราไม่ตอ้งเอาตวัตนของเราเขา้ไปเส่ียง 

4.  การพุ่งความสนใจ หากว่าการคิดของเรามีความหมายว่าการมีปฏิกิริยาตอบสนอง เราก็ควร

จะมีวิธีการมุ่งความสนใจไปทีละแง่ทีละดา้น และหมวกแต่ละใบ จะเปิดทางให้เรามุ่งความสนใจไปในการ

ใคร่ครวญเร่ืองแต่ละเร่ืองถึงหกดา้นดว้ยกนั 

5.  ความสะดวก สัญลกัษณ์ของหมวกท่ีแตกต่างกนัหกใบ เปิดทางใหเ้ราสามารถขอใหใ้คร

สักคน (รวมทั้งตวัเราเอง) ปรับเปล่ียนท่าที สามารถขอให้ใครบางคนมองในแง่ลบ หรือให้ใครบางคนมองใน

เชิงสร้างสรรค ์หรือใหแ้สดงความเห็นดว้ยอารมณ์ลว้น  ๆ

6.  การตั้งกฎเกณฑข์องเกมการเล่น ผูค้นเก่งในเร่ืองการเรียนรู้กฎของการละเล่นการเรียนรู้กฎ

ของเกมเป็นการเรียนรู้ท่ีคนเราสามารถทาํไดอ้ยา่งยอดเยี่ยมและมีประสิทธิภาพท่ีสุด  และพร้อมท่ีจะสวมหมวก

ทั้งหกใบ 

ดงันั้น จากการศึกษาคน้ควา้เบ้ืองตน้สามารถสรุปไดว้่า ความมุ่งหมายของหมวก

ความคิดหกใบ คือ การใชสี้หมวกเป็นสัญลกัษณ์ทาํให้คิดไดง่้ายข้ึน และหลากหลายข้ึน ซ่ึงจะช่วย

แยกส่วนของอารมณ์และเหตุผลไดอ้ยา่งชดัเจน ลดปัจจยัเร่ืองอคติท่ีมีผลต่อความคิด เพื่อใหคิ้ดไปสู่

เป้าหมายท่ีตอ้งการได ้

3.3  วธีิการใช้แนวคดิหมวกหกใบ 

เดอ โบโน (De Bono, 1992, pp.18 -19) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

หมวกหกใบไว ้ดงัน้ี 

1.  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน (Lead - in) เร่ิมดว้ยการใหดู้ภาพประกอบง่ายๆ ตวัอยา่งหรือ

แบบฝึกหดัท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการท่ีจะสอน 
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2.  การอธิบาย (Explanation) เขา้สู่การใหต้วัอยา่งทนัทีว่าจะสอนอะไร ตามลกัษณะพื้นฐาน

ของหมวกท่ีเลือก 

3.  การสาธิต (Demonstration) ยกตวัอยา่งเพิ่มเติม สาธิตใหเ้ห็นถึงกระบวนการนาํไปใช ้ 

แนะนาํการอธิบาย  เสนอแนะ  ตั้งคาํถาม 

4.  การปฏิบติั(Practice) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัท่ีสุดของการจดัการเรียนรู้ นกัเรียน

เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการในการฝึกฝนหมวกทุกใบ ไม่ใชเ้วลาฝึกฝนหมวกใบใดใบหน่ึงนานเกินไป ซ่ึง

จะเป็นการดึงความสนใจจากกระบวนการให้ไขวเ้ขว จุดประสงคคื์อ จดัการเรียนรู้ให้เกิดทกัษะ ไม่ใช่จดัการ

เรียนรู้ใหอ้ภิปรายใหน่้าสนใจ  

วธีิการใช้หมวก 

การสวมหมวก คือ การคิดโดยผูส้วมหมวก เพื่อเป็นสัญลกัษณ์ให้ผูส้วมหมวกคิด

ตามสีของหมวกท่ีสวมอยู่ในขณะนั้น เม่ือตอ้งการให้บุคคลใดคิดไปในทางใด ก็ให้บุคคลนั้นสวม

หมวกสีนั้น โดยปกติผูน้ําหรือหัวหน้ากลุ่มจะเป็นผูส้วมหมวกสีฟ้า ซ่ึงจะเป็นผูค้วบคุมหรือจดั

ระเบียบการคิด เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มคิดไปในทางเดียวกนั ดงันั้นผูส้อนควรไดฝึ้กให้นกัเรียนได้

เปล่ียนกนัสวมหมวกเพื่อฝึกคิดใหห้ลากหลายไปตามสีของหมวกท่ีสวมอยู ่

ขอ้ควรพิจารณาในการใช้หมวก ผูส้อนควรเน้นทกัษะหรือหมวกท่ีกาํลงัสอน  

ทบทวนช่ือของหมวกท่ีใช้บ่อยๆ กาํหนดเวลาสั้ นๆ ในการคิดหรือใช้หมวกแต่ละใบ และสร้าง

บรรยากาศในการเรียนใหส้นุกสนาน 

ลาํดับขั้นของการใช้หมวก 

การใช้หมวกแต่ละใบนั้นจะใช้ใบใดก่อนหลงัก็ได้ ไม่มีขอ้กาํหนดตายตวั แต่

หมวกสีฟ้าซ่ึงเป็นผูน้าํอภิปรายนั้นควรเป็นผูน้าํในจุดเร่ิมตน้แลว้กล่าวถึงกติกาขั้นตอนการอภิปราย  

และในตอนสรุปสุดทา้ยกค็วรใชห้มวกสีฟ้า 

5.  การหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) ในการฝึกฝนกระบวนการของนกัเรียนใหส้ามารถ

สังเกตขั้นตอนหรือกระบวนการว่าถูกนาํไปใชอ้ยา่งไร จุดน้ีอาจเกิดขณะท่ีการฝึกฝนหมวกใบใดใบหน่ึงกาํลงั

ปฏิบติัอยู ่ หรือไดจ้ากการตอบคาํถาม 

6.  การสรุป (Conclusion) คือ การฝึกใหน้กัเรียนสรุปประโยชน์ ขอ้ดี ขอ้เสีย 
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ข้อสังเกตการจัดการเรียนรู้ 

1.  จุดเนน้ (Focused) การสอนควรเนน้ท่ีทกัษะหรือหมวกท่ีกาํลงัสอนทบทวนช่ือ

ของหมวกท่ีใชบ่้อยๆ 

2.  ชดัเจน (Clear) หลีกเล่ียงความสับสน ถา้มีความสับสนใหพ้ิจารณาส่ิงท่ีง่ายๆโดยให้

ตวัอยา่งท่ีชดัเจน 

3.  วอ่งไว รวดเร็ว (Brink) กาํหนดเวลาสั้นๆในการคิดแต่ละประเดน็ 

4.  สนุกสนาน (Enjoyable) การเขียนและการฝึกฝนจะตอ้งสนุกสนาน ความสนุกสนาน

เกิดจากการจดัแนวคิดซ่ึงใชค้วามคิดและแบบฝึกท่ีมีชีวิตชีวา 

บทบาทครู 

จดัเตรียมเน้ือหา วิธีการสอน ส่ือ เคร่ืองมือวดัประเมินผลตามธรรมชาติของวิชา

และสภาพแวดลอ้มให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ ใชส่ื้อและแหล่งการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้การคิด

ของนักเรียน วางแผนการใช้คาํถามหมวกความคิดหกใบ เพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียนให้

สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียน ฝึกใชค้าํถามตามสีของหมวกแต่ละใบ  

จดัการเรียนรู้โดยใชค้าํถามทุกขั้นตอนของการดาํเนินการสอนและสามารถสร้างคาํถามใหม่ๆได ้ 

นอกเหนือจากท่ีเตรียมไวต้ามสถานการณ์ สังเกตพฤติกรรมนักเรียนเป็นรายบุคคล และให้การ

เสริมแรงหรือขอ้เสนอแนะอย่างเหมาะสมแต่ละเร่ือง เปิดโอกาสและส่งเสริมให้นักเรียนได้

แสดงออกดว้ยการตั้งคาํถามและการคิดอยา่งสร้างสรรค ์ส่งเสริมให้นกัเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้จาก

กลุ่มดว้ยการฝึกคิด ฝึกทาํ ฝึกปรับปรุงตนเองและฝึกความรับผดิชอบ 

บทบาทของนักเรียน 

1.  ฝึกการคิดดว้ยการใชค้าํถามหมวกความคิดหกใบอยา่งสมํ่าเสมอ 

2.  ใชก้ระบวนการกลุ่มในการปฏิบติัแนวคิดการเรียนรู้ 

3.  แสดงความคิดและแสดงออกอยา่งชดัเจนและมีเหตุผล 

4.  เรียนรู้อยา่งมีสติและมีสมาธิเพื่อเสริมสร้างปัญญา 

5.  ใหค้วามร่วมมือกบัครูในแนวคิดการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล อยา่งต่อเน่ือง 

สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ ์(2545, หนา้ 106 - 108) ไดก้ล่าวถึงการนาํเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบไปใชใ้นแนวคิดการเรียนการสอน ความฝึกใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงความหมายของหมวก แต่ละ
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สี ครูอาจใหน้กัเรียนใส่หมวก แลว้ใหต้อบคาํถามตามสีของหมวกท่ีสวม คร้ังละสี  หรือใหน้กัเรียนสวม

หมวกคนละสี แลว้ตอบคาํถามหรือสลบัหมวกแลว้ตอบคาํถาม หรือใหน้กัเรียนตั้งคาํถามเองตามสีของ

หมวกท่ีสวม วิธีการดงักล่าวจะทาํให้นกัเรียนมีความคุน้เคยและเขา้ใจความหมายของหมวกแต่ละสีได้

เป็นอยา่งดี นอกจากน้ี การนาํเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ อาจแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  การใช้ส่วนตัว 

1.1  ใชใ้นการคิดแบบใดแบบหน่ึง หรือเปล่ียนการคิด เช่น ครูอาจจะแนะนาํนกัเรียน

ว่า ถา้เกิดทศันคติในทางลบต่อขอ้เสนอของเพ่ือนๆ นักเรียนอาจจะเปล่ียนไปสวมหมวกสีเหลือง หรือ

ในขณะท่ีประชุม ถา้มีความรู้สึกช่ืนชมสนบัสนุนความคิดท่ีเสนออยู ่อาจจะทาํใหมี้ความคิดคลอ้ยตาม

การสวมหมวกสีดาํจะทาํใหเ้กิดความระมดัระวงั ในระหว่างการคิดถา้ตอ้งการเห็นมุมมองใหม่ ควร

จะสวมหมวกสีเขียว 

1.2  ใชใ้นการสนทนา ครูอาจแนะนาํนกัเรียนในระหวา่งท่ีมีการสนทนา การนาํ

หมวกสีต่างๆ มาใช้จะทาํให้เปล่ียนการคิด เช่น ผมอยากจะขอการคิดหมวกสีขาวจากคุณ คุณมี

ขอ้มูลอะไรบา้ง ขอให้ถอดหมวกสีเหลือง แลว้เปล่ียนเป็นหมวกสีดาํ ต่อไปให้ใชห้มวกสีฟ้าเพื่อ

เสนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา 

1.3  ใชใ้นการเขียนรายงาน การนาํหมวกแต่ละสีมาเรียงลาํดบัเพื่อการเขียนรายงาน

จะใหก้ารนาํเสนอเป็นท่ีน่าสนใจ 

1.4  ใชใ้นการตรวจรายงาน เพ่ือใหเ้กิดความสมบูรณ์ เช่น รายงานฉบบัน้ีไม่มี

หมวกสีเขียวเลย หมวกสีดาํกน็อ้ยไปหน่อย 

2.  การใช้ในยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้ 

2.1  ใชใ้นการกาํหนดทิศทางการคิดของกลุ่มแนวทางน้ี คือ การจดัการเรียนรู้ท่ี

เน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ให้นักเรียนทาํงานเป็นกลุ่ม มอบหมายโครงการให้นักเรียนทาํ หรือ

กาํหนดเป้าหมายแลว้ให้นกัเรียนคิดโครงงานเอง ในการวางแผนดาํเนินงานสมาชิกในกลุ่มจะตอ้ง

ระดมสมองเพื่อให้ทุกคนไดร่้วมกนัคิด การนาํหมวกแต่ละสีมาใช ้เพื่อให้ทุกคนคิดไปในทิศทาง

เดียวกัน ประธานของกลุ่มต้องให้สมาชิกสวมหมวกสีเดียวกัน เช่น ในการแก้ปัญหาท่ีได้รับ

มอบหมาย ประธานอาจเร่ิมดว้ยหมวกสีฟ้า หมวกสีขาว สีดาํ โดยยดึหลกัการ ดงัน้ี 
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2.1.1  ภายใตเ้ง่ือนไขของหมวกแต่ละสี ทุกคนในกลุ่มตอ้งใชค้วามคิดไปใน

ทิศทางเดียวกนั มุ่งไปท่ีเน้ือหา ไม่ใช่ต่างคนต่างคิดเร่ืองนั้น 

2.1.2  ความคิดท่ีแตกต่างกนั แมว้า่จะตรงกนัขา้มก็ตาม สามารถนาํตามคิด

ไปพร้อมๆกนัได ้

2.1.3  บทบาทของหมวกแต่ละสี ทาํใหเ้กิดการมองไปในทิศทางเดียวกนั  เช่น 

หมวกสีเหลืองและหมวกสีดาํ เป็นความพยายามร่วมกนัในการคน้หาประโยชน์และอุปสรรค  ไม่ใช่หันหนา้

เขา้มาต่อสูก้นัส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งติดตามการใชห้มวกของแต่ละกลุ่ม เพ่ือนาํไปสู่การปรับปรุงการทาํงานของกลุ่ม 

2.2  ใชใ้นการพฒันาทกัษะการคิดตามสีของหมวก ครูตอ้งเตรียมการจดัทาํใบงาน

ในการสอนแต่ละคร้ัง สอดแทรกไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ใบงานน้ี ระบุสีของหมวกไวท้า้ยคาํถาม

หรือเขียนภาพหมวก  หรือมีเฉพาะคาํถามก็ได ้ และในแต่ละใบงานพยายามตั้งคาํถาม ใหไ้ดค้รบทุกสี

ของหมวก 

การนาํแนวคิดหมวกหกใบ (ชาตรี สาํราญ, 2544, หนา้ 74) ไปใชใ้นการจดักิจกรรม

การเรียนรู้นั้น เม่ือรู้ความหมายของแต่ละสีแลว้ต่อไปก็จะตอ้งคิดว่า แลว้เราจะนาํมาใชส้อนไดอ้ยา่งไร 

จะสอนเร่ืองอะไร และจะตั้งคาํถามอยา่งไร ทั้งหมดน้ีคือส่ิงท่ีครูตอ้งคิด และจะคิดต่อไปอีกว่า จะสอน

อยา่งไรใหเ้ดก็สนุกสนานเป็นสุขกบัการเรียนรู้ หลายเร่ืองท่ีครูสามารถนาํมาใหเ้ด็กคิดแบบหมวกหกใบ 

เป็นสถานการณ์ท่ีเด็กๆ จะมีโอกาสไดแ้สดงบทบาทของตนตามสีของหมวกและคิดตามสีของหมวก

ดว้ย เด็กจะไดไ้ตร่ตรองความคิดอย่างถ่ีถว้นในการตอบ ถา้ฝึกจนเป็นนิสัยจะส่งผลให้เด็กมีความ

รอบคอบในการคิด ซ่ึงเอด็เวิร์ด เดอ โบโน ไดเ้สนอขั้นตอนการใชห้มวกหกใบ (สุคนธ์ สินธพานนท,์ 

2551, หนา้ 172) สรุปไดด้งัน้ี 

1.  ขั้นนาํ เป็นการแนะนาํใหท้ราบถึงส่ิงท่ีจะสอน 

2.  ขั้นช้ีแจงรายละเอียด เป็นการอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะสอน ซ่ึงเป็น

รายละเอียดเก่ียวกบัธรรมชาติและลกัษณะของหมวกแต่ละใบ 

3.  ขั้นสาธิต เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงการใชห้มวกท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคิดแต่ละ

แบบพร้อมกบัอธิบายแนะนาํตวัอยา่ง เพื่อสร้างความเขา้ใจ 
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4.  ขั้นการฝึกปฏิบติั เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใชค้วามคิดตามสีของ

หมวกท่ีสวมอยู ่ โดยคิดจากสถานการณ์ หรือหวัขอ้ท่ีกาํหนดให ้ โดยพยายามให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดให้

รอบคอบทุกหมวก เป็นการฝึกประสบการณ์ดา้นการคิดท่ีหลากหลายใหแ้ก่ผูเ้รียน 

5.  ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม เป็นการร่วมสนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติมเพื่อให้

ผูเ้รียนเห็นความชดัเจนในส่ิงท่ีคิด ป้องกนัการสบัสน 

6.  ขั้นสรุป เป็นการทบทวนและเรียบเรียงส่ิงท่ีคิด โดยเนน้ประเด็นสาํคญัเพื่อให้

เห็นผลท่ีเกิดจากการคิด 

จากการศึกษาคน้ควา้สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบ เป็น

กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของนักเรียน โดยครูสอดแทรกคาํถาม

หมวกความคิดหกใบในทุกขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของเน้ือหา เพื่อฝึกให้

นักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  

สามารถสรุปขั้นตอนได ้ดงัน้ี ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นช้ีแจงรายละเอียด ขั้นสาธิต ขั้นการฝึกปฏิบติั 

ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม และขั้นสรุป   

3.4  ประโยชน์ของแนวคดิหมวกหกใบ 

เดอ โบโน (De Bono, 1985, p.11) สรุปประโยชน์ของหมวกหกใบไว ้ ดงัน้ี 

1.  สามารถเรียนรู้และนาํไปใชไ้ดง่้าย กระตุน้ความสนใจไดดี้ การใชห้มวกจริงหรือภาพหมวก

และสีสนัต่างๆ มีส่วนช่วยอยา่งมาก 

2.  ใชเ้วลาคิดไดร้วดเร็ว ทาํใหเ้หลือเวลาสาํหรับความคิดสร้างสรรคอ์ยา่งแทจ้ริง 

3.  สามารถแสดงถึงความรู้สึกสัญชาตญาณ โดยไม่เกรงใจว่า จะไม่เหมาะสม แต่

อยา่งใดในท่ีประชุมไดอ้ยา่งเปิดเผย 

4.  สามารถคิดแบบใดแบบหน่ึงไดอ้ยา่งเตม็ท่ี โดยไม่สับสนกบัความคิดหมวกสีอ่ืนใน

เวลาเดียวกนั 

5.  สามารถเปล่ียนแบบความคิดไดง่้าย และตรงไปตรงมา โดยไม่ล่วงเกินใครดว้ย

การเปล่ียนสีหมวก 

6.  ผูร้ะดมความคิดทุกคน สามารถใชห้มวกแต่ละสีไดค้รบทุกสี แทนท่ีจะคิดแต่เพียงสีเดียว 

ดา้นเดียวตามปกติ 
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7.  เป็นการแยกทิฐิออกไป และปล่อยความคิดใหมี้อิสรภาพท่ีจะคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

8.  สามารถจดัลาํดบัความคิดใหเ้หมาะสมท่ีสุดกบัหวัขอ้ 

9.  ป้องกนัมิใหเ้กิดการโตเ้ถียงกนัไปมาในท่ีประชุมเพื่อฝ่ายต่างๆจะไดส้ามารถร่วมกนั

คิดอยา่งสร้างสรรค ์

10.  ผลการประชุมสามารถผลิตผลงานออกมาดีข้ึน 

ประโยชน์ของแนวความคิดหมวกหกใบ (มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2541, หนา้ 45 – 47 

อา้งถึงในบงัอร พราหมณ์ฤกษ,์ 2544, หนา้ 59 – 61) มีดงัต่อไปน้ี 

1.  เป็นการคิดแบบคู่ขนาน กล่าวคือ จะไม่มีการทา้ทายหรือไม่เห็นดว้ย หรือโตแ้ยง้ถอ้ยคาํ 

โดยท่ีความคิดต่างๆ ถูกนํามาเรียงขนานควบคู่กนัไป คนทุกคนมุ่งความสนใจไปในทิศทางเดียวกันและ

ร่วมมือกนัคิดไปพร้อมๆกนั 

2.  ไม่มีการเมือง และเกมอาํนาจในหมวกความคิดหกใบน้ี จะไม่มีการโจมตีกนั  เป็นส่วนตวั หรือ

การเล่นเกมอาํนาจ เพราะแต่ละคนไม่ใช่คิดเพียงดา้นลบเท่านั้น ตอ้งคิดถึงดา้นบวกหรือดา้นสร้างสรรคใ์หม่ ดๆว้ย 

3.  มีท่ีและมีเวลาใหก้บัความคิดสร้างสรรค ์ทุกๆคนจาํเป็นตอ้งสร้างความคิดริเร่ิม

สร้างสรรคอ์อกมา 

4.  ทาํใหมี้การระมดัระวงัในการคิด เพราะไม่สามารถจะด่วนสรุปไดค้วามคิดทุกอยา่ง

ตอ้งผา่นการพินิจพิเคราะห์เป็นอยา่งดีในเวลาท่ีเหมาะสม ไม่สามารถจะนัง่คิดดา้นลบของทุกๆอยา่งได้

เพียงอยา่งเดียวต่อไป 

5.  สามารถแสดงความรู้สึกและการหยัง่รู้ เช่น ลางสังหรณ์ออกมาไดอ้ยา่งเปิดเผย  

ซ่ึงผดิกบัการคิดแบบเก่าท่ีไม่สามารถทาํเช่นนั้นได ้

6.  เป็นการแสวงหาคุณค่า แทนท่ีความคิดนั้นจะถูกท้ิงออกไป เพราะคาํนึงเพียงแต่

ดา้นลบเพียงดา้นเดียว หมวกความคิดหกใบมีดา้นการคิดแสวงหาคุณค่าและประโยชน์ส่ิงๆนั้นดว้ย 

7.  เป็นการคิดเก่ียวกบัการคิด กาํหนดกลไกของการคิดเก่ียวกบัการคิด และวางโครงสร้าง

ของกระบวนการคิดแทนท่ีจะคิดไปเร่ือย  ๆไปอยา่งเล่ือนลอย ไร้จุดหมาย 

8.  จาํกดั ความคิดเร่ือง “ตวัเรา  ของเรา” ออกไป เพราะเป็นธรรมดาท่ีคนยอ่มไม่คิด

ดา้นดีเก่ียวกบัส่ิงท่ีตวัเราไม่ชอบหรือไม่พยายามหาขอ้เสียของส่ิงท่ีตวัเราไม่ชอบ แต่หมวกความคิด



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

52 

หกใบกาํหนดใหค้นตอ้งแสดงความคิด ตามแง่มุมท่ีไดรั้บการกาํหนดแมว้่าคนๆนั้น จะไม่ชอบส่ิงๆ

นั้น แต่เม่ือสวมหมวกท่ีกาํหนดใหห้าคุณค่าขอ้ดีของส่ิงๆนั้น เขากจ็าํเป็นตอ้งคิดตาม 

9.  ทาํใหไ้ดใ้ชภู้มิปัญญาอยา่งเตม็ท่ี เพราะในการอา้งเหตุผลแบบเดิมนั้น ภูมิปัญญาไดถู้กใช้

เพียงคร่ึงหน่ึงสาํหรับการมองหาขอ้เสียและขอ้ดี แต่วิธีการคิดตามแนวคิดหมวกหกใบน้ี พลงัภูมิปัญญาทั้งหมด

จะถูกนาํมาใชใ้นความคิดทุกๆดา้นตามขอ้กาํหนด 

10.  ทาํใหไ้ดใ้ชค้วามคิดทีละอยา่ง ตามธรรมดาในการคิด เราพยายามคิดทุกอยา่งไปพร้อมๆ  กนั  เราคิด

สร้างสรรค ์วิพากษว์ิจารณ์ หาขอ้มูลข่าวสารทุกอยา่งไปพร้อมๆ กนั แต่วิธีการคิดตามแนวคิดหมวกหกใบ จะช่วยทาํใหเ้รา

มุ่งความสนใจอยา่งเต็มท่ีไปท่ีความคิดแต่ละอยา่ง  อยา่งเหมาะสม เหมือนกบัการพิมพภ์าพสีท่ีจะพิมพสี์แต่ละสีแยกกนั 

โดยพิมพท์บัลงไปบนสีอ่ืนๆ  

11.  เป็นการยน่ระยะเวลาของการประชุมใหจ้บเร็วข้ึนไดอ้ยา่งน่ามหศัจรรย ์เน่ืองจากจะเนน้

ในความสนใจ และการคิดดาํเนินร่วมไปดว้ยกนั ซ่ึงกินเวลาไม่มากนกั และส่วนใหญ่ท่ีเคยหมดไปกบั

การถกเถียงตอบโตก้นักไ็ม่เกิดข้ึน 

12.  เปิดโอกาสใหมี้การแสดงความคิดเห็นไดใ้นหลายแง่มุม การถูกกาํหนดใหเ้ปล่ียน

สีหมวกท่ีใชค้วามคิดแบบต่างๆ ทาํใหค้นไม่ตอ้งคิดแต่ในแง่ตอ้งจบัผดิอยูอ่ยา่งเดียว แต่ยงัตอ้งสามารถ

คิดถึงแง่มุมท่ีสร้างสรรคข์องเร่ืองๆนั้นๆไปพร้อมๆกนัดว้ย 

13.  วิธีหมวกความคิดทาํใหเ้ราสามารถจดัระเบียบความคิด พร้อมทั้งมีเคร่ืองมือในการท่ี

พูดถึงเก่ียวกบัการคิดดว้ย แทนท่ีปล่อยให้มีอิสระเหลือเฟือในการท่ีจะคิดอะไรต่ออะไรเร่ือยๆ ก็เป็นการ

ออกแบบลาํดบัการคิดท่ีใหผ้ลดีท่ีสุด ซ่ึงแตกต่างกนัไปในแต่ละเร่ือง 

14.  เสรีภาพ คนในท่ีประชุมรู้สึกเป็นอิสระในการท่ีจะสนบัสนุนหรือโจมตีความคิดใด

ความคิดหน่ึงอยูทุ่กขณะโดยท่ีพวกเขามีเสรีภาพในการสาํรวจตรวจสอบเร่ืองนั้น  ๆ

จากการศึกษาคน้ควา้ประโยชน์ของหมวกหกใบสามารถสรุปไดว้่า การคิดแบบ

หมวกหกใบ สามารถนาํไปใชใ้นการพฒันาการคิดของนกัเรียนไดง่้าย เน่ืองจากไม่มีความซบัซอ้น  

ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนไดพ้ยายามคิด ซ่ึงเป็นการคิดอย่างรอบดา้น คิดทั้งจุดดี จุดดอ้ย จุดท่ีน่าสนใจ  

ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงนั้นๆ แทนท่ีจะยดึติดอยูก่บัความคิดเพียงดา้นเดียว หรือรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  

ทาํใหห้าขอ้สรุปหรือขอ้ยติุในการคิดไดดี้ข้ึน 
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4. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

4.1  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

งานวจัิยในประเทศ 

ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยแนวคิดพฒันาการคิดนอกกรอบ โดยสร้างเป็นชุด

การสอนตามแนวคิดของ De Bono พบวา่ คะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มเปรียบเทียบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   

รจนา วลัยเ์ปรียงเถาว ์(2548, หนา้ 125) ไดศึ้กษาผลการใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อ

พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดแบบหมวกหกใบของ เอด็เวิร์ด เดอ 

โบโน วิชาภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีประสิทธิภาพ 

88.89/85.67 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 5 ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

โสพล มีเจริญ (2548, หนา้ 110) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร์

มลัติมีเดียเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาพบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ชลฤทยั ทวีแสง (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการสอนคิดโดยใชเ้ทคนิคหมวก

หกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผา่น

เกณฑร้์อยละ 70 จาํนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 81.58 

ศุภรา เล่ือนประไพ (2553, หนา้ 68) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต และ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลงัการทดลอง สูงกว่าก่อน

การทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วิภาณีย ์ จิรธรภกัดี (2554, หนา้ 95) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
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โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

งานวจัิยต่างประเทศ 

เอด็เวิร์ด เดอโบโน (De Bono, 1993, หนา้ 81) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง The Direct Teaching of 

Thinking Skills for improvement of Reading Comprehension Skills เพื่อดูความแตกต่างของคะแนนความ

เขา้ใจในการอ่าน ของกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเดิม และกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ทกัษะการคิด การวิจยัคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง และปานกลางท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้เหมือน  ๆ กนัจะมีคะแนนจากการทาํแบบทดสอบสูงกว่ากลุ่มนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาตํ่ากว่าเอด็

เวิร์ด เดอโบโน (De Bono. 2000, หนา้ 10 – 11) ไดน้าํไปใชใ้นบริษทัต่าง  ๆโดยใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในหลกัสูตร 

การฝึกอบรมท่ี IBM และนาํไปใชใ้นบริษทัประกนัภยัพรูเดนเชียล (Prudential) แห่งแคนาดา และสหรัฐอเมริกา 

นาํไปใชใ้นบริษทัดูปองค ์ (DuPont) ซ่ึงเป็นผูน้าํแห่งอุตสาหกรรมเคมีของโลก บริษทัอเมริกนัสแตนดาร์ด 

(American Standard) บริษทัเชฟรอนออยล ์ (Chevron Oil) และนาํไปใชท่ี้โรงเรียนนอร์โฟลค์อะคาเดมี (Norfolk 

Academy) โดยจดัทาํเป็นวิดีโอสาธิต วิธีการใชห้มวกหกใบ ปรากฏว่า วิดีโอเร่ืองน้ีดีมากและไดถู้กนาํมาใชใ้น

การฝึกอบรมในกองทพัเรือ แต่ผลของการใชว้ิธีน้ีไม่มีการบนัทึกผลทางสถิติไว ้

4.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ 

งานวจัิยในประเทศ 

ปิยนุช ยตุยาจาร (2544, หนา้ 51-53) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลของการฝึกคิดแบบ

หมวกหกใบกบัแนวคิดกลุ่มท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

อัสสัมชัญแผนกประถม กรุงเทพมหานคร พบว่า นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความคิด

สร้างสรรคก์ลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพิ่มข้ึนหลงัฝึกคิดแบบหมวกหกใบและเขา้ร่วมแนวคิด

กลุ่มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการฝึก

คิดแบบหมวกหกใบกบันกัเรียนท่ีเขา้ร่วมแนวคิดกลุ่มมีความคิดสร้างสรรคก์ลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์

ชีวิตเพิ่มข้ึนแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ   
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พวงผกา โกมุติกานนท ์(2544, หนา้ 58-60) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลของการระดม

พลงัสมองและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 4 โรงเรียนชุมทางตล่ิงชนั เขตตล่ิงชนั กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการระดม

พลงัสมองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนและนกัเรียน

ท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรค์

เพิ่มข้ึนแตกต่างกนั โดยนักเรียนท่ีไดรั้บเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรคสู์งกว่า

นกัเรียนท่ีไดรั้บการระดมพลงัสมอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

พาทิศ พ่วงสัมฤทธ์ิ (2545, หนา้ 55) ไดศึ้กษาผลการฝึกการคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีต่อ

ความคิดสร้างสรรคใ์นการปฏิบติังานของพนกังานธนาคารกรุงไทย จาํกดั (มหาชน) สาขาราชดาํเนิน พบว่า

พนกังานธนาคารมีความคิดสร้างสรรคใ์นการปฏิบติังานมากข้ึนหลงัจากไดรั้บการฝึกการคิดแบบหมวกหก

ใบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ภาณินี เทพหนู (2546, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา

และความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยแนวคิด

พฒันาการคิดนอกกรอบ โดยสร้างเป็นชุดการสอนตามแนวคิดของ De Bono พบว่า คะแนนความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านกัเรียนกลุ่มเปรียบเทียบอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .05  

รจนา วลัยเ์ปรียงเถาว ์(2548, หนา้ 125) ไดศึ้กษาผลการใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียเพื่อ

พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดแบบหมวกหกใบของเอ็ดเวิร์ด 

เดอ โบโน วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 2 พบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมี

ประสิทธิภาพ 88.89/85.67 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนหลงัจากไดรั้บ

การฝึกโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีความสามารถในการคิดอยา่งสร้างสรรค์

สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

โสพล มีเจริญ (2548, หนา้ 110) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร์

มลัติมีเดียเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ พบว่า รูปแบบการเรียนท่ีพฒันาข้ึนมีคุณภาพตามเกณฑ์ โดย

คะแนนเฉล่ียการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญดา้นความคิดสร้างสรรค ์มีค่าเท่ากบั 3.97  ซ่ึงอยูใ่นเกณฑดี์ และผล
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การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาพบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

นิลวรรณ เจตวรัญ�ู (2549, หนา้ 40) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความสามารถดา้น

การคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนปกติ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ แตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

นฤทธิตา โสมศรี (2551, หนา้ 95)  ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนตามแนวคิดหมวกหกใบ 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า แผนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบเร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.23/77.47 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้

ตามแนวคิดหมวกหกใบมีคะแนนเฉล่ีย การคิดเชิงเหตุผลหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั  .01  

ชลฤทยั ทวีแสง (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการสอนคิดโดยใชเ้ทคนิคหมวก

หกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ คือ ความคิดคล่อง 

= 6.65 , S.D.= 2.48 ความคิดยดืหยุน่ = 5.68 , S.D. = 2.59 และความคิดริเร่ิม = 8.71, S.D. = 3.17  

วิภาณีย ์จิรธรภกัดี (2554, หนา้ 95) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

งานวจัิยต่างประเทศ 

ไซโมนิส (Simonis. 1978, 779 – A) ศึกษาเก่ียวกบัการกระตุน้ใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคข์อง

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัไอโอวา (Iowa) ซ่ึงกาํลงัเรียนวิทยาศาสตร์ โดยครูดาํเนินการสอน
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แบบให้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง แบ่งนกัศึกษาเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง กลุ่มทดลองใชก้ารสอนแบบ

ระดมความคิดและฝึก เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล (Analogical Thinking) ใชแ้บบทดสอบ

ของ ทอร์แรนซ์ผลการวิจยัปรากฏว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึน อยา่งมีนยัทางสถิติ แต่

ไม่มีการเปล่ียนแปลงในกลุ่มควบคุม 

คลอเวอร์ (Clover, 1980, pp. 3 – 16 อา้งถึงใน พวงพกา โกมุติกานนท,์ 2544) ได้

ใชแ้นวคิดเพื่อฝึกความคิดสร้างสรรคก์บันกัศึกษาระดบัวิทยาลยั จาํนวน 44 คน โดยการฝึกฝนและ

ให้การเสริมแรง มีจุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มความคิดสร้างสรรค ์3 ดา้น ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 

ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และความคิดริเร่ิม (Originality) ทั้ งในดา้นนําส่ิงของมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์และด้านการแกปั้ญหาในแบบฝึกหัด พบว่าหลงัจากการฝึก กลุ่มตวัอย่างสามารถทาํ

คะแนนในแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ไดสู้งข้ึนเป็นอย่างมาก และเม่ือมีการ

ติดตามผลในระยะ 11 เดือนต่อมากพ็บวา่ กลุ่มตวัอยา่งยงัทาํคะแนนไดสู้งข้ึนเหมือนเดิม 

บอกเนอร์ (Bognor, 1982, 3100 – A) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างกระบวนการ

คิดสร้างสรรคข์องเด็กวยัรุ่น ท่ีมีพรสวรรคใ์นดา้นความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และศิลปะ

เรียนโดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษา จาํนวน 63 คน และใชแ้บบทดสอบการแต่งชีวประวติั 

ความคิดสร้างสรรคใ์นการแบ่งกลุ่ม ผูมี้ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และทางศิลปะ แลว้ใหก้ลุ่ม

ตวัอยา่งทาํแบบทดสอบ 4 ฉบบั ผลการวิจยัพบว่า ผูมี้ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ ไดค้ะแนน 4 

ฉบบั แตกต่างจาก ผูมี้ความสามารถความคิดสร้างสรรคท์างศิลปะ อยา่งมีนยัสถิติท่ีระดบั .05 

ฟิลล ์นอร์วิน ชิวเดรส (Phill Norvin Childress, 1983 อา้งถึงใน ประครอง แสนไชย, 

2545) ไดศึ้กษาผลของการทาํโครงงานวิทยาศาสตร์ต่อพฒันาการของเด็กวยัรุ่น ตวัอย่างประชากร

เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเลือกเรียนวิชาเคมี จาํนวน 73 คน จาก 12 เขตการศึกษา

ทาํการศึกษาโดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 นกัเรียนตอ้งทาํโครงงานวิทยาศาสตร์

กลุ่มท่ี 2 นกัเรียนเลือกท่ีจะทาํหรือไม่ทาํโครงงานวิทยาศาสตร์ก็ได ้ กลุ่มท่ี 3 นกัเรียนไม่ตอ้งทาํ

โครงงานวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า พฒันาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีของเพียเจต ์ นกัเรียนทั้ง  

3 กลุ่ม หลงัจากผา่นการทดลองนาน 9 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัทางสถิติ และพบว่า  แนวคิด

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วม นกัเรียนท่ีทาํโครงงานวิทยาศาสตร์มกัเขา้ไปร่วมมากท่ีสุด นอกจากน้ี
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การวดัดว้ยแบบทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร์พบว่า นกัเรียนท่ีทาํโครงงานวิทยาศาสตร์มีระดบั

พฒันาการทางสติปัญญาตามขั้นตอนการเรียนรู้ตามทฤษฎีเพียเจต ์สูงจากเดิมมากท่ีสุด 

โกเร (Koray, 2005, p.398) ไดท้าํวิจยัการสาํรวจความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เก่ียวกบัการใชเ้ทคนิคหมวกความคิดหกใบและ

เทคนิคการแสดงรายการของคุณลกัษณะ (attribute listing) ในวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนเช่ือว่า

การใชเ้ทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถทาํใหค้วามคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรมซ่ึงยากท่ีจะเรียนรู้สาํหรับ

พวกเขามีความชดัเจนมากข้ึน พวกเขาสามารถเรียนรู้ไดดี้ข้ึน มีความสนุกสนานในการเรียน และง่ายต่อการ

อธิบายความคิดของพวกเขาโดยปราศจากความลงัเลสงสยัและพวกเขายงัมีความเห็นดว้ยว่าควรประยกุตใ์ช้

เทคนิคหมวกความคิดหกใบกบัทุกวชิาไม่ใช่เฉพาะวชิาวิทยาศาสตร์เท่านั้น สาํหรับการใชเ้ทคนิคการแสดง

รายการของคุณลกัษณะ พบว่า นกัเรียนคิดว่าพวกเขาไดเ้รียนรู้ท่ีจะหาขอ้มูลใหม่ๆคลา้ยกบัการใชเ้ทคนิค

หมวกความคิดหกใบ และทาํใหพ้วกเขาเรียนรู้ท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน ยิง่ไปกวา่นั้น การเปิดโลก

แห่งจินตนาการของพวกเขาทาํให้พวกเขาเรียนรู้วิธีท่ีจะสร้างความคิดท่ีหลากหลายบนพื้นฐานของ

ความคิดท่ีแปลกๆเหล่านั้นและพวกเขายงัมีความเห็นอีกดว้ยว่า นกัวิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะใชเ้ทคนิคน้ี

ในการสร้างนวตักรรมใหม่  ๆข้ึนมาได ้

คาราแดก็ ซาริทสั และ เออจิเนอร์ (Karadag; Saritas; & Erginer, 2007, p.66) ไดท้าํ

การวิจยัการสาํรวจความคิดเห็นของนกัศึกษาพยาบาลท่ีมีต่อการใชแ้บบจาํลองหมวกความคิดหกใบ

แห่งการเรียนรู้ในชั้นเรียนการพยาบาลผูป่้วยศลัยกรรม ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษาพยาบาล 87.8% 

มีความเห็นวา่วิธีการน้ีเป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัออกไป 85.4% ทาํใหรู้้ถึงสภาพ

ร่างกายและจิตใจของผูป่้วยอยา่งแทจ้ริง 85.4% ง่ายสาํหรับการรับรู้ถึงความรู้สึกของผูป่้วย 82.9%

มองเห็นมุมมองทั้งทางบวกและทางลบของรายวิชาน้ี 90.2% ทาํให้พวกเขาเรียนรู้เพ่ือท่ีจะคิดใน

มุมมองท่ีแตกต่างออกไป และ 75.6% ช่วยใหพ้วกเขามีความคิดในเชิงสร้างสรรค ์และยงัพบอีกดว้ย

ว่านกัศึกษา 24.4% มีความเห็นว่าวิธีน้ีทาํใหเ้สียเวลาในการเรียน 7.3% แนวคิดสาํหรับหมวกสีดาํมี

ผลทางลบต่อความคิดของพวกเขา และ 12.2% มีความเห็นว่าวิธีน้ีทาํใหพ้วกเขารู้สึกสงสารและจะ

ส่งผลในทางลบ 

ทูเคียนดอฟ (Tukiendorf, 2008, online) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองกลยทุธ์ในการเอาชนะ

อาการเขียนไม่ออก โดยใชเ้ทคนิค 4 เทคนิค คือ เทคนิคการจินตนาการภาพ เทคนิคการหลอกตวัเอง
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เทคนิคการคิดแบบ 3 มิติ และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ในการสอนนิสิตระดบัปริญญาโท

คณะอกัษรศาสตร์ ของมหาวิทยาลยัออพอเล (Opole) ผลการวิจยัพบว่า ถา้ผูเ้รียนมีอาการเขียนไม่

ออกโดยเฉพาะการเร่ิมตน้เขียนดว้ยเหตุผลบางอย่างแลว้ การใชเ้ทคนิคการจินตนาการภาพหรือ

เทคนิคการหลอกตวัเองจะทาํใหผู้เ้รียนรู้วา่อะไรคืออุปสรรคสาํหรับพวกเขาและจะทาํใหพ้วกเขาคิด

ไปในทิศทางบวกและสร้างสรรค ์ และถา้ผูเ้รียนมีปัญหาเก่ียวกบัความคิดท่ีไดร้วบรวมไวแ้ลว้หรือ

การจดัการความคิดเหล่านั้น การใชเ้ทคนิคการคิดแบบ 3 มิติหรือเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบจะ

ทาํใหผู้เ้รียนสามารถจบัประเด็นสาํคญัและเขียนความสนใจของพวกเขาออกเป็นหวัขอ้ต่างๆได ้ซ่ึง

จะทาํใหผู้เ้รียนมีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่มมากยิง่ข้ึน 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหก

ใบของเดอ โบโน สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ให้

สูงข้ึนได ้โดยเนน้กระบวนการคิด ซ่ึงการคิดแบบหมวกหกใบเป็นการคิดตามบทบาทของหมวกแต่

ละใบ ซ่ึงเป็นการมุ่งความสนใจไปทีละดา้นจนกว่าจะครบทั้งหกดา้น เพื่อเป็นการแยกอตัตาออก

จากการคิด และเป็นการฝึกการคิดในรูปแบบของการเล่นเกมอย่างมีประสิทธิภาพซ่ึงจะส่งผลต่อ

การพฒันาการคิดในตวับุคคล และทาํใหทุ้กคนไดแ้สดงออกทางความคิดทั้งยงัช่วยประหยดัเวลาใน

การคิดทาํใหก้ารคิดมีคุณภาพมากข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงนาํแนวคิดแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มา

ใชใ้นการพฒันากระบวนการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนในกลุ่มสาระ

วิชาวิทยาศาสตร์ซ่ึงสามารถวดัดว้ยแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

ของทอร์แรนซ์ ซ่ึงนอกจากน้ี การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหมวกหกใบยงัส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนใหสู้งข้ึนเช่นเดียวกนั 

 


