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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวชุมชนสะพานสาม 
ตําบลทายบาน อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ในดานรางกาย ดานจิตใจ ดานความสัมพันธทาง
สังคม และดานสิ่งแวดลอม และ 2) เปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ที่มีปจจัยสวนบุคคลตางกัน
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และอาชีพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ จากกลุมตัวอยางจํานวน 357 คน วิเคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ คาที และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวชุมชนสะพานสาม ตําบลทายบาน อําเภอ
เมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง เมื่อจําแนกรายดาน พบวา ในดาน
รางกาย ดานจิตใจ และดานความสัมพันธทางสังคม มีคุณภาพชีวิตอยูในระดับสูง สวนดานสิ่งแวดลอมมีคุณภาพ
ชีวิตอยูในระดับปานกลาง และ 2) ประชาชนที่มี เพศ อายุ  ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และอาชีพตางกัน มี
ระดับคุณภาพชีวิตที่แตกตางกันในดานรางกาย ดานจิตใจ ดานความสัมพันธทางสังคม และดานสิ่งแวดลอม อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยประชาชนที่เปนเพศชาย มีคุณภาพชีวิตดีกวาเพศหญิง ประชาชนที่มีอายุ  
48-60 ป มีระดับคุณภาพชีวิตดีกวาประชาชนทุกชวงอายุ ประชาชนที่มีการศึกษาระดับปริญญาโท มีคุณภาพชีวิต
ดีกวา ประชาชนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและต่ํากวาปริญญาตรี ประชาชนที่มีสถานภาพสมรสแยกกันอยูมี
ระดับคุณภาพชีวิตดีกวาประชาชนที่มีสถานภาพหมาย/หยาราง และประชาชนที่มีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี
ระดับคุณภาพชีวิตดีกวาประชาชนที่มีอาชีพบริการ และรับจาง ในทุกดาน 
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Abstract 
 
 The objectives of the study were 1) to find out the level of quality of life of the people in 
Sapansam community, Tambol Taiban, Muangsamutprakan district Samutprakan province, in physical domain, 
psychological domain, social relationships and environment and 2) to compare the level of quality of life of the 
people across gender, age, educational level, marriage status and occupations. Data was collected from 357 
samples by five rating scale questionnaires and was analyzed by percentage, mean, standard deviation, t-test, 
and one way ANOVA. 
 The results showed that 1) The quality of life of people were moderate. Considered aspect by 
aspect found that, in the aspect of physiology, metal health, and social relationship, were high, but in the aspect 
of environment was moderate, and 2) the quality of life of people who were male, age between 48-60 years old, 
master degree, separated, and government higher than female, younger or older than 48-60 years old, 
educational degree were under master degree, widow or divorce, and employees, at level of statistical 
significance .05, accordingly. 
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