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าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

สารบัญ 
 

  หนา 
   
บทคัดยอภาษาไทย  (1) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  (3) 
กิตติกรรมประกาศ  (5) 
สารบัญ  (7) 
สารบัญตางราง  (9) 
สารบัญภาพ  (11) 
   
บทท่ี 1 บทนํา 1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 7 
 ขอบเขตของการวิจัย 7 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 8 
 นิยามศัพทเฉพาะ 9 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 10 
   
บทท่ี 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 11 
 คุณภาพชีวิต 11 
 บริบทชุมชนสะพานสาม ตําบลทายบาน 29 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 29 
   
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย 33 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 33 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 34 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 35 
 การวิเคราะหขอมูล 36 
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ยาล
ัยร
าช
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ธน
บุร
ี

สารบัญ (ตอ) 
 

  หนา 
   
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 37 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 37 
 ตอนที่ 2  ระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวชุมชนสะพานสาม  

  ตําบลทายบาน อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัด 
  สมุทรปราการ 

 
 

40 
 ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตกับคุณลักษณะสวนบุคคล 45 
   
บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 63 
 สรุปผลการวิจัย 63 
 อภิปรายผลการวิจัย 68 
 ขอเสนอแนะ 70 
   
บรรณานุกรม  73 
   
ภาคผนวก  77 
 รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 79 
 หนังสือราชการที่เกี่ยวของ 81 
 แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 87 
   
ประวัติผูวิจัย  97 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางที่  หนา 
   

1.1 แสดงสถิติผูปวยนอกและผูปวยในที่เขารับการรักษาสุขภาพในสถานบริการ 
สาธารณสุขทั้งโรงพยาบาลของรัฐและเอกชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
ระหวางป พ.ศ. 2548-2551 จําแนกตามกลุมผูปวย 
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4.1 แสดงขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 38 
4.2 แสดงระดับคุณภาพชีวิตในดานตางๆ และการแปลผล 40 
4.3 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานรางกาย 
 

41 
4.4 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานจิตใจ 
 

42 
4.5 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานความสัมพันธทางสังคม 
 

43 
4.6 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานสิ่งแวดลอม 
 

44 
4.7 แสดงผลการทดสอบ คา t-test ระดับคุณภาพชีวิตของเพศชายและเพศหญิง 45 
4.8 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรอายุ 
 

46 
4.9 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  

LSD ตามตัวแปรอายุ 
 

47 
4.10 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรระดับการศึกษา 
 

49 
4.11 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  

LSD ตามตัวแปรระดับการศึกษา 
 

51 
4.12 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรสถานภาพ 
 

54 
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ตารางที่  หนา 
   

4.13 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  
LSD ตามตัวแปรสถานภาพ 

 
56 

4.14 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 
ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรอาชีพ 

 
58 

4.15 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  
LSD ตามตัวแปรอาชีพ 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 
   

1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 8 
2.1 แสดงปจจัยของคุณภาพชีวิต 20 
2.2 แสดงความสัมพันธขององคประกอบคุณภาพชีวิต 22 
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