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าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

สารบัญ 
 

  หนา 
   
บทคัดยอภาษาไทย  (1) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  (3) 
กิตติกรรมประกาศ  (5) 
สารบัญ  (7) 
สารบัญตางราง  (9) 
สารบัญภาพ  (11) 
   
บทท่ี 1 บทนํา 1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 7 
 ขอบเขตของการวิจัย 7 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 8 
 นิยามศัพทเฉพาะ 9 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 10 
   
บทท่ี 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 11 
 คุณภาพชีวิต 11 
 บริบทชุมชนสะพานสาม ตําบลทายบาน 29 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 29 
   
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย 33 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 33 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 34 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 35 
 การวิเคราะหขอมูล 36 
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  หนา 
   
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 37 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 37 
 ตอนที่ 2  ระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวชุมชนสะพานสาม  

  ตําบลทายบาน อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัด 
  สมุทรปราการ 

 
 

40 
 ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตกับคุณลักษณะสวนบุคคล 45 
   
บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 63 
 สรุปผลการวิจัย 63 
 อภิปรายผลการวิจัย 68 
 ขอเสนอแนะ 70 
   
บรรณานุกรม  73 
   
ภาคผนวก  77 
 รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 79 
 หนังสือราชการที่เกี่ยวของ 81 
 แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 87 
   
ประวัติผูวิจัย  97 
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ตารางที่  หนา 
   

1.1 แสดงสถิติผูปวยนอกและผูปวยในที่เขารับการรักษาสุขภาพในสถานบริการ 
สาธารณสุขทั้งโรงพยาบาลของรัฐและเอกชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
ระหวางป พ.ศ. 2548-2551 จําแนกตามกลุมผูปวย 

 
 
6 

4.1 แสดงขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 38 
4.2 แสดงระดับคุณภาพชีวิตในดานตางๆ และการแปลผล 40 
4.3 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานรางกาย 
 

41 
4.4 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานจิตใจ 
 

42 
4.5 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานความสัมพันธทางสังคม 
 

43 
4.6 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปรผลระดับคุณภาพชีวิตของกลุม 

ตัวอยางในดานสิ่งแวดลอม 
 

44 
4.7 แสดงผลการทดสอบ คา t-test ระดับคุณภาพชีวิตของเพศชายและเพศหญิง 45 
4.8 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรอายุ 
 

46 
4.9 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  

LSD ตามตัวแปรอายุ 
 

47 
4.10 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรระดับการศึกษา 
 

49 
4.11 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  

LSD ตามตัวแปรระดับการศึกษา 
 

51 
4.12 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 

ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรสถานภาพ 
 

54 
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4.13 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  
LSD ตามตัวแปรสถานภาพ 

 
56 

4.14 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวน (one-way ANOVA) ระดับคุณภาพ 
ชีวิตของกลุมตัวอยางกับตัวแปรอาชีพ 

 
58 

4.15 แสดงการเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตเปนรายคูดวยวิธีการทดสอบแบบ  
LSD ตามตัวแปรอาชีพ 
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บุร
ี

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 
   

1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 8 
2.1 แสดงปจจัยของคุณภาพชีวิต 20 
2.2 แสดงความสัมพันธขององคประกอบคุณภาพชีวิต 22 
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