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ภาคผนวก 
 
  -  รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
  -  หนังสือราชการที่เกี่ยวของ 
  -  แบบสรุปผล IOC 
  -  แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 

1.  ดร.นิธิภัทร  บาลศิริ 
 อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
2.  ดร.ปยะวรรณ  เลิศพานิช 
 อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวลัยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นันทนา  วงษอินทร 
 อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏวลัยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
 
4.  ดร.มณฑิรา  จารุเพ็ง 
 อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
5.  นายสรุสิทธ์ิ  บุญเลิศรัตนะกุล 
 รองผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางบอน (พิมพ จันแตอุปถัมภ) วุฒิการศึกษาปริญญาโท 
 คณะครุศาสตร สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
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 25 ตุลาคม 2554 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ดร.นิธิภัทร  บาลศิริ  
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
  
 ด้วย นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้รับอนุมัติให้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “จิตวิทยากับการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งมีขั้นตอนการ
ดําเนินการวิจัยด้วยการหาค่าความตรงของเครื่องมือวิจัยก่อนทําการเก็บข้อมูล 
 โครงการบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการผู้ควบคุมการวิจัย พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้ทรงความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถ จึงใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามที่จะใช้เป็นเครื่องมือ
วิจัยดังกล่าวแก่นักศึกษา 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา จักขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
     ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/ว312 
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 25 ตุลาคม 2554 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ดร.ปิยะวรรณ  เลิศพานิช 
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
  
 ด้วย นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้รับอนุมัติให้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “จิตวิทยากับการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งมีขั้นตอนการ
ดําเนินการวิจัยด้วยการหาค่าความตรงของเครื่องมือวิจัยก่อนทําการเก็บข้อมูล 
 โครงการบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการผู้ควบคุมการวิจัย พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้ทรงความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถ จึงใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามที่จะใช้เป็นเครื่องมือ
วิจัยดังกล่าวแก่นักศึกษา 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา จักขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
     ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/ว312 
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 25 ตุลาคม 2554 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นันทนา  วงษ์อินทร์ 
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
  
 ด้วย นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้รับอนุมัติให้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “จิตวิทยากับการบริหารระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งมีขั้นตอนการ
ดําเนินการวิจัยด้วยการหาค่าความตรงของเครื่องมือวิจัยก่อนทําการเก็บข้อมูล 
 โครงการบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการผู้ควบคุมการวิจัย พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้ทรงความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถ จึงใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามที่จะใช้เป็นเครื่องมือ
วิจัยดังกล่าวแก่นักศึกษา 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา จักขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
     ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/ว312 
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 13  กันยายน  2555 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ดร.มณฑิรา จารุเพ็ง  
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
  
 ด้วย นางสาววิไล รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้รับอนุมัติให้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนด้วยการใช้หลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งมี
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยด้วยการหาค่าความตรงของเครื่องมือวิจัยก่อนทําการเก็บข้อมูล 
 โครงการบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการผู้ควบคุมการวิจัย พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้ทรงความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถ จึงใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามที่จะใช้เป็นเครื่องมือ
วิจัยดังกล่าวแก่นักศึกษา 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา จักขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
       ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/108 
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 13  กันยายน  2555 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน นายสุรสิทธิ์ บุญเลิศรัตนะกุล 
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย แบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด 
  
 ด้วย นางสาววิไล รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้รับอนุมัติให้ทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “การบริหารระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนด้วยการใช้หลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งมี
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยด้วยการหาค่าความตรงของเครื่องมือวิจัยก่อนทําการเก็บข้อมูล 
 โครงการบัณฑิตศึกษา โดยคณะกรรมการผู้ควบคุมการวิจัย พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้ทรงความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถ จึงใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามที่จะใช้เป็นเครื่องมือ
วิจัยดังกล่าวแก่นักศึกษา 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา จักขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
       ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/108 
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 25 ตุลาคม 2554 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ในการทดลองเครื่องมือเพื่อการวิจัย 
 

เรียน ผู้อํานวยการโรงเรียน ........................................ 
 
 ด้วย นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กําลังทําการวิจัยเพื่อเสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง “จิตวิทยากับการบริหาร
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งจําเป็นต้อง
ขอความอนุเคราะห์จากผู้อํานวยการโรงเรียน รองผู้อํานวยการ หัวหน้ากลุ่มสาระ และครู ในการตอบ
แบบสอบถาม เพื่อทดลองเครื่องมือการวิจัยดังกล่าว 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา โครงการบัณฑิตศึกษาหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จาก
ท่าน และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
       ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/ว313 
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 25 ตุลาคม 2554 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 
 

เรียน ผู้อํานวยการโรงเรียน ….................................... 
 
 ด้วย นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กําลังทําวิจัยเพื่อเป็นวิทยานิพนธ์ประกอบการศึกษาระดับปริญญาโท 
เรื่อง “จิตวิทยากับการบริหารระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัด
กรุงเทพมหานคร” ซึ่งจําเป็นต้องเก็บข้อมูลจากผู้อํานวยการโรงเรียน ในการน้ี โครงการบัณฑิตศึกษาขอ
อนุเคราะห์ให้ นางสาววิไล  รุ่งโรจน์แสงจินดา ได้เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย ทั้งนี้ โดยผู้ทําวิจัยจักได้
ประสานกับท่านด้วยตนเองอีกครั้งหนึ่ง 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่นี้ 
 
 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (ดร.หลุยส์   อัมสุทธิ) 
       ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
โครงการบัณฑิตศึกษา 
โทร. 0-2890-1801 ต่อ 2121, 2122, 2123 
สายตรง 0-2890-2308 
โทรสาร 0-2890-2308, http://dit.dru.ac.th/home/005 
 

โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
172 ถนนอิสรภาพ เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600 

ที่  ศธ 0563.12/ว314 
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แบบสรุปผลการพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญการหาคา IOC ของแบบประเมินผล 
โรงเรียนในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

  

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง การบรหิารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน

ประถมศึกษา  เขตบางบอน สังกัดกรงุเทพมหานคร 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของ
โรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงคในการจัดทําดังนี้ 
 1. ศึกษาระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา
ของโรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร ตามความคิดเห็นของผูบริหาร และ
ครู  
 2. เปรียบเทียบระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการ
จิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร ตามความคิดเห็นของ
ผูบริหาร และครู โรงเรียนประถมศึกษาเขตบางบอน โดยจําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษา และ
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 
 3. ศึกษาปญหาและขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลัก
จิตวิทยาตามความคิดเห็นของผูบริหารและครู  ของโรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน             
สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 แบบสอบถามฉบับนี้มีท้ังหมด 3 ตอน 
 ตอนท่ี 1 สอบถามขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามลักษณะแบบสอบถามเปน 
แบบตรวจสอบรายการ (check list) 
 ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูบริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษา         
เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (rating scale)      
ตามแบบของ Likert’s Scales จํานวน 40 ขอ ใชตามเกณฑการศึกษาของ บุญชม  ศรีสะอาด (2541, 
หนา 187) 5 ระดับ ดังนี้   
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  ระดับ 5 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน มากท่ีสุด 
  ระดับ 4 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน มาก 
  ระดับ 3 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน ปานกลาง
  ระดับ 2 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน นอย 
  ระดับ 1 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน นอยท่ีสุด 
  ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปลายเปด เกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา ตามความคิดเห็นของผูบริหารและครู จํานวน 6 ดาน
 ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการดําเนินงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานครจึงขอความ
กรุณาจากทานไดโปรดตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงและครบทุกขอมูลท่ีไดรับจากการตอบ
ของทานจะใชสําหรับการวิจัยเทานั้นและจะนําเสนอในภาพรวมซึ่งไมมีผลตอการปฏิบัติงาน และ
สถานภาพทางราชการของทาน ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปน  
อยางดี ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 หมายเหตุ 
  +1 หมายถึง  เห็นดวยวาขอคําถามสอดคลองกับวัตถุประสงค   แนใจ 
  - 1 หมายถึง  เห็นดวยวาขอคําถามสอดคลองกับวัตถุประสงค   ไมแนใจ 
   0 หมายถึง  เห็นดวยวาขอคําถามสอดคลองกับวัตถุประสงค   ไมเห็นดวย 
 
 
 

นางสาววไิล  รุงโรจนแสงจนิดา 
นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

หลักสูตรการศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานระดบัปฏิบตัิงานของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงของทาน 
1. เพศ 

 ชาย    หญิง 
2. อายุ 

 ต่ํากวา 30 ป   30 ปข้ึนไป 
3. วุฒิการศึกษา 

 ต่ํากวาปริญญาตรี - ปริญญาตรี   สูงกวาปริญญาตรี 
4. ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 

 ต่ํากวา 10 ป   10 ปข้ึนไป 
 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของ
 โรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 
คําชี้แจง  
 โปรดอานขอความอยางละเอียดและพิจารณาใหระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนของทาน โดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  
ท่ีตรงตามความเปนจริงมากท่ีสุด ดังนี้ 
 5  หมายถึง  ผูบริหารและครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน        

มากท่ีสุด 
 4  หมายถึง  ผูบริหารและครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียนมาก 
 3  หมายถึง  ผูบริหารและครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน         

ปานกลาง 
 2 หมายถึง  ผูบริหารและครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียนนอย 
 1  หมายถึง  ผูบริหารและครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน        

นอยท่ีสุด 
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ตัวอยาง 

ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

ระดับปฎิบตังิาน 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการ

ใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
 ดานการรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล      

1. ทานรูจักนกัเรียนโดยใชระเบียนสะสม      
 
คําอธิบาย  
 ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลของการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย
การใชหลักการทางจิตวิทยาโดยผูบริหาร และครูรูจักนักเรียนโดยใชระเบียนสะสมเกิดความชัดเจน 
เหมาะกับสภาพของนักเรียน อยูในระดับ 5 แสดงวา การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย
การใชหลักการทางจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษาในเขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร  
มีการดําเนินงานใหผูบริหาร และครู รูจักนักเรียนเปนรายบุคคล อยูในระดับมากที่สุด จึงมีการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนของทานไดดีมาก 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร  
 

ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

ดานการรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล 
1 ทานใชเคร่ืองมือท่ีหลากหลายใน

การรวบรวมขอมูลนักเรียนเพื่อให
ไดขอมูลท่ีถูกตองชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

2 ทานจัดทําระเบียนสะสมตอเนื่อง
พรอมกับสภาพทางอารมณและ
ความสนใจของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

3 ทานมีการจัดกจิกรรมสงเสริมให
นักเรียนสํารวจตนเอง และรูจัก
ตนเองดีข้ึน 

+1 -1 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

4 ทานมีการเยีย่มบานนักเรียน เพื่อให
ทราบสภาพความเปนอยูทางบาน
ของนักเรียนโดยเฉพาะนกัเรียนใน
กลุมเส่ียง/มีปญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

5 ทานไดสรางสัมพันธภาพอันดีกับ
นักเรียนจนนกัเรียนเกิดความ
ไววางใจเช่ือม่ันและศรัทธา 

+1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

6 ทานรวมประชุมกับผูปกครอง เพื่อ
แลกเปล่ียนขอมูล และระดมความ
คิดเห็น ขอเสนอแนะท่ีเปน
ประโยชนตอความชวยเหลือ
นักเรียน 

+1 -1 +1 +1 -1 +3 0.60 ใชได 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

7 ทานมีเอกสารขอมูลดานพฤติกรรม 
และดานการเรียนในหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ เชน วิชาการ   แนะแนว 
ฝายปกครอง อยางตอเนื่องเพื่อให
ทราบพัฒนาการของนักเรียนใน
ทุกๆ ดาน     

+1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

8 ทานมีการปรับปรุงขอมูลพื้นฐาน
ของนักเรียนเปนรายบุคคลใหเปน
ปจจุบัน 

+1 0 +1 +1 -1 +3 0.60 ใชได 

ดานการคดักรองนักเรียน         

9 ทานมีการใชเคร่ืองมือทางจิตวิทยา
กับนักเรียน 

+1 -1 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

10 ทานมีการแจงใหผูปกครองได
ทราบขอมูลนักเรียนท่ีอยูในกลุมท่ี
ตองการความชวยเหลือ เพื่อขอ
ความรวมมือจากผูปกครองในการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนไดอยาง
เหมาะสม 

+1 -1 0 +1 +1 +3 0.60 ใชได 

11 ทานจัดเก็บขอมูลนักเรียนไวเปน
ความลับโดยเฉพาะเดก็ในกลุม
เส่ียง/มีปญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน

 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 

 
ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

12 ครูท่ีปรึกษา ฝายบริหาร และครู
แนะแนว มีสวนรวมในการกาํหนด
เกณฑในการคัดกรองนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

13 ทานใชระเบียนสะสมท่ีเปนปจจุบัน
ในการคัดกรองนักเรียนไดอยาง
ถูกตอง 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

14 ทานมีการใชแบบประเมิน
พฤติกรรม (SDQ.) ในการคดักรอง
นักเรียน 

+1 +1 +1 +1 -1 +4 0.80 ใชได 

15 ทานมีการนําผลการคัดกรอง
นักเรียนไปใชในการชวยเหลือ
นักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

16 ทานมีการสรุปรายงานผลการคัด
กรองนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

ดานการสงเสริมนักเรียน         

17 ทานจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนรูจัก
ตนเอง รูจักผูอ่ืนและสังคมดข้ึีน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

18 ทานจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
นักเรียนกลุมปกติใหพัฒนาไดเต็ม
ตามศักยภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

19 ทานไดจดักิจกรรมโฮมรูมท่ี
หลากหลายท้ังในหองเรียนและ
นอกหองเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

20 ทานเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวน
รวมในการกําหนดรูปแบบของ
กิจกรรมตามความสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

21 ทานจัดกิจกรรมซอมเสริม เพื่อ
ชวยเหลือนักเรียนในกลุมเส่ียง/มี
ปญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

22 ทานมีการจัดต้ังเครือขายผูปกครอง +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 
23 ทานมีการจัดกจิกรรมประชุม

ผูปกครอง 
+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

24 ทานจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนใน
กลุมเส่ียงใหเปนกลุมปกติอยาง
ยั่งยืน 

+1 +1 +1 +1 -1 +4 0.80 ใชได 

ดานการปองกัน         

25 ทานเอาใจใสดูแลนักเรียนโดย
ท่ัวถึงเทาเทียมกันทุกคน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

26 ทานจับคูนักเรียนเกงกับนกัเรียนท่ี
เรียนออน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

27 ทานใหความชวยเหลือนักเรียน
กลุมเส่ียง/มีปญหาโดยยึดหลัก
เมตตาธรรมและใช  หลักจิตวิทยา 

+1 +1 +1 +1 -1 +4 0.80 ใชได 

28 ทานมีความรูและทักษะในการให
คําปรึกษาตามหลักจิตวิทยาวยัรุน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

29 ทานมีการจัดกจิกรรมปองกนัและ
แกไขปญหานกัเรียนกลุมเส่ียง กลุม
มีปญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

30 ทานมีการบันทึกการปองกนั แกไข
ปญหาของนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

ดานแกไขปญหา 
31 ทานมีการประสานความรวมมือ

ครูผูสอนในการแกปญหา          
ดานการเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

32 ทานติดตามดูแลชวยเหลือนกัเรียน
กลุมเส่ียง/มีปญหาอยางใกลชิดและ
ตอเนื่อง 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

ดานการสงตอ 
33 ทานมีการวิเคราะหขอมูลนกัเรียน

กลุมมีปญหา เพื่อสงตอไปรับ     
การชวยเหลือ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

34 ทานประสานความรวมมือกบัครู
แนะแนว ฝายปกครอง เพื่อสงตอ
นักเรียนท่ีมีปญหาไปแกไข 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

35 ทานมีการส่ือสารกับนักเรียนและ
ผูปกครองใหเขาใจเหตุผลของ   
การสงตอนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักการจิตวิทยาของโรงเรียน
 ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ผลการพิจารณา 
ของผูเชีย่วชาญ 

 
ขอ องคประกอบและขอบงชี้คุณภาพ 

1 2 3 4 5 รวม 

คา 
IOC 

 
สรุป 

36 ทานไดดําเนินการแกปญหาใน
เบ้ืองตนดวยตนเองกอน หากไม
สามารถแกปญหาไดจึงดําเนินการ
ตอนักเรียน 

+1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

37 ทานมีการบันทึกการสงตอนักเรียน
เปนลายลักษณอักษร 

+1 0 +1 +1 -1 +3 0.60 ใชได 

38 ทานดําเนนิการสงตอนักเรียนโดย
ไมทําใหนักเรียนเกดิความรูสึกวา
ตนเองแตกตาง 

+1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 

39 ทานประสานความรวมมือกบั
หนวยงาน หรือบุคคลภายนอก เพื่อ
ชวยเหลือนักเรียนท่ีมีปญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 ใชได 

40 ทานมีการติดตามผลการสงนักเรียน
ท่ีมีปญหาไปรับการชวยเหลือ 

+1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 ใชได 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามปลายเปด 

 
คําชี้แจง  โปรดบรรยาย ดังนี้ 
 1. ปญหาการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา 
  1.1 การรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล…………………………………………………... 
…………..………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
  1.2 การคัดกรองนักเรียน..............…………………………………............................. 
……………………………………………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………….…… 
  1.3 การสงเสริมนักเรียน............................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  1.4 การปองกนั………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………,…
……………………………………………………………………………………………………..... 
  1.5 การแกไขปญหา………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………. 
  1.6 การสงตอ................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
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2. ขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา 
  1.1 การรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล…………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………….... 
  1.2 การคัดกรองนักเรียน………………………………………………………..…… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 การสงเสริมนักเรียน……………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
  1.4 การปองกัน………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
  1.5 การแกไขปญหา..................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  1.6 การสงตอ ……………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของ

โรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน
ประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคในการจัดทําดังน้ี 
  1. ศึกษาระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา
ของโรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร ตามความคิดเห็นของผูบริหาร และครู 
  2. เปรียบเทียบระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใช
หลักการจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร ตามความเห็นของ
ผูบริหาร และครูโรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน โดยจําแนกตามเพศ  อายุ วุฒิการศึกษา และระยะเวลา
การปฏิบัติงาน 
  3. ศึกษาปญหาและขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลัก
จิตวิทยาตามความคิดเห็นของผูบริหารและครู  ของโรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน  สังกัด
กรุงเทพมหานคร 
 แบบสอบถามฉบับน้ีมีทั้งหมด 3 ตอน 

 ตอนท่ี 1 สอบถามขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามลักษณะแบบสอบถามเปน
แบบตรวจสอบรายการ (check list) 
 ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูบริหารและครูโรงเรียนประถมศึกษา    
เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (rating scale)       
ตามแบบของ Likert’s Scales จํานวน 40 ขอ ใชตามเกณฑการศึกษาของ บุญชม ศรีสะอาด (2541, 
หนา 187) 5 ระดับ 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปลายเปด 
  เกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใช
หลักจิตวิทยา ตามความคิดเห็นของผูบริหารและครู จํานวน 6 ดาน 
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 ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการดําเนินงานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย
การใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานครจึงขอความกรุณาจาก
ทานไดโปรดตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงและครบทุกขอมูลท่ีไดรับจากการตอบของทานจะใช
สําหรับการวิจัยเทาน้ันและจะนําเสนอในภาพรวมซึ่งไมมีผลตอการปฏิบัติงาน และสถานภาพทางราชการ
ของทาน ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี ขอขอบพระคุณมา ณ 
โอกาสนี้ 
 
 

นางสาววิไล  รุงโรจนแสงจินดา 
นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

หลักสูตรการศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุรี 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานระดับปฏิบัติงานของผูตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงของทาน 

1. เพศ 
 ชาย  หญิง   

2. อายุ 
  ต่ํากวา 30 ป    30 ปข้ึนไป  

3. วุฒิการศึกษา 
 ต่ํากวาปริญญาตรี - ปริญญาตรี  สูงกวาปริญญาตรี 

4. ระยะเวลาการปฏิบัติงาน  
 ต่ํากวา 10 ป   10 ปข้ึนไป 

 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของ 

 โรงเรียนประถมศึกษา เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง โปรดอานขอความอยางละเอียดและพิจารณาใหระดับปฏิบัติงานการบริหารระบบดูแล 
 ชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนทาน โดยทําเคร่ืองหมาย  ลงใน 
 ชองท่ีตรง ตามความเปนจริงมากท่ีสุด ดังนี้ 
  5 หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียนมากท่ีสุด 
  4  หมายถึง ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียนมาก 

  3  หมายถึง  ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน           
      ปานกลาง 

  2 หมายถึง  ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียนนอย 
  1  หมายถึง   ผูบริหารกับครูใชจิตวิทยาในการดูแลชวยเหลือนักเรียน          
     นอยท่ีสุด 
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ตัวอยาง 
ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาโรงเรียนประถมศึกษา 
 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวย  

การใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 

 ดานการรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล      

1. ทานรูจักนักเรียนโดยใชระเบียนสะสม      

 
คําอธิบาย  
 ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลของการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน        

ดวยการใชหลักการทางจิตวิทยาโดยผูบริหาร และครูรูจักนักเรียนโดยใชระเบียนสะสมเกิดความ

ชัดเจน เหมาะกับสภาพของนักเรียน อยูในระดับ 5 แสดงวา การบริหารระบบดูแลชวยเหลือ

นักเรียนดวยการใชหลักการทางจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา  เขตบางบอน  สังกัด

กรุงเทพมหานคร มีการดําเนินงานใหผูบริหาร และครู รูจักนักเรียนเปนรายบุคคล อยูในระดับมาก

ท่ีสุด จึงมีการดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนของทานไดดีมาก 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา

 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ดานการรูจักนกัเรียนเปนรายบุคคล 
1. ทานใชเคร่ืองมือท่ีหลากหลายในการรวบรวม

ขอมูลนักเรียนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองชัดเจน 
     

2. ทานจัดทําระเบียนสะสมตอเนื่องพรอมกับสภาพ
ทางอารมณและความสนใจของนักเรียน 

     

3.  ทานมีการจัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนสํารวจ
ตนเอง และรูจกัตนเองดีข้ึน 

     

4. ทานมีการเยีย่มบานนักเรียน เพื่อใหทราบสภาพ
ความเปนอยูทางบานของนักเรียนโดยเฉพาะ
นักเรียนในกลุมเส่ียง/มีปญหา 

     

5. ทานไดสรางสัมพันธภาพอันดีกับนกัเรียนจน
นักเรียนเกดิความไววางใจเชื่อม่ันและศรัทธา 

     

6. ทานรวมประชุมกับผูปกครอง เพื่อแลกเปล่ียน
ขอมูล และระดมความคิดเหน็ ขอเสนอแนะท่ีเปน
ประโยชนตอความชวยเหลือนักเรียน 

     

7. ทานมีเอกสารขอมูลดานพฤติกรรม และดาน       
การเรียนในหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน วิชาการ         
แนะแนว ฝายปกครอง อยางตอเนื่องเพื่อใหทราบ
พัฒนาการของนักเรียนในทุกๆ ดาน     

     

8. ทานมีการปรับปรุงขอมูลพื้นฐานของนกัเรียน    
เปนรายบุคคลใหเปนปจจุบัน 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา
 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 

ดานการคดักรองนักเรียน 
9. ทานมีการใชเคร่ืองมือทางจิตวิทยากับนักเรียน      
10. ทานมีการแจงใหผูปกครองไดทราบขอมูล

นักเรียนท่ีอยูในกลุมท่ีตองการความชวยเหลือ 
เพื่อขอความรวมมือจากผูปกครองในการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนไดอยางเหมาะสม 

     

11. ทานจัดเก็บขอมูลนักเรียนไวเปนความลับ
โดยเฉพาะเดก็ในกลุมเส่ียง/มีปญหา 

     

12. ครูท่ีปรึกษา ฝายบริหาร และครูแนะแนว        
มีสวนรวมในการกําหนดเกณฑในการคัดกรอง
นักเรียน 

     

13. ทานใชระเบียนสะสมท่ีเปนปจจุบันใน         
การคัดกรองนกัเรียนไดอยางถูกตอง 

     

14. ทานมีการใชแบบประเมินพฤติกรรม (SDQ.) 
ในการคัดกรองนักเรียน 

     

15. ทานมีการนําผลการคัดกรองนักเรียนไปใชใน
การชวยเหลือนักเรียน 

     

16. ทานมีการสรุปรายงานผลการคัดกรองนักเรียน      

ดานการสงเสริมนักเรียน 

17. ทานจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนรูจักตนเอง รูจัก
ผูอ่ืนและสังคมดีข้ึน 

     

18. ทานจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนกลุมปกติ
ใหพัฒนาไดเตม็ตามศักยภาพ 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียนประถมศึกษา
 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอยท่ีสุด 
ขอ 

การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
19. ทานไดจดักิจกรรมโฮมรูมท่ีหลากหลายท้ังใน

หองเรียนและนอกหองเรียน 
     

20. ทานเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน        
การกําหนดรูปแบบของกิจกรรมตามความสนใจ 

     

21. ทานจัดกิจกรรมซอมเสริม เพื่อชวยเหลือ
นักเรียนในกลุมเส่ียง/มีปญหา 

     

22. ทานมีการจัดต้ังเครือขายผูปกครอง      

23. ทานมีการจัดกจิกรรมประชุมผูปกครอง      

24. ทานจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนในกลุมเส่ียงให

เปนกลุมปกติอยางยั่งยืน 

     

ดานการปองกัน 

25. ทานเอาใจใสดูแลนักเรียนโดยท่ัวถึงเทาเทียมกัน

ทุกคน 

     

26. ทานจับคูนักเรียนเกงกับนกัเรียนท่ีเรียนออน      

27. ทานใหความชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง/มี

ปญหาโดยยึดหลักเมตตาธรรมและใชหลัก

จิตวิทยา 

     

28. ทานมีความรูและทักษะในการใหคําปรึกษา    

ตามหลักจิตวทิยาวยัรุน 
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ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาโรงเรียนประถมศึกษา    
 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
29. ทานมีการจัดกจิกรรมปองกนัและแกไขปญหา

นักเรียนกลุมเส่ียง กลุมมีปญหา 

     

30. ทานมีการบันทึกการปองกนั แกไขปญหาของ

นักเรียน 

     

ดานการแกไขปญหา 

31. ทานมีการประสานความรวมมือครูผูสอนใน  

การแกปญหา ดานการเรียน 

     

32. ทานติดตามดูแลชวยเหลือนกัเรียนกลุมเส่ียง/     

มีปญหาอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

     

การสงตอ 

33. ทานมีการวิเคราะหขอมูลนกัเรียนกลุมมีปญหา 

เพื่อสงตอไปรับการชวยเหลือ 

     

34. ทานประสานความรวมมือกบัครูแนะแนว ฝาย

ปกครอง เพื่อสงตอนักเรียนท่ีมีปญหาไปแกไข 

     

35. ทานมีการส่ือสารกับนักเรียนและผูปกครองให
เขาใจเหตุผลของการสงตอนักเรียน 

     

36. ทานไดดําเนินการแกปญหาในเบ้ืองตนดวย
ตนเองกอน หากไมสามารถแกปญหาไดจงึ
ดําเนินการตอนักเรียน 

     

 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

  177 

ตอนท่ี 2 การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยาโรงเรียนประถมศึกษา   
 เขตบางบอน สังกัดกรุงเทพมหานคร (ตอ) 
 

ระดับปฏิบตัิงาน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
 

ปาน
กลาง 

นอย 
 

นอย
ท่ีสุด 

ขอ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 
ดวยการใชหลักจิตวิทยาของโรงเรียน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
37. ทานมีการบันทึกการสงตอนักเรียนเปน         

ลายลักษณอักษร 
     

38. ทานดําเนนิการสงตอนักเรียนโดยไมทําให
นักเรียนเกดิความรูสึกวาตนเองแตกตาง 

     

39. ทานประสานความรวมมือกบัหนวยงาน หรือ
บุคคลภายนอก เพื่อชวยเหลือนักเรียนท่ีมีปญหา 

     

40. ทานมีการติดตามผลการสงนักเรียนท่ีมีปญหา
ไปรับการชวยเหลือ 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามปลายเปด 
 
คําชี้แจง  โปรดบรรยาย ดังนี้ 
 
 1. ปญหาการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา 
  1.1 การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
  1.2 การคัดกรองนักเรียน…………………………………………………………..… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
  1.3 การสงเสริมนักเรียน …………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
  1.4 การปองกัน………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
  1.5 การแกไขปญหา …………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
  1.6 การสงตอ ………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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 2. ขอเสนอแนะการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยการใชหลักจิตวิทยา 
  1.1 การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
  1.2 การคัดกรองนักเรียน ……………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ-นามสกุล นางสาววิไล  รุงโรจนแสงจินดา 
ท่ีอยูปจจุบัน 14/169 ซอยเอกชัย 83/1 ถนนเอกชัย แขวงบางบอน เขตบางบอน  
  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10150 
ท่ีทํางาน  โรงเรียนวัดบางบอน (พิมพ จันแตอุปถัมภ) ซอยเอกชัย 119 
  ถนนเอกชัย แขวงบางบอน เขตบางบอน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10150 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2538 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมวัดสิงห 
 พ.ศ. 2545 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 
  สถาบันราชภัฏธนบุรี 
 พ.ศ. 2554 ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 พ.ศ. 2556 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
ประวัติการทํางาน 
 พ.ศ. 2545  ครูจางสํานักงานเขตบางบอน โรงเรียนวัดบางบอน 
    (พิมพ จันแตอุปถัมภ)  
 พ.ศ. 2548  อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรียนวัดบางบอน (พิมพ จันแตอุปถัมภ) 
 พ.ศ. 2550 – ปจจุบัน ครู รับเงินเดือนอันดับ คศ.1 โรงเรียนวัดบางบอน 
    (พิมพ จันแตอุปถัมภ) 
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