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บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยทําการศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท้ังใน
ประเทศและตางประเทศ โดยนําเสนอเปนหัวขอตามลําดับดังตอไปนี้ 
 1. การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.2 ความสําคัญของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.3 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.4 สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 1.5 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.6 หลักการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 2. คุณภาพของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 2.1 คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 2.2 คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยตามกรอบแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
6 ดาน 
 2.2.1 การสรางหลักสูตรท่ีเหมาะสม 
 2.2.2 การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.3 การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.4 การบูรณาการการเรียนรู 
 2.2.5 การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.6 ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก 
 3. บริบทโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิตกรุงเทพมหานคร 
 3.1 โรงเรียนเบญจมบพิตร 
 3.2 โรงเรียนวัดจันทรสโมสร 
 3.3 โรงเรียนวัดราชผาติการาม 
 3.4 โรงเรียนวัดสมณานัมบริหาร 
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 3.5 โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร 
 3.6 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
 3.7 โรงเรียนสุโขทัย 
 3.8 โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม 
 3.9 โรงเรียนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 

 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 
 1. ความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540, หนา 31) ไดใหความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
ไววาการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการจัดในลักษณะของการอบรมเล้ียงดู และให
การศึกษาแกเด็กทุกดาน  ท้ังดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาตามวัยและ
ความสามารถของแตละบุคคล เพื่อเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 ศรีเรือน  แกวกังวาน (2549, หนา 36) ไดใหความหมายของการศึกษาระดับกอน
ประถมตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 เปนการศึกษาท่ีเร่ิมต้ังแตแรกเกิด – 5 
ป เปนการศึกษาท่ีมุงอบรมเล้ียงดูกอนการศึกษาภาคบังคับเพื่อเตรียมความ การจัดการศึกษามี  
3 ประเภทคือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 Woodilet, et. Al. (1992, p. 3 อางถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2545, หนา 3) การศึกษาระดับ
ปฐมวัยนั้นเปนการศึกษา เพื่อสงเสริมพัฒนาการเด็กใหมีการเตรียมความพรอมและไดรับการพัฒนาทาง
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา อยางเหมาะสมในทุก  ๆดาน การศึกษาปฐมวัยจึงเปนการศึกษา
ท่ีใหแกเด็กแรกเกิด จนถึงอายุ 6 ป หรือ 8 ปโดยจัดในรูปแบบของการดูแลทารก ดูแลเด็กเล็ก และโรงเรียน
อนุบาล 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 18 กลาววา การจัดการศึกษา
ระดับกอนประถมศึกษาและการศึกษาข้ันพื้นฐานใหจัดในสถานศึกษาดังตอไปนี้ 
 (1) สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดแก ศูนยเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนของ
สถาบันศาสนาศูนยบริการชวยเหลือระยะเร่ิมแรกของเด็กพิเศษ 
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 (2) โรงเรียนไดแก โรงเรียนของรัฐ โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนท่ีสังกัด
สถาบันพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืน  
 (3) ศูนยการเรียนไดแก สถานท่ีเรียนท่ีหนวยงานการจัดการศึกษานอกโรงเรียน 
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน องคกรเอกชน สถาบัน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการโรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย สถานสงเคราะห 
และสถาบัน 
 2. ความสําคัญของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะเด็กในวัยนี้จะมี
พัฒนาการทางดานสติปญญารอยละ 80 หากเด็กไดรับการดูแลท่ีดี ไดรับความรักความอบอุนจาก
ครอบครัว ไดรับการสงเสริมประสบการณท่ีถูกตองเหมาะสมจากโรงเรียนจะทําใหเด็กเปนคน 
สดช่ืนแจมใส มองโลกในแงดี รูจักรักคนอ่ืน และจะเปนการสรางเสริมพื้นฐานใหเด็กไดมี 
ความพรอมในการพัฒนาข้ันตอไป  ซ่ึง เปนการศึกษาพื้นฐานสําหรับชีวิตในอนาคต  ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการไดจัดการศึกษาระดับปฐมวัยไดอยางทั่วถึงทุกพื้นท่ีไดใหความสําคัญแกเด็ก
ปฐมวัยไดรับการพัฒนาท้ังทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตามศักยภาพ 
มีคุณธรรมและจริยธรรม และมีความพรอมท่ีจะเรียนในระดับประถมศึกษาอยางเทาเทียมกัน  
โดยสงเสริมใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของมีความรูความสามารถในการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัย 
มีประสิทธิภาพ ตลอดจนไดมีการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ กําหนดมาตรฐานและ
สนับสนุนใหผูปกครองมีความรูความเขาใจในการอบรมเล้ียงดู (จินตนา  เหนือเกาะหวาย, 2546, 
หนา 8-9) 
 เด็กอายุ 3-5 ป เปนวัยท่ีรางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการ
ความรัก ความเอาใจใส ดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสคิดแกปญหา เลือกตัดสินใจ ใชภาษาส่ือ
ความหมาย ความคิดริเร่ิมสรางสรรค และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขผูท่ีรับผิดชอบจึงมีหนาท่ี
ในการอบรมเล้ียงดูและจัดประสบการณใหเด็กไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สงเสริมใหเด็กสังเกต 
สํารวจ สรางสรรค และยิ่งเด็กมีความกระตือรือรน ยิ่งทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ผูรับผิดชอบจึงตอง
สงเสริมสนับสนุน ใหความรัก ความเขาใจ ความเอาใจใสเด็กวัยนี้เปนพิเศษ เพราะจะเปนพื้นฐานท่ี
ชวยเตรียมความพรอมใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเด็กตอไป การนํา
หลักสูตรสูการปฏิบัติของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแตละแหงจึงมีความสําคัญ 
อยางยิ่งตอการพัฒนาเด็ก และถือเปนหนาท่ีของบุคลากรท่ีเกี่ยวของทุกฝายจะตองศึกษาและ 
ทําความเขาใจในเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 (กรมวิชา, 2546, หนา 1) 
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 Hurlock (1996, p. 66 อางถึงใน นริสานันท  เดชสุระ, 2552, หนา 22) กลาววา วัยเด็ก
นับเปนวัยแหงวิกฤตกาลในการพัฒนาบุคลิกภาพเปนระยะสรางพื้นฐานจิตใจวัยผูใหญตอไป 
บุคลิกภาพในวัยผูใหญแมจะมีความแตกตางไปจากวัยเด็กมากเทาใดก็ตาม จะเปนความแตกตางท่ี
ถือกําเนิดจากรากฐานในวัยเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับท่ีสปนทอลล (Spinthall) กลาววาในชวง 5 ปแรก 
ของมนุษยนั้นเปนชวงวิกฤตของชีวิตเปนระยะท่ีสําคัญท่ีสุดในการวางรากฐานของบุคลิกภาพ 
 สรุปไดวา การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญตอเด็ก 6 ขวบปแรกเปนอยางยิ่ง
เพราะเปนการวางรากฐานของการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และ
ศักยภาพทางความคิดในดานคุณธรรม จริยธรรม ท่ีจะสงผลไปตลอดชีวิต ดังนั้นผูท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบในการอบรมเล้ียงดู จะตองจัดมวลประสบการณใหเด็กไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ
สงเสริมใหเด็กสังเกต สํารวจ สรางสรรค มีความกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูมวลประสบการณอันอยู
บนพ้ืนฐานของการมีคุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีงาม ดังท่ีหลักสูตรกําหนดไว 
 3. จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540, หนา 1-2) ไดระบุถึงจุดมุงหมายของการเรียนระดับปฐมวัย หรือ
กอนวัยเรียนซ่ึงสามารถระบุไดดังนี้ 
 (1) เพื่อใหเด็กมีสุขนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออกกําลังกาย และพักผอน 
อยางถูกตอง ตลอดจนรูจักระวังรักษาตัวใหพนจากโรคภัยไขเจ็บ 
 (2) เพื่อปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยท่ีดีงาม รูจักควบคุมอารมณ รูจักการอยูรวมกับ 
คนอ่ืนได 
 (3) เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักสังเกต มีไหวพริบ มีความคิดริเ ร่ิมสรางสรรค 
สามารถแสดงออก ชื่นชมตอความไพเราะและสวยงาม 
 (4) เพื่อฝกใหเด็กรูจักใชประสาทสัมผัสใหสัมพันธกันอยางเหมาะสม และ
เคล่ือนไหวรางกายไดอยางถูกตอง 
 (5) เพื่อใหเด็กรูจักปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2540, หนา 3) ไดกําหนดจดุมุงหมายของ 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยไว ดังนี้ 
 (1) เพื่อเตรียมความพรอมนักเรียนอายุ 3-5 ป 
 (2) เพ่ือใหการเตรียมความพรอมจัดแบบบูรณาการเหมาะสมกับวัยของนักเรียน
นักเรียนมีการพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 (3) เพื่อใหการพัฒนาการเตรียมความพรอมของนักเรียนไดรับการดูแลจาก
บุคลากรท่ีมีความรู ประสบการณ และผานการอบรมทางดานอนุบาลโดยเฉพาะ 
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 (4) เพื่อพัฒนาแนวการจัดประสบการณ แผนการจัดประสบการณ คูมือครู  
ส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดความมุงหมายของการจัด
การศึกษาเด็กปฐมวัยวา เปนการสงเสริมพัฒนาการใหพรอมในการดํารงชีพ และปลูกจิตความเปน
มนุษยท่ีสมบูรณในดาน (กรมวิชาการ, 2546, หนา 31-34) ตอไปนี้ 
 (1) ดานรางกาย สงเสริมความเจริญเติบโต ความแข็งแรงของรางกาย ปลูกฝง
นิสัยทางสุขอนามัย ฝกจิตนิสัยและสุขนิสัยท่ีดีในเร่ืองการรักษาความสะอาด เลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน ใชหองน้ําหองสวมไดถูกตอง ฝกใหเลน ออกกําลังกาย และพักผอนอยางถูกวิธี 
 (2) ดานจิตใจและอารมณ สงเสริมสุขภาพจิต ปลูกฝงใหรูจักควบคุมอารมณ มี
จิตใจราเริงแจมใส ช่ืนชมตอความไพเราะและส่ิงสวยงาม มีใจเมตตากรุณา เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ซ่ือสัตย
กตัญูกตเวที ขยันอดทนและเช่ือถือในคําส่ังสอนของศาสนา 
 (3) ดานสังคม สงเสริมการพัฒนาลักษณะนิสัย ปลูกฝงใหเด็กเคารพตนเองมี
สัมมาคารวะ มีระเบียบวินัย กลาพูด กลาแสดงออกในทางที่ถูกตามขนบธรรมเนียมประเพณีรูจัก
เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน เคารพสิทธิหนาท่ี มีความรับผิดชอบ ฝกการรับ การให พรอมท่ีจะ
ปรับตัวใหเขากับสังคมและส่ิงแวดลอมท่ีดี 
 (4) ดานสติปญญา สงเสริมพัฒนาการตามสติปญญา รูจักหาเหตุผลใหเกิด 
ความเขาใจในการตัดสินใจดวยตนเอง สนใจตอส่ิงตางๆ รอบตัว มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รักการ
เรียนรู ใชเวลาวางใหเปนประโยชน รูจักคิดแกปญหาดวยตนเองไดตามระดับสติปญญา และมี 
ความพรอมท่ีจะรับการศึกษาในข้ันตอไป 
 จากจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปได
วาเปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กทุกดานไดแก ดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคมและสติปญญา 
ซ่ึงควรสงเสริมใหบานกับโรงเรียนไดมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กในวัยนี้ไป
พรอมๆ กันดวย 
 4. สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยตางจากหลักสูตรการศึกษาระดับอ่ืนๆ ตรงท่ีไมใช
หลักสูตร เนนเนื้อหาวิชา ไมใชหลักสูตรเนนประสบการณ ไมใชหลักสูตรเนนการแกปญหา หรือ
สมรรถนะ แตเปนหลักสูตรเนนพัฒนาการ โดยมีอายุและพัฒนาการตามวัยของผูเรียนเปนกรอบ 
การพัฒนาเปนสาระและประสบการณ ท่ีตองเปนท้ังการเรียนรูท่ีสรางเสริมพัฒนาการสงเสริม 
ความเปนมนุษยใหอยูในสังคมใหเปนปกติสุข และพรอมท่ีจะเขาสูระบบโรงเรียนได 
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 สาระของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีไมมีขอกําหนดตายตัวเปนรายวิชา แตเปน
กรอบสาระสําหรับใหครูเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็ก โดยเฉพาะเด็ก 
วัย 3-6 ขวบ เปนวัยอยากเรียนอยากรู เด็ก 3 ขวบแรกอาจตองการการดูแลอยางใกลชิด แตเม่ืออายุ 3 
ขวบข้ึนไป การเรียนรูจะชัดเจน อายุได 5 ขวบ เด็กมีพัฒนาการทางการเคล่ือนไหวมากข้ึน สามารถ
ตัดปะ วาดภาพ และหัดเขียน หัดทําไดดวยตัวเอง ทักษะทางภาษามีสูง ปฏิสัมพันธทางสังคมดี  
ความตองการการเรียนรูจะแตกตางกันออกไปจาก 3-4 ขวบ ซ่ึงมีลักษณะของเด็กวัยนี้ ทําใหครู
สามารถท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กเรียนรูไดอยางหลากหลาย (Essa, 1996, pp. 47-48
อางถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2545, หนา 10) สําหรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ไวดังนี้ หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการจัดการศึกษาในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เด็ก
จะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัยและความสามารถ
ของแตละบุคคล 
 กรมวิชาการ (2546, หนา 31) ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 
3-5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมาย ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค ดังนี้ 
 (1) รางกายเจริญเติบโตตามวัย 
 (2) กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน
สัมพันธกัน 
 (3) มสุีขภาพจิตดี และมีความสุข 
 (4) มีคุณธรรม  จริยธรรมและมีจิตใจท่ีดีงาม 
 (5) ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกําลัง
กาย 
 (6) ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
 (7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
 (8) อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษตัริยทรงเปนประมุข 
 (9) ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
 (10) มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
 (11) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
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 (12) มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูและมีทักษะในการแสดงหาความรู 
 คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติ เม่ือเด็ก 
มีอายุถึงวัยนั้นๆ การสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป เพื่อนําไป
พิจารณาการจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกต
เด็กแตละคน ซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตาม
ความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไว
และการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจน ตองพา
เด็กไปปรึกษาผูเช่ียวชาญหรือแพทยผูชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที 
 คุณลักษณะตามวัยท่ีสําคัญของเด็ก มีดังนี้ 
 (1) เด็กอายุ 3-5 ป 
 (1.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (1.1.1) กระโดดข้ึนลงอยูกับท่ีได 
 (1.1.2) รับลูกบอลดวยมือและลําตัว 
 (1.1.3) เดินข้ึนบันไดสลับเทาได 
 (1.1.4) เขียนรูปวงกลมตามแบบได 
 (1.1.5) ใชกรรไกรมือเดียวได 
 (1.1.6) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (1.1.7) แสดงอารมณตามความรูสึก 
 (1.1.8) ชอบท่ีจะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม 
 (1.1.9) กลัวการพลัดพรากจากผูเล้ียงดูใกลชิดนอยลง 
 (1.2) พัฒนาการดานสังคม 
 (1.2.1) รับประทานอาหารไดดวยตนเอง 
 (1.2.2) ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของเลนชนิดเดียวกัน แตตางคน 
ตางเลน) 
 (1.2.3) เลนสมมุติได 
 (1.2.4) รูจักรอคอย 
 (1.3) พัฒนาการดานสติปญญา 
 (1.3.1) สํารวจส่ิงตางๆ ท่ีเหมือนกันและตางกันได 
 (1.3.2) บอกช่ือของตนเองได 
 (1.3.3) ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา 
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 (1.3.4) สนทนาโตตอบ/เลาเร่ืองดวยประโยคส้ันๆได 
 (1.3.5) สนใจนิทานและเร่ืองราวตางๆ 
 (1.3.6) รองเพลง ทองคํากลอน คํากลองจองงายๆ และแสดงทาทาง
เลียนแบบได 
 (1.3.7) รูจักใชคําถาม อะไร 
 (1.3.8) สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางงายๆ 
 (1.3.9) อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 
 (2) เด็กอายุ 4 ป 
 (2.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (2.1.1) กระโดดขาเดียวอยูกับท่ีได 
 (2.1.2) รับลูกบอลไดดวยมือท้ังสอง 
 (2.1.3) เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาได 
 (2.1.4) เขียนรูปสีเหล่ียมตามแบบๆได 
 (2.1.5) ตัดกระดาษเปนเสนตรงได 
 (2.1.6) กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย 
 (2.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (2.2.1) แสดงออกทางอารมณเหมาะสมกับบางสถานการณ 
 (2.2.2) เร่ิมรูจักช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
 (2.2.3) ชอบทาทายผูใหญ 
 (2.2.4) ตองการใหมีคนฟง คนสนใจ 
 (2.3) พัฒนาการดานสังคม 
 (2.3.1) แตงตัวไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง 
 (2.3.2) เลนรวมกับคนอ่ืนได 
 (2.3.3) รอคอยตามลําดับกอน-หลัง 
 (2.3.4) แบงของใหคนอ่ืน 
 (2.3.5) เก็บของเลนเขาท่ีได 
 (2.4) พัฒนาการดานสติปญญา  
 (2.4.1) จําแนกส่ิงตางๆ ดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได 
 (2.4.2) บอกช่ือและนามสกุลของตนเองได 
 (2.4.3) พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําช้ีแนะ 
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 (2.4.4) สนทนาโตตอบ/เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเนื่อง 
 (2.4.5) สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 
 (2.4.6) รูจักใชคําถาม ทําไม 
 (3) เด็กอายุ 5 ป 
 (3.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (3.1.1) กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
 (3.1.2) รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 
 (3.1.3) เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
 (3.1.4) เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
 (3.1.5) ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
 (3.1.6) ใชกลามเน้ือเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
 (3.1.7) ยืดตัว คลองแคลว 
 (3.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (3.2.1) แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
 (3.2.2) ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
 (3.2.3) ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
 (3.2.4) พัฒนาการดานสังคม   
 (3.2.5) ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
 (3.2.6) เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
 (3.2.7) พบผูใหญรูจักไหว ทําความเคารพ 
 (3.2.8) รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
 (3.2.9) รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
 (3.3) พัฒนาการดานสติปญญา 
 (3.3.1) บอกความแตกตางของ กล่ิน สี เสียง รส รูปราง จําแนกและจัด
หมวดหมู ส่ิงของได 
 (3.3.2) บอกช่ือ นามสกุลและอายุของตนเองได 
 (3.3.3) พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
 (3.3.4) สนทนาโตตอบ/เลาเปนเร่ืองราวได 
 (3.3.5) สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน
และแปลกใหม 
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 (3.3.6) รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
 (3.3.7) เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
 (3.3.8) นับปากเปลาไดถึง 20 
 ระยะเวลาเรียน 
 ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ป การศึกษาโดยประมาณท้ังนี้ข้ึนอยู
กับอายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพ่ือสงเสริมพัฒนาการ
ทุกดานท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษย
ท่ีสมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะ
หรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก 
บุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก ท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิด
หรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหาการทองจํา ในสวนท่ี
เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญ และจําเปนสําหรับเด็ก เชน 
ทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตร และ
วิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน 
ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและมีคุณธรรม จริยธรรมท่ี
เหมาะสมกับวัย 
 ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอน
แบบบูรณาการ หรือเลือกใชวิธีการท่ีสอดคลองกับปรัชญา และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยสาระ
การเรียนรูกําหนดเปน 2 สวนดังนี้ 
 (1) ประสบการณสําคัญ 
 ประสบการณสําคัญ เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาการเด็กทางดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองค
ความรู โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 
 (1.1) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
 (1.1.1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
 1) การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหว เคล่ือนท่ี 
 2) การเคล่ือนไหวเลนสนาม 
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 3) การเลนเคร่ืองสนาม 
 (1.1.2) การประสานสัมพันธของกลามเน้ือเล็ก 
 1) การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
 2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
 3) การปนและประดิษฐส่ิงตางๆ ดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน แทง
ไม เศษวัสดุ ฯลฯ 
 4) การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 
 (1.1.3) การรักษาสุขภาพ การปฏิบัติตนตามสุขภาพอนามัย 
 (1.1.4) การรักษาความปลอดภัย การรักษาความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 (1.2) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (1.2.1) ดนตรี 
 1) การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี 
 2) การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ
ประเภทตี ฯลฯ  
  -  การรองเพลง 
 (1.2.2) สุนทรียภาพ    
 1) การชื่นชมสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
 2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลกขําขันและ
เร่ืองราว/เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
 (1.2.3) การเลน 
 1) การเลนอิสระ 
 2) การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
 3) การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
 (1.2.4) คุณธรรม จริยธรรม 
 การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
 (1.3) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรู
ทางสังคม 
 (1.3.1) การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
 (1.3.2) การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
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 (1.3.3) การวางแผน ตัดสินใจเลือกลงมือปฏิบัติ 
 (1.3.4) การมีโอกาสไดรับความรูสึก ความสนใจ และความตองการ
ของตนเองและผูอ่ืน 
 (1.3.5) การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 (1.3.6) การแกปญหาการเลน 
 (1.3.7) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูความเปนไทย 
 (1.4) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
 (1.4.1) การคิด 
 1) การรูจักส่ิงตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรสและดมกล่ิน 
 2) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 
 3) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถายและรูปแบบตางๆกับส่ิงของหรือ 
 4) สถานท่ีจริง 
 5) การรับรู และแสดงความรูสึกผานส่ือ วัสดุของเลนและ
ผลงาน 
 6) การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุตางๆ 
 (1.4.2) การใชภาษา 
 1) การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
 2) การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเลา 
เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
 3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณและความสัมพันธของ
ส่ิงตางๆ 
 4) การฟงเร่ืองราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
 5) การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมาย 
ตอเด็กเขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือตนเอง 
 6) การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอ
เด็กอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เร่ืองราวท่ีสนใจ                           
 (1.4.3) การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 
 1) การสํารวจและอธิบายความเหมือนความตางของส่ิงตางๆ 
 2) การจับคู การจําแนกและการจัดกลุม 
 3) การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ส้ัน ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 
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 4) การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 
 5) การคาดคะเนส่ิงตางๆ 
 6) การตั้งสมมติฐาน 
 7) การทดลองส่ิงตางๆ 
 8) การสืบคนขอมูล 
 9) การใชหรืออธิบายส่ิงตาง  ๆดวยวิธีการที่หลากหลายจํานวน 
 (1.4.4) จํานวน 
 1) การเปรียบจํานวนมากกวา นอยกวา เทากัน 
 2) การนับส่ิงตางๆ 
 3) การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
 4) การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนปริมาณ 
 (1.4.5) มิติสัมพันธ (พื้นท่ี/ระยะ) 
 1) การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 
 2) การสังเกตส่ิงตางๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีตางๆ กัน 
 3) การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตางๆ ท่ีสัมพันธกัน 
 4) การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตางๆ 
 5) การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย
และรูปภาพ 
 (1.4.6) เวลา 
 1) การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
 2) การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ 
พรุงนี้ ฯลฯ 
 3) การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 
 4) การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 
 (2) สาระท่ีควรเรียนรู 
 สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรม 
ใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองให
สอดคลองกับวัย ความตองการและความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ
สําคัญท่ีระบุไวขางตน ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิต
ของเด็ก สาระท่ีเด็กอายุ 3-5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้ 
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 (2.1) เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา รูจัก
อวัยวะตางๆ วิธีการรักษารางกายใหสะอาดปลอดภัย การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะเรียนรู
ท่ีจะเลนและทําส่ิงตางๆ ดวยตนเองคนเดียว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
ความรูสึกและแสดงมารยาทท่ีดี 
 (2.2) เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก เด็กควรไดมีโอกาส
รูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตองเกี่ยวของ
หรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวติประจําวัน 
 (2.3) ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมท้ัง
ความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
 (2.4) ส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง 
นํ้าหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ และการส่ือสารตางๆ ท่ีใชอยู
ในชีวิตประจําวัน 
 จะเห็นไดวา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยนั้นเปนเร่ืองราวท่ีใกลกับตัวเด็กชวย
สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหไดเรียนรูและรับประสบการณตรงสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวัน
ได ซ่ึงแตละโรงเรียนตองทําหลักสูตรของตนเองกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดวิธีการจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษาไว ดังนี้ 
 (1) ศึกษาทําความเขาใจเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
2546 และเอกสารหลักสูตรอ่ืนๆ รวมท้ังศึกษาขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและครอบครัว สภาพปจจุบัน
ปญหา ความตองการของชุมชนและทองถ่ิน 
 (2) รวมกันจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยมีขอเสนอแนะเปน
แนวทางจัดทํา 
 (3) วิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย หรือจุดมุงหมาย (มาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค) โครงสรางหลักสูตร สาระการเรียนรู เวลาเรียน 
 (4) การจัดประสบการณ การสรางบรรยากาศการเรียนรู ส่ือและแหลง 
การเรียนรู การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร 
 ในหลักสูตรสถานศึกษาตองกําหนดวิสัยทัศน  ภารกิจ  เปาหมายหรือ
จุดประสงคตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดังนี้ วิสัยทัศน สถานศึกษาปฐมวัยจําเปนตอง
กําหนดวิสัยทัศน ซ่ึงเปนการคิดไปขางหนาเปนอนาคตท่ีพึงประสงค เปนภาพท่ีพึงปรารถนาใน
อนาคตท่ีวางอยูบนพื้นฐานความจริงมีเอกลักษณของสถานศึกษาของตน ทําใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของ
เกิดศรัทธา/ความคิดในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ท้ังนี้เกิดการกําหนดวิสัยทัศนกับนโยบายควรเปน 
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การกําหนดรวมกันเปนระหวางบุคลากรในสถานศึกษา พอแม ผูปกครอง รวมท้ังคณะกรรมการ 
สถานศึกษา แสดงวิสัยทัศนท่ีปรารถนาใหสถานศึกษาปฐมวัยพัฒนาเด็ก วิสัยทัศนท่ีดีตองมี 
ความชัดเจน สอดคลองกับนโยบายของสถานศึกษา และระยะเวลาท่ีแนนอน 
 ภารกิจหรือพันธกิจ สถานศึกษาปฐมวัยจําเปนตองกําหนดงานหลักท่ีสําคัญ
หรือวิธีดําเนินงานเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนในระยะเวลาที่แนนอน 
 เปาหมาย เปนการกําหนดความคาดหวังดานคุณภาพท่ีเกิดกับผูเรียน และการ
ดําเนินงานดานอ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลองกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (หลักสูตรแกนกลาง) และวิสัยทัศนท่ีสถานศึกษากําหนด  
การกําหนดเปาหมายสามารถกําหนดไดท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 จุดหมาย  หรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึ่ งประสงค  เปนการกําหนด 
ความคาดหวังท่ีจะเกิดกับเด็กหลังจากจบหลักสูตรแลว ในบางกรณีอาจกําหนดรวมอยูในเปาหมาย 
แตถาเปาหมายกําหนดในภาพรวม อาจแยกออกมากําหนดเปนจุดหมายตางหากได ซ่ึงจะมองใน
ลักษณะท่ีเปนองคประกอบที่สําคัญของหลักสูตร กลาวคือเปนจุดหมายของหลักสูตรโดยตรง 
 5.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 แนวคิดในการจัดการศึกษาปฐมวัยเร่ิมตนมาต้ังแตสมัยกรีกและโรมันซ่ึงเปนแนวคิด
ท่ีมีอิทธิพลตอแนวทางการจัดการศึกษาในปจจุบันเปนอยางมาก ดังท่ี มอนเฟสเซอร (Monfessor, 
1990, p. 9 อางถึงใน วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2546, หนา 12) กลาววา เด็กมีความสามารถในการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมได โดยไดรับการกระตุนไดสํารวจสืบคน และเรียนรูดวยตัวเองหลักการสอนของ
แนวคิดนี้คือ การใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง โดยเร่ิมตั้งแตการเลือกเร่ืองท่ีจะเรียนเอง สามารถ
พูดคุยกับเพื่อนหรือครูไดอยางอิสระเด็กไดมีโอกาสเปนตัวของตัวเอง หาเหตุผล และสามารถเลือก
ทางปฏิบัติไดเองอยางถูกตอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของดิวอ้ี (Dewey, 1987, pp. 38-42 อางถึงใน 
วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2546, หนา 12) เช่ือวา ธรรมชาติของเด็กมีความกระตือรือรนท่ีจะมีสวนรวมและ
ตองการพ่ึงพาตนเอง ดังน้ันเด็กควรมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นไดเรียนรูโดยการกระทํา 
(Learning by Doing) และมีประสบการณตรงกับส่ิงแวดลอม ไดเลนอยางมีอิสระ ไดมีโอกาส
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและทํางานรวมกันอยางมีความสุข การเรียนรูในโรงเรียนเปรียบเสมือน
ชุมนุมจําลองของสังคม และวัฒนาพร ระงับทุกข (2546, น.12-14) กลาววา แนวคิดของ Dewey เปน
ท่ีมาของแนวคิดแบบพิพัฒนิยม (Progressivism) มองวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน  
ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาโดยจัดใหเด็กไดเรียนตามความสนใจ ความถนัด
และคุณลักษณะของเขา ส่ิงท่ีเรียนควรเปนประโยชนสัมพันธสอดคลองกับชีวิตประจําวันและสังคม
ของเด็กใหมากท่ีสุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกช้ันเรียน บทบาทของครู
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ในปรัชญาสาขานี้คือ เตรียม แนะนํา และใหคําปรึกษาแกเด็ก สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความรูความ
เขาใจและเห็นจิตดวยตนเอง เด็กจะเกิดการเรียนรูไดดีเม่ือไดรับประสบการณตรงจากการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง และการทํางานรวมกัน ท้ังนี้เพื่อใหการเรียนการสอนตรงตามความสนใจของเดก็ 
เหมาะสมกับความถนัดและความสามารถของผูเรียนมากข้ึน และในขณะเดียวกันทําใหเด็กสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดมากข้ึนดวย สวนแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียรเจท 
(Piaget, 1893, p. 45 อางถึงใน อมรชัย  ตันติเมธ, 2536, หนา 26) เช่ือวา เด็กเปนผูท่ีพยายามศึกษาและ
สํารวจส่ิงตางๆ รอบตัวท้ังท่ีเปนวัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ และบุคคล จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ 
เหลานี้ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ อยางเปนรูปธรรมและพัฒนาไปเร่ือยๆ จนสามารถ
จะเรียนรูส่ิงท่ีเปนนามธรรมได ในการพัฒนาสติปญญา โกลแมน (Goleman, 1995, pp. 32-34 อาง
ถึงใน วัฒนา  มัคคสมัน, 2539, หนา 26) ไดแบงข้ันการพัฒนาการทางสติปญญาเปน 4 ข้ันใหญๆ 
ดังนี้ 
 (1) ข้ันแรกเกิด – 2 ป (Sensory-Morter Stage) เปนชวงที่เด็กยึดตัวเองเปน
ศูนยกลางแบงเปน 6 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ข้ันแรกเกิด – 1 เดือน (Reflexive) เปนวัยท่ีทารกใชปฏิกิริยา 
รีเฟลกซหรือโดยประสาทอัตโนมัติท่ีติดตัวมาต้ังแตเกิด เชน การดูด พฤติกรรมเหลานี้เกิดข้ึนเพื่อ
ตอบสนองตอส่ิงเราโดยอัตโนมัติ เปนพฤติกรรมท่ีไมไดเกิดจากการเรียนรู 
 ระยะท่ี 2 ข้ัน 1-3 เดือน (Primary Reactions) เด็กมักจะแสดงพฤติกรรมงาย  ๆและ
ซํ้าๆ กัน พฤติกรรมท่ีแสดงปราศจากจุดมุงหมาย ในวัยนี้เด็กมีท้ังการดูดซึม และการปรับเปล่ียน 
ความสนใจของเด็กจะอยูท่ีความเคล่ือนไหวแตไมใชผลของการเคล่ือนไหว 
 ระยะที่ 3 ข้ัน 4-6 เดือน (Secondary Reactions) เด็กจะเร่ิมแสดงพฤติกรรมโดยมี
จุดมุงหมายและเร่ิมคนพบกฎแหงการกระทํา เชน เตะเทาเพื่อใหตุกตาท่ีแขวนในเปลเคล่ือนไหว 
 ระยะท่ี 4 ข้ัน 7-10 เดือน (Coordination of Secondary Reactions) เด็กเร่ิมท่ีจะ
แกปญหาอยางงาย  ๆโดยใชพฤติกรรมในอดีตท่ีผานมาชวยในการแกปญหาและเร่ิมมีความเขาใจเกี่ยวกับ
ความมีตัวตนของวัตถุ 
 ระยะท่ี 5 ข้ัน 11-18 เดือน (Tertiary Circular Reaction) เด็กเร่ิมทดลองพฤติกรรม
แบบถูกผิด (Trial and Error) และเร่ิมเลียนแบบผูใหญ 
 ระยะท่ี 6 การเร่ิมตนของความคิด (Beginning of Thought) (18 เดือน – 2 ป) เด็ก
สามารถมีจินตนาการกอนท่ีจะเร่ิมแสดงพฤติกรรมและจะสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญจากความ
ทรงจาํ 
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 (2) ข้ัน 2-7 ป (Preoperational Stage) เด็กในวัยนี้ยังไมสามารถคิดยอนกลับได 
เพียงแตเร่ิมเขาใจเรื่องการคงตัวของสสารบาง และยังไมสามารถใชสติปญญาแกปญหาตางๆ ได
อยางเต็มท่ีวัยนี้แบงออกเปน 2 ระยะคือ 
 ระยะท่ี 1 ข้ัน 2-4 ป (Preconception) เด็กเร่ิมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิง
ตางๆ แตยังไมสมบูรณและยังไมมีเหตุผล ความคิดความเขาใจข้ึนอยูกับการรับรูจากประสาทสัมผัส
เปนสวนใหญและยังไมสามารถใชเหตุผลได 
 ระยะท่ี 2 ข้ัน 4-7 ป (Intuitive) การคิดของเด็กเร่ิมมีเหตุผลข้ึนบาง แตยังเปน
ลักษณะการคิดจากการรับรูมากวาความเขาใจ เด็กเร่ิมมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอมมากข้ึน สนใจอยากรู
ซักถามและเร่ิมเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ เร่ิมใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการคิด 
 (3) ข้ัน 7-11 ป (Operational Stage) เด็กวัยนี้สามารถสรางภาพในใจสามารถคิด
เปรียบเทียบและคิดยอนกลับได เขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัวของสสาร การแบงกลุมหรือจัดหมู
และการเรียงลําดับ 
 (4) ข้ัน 12 ป ถึงวัยผูใหญ (Formal Operational) เด็กวัยนี้จะเร่ิมคิดแบบผูใหญ 
สามารถคิดส่ิงท่ีเปนนามธรรม คิดอยางมีเหตุผล สามารถแกปญหาอยางมีระบบ ระเบียบและ
สามารถนําหลักการไปใชในสถานการณตางๆ ได 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของ เพียเจต (Piaget) เปนท่ีมาของแนวคิดแบบประโยชน
นิยม (Constructivism) ท่ีเช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียน ผูเรียนเปน 
ผูสรางความรูจากความสัมพันธ ระหวางส่ิงท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม พยายามท่ีจะนํา 
ความเขาใจที่เกี่ยวกับเหตุการณและปรากฏการณท่ีตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญาหรือที่
เรียกวา เชมา (Schema) โครงสรางทางปญญานี้ประกอบดวยความหมายหรือความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงท่ีแตละ
บุคคลมีประสบการณ อาจเปนเพียงความเช่ือความเขใจ คําอธิบายความรูของบุคคลนั้น (วัฒนาพร   
ระงับทุกข, 2546, หนา 28) ดังนั้นจึงเปนกระบวนการท่ีเด็กแตละคนมีวิธีการของตนเองในการรวบรวม 
จัดระบบโครงสรางของประสบการณเบ้ืองตน แลวรวบรวมและมีการจัดใหมในระบบโครงสรางของท้ัง
ประสบการณเดิม ประสานกับประสบการณใหมซ่ึงเปนกระบวนการที่ตอเนื่องตลอดชีพ การรวบรวม
ความรูและการจัดระบบโครงสรางของประสบการณนําไปสูแบบแผนความคิดของเด็ก ซ่ึงแบบแผน
ความคิดของเด็กมีการเปล่ียนแปลงและปรุงแตงไปตามปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ท้ังทางกายภาพและทาง
สังคม (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2540, หนา 52-46) 
 ทฤษฎีการสอนของ บรูเนอร (Bruner, 1966, pp. 35-36 อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2537, 
หนา 45) เช่ือวา ครูสามารถชวยจัดประสบการณใหเด็กเกิดความพรอมท่ีจะเรียนได โดยเสนอวาการ
จัดการศึกษานั้นตองคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเช่ือมโยงระหวางความรูและการสอน 
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กลาวคือ ทฤษฎีพัฒนาการจะเปนตัวกําหนดเน้ือหาความรูและวิธีการสอน ในการที่จะนําเนื้อหาใด
มาสอนเด็กนั้น ควรจะไดพิจารณาดูวาในขณะนั้นเด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใดมีความสามารถ
เพียงใด กิจกรรมการเรียนการสอนตองสอดคลองพัฒนาการและความสามารถของเด็ก บรูเนอร
กลาววาเราจะสามารถสอนวิชาใดๆ ก็ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการที่เหมาะสมใหกับเด็ก
คนใดคนหน่ึงในระดับอายุใดก็ได พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กตามทฤษฎีของบรูเนอร  
แบงออกเปน 3 ข้ัน ดังนี้ 
 (1) การสัมผัส (Enactive) เปนชวงท่ีเด็กแสดงใหเห็นถึงความมีสติปญญา โดย
ผานการกระทําและการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
 (2) มโนภาพ (Iconic) เปนชวงท่ีพัฒนาการทางการคิดของเด็กอยูท่ีการมองเห็น
และการใชประสาทสัมผัสตางๆ เด็กจะสามารถสรางจินตนาการหรือมโนภาพข้ึนภายในใจได 
 (3) สัญลักษณ (Symbolic) เปนข้ันท่ีเด็กจะสามารถถายทอดประสบการณหรือ
เหตุการณตางๆ โดยใชสัญลักษณหรือภาษาได 
 นอกจากนี้ บรูเนอร ยังไดเสนอแนะหลักการวิธีการสอนดังตอไปนี้ 
 (1) ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) และมีความอยากรูอยากเห็น 
อยากคนพบส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตน ดวยตนเอง ดังนั้น ครูจึงควรจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเพือ่ใหเดก็
มีโอกาสท่ีจะสํารวจคนพบ และเขายังเช่ือวาความสัมพันธระหวางครูและเด็กมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ
และความเต็มใจในการเรียนของเด็ก 
 (2) โครงสรางของบทเรียน (Structure) จะตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
และธรรมชาติของบทเรียน ครูควรแนะแนวใหเด็กเห็นหรือคนควาความสัมพันธของส่ิงท่ีเด็ก
ตองการเรียนรู นอกจากนี้ครูควรสํารวจดูความรูพื้นฐานท่ีเด็กจําเปนตองมีเพื่อคนพบความรูใหม
ดวย 
 (3) จัดลําดับความยากงาย (Sequence) ของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพ โดยครู
ควรคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก และวิธีการที่เด็กใชเปนเคร่ืองมือในการมีปฏิสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมคือ Enactive, Iconic และ symbolic 
 (4) แรงเสริมดวยตนเอง (Self-Reinforcement) บรูเนอร เช่ือวาแรงเสริมดวย
ตนเองมีความหมายตอผูเรียนมากกวาแรงเสริมภายนอก 
 Brek & Winsler (1995, p.35 อางถึงใน วัฒนา  มัคคสมัน, 2539, หนา 34) เช่ือวาเด็ก
เกิดการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคติข้ึนเม่ือมีการปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับผูอ่ืน เชน 
ผูใหญ ครู เพื่อน โดยบุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ
และการทํางานรวมกันนั้น การสนับสนุนและใหคําช้ีแนะโดยผูใหญจะชวยใหเด็กเรียนรูไดมากข้ึน 
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บริบททางสังคมและส่ิงแวดลอมก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการสรางคานิยมและสติปญญาใหแก
เด็กมาก แตอยางไรก็ตาม เด็กยังมีจุดยุงยากท่ีตองการการช้ีแนะจากผูใหญ เรียกวา Zone of 
Proximal Development ซ่ึงหมายถึง สภาวะท่ีเด็กเผชิญกับปญหาท่ีทาทายแต ไมสามารถคิด
แกปญหาไดโดยลําพัง เม่ือไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญหรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่
มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหาไดและเกิดการเรียนรูข้ึน 
 การใหการชวยเหลือและแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted 
Learning) เปนการใหความชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กแกปญหาโดยลําพังไมไดเปนการชวยเหลืออยาง
พอเหมาะ  เพื่อใหเด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหมกีารชวยเหลือ
เด็กเรียกวา การใหการชวยเหลือ (Scaffolding)  เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเองโดย
การใหการแนะนํา (clue) การชวยเตือนความจํา (reminder)  การกระตุนใหคิด (encouragement) การแบง
ปญหาท่ีสลับซับซอนใหงายลง (breaking the problem down into step) การใหตัวอยาง (providing and 
example) หรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีจะชวยแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding)  
มีลักษณะ 5 ประการดังนี้ 
 (1) เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 
 (2) เขาใจปญหาและวัตถุประสงคท่ีตรงกัน 
 (3) บรรยากาศท่ีอบอุนและการตอบสนองท่ีตรงกับความตองการ 
 (4) รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (Zone of Proximal Development) 
 (5) การสนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 
 ครูมีหนาท่ีในการเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและตองให
คําแนะนําดวยการอธิบาย สาธิตและใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยเฉพาะกับเพื่อนท่ีมี
ความสามารถมากกวา ครูมีหนาท่ีกระตุนใหเด็กใชภาษาและวิธีการอื่นๆ เชน การวาด การเขียน  
การทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพื่อเปนการจัดระบบความคิดของเด็กเอง แลวใหโอกาสเด็ก
แสดงออกตามวิธีการตางๆ ของเด็กเองเพ่ือครูจะไดรูวาเด็กตองการจะทําอะไร 
 จากทฤษฎีของชาวตางประเทศขางตน กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545 อางถึงใน  
หทัยรัตน  ทรวดทรง, 2550, หนา 33)ไดนําทฤษฎีดังกลาวมาพัฒนาเปนทฤษฎีการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบจิตปญญา เพื่อพัฒนาปญญาเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ตองเขาถึง
ความเปนองครวมของเด็กไดแก สภาพรางกาย จิตใจ ปญญาและบริบทของตัวเด็กท่ีเปนเง่ือนไข
บงช้ีถึงความตองการและความสนใจในการเรียนรู การจัดการเรียนรูเนนเด็กเปนสําคัญนี้ตองมี
ลักษณะของการเรียนการสอนท่ีกระตุนความสนใจของเด็ก สรางใหผูเรียนเกิดการรวมคิดรวมคน 
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และการรูตนเองตลอดเวลาของการเรียนรูโดยผานกิจกรรมสําหรับผูเรียน 5 ประการ (จิตเกษม  
ทองนาค, 2548, หนา 1-3) คือ 
 (1) ปฏิบัติการคิด (Active learning) 
 การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตองเปนการสอนท่ีกระตุนความใครรูใครเห็นของ
เด็ก การไดหยิบ ไดจัด ไดสัมผัส ไดเห็น เปนการกระตุนการเรียนท้ังส้ิน ครูตองจัดกิจกรรม 
การสอนท่ีใหโอกาสเด็กไดปฏิบัติและไดคิดอยางแทจริง เด็กทุกคนตางอยากเห็นส่ิงท่ีแปลกไป  
อยากรูส่ิงแวดลอมรอบตัว โดยเฉพาะเด็กหากเขาไดรับการตอบสนองที่ดี การพัฒนาปญญาจะ 
กาวไปอยางมีประสิทธิภาพ ความอยากเปนทางนําไปสูการเรียนรู การตอบสนองความอยากรูจึง
เปนทางนําไปสูการคนหา ผลท่ีตามคือ การเรียนรูอยางแทจริง ครูจึงควรใชวิธีใหเด็กลงมือกระทํา
ดวยความคิดรวมกันใหมากข้ึน 
 การใหเด็กปฏิบัติการคิด  คือ  การท่ีเด็กไดกระทําไดคิดปญหาจะเปน 
การกระตุนทําใหผูเรียนเขาใจในเนื้อหาพัฒนาโครงสรางความรูไดจากการคิดกระทํา โดยมีครูเปนผู
มีสวนรวมใหความเห็นในการสรางความเขาใจ ตัวกระตุนใหเกิดการคิดมีหลากหลาย ไดแก 
 (1.1) คําถามท่ีตองคนคําตอบ 
 (1.2) บัตรคํา/วลี/ประโยค ท่ีตองแสดงข้ันตอนใหลําดับหรือสรางผลงานรู
คําตอบ 
 (1.3) บัตรภาพ ท่ีมีความหมายตอการคิด ซ่ึงบัตรภาพตองเปนภาพที่ระคน
คําตอบ 
 (1.4) วัสดุหรือส่ือตางๆ ท่ีตองการทําใหเต็มรูปหรือตองสรางผลงานท่ี
นําไปสูคําตอบ 
 (1.5) กิจกรรมการสอนที่กําหนดข้ึน ตองมีเปาหมายตองการใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอะไร 
 (2) การแสดงออก (Behaving well) 
 ครูมีหนาท่ีกระตุนใหผูเรียนแสดงออก ดวยการใหอิสระแกเด็กในการคิดและ
กระทํากิจกรรมการเรียนรู ปกติแลวผูเรียนไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญพรอมจะรวมมือและเขารวม
กิจกรรมการสอนเสมอ เพียงแตครูใหโอกาสเด็ก เรียนตามความสนใจและรูสึกสบายใจ หลักการ
สําคัญคือการเพิ่มพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ลดพฤติกรรมท่ีไมตองการลง การแสดงออกของเด็กตอง
เปนการแสดงออกท่ีนําไปสูการเรียนรูคือ 
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 (2.1) การสังเกต เด็กสามารถบอกไดวาสังเกตพบอะไรจากการศึกษา  
เทคนิคท่ีจะทําใหเด็กสังเกต คือ การใหเปรียบเทียบ วิเคราะห ดึงประเด็น หรือหาจุดเดน  จุดดอย
ของส่ิงท่ีเรียนเพื่อนําไปสูการเรียนตามจุดประสงคท่ีครูตองการ 
 (2.2) การจําแนกโดยหลักการและเหตุผล เด็กตองแสดงความสามารถใน
การจําแนกโดยการศึกษาคนควา เพื่อนํามาเปนเหตุผลของการจําแนกได 
 (2.3)  การส่ือสาร กิจกรรมที่กําหนดข้ึนตอนกระตุนใหเด็กพูดสนทนา 
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นมีขอสรุปของกลุมท่ีเกิดจากการคิดอยางชัดเจนมีวิธีนําเสนอท่ี
นาสนใจ วิธีท่ีนํามาใชเพื่อใหเด็กคิดและมีการส่ือสารปฏิสัมพันธกัน เชน การสัมมนา การอภิปราย  
การใชพลวัตกลุม การระดมสมอง 
 (2.4) การลงมือปฏิบัติ การเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัตินั้น จะเปนการปฏิบัติ
ดวยการลงมือกระทํา การคิด การพูดหรือการแสดงอยางใดอยางหนึ่งก็ได แตผูเรียนทุกคนตอง
ปฏิบัติ การจัดกลุมท่ีดีท่ีสุดสําหรับการเรียนคือ กลุม 5-6 คน 
 (2.5) การคิด การกระตุนใหเด็กคิด เร่ิมจากการใชคําถามของครูในการ
คิดคนหาคําตอบ ครูอาจต้ังประเด็นคําถามใหคิดรวมกันหรือใหคิดคนเดียว ข้ึนอยูกับจุดประสงค
การเรียนการสอนท่ีครูกําหนด จุดสําคัญคือ กิจกรรมการสอนของครูตองมีลักษณะกระตุนความคิด 
เชน ลําดับขอความ การเรียงข้ันตอนปฏิบัติการจําแนกองคประกอบรวม เปนตน 
 (3) การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative learning) 
 ความรวมมือในแงของการเรียนการสอน หมายถึง การเรียนรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ โดยสมาชิกกลุมมีสวนรวมในการเรียนรูและความสําเร็จของกลุม มีการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกําลังใจใหดูแลกลุม สมาชิกกลุมมีการปฏิสัมพันธในเชิงบวกและไววางใจ 
 กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเปนกิจกรรมที่ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะทาง
สังคมโดยมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม ไดเรียนรูบริบทสังคม การทํางานเปนกลุมทําใหเด็กไดพูด
สนทนา ไดมีสวนรวมอภิปรายและไดสังเกตทบทวนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน และส่ิงท่ีเกิดกับ
เด็ก ไดแก 
 (3.1) จูงใจผู เ รียนเพราะไดทํางานรวมกัน  สนุกกับการคิดรวมกันได
แลกเปล่ียนขอมูลซ่ึงกันและกัน 
 (3.2) เพิ่มพูนการปฏิบัติการเชิงวิชาการ เพราะเด็กไดกรอบแนวคิดใหมๆ  
ไดแกปญหา ไดการคนควาหาขอมูลใหม จากเพื่อนและจากผลการคิดของกลุม 
 (3.3) กระตุนใหเกิดการเรียนรู แบบมีการคิดและลงมือกระทําท่ีนําไปสูการ
คนพบคําตอบรวมกับกลุม 
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 (3.4) เพิ่มการยอมรับนับถือแกกัน เพราะเกิดการทํางานท่ีมีความสําเร็จ
รวมกัน 
 (3.5) เพิ่มทักษะทางภาษาและการพูด ดวยการเสนอความคิดเห็นใหกลุม
ยอมรับและหาขอตกลงรวมกัน 
 (3.6) เตรียมผูเรียนเขาสูสังคมปจจุบันดวยการแกปญหารวมกัน สรางความ
ภาคภูมิใจในตนเอง 
 (3.7) ปรับปรุงประสิทธิภาพครู เฉพาะครูตองศึกษาแนวทางทําใหเด็กบรรลุ
จุดประสงคกลุมและการเรียนรูท่ีตองการ ครูตองใชเทคนิคการสอนหลายประการรวมกันและ
ประเมินการทํางานกลุมเพ่ือใหเกิดผลสะทอนกลับกลุมท่ีไดเรียนรู 
 (4) การเรียนรูดวยการคนพบ (Discovery learning) 
 การเรียนรูเกิดข้ึนไดขอความรูอยางแทจริง ตองใหผูเรียนมีประสบการณตรง
เรียกวา การเรียนรูดวยการคนพบ (Discovery learning) การสอนเพ่ือใหมีการคนพบนี้ ครูตองมี
ความรูเต็มท่ี รูวิธีสอน รูพัฒนาการตามวัยเรียนของเด็ก ตองรูวาเด็กรูอะไรมากอนผลท่ีตามมา 
 ลักษณะท่ี 2 คือ มาจากครูเปนผูบอกใหทราบหรือแสดงใหเปน การแสดงออกของ
เด็กดวยการปอนขอมูลกลับ ถาเปนพฤติกรรมอาจแสดงโดยภาพวีดีทัศน ถาเปนผลงานอาจใหเด็ก
ศึกษาผลงานของตนท่ีผานไปในชวงระยะเวลา เพื่อเปนการเปรียบเทียบพัฒนาการขอสําคัญ ขอมูล
ท่ีตองปอนกลับจะตองเปนท้ังความรู ทักษะและเจตคติท่ีตองการใหพัฒนาตามจุดประสงค 
 นอกจากนี้ วรนาถ  รักสกุลไทย (2544, หนา 174) ไดกลาวถึงแนวคิดท่ีมีอิทธิพลตอ
การจัดประสบการณการเรียนรู โดยใชการสอนแบบโครงการคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพ
ของริสัน (Rison) ท่ีเช่ือวา วัยเด็กเปนวัยท่ีกําลังเรียนรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกใหมๆ 
นาต่ืนเตนสําหรับเด็ก ถาสภาพแวดลอมท่ีเด็กปฐมวัยอยู ทําใหเด็กมีความสุข เขาจะมองโลกในแงดี 
มีความเช่ือม่ันในตนเอง และเกิดความไววางใจในผูอ่ืน โดยในวัยอนุบาลนั้นแบงออกเปน 2  
ชวงอายุคือ 
 วัยเด็ก (อายุ 2-5) ป เปนข้ันของความเปนตัวของตัวเองหรืออับอาย ไมแนใจตัวเอง 
ชางสังเกต ชางสงสัย ชอบสํารวจ คนควา ทดลอง 
 วัยเลน หรือวัยกอนเรียน (อายุ 4-7 ป) เปนข้ันของความคิดริเร่ิม หรือความรูสึก 
นึกคิดโดยเด็กในวัยนี้จะพัฒนาทักษะในการเรียนรูทางความคิด สติปญญา และความอยากรู 
อยากเห็นมากข้ึน ดังนี้เด็กในวัยนี้ควรไดรับอิสระทางความคิด และการกระทําภายใตกรอบท่ีวางไว
โดยไมบังคับเด็กมากจนเกินไป เพื่อใหเด็กสามารถพัฒนาตนเองในแตละข้ันพัฒนาการไดอยาง
สมบูรณ 
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 จากแนวคิดดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาเด็กทุกคนมีธรรมชาติในการอยากรู  
อยากเห็น ใฝใจใครเรียนรู  และมีศักยภาพในการเรียนรูท่ีแตกตางกัน โดยแตละคนสามารถเรียนรู
ส่ิงตางๆ ดวยตนเองตามพัฒนาการแตละคน ดังนั้นการใหโอกาสเด็กไดเลือกเรียนตามความสนใจ
และความตองการ ไมมีการบังคับใหตามท่ีครูตองการ และสงเสริมใหลงมือทําดวยตนเอง หรือ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน ถาครูผูสอนสามารถปฏิบัติไดดังกลาวจะทําใหเด็กไดรับการเรียนรู และ
ประสบการณท่ีเหมาะสมกับวัย จะเปนการสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กดวย 

6. หลักการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย เปนการเตรียมความพรอมสําหรับเด็ก นักเรียนจะเรียนรู 
จากประสบการณตรง จากสภาพแวดลอมรอบตัว การกระทํา การรับรูจากรูปธรรมมากกวานามธรรม  
การมีสวนรวมและการลงมือกระทําดวยตนเองอยางกระตือรือรน การไดรับคําชมเชยจะชวยใหเกิดมี 
ความภูมิใจ ดังนั้นการจัดการศึกษาใหเด็กวัยนี้ท่ีมีประสิทธิภาพ ควรนําวิชาการตางๆ มาบูรณาการ 
เขาดวยกัน เปนกิจกรรมท่ีไดสัดสวนเหมาะสมกับความตองการและความสนใจของเด็ก โดยมีครูเปน 
ผูแนะนําการทํากิจกรรมตางๆ และใหเด็กเปนผูทํากิจกรรมเอง นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมในรูปแบบของ
การเลน เพื่อทําใหเด็กสนุกสนานเกิดการคนพบ รูจักการแบงประเภทของการจัดกกลุม การแกปญหา  
การใชภาษา ตลอดจนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค ดังนั้นหลักการจัดอนุบาลศึกษาท่ีดีจึงเปนแนวทางท่ีจะ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาอนุบาลใหสูงข้ึนมากท่ีสุดและดีท่ีสุด แมจะปฏิบัติใหครบทั้งหมดไดยาก  
แตโรงเรียนสามารถทํากิจกรรมอ่ืนทดแทนได การจัดตามหลักการตาง  ๆไมจําเปนท่ีจะตองใชงบประมาณ
เพิ่มเติมแตอยูท่ีการพัฒนาตนเองของบุคลากรในโรงเรียนเปนสําคัญ ใหสามารถจัดอนุบาลศึกษาไดถูกตอง
โดยอาศัยผลการวิจัยและทฤษฎีพัฒนาการ เด็กอยางแทจริง เพ่ือใหเด็กแตละคนพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ
ของตน (กรมวิชาการ, 2540, หนา 5-6) 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2533, หนา 7-10) ไดเสนอหลักการจัด
อนุบาลศึกษาท่ีดี ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบ 10 ประการ สรุปไดดังนี้ 
 (1) ปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับเด็ก  พัฒนาการทุกดานของเด็กคือ  
ดานรางกาย สังคม อารมณ จิตใจ และสติปญญา มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน ซ่ึงจะพัฒนาไดจาก
การท่ีผูใหญใหการสงเสริมสนับสนุนและใหคําแนะนําในทางที่ดีเหมาะสมกับเด็กแตละคน เด็กจะ
พัฒนาทางดานสังคมและสติปญญาไดจากการปฏิสัมพันธระหวางกลุมเพ่ือนดวยกันเอง 
 (2) หลักสูตร (แนวการจัดประสบการณ) เปาหมายหลักสูตร สงเสริมใหเด็กไดมี
สวนรวมในการเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา และใหไดรับประสบการณหลากหลายจากการทํากิจกรรม
และการเลน โดยใหสอดคลองกับการพัฒนาของเด็กเกี่ยวกับชีวิตในชุมชนและในโลกหลักสูตร
ไมไดเปนแตเพียงเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน หรือการกําหนดแผนการจัดกิจกรรม
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เทานั้น หากยังรวมถึงตารางกิจกรรมประจําวันของเด็ก ในการนําหลักสูตรไปใชกับเด็ก ควรใชหลัก
ท่ีวาเด็กเรียนรูจากกระทําดวยตัวของเด็กเอง และจากประสบการณท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงจะเปนการ
พัฒนาความคิดรวบยอดใหแกเด็ก 
 (3) ปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับผูปกครอง ผูปกครองควรไดรับขาวสาร
ขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ โรงเรียนควรเปดโอกาสใหผูปกครองเขาเยี่ยมโรงเรียนและมี
สวนสนับสนุนในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก เพราะเด็กมีความผูกพันและเปนสวนหนึ่งของ
ครอบครัว โรงเรียนจึงควรใหความสําคัญแกครอบครัวของเด็กดวย จึงจะสามารถจัดการศึกษาท่ี
สนองความตองการของเด็กไดอยางเหมาะสม โรงเรียนควรพัฒนาหาวิธีการทํางานรวมกันกับ
ผูปกครองใหมีประสิทธิภาพ  การติดตอส่ือสารระหวางบานกับโรงเรียนควรต้ังอยูบนรากฐานท่ีวา
ผูปกครองเปนผูท่ีมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กเปนอันดับแรก 
 (4) คุณสมบัติของบุคลากรและพัฒนาบุคลากร โรงเรียนตองเขาใจในพัฒนาการ
และความตองการของเด็ก คุณภาพบุคลากรเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดตอคุณภาพของหลักสูตรอนุบาล
ศึกษา การวิจัยพบวา การศึกษาอบรมบุคลากรเร่ืองพัฒนาเด็กหรือการศึกษาอนุบาล มีความสัมพันธ
กับผลที่เกิดข้ึนแกเด็ก เชน ทําใหเด็กมีความสัมพันธกับผูใหญดีข้ึน และพัฒนาการทางภาษาและ
สติปญญาดีข้ึน  
 (5) การบริหารงาน วิธีการบริหารโรงเรียนมีผลกระทบตอการจัดกิจกรรมใน
โรงเรียนทุกเร่ือง การบริหารงานท่ีมีประสิทธิภาพจะสรางสรรคใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวย
ตอการจัดดูแลเด็กใหมีคุณภาพดี การบริหารงานท่ีมีประสิทธิภาพรวมถึงการส่ือสารท่ีดีมี
ความสัมพันธท่ีดีตอชุมชน มีความม่ันคงทางการเงินและใหความสนใจตอความตองการและ 
สภาพการทํางานของบุคลากร 
 (6) บุคลากร ส่ิงสําคัญท่ีจะกําหนดคุณภาพของโรงเรียนคือ การจัดทําหนาท่ี
รับผิดชอบของบุคลากร ซ่ึงควรคํานึงถึงความรู ความสามารถและอัตราสวนท่ีเหมาสม ซ่ึงจะมีผล
ตอการดูแลเด็กแตละคน จากผลการวิจัยยืนยันวา บุคลากรท่ีรับผิดชอบเด็กจํานวนนอยจะมีผลตอ
การพัฒนาของเด็ก กอใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับเด็ก ลดความกาวราว และทําใหเด็กมี
ความรวมมือกันมากข้ึน 
 (7) การจัดสภาพแวดลอม ส่ิงแวดลอมทางกายมีผลตอพฤติกรรมและพัฒนาการ
ท้ังหมดของเด็กและผูใหญ การจัดพื้นท่ีและส่ืออยางมีคุณภาพ มีผลตอการเขารวมกิจกรรมของเด็ก
และปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับเด็ก ขนาดของพื้นท่ี การจัดการ และการใชพื้นท่ีท้ังในและนอก
อาคารจําเปนตองมีการประเมิน 
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 (8) สุขภาพอนามัยและความปลอดภัย  การจัดสภาพแวดลอมท่ีเนนความ
ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะเปนส่ิงสําคัญยิ่ง การวางแผนหลักสูตรท่ีดีหรือปฏิสัมพันธทางบวก
ระหวางเด็กกับผูใหญไมสามารถทดแทนส่ิงแวดลอมท่ีเปนอันตรายตอเด็กได  โรงเรียนอนุบาลท่ีมี
คุณภาพตองมุงปองกันการเจ็บปวยหรืออุบัติเหตุ และเตรียมการสําหรับเหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึน 
ตลอดจนใหการศึกษาแกเด็กในดานการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย 
 (9) อาหารและการบริการเด็ก ตองไดรับอาหารท่ีมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพ
จะชวยสงเสริมพัฒนาการของรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา โดยไดรับการเรียนรู
เกี่ยวกับนิสัยในการกินอาหารท่ีถูกตอง 
 (10) การประเมินผล การประเมินผลอยางสมํ่าเสมอเปนระบบ เปนส่ิงจําเปนเพื่อ
ปรับปรุงและรักษาระดับคุณภาพของโรงเรียน   การประเมินผลจึงข้ึนอยูกับเปาหมายและ 
ความตองการที่จะช้ีจุดเดนจุดดอย ตามองคประกอบของหลักการจัดอนุบาลที่ดี 
 โดยสรุป หลักสําคัญในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจะตองสรางหลักสูตรให
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในทุกดาน จัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก ใหเด็กอยู
ในท่ีท่ีปลอดภัย สะอาด อากาศถายเทไดสะดวก มีบรรยากาศท่ีผอนคลายไมเครียด มีโอกาสออก
กําลังกายและพักผอน มีส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัเด็ก มีของเลนท่ีหลากหลาย จัดกิจกรรม
ท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กโดยครูเปนผูสนับสนุนและรวมเรียนกับเด็ก ประเมิน
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก โดยครูจะตองสังเกตและประเมินการสอนของตนเองควบคูไปกับ
พัฒนาการเรียนรูของเด็ก สรางความสัมพันธกับครอบครัวเด็ก ผูปกครองมีการแลกเปล่ียนขอมูล 
ซ่ึงกันและกัน 
 

คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 
 1. คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 จากวิกฤตการณทางการศึกษาของประเทศไทยท่ีสําคัญคือเร่ือง คุณภาพการศึกษา  
ทําใหตองมีการปฏิรูปการศึกษา เพื่อใหไดผลผลิตท่ีออกไปคือนักเรียนท่ีมีคุณภาพ ดังนั้นเพื่อให
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย มีคุณภาพ สนองตอความตองการของผูรับบริการทางการศึกษา  
สถานศึกษาจึงตองตระหนักและมีการพัฒนาหลักสูตร และจัดการเรียนรูใหสนองตอความตองการ
ของผูเรียนและชุมชน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดมาตรฐานโรงเรียนใหเปนไป
ตามหลักของการประกันคุณภาพการศึกษา มาตรฐานคุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  
เพื่อนําไปสูวิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย คุณลักษณะที่พึงประสงค กําหนดตัวบงช้ีและสภาพท่ี 
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พึงประสงคโดยยึดมาตรฐานในจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เปน
หลักดังแสดงไวในตาราง 2-13 ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 28-36) 
 
ตารางท่ี 2.1 มาตรฐานท่ี 1 รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 

น้ําหนกัและสวนสูงไดสัดสวนตามเกณฑ ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีน้ําหนัก สวนสูง 
และเสนรอบศีรษะ 
ตามเกณฑอายุ 

เสนรอบศีรษะตามเกณฑอาย ุ

ยอมรับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชน 

รับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชนไดบางชนิด 

รับประทานอาหารท่ีมี 
ประโยชนไดหลายชนิด 

ลางมือได ลางมือหลังจากใช 
หองน้ํา หองสวม 

ลางมือหลังจากใช 
หองน้ํา หองสวมและ 
กอนรับประทานอาหาร 

บอกความตองการเม่ือจะขับถาย ขับถายเปนเวลา 
พักผอนเปนเวลา 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
รูจักรักษาสุขภาพ 
อนามัยและความ 
ปลอดภัย 

ปฏิบัติตนใหปลอดภัย ระมัดระวังความปลอดภัยของ 
ตนเองและผูอ่ืน 
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ตารางท่ี 2.2  มาตรฐานท่ี 2 กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ 
 ประสานสัมพันธกัน 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
วิ่งแลวหยุดได วิ่งและหยุดไดโดยเสีย

การทรงตัวเล็กนอย 
วิ่งอยางรวดเร็วและหยุด
ไดโดยไมเสียการทรงตัว 

กระโดดข้ึนลงอยูกับ
ท่ีได 

กระโดดขาเดียวอยูกับ
ท่ีได 

กระโดดขาเดียวไป 
ขางหนาไดอยางตอเนื่อง 

เดินข้ึนบันไดสลับ 
เทาได 

เดินข้ึน ลงบันไดสลับ 
เทาได 

เดินข้ึน ลงบันไดสลับ 
เทาไดอยางคลองแคลว 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
เคล่ือนไหวรางกาย
อย างคลองแคลว
และทรงตัวไดดี 

เดินตามแนวท่ี 
กําหนดไดให 

เดินตอเทาไปขางหนา 
ตามแนวได 

เดินตอเทาถอยหลังตาม 
แนวได 

โยนลูกบอลได โยนลูกบอลไปขางหนา
ได 

โยนลูกบอลไปขางหนา 
อยางมีเปาหมาย 

รับลูกบอลโดยใชมือ
ท้ังสองและลําตัวชวย 

รับลูกบอลไดโดยไม 
ใชลําตัวชวย 

รับลูกบอลท่ีกระดอน 
จากพ้ืนได 

ลากเสนมีลักษณะเปน
วงกลม 

เขียนรูปส่ีเหล่ียมมีมุม
ชัดเจน 

เขียนรูปสามเหล่ียมมี 
มุมชัดเจน 

ตัดกระดาษขาดจากกัน
ได 

ตัดกระดาษตามแนวเสน
ได 

ตัดกระดาษตามแนว 
เสนไดโดยไมมีรอยหยัก 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
สามารถใชมือได
อยางคลองแคลว 

รอยวัสดุ ท่ี มี รูขนาด
ใหญ 

รอยวัสดุมีรูขนาดเล็ก รอยวัสดุมีรูขนาดเล็ก 
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ตารางท่ี 2.3 มาตรฐานท่ี 3 การมีสุขภาพดี และมีความสุข 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ราเริง  แจมใส  อารมณดี ตัวบงช้ีท่ี 1 

แสดงออกทาง 
อารมณอยาง 
เหมาะสมกับวัยและ 
สถานการณ 

เร่ิมแสดงออกทาง 
อารมณไดเหมาะสม 
กับบางสถานการณ 

แสดงออกทางอารมณ 
ไดเหมาะสมกับบาง 
สถานการณ 

แสดงออกทางอารมณได 
เหมาะสมกับสถานการณ 
 

เร่ิมมีความม่ันใจใน 
ตนเอง 

มีความม่ันใจในตนเอง มีความม่ันใจในตนเอง 
และกลาแสดงออก 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
มีความรูสึกท่ีดีตอ 
ตนเองและผูอ่ืน พึงพอใจในตนเองช่ืน 

ชมความสามารถและ 
ผลงานของตนเอง 

พึงพอใจในตนเองช่ืน 
ชมความสามารถและ 
ผลงานของตนเองและ 
ผูอ่ืนไดบาง 

พึงพอใจในตนเองช่ืนชม 
ความสามารถและผลงาน 
ของตนเองและผูอ่ืน 
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ตารางท่ี 2.4 มาตรฐานท่ี 4 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมรูจักเก็บของเลน
ของใช 

เก็บของเลน ของใชเขา
ท่ีได 

จัดเก็บของเลนของ
ใชเขาท่ีไดเรียบรอย 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีวินยัในตนเอง
และมีความ
รับผิดชอบ 

ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบงานท่ีไดรับ
มอบหมายสําเร็จ 

มุงม่ันท่ีจะทํางานให
สําเร็จดวยตนเอง 

เร่ิมรูวาของส่ิงใดเปน
ของตนเองและส่ิงใด
เปนของผูอ่ืน 

ไมแยงหรือหยบิของ
ผูอ่ืนมาเปนของตนเอง 

ไมหยิบของผูอ่ืนมา
เปนของตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
ซ่ือสัตย สุจริตและ
ยอมรับความ
ผิดพลาดของ
ตนเองและผูอ่ืน 

เร่ิมรูจักการขอโทษ รูจักขอโทษและ              
ใหอภยั 

รูจักขอโทษและ            
ใหอภยั 

เร่ิมแสดงความรัก
เพื่อนและสัตว 

แสดงความรักเพื่อน
และสัตวเล้ียง 

แสดงความรักเพื่อน
เด็กท่ีเล็กกวาและ
สัตวตางๆ 

ตัวบงช้ีท่ี 3 
มีความเมตตา
กรุณาและ
ชวยเหลือแบงปน เร่ิมแบงปนส่ิงของ แบงปนและเร่ิม

ชวยเหลือผูอ่ืน 
แบงปนและใหความ
ชวยเหลือผูอ่ืน 

ตัวบงช้ีท่ี 4 
รูจักประหยัด 

ไมทําลายส่ิงของ
เคร่ืองใช 

รักษาส่ิงของท่ีใช
รวมกัน 

รูจักใชส่ิงของ / 
เคร่ืองใช/ น้ํา / ไฟ
อยางประหยัด 
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ตารางท่ี 2.5 มาตรฐานท่ี 5 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการออกกลังกาย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนใจและมีความสุขขณะทํางานศิลปะ ตัวบงช้ีท่ี 1 

สนใจและมีความสุขกับ
ศิลปะดนตรีและการ
เคล่ือนไหว 

สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรีและ
การเคล่ือนไหว 

สนใจช่ืนชม  
มีความสุขกบั
เสียงเพลง ดนตรีและ
การเคล่ือนไหว 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสดงออกทางดานศิลปะ 
ดนตรีและการเคล่ือนไหว
ตามจินตนาการ 

สรางสรรคผลงานศิลปะ 

ตัวบงช้ีท่ี 3 
รักการออกกําลังกาย 

แสดงทาทาง/เคล่ือนไหว ประกอบเพลง จังหวะและดนตรี 

 
ตารางท่ี 2.6 มาตรฐานท่ี 6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมแตงตัวดวย 
ตนเอง 

แตงตัวไดดวยตนเอง เลือกเคร่ืองแตงกาย 
ของตนเองและ 
แตงตัวดวยตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
ปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหาร 
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหาร 
ไดโดยไมหก 
เลอะเทอะ 

รับประทานอาหาร 
ดวยตนเองอยางถูก 
วิธี 
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ตารางท่ี 2.7 มาตรฐานท่ี 7 การรักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและความเปนไทย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนใจธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรอบตัว 
รับประทานอาหาร 
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหารได 
โดยไมหกเลอะเทอะ 

รับประทานอาหารดวย
ตนเองอยางถูกวิธี 

ท้ิงขยะถูกท่ี 
 ไมทําลายสาธารณะสมบัติ 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
ดูแลรักษาธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม 

  ชวยดูแลรักษา 
ส่ิงแวดลอมรอบตัว 

แสดงความเคารพได 
 รูจักกลาวคําขอบคุณ และขอโทษ 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
สัมมาคารวะ และมารยาท
ตามวัฒนธรรมไทย   ปฏิบัติตนได 

เหมาะสมตามกาลเทศะ 
 
ตารางท่ี 2.8 มาตรฐานท่ี 8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ 
 สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมรูจักรอคอย รูจักรอคอย รอคอยตามลําดับ 

กอน-หลังได 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
ทํางานรวมกับผูอ่ืน 

เร่ิมเลนกับเด็กอ่ืน เลนรวมกับเด็กอ่ืน 
ได 

เลนหรือทํางาน 
รวมกันเปนกลุมได 

เร่ิมปฏิบัติตาม 
ขอตกลงงาย  ๆ

ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน ตัวบงช้ีท่ี 2 
ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปน 
สมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 เร่ิมรูจักการเปนผูนํา 
ผูตาม 

เปนผูนําผูตามท่ีดี 
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ตารางท่ี 2.9 มาตรฐานท่ี 9 การใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนทนาโตตอบ 
เลาเร่ืองดวยประโยค 
ส้ันๆ 

สนทนาโตตอบ/ 
เลาเร่ืองเปนประโยค
ตอเนื่อง 

สนทนาโตตอบ / 
เลาเร่ืองเปนเร่ืองราว 
ได 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
สนทนาโตตอบ/เลาเร่ือง 
ใหผูอ่ืนเขาใจ 

ฟงและปฏิบัติตาม 
คําส่ังงายๆ 

ฟงแลวปฏิบัติตาม
คําส่ังท่ีตอเนื่องได 

ฟงแลวนํามา 
ถายทอดได 

สนใจเร่ืองท่ีผูอ่ืน 
อานใหฟง 

เปดและทําทาอาน
หนังสือ 

เปดและทําทาอาน 
หนังสือ พรอมท้ัง 
เลาเร่ืองไปดวย 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
อานเขียนภาพและ 
สัญลักษณได 
 ขีดเขียนเสนอยาง 

อิสระได 
ขีดเขียนเปนเสน 
คลายตัวหนังสือ 

เขียนช่ือของตนเอง/ 
คํา/ขอความที่ลอก 
แบบหรือจํามา 

 
ตารางท่ี 2.10 มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีความคิดรวบยอดใน 
การเรียนรูส่ิงตางๆ 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง ขนาด 
 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง ขนาด 
น้ําหนัก 

ขอความชวยเหลือ 
เม่ือมีปญหา 

พยายามแกปญหา 
ดวยตนเองหลังจาก 
ไดรับคําช้ีแนะ 

พยายามหาวิธี 
แกปญหาดวยตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แกปญหาในการเลนหรือ 
ทํากิจกรรมตางๆ 
 เร่ิมตัดสินใจในเร่ือง 

งายๆ 
รูจักตัดสินใจใน 
เร่ืองงายๆและเร่ิม 
เรียนรูผลท่ีเกิดข้ึน 

ตัดสินใจในเร่ือง 
งายๆและยอมรับผล 
ท่ีเกิดข้ึน 

 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

45 

ตารางท่ี 2.11 มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
ทํางานศิลปะตาม 
ความคิดของตนเอง 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนเอง 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนโดย 
มีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนเอง  
โดยมีรายละเอียด 
เพิ่มข้ึนและแปลก 
ใหม 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสดงทาทางตาม 
ความคิดของตนเอง 

แสดงทาทางตาม 
จินตนาการ 

แสดงทาทางตาม 
ความคิดจินตนาการ 
อยางอิสระ 

แสดงทาทาง เลน 
บทบาทสมมติตาม 
จินตนาการและ 
ความคิดสรางสรรค 

ตัวบงช้ี 3 
เลาเร่ืองราวหรือนิทาน 
ตามความคิดของตนเอง 

เลาเร่ืองราวตาม 
จินตนาการ 

เลานิทานหรือ 
เร่ืองราวตาม 
จินตนาการได 

เลานิทาน เลาส่ิงท่ี 
ตนคิดหรือเลา 
เร่ืองราวตาม 
จินตนาการได 
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ตารางท่ี 2.12 มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจ  
ระยะเวลาส้ันๆ 

รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจไดนาน 
ข้ึนอยางมีความสุข 

รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจต้ังแตตน 
จนจบอยางมี 
ความสุข 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
สนใจเรียนรูส่ิงตางๆ 
รอบตัว 

มีความสนใจชอบ 
ใหอานหนังสือให 
ฟง 

มีความสนใจในการ 
อานเขียน 

รักหนังสือและมี 
ความสนใจในการ 
อาน เขียน 

ใชคําถามได ถามคําถามเก่ียวกับ
เร่ืองท่ีสนใจ 

ถามคําถาม/แสดง 
ความคิดเห็นเร่ืองท่ี 
สนใจ 

แสวงหาคําตอบ/ ขอ 
สงสัยตางๆ 

แสวงหาคําตอบ/ขอ 
สงสัยดวยวิธีการ 
ตางๆ 

แสวงหาคําตอบ/ ขอ 
สงสัยดวยวิธีการ 
ตางๆท่ีหลากหลาย 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสวงหาคําตอบดวย 
วิธีการที่หลากหลาย 
 

เร่ิมเช่ือมโยงความรู 
และทักษะตางๆ ใช 
ในชีวิตประจําวัน 

เช่ือมโยงความรูและ 
ทักษะตางๆใชใน 
ชีวิตประจําวันได 

เช่ือมโยงความรูและ 
ทักษะตางๆ ใชใน 
ชีวิตประจําวันไดดี 

 
 จากขอมูลท่ีกลาวมา  สรุปไดวา  หลักสูตรในการจัดการเรียนการสอนของ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เปนหลักสูตรท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดการศึกษาใน
ระดับปฐมวัย เนื่องจากมีการกําหนดตัวบงช้ีและสภาพที่พึงประสงค โดยยึดมาตรฐานใน
จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 มุงใหเด็กมีพัฒนาการท้ัง 4 ดาน ไดแก 
ดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคมและสติปญญาท่ีเหมาะสมกับวัยตามความสามารถและ 
ความแตกตางของบุคคล 
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 2. คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยตามกรอบแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
6 ดาน 
 ในการศึกษาคุณภาพของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ในโรงเรียนเอกชนของ 
เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ผูวิจัยไดศึกษาตามกรอบแนวคิดของกรมวิชาการ (2546, 
หนา 5-7) ท่ีกําหนดวา คุณภาพของการจัดการศึกษาจะตองมอง 6 ดานคือ การสรางหลักสูตรท่ี
เหมาะสม การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็ก การบูรณาการการเรียนรู การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  
และความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก ดังมีรายละเอียดแตละดานตอไปนี้ 
 2.1 การสรางหลักสูตรท่ีเหมาะสม 
 ในการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กนักเรียนระดับอนุบาล ตองสงเสริมใหเด็กไดมี
สวนรวมใหมีการเรียนรูอยางมีความสุข เนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมดานการเรียนควบคูไปกับ
การเลน โดยใชหลักใหเด็กไดเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง ดังท่ี กรมวิชาการ (2546, หนา 5) ได
กลาวไวเกี่ยวกับหลักสูตรท่ีเหมาะสม โดยการพิจารณาจากวัยและประสบการณของเด็ก มุงพัฒนา
เด็กทุกดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ใหเด็กเกิดประสบการณใหมๆ และ
ควรเปนหลักสูตรท่ีใหโอกาสทั้งเด็กปกติและเด็กดอยโอกาส รวมไปถึงเด็กพิเศษไดรับการพัฒนา
ไปพรอมๆ กัน ตองมีการยอมรับในวัฒนธรรม และภาษาของเด็กทุกๆ คนทําใหเด็กรูสึกสุข ขณะท่ี
กําลังเรียนอยูและเติบโตข้ึนดวยความรูท่ีมีคุณภาพ สอดคลองกับ วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2544, หนา 226) 
ไดกลาวถึงหลักสูตรท่ีเหมาะสมนั้นจะตองมุงพัฒนาเด็กในทุกดาน ท้ังทางดานรางกาย อารมณ 
สังคมและสติปญญา โดยอยูบนพื้นฐานของประสบการณเดมิท่ีเด็กมีอยูและประสบการณใหมท่ีเดก็
จะไดรับ ตองมีความหมายกับตัวเด็ก และนอกจากน้ีหลักสูตรท่ีเหมาะสม ควรรวมกันจัดทําข้ึนเพื่อ
ใชสําหรับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนของตน ท้ังนี้เพื่อจะชวยใหครูดําเนินการจัดการเรียน
การสอนตลอดป และสามารถติดตามผลและเห็นรองรอยการจัดการศึกษาท่ีตรงกับสภาพชุมชน 
และการเรียนรูอยางมีคุณภาพสอดคลองกับความตองการของโรงเรียนและชุมชน ทําใหสถานศึกษา
มีคุณภาพมากข้ึน สามารถผลิตบุคลากรไดตรงตามเปาหมายทางการศึกษาของประเทศ (กุลยา   
ตันติผลาชีวะ, 2546, หนา 4) เชนเดียวกับรุง  แกวแดง (2544, หนา 14) ท่ีวาการสรางหลักสูตรท่ี
เหมาะสม ควรใหสถานศึกษาทําการศึกษาวิเคราะหและดําเนินการใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน
และความตองการทางการศึกษาของผูเรียนและทองถ่ิน 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา การจัดหลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ควรมาจากการมีสวนรวมของคณะครู ผูปกครอง ชุมชน และบุคคลท่ีเกี่ยวของ
โดยเปนหลักสูตรท่ีเนนพัฒนาการของเด็กท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาใหเด็ก
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มีสวนรวมและมีความสุขในการเรียนรูควบคูไปกับการเลน นอกจากนั้นควรคํานึงถึงพื้นฐาน
ประสบการณเดิมและความแตกตางของเด็กแตละบุคคล รวมท้ังเปดโอกาสใหเด็กพิเศษและเด็ก
ดอยโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  
 2.2 การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 
 การสรางสภาพแวดลอมภายในหองเรียนและภายนอกหองเรียนในระดับ
ปฐมวัย มีความสําคัญและมีผลตอพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก โดยผูมีหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับ
การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลจําเปนตองศึกษา และทําความเขาใจในการจัดสภาพแวดลอม
ทางการเรียนท้ังภายในและนอกหองเรียน เพื่อจะไดดําเนินการจัดการศึกษาไดอยางถูกตอง (เยาวพา   
เดชะคุปต, 2540, หนา 16) สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2546, หนา 5) ไดกลาวเกี่ยวกับสภาพแวดลอมท่ี
เอ้ือตอการเรียนรูของเด็กนักเรียนวา ตองอยูในสถานท่ีสนองความตองการ ความสนใจของเด็ก  
ท้ังภายในและภายนอกหองเรียน สภาพแวดลอมตองมีความสะอาด ปลอดภัย อากาศสดช่ืน  
ผอนคลายไมเครียด มีโอกาสออกกําลังกายและพักผอน มีส่ือวัสดุอุปกรณ มีของเลนท่ีหลากหลาย  
เหมาะสมกับวัยใหเด็กมีโอกาสเลือกเลน เรียนรูเกี่ยวกับตนเองและโลกท่ีเด็กอยู รวมทั้งพัฒนาการ
อยูรวมกับคนอ่ืนในสังคม ดังนั้นสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกหองเรียนจึงเปนเสมือนหน่ึง
สังคมท่ีมีคุณคาสําหรับเด็กแตละคนจะเรียนรู  และสะทอนใหเห็นวาบุคคลในสังคมเห็น 
ความสําคัญของการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษากับเด็กปฐมวัย และกราง  ไพรวรรณ (2545, หนา
47-49) ไดกลาวถึงส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมจะชวยใหเด็กปฐมวัยมีความปลอดภัย สามารถเรียนรูได
ตามธรรมชาติ มีสวนเด็กเลน บอทราย มีสนามใหเด็กไดวิ่งออกกําลังกายกลางแจง เรียนเปนเลน 
เลนเปนเรียน เสริมสรางศักยภาพดานรางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา ตามแนวคิดเด็กเปนสําคัญ
หรือจัดการเรียนการสอนแบบสอนเด็ก 
 นอกจากนี้ สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2544, หนา 31-32) 
ไดกลาววา การสรางส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู เปนการจัดการเรียนการสอนในบรรยากาศท่ี
ผอนคลาย  มีอิสระ ยอมรับความแตกตางของบุคคล มีหลากหลายวิธีในการเรียนรู สงเสริมใหเด็กมี
ประสบการณและพัฒนาคนอยางเต็มศักยภาพ  ซ่ึงโรงเรียนจะมีคุณภาพดีเยี่ยม เม่ือสามารถสราง
ส่ิงแวดลอมใหเอ้ือตอการเรียนรูและประสบความสําเร็จในการเรียน  แสดงความรัก เมตตา เอาใจ
ใสตอนักเรียนอยางท่ัวถึง สงเสริมใหนักเรียนมีความรูสึกท่ีดีตอกัน ชวยเหลือและทํางานรวมกัน
อยางมีความสุข สอดคลองกับ พรชัย  สมพงษพันธุ (2546, หนา 15) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาส่ิงแวดลอมในโรงเรียนวา ตองคํานึงถึงหลัก 4 ประการคือ 1) ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ
อาจดําเนินการโดยจัดสถานท่ีตัวอาคารและสภาพแวดลอมใหถูกหลักสุขาภิบาล และหม่ัน 
ตรวจสอบอาคารเรียนและสภาวะแวดลอม มีปายเตือนการจราจร จัดอุปกรณปองกันอุบัติเหตุ  
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จัดการเรียนการสอน ดานสวัสดิการศึกษา 2) ความปลอดภัยจากโรคติดตอ ตองดําเนินการในเร่ือง
คุณภาพนํ้าดื่ม ควบคุมการจัดและจําหนายอาหารกลางวัน หองน้ํามีความสะอาดมีระบบระบาย  
น้ําท้ิง 3) ความรมร่ืนสวยงามและความสะดวกสบายโดยการตกแตงอาคารสถานท่ีบริเวณ
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน มีการปลูกสวนหยอม ไมยืนตนไมดอกไมประดับ มีสนามเด็กเลน มีหอง
พยาบาลมีท่ีนั่งสําหรับพักผอน 4) ความเหมาะสมกับการพัฒนาการทางรางกาย การจัดโตะเรียนให
พอดีกับขนาดรางกาย 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสรางสภาพแวดลอมเพื่อสนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูของเด็กโดยควรจัดใหสนองตอความสนใจและความตองการตามวัยของเด็กมีส่ือการเรียน
การสอนและของเลนท่ีหลากหลาย ใหเด็กไดเลือกเลนตามความสนใจ จัดสภาพแวดลอมใหมี 
ความสะดวกสบาย สวยงาม สดช่ืน เปนธรรมชาติ และปลอดภัยจากอุบัติเหตุและโรคติดตอมีพื้นท่ี
เพียงพอสําหรับการออกกําลังกาย รวมท้ังสรางบรรยากาศ การเรียนรูใหสนุกสนานผอนคลาย  
ไมตงึเครียด เสริมสรางปฏิสัมพันธระหวางกัน 
 2.3 การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 ผูสอนมีความสําคัญตอการจัดกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาเด็กอยางมาก โดยผูสอน
จะตองเปล่ียนบทบาทจากผูบอกความรูหรือส่ังใหเด็กทํางานมาเปนผูคอยอํานวยความสะดวกใหใน
การจัดสภาพแวดลอม ประสบการณ และกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก โดย
ผูสอนและเด็กนักเรียนมีสวนชวยกันคิดริเร่ิมท้ัง 2 ฝายโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน ช้ีแนะและตอง
เรียนรูรวมกับเด็ก สวนเด็กเปนผูลงมือกระทํา เรียนรูและคนพบดวยตนเอง ดังนั้นผูสอนจะตอง
ยอมรับ เห็นคุณคา รูจักและเขาใจเด็กแตละคนท่ีตนดูแลรับผิดชอบกอน เพื่อจะไดวางแผนสราง
สภาพแวดลอมและจัดกิจกรรมท่ีจะสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กไดอยางเหมาะสม  
นอกจากนี้ผูสอนตองรูจักพัฒนาตนเอง ปรับปรุงใชเทคนิคการจัดกิจกรรมตางๆ ใหเหมาะสมกับ
เด็ก (กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, หนา 71-72) ไดกลาวถึงการจําแนกกิจกรรมให
เหมาะสมกับเด็ก แตละอายุในเวลาเดียวกัน ลักษณะของกิจกรรมสําหรับเด็กท่ีมีอายุใกลเคียงกันมี 
4 ลักษณะแตละกิจกรรมท่ีใชมีจุดประสงคตางกัน   
 (1) กิจกรรมรวม เปนกิจกรรมท่ีเด็กปฐมวัยทุกระดับอายุสามารถปฏิบัติได
พรอมกัน ลักษณะของกิจกรรมมีความยากงายระดับปานกลาง  เด็กแตละคนสามารถใชทักษะ
ความคิดและจินตนาการอยางอิสระตามความสามารถของตน 
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 (2) กิจกรรมวุฒิภาวะ เปนกิจกรรมท่ีใชความสามารถของเด็กแตละคน 
ไมเทากัน กิจกรรมที่ยุงยากสําหรับเด็ก คือ กิจกรรมที่ตองใชวุฒิภาวะของพัฒนาการเด็ก เชน  
การตัดกระดาษ โดยครูจะตองจําแนกใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก 
 (3)  กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมอิสระตามความสนใจของเด็ก อาจเปน
กิจกรรมกลางแจงหรือเลนในรม จําแนกไดเปน 2 ลักษณะคือ เลนอิสระกับเลนเปนกลุม 
 (4)   กิจกรรมเสริมสรางการเรียนรูสังคม เปนกิจกรรมเนนพัฒนาการทาง
สังคมเนนการชวยเหลือเกื้อกูลกันในกลุมนักเรียนตามลําดับอายุ โดยพ่ีชวยเหลือนองเกื้อกูลกัน 
ตามวัย ตองใชวิกฤตใหเปนโอกาสดวยการเลือกกิจกรรมเสริมสรางการเรียนรูท่ีเหมาะสมจัดใหเด็ก 
 นอกจากนี้ สุขพัชรา  ซ้ิมเจริญ (2545, หนา 3) ไดกลาวถึงกิจกรรมพัฒนาผูเรียน
ใหเปนคนเกงดีและมีสุขไดนั้น ตองเปนกิจกรรมท่ีสามารถตอบสนองความแตกตางของเด็กเปน
รายบุคคลไดอยางเหมาะสมใหผูเรียนมีศีลธรรม มีระเบียบวินัย มีคุณภาพ ปลูกและสรางจิตสํานึก
ในการทําประโยชนเพื่อสังคม สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  
ซ่ึงสถานการศึกษาตองดําเนินการอยางมีเปาหมายมีรูปแบบและวิธีการที่เหมาะสม เนนเนื้อหาสาระ
และกิจกรรม ฝกฝนการเผชิญสถานการณ ประยุกตความรูมาใชในการแกปญหาจากประสบการณ
จริง ใหมีความสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลอีกดวย 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของ
ผู เ รียน หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของผู เรียนโดยคํานึงถึง 
ความแตกตางของผูเรียนท้ังดานวุฒิภาวะ ความสนใจและความตองการของผูเรียน โดยเปดโอกาส
ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง กิจกรรมท่ีจัดข้ึนมุงพัฒนาผูเรียนท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคมและสติปญญา การแกปญหาการเผชิญกับสถานการณเฉพาะหนา มีระเบียบวินัยตลอดจน
สรางจิตสํานึกท่ีดีใหแกผูเรียน 
 2.4 การบูรณาการการเรียนรู 
 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการในระดับปฐมวัยนั้น ตองยึดหลักการ
ท่ีวาหนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูไดหลาย
ทักษะและหลายประสบการณสําคัญ ดังนั้นจึงเปนหนาท่ีของผูสอน และสถาบันการศึกษาจะตอง
ดําเนินการวางแผนจัดประสบการณในแตละวันใหเด็กเรียนรู ผานการเลนท่ีหลากหลายกิจกรรม  
หลายทักษะ หลากหลายประสบการณสําคัญไดอยางเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ เพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางท่ีไดกําหนดไว (กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) โดยรูปแบบการ
สอนนะดับปฐมวัยนั้นจะไมสอนเปนรายวิชา แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการ ใหเด็กไดเรียนรู
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ผานการเลน ดังนั้นผูสอนจําเปนตองวางแผนการจัดประสบการณ และรูหลักการเขียนแผนการจัด
ประสบการณเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 
58) สอดคลองกับวัฒนาพร  ระงับทุกข (2546, หนา 46) ไดกลาวไววาการบูรณาการการเรียนรูเปน
การนําศาสตรตางๆ ท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเพื่อประโยชนในการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จึงเปนการนําเอาความรูสาขาวิชาตางๆ ท่ีสัมพันธกันมา
ผสมผสานกัน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชนแกผูเรียนมากท่ีสุด 
 นอกจากนี้ กราง  ไพรวัลย (2545, หนา 55) ไดกลาวถึงการบูรณาการ การเรียนรู
วาการเรียนรูของเด็กควรเปนกระบวนการพัฒนาดานความคิด สติปญญาและจิตใจไปพรอมๆ กัน 
เปนการผสมผสานความรู และกระบวนการเขาดวยกันอยางเหมาะสม โดยอาศัยความเขาใจของครู
ท่ีมีตอธรรมชาติ การเรียนรู และความตองการของเด็กแตละวัย ดังนั้นการจัดการสอนแบบบูรณา
การแบบองครวม มีองคประกอบ 3 ประการคือ 
 (1)   ผูเรียนมีธรรมชาติการเรียนรูท่ีแตกตาง 
 (2)   ผูดูแลท่ีดีไดแก ผูใหญ ครู และพอ-แม 
 (3)   สาระของวิชา ควรเปนส่ือจริงตามธรรมชาติแวดลอมนั้นๆ ไดแก ผูคน 
ส่ิงแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติและวัตถุ รวมทั้งสังคมรอบตัวนักเรียน  
 เม่ือองคประกอบท้ัง 3 มีความสมดุลกัน ผานหนวยการเรียนจะทําใหเด็ก
สามารถพัฒนาการเรียนรูไดบรรลุจุดประสงคท่ีโรงเรียนกําหนดไว โดยเฉพาะในระดับปฐมวัยเปน
วัยท่ีเด็กเร่ิมตนการสํารวจและทําความรูจักกับโลกภายนอกทั้งท่ีเปนรูปธรรม ไดแก สภาพแวดลอม
ท้ังท่ีเปนธรรมชาติ และวัตถุตางๆ ผูคนและโลกภายนอกท่ีเปนธรรมชาติ ซ่ึงประกอบไปดวยโลก
ทัศนและวิธีคิดของคนใกลตัวและคนในสังคม เด็กเรียนรูเร่ืองเหลานี้ดวยการเลนอันเปนวิธีเรียนรู 
โดยใชประสาทสัมผัสผานอายตนะท้ัง 6 และการฝกฝนคร้ังแลวคร้ังเลาจนเกิดความชํานาญ ตาม
ความสามารถของแตละคน ปจจัยท่ีจะกอใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงโรงเรียนสามารถทําได ไดแก 1) ครู
ตองรวบรวมและชวยกันออกแบบวิธีการเรียนรูตางๆ โดยบูรณาการการเลนและฝกฝนดวยทักษะ
ใหแนบเนียนเปนเนื้อเดียวกันโดยใชภาวะความเปนแมของลูกประกอบดวยพรหมวิหารธรรม  
เพื่อนําเด็กเขาสูการเรียนรู 2) มวลประสบการณท่ีกอใหเกิดการเรียนรูจนเกิดการพัฒนาทั้งกาย ใจ
และปญญา ลวนเปนเร่ืองราวของสถานการณตางๆ ในชีวิตของเด็ก เชน การเลน การทํากิจวัตร
ประจําวัน การทํางานศิลปะ การเรียนรูผานดนตรีและการเคล่ือนไหวตามจังหวะ โดยทําให
หองเรียนเปนเสมือนบาน  3)  ผูเรียน ซ่ึงเต็มไปดวยจินตนาการและมีธรรมชาติในการเรียนรู โดย
วิธีการเลียนแบบท้ังทาทาง และการกระทําภาษาและโลกทัศน และวิธีคิดของผูใหญ มีการรับรู
เร่ืองราวตางๆ โดยวิธีการสังเกตและใชวิธีการลองผิดลองถูกกับสถานการณตางๆ 
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 ดังนั้นจึงสรุปไดวา การบูรณาการการเรียนรู หมายถึง การจัดการการเรียน 
การสอนโดยการนําศาสตรแตละสาขาหรือเนื้อหาแตละวิชาท่ีมีความสัมพันธกันมาผสมผสาน
หลอมเขาดวยกัน เพื่อพัฒนาผูเรียนท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาไปพรอมๆ
กนั ซ่ึงนอกจากจะตองคํานึงถึงความเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาแลวยังตองจัดใหเช่ือมโยงกับชีวิตจริง
ของผูเรียนตลอดจนเช่ือมโยงกับส่ิงแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติ วัตถุและส่ิงท่ีเปนบุคคล ใหการเลน
กับการเรียนรูไปดวยกันอยางกลมกลืน โดยมีครูเปนผูประสานอยางเปนกัลยาณมิตร 
 2.5 การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 การประเมินพัฒนาการเปนกระบวนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะทํา
กิจกรรมแลวจดบันทึกลงในเคร่ืองมือท่ีผูสอนสรางข้ึนหรือกําหนดอยางตอเนื่อง เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแตละคร้ัง เปนขอมูลในการพัฒนากิจกรรมใหเด็กไดรับการพัฒนา
อยางเต็มศักยภาพ ในการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูเด็กระดับปฐมวัย ยึดวิธีการสังเกตเปน
สวนใหญ โดยผูสอนจะตองสังเกต และประเมินท้ังการสอนของตนและพัฒนาการเรียนรูของเด็กวา
ไดบรรลุตามจุดประสงค และเปาหมายท่ีวางไวหรือไม ผลท่ีไดจากการสังเกตพัฒนาการจากขอมูล
เชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงาน การแสดงออกในสภาพท่ีเปนจริง ขอมูลจากครอบครัว  
ตลอดจนการท่ีเด็กประเมินตนเองหรือผลงาน สามารถบอกไดวาเด็กเกิดการเรียนรูและมีความกาว
เพียงใด ขอมูลจากการประเมินพัฒนาการจะชวยใหผูสอนรูจักวางแผนการจัดกิจกรรม ช้ีใหเห็น
ความตองการพิเศษของเด็กแตละคน ใชเปนขอมูลในการส่ือสารกับพอแม ผูปกครองเด็กและ
ขณะเดียวกันยังใชในการประเมินประสิทธิภาพ การจัดการศึกษาใหกับเด็กในวันนี้ไดอีกดวย  
(กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) ในการประเมินพัฒนาและการเรียนรูของเด็กมีหลักในการประเมิน
ดังนี้ 
 (1)   ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
 (2)   ทําการประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
 (3)  สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรม
ประจําวัน 
 (4)   ประเมินอยางเปนระบบ เลือกใชเคร่ืองมือและจดบันทึกเปนหลักฐาน 
 (5)   ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมท้ัง
ใชแหลงขอมูลหลายๆ ดานไมควรใชการทดสอบ 
 สําหรับวิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย มีดวยกัน
หลายวิธี ซ่ึงผูทําการประเมินตองใชวิธีการดังตอไปนี้ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 7) 
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 (1) การสังเกตและการบันทึก เปนวิธีการเบ้ืองตนสําหรับการประเมิน โดย
เร่ิมจากการสังเกตซ่ึงมี 2 แบบคือ การสังเกตอยางมีระบบ ไดแก การสังเกตอยางมีจุดมุงหมาย
แนนอนตามแผนท่ีวางไวและอีกแบบหนึ่งคือ การสังเกตแบบไมเปนทางการ เปนการสังเกตใน
ขณะท่ีเด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไมคาดคิด และผูสอนจดบันทึกไวในแบบ
บันทึกรายวัน 
 (2) การสนทนา สามารถทําไดท้ังเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อประเมิน
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็ก และบันทึกผลการ
สนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรม หรือแบบบันทึกรายวัน 
 (3) การสัมภาษณ โดยการพูดคุยกับเด็กรายบุคคล ควรจัดในสภาพแวดลอม
ท่ีเหมาะสม เพื่อไมใหเกิดความเครียด ผูสอนควรใชคําถามท่ีเหมาะสม เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและ
ตอบอยางอิสระ ซ่ึงจะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญาของเด็กและคนพบ
ศักยภาพในตัวเด็กไดจากนั้นตองบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 
 (4) การรวบรวมผลงานที่แสดงถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปน
รายบุคคลโดยจัดเก็บรวบรวมไวเปนแฟมผลงาน (Protfolio) เปนการรวบรวมและจัดระบบขอมูล
ตางๆท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก โดยใชเคร่ืองมือตางๆ รวบรวมเอาไวอยางมีจุดหมายท่ีชัดเจน โดยพิจารณา
ในการเก็บขอมูลดังนี้คือ 
 (4.1) ขอมูลท่ีแสดงถึงระดับพัฒนาการและความสําเร็จเกี่ยวกับกิจกรรม
ท่ีเด็กกระทํา ซ่ึงไดมาจากเคร่ืองมือประเมิน 
 (4.2) ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากผลงานตางๆ ของเด็ก อาจใหเด็กชวยเหลือ
ทําการเก็บดวยตัวเด็กเองหรือผูสอนกับเด็กรวมกันเลือก 
 (4.3) ขอมูลท่ีไดจากผูปกครอง 
 (5) การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก โดยมีวิธีการประเมินดังนี้ 
 (5.1) การประเมินการเจริญเติบโต  ทําไดโดยการช่ังน้ําหนักและ 
วัดสวนสูงแลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ 
 (5.2) การวัดเสนรอบศีรษะ เพื่อติดตามการเจริญเติบโตของสมอง  
โดยถาเด็กมีเสนรอบศีรษะเล็กกวาปกติ เม่ือเปรียบเทียบกับวัย อาจแสดงถึงความผิดปกติของสมอง 
ดังนั้นจึงควรจัดเสนรอบศีรษะในเด็กอายุต่ํากวา 2 ป ทุกคร้ังท่ีมาการตรวจสุขภาพ 
 (5.3) การตรวจสุขภาพปาก  และฟนคือ  การตรวจสอบและรักษา 
ส่ิงผิดปกติของฟนและปาก การรักษาใหฟนและปากสะอาด และมีสุขภาพดีเสมอ ผูสอนควร
แนะนําใหผูปกครองพาเด็กไปใหทันตแพทยตรวจอยางสมํ่าเสมอปละ 1-2 คร้ัง 
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 (5.4) การไดรับวัคซีนปองกันโรคขั้นพื้นฐาน โดยเสริมภูมิคุมกันโรค
ตางๆ แกเด็ก เชน โรคตับอักเสบ โรคโปลิโอ โรคบาดทะยัก ไอกรน เปนตน 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กหมายถึง  
การใหขอมูลปอนกลับภายหลัง กระบวนการเรียนรู โดยในการประเมินนั้นครูควรประเมินท้ังใน
มิติการสอนของครู และมิติการเรียนรูของผูเรียนวาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม สําหรับมิติการเรียนรู
ของผูเรียนนั้นตองประเมินเปนรายบุคคลใหครบทุกดาน ท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ
สติปญญา ดวยการอาศัยเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เชน แบบสังเกต แบบสัมภาษณแบบทดลองและ
หรือแบบประเมินผลงาน มาใชเก็บรวบรวมขอมูล โดยตองคํานึงวาการประเมินนั้นจะตองทําอยาง
สมํ่าเสมอ อีกท้ังตองเปดเผยส่ือสารใหผูปกครองทราบถึงพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
 2.6 ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก 
 เด็กแตละคนมีความแตกตางกัน ท้ังนี้เนื่องจากสภาพแวดลอมท่ีเด็กเจริญเติบโต
ข้ึนมีผูสอน พอแมและผูปกครองของเด็กจะตองมีการแลกเปล่ียนขอมูล ทําความเขาใจพัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็ก ตองยอมรับและรวมมือกันรับผิดชอบหรือถือเปนหุนสวนท่ีจะตองชวยกัน
พัฒนาเด็กใหบรรลุเปาหมายท่ีตองการรวมกัน ดังนั้นผูสอนจึงมิใชจะแลกเปล่ียนความรูกับพอแม  
ผูปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กเทานั้น แตละคนตองใหพอแม ผูปกครอง มีสวนรวมในการพัฒนา
ดวย ท้ังนี้มิไดหมายความใหพอ แม ผูปกครองเปนผูกําหนดเนื้อหาหลักสูตรตามความตองการ  
โดยไมคํานึงถึงหลักการจัดท่ีเหมาะสมกับวัยเด็ก (กรมวิชาการ, 2546, หนา 7) สวน วาโร   
เพ็งสวัสดิ์ (2542, หนา 153) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็กในดาน
การใหความรูกับผูปกครองเก่ียวกับการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยเพื่อสงเสริมพัฒนาการท้ังทางดาน
รางกาย สังคม อารมณ จิตใจ และสติปญญาเปนการสรางความเขาใจ สรางทัศนคติท่ีถูกตอง  
ตลอดจนมีบทบาทหนาท่ีในการใชส่ือตางๆ เพื่อการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัย เพื่อใหเขาใจธรรมชาติ
และความตองการของเด็ก โดยอาศัยความรูและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับจิตวิทยาเด็ก และเพื่อให
ผูปกครองสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในดานตางๆ ของเด็กไดอยางถูกวิธี ถาเปนกรณี
ท่ีเด็กท่ีมีพัฒนาการไมสมบูรณ ครูและผูปกครองตองรวมมือกันดูแลเพื่อสรางและสงเสริม
พัฒนาการของกลามเน้ือใหญนั้น สามารถกระทําไดโดยงาย เพียงแตผูปกครองเปดโอกาสใหเด็กมี
กิจกรรมทางกายท่ีเสริมสรางการเจริญเติบโต เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการสูวุฒิภาวะปกติ มีพัฒนาการ
เลนตามวัย กลามเนื้อและประสาทสัมผัสมีความสัมพันธกัน หากเด็กไดรับการกระตุนจะทําให
เคล่ือนไหวไดดี ดังท่ีกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, หนา 9-19) ไดสรุปไววา ครูอนุบาลควรมีบทบาท
สําคัญๆ ดังนี้ 
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 (1) ผูจัดส่ิงแวดลอมการเรียนรูใหเหมาะสมกับวัยเด็ก 
 (2) ผูกระตุนใหเด็กเรียนรูจากกิจกรรมดวยการใหอิสระเด็กในการเลน 
จัดหาอุปกรณปลายเปดใหเด็กเลน และใชปฏิสัมพันธท่ีเหมาะสมกับการเสริมสรางการเรียนรู 
 (3) ผูดูแลความปลอดภัย จัดบริเวณใหแกเด็กกระทํากิจกรรม และตองคอย
สังเกตและใหการดูแลขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรมเพ่ือความปลอดภัย 
 (4) ผูออกแบบกิจกรรมเพ่ือการเรียนรูสําหรับเด็ก 
 (5) ผูประเมินพัฒนาการและความกาวหนาการเรียนรูของเด็ก 
 ขณะเดียวกัน ผูปกครองของนักเรียนควรเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา
ของโรงเรียน เพื่อดูแลเด็กนักเรียนรวมกัน ซ่ึงกรมวิชาการ (2546, หนา 101) ไดเสนอวา ผูปกครอง
ของเด็กระดับปฐมวัยควรมีบทบาทในโรงเรียนดังนี้ 
 (1) มีสวนรวมในการกําหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และใหความเห็นชอบ 
กําหนดแผนการเรียนรูของเด็กรวมกับผูสอนและเด็ก 
 (2) สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการเรียนรู เพื่อ
พัฒนาเด็กตามศักยภาพ 
 (3) เปนเครือขายการเรียนรู จัดบรรยากาศภายในบานใหเอ้ือตอการเรียนรู 
 (4) สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจําเปน 
 (5) อบรมเล้ียงดู เอาใจใสใหความรัก ความอบอุน สงเสริมการเรียนรูและ
การพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก 
 (6) ปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค ตลอดจนสงเสริม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค โดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของ 
 (7) เปนแบบอยางท่ีดีดานการปฏิบัติตนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูและมี
คุณธรรมนําไปสูการพัฒนาใหเปนสถาบันแหงการเรียนรู 
 (8) มีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของเด็กและในการประเมินการ
จัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 นอกจากนั้นยังมีผูกลาวถึงบทบาทของผูปกครองในการมีสวนรวมกับการจัด
การศึกษาไวดังนี้ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2546, หนา 9-19) 
 (1) พัฒนาและรวมมือกันปฏิบัติเพื่อการสรางเสริมทักษะการชวยเหลือ
ตนเองใหกับเด็ก 
 (2) มีสวนรวมในการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
 (3) รวมกันคิดและพฒันาแผนการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก 
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 (4) ใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กและปญหาท่ีตองการแกไข 
 จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของผูเรียน 
หมายถึง การที่มีปฏิสัมพันธติดตอส่ือสารเช่ือมโยงกันระหวางครูกับผูปกครองและบุคคลใน
ครอบครัวของผูเรียน ท้ังนี้เพื่อใหท้ังสองฝายมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียนดวยกัน ทําความเขาใจ
ใหตรงกันในเร่ืองของการเล้ียงดู การพัฒนาการผูเรียน ท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ
สติปญญารวมกันปองกันและแกไขพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับผูเรียน ตลอดจน
เปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา 

 
บริบทโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิตกรุงเทพมหานคร 
 
 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เปดทําการสอนต้ังแตระดับช้ัน
อนุบาลศึกษาปท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวนท้ังส้ิน 9 โรงเรียน แบงเปน 2 เครือขายโรงเรียน
(School Cluster) คือเครือขายท่ี 7 และเครือขายท่ี 8 
 เครือขายโรงเรียนท่ี 7 ประกอบไปดวยโรงเรียนเครือขาย (ClusterSchool) จํานวน                         
5 โรงเรียน ดังนี้ 
 1. โรงเ รียนเบญจมบพิตรต้ังอยู เลขท่ี  69 ถนนนครปฐม  แขวงดุ สิต  เขตดุ สิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 2 งาน สภาพท่ัวไปสวนใหญเปนสถานท่ีราชการ วัด พื้นท่ีสาธารณะ 
ไมมีชุมชน อาคารพาณิชยและบานพักอาศัย ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรองผูอํานวยการ 2 
คน มีจํานวนครูท้ังหมด 44 คน และครูพี่เล้ียง 6 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 3 
หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมทั้งหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลที่จบการศึกษา
ระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 2 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาล
ท้ังหมด 179 คน 
 2. โรงเรียนวัดจันทรสโมสร ตั้งอยูเลขท่ี 977/39 ถนนสามเสน แขวงดุสิต เขตดุสิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 2 งาน สภาพท่ัวไป โรงเรียนวัดจันทรสโมสรต้ังอยูติดถนนสามเสน 
ตรงขามตลาดสดบางกระบือและติดกับวัดจันทรสโมสร มีรถประจําทางผานหนาโรงเรียน 
หลายสายสภาพของชุมชนคอนขางแออัดมีประชากรหนาแนน จากผลการออกแบบสอบถาม 
สํารวจอาชีพของประชากรในชุมชนวัดจันสโมสร และบริเวณใกลเคียง พบวาประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจาง แมบาน คาขาย และรับราชการ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรอง
ผูอํานวยการ 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 25 คน และครูพี่เล้ียง 5 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 
จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 2 หองเรียนรวมท้ังหมด 5 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
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การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 3 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 144 คน 
 3. โรงเรียนวัดราชผาติการาม ผูอํานวยการโรงเรียนเปนผูประสานงานเครือขาย ตั้งอยู
เลขท่ี 147 ถนนราชวิถี แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 365 ตารางวา  
สภาพท่ัวไป เปนชุมชนคอนขางเล็กบริเวณดานหนาของโรงเรียนใตสะพานกรุงธน (ซ้ังฮ้ี) ดานหลัง
ชุมชนติดกับวัดประสาทปุญญาวาส ริมแมน้ําเจาพระยา และชุมชนบานญวณประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพคาขาย ฐานะปานกลาง สถานท่ีราชการสําคัญบริเวณใกลเคียงคือ พระราชวังสุโขทัย
โรงพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต เปนตน ปจจุบันมี
ผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 11 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ัน
อนุบาล 1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมท้ังหมด 5 หองเรียน มีครู
อนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมี
จํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 54 คน 
 4. โรงเรียนวัดสมณานัมบริหาร ตั้งอยูเลขท่ี 416/1 ถนนพิษณุโลก แขวงส่ีแยกมหานาค 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 3 ไร 75 ตารางวา สภาพท่ัวไปอยูแบบผสมผสาน คือเปนยาน
ธุรกิจ สลับกับชุมชนแออัด สถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร และแหลงเรียนรูสําคัญของชาติและ
ทองถ่ิน เชน บานมนังคศิลา บานพิษณุโลก สถานีรถไฟยมราช ตลาดผลไมมหานาค สนามมา 
ราชติฤณมัยสมาคม (สนามมานางเล้ิง) ทําเนียบรัฐบาลสํานักทะเบียนบัตรประจําตัวประชาชน  
เปนตน และชุมชนท่ีอยูรายรอบบริเวณโรงเรียน มีกลุมคนท่ีอาศัยจํานวนมาก ประกอบดวย ชุมชน
คลองลําปก ชุมชนริมทางรถไฟสายแปดร้ิว ชุมชนวัดญวณสะพานขาว ชุมชนตรอกใต และชุมชน
ปายเจ็ด ประชากรเหลานี้สรางท่ีพักอาศัยอยูระหวางซอกตึก บางแหงรุกลํ้าเขาไปในเขตลําคลอง ริม
ทางรถไฟ ท่ีพักอาศัยสวนใหญไมถูกสุขลักษณะ สงผลตอคุณภาพชีวิตซ่ึงเปนคุณภาพชีวิตของ
ผูเรียนเนื่องจากเปนท่ีอยูอาศัยของครอบครัวนักเรียนเชนกัน ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและ
รองผูอํานวยการ 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 14 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 
1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมทั้งหมด 2 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 68 คน 
 5. โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร ตั้งอยูเลขท่ี 90/1 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 56 ตารางวา สภาพทั่วไป เปนชุมชนขนาดคอนขางเล็ก อยู
บริเวณดานหนาโรงเรียนและหลังวัดเทวราช สถานท่ีราชการสําคัญ  บริเวณใกลเคียง  คือ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตโชติเวช และหอสมุดแหงชาติ สภาพทางเศรษฐกิจของ
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นักเรียน โดยสวนรวมคอนขางยากจน ผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพรับจางและคาขาย 
เล็กๆ นอยๆ ในตลาดเทวราช สภาพชุมชนดังกลาวทําใหมีปริมาณนักเรียนไมคงท่ี เนื่องจากมี
นักเรียนยายเขายายออกเสมอเพื่อติดตามผูปกครอง ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวน
ครูท้ังหมด 13 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 2 หองเรียน และ 
อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมท้ังหมด 3 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบการศึกษาระดับปฐมวัยและ
รับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 76 คน 
 เครือขายโรงเรียนท่ี 8 ประกอบไปดวยโรงเรียนเครือขาย (ClusterSchool) จํานวน 4 
โรงเรียน ดังนี้ 
 1. โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม เปนศูนยโรงเรียนเครือขายท่ี 8 ตั้งอยูเลขท่ี 158   
ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 4 ไร 1 งาน 12 ตารางวา 
สภาพท่ัวไป เปนชุมชนท่ีประชากรอยูหนาแนน ประกอบดวยชุมชนตางๆ 4 ชุมชน คือชุมชน                     
วัดประชาระบือธรรม 1-4 นักเรียนสวนใหญอาศัยอยูในชุมชนท้ัง 4 แหงนี้ นักเรียนอีกสวนหนึ่ง                    
เปนบุตรหลานของขาราชการทหาร ซ่ึงมีท่ีตั้งใกลกับโรงเรียนคือกองพันทหารราบท่ี 1 รอย 3 
มหาดเล็กรักษาพระองค มณฑลทหารบกท่ี 11 กรมทหารส่ือสาร รวมท้ังนักเรียนจากชุมชนบานพัก
รถไฟตึกแดงบางซ่ือ ผูปกครองนักเรียนสวนใหญมีรายไดนอยถึงปานกลาง ประกอบอาชีพรับจาง
เปนสวนใหญ อาชีพรองลงมา คือ คาขายและรับราชการ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและ 
รองผูอํานวยการ 3 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 33 คน และครูพี่เล้ียง 7 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 
1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมทั้งหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 2 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 200 คน 
 2. โรงเรียนสุโขทัย  ตั้งอยู เลขท่ี  361 ถนนสุโขทัย  แขวงสวนจิตรลดา  เขตดุสิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 58.98 ตารางวา สภาพทั่วไป เปนชุมชนขนาดเล็ก อยูหลังโรงเรียน
สุโขทัย มีบานเรือนแออัดประชากรหนาแนน เนื่องจากฝงตรงขามเปนท่ีตั้งของวัด ดานหลังวัด  
เปนตลาด จากการสํารวจอาชีพของประชากรพบวาสวนใหญรอยละ 90 รับจาง สวนใหญมีฐานะ
ยากจน มีการโยกยายถ่ินฐานบอยไมแนนอน และนับถือศาสนาพุทธ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน
และรองผูอํานวยการ 2 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 25 คน และครูพี่เล้ียง 6 คน เปดสอนในระดับช้ัน
อนุบาล 1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมท้ังหมด 6 หองเรียน มีครู
อนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมี
จํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 161 คน 
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 3. โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม ตั้งอยูเลขท่ี 170/2 ถนนเตชะวณิช แขวงถนนนครชัยศรี 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 310 ตารางวา สภาพท่ัวไป ชุมชนบริเวณรอบๆ โรงเรียนวัด 
ธรรมาภิรตาราม เปนชุมชนขนาดกลางสถานท่ีสําคัญและบริเวณใกลเคียง คือ กรมชางอากาศ  
กรมสรรพาวุธทหารบก ปูนซิเมนตไทยบริเวณรอบโรงเรียนเปนชุมชนแออัด ประชาชนสวนใหญ
ประกอบอาชีพคาขาย รับจางทํางานกอสราง และอ่ืนๆ อีกมาก สภาพพื้นท่ีตอนเชา รอบๆ โรงเรียน
เปนตลาดสดมีพอคาแมคาท้ังจากในชุมชนและจังหวัดใกลเคียงมาคาขายเปนจํานวนมาก เปน
ประจําทุกวันจนถึงเวลา 11.00 น. ทําใหการจราจรในบริเวณนี้คับค่ัง แออัด ผูใดจะมาติดตอกับทาง
โรงเรียนตองหลังจากเวลา 11.00 น. เปนตนไป สภาพชุมชนท่ีอยูอาศัยของนักเรียนคอนขางแออัด 
เชน ชุมชนทางรถไฟบางซ่ือ ตรอกขาวสาร ชุมชนตึกแดง และชุมชนวัดประดูธรรมาธิปตย เปนตน 
ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรองผูอํานวยการ 2 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 31 คน และครูพี่เล้ียง 
6 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวม
ท้ังหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครู
ประจําช้ัน 3 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 177 คน 
 4. โรงเรียนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม สภาพท่ัวไป ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม เปนชุมชน
ขนาดเล็ก มีจํานวน 4 ชุมชน คือ 
 4.1 ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
 4.2 ชุมชนนครไชยศรี 
 4.3 ชุมชนซอยโซดา 
 4.4 ชุมชนซอยรวมจิตต  
 ชุมชนท้ัง 4 ชุมชนดังกลาว มีประชากร 1,600 กวาคน ประชาชนสวนใหญประกอบ
อาชีพตามลําดับดังนี้ อาชีพรับจาง อาชีพคาขาย และอาชีพรับราชการ มีคณะกรรมการดูแลและ
รับผิดชอบชุมชนของตน ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 9 คน และครู 
พี่เล้ียง 2 คนเปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียน
รวมท้ังหมด 2 หองเรียน มีครูอนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ี
ครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 65 คน 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
 เวฬุวรรณ  สมทรัพย (อางถึงใน จินตนา  จาดโต, 2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง 
ความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการจัดการศึกษาของโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษาปท่ี 1 
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองมีความคาดหวังมากท่ีสุด ดังนี้ 1) ดาน
วิชาการ ใหนักเรียนอานเขียน และคิดคํานวณคลอง เนนความสําคัญกลุมคณิตศาสตร และกลุม
วิทยาศาสตร 2) ดานกิจกรรมนักเรียนควรมีเจาหนาท่ีบริการจราจรในโรงเรียนและควรจัดบริการ
ทางดานสนุขภาพอนามัย โดยใหการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 3) ดานบุคลากร ครูควรลักษณะท่ีดีของ
ครูตองรักและเมตตาศิษยโดยใหความเอาใจใสการเรียนแกศิษย 4) ดานธุรการและการเงิน โรงเรียน
ควรมีจดหมายติดตอผูปกครอง 5) ดานอาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอม ควรมีผูรับผิดชอบฝาย
อาคารสถานท่ีและจัดวางแผนการใชอาคารสถานท่ีโดยเฉพาะ 6) ดานความสัมพันธของโรงเรียน
กับผูปกครองและโรงเรียนกับชุมชน ควรมีการแสดงของนักเรียนในการจัดงานประจําปของ
โรงเรียนกับชุมชน ควรมีการแสดงของนักเรียนในการจัดงานประจําปของโรงเรียน 
 เพชรรัตน  เบ้ียเล่ียม (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาปญหาและการจัด
การศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความม่ันคงของมนุษย ผลการวิจัยพบวา 
 (1) สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยูใน
ระดับปฏิบัติมา โดยเฉพาะโภชนาการ มีการปฏิบัติมากที่สุด สวนการจัดสภาพแวดลอม มีการ
ปฏิบัตินอยท่ีสุด ในดานการจัดการศึกษาพบวาการจัดประสบการณมีการปฏิบัติสูงท่ีสุดแตการมี
สวนรวมของผูปกครองมีการปฏิบัตินอยท่ีสุด 
 (2) ปญหาการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยูใน
ระดับนอยท่ีสุด พบวาการจัดสภาพแวดลอมมีปญหามากท่ีสุด สวนความปลอดภัยมีปญหานอยท่ีสุด 
สําหรับการจัดการศึกษา พบวาการมีสวนรวมของผูปกครองมีปญหาอยูในระดับนอยและการจัด
ประสบการณมีปญหานอยท่ีสุด 
 (3) สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็ก ในภาพรวมท้ังดานการ
ดูแลและการจัดการศึกษา เม่ือจําแนกตามสถานภาพ ขนาดของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและสัดสวน
ของผูดูแลไมแตกตางกัน 
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 (4) ปญหาของการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยในภาพรวมและเมือ่
จําแนกตามสถานภาพขนาดของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และสัดสวนของผูดูแลมีสถานภาพการจัด
การศึกษาไมแตกตางกัน 
 เอ้ือมพร  หนูรอด (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ืองการมีสวนรวมของผูปกครองใน
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในโรงเรียนเอกชนปฐมวัยในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวม
ของผูปกครองในลักษณะเปนผูรับขอมูลขาวสาร ผูปกครองมีแนวโนมในการมีสวนรวมมาก ในทุก
กิจกรรมที่โรงเรียนเอกชนปฐมวัย ในกรุงเทพมหานคร จัดข้ึน แตการมีสวนรวมของผูปกครองใน
ลักษณะเปนผูเรียน ในลักษณะเปนผูรวมตัดสินใจ ผูปกครองสวนใหญมีแนวโนมในการมีสวนรวมนอย
ในกิจกรรมที่โรงเรียนจัดข้ึน ผูปกครองในโรงเรียนเอกชนปฐมวัยขนาดเล็ก ในกรุงเทพมหานคร  
มีแนวโนมในการมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนนอยกวาโรงเรียนขนาดใหญและ 
ขนาดกลาง 
 นันทิยา  รักตประจิต (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ิมการศึกษาความตองการใน 
การจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ
ศึกษาความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัยของผูบริหาร ครูและผูปกครองในสถานศึกษา
ปฐมวัยของกองทัพอากาศ ในดานตางๆ 6 ดาน ไดแก ดานบริหาร ดานหลักสูตรและการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ดานบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการบริการและดานความสัมพันธ
ระหวางสถานศึกษากับครอบครัว และชุมชน เปรียบเทียบความตองการของผูบริหาร ครูและ
ผูปกครอง ในการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ จําแนกตาม
สถานศึกษา ประสบการณการดูแลเด็กปฐมวัยและวุฒิทางการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ผูบริหารครู
และปกครองในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ มีความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัย
ในระดับมากและมากท่ีสุดท้ัง 6 ดาน ความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัยของผูบริหาร ครูและ
ครูปกครองในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ เม่ือเปรียบเทียบตามประเภทสถานศึกษา
ปฐมวัย ประสบการณการดูแลเด็ก 0-5 ป และวุฒิทางการศึกษา แลวพบวาผูบริหารท่ีอยูใน
สถานศึกษาตางกัน มีประสบการณการบริหารตางกัน และมีวุฒิการศึกษาตางกันมีความตองการใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยดานการบริหาร ดานบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการบริการ 
และดานความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับครอบครัวและชุมชนไมแตกตางกัน สวนดาน
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแตกตางกัน 
 ครูท่ีอยูในสถานศึกษาตางกัน มคีวามตองการในการจัดการศึกษาท้ัง 6 ดาน แตกตาง
กัน ความตองการในการจัดการศึกษา ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลากร  
ดานการจัดสภาพแวดลอมและดานความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับครอบครัว และชุมชน
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แตกตางกัน ผูปกครองของเด็กในสถานศึกษาตางกัน และมีวุฒิการศึกษาตางกัน มีความตองการใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยท้ัง 6 ดานแตกตางกัน 
 กัญญาภัทร  นาคมี (2556, 75-78) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการศึกษาระดับ
ปฐมวัยในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จากการ
ตอบแบบสอบถามของกลุมประชากรซ่ึงเปนผูบริหารและครู ผูสอน ผูศึกษาคนความีขอวิจารณตาม
ขอบขายของการบริหารงบประมาณท้ัง 6 ดานดังนี้ 
 สภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 1 
 (1) ดานการจัดทําหลักสูตรผลการศึกษาคนควาดานการจัดทาหลักสูตร 
ผลการศึกษาคนควา พบวาผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในอยูในระดับมาก โดย
คาเฉล่ียสูงสุดคือ โรงเรียนกําหนดเนื้อหาสาระของหลักสูตรสอดคลองกับความตองการและ 
ความสนใจของเด็ก จะเห็นได วาท้ังผูบริหารและครู ผูสอนมี ความเห็นท่ี สอดคลองกันและ 
การกําหนดเนื้อหาในหลักสูตรให มีการบูรณาการท่ีสัมพันธและมีความหมายตอเด็กลวนเปน 
การจัดการศึกษาท่ีจัดให กับเด็กโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางของการจัดการเรียนรูซ่ึงสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ท่ีบัญญัติไว วาการจัดการศึกษา 
ยึดหลักใหผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนาตนเองและถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด 
 (2) ดานการจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็กผลการศึกษาคนควา
ดานการจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก พบวา ท้ังผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวา
การปฏิบัติในระดับมากและมากท่ีสุด คือ โรงเรียนจัดสภาพแวดลอมโดยคํานึงถึงความสะอาด
ปลอดภัยและความสะดวกในการทํากิจกรรมมากท่ีสุดท้ังนี้อาจเปนเพราะวาท้ังผูบริหารและครู
ตระหนักถึงความสําคัญในสภาพบรรยากาศแหงการเรียนรู ท่ีจะตองจัดให กับเด็กไดรับต้ังแต 
กาวแรกท่ียางเขาสูร้ัวประตูโรงเรียนเพื่อใหเด็กไดรูสึกอบอุนปลอดภัยมีสถานท่ีบรรยากาศนาอยู  
ซ่ึงสอดคลองกับสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 97 อางถึง
ใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 75-76) ท่ีกลาวไววาการจัดสภาพแวดลอมมีความสําคัญตอเด็ก
เนื่องจากธรรมชาติของเด็กวัยนี้สนใจท่ีจะเรียนรู คนควาทดลองและตองการสัมผัสกับส่ิงแวดลอม
รอบๆ ตัวดังนั้นการจัดเตรียมส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็กจึงมีความสําคัญ
ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก เด็กสามารถเรียนรูจากกลุมท่ีเปนประสบการณตรงท่ี
เกิดจากการรับรู ดวยประสาทสัมผัสท้ังหาจึงจําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาให สอดคลอง
กับสภาพและความตองการของหลักสูตรเพ่ือสงผลให บรรลุจดมุงหมายในการพัฒนาเด็กโดย
จะตองคํานึงถึงความสะอาดปลอดภัยความมีอิสระอยางมีขอบเขตในการเลน ความสะดวกใน 
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การทํากิจกรรม ความพรอมของอาคารสถานท่ี ความเพียงพอเหมาะสมในเร่ืองขนาดน้ําหนัก 
จํานวนสีของส่ือและเคร่ืองเลน  รวมถึงบรรยากาศในการเรียนรูและการจัดท่ีเลนและมุม
ประสบการณตางๆ และสอดคลองกับงานวิจัย ของ ศิริวรรณ  ปกษี (2537 อางถึงใน กัญญาภัทร  
นาคมี, 2556, หนา 76) ท่ีไดศึกษาเร่ืองการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียน
ประถมศึกษาสังกัดเทศบาลเมืองพัทยา ผลการวิจัยคือ มีการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา
ครบท้ัง 6 ดาน และเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาท้ังท่ีเปนการจัดประสบการณ การนิเทศ
การศึกษาและพัฒนาบุคลากร ส่ือการเรียนการสอน และการจัดสภาพแวดลอมท้ังภายในและ
ภายนอกหองเรียน ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลตอพัฒนาการเด็กและสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยผาน
การทํากิจกรรมศิลปะกลางแจง 
 (3) ดานการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู ของเด็กผลการศึกษา
คนควา พบวา ผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากคือครูเนนการจัด
กิจกรรมที่สงเสริมดานดนตรี สุนทรียภาพการเลนอิสระและคุณธรรมจริยธรรมแสดงให เห็นวาท้ัง
ผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นสอดคลองกัน ในเร่ืองการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมดานดนตรี
สุนทรียภาพการเลนอิสระ ซ่ึงในการจัดกิจกรรมนั้นจะตองมีการเคล่ือนไหวสวนตางๆ ของรางกาย
ท้ังท่ีเปนกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กไปดวยซ่ึงจะทําให ไปสัมพันธ กับการจัดกิจกรรมท่ี
สงเสริมการประสานสัมพันธกลามเนื้อใหญกลามเนื้อเล็ก โดยคํานึงถึงสุขภาพอนามัยและ 
ความปลอดภัย  ซ่ึงผลการวิจัย  นี้สอดคลองกับ  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 16 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 76) ท่ีกลาวถึงการจัด
ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกายได แกการทรงตัวและการประสานสัมพันธ 
ของกลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็กและสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจได แกดนตรี
สุนทรียภาพและการเลนอิสระโดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเขาไปดวย 
 (4) ดานการบูรณาการการเรียนรู ผลการศึกษาคนควา พบวา ท้ังผูบริหารและ
ครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากถึงมากท่ีสุดคือครู มีความรู ความเขาใจในการจัด
กิจกรรมบูรณาการเพื่อให เกิดการเรียนรูอยางมีคุณคาท้ังนี้อาจเปนเพราะครูมีความรูความเขาใจใน
การจัดกิจกรรมบูรณาการสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู อยางมีคุณคาซ่ึงสอดคลองกับ
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 6 อางถึงใน กัญญาภัทร  
นาคมี, 2556, หนา 77) ท่ีกลาวถึงหนาท่ีของครูผูสอนในการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยวา
จะตองยึดหลักการบูรณาการหน่ึงแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูได หลายทักษะและหลายประสบการณ
วางแผนการจัดประสบการณสําคัญอยางเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการเพ่ือให บรรลุจดมุงหมาย
ของหลักสูตรแกนกลางท่ีกําหนดไว 
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 (5) ดานการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ผลการศึกษาคนควาพบวา
ท้ังผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากถึงมากท่ีสุดคือครู ประเมิน
พัฒนาการท้ังดานรางกายอารมณจิตใจสังคมและสติปญญาท้ังนี้อาจเปนเพราะครูได ปฏิบัติตาม
เจตนารมณ ของรัฐ ธรรมนูญ แหง ราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 และพระราชบัญญัติ
การศึกษาพุทธศักราช2542 ท่ีบัญญัติไว วาการศึกษาปฐมวัยสาหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการพัฒนา
เด็กให มีพัฒนาการท้ังดานรางกายอารมณสังคมและสติปญญาท่ีเหมาะสมกับวัยความสามารถและ
ความแตกตางระหวางบุคคลเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะเรียนรู และสรางรากฐานชีวิตใหพัฒนา
ไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ 
 (6) ดานความสัมพันธ และการมีสวนรวมของผูปกครองและชุมชนในการจัด
การศึกษา ผลการศึกษาคนควาพบวาผูบริหารมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากคือโรงเรียนมี
การติดตอส่ือสารกับผูปกครองโดยใช สมุดบันทึกเกี่ยวกับตัวเด็กสวนครู ผูสอนมีความเห็นวาการ
ปฏิบัติในระดับมากคือครูและผูปกครองรวมมือกันปองกันและแก ไขพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
และสงเสริมลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กแสดงให เห็นถึงศักยภาพของโรงเรียนท่ีสามารถทําให 
พอแมผูปกครองและชุมชนมองเห็นความสําคัญและเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ
ชวยกันปองกัน และแกไขปญหาของเด็กท่ีอาจจะเกิดข้ึนดังท่ีสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 114 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 77-78) กลาววา
การศึกษาระดับปฐมวัยเปนการศึกษาท่ีจัดใหแกเด็กท่ีผูสอนและพอแมหรือผูปกครองตองส่ือสาร
กันตลอดเวลาเพื่อความเขาใจตรงกันและพรอมรวมมือในการจัดการศึกษาใหกับเด็กดังนั้นพอแม
หรือผูปกครองควรมีบทบาทหนาท่ีในการปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
ตลอดจนสงเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคโดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของและ
สอดคลองกับงานวิจัยของสหัส  ศรีหมุดกุล (2545 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 77-78 ) 
ท่ีศึกษาเร่ืองสภาพและปญหาการบริหารงานระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาสุราษฎรธานี ผลการวิจัยพบวา ในดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชนมี
สภาพการไดรับความรวมมือดีท่ีสดและมีปญหานอยท่ีสุด 
 ปาริฉัตร  ปญญานะ (2550, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง ความตองการของ
ผูปกครองนักเรียนในการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลจิตโรภาส อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  
พบวา ในการจัดการศึกษาของโรงเรียน ผูปกครองสวนใหญตองการใหมีการจัดประสบการณให
นักเรียนมีพัฒนาการดานอารมณ และจิตใจ รวมท้ังควรจัดประสบการณใหนักเรียนมีพัฒนาการดาน
สติปญญา และควรมีบันทึกการเรียนการสอนของครูแจงใหผูปกครองทราบ ควรมีครูท่ีมีความรูทาง
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จิตวิทยา เพื่อท่ีจะชวยสงเสริมพัฒนาการของนักเรียน รวมท้ังหองเรียนควรมีแสงสวางเพียงพอและ
ควรใหมีอากาศถายเทไดสะดวก    
     บัลลังก  จันทบูรณ (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาระดับ
กอนประถมศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เขตพื้นท่ีอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม  
ผลการวิจัยพบวา  สภาพของการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของหนวยงานรัฐ  
ดานเปาหมายสวนใหญไมมีปญหา ดานหลักการจัดการศึกษา รูปแบบ จุดมุงหมาย แนวการจัด
ประสบการณ และการประเมินผล พบปญหาเกี่ยวกับการจัดหองเรียน คือ ไมจัดหองเรียนแยกจาก
หองอ่ืนๆ อยางเปนสัดสวน รวมทั้งปญหาในดานการไมมีชั้นเรียนตามกลุมอายุ และสถานท่ีสําหรับ
การบริการสุขภาพท่ีไมเปนสัดสวน จํานวนโตะและเกาอ้ีตลอดจนวัสดุ อุปกรณ ส่ือการเรียน 
การสอนไมเพียงพอ ดานการประเมินผล ครูผูสอนหรือผูปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาขาดความรู
เกี่ยวกับการสรางเคร่ืองมือ และความเขาใจอยางแทจริงเกี่ยวกับการวัดและประเมินพัฒนาการเด็ก  
ดานบุคคลากรและพัฒนาบุคลากร สวนใหญขาดการนิเทศ การใหคําแนะนําจากเจาหนาท่ี
หนวยงานตนสังกัด 
 พรทิพย  ฉิมพงษ (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรม
การละเลนเด็กไทย เพื่อสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา 
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายในศูนยพัฒนาปฐมวัยบานครูแมว ท่ีตางคนตางสอน 
ไมมีรูปแบบท่ีชัดเจน ไมมีแนวทางในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเดนชัด เนื่องจากทาง
ศูนยพฒันาปฐมวัยบานครูแมวไมไดข้ึนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ี
แนนอนชัดเจน ทําใหผูบริหาร ขาดเคร่ืองมือ ในการกํากับนิเทศ ติดตามผลท่ีแนนอนได 
 ขนิษฐา   มะปะโท (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง  สภาพและปญหา 
การดําเนินงานการจัดการศึกษาระดับอนุบาล ของโรงเรียนเทศบาลนคร สังกัดองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ผลการวิจัยพบวา 1) ดานการบริหารทางการศึกษา ผูบริหารดําเนินการแกไขปญหาระดับ
อนุบาลและมีการประสานงานกับระดับอนุบาลของโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเดียวกัน  มีหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยโดยมีการประชุมชี้แจง เพ่ือทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําหลักสูตร มีอาคาร
เรียนสําหรับอนุบาลและกําหนดใหมีการใชส่ือ อุปกรณท่ีเหมาะสมกับเด็ก สําหรับครูมีการ
วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และคูมือการใชหลักสูตร และนําหลักสูตร
สถานศึกษาสูการปฏิบัติ ภายในหองจัดมุมบล็อค มีพื้นท่ีสําหรับเด็กเรียนรูนอกหองเรียน  2) ดานครู
ผูบริหาร สนับสนุนใหครูจัดประสบการณการเรียนรู โดยคํานึงถึงความเหมาะสมเกี่ยวกับ
พัฒนาการตามวัยและความแตกตางของเด็กแตละคน เทศบาลนครพิจารณารับครูดวยตนเอง มีการ
จัดใหครูเขารับการอบรมกับโรงเรียนอ่ืนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ผูบริหารยึดหลักให
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ครูประเมินครบทุกดาน และประเมินดวยการสังเกตและบันทึกรายละเอียด มีการกําหนดใหมี
รายการอาหารกลางวัน และของวางสําหรับเด็ก โดยใหเด็กไดรับสารอาหารครบตามหลักอาหาร 5 
หมู และจัดใหมีเวชภัณฑ อุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน สําหรับครูใชกิจกรรมสรางสรรคและ
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะในการจัดประสบการณการเรียนรู ครูมีการคนควาหาความรูเพิ่มเติม
ดวยตนเองและเขารับการอบรมกับโรงเรียนอ่ืนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ประเมินผล
พัฒนาการโดยการตรวจผลงาน เพื่อใหทราบถึงพัฒนาการของเด็ก มีการช่ังน้ําหนัก วัดสวนสูงและ
บันทึกขอมูล ทุก 3 เดือน ครูใหเด็กลางมือทุกคร้ังหลังปฏิบัติกิจกรรมและรับประทานอาหาร  
3) ดานการทํางานรวมกับครอบครัวและชุมชน ผูบริหารใหผูปกครองมีสวนรวมสงเสริมใหเด็กยึด
หลักปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีทองถ่ินและคําสอนเบ้ืองตนของศาสนา โรงเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมท่ีชุมชนจัดข้ึน จัดใหเด็กไดเรียนรูนอกสถานท่ีโดยใชแหลงเรียนรูภายในชุมชน  สําหรับครู
มีการพูดคุยกับผูปกครองเชา เย็น ผูปกครองรวมชวยเหลือกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึน มีการขอ 
ความรวมมือชุมชนและพาเด็กออกไปเรียนรูนอกสถานท่ี 4) ดานเด็ก ผูบริหารคาดหวังใหเด็ก
เจริญเติบโตสมวัย รางกายแข็งแรง ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตใจ
ท่ีดีงาม สุขภาพจิตดี มีความสุข ผูบริหารสงเสริมใหครูจัดกิจกรรมใหเด็กทํารวมกัน และผูบริหาร 
หาโอกาสเขาไปพูดคุยกับเด็ก สําหรับครูคาดหวังใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลว 
สมดุล ราเริงแจมใส ครูมีการทักทายเด็กและผูปกครองในชวงเชาและเย็น และดูแลการปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันของเด็ก 
 ปญหาจากการวิจัย พบวา งบประมาณไมเพียงพอ หลักสูตรปฐมวัยท่ีมีอยูเดิมไมถูก
นํามาใชจริง เคร่ืองเลนสนามขาดแคลน ครูไมเพียงพอตอจํานวนเด็ก ผูปกครองมีภารกิจทําใหไม
สามารถเขารวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนได 
 มานิตา  ลีโทชวลิต (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ืองการพัฒนากระบวน 
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนาครูปฐมวัยในโรงเรียนรวม ผลการวิจัยมี 
ดังนี้ 
 (1) การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนา
ครูปฐมวัยในโรงเรียนรวม ประกอบดวยกิจกรรม 3 ลักษณะ คือ 1) กิจกรรมฝกสติ 2) กิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู และ 3) กิจกรรมสรางแรงบันดาลใจ แตละกิจกรรมมีข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
4 ข้ันตอน คือ 1) ปรับฐานกายใหพรอม 2) เปดฐานใจใหกวาง 3) รับประสบการณใหม และ  
4) เฝามองตนเองผานฐานคิด เนื้อหาของกระบวนการประกอบดวยการรับรูพฤติกรรมรบกวนของ
เด็กพิเศษ การเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล และการยอมรับคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย
ท่ีเทาเทียมกันระหวางเด็กและครู โดยใชเวลาดําเนินกระบวนการ 15 สัปดาห 
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 (2) กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนาครูปฐมวัย
ในโรงเรียนรวม มีผลตอการตระหนักรูของครูผูเขารวมการวิจัย โดยครูสวนใหญมีพัฒนาการ
ตระหนักรูเกี่ยวกับตนเอง และการตระหนักรูเกี่ยวกับบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการใหการชวยเหลือเด็กท่ี
มีความตองการพิเศษ ข้ึน 1 ระดับ และ พัฒนาการตระหนักรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ ข้ึน 2 ระดับ 
 เครือวัลย  ยาวิลาศ (2555, บทคัดยอ) ไดศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองใน 
การจัดสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จังหวัดแพร และ
เปรียบเทียบการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัด
องคการปกครองสวนทองถ่ิน จังหวัดแพร ผลการศึกษาพบวา 1) สภาพการศึกษาของการมีสวนรวม
ของผูปกครองในการจัดสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
จังหวัดแพร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานกายภาพมีคาเฉล่ีย
สูงสุด รองลงมาคือ ดานการจัดการ สวนดานวิชาการมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด 2) ผลการเปรียบเทียบการมี
สวนรวมของผูปกครองในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน จังหวัดแพร จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ และรายไดตอเดือน  
โดยภาพรวมและรายดาน พบวา เพศไมใชปจจัยท่ีทําใหเกิดความแตกตาง สวนอายุ ระดับการศึกษา
สูงสุด อาชีพและรายไดตอเดือน มีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนย 
เด็กเล็กแตกตางกัน 
 2. งานวิจัยในตางประเทศ 
 Garcia (1986, P. 3593-A อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 69) ไดศึกษา
เพื่อเสนอความคิดเห็นในการวางแผนการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กอนุบาลเปอรโตริกัน ดังนี้ 
 (1) ดานหลักสูตร ควรสอนใหเด็กทราบถึงวัฒนธรรมและภูมิใจในการเปน
พลเมืองของประเทศตนเอง และควรจัดใหเด็กมีกิจกรรมและประสบการณ 
 (2) ดานการเรียนการสอน ครูเปนผูแนะนําวิธีปฏิบัติในการเรียนและมีอุปกรณ
การสอนเหมาะสมกับความเขาใจของเด็ก ครูควรเปนผูมีวุฒิทางการสอนอนุบาลโดยเฉพาะ 
 (3) ดานความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน ควรมีความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด 
 Peter (1978, Abstract อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 69) ไดศึกษาวิจัยถึง
พัฒนาการของเด็กแรกเร่ิมในประเทศเปรู ผลการวิจัยพบวา ไมคอยไดผลเต็มท่ีเนื่องจากหลักสูตรไม
คํานึงความแตกตางระหวางบุคคลไวดวยกลยุทธท่ีดี ในการสอนเด็กก็คือตองรูวาธรรมชาติของเด็ก
วัยนี้ความแตกตางระหวางบุคคลดวยกลยุทธท่ีดีในการสอนเด็ก ก็คือตองรูวาธรรมชาติของเด็กวัยนี้
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ตองการอะไร ประสบการณท่ีไดมาจากบานของแตละคนมีอะไรบาง การใหการศึกษาเด็กเล็กจึง
สมบูรณยิ่งข้ึน 
 Mutch (1990, p. 307-A อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 70) ไดทําการ
สํารวจความคิดเห็นของครูใหญ ครู และผูปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลในนิวเจอรซ่ีย เกี่ยวกับ
ผลกระทบท่ีมีตอกระบวนการเรียนรูของนักเรียน พบวา การเขาเรียนในระดับอนุบาล ความพรอม
เปนส่ิงสําคัญและจําเปนมากสําหรับความสําเร็จของเด็กในระดับนี้ ฉะนั้น การจัดกิจกรรมตองให
ตรงกับความตองการของนักเรียนแตละคน โดยควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรค และเกี่ยวกับการ
แกปญหา 
 Ramgi (1972, pp.19-20 อางถึงใน หฤทัย  อรุณศิริ, 2551, หนา 53) ไดศึกษา "การ
จัดการศึกษาระดับปฐมวัย  และสรางเคร่ืองมือสําหรับประเมินโรงเ รียนระดับปฐมวัย"  
(Pre-primary Institutions their Supervision) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของ
การศึกษาปฐมวัยในอินเดีย การนิเทศโรงเรียนในเรื่องสุขภาพอนามัย โภชนาการ รวมท้ังการจัด
การศึกษาและแบบประเมินโรงเรียน ซ่ึงมีหัวขอตางๆ คือ อาคารสถานท่ี ครู นักเรียน การจัด
กิจกรรมของนักเรียน การประเมินแบงออกเปน 3 ระดับ คือ ดีมาก ปานกลาง พอใช แบบประเมินนี้
ผูควบคุมดูแลการจัดระดับปฐมวัยเปนผูประเมิน พรอมกันนี้ รามจี ไดเสนอแนะใหผูดูแลของ
ปฐมวัย และผูใชแบบประเมินแนะนําครูใหเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสม กับความสนใจของเด็ก 
 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จะเห็นไดวา การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการจัด
การศึกษาท่ีเนนการดูแลและการศึกษาท่ีจัดใหเด็กอายุ 1-5 ป ในรูปของโรงเรียนจะมีวิธีดังนี้ การจัด
ท่ีประกอบดวย หลักสูตร การเรียนการสอนและการจัดส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีมาตรฐานและตัวช้ีวัด
ทางการศึกษาเปนตัวกําหนด ซ่ึงลักษณะของการจัดการศึกษาจะจําแนกไปตามสังกัด เชน 
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงอื่นๆ แตในระบบการจัดการศึกษาจะเนน
ไปอยางเดียวกัน เฉพาะของกระทรวงมหาดไทย ในสวนท่ีตางไปคือ การบริหารการศึกษาจะเนน
การสงเสริมการศึกษาเด็กในทองถ่ิน 
 


