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บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยทําการศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท้ังใน
ประเทศและตางประเทศ โดยนําเสนอเปนหัวขอตามลําดับดังตอไปนี้ 
 1. การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.2 ความสําคัญของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.3 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.4 สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 1.5 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 1.6 หลักการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 2. คุณภาพของการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 2.1 คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 2.2 คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยตามกรอบแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
6 ดาน 
 2.2.1 การสรางหลักสูตรท่ีเหมาะสม 
 2.2.2 การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.3 การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.4 การบูรณาการการเรียนรู 
 2.2.5 การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 2.2.6 ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก 
 3. บริบทโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิตกรุงเทพมหานคร 
 3.1 โรงเรียนเบญจมบพิตร 
 3.2 โรงเรียนวัดจันทรสโมสร 
 3.3 โรงเรียนวัดราชผาติการาม 
 3.4 โรงเรียนวัดสมณานัมบริหาร 
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 3.5 โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร 
 3.6 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
 3.7 โรงเรียนสุโขทัย 
 3.8 โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม 
 3.9 โรงเรียนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 

 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 
 1. ความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540, หนา 31) ไดใหความหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
ไววาการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการจัดในลักษณะของการอบรมเล้ียงดู และให
การศึกษาแกเด็กทุกดาน  ท้ังดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาตามวัยและ
ความสามารถของแตละบุคคล เพื่อเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 ศรีเรือน  แกวกังวาน (2549, หนา 36) ไดใหความหมายของการศึกษาระดับกอน
ประถมตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 เปนการศึกษาท่ีเร่ิมต้ังแตแรกเกิด – 5 
ป เปนการศึกษาท่ีมุงอบรมเล้ียงดูกอนการศึกษาภาคบังคับเพื่อเตรียมความ การจัดการศึกษามี  
3 ประเภทคือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 Woodilet, et. Al. (1992, p. 3 อางถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2545, หนา 3) การศึกษาระดับ
ปฐมวัยนั้นเปนการศึกษา เพื่อสงเสริมพัฒนาการเด็กใหมีการเตรียมความพรอมและไดรับการพัฒนาทาง
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา อยางเหมาะสมในทุก  ๆดาน การศึกษาปฐมวัยจึงเปนการศึกษา
ท่ีใหแกเด็กแรกเกิด จนถึงอายุ 6 ป หรือ 8 ปโดยจัดในรูปแบบของการดูแลทารก ดูแลเด็กเล็ก และโรงเรียน
อนุบาล 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 18 กลาววา การจัดการศึกษา
ระดับกอนประถมศึกษาและการศึกษาข้ันพื้นฐานใหจัดในสถานศึกษาดังตอไปนี้ 
 (1) สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดแก ศูนยเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนของ
สถาบันศาสนาศูนยบริการชวยเหลือระยะเร่ิมแรกของเด็กพิเศษ 
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 (2) โรงเรียนไดแก โรงเรียนของรัฐ โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนท่ีสังกัด
สถาบันพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืน  
 (3) ศูนยการเรียนไดแก สถานท่ีเรียนท่ีหนวยงานการจัดการศึกษานอกโรงเรียน 
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน องคกรเอกชน สถาบัน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการโรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย สถานสงเคราะห 
และสถาบัน 
 2. ความสําคัญของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะเด็กในวัยนี้จะมี
พัฒนาการทางดานสติปญญารอยละ 80 หากเด็กไดรับการดูแลท่ีดี ไดรับความรักความอบอุนจาก
ครอบครัว ไดรับการสงเสริมประสบการณท่ีถูกตองเหมาะสมจากโรงเรียนจะทําใหเด็กเปนคน 
สดช่ืนแจมใส มองโลกในแงดี รูจักรักคนอ่ืน และจะเปนการสรางเสริมพื้นฐานใหเด็กไดมี 
ความพรอมในการพัฒนาข้ันตอไป  ซ่ึง เปนการศึกษาพื้นฐานสําหรับชีวิตในอนาคต  ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการไดจัดการศึกษาระดับปฐมวัยไดอยางทั่วถึงทุกพื้นท่ีไดใหความสําคัญแกเด็ก
ปฐมวัยไดรับการพัฒนาท้ังทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตามศักยภาพ 
มีคุณธรรมและจริยธรรม และมีความพรอมท่ีจะเรียนในระดับประถมศึกษาอยางเทาเทียมกัน  
โดยสงเสริมใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของมีความรูความสามารถในการจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัย 
มีประสิทธิภาพ ตลอดจนไดมีการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ กําหนดมาตรฐานและ
สนับสนุนใหผูปกครองมีความรูความเขาใจในการอบรมเล้ียงดู (จินตนา  เหนือเกาะหวาย, 2546, 
หนา 8-9) 
 เด็กอายุ 3-5 ป เปนวัยท่ีรางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการ
ความรัก ความเอาใจใส ดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสคิดแกปญหา เลือกตัดสินใจ ใชภาษาส่ือ
ความหมาย ความคิดริเร่ิมสรางสรรค และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขผูท่ีรับผิดชอบจึงมีหนาท่ี
ในการอบรมเล้ียงดูและจัดประสบการณใหเด็กไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สงเสริมใหเด็กสังเกต 
สํารวจ สรางสรรค และยิ่งเด็กมีความกระตือรือรน ยิ่งทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ผูรับผิดชอบจึงตอง
สงเสริมสนับสนุน ใหความรัก ความเขาใจ ความเอาใจใสเด็กวัยนี้เปนพิเศษ เพราะจะเปนพื้นฐานท่ี
ชวยเตรียมความพรอมใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเด็กตอไป การนํา
หลักสูตรสูการปฏิบัติของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแตละแหงจึงมีความสําคัญ 
อยางยิ่งตอการพัฒนาเด็ก และถือเปนหนาท่ีของบุคลากรท่ีเกี่ยวของทุกฝายจะตองศึกษาและ 
ทําความเขาใจในเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 (กรมวิชา, 2546, หนา 1) 
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 Hurlock (1996, p. 66 อางถึงใน นริสานันท  เดชสุระ, 2552, หนา 22) กลาววา วัยเด็ก
นับเปนวัยแหงวิกฤตกาลในการพัฒนาบุคลิกภาพเปนระยะสรางพื้นฐานจิตใจวัยผูใหญตอไป 
บุคลิกภาพในวัยผูใหญแมจะมีความแตกตางไปจากวัยเด็กมากเทาใดก็ตาม จะเปนความแตกตางท่ี
ถือกําเนิดจากรากฐานในวัยเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับท่ีสปนทอลล (Spinthall) กลาววาในชวง 5 ปแรก 
ของมนุษยนั้นเปนชวงวิกฤตของชีวิตเปนระยะท่ีสําคัญท่ีสุดในการวางรากฐานของบุคลิกภาพ 
 สรุปไดวา การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญตอเด็ก 6 ขวบปแรกเปนอยางยิ่ง
เพราะเปนการวางรากฐานของการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และ
ศักยภาพทางความคิดในดานคุณธรรม จริยธรรม ท่ีจะสงผลไปตลอดชีวิต ดังนั้นผูท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบในการอบรมเล้ียงดู จะตองจัดมวลประสบการณใหเด็กไดรับการพัฒนาตามศักยภาพ
สงเสริมใหเด็กสังเกต สํารวจ สรางสรรค มีความกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูมวลประสบการณอันอยู
บนพ้ืนฐานของการมีคุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีงาม ดังท่ีหลักสูตรกําหนดไว 
 3. จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540, หนา 1-2) ไดระบุถึงจุดมุงหมายของการเรียนระดับปฐมวัย หรือ
กอนวัยเรียนซ่ึงสามารถระบุไดดังนี้ 
 (1) เพื่อใหเด็กมีสุขนิสัยท่ีดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออกกําลังกาย และพักผอน 
อยางถูกตอง ตลอดจนรูจักระวังรักษาตัวใหพนจากโรคภัยไขเจ็บ 
 (2) เพื่อปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยท่ีดีงาม รูจักควบคุมอารมณ รูจักการอยูรวมกับ 
คนอ่ืนได 
 (3) เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักสังเกต มีไหวพริบ มีความคิดริเ ร่ิมสรางสรรค 
สามารถแสดงออก ชื่นชมตอความไพเราะและสวยงาม 
 (4) เพื่อฝกใหเด็กรูจักใชประสาทสัมผัสใหสัมพันธกันอยางเหมาะสม และ
เคล่ือนไหวรางกายไดอยางถูกตอง 
 (5) เพื่อใหเด็กรูจักปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2540, หนา 3) ไดกําหนดจดุมุงหมายของ 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยไว ดังนี้ 
 (1) เพื่อเตรียมความพรอมนักเรียนอายุ 3-5 ป 
 (2) เพ่ือใหการเตรียมความพรอมจัดแบบบูรณาการเหมาะสมกับวัยของนักเรียน
นักเรียนมีการพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 (3) เพื่อใหการพัฒนาการเตรียมความพรอมของนักเรียนไดรับการดูแลจาก
บุคลากรท่ีมีความรู ประสบการณ และผานการอบรมทางดานอนุบาลโดยเฉพาะ 
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 (4) เพื่อพัฒนาแนวการจัดประสบการณ แผนการจัดประสบการณ คูมือครู  
ส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดความมุงหมายของการจัด
การศึกษาเด็กปฐมวัยวา เปนการสงเสริมพัฒนาการใหพรอมในการดํารงชีพ และปลูกจิตความเปน
มนุษยท่ีสมบูรณในดาน (กรมวิชาการ, 2546, หนา 31-34) ตอไปนี้ 
 (1) ดานรางกาย สงเสริมความเจริญเติบโต ความแข็งแรงของรางกาย ปลูกฝง
นิสัยทางสุขอนามัย ฝกจิตนิสัยและสุขนิสัยท่ีดีในเร่ืองการรักษาความสะอาด เลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน ใชหองน้ําหองสวมไดถูกตอง ฝกใหเลน ออกกําลังกาย และพักผอนอยางถูกวิธี 
 (2) ดานจิตใจและอารมณ สงเสริมสุขภาพจิต ปลูกฝงใหรูจักควบคุมอารมณ มี
จิตใจราเริงแจมใส ช่ืนชมตอความไพเราะและส่ิงสวยงาม มีใจเมตตากรุณา เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ซ่ือสัตย
กตัญูกตเวที ขยันอดทนและเช่ือถือในคําส่ังสอนของศาสนา 
 (3) ดานสังคม สงเสริมการพัฒนาลักษณะนิสัย ปลูกฝงใหเด็กเคารพตนเองมี
สัมมาคารวะ มีระเบียบวินัย กลาพูด กลาแสดงออกในทางที่ถูกตามขนบธรรมเนียมประเพณีรูจัก
เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน เคารพสิทธิหนาท่ี มีความรับผิดชอบ ฝกการรับ การให พรอมท่ีจะ
ปรับตัวใหเขากับสังคมและส่ิงแวดลอมท่ีดี 
 (4) ดานสติปญญา สงเสริมพัฒนาการตามสติปญญา รูจักหาเหตุผลใหเกิด 
ความเขาใจในการตัดสินใจดวยตนเอง สนใจตอส่ิงตางๆ รอบตัว มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รักการ
เรียนรู ใชเวลาวางใหเปนประโยชน รูจักคิดแกปญหาดวยตนเองไดตามระดับสติปญญา และมี 
ความพรอมท่ีจะรับการศึกษาในข้ันตอไป 
 จากจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปได
วาเปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กทุกดานไดแก ดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคมและสติปญญา 
ซ่ึงควรสงเสริมใหบานกับโรงเรียนไดมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กในวัยนี้ไป
พรอมๆ กันดวย 
 4. สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยตางจากหลักสูตรการศึกษาระดับอ่ืนๆ ตรงท่ีไมใช
หลักสูตร เนนเนื้อหาวิชา ไมใชหลักสูตรเนนประสบการณ ไมใชหลักสูตรเนนการแกปญหา หรือ
สมรรถนะ แตเปนหลักสูตรเนนพัฒนาการ โดยมีอายุและพัฒนาการตามวัยของผูเรียนเปนกรอบ 
การพัฒนาเปนสาระและประสบการณ ท่ีตองเปนท้ังการเรียนรูท่ีสรางเสริมพัฒนาการสงเสริม 
ความเปนมนุษยใหอยูในสังคมใหเปนปกติสุข และพรอมท่ีจะเขาสูระบบโรงเรียนได 
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 สาระของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีไมมีขอกําหนดตายตัวเปนรายวิชา แตเปน
กรอบสาระสําหรับใหครูเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็ก โดยเฉพาะเด็ก 
วัย 3-6 ขวบ เปนวัยอยากเรียนอยากรู เด็ก 3 ขวบแรกอาจตองการการดูแลอยางใกลชิด แตเม่ืออายุ 3 
ขวบข้ึนไป การเรียนรูจะชัดเจน อายุได 5 ขวบ เด็กมีพัฒนาการทางการเคล่ือนไหวมากข้ึน สามารถ
ตัดปะ วาดภาพ และหัดเขียน หัดทําไดดวยตัวเอง ทักษะทางภาษามีสูง ปฏิสัมพันธทางสังคมดี  
ความตองการการเรียนรูจะแตกตางกันออกไปจาก 3-4 ขวบ ซ่ึงมีลักษณะของเด็กวัยนี้ ทําใหครู
สามารถท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กเรียนรูไดอยางหลากหลาย (Essa, 1996, pp. 47-48
อางถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2545, หนา 10) สําหรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ไวดังนี้ หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการจัดการศึกษาในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษา เด็ก
จะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัยและความสามารถ
ของแตละบุคคล 
 กรมวิชาการ (2546, หนา 31) ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 
3-5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมาย ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค ดังนี้ 
 (1) รางกายเจริญเติบโตตามวัย 
 (2) กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน
สัมพันธกัน 
 (3) มสุีขภาพจิตดี และมีความสุข 
 (4) มีคุณธรรม  จริยธรรมและมีจิตใจท่ีดีงาม 
 (5) ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกําลัง
กาย 
 (6) ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
 (7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
 (8) อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษตัริยทรงเปนประมุข 
 (9) ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
 (10) มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
 (11) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
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 (12) มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูและมีทักษะในการแสดงหาความรู 
 คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติ เม่ือเด็ก 
มีอายุถึงวัยนั้นๆ การสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป เพื่อนําไป
พิจารณาการจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกต
เด็กแตละคน ซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตาม
ความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไว
และการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจน ตองพา
เด็กไปปรึกษาผูเช่ียวชาญหรือแพทยผูชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที 
 คุณลักษณะตามวัยท่ีสําคัญของเด็ก มีดังนี้ 
 (1) เด็กอายุ 3-5 ป 
 (1.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (1.1.1) กระโดดข้ึนลงอยูกับท่ีได 
 (1.1.2) รับลูกบอลดวยมือและลําตัว 
 (1.1.3) เดินข้ึนบันไดสลับเทาได 
 (1.1.4) เขียนรูปวงกลมตามแบบได 
 (1.1.5) ใชกรรไกรมือเดียวได 
 (1.1.6) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (1.1.7) แสดงอารมณตามความรูสึก 
 (1.1.8) ชอบท่ีจะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม 
 (1.1.9) กลัวการพลัดพรากจากผูเล้ียงดูใกลชิดนอยลง 
 (1.2) พัฒนาการดานสังคม 
 (1.2.1) รับประทานอาหารไดดวยตนเอง 
 (1.2.2) ชอบเลนแบบคูขนาน (เลนของเลนชนิดเดียวกัน แตตางคน 
ตางเลน) 
 (1.2.3) เลนสมมุติได 
 (1.2.4) รูจักรอคอย 
 (1.3) พัฒนาการดานสติปญญา 
 (1.3.1) สํารวจส่ิงตางๆ ท่ีเหมือนกันและตางกันได 
 (1.3.2) บอกช่ือของตนเองได 
 (1.3.3) ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา 
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 (1.3.4) สนทนาโตตอบ/เลาเร่ืองดวยประโยคส้ันๆได 
 (1.3.5) สนใจนิทานและเร่ืองราวตางๆ 
 (1.3.6) รองเพลง ทองคํากลอน คํากลองจองงายๆ และแสดงทาทาง
เลียนแบบได 
 (1.3.7) รูจักใชคําถาม อะไร 
 (1.3.8) สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางงายๆ 
 (1.3.9) อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 
 (2) เด็กอายุ 4 ป 
 (2.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (2.1.1) กระโดดขาเดียวอยูกับท่ีได 
 (2.1.2) รับลูกบอลไดดวยมือท้ังสอง 
 (2.1.3) เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาได 
 (2.1.4) เขียนรูปสีเหล่ียมตามแบบๆได 
 (2.1.5) ตัดกระดาษเปนเสนตรงได 
 (2.1.6) กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย 
 (2.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (2.2.1) แสดงออกทางอารมณเหมาะสมกับบางสถานการณ 
 (2.2.2) เร่ิมรูจักช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
 (2.2.3) ชอบทาทายผูใหญ 
 (2.2.4) ตองการใหมีคนฟง คนสนใจ 
 (2.3) พัฒนาการดานสังคม 
 (2.3.1) แตงตัวไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง 
 (2.3.2) เลนรวมกับคนอ่ืนได 
 (2.3.3) รอคอยตามลําดับกอน-หลัง 
 (2.3.4) แบงของใหคนอ่ืน 
 (2.3.5) เก็บของเลนเขาท่ีได 
 (2.4) พัฒนาการดานสติปญญา  
 (2.4.1) จําแนกส่ิงตางๆ ดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได 
 (2.4.2) บอกช่ือและนามสกุลของตนเองได 
 (2.4.3) พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําช้ีแนะ 
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 (2.4.4) สนทนาโตตอบ/เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเนื่อง 
 (2.4.5) สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 
 (2.4.6) รูจักใชคําถาม ทําไม 
 (3) เด็กอายุ 5 ป 
 (3.1) พัฒนาการดานรางกาย 
 (3.1.1) กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
 (3.1.2) รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 
 (3.1.3) เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
 (3.1.4) เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
 (3.1.5) ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
 (3.1.6) ใชกลามเน้ือเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
 (3.1.7) ยืดตัว คลองแคลว 
 (3.2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (3.2.1) แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
 (3.2.2) ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
 (3.2.3) ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
 (3.2.4) พัฒนาการดานสังคม   
 (3.2.5) ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
 (3.2.6) เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
 (3.2.7) พบผูใหญรูจักไหว ทําความเคารพ 
 (3.2.8) รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
 (3.2.9) รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
 (3.3) พัฒนาการดานสติปญญา 
 (3.3.1) บอกความแตกตางของ กล่ิน สี เสียง รส รูปราง จําแนกและจัด
หมวดหมู ส่ิงของได 
 (3.3.2) บอกช่ือ นามสกุลและอายุของตนเองได 
 (3.3.3) พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
 (3.3.4) สนทนาโตตอบ/เลาเปนเร่ืองราวได 
 (3.3.5) สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน
และแปลกใหม 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

22 

 (3.3.6) รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
 (3.3.7) เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
 (3.3.8) นับปากเปลาไดถึง 20 
 ระยะเวลาเรียน 
 ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ป การศึกษาโดยประมาณท้ังนี้ข้ึนอยู
กับอายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพ่ือสงเสริมพัฒนาการ
ทุกดานท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษย
ท่ีสมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะ
หรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก 
บุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก ท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิด
หรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหาการทองจํา ในสวนท่ี
เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญ และจําเปนสําหรับเด็ก เชน 
ทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตร และ
วิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน 
ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและมีคุณธรรม จริยธรรมท่ี
เหมาะสมกับวัย 
 ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอน
แบบบูรณาการ หรือเลือกใชวิธีการท่ีสอดคลองกับปรัชญา และหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยสาระ
การเรียนรูกําหนดเปน 2 สวนดังนี้ 
 (1) ประสบการณสําคัญ 
 ประสบการณสําคัญ เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาการเด็กทางดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองค
ความรู โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 
 (1.1) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
 (1.1.1) การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
 1) การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหว เคล่ือนท่ี 
 2) การเคล่ือนไหวเลนสนาม 
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 3) การเลนเคร่ืองสนาม 
 (1.1.2) การประสานสัมพันธของกลามเน้ือเล็ก 
 1) การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
 2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
 3) การปนและประดิษฐส่ิงตางๆ ดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน แทง
ไม เศษวัสดุ ฯลฯ 
 4) การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 
 (1.1.3) การรักษาสุขภาพ การปฏิบัติตนตามสุขภาพอนามัย 
 (1.1.4) การรักษาความปลอดภัย การรักษาความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 (1.2) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
 (1.2.1) ดนตรี 
 1) การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี 
 2) การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ
ประเภทตี ฯลฯ  
  -  การรองเพลง 
 (1.2.2) สุนทรียภาพ    
 1) การชื่นชมสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
 2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลกขําขันและ
เร่ืองราว/เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
 (1.2.3) การเลน 
 1) การเลนอิสระ 
 2) การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
 3) การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
 (1.2.4) คุณธรรม จริยธรรม 
 การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
 (1.3) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรู
ทางสังคม 
 (1.3.1) การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
 (1.3.2) การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
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 (1.3.3) การวางแผน ตัดสินใจเลือกลงมือปฏิบัติ 
 (1.3.4) การมีโอกาสไดรับความรูสึก ความสนใจ และความตองการ
ของตนเองและผูอ่ืน 
 (1.3.5) การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 (1.3.6) การแกปญหาการเลน 
 (1.3.7) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูความเปนไทย 
 (1.4) ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
 (1.4.1) การคิด 
 1) การรูจักส่ิงตางๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรสและดมกล่ิน 
 2) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 
 3) การเช่ือมโยงภาพ ภาพถายและรูปแบบตางๆกับส่ิงของหรือ 
 4) สถานท่ีจริง 
 5) การรับรู และแสดงความรูสึกผานส่ือ วัสดุของเลนและ
ผลงาน 
 6) การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุตางๆ 
 (1.4.2) การใชภาษา 
 1) การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
 2) การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเลา 
เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 
 3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณและความสัมพันธของ
ส่ิงตางๆ 
 4) การฟงเร่ืองราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
 5) การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมาย 
ตอเด็กเขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนช่ือตนเอง 
 6) การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอ
เด็กอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เร่ืองราวท่ีสนใจ                           
 (1.4.3) การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 
 1) การสํารวจและอธิบายความเหมือนความตางของส่ิงตางๆ 
 2) การจับคู การจําแนกและการจัดกลุม 
 3) การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ส้ัน ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 
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 4) การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 
 5) การคาดคะเนส่ิงตางๆ 
 6) การตั้งสมมติฐาน 
 7) การทดลองส่ิงตางๆ 
 8) การสืบคนขอมูล 
 9) การใชหรืออธิบายส่ิงตาง  ๆดวยวิธีการที่หลากหลายจํานวน 
 (1.4.4) จํานวน 
 1) การเปรียบจํานวนมากกวา นอยกวา เทากัน 
 2) การนับส่ิงตางๆ 
 3) การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
 4) การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนปริมาณ 
 (1.4.5) มิติสัมพันธ (พื้นท่ี/ระยะ) 
 1) การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 
 2) การสังเกตส่ิงตางๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีตางๆ กัน 
 3) การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตางๆ ท่ีสัมพันธกัน 
 4) การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตางๆ 
 5) การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย
และรูปภาพ 
 (1.4.6) เวลา 
 1) การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
 2) การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เม่ือวานนี้ 
พรุงนี้ ฯลฯ 
 3) การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 
 4) การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 
 (2) สาระท่ีควรเรียนรู 
 สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรม 
ใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองให
สอดคลองกับวัย ความตองการและความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ
สําคัญท่ีระบุไวขางตน ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิต
ของเด็ก สาระท่ีเด็กอายุ 3-5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้ 
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 (2.1) เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักช่ือ นามสกุล รูปราง หนาตา รูจัก
อวัยวะตางๆ วิธีการรักษารางกายใหสะอาดปลอดภัย การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะเรียนรู
ท่ีจะเลนและทําส่ิงตางๆ ดวยตนเองคนเดียว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
ความรูสึกและแสดงมารยาทท่ีดี 
 (2.2) เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก เด็กควรไดมีโอกาส
รูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลตางๆ ท่ีเด็กตองเกี่ยวของ
หรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวติประจําวัน 
 (2.3) ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมท้ัง
ความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
 (2.4) ส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง 
นํ้าหนัก ผิวสัมผัสของส่ิงตางๆ รอบตัว ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ และการส่ือสารตางๆ ท่ีใชอยู
ในชีวิตประจําวัน 
 จะเห็นไดวา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยนั้นเปนเร่ืองราวท่ีใกลกับตัวเด็กชวย
สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหไดเรียนรูและรับประสบการณตรงสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวัน
ได ซ่ึงแตละโรงเรียนตองทําหลักสูตรของตนเองกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดวิธีการจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษาไว ดังนี้ 
 (1) ศึกษาทําความเขาใจเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
2546 และเอกสารหลักสูตรอ่ืนๆ รวมท้ังศึกษาขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและครอบครัว สภาพปจจุบัน
ปญหา ความตองการของชุมชนและทองถ่ิน 
 (2) รวมกันจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยมีขอเสนอแนะเปน
แนวทางจัดทํา 
 (3) วิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย หรือจุดมุงหมาย (มาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค) โครงสรางหลักสูตร สาระการเรียนรู เวลาเรียน 
 (4) การจัดประสบการณ การสรางบรรยากาศการเรียนรู ส่ือและแหลง 
การเรียนรู การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร 
 ในหลักสูตรสถานศึกษาตองกําหนดวิสัยทัศน  ภารกิจ  เปาหมายหรือ
จุดประสงคตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดังนี้ วิสัยทัศน สถานศึกษาปฐมวัยจําเปนตอง
กําหนดวิสัยทัศน ซ่ึงเปนการคิดไปขางหนาเปนอนาคตท่ีพึงประสงค เปนภาพท่ีพึงปรารถนาใน
อนาคตท่ีวางอยูบนพื้นฐานความจริงมีเอกลักษณของสถานศึกษาของตน ทําใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของ
เกิดศรัทธา/ความคิดในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ท้ังนี้เกิดการกําหนดวิสัยทัศนกับนโยบายควรเปน 
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การกําหนดรวมกันเปนระหวางบุคลากรในสถานศึกษา พอแม ผูปกครอง รวมท้ังคณะกรรมการ 
สถานศึกษา แสดงวิสัยทัศนท่ีปรารถนาใหสถานศึกษาปฐมวัยพัฒนาเด็ก วิสัยทัศนท่ีดีตองมี 
ความชัดเจน สอดคลองกับนโยบายของสถานศึกษา และระยะเวลาท่ีแนนอน 
 ภารกิจหรือพันธกิจ สถานศึกษาปฐมวัยจําเปนตองกําหนดงานหลักท่ีสําคัญ
หรือวิธีดําเนินงานเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศนในระยะเวลาที่แนนอน 
 เปาหมาย เปนการกําหนดความคาดหวังดานคุณภาพท่ีเกิดกับผูเรียน และการ
ดําเนินงานดานอ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลองกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (หลักสูตรแกนกลาง) และวิสัยทัศนท่ีสถานศึกษากําหนด  
การกําหนดเปาหมายสามารถกําหนดไดท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 จุดหมาย  หรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึ่ งประสงค  เปนการกําหนด 
ความคาดหวังท่ีจะเกิดกับเด็กหลังจากจบหลักสูตรแลว ในบางกรณีอาจกําหนดรวมอยูในเปาหมาย 
แตถาเปาหมายกําหนดในภาพรวม อาจแยกออกมากําหนดเปนจุดหมายตางหากได ซ่ึงจะมองใน
ลักษณะท่ีเปนองคประกอบที่สําคัญของหลักสูตร กลาวคือเปนจุดหมายของหลักสูตรโดยตรง 
 5.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 แนวคิดในการจัดการศึกษาปฐมวัยเร่ิมตนมาต้ังแตสมัยกรีกและโรมันซ่ึงเปนแนวคิด
ท่ีมีอิทธิพลตอแนวทางการจัดการศึกษาในปจจุบันเปนอยางมาก ดังท่ี มอนเฟสเซอร (Monfessor, 
1990, p. 9 อางถึงใน วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2546, หนา 12) กลาววา เด็กมีความสามารถในการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมได โดยไดรับการกระตุนไดสํารวจสืบคน และเรียนรูดวยตัวเองหลักการสอนของ
แนวคิดนี้คือ การใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง โดยเร่ิมตั้งแตการเลือกเร่ืองท่ีจะเรียนเอง สามารถ
พูดคุยกับเพื่อนหรือครูไดอยางอิสระเด็กไดมีโอกาสเปนตัวของตัวเอง หาเหตุผล และสามารถเลือก
ทางปฏิบัติไดเองอยางถูกตอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของดิวอ้ี (Dewey, 1987, pp. 38-42 อางถึงใน 
วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2546, หนา 12) เช่ือวา ธรรมชาติของเด็กมีความกระตือรือรนท่ีจะมีสวนรวมและ
ตองการพ่ึงพาตนเอง ดังน้ันเด็กควรมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นไดเรียนรูโดยการกระทํา 
(Learning by Doing) และมีประสบการณตรงกับส่ิงแวดลอม ไดเลนอยางมีอิสระ ไดมีโอกาส
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและทํางานรวมกันอยางมีความสุข การเรียนรูในโรงเรียนเปรียบเสมือน
ชุมนุมจําลองของสังคม และวัฒนาพร ระงับทุกข (2546, น.12-14) กลาววา แนวคิดของ Dewey เปน
ท่ีมาของแนวคิดแบบพิพัฒนิยม (Progressivism) มองวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน  
ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาโดยจัดใหเด็กไดเรียนตามความสนใจ ความถนัด
และคุณลักษณะของเขา ส่ิงท่ีเรียนควรเปนประโยชนสัมพันธสอดคลองกับชีวิตประจําวันและสังคม
ของเด็กใหมากท่ีสุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกช้ันเรียน บทบาทของครู



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

28 

ในปรัชญาสาขานี้คือ เตรียม แนะนํา และใหคําปรึกษาแกเด็ก สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความรูความ
เขาใจและเห็นจิตดวยตนเอง เด็กจะเกิดการเรียนรูไดดีเม่ือไดรับประสบการณตรงจากการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง และการทํางานรวมกัน ท้ังนี้เพื่อใหการเรียนการสอนตรงตามความสนใจของเดก็ 
เหมาะสมกับความถนัดและความสามารถของผูเรียนมากข้ึน และในขณะเดียวกันทําใหเด็กสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดมากข้ึนดวย สวนแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียรเจท 
(Piaget, 1893, p. 45 อางถึงใน อมรชัย  ตันติเมธ, 2536, หนา 26) เช่ือวา เด็กเปนผูท่ีพยายามศึกษาและ
สํารวจส่ิงตางๆ รอบตัวท้ังท่ีเปนวัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ และบุคคล จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ 
เหลานี้ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ อยางเปนรูปธรรมและพัฒนาไปเร่ือยๆ จนสามารถ
จะเรียนรูส่ิงท่ีเปนนามธรรมได ในการพัฒนาสติปญญา โกลแมน (Goleman, 1995, pp. 32-34 อาง
ถึงใน วัฒนา  มัคคสมัน, 2539, หนา 26) ไดแบงข้ันการพัฒนาการทางสติปญญาเปน 4 ข้ันใหญๆ 
ดังนี้ 
 (1) ข้ันแรกเกิด – 2 ป (Sensory-Morter Stage) เปนชวงที่เด็กยึดตัวเองเปน
ศูนยกลางแบงเปน 6 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ข้ันแรกเกิด – 1 เดือน (Reflexive) เปนวัยท่ีทารกใชปฏิกิริยา 
รีเฟลกซหรือโดยประสาทอัตโนมัติท่ีติดตัวมาต้ังแตเกิด เชน การดูด พฤติกรรมเหลานี้เกิดข้ึนเพื่อ
ตอบสนองตอส่ิงเราโดยอัตโนมัติ เปนพฤติกรรมท่ีไมไดเกิดจากการเรียนรู 
 ระยะท่ี 2 ข้ัน 1-3 เดือน (Primary Reactions) เด็กมักจะแสดงพฤติกรรมงาย  ๆและ
ซํ้าๆ กัน พฤติกรรมท่ีแสดงปราศจากจุดมุงหมาย ในวัยนี้เด็กมีท้ังการดูดซึม และการปรับเปล่ียน 
ความสนใจของเด็กจะอยูท่ีความเคล่ือนไหวแตไมใชผลของการเคล่ือนไหว 
 ระยะที่ 3 ข้ัน 4-6 เดือน (Secondary Reactions) เด็กจะเร่ิมแสดงพฤติกรรมโดยมี
จุดมุงหมายและเร่ิมคนพบกฎแหงการกระทํา เชน เตะเทาเพื่อใหตุกตาท่ีแขวนในเปลเคล่ือนไหว 
 ระยะท่ี 4 ข้ัน 7-10 เดือน (Coordination of Secondary Reactions) เด็กเร่ิมท่ีจะ
แกปญหาอยางงาย  ๆโดยใชพฤติกรรมในอดีตท่ีผานมาชวยในการแกปญหาและเร่ิมมีความเขาใจเกี่ยวกับ
ความมีตัวตนของวัตถุ 
 ระยะท่ี 5 ข้ัน 11-18 เดือน (Tertiary Circular Reaction) เด็กเร่ิมทดลองพฤติกรรม
แบบถูกผิด (Trial and Error) และเร่ิมเลียนแบบผูใหญ 
 ระยะท่ี 6 การเร่ิมตนของความคิด (Beginning of Thought) (18 เดือน – 2 ป) เด็ก
สามารถมีจินตนาการกอนท่ีจะเร่ิมแสดงพฤติกรรมและจะสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญจากความ
ทรงจาํ 
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 (2) ข้ัน 2-7 ป (Preoperational Stage) เด็กในวัยนี้ยังไมสามารถคิดยอนกลับได 
เพียงแตเร่ิมเขาใจเรื่องการคงตัวของสสารบาง และยังไมสามารถใชสติปญญาแกปญหาตางๆ ได
อยางเต็มท่ีวัยนี้แบงออกเปน 2 ระยะคือ 
 ระยะท่ี 1 ข้ัน 2-4 ป (Preconception) เด็กเร่ิมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิง
ตางๆ แตยังไมสมบูรณและยังไมมีเหตุผล ความคิดความเขาใจข้ึนอยูกับการรับรูจากประสาทสัมผัส
เปนสวนใหญและยังไมสามารถใชเหตุผลได 
 ระยะท่ี 2 ข้ัน 4-7 ป (Intuitive) การคิดของเด็กเร่ิมมีเหตุผลข้ึนบาง แตยังเปน
ลักษณะการคิดจากการรับรูมากวาความเขาใจ เด็กเร่ิมมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอมมากข้ึน สนใจอยากรู
ซักถามและเร่ิมเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ เร่ิมใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการคิด 
 (3) ข้ัน 7-11 ป (Operational Stage) เด็กวัยนี้สามารถสรางภาพในใจสามารถคิด
เปรียบเทียบและคิดยอนกลับได เขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัวของสสาร การแบงกลุมหรือจัดหมู
และการเรียงลําดับ 
 (4) ข้ัน 12 ป ถึงวัยผูใหญ (Formal Operational) เด็กวัยนี้จะเร่ิมคิดแบบผูใหญ 
สามารถคิดส่ิงท่ีเปนนามธรรม คิดอยางมีเหตุผล สามารถแกปญหาอยางมีระบบ ระเบียบและ
สามารถนําหลักการไปใชในสถานการณตางๆ ได 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของ เพียเจต (Piaget) เปนท่ีมาของแนวคิดแบบประโยชน
นิยม (Constructivism) ท่ีเช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียน ผูเรียนเปน 
ผูสรางความรูจากความสัมพันธ ระหวางส่ิงท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม พยายามท่ีจะนํา 
ความเขาใจที่เกี่ยวกับเหตุการณและปรากฏการณท่ีตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญาหรือที่
เรียกวา เชมา (Schema) โครงสรางทางปญญานี้ประกอบดวยความหมายหรือความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงท่ีแตละ
บุคคลมีประสบการณ อาจเปนเพียงความเช่ือความเขใจ คําอธิบายความรูของบุคคลนั้น (วัฒนาพร   
ระงับทุกข, 2546, หนา 28) ดังนั้นจึงเปนกระบวนการท่ีเด็กแตละคนมีวิธีการของตนเองในการรวบรวม 
จัดระบบโครงสรางของประสบการณเบ้ืองตน แลวรวบรวมและมีการจัดใหมในระบบโครงสรางของท้ัง
ประสบการณเดิม ประสานกับประสบการณใหมซ่ึงเปนกระบวนการที่ตอเนื่องตลอดชีพ การรวบรวม
ความรูและการจัดระบบโครงสรางของประสบการณนําไปสูแบบแผนความคิดของเด็ก ซ่ึงแบบแผน
ความคิดของเด็กมีการเปล่ียนแปลงและปรุงแตงไปตามปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ท้ังทางกายภาพและทาง
สังคม (สุจินดา  ขจรรุงศิลป, 2540, หนา 52-46) 
 ทฤษฎีการสอนของ บรูเนอร (Bruner, 1966, pp. 35-36 อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2537, 
หนา 45) เช่ือวา ครูสามารถชวยจัดประสบการณใหเด็กเกิดความพรอมท่ีจะเรียนได โดยเสนอวาการ
จัดการศึกษานั้นตองคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการวาเปนตัวเช่ือมโยงระหวางความรูและการสอน 
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กลาวคือ ทฤษฎีพัฒนาการจะเปนตัวกําหนดเน้ือหาความรูและวิธีการสอน ในการที่จะนําเนื้อหาใด
มาสอนเด็กนั้น ควรจะไดพิจารณาดูวาในขณะนั้นเด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใดมีความสามารถ
เพียงใด กิจกรรมการเรียนการสอนตองสอดคลองพัฒนาการและความสามารถของเด็ก บรูเนอร
กลาววาเราจะสามารถสอนวิชาใดๆ ก็ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการที่เหมาะสมใหกับเด็ก
คนใดคนหน่ึงในระดับอายุใดก็ได พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กตามทฤษฎีของบรูเนอร  
แบงออกเปน 3 ข้ัน ดังนี้ 
 (1) การสัมผัส (Enactive) เปนชวงท่ีเด็กแสดงใหเห็นถึงความมีสติปญญา โดย
ผานการกระทําและการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
 (2) มโนภาพ (Iconic) เปนชวงท่ีพัฒนาการทางการคิดของเด็กอยูท่ีการมองเห็น
และการใชประสาทสัมผัสตางๆ เด็กจะสามารถสรางจินตนาการหรือมโนภาพข้ึนภายในใจได 
 (3) สัญลักษณ (Symbolic) เปนข้ันท่ีเด็กจะสามารถถายทอดประสบการณหรือ
เหตุการณตางๆ โดยใชสัญลักษณหรือภาษาได 
 นอกจากนี้ บรูเนอร ยังไดเสนอแนะหลักการวิธีการสอนดังตอไปนี้ 
 (1) ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) และมีความอยากรูอยากเห็น 
อยากคนพบส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตน ดวยตนเอง ดังนั้น ครูจึงควรจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเพือ่ใหเดก็
มีโอกาสท่ีจะสํารวจคนพบ และเขายังเช่ือวาความสัมพันธระหวางครูและเด็กมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ
และความเต็มใจในการเรียนของเด็ก 
 (2) โครงสรางของบทเรียน (Structure) จะตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
และธรรมชาติของบทเรียน ครูควรแนะแนวใหเด็กเห็นหรือคนควาความสัมพันธของส่ิงท่ีเด็ก
ตองการเรียนรู นอกจากนี้ครูควรสํารวจดูความรูพื้นฐานท่ีเด็กจําเปนตองมีเพื่อคนพบความรูใหม
ดวย 
 (3) จัดลําดับความยากงาย (Sequence) ของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพ โดยครู
ควรคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก และวิธีการที่เด็กใชเปนเคร่ืองมือในการมีปฏิสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมคือ Enactive, Iconic และ symbolic 
 (4) แรงเสริมดวยตนเอง (Self-Reinforcement) บรูเนอร เช่ือวาแรงเสริมดวย
ตนเองมีความหมายตอผูเรียนมากกวาแรงเสริมภายนอก 
 Brek & Winsler (1995, p.35 อางถึงใน วัฒนา  มัคคสมัน, 2539, หนา 34) เช่ือวาเด็ก
เกิดการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคติข้ึนเม่ือมีการปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับผูอ่ืน เชน 
ผูใหญ ครู เพื่อน โดยบุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ
และการทํางานรวมกันนั้น การสนับสนุนและใหคําช้ีแนะโดยผูใหญจะชวยใหเด็กเรียนรูไดมากข้ึน 
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บริบททางสังคมและส่ิงแวดลอมก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการสรางคานิยมและสติปญญาใหแก
เด็กมาก แตอยางไรก็ตาม เด็กยังมีจุดยุงยากท่ีตองการการช้ีแนะจากผูใหญ เรียกวา Zone of 
Proximal Development ซ่ึงหมายถึง สภาวะท่ีเด็กเผชิญกับปญหาท่ีทาทายแต ไมสามารถคิด
แกปญหาไดโดยลําพัง เม่ือไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญหรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่
มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหาไดและเกิดการเรียนรูข้ึน 
 การใหการชวยเหลือและแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted 
Learning) เปนการใหความชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กแกปญหาโดยลําพังไมไดเปนการชวยเหลืออยาง
พอเหมาะ  เพื่อใหเด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหมกีารชวยเหลือ
เด็กเรียกวา การใหการชวยเหลือ (Scaffolding)  เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเองโดย
การใหการแนะนํา (clue) การชวยเตือนความจํา (reminder)  การกระตุนใหคิด (encouragement) การแบง
ปญหาท่ีสลับซับซอนใหงายลง (breaking the problem down into step) การใหตัวอยาง (providing and 
example) หรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีจะชวยแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding)  
มีลักษณะ 5 ประการดังนี้ 
 (1) เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 
 (2) เขาใจปญหาและวัตถุประสงคท่ีตรงกัน 
 (3) บรรยากาศท่ีอบอุนและการตอบสนองท่ีตรงกับความตองการ 
 (4) รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (Zone of Proximal Development) 
 (5) การสนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 
 ครูมีหนาท่ีในการเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและตองให
คําแนะนําดวยการอธิบาย สาธิตและใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยเฉพาะกับเพื่อนท่ีมี
ความสามารถมากกวา ครูมีหนาท่ีกระตุนใหเด็กใชภาษาและวิธีการอื่นๆ เชน การวาด การเขียน  
การทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพื่อเปนการจัดระบบความคิดของเด็กเอง แลวใหโอกาสเด็ก
แสดงออกตามวิธีการตางๆ ของเด็กเองเพ่ือครูจะไดรูวาเด็กตองการจะทําอะไร 
 จากทฤษฎีของชาวตางประเทศขางตน กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545 อางถึงใน  
หทัยรัตน  ทรวดทรง, 2550, หนา 33)ไดนําทฤษฎีดังกลาวมาพัฒนาเปนทฤษฎีการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบจิตปญญา เพื่อพัฒนาปญญาเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ตองเขาถึง
ความเปนองครวมของเด็กไดแก สภาพรางกาย จิตใจ ปญญาและบริบทของตัวเด็กท่ีเปนเง่ือนไข
บงช้ีถึงความตองการและความสนใจในการเรียนรู การจัดการเรียนรูเนนเด็กเปนสําคัญนี้ตองมี
ลักษณะของการเรียนการสอนท่ีกระตุนความสนใจของเด็ก สรางใหผูเรียนเกิดการรวมคิดรวมคน 
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และการรูตนเองตลอดเวลาของการเรียนรูโดยผานกิจกรรมสําหรับผูเรียน 5 ประการ (จิตเกษม  
ทองนาค, 2548, หนา 1-3) คือ 
 (1) ปฏิบัติการคิด (Active learning) 
 การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตองเปนการสอนท่ีกระตุนความใครรูใครเห็นของ
เด็ก การไดหยิบ ไดจัด ไดสัมผัส ไดเห็น เปนการกระตุนการเรียนท้ังส้ิน ครูตองจัดกิจกรรม 
การสอนท่ีใหโอกาสเด็กไดปฏิบัติและไดคิดอยางแทจริง เด็กทุกคนตางอยากเห็นส่ิงท่ีแปลกไป  
อยากรูส่ิงแวดลอมรอบตัว โดยเฉพาะเด็กหากเขาไดรับการตอบสนองที่ดี การพัฒนาปญญาจะ 
กาวไปอยางมีประสิทธิภาพ ความอยากเปนทางนําไปสูการเรียนรู การตอบสนองความอยากรูจึง
เปนทางนําไปสูการคนหา ผลท่ีตามคือ การเรียนรูอยางแทจริง ครูจึงควรใชวิธีใหเด็กลงมือกระทํา
ดวยความคิดรวมกันใหมากข้ึน 
 การใหเด็กปฏิบัติการคิด  คือ  การท่ีเด็กไดกระทําไดคิดปญหาจะเปน 
การกระตุนทําใหผูเรียนเขาใจในเนื้อหาพัฒนาโครงสรางความรูไดจากการคิดกระทํา โดยมีครูเปนผู
มีสวนรวมใหความเห็นในการสรางความเขาใจ ตัวกระตุนใหเกิดการคิดมีหลากหลาย ไดแก 
 (1.1) คําถามท่ีตองคนคําตอบ 
 (1.2) บัตรคํา/วลี/ประโยค ท่ีตองแสดงข้ันตอนใหลําดับหรือสรางผลงานรู
คําตอบ 
 (1.3) บัตรภาพ ท่ีมีความหมายตอการคิด ซ่ึงบัตรภาพตองเปนภาพที่ระคน
คําตอบ 
 (1.4) วัสดุหรือส่ือตางๆ ท่ีตองการทําใหเต็มรูปหรือตองสรางผลงานท่ี
นําไปสูคําตอบ 
 (1.5) กิจกรรมการสอนที่กําหนดข้ึน ตองมีเปาหมายตองการใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอะไร 
 (2) การแสดงออก (Behaving well) 
 ครูมีหนาท่ีกระตุนใหผูเรียนแสดงออก ดวยการใหอิสระแกเด็กในการคิดและ
กระทํากิจกรรมการเรียนรู ปกติแลวผูเรียนไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญพรอมจะรวมมือและเขารวม
กิจกรรมการสอนเสมอ เพียงแตครูใหโอกาสเด็ก เรียนตามความสนใจและรูสึกสบายใจ หลักการ
สําคัญคือการเพิ่มพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ลดพฤติกรรมท่ีไมตองการลง การแสดงออกของเด็กตอง
เปนการแสดงออกท่ีนําไปสูการเรียนรูคือ 
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 (2.1) การสังเกต เด็กสามารถบอกไดวาสังเกตพบอะไรจากการศึกษา  
เทคนิคท่ีจะทําใหเด็กสังเกต คือ การใหเปรียบเทียบ วิเคราะห ดึงประเด็น หรือหาจุดเดน  จุดดอย
ของส่ิงท่ีเรียนเพื่อนําไปสูการเรียนตามจุดประสงคท่ีครูตองการ 
 (2.2) การจําแนกโดยหลักการและเหตุผล เด็กตองแสดงความสามารถใน
การจําแนกโดยการศึกษาคนควา เพื่อนํามาเปนเหตุผลของการจําแนกได 
 (2.3)  การส่ือสาร กิจกรรมที่กําหนดข้ึนตอนกระตุนใหเด็กพูดสนทนา 
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นมีขอสรุปของกลุมท่ีเกิดจากการคิดอยางชัดเจนมีวิธีนําเสนอท่ี
นาสนใจ วิธีท่ีนํามาใชเพื่อใหเด็กคิดและมีการส่ือสารปฏิสัมพันธกัน เชน การสัมมนา การอภิปราย  
การใชพลวัตกลุม การระดมสมอง 
 (2.4) การลงมือปฏิบัติ การเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัตินั้น จะเปนการปฏิบัติ
ดวยการลงมือกระทํา การคิด การพูดหรือการแสดงอยางใดอยางหนึ่งก็ได แตผูเรียนทุกคนตอง
ปฏิบัติ การจัดกลุมท่ีดีท่ีสุดสําหรับการเรียนคือ กลุม 5-6 คน 
 (2.5) การคิด การกระตุนใหเด็กคิด เร่ิมจากการใชคําถามของครูในการ
คิดคนหาคําตอบ ครูอาจต้ังประเด็นคําถามใหคิดรวมกันหรือใหคิดคนเดียว ข้ึนอยูกับจุดประสงค
การเรียนการสอนท่ีครูกําหนด จุดสําคัญคือ กิจกรรมการสอนของครูตองมีลักษณะกระตุนความคิด 
เชน ลําดับขอความ การเรียงข้ันตอนปฏิบัติการจําแนกองคประกอบรวม เปนตน 
 (3) การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative learning) 
 ความรวมมือในแงของการเรียนการสอน หมายถึง การเรียนรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ โดยสมาชิกกลุมมีสวนรวมในการเรียนรูและความสําเร็จของกลุม มีการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกําลังใจใหดูแลกลุม สมาชิกกลุมมีการปฏิสัมพันธในเชิงบวกและไววางใจ 
 กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเปนกิจกรรมที่ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะทาง
สังคมโดยมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม ไดเรียนรูบริบทสังคม การทํางานเปนกลุมทําใหเด็กไดพูด
สนทนา ไดมีสวนรวมอภิปรายและไดสังเกตทบทวนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน และส่ิงท่ีเกิดกับ
เด็ก ไดแก 
 (3.1) จูงใจผู เ รียนเพราะไดทํางานรวมกัน  สนุกกับการคิดรวมกันได
แลกเปล่ียนขอมูลซ่ึงกันและกัน 
 (3.2) เพิ่มพูนการปฏิบัติการเชิงวิชาการ เพราะเด็กไดกรอบแนวคิดใหมๆ  
ไดแกปญหา ไดการคนควาหาขอมูลใหม จากเพื่อนและจากผลการคิดของกลุม 
 (3.3) กระตุนใหเกิดการเรียนรู แบบมีการคิดและลงมือกระทําท่ีนําไปสูการ
คนพบคําตอบรวมกับกลุม 
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 (3.4) เพิ่มการยอมรับนับถือแกกัน เพราะเกิดการทํางานท่ีมีความสําเร็จ
รวมกัน 
 (3.5) เพิ่มทักษะทางภาษาและการพูด ดวยการเสนอความคิดเห็นใหกลุม
ยอมรับและหาขอตกลงรวมกัน 
 (3.6) เตรียมผูเรียนเขาสูสังคมปจจุบันดวยการแกปญหารวมกัน สรางความ
ภาคภูมิใจในตนเอง 
 (3.7) ปรับปรุงประสิทธิภาพครู เฉพาะครูตองศึกษาแนวทางทําใหเด็กบรรลุ
จุดประสงคกลุมและการเรียนรูท่ีตองการ ครูตองใชเทคนิคการสอนหลายประการรวมกันและ
ประเมินการทํางานกลุมเพ่ือใหเกิดผลสะทอนกลับกลุมท่ีไดเรียนรู 
 (4) การเรียนรูดวยการคนพบ (Discovery learning) 
 การเรียนรูเกิดข้ึนไดขอความรูอยางแทจริง ตองใหผูเรียนมีประสบการณตรง
เรียกวา การเรียนรูดวยการคนพบ (Discovery learning) การสอนเพ่ือใหมีการคนพบนี้ ครูตองมี
ความรูเต็มท่ี รูวิธีสอน รูพัฒนาการตามวัยเรียนของเด็ก ตองรูวาเด็กรูอะไรมากอนผลท่ีตามมา 
 ลักษณะท่ี 2 คือ มาจากครูเปนผูบอกใหทราบหรือแสดงใหเปน การแสดงออกของ
เด็กดวยการปอนขอมูลกลับ ถาเปนพฤติกรรมอาจแสดงโดยภาพวีดีทัศน ถาเปนผลงานอาจใหเด็ก
ศึกษาผลงานของตนท่ีผานไปในชวงระยะเวลา เพื่อเปนการเปรียบเทียบพัฒนาการขอสําคัญ ขอมูล
ท่ีตองปอนกลับจะตองเปนท้ังความรู ทักษะและเจตคติท่ีตองการใหพัฒนาตามจุดประสงค 
 นอกจากนี้ วรนาถ  รักสกุลไทย (2544, หนา 174) ไดกลาวถึงแนวคิดท่ีมีอิทธิพลตอ
การจัดประสบการณการเรียนรู โดยใชการสอนแบบโครงการคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพ
ของริสัน (Rison) ท่ีเช่ือวา วัยเด็กเปนวัยท่ีกําลังเรียนรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกใหมๆ 
นาต่ืนเตนสําหรับเด็ก ถาสภาพแวดลอมท่ีเด็กปฐมวัยอยู ทําใหเด็กมีความสุข เขาจะมองโลกในแงดี 
มีความเช่ือม่ันในตนเอง และเกิดความไววางใจในผูอ่ืน โดยในวัยอนุบาลนั้นแบงออกเปน 2  
ชวงอายุคือ 
 วัยเด็ก (อายุ 2-5) ป เปนข้ันของความเปนตัวของตัวเองหรืออับอาย ไมแนใจตัวเอง 
ชางสังเกต ชางสงสัย ชอบสํารวจ คนควา ทดลอง 
 วัยเลน หรือวัยกอนเรียน (อายุ 4-7 ป) เปนข้ันของความคิดริเร่ิม หรือความรูสึก 
นึกคิดโดยเด็กในวัยนี้จะพัฒนาทักษะในการเรียนรูทางความคิด สติปญญา และความอยากรู 
อยากเห็นมากข้ึน ดังนี้เด็กในวัยนี้ควรไดรับอิสระทางความคิด และการกระทําภายใตกรอบท่ีวางไว
โดยไมบังคับเด็กมากจนเกินไป เพื่อใหเด็กสามารถพัฒนาตนเองในแตละข้ันพัฒนาการไดอยาง
สมบูรณ 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

35 

 จากแนวคิดดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาเด็กทุกคนมีธรรมชาติในการอยากรู  
อยากเห็น ใฝใจใครเรียนรู  และมีศักยภาพในการเรียนรูท่ีแตกตางกัน โดยแตละคนสามารถเรียนรู
ส่ิงตางๆ ดวยตนเองตามพัฒนาการแตละคน ดังนั้นการใหโอกาสเด็กไดเลือกเรียนตามความสนใจ
และความตองการ ไมมีการบังคับใหตามท่ีครูตองการ และสงเสริมใหลงมือทําดวยตนเอง หรือ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน ถาครูผูสอนสามารถปฏิบัติไดดังกลาวจะทําใหเด็กไดรับการเรียนรู และ
ประสบการณท่ีเหมาะสมกับวัย จะเปนการสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กดวย 

6. หลักการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย เปนการเตรียมความพรอมสําหรับเด็ก นักเรียนจะเรียนรู 
จากประสบการณตรง จากสภาพแวดลอมรอบตัว การกระทํา การรับรูจากรูปธรรมมากกวานามธรรม  
การมีสวนรวมและการลงมือกระทําดวยตนเองอยางกระตือรือรน การไดรับคําชมเชยจะชวยใหเกิดมี 
ความภูมิใจ ดังนั้นการจัดการศึกษาใหเด็กวัยนี้ท่ีมีประสิทธิภาพ ควรนําวิชาการตางๆ มาบูรณาการ 
เขาดวยกัน เปนกิจกรรมท่ีไดสัดสวนเหมาะสมกับความตองการและความสนใจของเด็ก โดยมีครูเปน 
ผูแนะนําการทํากิจกรรมตางๆ และใหเด็กเปนผูทํากิจกรรมเอง นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมในรูปแบบของ
การเลน เพื่อทําใหเด็กสนุกสนานเกิดการคนพบ รูจักการแบงประเภทของการจัดกกลุม การแกปญหา  
การใชภาษา ตลอดจนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค ดังนั้นหลักการจัดอนุบาลศึกษาท่ีดีจึงเปนแนวทางท่ีจะ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาอนุบาลใหสูงข้ึนมากท่ีสุดและดีท่ีสุด แมจะปฏิบัติใหครบทั้งหมดไดยาก  
แตโรงเรียนสามารถทํากิจกรรมอ่ืนทดแทนได การจัดตามหลักการตาง  ๆไมจําเปนท่ีจะตองใชงบประมาณ
เพิ่มเติมแตอยูท่ีการพัฒนาตนเองของบุคลากรในโรงเรียนเปนสําคัญ ใหสามารถจัดอนุบาลศึกษาไดถูกตอง
โดยอาศัยผลการวิจัยและทฤษฎีพัฒนาการ เด็กอยางแทจริง เพ่ือใหเด็กแตละคนพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ
ของตน (กรมวิชาการ, 2540, หนา 5-6) 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2533, หนา 7-10) ไดเสนอหลักการจัด
อนุบาลศึกษาท่ีดี ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบ 10 ประการ สรุปไดดังนี้ 
 (1) ปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับเด็ก  พัฒนาการทุกดานของเด็กคือ  
ดานรางกาย สังคม อารมณ จิตใจ และสติปญญา มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน ซ่ึงจะพัฒนาไดจาก
การท่ีผูใหญใหการสงเสริมสนับสนุนและใหคําแนะนําในทางที่ดีเหมาะสมกับเด็กแตละคน เด็กจะ
พัฒนาทางดานสังคมและสติปญญาไดจากการปฏิสัมพันธระหวางกลุมเพ่ือนดวยกันเอง 
 (2) หลักสูตร (แนวการจัดประสบการณ) เปาหมายหลักสูตร สงเสริมใหเด็กไดมี
สวนรวมในการเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา และใหไดรับประสบการณหลากหลายจากการทํากิจกรรม
และการเลน โดยใหสอดคลองกับการพัฒนาของเด็กเกี่ยวกับชีวิตในชุมชนและในโลกหลักสูตร
ไมไดเปนแตเพียงเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน หรือการกําหนดแผนการจัดกิจกรรม
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เทานั้น หากยังรวมถึงตารางกิจกรรมประจําวันของเด็ก ในการนําหลักสูตรไปใชกับเด็ก ควรใชหลัก
ท่ีวาเด็กเรียนรูจากกระทําดวยตัวของเด็กเอง และจากประสบการณท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงจะเปนการ
พัฒนาความคิดรวบยอดใหแกเด็ก 
 (3) ปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับผูปกครอง ผูปกครองควรไดรับขาวสาร
ขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ โรงเรียนควรเปดโอกาสใหผูปกครองเขาเยี่ยมโรงเรียนและมี
สวนสนับสนุนในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก เพราะเด็กมีความผูกพันและเปนสวนหนึ่งของ
ครอบครัว โรงเรียนจึงควรใหความสําคัญแกครอบครัวของเด็กดวย จึงจะสามารถจัดการศึกษาท่ี
สนองความตองการของเด็กไดอยางเหมาะสม โรงเรียนควรพัฒนาหาวิธีการทํางานรวมกันกับ
ผูปกครองใหมีประสิทธิภาพ  การติดตอส่ือสารระหวางบานกับโรงเรียนควรต้ังอยูบนรากฐานท่ีวา
ผูปกครองเปนผูท่ีมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กเปนอันดับแรก 
 (4) คุณสมบัติของบุคลากรและพัฒนาบุคลากร โรงเรียนตองเขาใจในพัฒนาการ
และความตองการของเด็ก คุณภาพบุคลากรเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดตอคุณภาพของหลักสูตรอนุบาล
ศึกษา การวิจัยพบวา การศึกษาอบรมบุคลากรเร่ืองพัฒนาเด็กหรือการศึกษาอนุบาล มีความสัมพันธ
กับผลที่เกิดข้ึนแกเด็ก เชน ทําใหเด็กมีความสัมพันธกับผูใหญดีข้ึน และพัฒนาการทางภาษาและ
สติปญญาดีข้ึน  
 (5) การบริหารงาน วิธีการบริหารโรงเรียนมีผลกระทบตอการจัดกิจกรรมใน
โรงเรียนทุกเร่ือง การบริหารงานท่ีมีประสิทธิภาพจะสรางสรรคใหเกิดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวย
ตอการจัดดูแลเด็กใหมีคุณภาพดี การบริหารงานท่ีมีประสิทธิภาพรวมถึงการส่ือสารท่ีดีมี
ความสัมพันธท่ีดีตอชุมชน มีความม่ันคงทางการเงินและใหความสนใจตอความตองการและ 
สภาพการทํางานของบุคลากร 
 (6) บุคลากร ส่ิงสําคัญท่ีจะกําหนดคุณภาพของโรงเรียนคือ การจัดทําหนาท่ี
รับผิดชอบของบุคลากร ซ่ึงควรคํานึงถึงความรู ความสามารถและอัตราสวนท่ีเหมาสม ซ่ึงจะมีผล
ตอการดูแลเด็กแตละคน จากผลการวิจัยยืนยันวา บุคลากรท่ีรับผิดชอบเด็กจํานวนนอยจะมีผลตอ
การพัฒนาของเด็ก กอใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับเด็ก ลดความกาวราว และทําใหเด็กมี
ความรวมมือกันมากข้ึน 
 (7) การจัดสภาพแวดลอม ส่ิงแวดลอมทางกายมีผลตอพฤติกรรมและพัฒนาการ
ท้ังหมดของเด็กและผูใหญ การจัดพื้นท่ีและส่ืออยางมีคุณภาพ มีผลตอการเขารวมกิจกรรมของเด็ก
และปฏิสัมพันธระหวางบุคลากรกับเด็ก ขนาดของพื้นท่ี การจัดการ และการใชพื้นท่ีท้ังในและนอก
อาคารจําเปนตองมีการประเมิน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

37 

 (8) สุขภาพอนามัยและความปลอดภัย  การจัดสภาพแวดลอมท่ีเนนความ
ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะเปนส่ิงสําคัญยิ่ง การวางแผนหลักสูตรท่ีดีหรือปฏิสัมพันธทางบวก
ระหวางเด็กกับผูใหญไมสามารถทดแทนส่ิงแวดลอมท่ีเปนอันตรายตอเด็กได  โรงเรียนอนุบาลท่ีมี
คุณภาพตองมุงปองกันการเจ็บปวยหรืออุบัติเหตุ และเตรียมการสําหรับเหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึน 
ตลอดจนใหการศึกษาแกเด็กในดานการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย 
 (9) อาหารและการบริการเด็ก ตองไดรับอาหารท่ีมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพ
จะชวยสงเสริมพัฒนาการของรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา โดยไดรับการเรียนรู
เกี่ยวกับนิสัยในการกินอาหารท่ีถูกตอง 
 (10) การประเมินผล การประเมินผลอยางสมํ่าเสมอเปนระบบ เปนส่ิงจําเปนเพื่อ
ปรับปรุงและรักษาระดับคุณภาพของโรงเรียน   การประเมินผลจึงข้ึนอยูกับเปาหมายและ 
ความตองการที่จะช้ีจุดเดนจุดดอย ตามองคประกอบของหลักการจัดอนุบาลที่ดี 
 โดยสรุป หลักสําคัญในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจะตองสรางหลักสูตรให
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในทุกดาน จัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก ใหเด็กอยู
ในท่ีท่ีปลอดภัย สะอาด อากาศถายเทไดสะดวก มีบรรยากาศท่ีผอนคลายไมเครียด มีโอกาสออก
กําลังกายและพักผอน มีส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัเด็ก มีของเลนท่ีหลากหลาย จัดกิจกรรม
ท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กโดยครูเปนผูสนับสนุนและรวมเรียนกับเด็ก ประเมิน
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก โดยครูจะตองสังเกตและประเมินการสอนของตนเองควบคูไปกับ
พัฒนาการเรียนรูของเด็ก สรางความสัมพันธกับครอบครัวเด็ก ผูปกครองมีการแลกเปล่ียนขอมูล 
ซ่ึงกันและกัน 
 

คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
 
 1. คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 จากวิกฤตการณทางการศึกษาของประเทศไทยท่ีสําคัญคือเร่ือง คุณภาพการศึกษา  
ทําใหตองมีการปฏิรูปการศึกษา เพื่อใหไดผลผลิตท่ีออกไปคือนักเรียนท่ีมีคุณภาพ ดังนั้นเพื่อให
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย มีคุณภาพ สนองตอความตองการของผูรับบริการทางการศึกษา  
สถานศึกษาจึงตองตระหนักและมีการพัฒนาหลักสูตร และจัดการเรียนรูใหสนองตอความตองการ
ของผูเรียนและชุมชน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดมาตรฐานโรงเรียนใหเปนไป
ตามหลักของการประกันคุณภาพการศึกษา มาตรฐานคุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  
เพื่อนําไปสูวิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย คุณลักษณะที่พึงประสงค กําหนดตัวบงช้ีและสภาพท่ี 
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พึงประสงคโดยยึดมาตรฐานในจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เปน
หลักดังแสดงไวในตาราง 2-13 ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 28-36) 
 
ตารางท่ี 2.1 มาตรฐานท่ี 1 รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 

น้ําหนกัและสวนสูงไดสัดสวนตามเกณฑ ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีน้ําหนัก สวนสูง 
และเสนรอบศีรษะ 
ตามเกณฑอายุ 

เสนรอบศีรษะตามเกณฑอาย ุ

ยอมรับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชน 

รับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชนไดบางชนิด 

รับประทานอาหารท่ีมี 
ประโยชนไดหลายชนิด 

ลางมือได ลางมือหลังจากใช 
หองน้ํา หองสวม 

ลางมือหลังจากใช 
หองน้ํา หองสวมและ 
กอนรับประทานอาหาร 

บอกความตองการเม่ือจะขับถาย ขับถายเปนเวลา 
พักผอนเปนเวลา 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
รูจักรักษาสุขภาพ 
อนามัยและความ 
ปลอดภัย 

ปฏิบัติตนใหปลอดภัย ระมัดระวังความปลอดภัยของ 
ตนเองและผูอ่ืน 
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ตารางท่ี 2.2  มาตรฐานท่ี 2 กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ 
 ประสานสัมพันธกัน 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
วิ่งแลวหยุดได วิ่งและหยุดไดโดยเสีย

การทรงตัวเล็กนอย 
วิ่งอยางรวดเร็วและหยุด
ไดโดยไมเสียการทรงตัว 

กระโดดข้ึนลงอยูกับ
ท่ีได 

กระโดดขาเดียวอยูกับ
ท่ีได 

กระโดดขาเดียวไป 
ขางหนาไดอยางตอเนื่อง 

เดินข้ึนบันไดสลับ 
เทาได 

เดินข้ึน ลงบันไดสลับ 
เทาได 

เดินข้ึน ลงบันไดสลับ 
เทาไดอยางคลองแคลว 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
เคล่ือนไหวรางกาย
อย างคลองแคลว
และทรงตัวไดดี 

เดินตามแนวท่ี 
กําหนดไดให 

เดินตอเทาไปขางหนา 
ตามแนวได 

เดินตอเทาถอยหลังตาม 
แนวได 

โยนลูกบอลได โยนลูกบอลไปขางหนา
ได 

โยนลูกบอลไปขางหนา 
อยางมีเปาหมาย 

รับลูกบอลโดยใชมือ
ท้ังสองและลําตัวชวย 

รับลูกบอลไดโดยไม 
ใชลําตัวชวย 

รับลูกบอลท่ีกระดอน 
จากพ้ืนได 

ลากเสนมีลักษณะเปน
วงกลม 

เขียนรูปส่ีเหล่ียมมีมุม
ชัดเจน 

เขียนรูปสามเหล่ียมมี 
มุมชัดเจน 

ตัดกระดาษขาดจากกัน
ได 

ตัดกระดาษตามแนวเสน
ได 

ตัดกระดาษตามแนว 
เสนไดโดยไมมีรอยหยัก 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
สามารถใชมือได
อยางคลองแคลว 

รอยวัสดุ ท่ี มี รูขนาด
ใหญ 

รอยวัสดุมีรูขนาดเล็ก รอยวัสดุมีรูขนาดเล็ก 
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ตารางท่ี 2.3 มาตรฐานท่ี 3 การมีสุขภาพดี และมีความสุข 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ราเริง  แจมใส  อารมณดี ตัวบงช้ีท่ี 1 

แสดงออกทาง 
อารมณอยาง 
เหมาะสมกับวัยและ 
สถานการณ 

เร่ิมแสดงออกทาง 
อารมณไดเหมาะสม 
กับบางสถานการณ 

แสดงออกทางอารมณ 
ไดเหมาะสมกับบาง 
สถานการณ 

แสดงออกทางอารมณได 
เหมาะสมกับสถานการณ 
 

เร่ิมมีความม่ันใจใน 
ตนเอง 

มีความม่ันใจในตนเอง มีความม่ันใจในตนเอง 
และกลาแสดงออก 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
มีความรูสึกท่ีดีตอ 
ตนเองและผูอ่ืน พึงพอใจในตนเองช่ืน 

ชมความสามารถและ 
ผลงานของตนเอง 

พึงพอใจในตนเองช่ืน 
ชมความสามารถและ 
ผลงานของตนเองและ 
ผูอ่ืนไดบาง 

พึงพอใจในตนเองช่ืนชม 
ความสามารถและผลงาน 
ของตนเองและผูอ่ืน 
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ตารางท่ี 2.4 มาตรฐานท่ี 4 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมรูจักเก็บของเลน
ของใช 

เก็บของเลน ของใชเขา
ท่ีได 

จัดเก็บของเลนของ
ใชเขาท่ีไดเรียบรอย 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีวินยัในตนเอง
และมีความ
รับผิดชอบ 

ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบงานท่ีไดรับ
มอบหมายสําเร็จ 

มุงม่ันท่ีจะทํางานให
สําเร็จดวยตนเอง 

เร่ิมรูวาของส่ิงใดเปน
ของตนเองและส่ิงใด
เปนของผูอ่ืน 

ไมแยงหรือหยบิของ
ผูอ่ืนมาเปนของตนเอง 

ไมหยิบของผูอ่ืนมา
เปนของตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
ซ่ือสัตย สุจริตและ
ยอมรับความ
ผิดพลาดของ
ตนเองและผูอ่ืน 

เร่ิมรูจักการขอโทษ รูจักขอโทษและ              
ใหอภยั 

รูจักขอโทษและ            
ใหอภยั 

เร่ิมแสดงความรัก
เพื่อนและสัตว 

แสดงความรักเพื่อน
และสัตวเล้ียง 

แสดงความรักเพื่อน
เด็กท่ีเล็กกวาและ
สัตวตางๆ 

ตัวบงช้ีท่ี 3 
มีความเมตตา
กรุณาและ
ชวยเหลือแบงปน เร่ิมแบงปนส่ิงของ แบงปนและเร่ิม

ชวยเหลือผูอ่ืน 
แบงปนและใหความ
ชวยเหลือผูอ่ืน 

ตัวบงช้ีท่ี 4 
รูจักประหยัด 

ไมทําลายส่ิงของ
เคร่ืองใช 

รักษาส่ิงของท่ีใช
รวมกัน 

รูจักใชส่ิงของ / 
เคร่ืองใช/ น้ํา / ไฟ
อยางประหยัด 
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ตารางท่ี 2.5 มาตรฐานท่ี 5 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการออกกลังกาย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนใจและมีความสุขขณะทํางานศิลปะ ตัวบงช้ีท่ี 1 

สนใจและมีความสุขกับ
ศิลปะดนตรีและการ
เคล่ือนไหว 

สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรีและ
การเคล่ือนไหว 

สนใจช่ืนชม  
มีความสุขกบั
เสียงเพลง ดนตรีและ
การเคล่ือนไหว 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสดงออกทางดานศิลปะ 
ดนตรีและการเคล่ือนไหว
ตามจินตนาการ 

สรางสรรคผลงานศิลปะ 

ตัวบงช้ีท่ี 3 
รักการออกกําลังกาย 

แสดงทาทาง/เคล่ือนไหว ประกอบเพลง จังหวะและดนตรี 

 
ตารางท่ี 2.6 มาตรฐานท่ี 6 ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมแตงตัวดวย 
ตนเอง 

แตงตัวไดดวยตนเอง เลือกเคร่ืองแตงกาย 
ของตนเองและ 
แตงตัวดวยตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
ปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหาร 
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหาร 
ไดโดยไมหก 
เลอะเทอะ 

รับประทานอาหาร 
ดวยตนเองอยางถูก 
วิธี 
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ตารางท่ี 2.7 มาตรฐานท่ี 7 การรักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมและความเปนไทย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนใจธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรอบตัว 
รับประทานอาหาร 
ไดดวยตนเอง 

รับประทานอาหารได 
โดยไมหกเลอะเทอะ 

รับประทานอาหารดวย
ตนเองอยางถูกวิธี 

ท้ิงขยะถูกท่ี 
 ไมทําลายสาธารณะสมบัติ 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
ดูแลรักษาธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม 

  ชวยดูแลรักษา 
ส่ิงแวดลอมรอบตัว 

แสดงความเคารพได 
 รูจักกลาวคําขอบคุณ และขอโทษ 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
สัมมาคารวะ และมารยาท
ตามวัฒนธรรมไทย   ปฏิบัติตนได 

เหมาะสมตามกาลเทศะ 
 
ตารางท่ี 2.8 มาตรฐานท่ี 8 อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ 
 สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
เร่ิมรูจักรอคอย รูจักรอคอย รอคอยตามลําดับ 

กอน-หลังได 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
ทํางานรวมกับผูอ่ืน 

เร่ิมเลนกับเด็กอ่ืน เลนรวมกับเด็กอ่ืน 
ได 

เลนหรือทํางาน 
รวมกันเปนกลุมได 

เร่ิมปฏิบัติตาม 
ขอตกลงงาย  ๆ

ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน ตัวบงช้ีท่ี 2 
ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปน 
สมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 เร่ิมรูจักการเปนผูนํา 
ผูตาม 

เปนผูนําผูตามท่ีดี 
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ตารางท่ี 2.9 มาตรฐานท่ี 9 การใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
สนทนาโตตอบ 
เลาเร่ืองดวยประโยค 
ส้ันๆ 

สนทนาโตตอบ/ 
เลาเร่ืองเปนประโยค
ตอเนื่อง 

สนทนาโตตอบ / 
เลาเร่ืองเปนเร่ืองราว 
ได 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
สนทนาโตตอบ/เลาเร่ือง 
ใหผูอ่ืนเขาใจ 

ฟงและปฏิบัติตาม 
คําส่ังงายๆ 

ฟงแลวปฏิบัติตาม
คําส่ังท่ีตอเนื่องได 

ฟงแลวนํามา 
ถายทอดได 

สนใจเร่ืองท่ีผูอ่ืน 
อานใหฟง 

เปดและทําทาอาน
หนังสือ 

เปดและทําทาอาน 
หนังสือ พรอมท้ัง 
เลาเร่ืองไปดวย 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
อานเขียนภาพและ 
สัญลักษณได 
 ขีดเขียนเสนอยาง 

อิสระได 
ขีดเขียนเปนเสน 
คลายตัวหนังสือ 

เขียนช่ือของตนเอง/ 
คํา/ขอความที่ลอก 
แบบหรือจํามา 

 
ตารางท่ี 2.10 มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
มีความคิดรวบยอดใน 
การเรียนรูส่ิงตางๆ 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง ขนาด 
 

จําแนกส่ิงของได 
ตามสี รูปทรง ขนาด 
น้ําหนัก 

ขอความชวยเหลือ 
เม่ือมีปญหา 

พยายามแกปญหา 
ดวยตนเองหลังจาก 
ไดรับคําช้ีแนะ 

พยายามหาวิธี 
แกปญหาดวยตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แกปญหาในการเลนหรือ 
ทํากิจกรรมตางๆ 
 เร่ิมตัดสินใจในเร่ือง 

งายๆ 
รูจักตัดสินใจใน 
เร่ืองงายๆและเร่ิม 
เรียนรูผลท่ีเกิดข้ึน 

ตัดสินใจในเร่ือง 
งายๆและยอมรับผล 
ท่ีเกิดข้ึน 
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ตารางท่ี 2.11 มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
ตัวบงช้ีท่ี 1 
ทํางานศิลปะตาม 
ความคิดของตนเอง 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนเอง 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนโดย 
มีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 

สรางผลงานตาม 
ความคิดของตนเอง  
โดยมีรายละเอียด 
เพิ่มข้ึนและแปลก 
ใหม 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสดงทาทางตาม 
ความคิดของตนเอง 

แสดงทาทางตาม 
จินตนาการ 

แสดงทาทางตาม 
ความคิดจินตนาการ 
อยางอิสระ 

แสดงทาทาง เลน 
บทบาทสมมติตาม 
จินตนาการและ 
ความคิดสรางสรรค 

ตัวบงช้ี 3 
เลาเร่ืองราวหรือนิทาน 
ตามความคิดของตนเอง 

เลาเร่ืองราวตาม 
จินตนาการ 

เลานิทานหรือ 
เร่ืองราวตาม 
จินตนาการได 

เลานิทาน เลาส่ิงท่ี 
ตนคิดหรือเลา 
เร่ืองราวตาม 
จินตนาการได 
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ตารางท่ี 2.12 มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
 

ตัวอยางสภาพท่ีพึงประสงค 
ตัวอยางตัวบงชี ้

3  ขวบ 4  ขวบ 5  ขวบ 
รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจ  
ระยะเวลาส้ันๆ 

รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจไดนาน 
ข้ึนอยางมีความสุข 

รวมกิจกรรมดวย 
ความสนใจต้ังแตตน 
จนจบอยางมี 
ความสุข 

ตัวบงช้ีท่ี 1 
สนใจเรียนรูส่ิงตางๆ 
รอบตัว 

มีความสนใจชอบ 
ใหอานหนังสือให 
ฟง 

มีความสนใจในการ 
อานเขียน 

รักหนังสือและมี 
ความสนใจในการ 
อาน เขียน 

ใชคําถามได ถามคําถามเก่ียวกับ
เร่ืองท่ีสนใจ 

ถามคําถาม/แสดง 
ความคิดเห็นเร่ืองท่ี 
สนใจ 

แสวงหาคําตอบ/ ขอ 
สงสัยตางๆ 

แสวงหาคําตอบ/ขอ 
สงสัยดวยวิธีการ 
ตางๆ 

แสวงหาคําตอบ/ ขอ 
สงสัยดวยวิธีการ 
ตางๆท่ีหลากหลาย 

ตัวบงช้ีท่ี 2 
แสวงหาคําตอบดวย 
วิธีการที่หลากหลาย 
 

เร่ิมเช่ือมโยงความรู 
และทักษะตางๆ ใช 
ในชีวิตประจําวัน 

เช่ือมโยงความรูและ 
ทักษะตางๆใชใน 
ชีวิตประจําวันได 

เช่ือมโยงความรูและ 
ทักษะตางๆ ใชใน 
ชีวิตประจําวันไดดี 

 
 จากขอมูลท่ีกลาวมา  สรุปไดวา  หลักสูตรในการจัดการเรียนการสอนของ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เปนหลักสูตรท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดการศึกษาใน
ระดับปฐมวัย เนื่องจากมีการกําหนดตัวบงช้ีและสภาพที่พึงประสงค โดยยึดมาตรฐานใน
จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 มุงใหเด็กมีพัฒนาการท้ัง 4 ดาน ไดแก 
ดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคมและสติปญญาท่ีเหมาะสมกับวัยตามความสามารถและ 
ความแตกตางของบุคคล 
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 2. คุณภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยตามกรอบแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
6 ดาน 
 ในการศึกษาคุณภาพของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ในโรงเรียนเอกชนของ 
เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ผูวิจัยไดศึกษาตามกรอบแนวคิดของกรมวิชาการ (2546, 
หนา 5-7) ท่ีกําหนดวา คุณภาพของการจัดการศึกษาจะตองมอง 6 ดานคือ การสรางหลักสูตรท่ี
เหมาะสม การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็ก การบูรณาการการเรียนรู การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  
และความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก ดังมีรายละเอียดแตละดานตอไปนี้ 
 2.1 การสรางหลักสูตรท่ีเหมาะสม 
 ในการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กนักเรียนระดับอนุบาล ตองสงเสริมใหเด็กไดมี
สวนรวมใหมีการเรียนรูอยางมีความสุข เนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมดานการเรียนควบคูไปกับ
การเลน โดยใชหลักใหเด็กไดเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง ดังท่ี กรมวิชาการ (2546, หนา 5) ได
กลาวไวเกี่ยวกับหลักสูตรท่ีเหมาะสม โดยการพิจารณาจากวัยและประสบการณของเด็ก มุงพัฒนา
เด็กทุกดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ใหเด็กเกิดประสบการณใหมๆ และ
ควรเปนหลักสูตรท่ีใหโอกาสทั้งเด็กปกติและเด็กดอยโอกาส รวมไปถึงเด็กพิเศษไดรับการพัฒนา
ไปพรอมๆ กัน ตองมีการยอมรับในวัฒนธรรม และภาษาของเด็กทุกๆ คนทําใหเด็กรูสึกสุข ขณะท่ี
กําลังเรียนอยูและเติบโตข้ึนดวยความรูท่ีมีคุณภาพ สอดคลองกับ วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2544, หนา 226) 
ไดกลาวถึงหลักสูตรท่ีเหมาะสมนั้นจะตองมุงพัฒนาเด็กในทุกดาน ท้ังทางดานรางกาย อารมณ 
สังคมและสติปญญา โดยอยูบนพื้นฐานของประสบการณเดมิท่ีเด็กมีอยูและประสบการณใหมท่ีเดก็
จะไดรับ ตองมีความหมายกับตัวเด็ก และนอกจากน้ีหลักสูตรท่ีเหมาะสม ควรรวมกันจัดทําข้ึนเพื่อ
ใชสําหรับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนของตน ท้ังนี้เพื่อจะชวยใหครูดําเนินการจัดการเรียน
การสอนตลอดป และสามารถติดตามผลและเห็นรองรอยการจัดการศึกษาท่ีตรงกับสภาพชุมชน 
และการเรียนรูอยางมีคุณภาพสอดคลองกับความตองการของโรงเรียนและชุมชน ทําใหสถานศึกษา
มีคุณภาพมากข้ึน สามารถผลิตบุคลากรไดตรงตามเปาหมายทางการศึกษาของประเทศ (กุลยา   
ตันติผลาชีวะ, 2546, หนา 4) เชนเดียวกับรุง  แกวแดง (2544, หนา 14) ท่ีวาการสรางหลักสูตรท่ี
เหมาะสม ควรใหสถานศึกษาทําการศึกษาวิเคราะหและดําเนินการใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน
และความตองการทางการศึกษาของผูเรียนและทองถ่ิน 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา การจัดหลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ควรมาจากการมีสวนรวมของคณะครู ผูปกครอง ชุมชน และบุคคลท่ีเกี่ยวของ
โดยเปนหลักสูตรท่ีเนนพัฒนาการของเด็กท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาใหเด็ก
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มีสวนรวมและมีความสุขในการเรียนรูควบคูไปกับการเลน นอกจากนั้นควรคํานึงถึงพื้นฐาน
ประสบการณเดิมและความแตกตางของเด็กแตละบุคคล รวมท้ังเปดโอกาสใหเด็กพิเศษและเด็ก
ดอยโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  
 2.2 การสรางสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก 
 การสรางสภาพแวดลอมภายในหองเรียนและภายนอกหองเรียนในระดับ
ปฐมวัย มีความสําคัญและมีผลตอพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็ก โดยผูมีหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับ
การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลจําเปนตองศึกษา และทําความเขาใจในการจัดสภาพแวดลอม
ทางการเรียนท้ังภายในและนอกหองเรียน เพื่อจะไดดําเนินการจัดการศึกษาไดอยางถูกตอง (เยาวพา   
เดชะคุปต, 2540, หนา 16) สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2546, หนา 5) ไดกลาวเกี่ยวกับสภาพแวดลอมท่ี
เอ้ือตอการเรียนรูของเด็กนักเรียนวา ตองอยูในสถานท่ีสนองความตองการ ความสนใจของเด็ก  
ท้ังภายในและภายนอกหองเรียน สภาพแวดลอมตองมีความสะอาด ปลอดภัย อากาศสดช่ืน  
ผอนคลายไมเครียด มีโอกาสออกกําลังกายและพักผอน มีส่ือวัสดุอุปกรณ มีของเลนท่ีหลากหลาย  
เหมาะสมกับวัยใหเด็กมีโอกาสเลือกเลน เรียนรูเกี่ยวกับตนเองและโลกท่ีเด็กอยู รวมทั้งพัฒนาการ
อยูรวมกับคนอ่ืนในสังคม ดังนั้นสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกหองเรียนจึงเปนเสมือนหน่ึง
สังคมท่ีมีคุณคาสําหรับเด็กแตละคนจะเรียนรู  และสะทอนใหเห็นวาบุคคลในสังคมเห็น 
ความสําคัญของการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษากับเด็กปฐมวัย และกราง  ไพรวรรณ (2545, หนา
47-49) ไดกลาวถึงส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมจะชวยใหเด็กปฐมวัยมีความปลอดภัย สามารถเรียนรูได
ตามธรรมชาติ มีสวนเด็กเลน บอทราย มีสนามใหเด็กไดวิ่งออกกําลังกายกลางแจง เรียนเปนเลน 
เลนเปนเรียน เสริมสรางศักยภาพดานรางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา ตามแนวคิดเด็กเปนสําคัญ
หรือจัดการเรียนการสอนแบบสอนเด็ก 
 นอกจากนี้ สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2544, หนา 31-32) 
ไดกลาววา การสรางส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู เปนการจัดการเรียนการสอนในบรรยากาศท่ี
ผอนคลาย  มีอิสระ ยอมรับความแตกตางของบุคคล มีหลากหลายวิธีในการเรียนรู สงเสริมใหเด็กมี
ประสบการณและพัฒนาคนอยางเต็มศักยภาพ  ซ่ึงโรงเรียนจะมีคุณภาพดีเยี่ยม เม่ือสามารถสราง
ส่ิงแวดลอมใหเอ้ือตอการเรียนรูและประสบความสําเร็จในการเรียน  แสดงความรัก เมตตา เอาใจ
ใสตอนักเรียนอยางท่ัวถึง สงเสริมใหนักเรียนมีความรูสึกท่ีดีตอกัน ชวยเหลือและทํางานรวมกัน
อยางมีความสุข สอดคลองกับ พรชัย  สมพงษพันธุ (2546, หนา 15) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาส่ิงแวดลอมในโรงเรียนวา ตองคํานึงถึงหลัก 4 ประการคือ 1) ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ
อาจดําเนินการโดยจัดสถานท่ีตัวอาคารและสภาพแวดลอมใหถูกหลักสุขาภิบาล และหม่ัน 
ตรวจสอบอาคารเรียนและสภาวะแวดลอม มีปายเตือนการจราจร จัดอุปกรณปองกันอุบัติเหตุ  



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

49 

จัดการเรียนการสอน ดานสวัสดิการศึกษา 2) ความปลอดภัยจากโรคติดตอ ตองดําเนินการในเร่ือง
คุณภาพนํ้าดื่ม ควบคุมการจัดและจําหนายอาหารกลางวัน หองน้ํามีความสะอาดมีระบบระบาย  
น้ําท้ิง 3) ความรมร่ืนสวยงามและความสะดวกสบายโดยการตกแตงอาคารสถานท่ีบริเวณ
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน มีการปลูกสวนหยอม ไมยืนตนไมดอกไมประดับ มีสนามเด็กเลน มีหอง
พยาบาลมีท่ีนั่งสําหรับพักผอน 4) ความเหมาะสมกับการพัฒนาการทางรางกาย การจัดโตะเรียนให
พอดีกับขนาดรางกาย 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสรางสภาพแวดลอมเพื่อสนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูของเด็กโดยควรจัดใหสนองตอความสนใจและความตองการตามวัยของเด็กมีส่ือการเรียน
การสอนและของเลนท่ีหลากหลาย ใหเด็กไดเลือกเลนตามความสนใจ จัดสภาพแวดลอมใหมี 
ความสะดวกสบาย สวยงาม สดช่ืน เปนธรรมชาติ และปลอดภัยจากอุบัติเหตุและโรคติดตอมีพื้นท่ี
เพียงพอสําหรับการออกกําลังกาย รวมท้ังสรางบรรยากาศ การเรียนรูใหสนุกสนานผอนคลาย  
ไมตงึเครียด เสริมสรางปฏิสัมพันธระหวางกัน 
 2.3 การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 ผูสอนมีความสําคัญตอการจัดกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาเด็กอยางมาก โดยผูสอน
จะตองเปล่ียนบทบาทจากผูบอกความรูหรือส่ังใหเด็กทํางานมาเปนผูคอยอํานวยความสะดวกใหใน
การจัดสภาพแวดลอม ประสบการณ และกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก โดย
ผูสอนและเด็กนักเรียนมีสวนชวยกันคิดริเร่ิมท้ัง 2 ฝายโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน ช้ีแนะและตอง
เรียนรูรวมกับเด็ก สวนเด็กเปนผูลงมือกระทํา เรียนรูและคนพบดวยตนเอง ดังนั้นผูสอนจะตอง
ยอมรับ เห็นคุณคา รูจักและเขาใจเด็กแตละคนท่ีตนดูแลรับผิดชอบกอน เพื่อจะไดวางแผนสราง
สภาพแวดลอมและจัดกิจกรรมท่ีจะสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กไดอยางเหมาะสม  
นอกจากนี้ผูสอนตองรูจักพัฒนาตนเอง ปรับปรุงใชเทคนิคการจัดกิจกรรมตางๆ ใหเหมาะสมกับ
เด็ก (กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, หนา 71-72) ไดกลาวถึงการจําแนกกิจกรรมให
เหมาะสมกับเด็ก แตละอายุในเวลาเดียวกัน ลักษณะของกิจกรรมสําหรับเด็กท่ีมีอายุใกลเคียงกันมี 
4 ลักษณะแตละกิจกรรมท่ีใชมีจุดประสงคตางกัน   
 (1) กิจกรรมรวม เปนกิจกรรมท่ีเด็กปฐมวัยทุกระดับอายุสามารถปฏิบัติได
พรอมกัน ลักษณะของกิจกรรมมีความยากงายระดับปานกลาง  เด็กแตละคนสามารถใชทักษะ
ความคิดและจินตนาการอยางอิสระตามความสามารถของตน 
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 (2) กิจกรรมวุฒิภาวะ เปนกิจกรรมท่ีใชความสามารถของเด็กแตละคน 
ไมเทากัน กิจกรรมที่ยุงยากสําหรับเด็ก คือ กิจกรรมที่ตองใชวุฒิภาวะของพัฒนาการเด็ก เชน  
การตัดกระดาษ โดยครูจะตองจําแนกใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก 
 (3)  กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมอิสระตามความสนใจของเด็ก อาจเปน
กิจกรรมกลางแจงหรือเลนในรม จําแนกไดเปน 2 ลักษณะคือ เลนอิสระกับเลนเปนกลุม 
 (4)   กิจกรรมเสริมสรางการเรียนรูสังคม เปนกิจกรรมเนนพัฒนาการทาง
สังคมเนนการชวยเหลือเกื้อกูลกันในกลุมนักเรียนตามลําดับอายุ โดยพ่ีชวยเหลือนองเกื้อกูลกัน 
ตามวัย ตองใชวิกฤตใหเปนโอกาสดวยการเลือกกิจกรรมเสริมสรางการเรียนรูท่ีเหมาะสมจัดใหเด็ก 
 นอกจากนี้ สุขพัชรา  ซ้ิมเจริญ (2545, หนา 3) ไดกลาวถึงกิจกรรมพัฒนาผูเรียน
ใหเปนคนเกงดีและมีสุขไดนั้น ตองเปนกิจกรรมท่ีสามารถตอบสนองความแตกตางของเด็กเปน
รายบุคคลไดอยางเหมาะสมใหผูเรียนมีศีลธรรม มีระเบียบวินัย มีคุณภาพ ปลูกและสรางจิตสํานึก
ในการทําประโยชนเพื่อสังคม สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  
ซ่ึงสถานการศึกษาตองดําเนินการอยางมีเปาหมายมีรูปแบบและวิธีการที่เหมาะสม เนนเนื้อหาสาระ
และกิจกรรม ฝกฝนการเผชิญสถานการณ ประยุกตความรูมาใชในการแกปญหาจากประสบการณ
จริง ใหมีความสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลอีกดวย 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของ
ผู เ รียน หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของผู เรียนโดยคํานึงถึง 
ความแตกตางของผูเรียนท้ังดานวุฒิภาวะ ความสนใจและความตองการของผูเรียน โดยเปดโอกาส
ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง กิจกรรมท่ีจัดข้ึนมุงพัฒนาผูเรียนท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคมและสติปญญา การแกปญหาการเผชิญกับสถานการณเฉพาะหนา มีระเบียบวินัยตลอดจน
สรางจิตสํานึกท่ีดีใหแกผูเรียน 
 2.4 การบูรณาการการเรียนรู 
 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการในระดับปฐมวัยนั้น ตองยึดหลักการ
ท่ีวาหนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูไดหลาย
ทักษะและหลายประสบการณสําคัญ ดังนั้นจึงเปนหนาท่ีของผูสอน และสถาบันการศึกษาจะตอง
ดําเนินการวางแผนจัดประสบการณในแตละวันใหเด็กเรียนรู ผานการเลนท่ีหลากหลายกิจกรรม  
หลายทักษะ หลากหลายประสบการณสําคัญไดอยางเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ เพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางท่ีไดกําหนดไว (กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) โดยรูปแบบการ
สอนนะดับปฐมวัยนั้นจะไมสอนเปนรายวิชา แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการ ใหเด็กไดเรียนรู
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ผานการเลน ดังนั้นผูสอนจําเปนตองวางแผนการจัดประสบการณ และรูหลักการเขียนแผนการจัด
ประสบการณเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 
58) สอดคลองกับวัฒนาพร  ระงับทุกข (2546, หนา 46) ไดกลาวไววาการบูรณาการการเรียนรูเปน
การนําศาสตรตางๆ ท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเพื่อประโยชนในการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จึงเปนการนําเอาความรูสาขาวิชาตางๆ ท่ีสัมพันธกันมา
ผสมผสานกัน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชนแกผูเรียนมากท่ีสุด 
 นอกจากนี้ กราง  ไพรวัลย (2545, หนา 55) ไดกลาวถึงการบูรณาการ การเรียนรู
วาการเรียนรูของเด็กควรเปนกระบวนการพัฒนาดานความคิด สติปญญาและจิตใจไปพรอมๆ กัน 
เปนการผสมผสานความรู และกระบวนการเขาดวยกันอยางเหมาะสม โดยอาศัยความเขาใจของครู
ท่ีมีตอธรรมชาติ การเรียนรู และความตองการของเด็กแตละวัย ดังนั้นการจัดการสอนแบบบูรณา
การแบบองครวม มีองคประกอบ 3 ประการคือ 
 (1)   ผูเรียนมีธรรมชาติการเรียนรูท่ีแตกตาง 
 (2)   ผูดูแลท่ีดีไดแก ผูใหญ ครู และพอ-แม 
 (3)   สาระของวิชา ควรเปนส่ือจริงตามธรรมชาติแวดลอมนั้นๆ ไดแก ผูคน 
ส่ิงแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติและวัตถุ รวมทั้งสังคมรอบตัวนักเรียน  
 เม่ือองคประกอบท้ัง 3 มีความสมดุลกัน ผานหนวยการเรียนจะทําใหเด็ก
สามารถพัฒนาการเรียนรูไดบรรลุจุดประสงคท่ีโรงเรียนกําหนดไว โดยเฉพาะในระดับปฐมวัยเปน
วัยท่ีเด็กเร่ิมตนการสํารวจและทําความรูจักกับโลกภายนอกทั้งท่ีเปนรูปธรรม ไดแก สภาพแวดลอม
ท้ังท่ีเปนธรรมชาติ และวัตถุตางๆ ผูคนและโลกภายนอกท่ีเปนธรรมชาติ ซ่ึงประกอบไปดวยโลก
ทัศนและวิธีคิดของคนใกลตัวและคนในสังคม เด็กเรียนรูเร่ืองเหลานี้ดวยการเลนอันเปนวิธีเรียนรู 
โดยใชประสาทสัมผัสผานอายตนะท้ัง 6 และการฝกฝนคร้ังแลวคร้ังเลาจนเกิดความชํานาญ ตาม
ความสามารถของแตละคน ปจจัยท่ีจะกอใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงโรงเรียนสามารถทําได ไดแก 1) ครู
ตองรวบรวมและชวยกันออกแบบวิธีการเรียนรูตางๆ โดยบูรณาการการเลนและฝกฝนดวยทักษะ
ใหแนบเนียนเปนเนื้อเดียวกันโดยใชภาวะความเปนแมของลูกประกอบดวยพรหมวิหารธรรม  
เพื่อนําเด็กเขาสูการเรียนรู 2) มวลประสบการณท่ีกอใหเกิดการเรียนรูจนเกิดการพัฒนาทั้งกาย ใจ
และปญญา ลวนเปนเร่ืองราวของสถานการณตางๆ ในชีวิตของเด็ก เชน การเลน การทํากิจวัตร
ประจําวัน การทํางานศิลปะ การเรียนรูผานดนตรีและการเคล่ือนไหวตามจังหวะ โดยทําให
หองเรียนเปนเสมือนบาน  3)  ผูเรียน ซ่ึงเต็มไปดวยจินตนาการและมีธรรมชาติในการเรียนรู โดย
วิธีการเลียนแบบท้ังทาทาง และการกระทําภาษาและโลกทัศน และวิธีคิดของผูใหญ มีการรับรู
เร่ืองราวตางๆ โดยวิธีการสังเกตและใชวิธีการลองผิดลองถูกกับสถานการณตางๆ 
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 ดังนั้นจึงสรุปไดวา การบูรณาการการเรียนรู หมายถึง การจัดการการเรียน 
การสอนโดยการนําศาสตรแตละสาขาหรือเนื้อหาแตละวิชาท่ีมีความสัมพันธกันมาผสมผสาน
หลอมเขาดวยกัน เพื่อพัฒนาผูเรียนท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาไปพรอมๆ
กนั ซ่ึงนอกจากจะตองคํานึงถึงความเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาแลวยังตองจัดใหเช่ือมโยงกับชีวิตจริง
ของผูเรียนตลอดจนเช่ือมโยงกับส่ิงแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติ วัตถุและส่ิงท่ีเปนบุคคล ใหการเลน
กับการเรียนรูไปดวยกันอยางกลมกลืน โดยมีครูเปนผูประสานอยางเปนกัลยาณมิตร 
 2.5 การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
 การประเมินพัฒนาการเปนกระบวนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะทํา
กิจกรรมแลวจดบันทึกลงในเคร่ืองมือท่ีผูสอนสรางข้ึนหรือกําหนดอยางตอเนื่อง เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแตละคร้ัง เปนขอมูลในการพัฒนากิจกรรมใหเด็กไดรับการพัฒนา
อยางเต็มศักยภาพ ในการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูเด็กระดับปฐมวัย ยึดวิธีการสังเกตเปน
สวนใหญ โดยผูสอนจะตองสังเกต และประเมินท้ังการสอนของตนและพัฒนาการเรียนรูของเด็กวา
ไดบรรลุตามจุดประสงค และเปาหมายท่ีวางไวหรือไม ผลท่ีไดจากการสังเกตพัฒนาการจากขอมูล
เชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงาน การแสดงออกในสภาพท่ีเปนจริง ขอมูลจากครอบครัว  
ตลอดจนการท่ีเด็กประเมินตนเองหรือผลงาน สามารถบอกไดวาเด็กเกิดการเรียนรูและมีความกาว
เพียงใด ขอมูลจากการประเมินพัฒนาการจะชวยใหผูสอนรูจักวางแผนการจัดกิจกรรม ช้ีใหเห็น
ความตองการพิเศษของเด็กแตละคน ใชเปนขอมูลในการส่ือสารกับพอแม ผูปกครองเด็กและ
ขณะเดียวกันยังใชในการประเมินประสิทธิภาพ การจัดการศึกษาใหกับเด็กในวันนี้ไดอีกดวย  
(กรมวิชาการ, 2546, หนา 6) ในการประเมินพัฒนาและการเรียนรูของเด็กมีหลักในการประเมิน
ดังนี้ 
 (1)   ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
 (2)   ทําการประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
 (3)  สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรม
ประจําวัน 
 (4)   ประเมินอยางเปนระบบ เลือกใชเคร่ืองมือและจดบันทึกเปนหลักฐาน 
 (5)   ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมท้ัง
ใชแหลงขอมูลหลายๆ ดานไมควรใชการทดสอบ 
 สําหรับวิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย มีดวยกัน
หลายวิธี ซ่ึงผูทําการประเมินตองใชวิธีการดังตอไปนี้ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 7) 
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 (1) การสังเกตและการบันทึก เปนวิธีการเบ้ืองตนสําหรับการประเมิน โดย
เร่ิมจากการสังเกตซ่ึงมี 2 แบบคือ การสังเกตอยางมีระบบ ไดแก การสังเกตอยางมีจุดมุงหมาย
แนนอนตามแผนท่ีวางไวและอีกแบบหนึ่งคือ การสังเกตแบบไมเปนทางการ เปนการสังเกตใน
ขณะท่ีเด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไมคาดคิด และผูสอนจดบันทึกไวในแบบ
บันทึกรายวัน 
 (2) การสนทนา สามารถทําไดท้ังเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อประเมิน
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็ก และบันทึกผลการ
สนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรม หรือแบบบันทึกรายวัน 
 (3) การสัมภาษณ โดยการพูดคุยกับเด็กรายบุคคล ควรจัดในสภาพแวดลอม
ท่ีเหมาะสม เพื่อไมใหเกิดความเครียด ผูสอนควรใชคําถามท่ีเหมาะสม เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและ
ตอบอยางอิสระ ซ่ึงจะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญาของเด็กและคนพบ
ศักยภาพในตัวเด็กไดจากนั้นตองบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 
 (4) การรวบรวมผลงานที่แสดงถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปน
รายบุคคลโดยจัดเก็บรวบรวมไวเปนแฟมผลงาน (Protfolio) เปนการรวบรวมและจัดระบบขอมูล
ตางๆท่ีเกี่ยวกับตัวเด็ก โดยใชเคร่ืองมือตางๆ รวบรวมเอาไวอยางมีจุดหมายท่ีชัดเจน โดยพิจารณา
ในการเก็บขอมูลดังนี้คือ 
 (4.1) ขอมูลท่ีแสดงถึงระดับพัฒนาการและความสําเร็จเกี่ยวกับกิจกรรม
ท่ีเด็กกระทํา ซ่ึงไดมาจากเคร่ืองมือประเมิน 
 (4.2) ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากผลงานตางๆ ของเด็ก อาจใหเด็กชวยเหลือ
ทําการเก็บดวยตัวเด็กเองหรือผูสอนกับเด็กรวมกันเลือก 
 (4.3) ขอมูลท่ีไดจากผูปกครอง 
 (5) การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก โดยมีวิธีการประเมินดังนี้ 
 (5.1) การประเมินการเจริญเติบโต  ทําไดโดยการช่ังน้ําหนักและ 
วัดสวนสูงแลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ 
 (5.2) การวัดเสนรอบศีรษะ เพื่อติดตามการเจริญเติบโตของสมอง  
โดยถาเด็กมีเสนรอบศีรษะเล็กกวาปกติ เม่ือเปรียบเทียบกับวัย อาจแสดงถึงความผิดปกติของสมอง 
ดังนั้นจึงควรจัดเสนรอบศีรษะในเด็กอายุต่ํากวา 2 ป ทุกคร้ังท่ีมาการตรวจสุขภาพ 
 (5.3) การตรวจสุขภาพปาก  และฟนคือ  การตรวจสอบและรักษา 
ส่ิงผิดปกติของฟนและปาก การรักษาใหฟนและปากสะอาด และมีสุขภาพดีเสมอ ผูสอนควร
แนะนําใหผูปกครองพาเด็กไปใหทันตแพทยตรวจอยางสมํ่าเสมอปละ 1-2 คร้ัง 
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 (5.4) การไดรับวัคซีนปองกันโรคขั้นพื้นฐาน โดยเสริมภูมิคุมกันโรค
ตางๆ แกเด็ก เชน โรคตับอักเสบ โรคโปลิโอ โรคบาดทะยัก ไอกรน เปนตน 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กหมายถึง  
การใหขอมูลปอนกลับภายหลัง กระบวนการเรียนรู โดยในการประเมินนั้นครูควรประเมินท้ังใน
มิติการสอนของครู และมิติการเรียนรูของผูเรียนวาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม สําหรับมิติการเรียนรู
ของผูเรียนนั้นตองประเมินเปนรายบุคคลใหครบทุกดาน ท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ
สติปญญา ดวยการอาศัยเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เชน แบบสังเกต แบบสัมภาษณแบบทดลองและ
หรือแบบประเมินผลงาน มาใชเก็บรวบรวมขอมูล โดยตองคํานึงวาการประเมินนั้นจะตองทําอยาง
สมํ่าเสมอ อีกท้ังตองเปดเผยส่ือสารใหผูปกครองทราบถึงพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
 2.6 ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็ก 
 เด็กแตละคนมีความแตกตางกัน ท้ังนี้เนื่องจากสภาพแวดลอมท่ีเด็กเจริญเติบโต
ข้ึนมีผูสอน พอแมและผูปกครองของเด็กจะตองมีการแลกเปล่ียนขอมูล ทําความเขาใจพัฒนาการ
และการเรียนรูของเด็ก ตองยอมรับและรวมมือกันรับผิดชอบหรือถือเปนหุนสวนท่ีจะตองชวยกัน
พัฒนาเด็กใหบรรลุเปาหมายท่ีตองการรวมกัน ดังนั้นผูสอนจึงมิใชจะแลกเปล่ียนความรูกับพอแม  
ผูปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กเทานั้น แตละคนตองใหพอแม ผูปกครอง มีสวนรวมในการพัฒนา
ดวย ท้ังนี้มิไดหมายความใหพอ แม ผูปกครองเปนผูกําหนดเนื้อหาหลักสูตรตามความตองการ  
โดยไมคํานึงถึงหลักการจัดท่ีเหมาะสมกับวัยเด็ก (กรมวิชาการ, 2546, หนา 7) สวน วาโร   
เพ็งสวัสดิ์ (2542, หนา 153) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของเด็กในดาน
การใหความรูกับผูปกครองเก่ียวกับการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยเพื่อสงเสริมพัฒนาการท้ังทางดาน
รางกาย สังคม อารมณ จิตใจ และสติปญญาเปนการสรางความเขาใจ สรางทัศนคติท่ีถูกตอง  
ตลอดจนมีบทบาทหนาท่ีในการใชส่ือตางๆ เพื่อการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัย เพื่อใหเขาใจธรรมชาติ
และความตองการของเด็ก โดยอาศัยความรูและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับจิตวิทยาเด็ก และเพื่อให
ผูปกครองสามารถสงเสริมและพัฒนาความสามารถในดานตางๆ ของเด็กไดอยางถูกวิธี ถาเปนกรณี
ท่ีเด็กท่ีมีพัฒนาการไมสมบูรณ ครูและผูปกครองตองรวมมือกันดูแลเพื่อสรางและสงเสริม
พัฒนาการของกลามเน้ือใหญนั้น สามารถกระทําไดโดยงาย เพียงแตผูปกครองเปดโอกาสใหเด็กมี
กิจกรรมทางกายท่ีเสริมสรางการเจริญเติบโต เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการสูวุฒิภาวะปกติ มีพัฒนาการ
เลนตามวัย กลามเนื้อและประสาทสัมผัสมีความสัมพันธกัน หากเด็กไดรับการกระตุนจะทําให
เคล่ือนไหวไดดี ดังท่ีกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, หนา 9-19) ไดสรุปไววา ครูอนุบาลควรมีบทบาท
สําคัญๆ ดังนี้ 
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 (1) ผูจัดส่ิงแวดลอมการเรียนรูใหเหมาะสมกับวัยเด็ก 
 (2) ผูกระตุนใหเด็กเรียนรูจากกิจกรรมดวยการใหอิสระเด็กในการเลน 
จัดหาอุปกรณปลายเปดใหเด็กเลน และใชปฏิสัมพันธท่ีเหมาะสมกับการเสริมสรางการเรียนรู 
 (3) ผูดูแลความปลอดภัย จัดบริเวณใหแกเด็กกระทํากิจกรรม และตองคอย
สังเกตและใหการดูแลขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรมเพ่ือความปลอดภัย 
 (4) ผูออกแบบกิจกรรมเพ่ือการเรียนรูสําหรับเด็ก 
 (5) ผูประเมินพัฒนาการและความกาวหนาการเรียนรูของเด็ก 
 ขณะเดียวกัน ผูปกครองของนักเรียนควรเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา
ของโรงเรียน เพื่อดูแลเด็กนักเรียนรวมกัน ซ่ึงกรมวิชาการ (2546, หนา 101) ไดเสนอวา ผูปกครอง
ของเด็กระดับปฐมวัยควรมีบทบาทในโรงเรียนดังนี้ 
 (1) มีสวนรวมในการกําหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และใหความเห็นชอบ 
กําหนดแผนการเรียนรูของเด็กรวมกับผูสอนและเด็ก 
 (2) สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการเรียนรู เพื่อ
พัฒนาเด็กตามศักยภาพ 
 (3) เปนเครือขายการเรียนรู จัดบรรยากาศภายในบานใหเอ้ือตอการเรียนรู 
 (4) สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจําเปน 
 (5) อบรมเล้ียงดู เอาใจใสใหความรัก ความอบอุน สงเสริมการเรียนรูและ
การพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก 
 (6) ปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค ตลอดจนสงเสริม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค โดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของ 
 (7) เปนแบบอยางท่ีดีดานการปฏิบัติตนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูและมี
คุณธรรมนําไปสูการพัฒนาใหเปนสถาบันแหงการเรียนรู 
 (8) มีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของเด็กและในการประเมินการ
จัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 นอกจากนั้นยังมีผูกลาวถึงบทบาทของผูปกครองในการมีสวนรวมกับการจัด
การศึกษาไวดังนี้ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2546, หนา 9-19) 
 (1) พัฒนาและรวมมือกันปฏิบัติเพื่อการสรางเสริมทักษะการชวยเหลือ
ตนเองใหกับเด็ก 
 (2) มีสวนรวมในการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
 (3) รวมกันคิดและพฒันาแผนการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก 
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 (4) ใหขอมูลเกี่ยวกับเด็กและปญหาท่ีตองการแกไข 
 จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางผูสอนกับครอบครัวของผูเรียน 
หมายถึง การที่มีปฏิสัมพันธติดตอส่ือสารเช่ือมโยงกันระหวางครูกับผูปกครองและบุคคลใน
ครอบครัวของผูเรียน ท้ังนี้เพื่อใหท้ังสองฝายมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียนดวยกัน ทําความเขาใจ
ใหตรงกันในเร่ืองของการเล้ียงดู การพัฒนาการผูเรียน ท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ
สติปญญารวมกันปองกันและแกไขพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับผูเรียน ตลอดจน
เปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา 

 
บริบทโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิตกรุงเทพมหานคร 
 
 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เปดทําการสอนต้ังแตระดับช้ัน
อนุบาลศึกษาปท่ี 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวนท้ังส้ิน 9 โรงเรียน แบงเปน 2 เครือขายโรงเรียน
(School Cluster) คือเครือขายท่ี 7 และเครือขายท่ี 8 
 เครือขายโรงเรียนท่ี 7 ประกอบไปดวยโรงเรียนเครือขาย (ClusterSchool) จํานวน                         
5 โรงเรียน ดังนี้ 
 1. โรงเ รียนเบญจมบพิตรต้ังอยู เลขท่ี  69 ถนนนครปฐม  แขวงดุ สิต  เขตดุ สิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 2 งาน สภาพท่ัวไปสวนใหญเปนสถานท่ีราชการ วัด พื้นท่ีสาธารณะ 
ไมมีชุมชน อาคารพาณิชยและบานพักอาศัย ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรองผูอํานวยการ 2 
คน มีจํานวนครูท้ังหมด 44 คน และครูพี่เล้ียง 6 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 3 
หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมทั้งหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลที่จบการศึกษา
ระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 2 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาล
ท้ังหมด 179 คน 
 2. โรงเรียนวัดจันทรสโมสร ตั้งอยูเลขท่ี 977/39 ถนนสามเสน แขวงดุสิต เขตดุสิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 2 งาน สภาพท่ัวไป โรงเรียนวัดจันทรสโมสรต้ังอยูติดถนนสามเสน 
ตรงขามตลาดสดบางกระบือและติดกับวัดจันทรสโมสร มีรถประจําทางผานหนาโรงเรียน 
หลายสายสภาพของชุมชนคอนขางแออัดมีประชากรหนาแนน จากผลการออกแบบสอบถาม 
สํารวจอาชีพของประชากรในชุมชนวัดจันสโมสร และบริเวณใกลเคียง พบวาประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจาง แมบาน คาขาย และรับราชการ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรอง
ผูอํานวยการ 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 25 คน และครูพี่เล้ียง 5 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 
จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 2 หองเรียนรวมท้ังหมด 5 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
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การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 3 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 144 คน 
 3. โรงเรียนวัดราชผาติการาม ผูอํานวยการโรงเรียนเปนผูประสานงานเครือขาย ตั้งอยู
เลขท่ี 147 ถนนราชวิถี แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 365 ตารางวา  
สภาพท่ัวไป เปนชุมชนคอนขางเล็กบริเวณดานหนาของโรงเรียนใตสะพานกรุงธน (ซ้ังฮ้ี) ดานหลัง
ชุมชนติดกับวัดประสาทปุญญาวาส ริมแมน้ําเจาพระยา และชุมชนบานญวณประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพคาขาย ฐานะปานกลาง สถานท่ีราชการสําคัญบริเวณใกลเคียงคือ พระราชวังสุโขทัย
โรงพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต เปนตน ปจจุบันมี
ผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 11 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ัน
อนุบาล 1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมท้ังหมด 5 หองเรียน มีครู
อนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมี
จํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 54 คน 
 4. โรงเรียนวัดสมณานัมบริหาร ตั้งอยูเลขท่ี 416/1 ถนนพิษณุโลก แขวงส่ีแยกมหานาค 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 3 ไร 75 ตารางวา สภาพท่ัวไปอยูแบบผสมผสาน คือเปนยาน
ธุรกิจ สลับกับชุมชนแออัด สถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร และแหลงเรียนรูสําคัญของชาติและ
ทองถ่ิน เชน บานมนังคศิลา บานพิษณุโลก สถานีรถไฟยมราช ตลาดผลไมมหานาค สนามมา 
ราชติฤณมัยสมาคม (สนามมานางเล้ิง) ทําเนียบรัฐบาลสํานักทะเบียนบัตรประจําตัวประชาชน  
เปนตน และชุมชนท่ีอยูรายรอบบริเวณโรงเรียน มีกลุมคนท่ีอาศัยจํานวนมาก ประกอบดวย ชุมชน
คลองลําปก ชุมชนริมทางรถไฟสายแปดร้ิว ชุมชนวัดญวณสะพานขาว ชุมชนตรอกใต และชุมชน
ปายเจ็ด ประชากรเหลานี้สรางท่ีพักอาศัยอยูระหวางซอกตึก บางแหงรุกลํ้าเขาไปในเขตลําคลอง ริม
ทางรถไฟ ท่ีพักอาศัยสวนใหญไมถูกสุขลักษณะ สงผลตอคุณภาพชีวิตซ่ึงเปนคุณภาพชีวิตของ
ผูเรียนเนื่องจากเปนท่ีอยูอาศัยของครอบครัวนักเรียนเชนกัน ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและ
รองผูอํานวยการ 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 14 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 
1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมทั้งหมด 2 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 68 คน 
 5. โรงเรียนวัดเทวราชกุญชร ตั้งอยูเลขท่ี 90/1 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 56 ตารางวา สภาพทั่วไป เปนชุมชนขนาดคอนขางเล็ก อยู
บริเวณดานหนาโรงเรียนและหลังวัดเทวราช สถานท่ีราชการสําคัญ  บริเวณใกลเคียง  คือ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตโชติเวช และหอสมุดแหงชาติ สภาพทางเศรษฐกิจของ
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นักเรียน โดยสวนรวมคอนขางยากจน ผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพรับจางและคาขาย 
เล็กๆ นอยๆ ในตลาดเทวราช สภาพชุมชนดังกลาวทําใหมีปริมาณนักเรียนไมคงท่ี เนื่องจากมี
นักเรียนยายเขายายออกเสมอเพื่อติดตามผูปกครอง ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวน
ครูท้ังหมด 13 คน และครูพี่เล้ียง 3 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 2 หองเรียน และ 
อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียนรวมท้ังหมด 3 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบการศึกษาระดับปฐมวัยและ
รับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 76 คน 
 เครือขายโรงเรียนท่ี 8 ประกอบไปดวยโรงเรียนเครือขาย (ClusterSchool) จํานวน 4 
โรงเรียน ดังนี้ 
 1. โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม เปนศูนยโรงเรียนเครือขายท่ี 8 ตั้งอยูเลขท่ี 158   
ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 4 ไร 1 งาน 12 ตารางวา 
สภาพท่ัวไป เปนชุมชนท่ีประชากรอยูหนาแนน ประกอบดวยชุมชนตางๆ 4 ชุมชน คือชุมชน                     
วัดประชาระบือธรรม 1-4 นักเรียนสวนใหญอาศัยอยูในชุมชนท้ัง 4 แหงนี้ นักเรียนอีกสวนหนึ่ง                    
เปนบุตรหลานของขาราชการทหาร ซ่ึงมีท่ีตั้งใกลกับโรงเรียนคือกองพันทหารราบท่ี 1 รอย 3 
มหาดเล็กรักษาพระองค มณฑลทหารบกท่ี 11 กรมทหารส่ือสาร รวมท้ังนักเรียนจากชุมชนบานพัก
รถไฟตึกแดงบางซ่ือ ผูปกครองนักเรียนสวนใหญมีรายไดนอยถึงปานกลาง ประกอบอาชีพรับจาง
เปนสวนใหญ อาชีพรองลงมา คือ คาขายและรับราชการ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและ 
รองผูอํานวยการ 3 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 33 คน และครูพี่เล้ียง 7 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 
1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมทั้งหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบ
การศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 2 คน ปจจุบันมีจํานวน
นักเรียนอนุบาลทั้งหมด 200 คน 
 2. โรงเรียนสุโขทัย  ตั้งอยู เลขท่ี  361 ถนนสุโขทัย  แขวงสวนจิตรลดา  เขตดุสิต  
กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 1 ไร 58.98 ตารางวา สภาพทั่วไป เปนชุมชนขนาดเล็ก อยูหลังโรงเรียน
สุโขทัย มีบานเรือนแออัดประชากรหนาแนน เนื่องจากฝงตรงขามเปนท่ีตั้งของวัด ดานหลังวัด  
เปนตลาด จากการสํารวจอาชีพของประชากรพบวาสวนใหญรอยละ 90 รับจาง สวนใหญมีฐานะ
ยากจน มีการโยกยายถ่ินฐานบอยไมแนนอน และนับถือศาสนาพุทธ ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน
และรองผูอํานวยการ 2 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 25 คน และครูพี่เล้ียง 6 คน เปดสอนในระดับช้ัน
อนุบาล 1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวมท้ังหมด 6 หองเรียน มีครู
อนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมี
จํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 161 คน 
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 3. โรงเรียนวัดธรรมาภิรตาราม ตั้งอยูเลขท่ี 170/2 ถนนเตชะวณิช แขวงถนนนครชัยศรี 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ี 310 ตารางวา สภาพท่ัวไป ชุมชนบริเวณรอบๆ โรงเรียนวัด 
ธรรมาภิรตาราม เปนชุมชนขนาดกลางสถานท่ีสําคัญและบริเวณใกลเคียง คือ กรมชางอากาศ  
กรมสรรพาวุธทหารบก ปูนซิเมนตไทยบริเวณรอบโรงเรียนเปนชุมชนแออัด ประชาชนสวนใหญ
ประกอบอาชีพคาขาย รับจางทํางานกอสราง และอ่ืนๆ อีกมาก สภาพพื้นท่ีตอนเชา รอบๆ โรงเรียน
เปนตลาดสดมีพอคาแมคาท้ังจากในชุมชนและจังหวัดใกลเคียงมาคาขายเปนจํานวนมาก เปน
ประจําทุกวันจนถึงเวลา 11.00 น. ทําใหการจราจรในบริเวณนี้คับค่ัง แออัด ผูใดจะมาติดตอกับทาง
โรงเรียนตองหลังจากเวลา 11.00 น. เปนตนไป สภาพชุมชนท่ีอยูอาศัยของนักเรียนคอนขางแออัด 
เชน ชุมชนทางรถไฟบางซ่ือ ตรอกขาวสาร ชุมชนตึกแดง และชุมชนวัดประดูธรรมาธิปตย เปนตน 
ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียนและรองผูอํานวยการ 2 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 31 คน และครูพี่เล้ียง 
6 คน เปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 3 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 3 หองเรียนรวม
ท้ังหมด 6 หองเรียน มีครูอนุบาลท่ีจบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ีครู
ประจําช้ัน 3 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 177 คน 
 4. โรงเรียนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม สภาพท่ัวไป ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม เปนชุมชน
ขนาดเล็ก มีจํานวน 4 ชุมชน คือ 
 4.1 ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
 4.2 ชุมชนนครไชยศรี 
 4.3 ชุมชนซอยโซดา 
 4.4 ชุมชนซอยรวมจิตต  
 ชุมชนท้ัง 4 ชุมชนดังกลาว มีประชากร 1,600 กวาคน ประชาชนสวนใหญประกอบ
อาชีพตามลําดับดังนี้ อาชีพรับจาง อาชีพคาขาย และอาชีพรับราชการ มีคณะกรรมการดูแลและ
รับผิดชอบชุมชนของตน ปจจุบันมีผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน มีจํานวนครูท้ังหมด 9 คน และครู 
พี่เล้ียง 2 คนเปดสอนในระดับช้ันอนุบาล 1 จํานวน 1 หองเรียน และ อนุบาล 2 จํานวน 1 หองเรียน
รวมท้ังหมด 2 หองเรียน มีครูอนุบาลที่จบการศึกษาระดับปฐมวัยและรับผิดชอบการสอนในหนาท่ี
ครูประจําช้ัน 1 คน ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนอนุบาลทั้งหมด 65 คน 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
 เวฬุวรรณ  สมทรัพย (อางถึงใน จินตนา  จาดโต, 2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง 
ความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอการจัดการศึกษาของโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษาปท่ี 1 
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองมีความคาดหวังมากท่ีสุด ดังนี้ 1) ดาน
วิชาการ ใหนักเรียนอานเขียน และคิดคํานวณคลอง เนนความสําคัญกลุมคณิตศาสตร และกลุม
วิทยาศาสตร 2) ดานกิจกรรมนักเรียนควรมีเจาหนาท่ีบริการจราจรในโรงเรียนและควรจัดบริการ
ทางดานสนุขภาพอนามัย โดยใหการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน 3) ดานบุคลากร ครูควรลักษณะท่ีดีของ
ครูตองรักและเมตตาศิษยโดยใหความเอาใจใสการเรียนแกศิษย 4) ดานธุรการและการเงิน โรงเรียน
ควรมีจดหมายติดตอผูปกครอง 5) ดานอาคารสถานท่ีและสภาพแวดลอม ควรมีผูรับผิดชอบฝาย
อาคารสถานท่ีและจัดวางแผนการใชอาคารสถานท่ีโดยเฉพาะ 6) ดานความสัมพันธของโรงเรียน
กับผูปกครองและโรงเรียนกับชุมชน ควรมีการแสดงของนักเรียนในการจัดงานประจําปของ
โรงเรียนกับชุมชน ควรมีการแสดงของนักเรียนในการจัดงานประจําปของโรงเรียน 
 เพชรรัตน  เบ้ียเล่ียม (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาปญหาและการจัด
การศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความม่ันคงของมนุษย ผลการวิจัยพบวา 
 (1) สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยูใน
ระดับปฏิบัติมา โดยเฉพาะโภชนาการ มีการปฏิบัติมากที่สุด สวนการจัดสภาพแวดลอม มีการ
ปฏิบัตินอยท่ีสุด ในดานการจัดการศึกษาพบวาการจัดประสบการณมีการปฏิบัติสูงท่ีสุดแตการมี
สวนรวมของผูปกครองมีการปฏิบัตินอยท่ีสุด 
 (2) ปญหาการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยูใน
ระดับนอยท่ีสุด พบวาการจัดสภาพแวดลอมมีปญหามากท่ีสุด สวนความปลอดภัยมีปญหานอยท่ีสุด 
สําหรับการจัดการศึกษา พบวาการมีสวนรวมของผูปกครองมีปญหาอยูในระดับนอยและการจัด
ประสบการณมีปญหานอยท่ีสุด 
 (3) สภาพการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็ก ในภาพรวมท้ังดานการ
ดูแลและการจัดการศึกษา เม่ือจําแนกตามสถานภาพ ขนาดของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและสัดสวน
ของผูดูแลไมแตกตางกัน 
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 (4) ปญหาของการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยในภาพรวมและเมือ่
จําแนกตามสถานภาพขนาดของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และสัดสวนของผูดูแลมีสถานภาพการจัด
การศึกษาไมแตกตางกัน 
 เอ้ือมพร  หนูรอด (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ืองการมีสวนรวมของผูปกครองใน
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในโรงเรียนเอกชนปฐมวัยในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวม
ของผูปกครองในลักษณะเปนผูรับขอมูลขาวสาร ผูปกครองมีแนวโนมในการมีสวนรวมมาก ในทุก
กิจกรรมที่โรงเรียนเอกชนปฐมวัย ในกรุงเทพมหานคร จัดข้ึน แตการมีสวนรวมของผูปกครองใน
ลักษณะเปนผูเรียน ในลักษณะเปนผูรวมตัดสินใจ ผูปกครองสวนใหญมีแนวโนมในการมีสวนรวมนอย
ในกิจกรรมที่โรงเรียนจัดข้ึน ผูปกครองในโรงเรียนเอกชนปฐมวัยขนาดเล็ก ในกรุงเทพมหานคร  
มีแนวโนมในการมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนนอยกวาโรงเรียนขนาดใหญและ 
ขนาดกลาง 
 นันทิยา  รักตประจิต (2548, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ิมการศึกษาความตองการใน 
การจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ
ศึกษาความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัยของผูบริหาร ครูและผูปกครองในสถานศึกษา
ปฐมวัยของกองทัพอากาศ ในดานตางๆ 6 ดาน ไดแก ดานบริหาร ดานหลักสูตรและการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ดานบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการบริการและดานความสัมพันธ
ระหวางสถานศึกษากับครอบครัว และชุมชน เปรียบเทียบความตองการของผูบริหาร ครูและ
ผูปกครอง ในการจัดการศึกษาปฐมวัยในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ จําแนกตาม
สถานศึกษา ประสบการณการดูแลเด็กปฐมวัยและวุฒิทางการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ผูบริหารครู
และปกครองในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ มีความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัย
ในระดับมากและมากท่ีสุดท้ัง 6 ดาน ความตองการในการจัดการศึกษาปฐมวัยของผูบริหาร ครูและ
ครูปกครองในสถานศึกษาปฐมวัยของกองทัพอากาศ เม่ือเปรียบเทียบตามประเภทสถานศึกษา
ปฐมวัย ประสบการณการดูแลเด็ก 0-5 ป และวุฒิทางการศึกษา แลวพบวาผูบริหารท่ีอยูใน
สถานศึกษาตางกัน มีประสบการณการบริหารตางกัน และมีวุฒิการศึกษาตางกันมีความตองการใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยดานการบริหาร ดานบุคลากร ดานการจัดสภาพแวดลอม ดานการบริการ 
และดานความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับครอบครัวและชุมชนไมแตกตางกัน สวนดาน
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแตกตางกัน 
 ครูท่ีอยูในสถานศึกษาตางกัน มคีวามตองการในการจัดการศึกษาท้ัง 6 ดาน แตกตาง
กัน ความตองการในการจัดการศึกษา ดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลากร  
ดานการจัดสภาพแวดลอมและดานความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับครอบครัว และชุมชน
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แตกตางกัน ผูปกครองของเด็กในสถานศึกษาตางกัน และมีวุฒิการศึกษาตางกัน มีความตองการใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยท้ัง 6 ดานแตกตางกัน 
 กัญญาภัทร  นาคมี (2556, 75-78) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการศึกษาระดับ
ปฐมวัยในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 1 จากการ
ตอบแบบสอบถามของกลุมประชากรซ่ึงเปนผูบริหารและครู ผูสอน ผูศึกษาคนความีขอวิจารณตาม
ขอบขายของการบริหารงบประมาณท้ัง 6 ดานดังนี้ 
 สภาพการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 1 
 (1) ดานการจัดทําหลักสูตรผลการศึกษาคนควาดานการจัดทาหลักสูตร 
ผลการศึกษาคนควา พบวาผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในอยูในระดับมาก โดย
คาเฉล่ียสูงสุดคือ โรงเรียนกําหนดเนื้อหาสาระของหลักสูตรสอดคลองกับความตองการและ 
ความสนใจของเด็ก จะเห็นได วาท้ังผูบริหารและครู ผูสอนมี ความเห็นท่ี สอดคลองกันและ 
การกําหนดเนื้อหาในหลักสูตรให มีการบูรณาการท่ีสัมพันธและมีความหมายตอเด็กลวนเปน 
การจัดการศึกษาท่ีจัดให กับเด็กโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางของการจัดการเรียนรูซ่ึงสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ท่ีบัญญัติไว วาการจัดการศึกษา 
ยึดหลักใหผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนาตนเองและถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด 
 (2) ดานการจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็กผลการศึกษาคนควา
ดานการจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก พบวา ท้ังผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวา
การปฏิบัติในระดับมากและมากท่ีสุด คือ โรงเรียนจัดสภาพแวดลอมโดยคํานึงถึงความสะอาด
ปลอดภัยและความสะดวกในการทํากิจกรรมมากท่ีสุดท้ังนี้อาจเปนเพราะวาท้ังผูบริหารและครู
ตระหนักถึงความสําคัญในสภาพบรรยากาศแหงการเรียนรู ท่ีจะตองจัดให กับเด็กไดรับต้ังแต 
กาวแรกท่ียางเขาสูร้ัวประตูโรงเรียนเพื่อใหเด็กไดรูสึกอบอุนปลอดภัยมีสถานท่ีบรรยากาศนาอยู  
ซ่ึงสอดคลองกับสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 97 อางถึง
ใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 75-76) ท่ีกลาวไววาการจัดสภาพแวดลอมมีความสําคัญตอเด็ก
เนื่องจากธรรมชาติของเด็กวัยนี้สนใจท่ีจะเรียนรู คนควาทดลองและตองการสัมผัสกับส่ิงแวดลอม
รอบๆ ตัวดังนั้นการจัดเตรียมส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็กจึงมีความสําคัญ
ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก เด็กสามารถเรียนรูจากกลุมท่ีเปนประสบการณตรงท่ี
เกิดจากการรับรู ดวยประสาทสัมผัสท้ังหาจึงจําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาให สอดคลอง
กับสภาพและความตองการของหลักสูตรเพ่ือสงผลให บรรลุจดมุงหมายในการพัฒนาเด็กโดย
จะตองคํานึงถึงความสะอาดปลอดภัยความมีอิสระอยางมีขอบเขตในการเลน ความสะดวกใน 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 
 

63 

การทํากิจกรรม ความพรอมของอาคารสถานท่ี ความเพียงพอเหมาะสมในเร่ืองขนาดน้ําหนัก 
จํานวนสีของส่ือและเคร่ืองเลน  รวมถึงบรรยากาศในการเรียนรูและการจัดท่ีเลนและมุม
ประสบการณตางๆ และสอดคลองกับงานวิจัย ของ ศิริวรรณ  ปกษี (2537 อางถึงใน กัญญาภัทร  
นาคมี, 2556, หนา 76) ท่ีไดศึกษาเร่ืองการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียน
ประถมศึกษาสังกัดเทศบาลเมืองพัทยา ผลการวิจัยคือ มีการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา
ครบท้ัง 6 ดาน และเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาท้ังท่ีเปนการจัดประสบการณ การนิเทศ
การศึกษาและพัฒนาบุคลากร ส่ือการเรียนการสอน และการจัดสภาพแวดลอมท้ังภายในและ
ภายนอกหองเรียน ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสงผลตอพัฒนาการเด็กและสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยผาน
การทํากิจกรรมศิลปะกลางแจง 
 (3) ดานการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู ของเด็กผลการศึกษา
คนควา พบวา ผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากคือครูเนนการจัด
กิจกรรมที่สงเสริมดานดนตรี สุนทรียภาพการเลนอิสระและคุณธรรมจริยธรรมแสดงให เห็นวาท้ัง
ผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นสอดคลองกัน ในเร่ืองการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมดานดนตรี
สุนทรียภาพการเลนอิสระ ซ่ึงในการจัดกิจกรรมนั้นจะตองมีการเคล่ือนไหวสวนตางๆ ของรางกาย
ท้ังท่ีเปนกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กไปดวยซ่ึงจะทําให ไปสัมพันธ กับการจัดกิจกรรมท่ี
สงเสริมการประสานสัมพันธกลามเนื้อใหญกลามเนื้อเล็ก โดยคํานึงถึงสุขภาพอนามัยและ 
ความปลอดภัย  ซ่ึงผลการวิจัย  นี้สอดคลองกับ  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 16 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 76) ท่ีกลาวถึงการจัด
ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกายได แกการทรงตัวและการประสานสัมพันธ 
ของกลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็กและสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจได แกดนตรี
สุนทรียภาพและการเลนอิสระโดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเขาไปดวย 
 (4) ดานการบูรณาการการเรียนรู ผลการศึกษาคนควา พบวา ท้ังผูบริหารและ
ครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากถึงมากท่ีสุดคือครู มีความรู ความเขาใจในการจัด
กิจกรรมบูรณาการเพื่อให เกิดการเรียนรูอยางมีคุณคาท้ังนี้อาจเปนเพราะครูมีความรูความเขาใจใน
การจัดกิจกรรมบูรณาการสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู อยางมีคุณคาซ่ึงสอดคลองกับ
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 6 อางถึงใน กัญญาภัทร  
นาคมี, 2556, หนา 77) ท่ีกลาวถึงหนาท่ีของครูผูสอนในการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยวา
จะตองยึดหลักการบูรณาการหน่ึงแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูได หลายทักษะและหลายประสบการณ
วางแผนการจัดประสบการณสําคัญอยางเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการเพ่ือให บรรลุจดมุงหมาย
ของหลักสูตรแกนกลางท่ีกําหนดไว 
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 (5) ดานการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ผลการศึกษาคนควาพบวา
ท้ังผูบริหารและครูผูสอนมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากถึงมากท่ีสุดคือครู ประเมิน
พัฒนาการท้ังดานรางกายอารมณจิตใจสังคมและสติปญญาท้ังนี้อาจเปนเพราะครูได ปฏิบัติตาม
เจตนารมณ ของรัฐ ธรรมนูญ แหง ราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 และพระราชบัญญัติ
การศึกษาพุทธศักราช2542 ท่ีบัญญัติไว วาการศึกษาปฐมวัยสาหรับเด็กอายุ 3-5 ป เปนการพัฒนา
เด็กให มีพัฒนาการท้ังดานรางกายอารมณสังคมและสติปญญาท่ีเหมาะสมกับวัยความสามารถและ
ความแตกตางระหวางบุคคลเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะเรียนรู และสรางรากฐานชีวิตใหพัฒนา
ไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ 
 (6) ดานความสัมพันธ และการมีสวนรวมของผูปกครองและชุมชนในการจัด
การศึกษา ผลการศึกษาคนควาพบวาผูบริหารมีความเห็นวาการปฏิบัติในระดับมากคือโรงเรียนมี
การติดตอส่ือสารกับผูปกครองโดยใช สมุดบันทึกเกี่ยวกับตัวเด็กสวนครู ผูสอนมีความเห็นวาการ
ปฏิบัติในระดับมากคือครูและผูปกครองรวมมือกันปองกันและแก ไขพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
และสงเสริมลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กแสดงให เห็นถึงศักยภาพของโรงเรียนท่ีสามารถทําให 
พอแมผูปกครองและชุมชนมองเห็นความสําคัญและเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ
ชวยกันปองกัน และแกไขปญหาของเด็กท่ีอาจจะเกิดข้ึนดังท่ีสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2547, หนา 114 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 77-78) กลาววา
การศึกษาระดับปฐมวัยเปนการศึกษาท่ีจัดใหแกเด็กท่ีผูสอนและพอแมหรือผูปกครองตองส่ือสาร
กันตลอดเวลาเพื่อความเขาใจตรงกันและพรอมรวมมือในการจัดการศึกษาใหกับเด็กดังนั้นพอแม
หรือผูปกครองควรมีบทบาทหนาท่ีในการปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
ตลอดจนสงเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคโดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของและ
สอดคลองกับงานวิจัยของสหัส  ศรีหมุดกุล (2545 อางถึงใน กัญญาภัทร  นาคมี, 2556, หนา 77-78 ) 
ท่ีศึกษาเร่ืองสภาพและปญหาการบริหารงานระดับกอนประถมศึกษาของโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาสุราษฎรธานี ผลการวิจัยพบวา ในดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชนมี
สภาพการไดรับความรวมมือดีท่ีสดและมีปญหานอยท่ีสุด 
 ปาริฉัตร  ปญญานะ (2550, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง ความตองการของ
ผูปกครองนักเรียนในการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลจิตโรภาส อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  
พบวา ในการจัดการศึกษาของโรงเรียน ผูปกครองสวนใหญตองการใหมีการจัดประสบการณให
นักเรียนมีพัฒนาการดานอารมณ และจิตใจ รวมท้ังควรจัดประสบการณใหนักเรียนมีพัฒนาการดาน
สติปญญา และควรมีบันทึกการเรียนการสอนของครูแจงใหผูปกครองทราบ ควรมีครูท่ีมีความรูทาง
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จิตวิทยา เพื่อท่ีจะชวยสงเสริมพัฒนาการของนักเรียน รวมท้ังหองเรียนควรมีแสงสวางเพียงพอและ
ควรใหมีอากาศถายเทไดสะดวก    
     บัลลังก  จันทบูรณ (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาระดับ
กอนประถมศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เขตพื้นท่ีอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม  
ผลการวิจัยพบวา  สภาพของการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาของหนวยงานรัฐ  
ดานเปาหมายสวนใหญไมมีปญหา ดานหลักการจัดการศึกษา รูปแบบ จุดมุงหมาย แนวการจัด
ประสบการณ และการประเมินผล พบปญหาเกี่ยวกับการจัดหองเรียน คือ ไมจัดหองเรียนแยกจาก
หองอ่ืนๆ อยางเปนสัดสวน รวมทั้งปญหาในดานการไมมีชั้นเรียนตามกลุมอายุ และสถานท่ีสําหรับ
การบริการสุขภาพท่ีไมเปนสัดสวน จํานวนโตะและเกาอ้ีตลอดจนวัสดุ อุปกรณ ส่ือการเรียน 
การสอนไมเพียงพอ ดานการประเมินผล ครูผูสอนหรือผูปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาขาดความรู
เกี่ยวกับการสรางเคร่ืองมือ และความเขาใจอยางแทจริงเกี่ยวกับการวัดและประเมินพัฒนาการเด็ก  
ดานบุคคลากรและพัฒนาบุคลากร สวนใหญขาดการนิเทศ การใหคําแนะนําจากเจาหนาท่ี
หนวยงานตนสังกัด 
 พรทิพย  ฉิมพงษ (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรม
การละเลนเด็กไทย เพื่อสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา 
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายในศูนยพัฒนาปฐมวัยบานครูแมว ท่ีตางคนตางสอน 
ไมมีรูปแบบท่ีชัดเจน ไมมีแนวทางในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเดนชัด เนื่องจากทาง
ศูนยพฒันาปฐมวัยบานครูแมวไมไดข้ึนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ี
แนนอนชัดเจน ทําใหผูบริหาร ขาดเคร่ืองมือ ในการกํากับนิเทศ ติดตามผลท่ีแนนอนได 
 ขนิษฐา   มะปะโท (2552, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง  สภาพและปญหา 
การดําเนินงานการจัดการศึกษาระดับอนุบาล ของโรงเรียนเทศบาลนคร สังกัดองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ผลการวิจัยพบวา 1) ดานการบริหารทางการศึกษา ผูบริหารดําเนินการแกไขปญหาระดับ
อนุบาลและมีการประสานงานกับระดับอนุบาลของโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเดียวกัน  มีหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยโดยมีการประชุมชี้แจง เพ่ือทําความเขาใจเกี่ยวกับการจัดทําหลักสูตร มีอาคาร
เรียนสําหรับอนุบาลและกําหนดใหมีการใชส่ือ อุปกรณท่ีเหมาะสมกับเด็ก สําหรับครูมีการ
วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และคูมือการใชหลักสูตร และนําหลักสูตร
สถานศึกษาสูการปฏิบัติ ภายในหองจัดมุมบล็อค มีพื้นท่ีสําหรับเด็กเรียนรูนอกหองเรียน  2) ดานครู
ผูบริหาร สนับสนุนใหครูจัดประสบการณการเรียนรู โดยคํานึงถึงความเหมาะสมเกี่ยวกับ
พัฒนาการตามวัยและความแตกตางของเด็กแตละคน เทศบาลนครพิจารณารับครูดวยตนเอง มีการ
จัดใหครูเขารับการอบรมกับโรงเรียนอ่ืนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ผูบริหารยึดหลักให
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ครูประเมินครบทุกดาน และประเมินดวยการสังเกตและบันทึกรายละเอียด มีการกําหนดใหมี
รายการอาหารกลางวัน และของวางสําหรับเด็ก โดยใหเด็กไดรับสารอาหารครบตามหลักอาหาร 5 
หมู และจัดใหมีเวชภัณฑ อุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน สําหรับครูใชกิจกรรมสรางสรรคและ
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะในการจัดประสบการณการเรียนรู ครูมีการคนควาหาความรูเพิ่มเติม
ดวยตนเองและเขารับการอบรมกับโรงเรียนอ่ืนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ประเมินผล
พัฒนาการโดยการตรวจผลงาน เพื่อใหทราบถึงพัฒนาการของเด็ก มีการช่ังน้ําหนัก วัดสวนสูงและ
บันทึกขอมูล ทุก 3 เดือน ครูใหเด็กลางมือทุกคร้ังหลังปฏิบัติกิจกรรมและรับประทานอาหาร  
3) ดานการทํางานรวมกับครอบครัวและชุมชน ผูบริหารใหผูปกครองมีสวนรวมสงเสริมใหเด็กยึด
หลักปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีทองถ่ินและคําสอนเบ้ืองตนของศาสนา โรงเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมท่ีชุมชนจัดข้ึน จัดใหเด็กไดเรียนรูนอกสถานท่ีโดยใชแหลงเรียนรูภายในชุมชน  สําหรับครู
มีการพูดคุยกับผูปกครองเชา เย็น ผูปกครองรวมชวยเหลือกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึน มีการขอ 
ความรวมมือชุมชนและพาเด็กออกไปเรียนรูนอกสถานท่ี 4) ดานเด็ก ผูบริหารคาดหวังใหเด็ก
เจริญเติบโตสมวัย รางกายแข็งแรง ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตใจ
ท่ีดีงาม สุขภาพจิตดี มีความสุข ผูบริหารสงเสริมใหครูจัดกิจกรรมใหเด็กทํารวมกัน และผูบริหาร 
หาโอกาสเขาไปพูดคุยกับเด็ก สําหรับครูคาดหวังใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลว 
สมดุล ราเริงแจมใส ครูมีการทักทายเด็กและผูปกครองในชวงเชาและเย็น และดูแลการปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันของเด็ก 
 ปญหาจากการวิจัย พบวา งบประมาณไมเพียงพอ หลักสูตรปฐมวัยท่ีมีอยูเดิมไมถูก
นํามาใชจริง เคร่ืองเลนสนามขาดแคลน ครูไมเพียงพอตอจํานวนเด็ก ผูปกครองมีภารกิจทําใหไม
สามารถเขารวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนได 
 มานิตา  ลีโทชวลิต (2553, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ืองการพัฒนากระบวน 
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนาครูปฐมวัยในโรงเรียนรวม ผลการวิจัยมี 
ดังนี้ 
 (1) การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนา
ครูปฐมวัยในโรงเรียนรวม ประกอบดวยกิจกรรม 3 ลักษณะ คือ 1) กิจกรรมฝกสติ 2) กิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู และ 3) กิจกรรมสรางแรงบันดาลใจ แตละกิจกรรมมีข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
4 ข้ันตอน คือ 1) ปรับฐานกายใหพรอม 2) เปดฐานใจใหกวาง 3) รับประสบการณใหม และ  
4) เฝามองตนเองผานฐานคิด เนื้อหาของกระบวนการประกอบดวยการรับรูพฤติกรรมรบกวนของ
เด็กพิเศษ การเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล และการยอมรับคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย
ท่ีเทาเทียมกันระหวางเด็กและครู โดยใชเวลาดําเนินกระบวนการ 15 สัปดาห 
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 (2) กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เพื่อพัฒนาครูปฐมวัย
ในโรงเรียนรวม มีผลตอการตระหนักรูของครูผูเขารวมการวิจัย โดยครูสวนใหญมีพัฒนาการ
ตระหนักรูเกี่ยวกับตนเอง และการตระหนักรูเกี่ยวกับบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการใหการชวยเหลือเด็กท่ี
มีความตองการพิเศษ ข้ึน 1 ระดับ และ พัฒนาการตระหนักรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ ข้ึน 2 ระดับ 
 เครือวัลย  ยาวิลาศ (2555, บทคัดยอ) ไดศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองใน 
การจัดสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จังหวัดแพร และ
เปรียบเทียบการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัด
องคการปกครองสวนทองถ่ิน จังหวัดแพร ผลการศึกษาพบวา 1) สภาพการศึกษาของการมีสวนรวม
ของผูปกครองในการจัดสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
จังหวัดแพร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานกายภาพมีคาเฉล่ีย
สูงสุด รองลงมาคือ ดานการจัดการ สวนดานวิชาการมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด 2) ผลการเปรียบเทียบการมี
สวนรวมของผูปกครองในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัดองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน จังหวัดแพร จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ และรายไดตอเดือน  
โดยภาพรวมและรายดาน พบวา เพศไมใชปจจัยท่ีทําใหเกิดความแตกตาง สวนอายุ ระดับการศึกษา
สูงสุด อาชีพและรายไดตอเดือน มีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสภาพแวดลอมของศูนย 
เด็กเล็กแตกตางกัน 
 2. งานวิจัยในตางประเทศ 
 Garcia (1986, P. 3593-A อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 69) ไดศึกษา
เพื่อเสนอความคิดเห็นในการวางแผนการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กอนุบาลเปอรโตริกัน ดังนี้ 
 (1) ดานหลักสูตร ควรสอนใหเด็กทราบถึงวัฒนธรรมและภูมิใจในการเปน
พลเมืองของประเทศตนเอง และควรจัดใหเด็กมีกิจกรรมและประสบการณ 
 (2) ดานการเรียนการสอน ครูเปนผูแนะนําวิธีปฏิบัติในการเรียนและมีอุปกรณ
การสอนเหมาะสมกับความเขาใจของเด็ก ครูควรเปนผูมีวุฒิทางการสอนอนุบาลโดยเฉพาะ 
 (3) ดานความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน ควรมีความสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด 
 Peter (1978, Abstract อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 69) ไดศึกษาวิจัยถึง
พัฒนาการของเด็กแรกเร่ิมในประเทศเปรู ผลการวิจัยพบวา ไมคอยไดผลเต็มท่ีเนื่องจากหลักสูตรไม
คํานึงความแตกตางระหวางบุคคลไวดวยกลยุทธท่ีดี ในการสอนเด็กก็คือตองรูวาธรรมชาติของเด็ก
วัยนี้ความแตกตางระหวางบุคคลดวยกลยุทธท่ีดีในการสอนเด็ก ก็คือตองรูวาธรรมชาติของเด็กวัยนี้
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ตองการอะไร ประสบการณท่ีไดมาจากบานของแตละคนมีอะไรบาง การใหการศึกษาเด็กเล็กจึง
สมบูรณยิ่งข้ึน 
 Mutch (1990, p. 307-A อางถึงใน นันทิยา  รักตประจิต, 2548, หนา 70) ไดทําการ
สํารวจความคิดเห็นของครูใหญ ครู และผูปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาลในนิวเจอรซ่ีย เกี่ยวกับ
ผลกระทบท่ีมีตอกระบวนการเรียนรูของนักเรียน พบวา การเขาเรียนในระดับอนุบาล ความพรอม
เปนส่ิงสําคัญและจําเปนมากสําหรับความสําเร็จของเด็กในระดับนี้ ฉะนั้น การจัดกิจกรรมตองให
ตรงกับความตองการของนักเรียนแตละคน โดยควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรค และเกี่ยวกับการ
แกปญหา 
 Ramgi (1972, pp.19-20 อางถึงใน หฤทัย  อรุณศิริ, 2551, หนา 53) ไดศึกษา "การ
จัดการศึกษาระดับปฐมวัย  และสรางเคร่ืองมือสําหรับประเมินโรงเ รียนระดับปฐมวัย"  
(Pre-primary Institutions their Supervision) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของ
การศึกษาปฐมวัยในอินเดีย การนิเทศโรงเรียนในเรื่องสุขภาพอนามัย โภชนาการ รวมท้ังการจัด
การศึกษาและแบบประเมินโรงเรียน ซ่ึงมีหัวขอตางๆ คือ อาคารสถานท่ี ครู นักเรียน การจัด
กิจกรรมของนักเรียน การประเมินแบงออกเปน 3 ระดับ คือ ดีมาก ปานกลาง พอใช แบบประเมินนี้
ผูควบคุมดูแลการจัดระดับปฐมวัยเปนผูประเมิน พรอมกันนี้ รามจี ไดเสนอแนะใหผูดูแลของ
ปฐมวัย และผูใชแบบประเมินแนะนําครูใหเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสม กับความสนใจของเด็ก 
 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จะเห็นไดวา การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการจัด
การศึกษาท่ีเนนการดูแลและการศึกษาท่ีจัดใหเด็กอายุ 1-5 ป ในรูปของโรงเรียนจะมีวิธีดังนี้ การจัด
ท่ีประกอบดวย หลักสูตร การเรียนการสอนและการจัดส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีมาตรฐานและตัวช้ีวัด
ทางการศึกษาเปนตัวกําหนด ซ่ึงลักษณะของการจัดการศึกษาจะจําแนกไปตามสังกัด เชน 
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงอื่นๆ แตในระบบการจัดการศึกษาจะเนน
ไปอยางเดียวกัน เฉพาะของกระทรวงมหาดไทย ในสวนท่ีตางไปคือ การบริหารการศึกษาจะเนน
การสงเสริมการศึกษาเด็กในทองถ่ิน 
 


