
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
     
     การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับการพัฒนาตนเอง
ตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครูศึกษาความคิดเห็นและขอเสนอแนะแนวทางในการสงเสริม 
การพัฒนาตนเองตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครูของขาราชการครูโรงเรียนวัดราชคฤห  สํานักงาน
เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  มีรายละเอียดดานประชากร  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีการสราง
เครื่องมือในการวิจัย   และการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
     
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก ขาราชการครูของโรงเรียนวัดราชคฤห  สํานักงานเขต
ธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงมีจํานวนรวมทั้งส้ิน   20  คน   
  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เปนแบบสอบถามการปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพ
ครู แบงออกเปน 3  ตอน  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  สถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย ขอคําถาม 
เกี่ยวกับ  อายุ     อายุราชการ   และวุฒิการศึกษา 
  ตอนที่ 2  การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  12 มาตรฐาน  เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา  ( Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคิรท  ( Rensis  Likert)  มี  5  ระดับ   
  ตอนที่ 3   ความคิดเห็นและขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาตนเองตามเกณฑ 
มาตรฐานวิชาชีพครู เปนแบบรายการสํารวจที่มีคําตอบใหผูตอบแบบสอบถามสามารถเลือกตอบได
หลายคําตอบและขอสุดทายเปนคําถามปลายเปด 
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วิธีการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 วิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถาม  ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการ
สรางขอคําถามและแบบสอบถามดวยตนเอง  โดยมีขั้นตอน  ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาจากหนังสือ  ตํารา  เอกสาร   งานวิจัยที่ เกี่ยวของ  และศึกษา
เกณฑมาตรฐานวิชาชีพครูของกระทรวงศึกษาธิการ  ในการประชุมคณะกรรมการขาราชการครู 
คร้ังที่    7 /2538   เมื่อวันที่   15  ธันวาคม   พ .ศ . 2538  เกณฑมาตรฐานวิชาชีพครูของคุ รุสภา   
พ.ศ. 2537  มี  11 มาตรฐาน และเพิ่มเติมมาตรฐานที่ 12  โดยคณะกรรมการชุดเดิม และไดรับความ
เห็นชอบจากคณะกรรมการอํานวยการคุรุสภา เมื่อ   25   เมษายน  2544  รวมเปน 12  มาตรฐาน 

 

  ขั้นตอนที่ 2  ประชุมครู ระดมสมอง รวมกันแสดงความคิดเห็นใหขอเสนอแนะ   
ในการพัฒนาตนเองตลอดจนการปฏิบัติงานใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู 
  ขั้นตอนที่ 3   นําขอมูลที่ไดจากการศึกษา มาสรางแบบสอบถามรวมทั้งสิ้น 3  ตอน    
ตอนที่ 1  เปนขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม   ตอนท่ี  2  เปนคําถาม 
เกี่ยวกับ การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  12  มาตรฐาน  เปนมาตราสวนประมาณคา 
(rating  scale)  ตามแนวคิดของลิเคิรท (likert) ระดับเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองตอการปฏิบัติงานให
เปนไปตามมาตรฐานวิชาชีพครูของคุรุสภา     มี  5  ระดับ  คือ มากที่สุด  มาก ปานกลาง   นอย  
นอยที่สุด    สวนตอนที่ 3  เปนคําถามแสดงความคิดเห็น  และขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาตน
เองตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู เปนคําถามแบบรายการสํารวจ ที่มีคําตอบใหผูตอบแบบสอบถาม
สามารถเลือกตอบไดหลายคําตอบและขอสุดทายเปนคําถามปลายเปด  
  ขั้นตอนที่ 4  นํารางแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น   เสนอประธานกรรมการและ
กรรมการควบคุมภาคนิพนธ    เพื่อตรวจสอบใหขอเสนอแนะในการแกไข 
  ขั้นตอนที่ 5 นําแบบสอบถามที่ตรวจแกไขเรียบรอยแลว  ไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน  
3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา   ความสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยและ
ความเหมาะสมทางภาษาของขอคําถาม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิมีดังนี้ 
   5.1  นางอรุณ   พงษสิทธิผล     ผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางสะแกใน   
      5.2  นางนภาวัลย  จุลเสวก    ผูอํานวยการโรงเรียนกันตทาราราม 
      5.3  นายสมเจตน    สมบูรณศิลป  ผู อํานวยการโรงเรียนวัดโพธินิมิตร
  ขั้นตอนที่ 6  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว  เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา 
ภาคนิพนธ  พิจารณาแกไขใหดีขึ้นอีกครั้งหนึ่ง   
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             ขั้นตอนที่  7   นํ าเครื่องมือไปทดลองใช   ( try out )  กับข าราชการครู     สั งกัด 
โรงเรียนวัดโพธินิมิตร  สํานักงานเขตธนบุรี จํานวน  30  คน  เพื่อตรวจสอบความเชื่อมั่น ของ 
แบบสอบถาม  โดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา  ของ  ครอนบาช (Cronbach, 1990 : 202-204    
อางถึงใน  สุรินทร  บูสาลี, 2545 : 55  ) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.89   
 ขั้นตอนที่ 8  นําแบบสอบถามที่แกไขแลว  ไปเก็บขอมูลจากขาราชการครูโรงเรียนวัด
ราชคฤห ผูวิจัยรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  โดยใชเวลา  3  วัน   
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อไดรับขอมูลกลับคืนมา  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
  (1)  นําแบบสอบถามมาตรวจใหคะแนน   
 ตอนที่ 1   สถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม   คําถามเปนแบบเลือกตอบ
วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ     
 ตอนที่ 2 การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู  ตรวจใหคะแนนโดยกําหนดน้ํา
หนัก  5  ระดับ  ตามวิธีการของลิเคิรท  ดังนี้     
     มีการปฏิบัติมากที่สุด  ให   5  คะแนน 

มีการปฏิบัติมาก   ให   4  คะแนน 
มีการปฏิบัติปานกลาง ให 3  คะแนน 
มีการปฏิบัตินอย   ให   2  คะแนน 
มีการปฏิบัตินอยที่สุด   ให   1  คะแนน 

      ตอนที่ 3  ความคิดเห็น  และขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานการพัฒนาตนเองตาม
เกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู    มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด  มีคําตอบใหผูตอบแบบสอบถาม
สามารถเลือกตอบไดหลายคําตอบ  ผูวิจัยนํามาแจกแจงความถี่  เรียงลําดับความสําคัญมาก-นอย  
เพื่อทราบแนวทางในการสงเสริมการพัฒนาตนเองของครู 
 (2)  นําคะแนนมาหาคาเฉลี่ยและแปลความหมายของคาเฉลี่ย 
                 ระดับความคิดเห็นในแตละขอมีเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ย ดังนี้ 
( บุญชม  ศรีสะอาด, 2543 : 100) 
 
   4.51-5.00  หมายความวา   มีการปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 
   3.51-4.50  หมายความวา   มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 
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   2.51-3.50  หมายความวา   มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50  หมายความวา   มีการปฏิบัติอยูในระดับนอย 
   1.00-1.50   หมายความวา   มีการปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 
 (3)  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้     
  (3.1)  คาสถิติพื้นฐาน    ไดแก     คารอยละ ( percentage )   คาเฉลี่ย  (   μ  )     และคา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (  σ )  ของประชากร 
  (3.2)  สถิติที่ใชวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 
        (3.2.1)  การวิ เคราะหห าค าความ เชื่ อมั่ นของเครื่องมื อ   โดยวิ ธีก ารห า 
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา  โดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป 
   (3.2.2)  ทดสอบสมมติฐานโดยการใชคาเฉลี่ยของประชากรโดยอนุโลมวา 
คาเฉลี่ยของประชากรที่แตกตางกันไมเกิน 5 % ถือวาไมมีความแตกตางกัน  
 (4)  สูตรสถิติที่ใชในการวิจัย 
  (4.1)  สถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยหาคาความถี่และคา
รอยละ ( percentage ) 
    P   =    

N
X   x   100 

    P     แทน คารอยละ 
    X แทน จํานวนผูตอบแบบสอบถามแตละรายการ 
    N แทน ประชากร 
 (4.2)  คาเฉลี่ยของประชากร ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  2538 : 59 ) 

 μ =    
N

X∑    

 μ               แทน      คาเฉลี่ย 
        แทน      ผลรวมของคะแนน ∑ X

 N          แทน     ประชากร 
 (4.3)  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร  ( นิภา  เมธาวีชัย  2543 : 127 ) 

    σ =  
1

)( 2

−

−∑
N

XX
 

    σ         แทน       สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร 
    X          แทน       คะแนนแตละจํานวน      
    X         แทน      คาคะแนนเฉลี่ย  
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    N          แทน      จํานวนประชากร 
    ∑     แทน     ผลรวมของขอมูล 

(4.4) หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา ของ  
 ครอนบาช  ( L.J. Cronbach )   ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2538 : 171) 

                           α   =   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

2

2

1
1 t

i

s
s

n
n  

                           α         แทน      สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
                            n          แทน      จํานวนขอของแบบสอบถาม 
                       แทน      ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ si

2

st

2      แทน      ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ  
 (4.5)  การทดสอบสมมติฐานโดยใช ค า เฉลี่ ยของประชากร   โดยอนุ โลมว า   
คาเฉลี่ยของประชากรที่แตกตางกันไมเกิน 5 %  ถือวาไมมีความแตกตางกัน   
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