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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
        การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเร่ือง ผลการใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความ 
จากนิทานคุณธรรม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้    
 
 ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3    
 ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 กอนและหลังการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม 
 ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความ 
จากนิทานคุณธรรม 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  โดยใชนิทานคุณธรรม ท่ีมีตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3   
 1.1  การหาประสิทธิภาพกลุมยอย โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทาน
คุณธรรม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน
เซนตโยเซฟ บางนา อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีผลการเรียน สูงปานกลาง 
และออน อยางละ 1 คน รวมจํานวน 3 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1  ผลการหาประสิทธิภาพกลุมยอย โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความจากนิทาน 
        คุณธรรมไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1  
                       ปการศึกษา  2552  จํานวน 3  คน 
 

   ชุดกิจกรรม 
ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) 

ประสิทธิภาพ 
ของผลลัพธ (E2) 

ชุดกิจกรรมที่ 1  การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก 90.00 87.77 
ชุดกิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอียด 83.33 87.77 
ชุดกิจกรรมที่ 3  การอานจับใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ 83.33 87.77 
ชุดกิจกรรมที่ 4  การอานจับใจความโดยการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 86.67 87.77 
ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ 80.00 87.77 
ชุดกิจกรรมที่ 6  การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ 90.00 87.77 

เฉล่ียรวม 85.55 87.77 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบวา ชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทานคุณธรรม ทั้ง 6  ชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80โดย (E1) เทากับ 85.55 (E2) เทากับ 87.77 ซ่ึงสูง
กวาเกณฑที่กําหนด  โดยชุดกิจกรรมที่  1 การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 90.00 (E2) เทากับ 88.07 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด  ชุด
กิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอียดมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 
โดย  (E1) เทากับ 83.33  (E2) เทากับ 88.07 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด  ชุดกิจกรรมที่ 3 การอานจับ
ใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 
83.33  (E2) 88.07 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 4 การอานจับใจความโดยการเขียน
แผนภาพโครงเรื่อง มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 86.67  (E2) 88.07  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 80.00  (E2) 88.07  และชุดกิจกรรมที่ 6  
การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  
(E1) เทากับ 90.00  (E2) เทากับ 88.07  ซ่ึงชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดทุกชุด
กิจกรรม   
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ผูวิจัยไดดําเนินการปรับแกไขในดานภาษาที่มีการพิมพผิดพลาด และปรับสํานวนคําชี้แจงใหส่ือ
ความหมายไดชัดเจนขึ้น และปรับเวลาในการทําชุดกิจกรรมใหเหมาะสมกับผูเรียนมากขึ้น โดยเพิ่ม
เวลาในชุดกิจกรรมที่ทําเปนกลุม เนื่องจากการทํางานกลุมจะใชเวลามาก ในการศึกษาใบความรู 
และนําไปหาประสิทธิภาพกลุมเล็ก จํานวน 10 คน ตอไป 
  
 1.2  ผลการหาประสิทธิภาพกลุมเล็ก โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทาน
คุณธรรม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552      
โรงเรียนเซนตโยเซฟ บางนา  อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีผลการเรียน สูง
จํานวน 3 คน ปานกลางจํานวน 4 คน และออนจํานวน 3 คน รวมจํานวน 10  คน ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการหาประสิทธิภาพกลุมเล็ก โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทาน 
         คุณธรรม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา   
         2552  จํานวน 10  คน 
 

ชุดกิจกรรม 
ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ(E1) 

ประสิทธิภาพของ 
 ผลลัพธ (E2) 

ชุดกิจกรรมที่ 1  การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก 87.00 88.67 
ชุดกิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอยีด 87.00 88.67 
ชุดกิจกรรมที่ 3  การอานจับใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ 85.00 88.67 
ชุดกิจกรรมที่ 4  การอานจับใจความโดยการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 82.00 88.67 
ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ 82.00 88.67 
ชุดกิจกรรมที่ 6  การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ 85.00 88.67 

เฉล่ียรวม 85.07 88.67 
 
 จากตารางที่ 4.2 พบวา ชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม ทั้ง 6  ชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย (E1) เทากับ 85.07 (E2)  เทากับ 88.67 ซ่ึงสูง
กวาเกณฑที่กําหนด โดยชุดกิจกรรมที่  1 การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 87.00 (E2) เทากับ 88.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด   
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ชุดกิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอียดมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
80/80 โดย  (E1) เทากับ 87.00  (E2) เทากับ 88.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด  ชุดกิจกรรมที่ 3 การ
อานจับใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) 
เทากับ 85.00  (E2) 88.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 4 การอานจับใจความโดยการ
เขียนแผนภาพโครงเรื่อง มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 82.00  (E2) 
88.67  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 82.00  (E2) 88.67  และ
ชุดกิจกรรมที่ 6  การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 85.00  (E2) เทากับ 88.67  ซ่ึงชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกวา
เกณฑที่กําหนดทุกชุดกิจกรรม  ผูวิจัยไดดําเนินการปรับปรุงแกไขรูปภาพประกอบแบบฝกในชุด
กิจกรรมใหสามารถสื่อความหมายไดชัดเจนขึ้น โดยเปลี่ยนรูปภาพประกอบแบบฝกใหม และ
ปรับตัวอักษรใหใหญขึ้น เพื่อใหอานงาย   จากนั้นนําชุดกิจกรรมดานการอานจับใจความ โดยใช
นิทานคุณธรรมไปหาประสิทธิภาพภาคสนาม  จํานวน 1 หองเรียนตอไป  
 
 1.3  ผลการหาประสิทธิภาพภาคสนาม โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความ โดยใช
นิทานคุณธรรม ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552     
โรงเรียนเซนตโยเซฟ บางนา  อําเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 1 หองเรียน 
นักเรียน 36 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3  
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ตารางที่ 4.3  ผลการหาประสิทธิภาพภาคสนาม โดยนําชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทาน 
        คุณธรรม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 1 หองเรียน  
        จํานวนนักเรียน  36 คน  
 

ชุดกิจกรรม 
ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) 

ประสิทธิภาพของ 
 ผลลัพธ (E2) 

ชุดกิจกรรมที่ 1  การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก 85.28 87.04 
ชุดกิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอยีด 84.72 87.04 
ชุดกิจกรรมที่ 3  การอานจับใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ 83.89 87.04 
ชุดกิจกรรมที่ 4  การอานจับใจความโดยการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 83.06 87.04 
ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ 84.44 87.04 
ชุดกิจกรรมที่ 6  การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ 85.00 87.04 

เฉล่ียรวม 84.40 87.04 
 
 จากตารางที่ 4.3 พบวา ชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทานคุณธรรม ทั้ง 6 ชุด
กิจกรรม มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  80/80 โดย (E1) เทากับ  84.40  (E2) เทากับ 87.04 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑที่กําหนด โดยชุดกิจกรรมที่  1 การอานจับใจความโดยการหาคําหลัก มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 85.28 (E2) เทากับ 87.04 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด  ชุด
กิจกรรมที่ 2  การอานจับใจความโดยการหารายละเอียดมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 
โดย  (E1) เทากับ 84.72  (E2) เทากับ 87.04 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด  ชุดกิจกรรมที่ 3 การอานจับ
ใจความโดยการเรียงลําดับเหตุการณ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 
83.89  (E2) 87.04 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 4 การอานจับใจความโดยการเขียน
แผนภาพโครงเรื่อง มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 83.06  (E2) 87.04  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ชุดกิจกรรมที่ 5  การอานจับใจความโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  (E1) เทากับ 84.44  (E2) 87.04  และชุดกิจกรรมที่ 6  
การอานจับใจความโดยการสรุปใจความสําคัญ  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดย  
(E1) เทากับ 85.00  (E2) เทากับ 87.04  ซ่ึงชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดทุกชุด   
ดังนั้นชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทานคุณธรรม ที่สรางขึ้นสามารถนําไปใชในการ
พัฒนาการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3ไดจริง 
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ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังการเรียน   
          โดยใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม 
 
 1.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กอนและหลังการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม โดยนําความแตกตางรายคูระหวางคะแนนกอน
และหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช  t-test  Dependent  ปรากฏผลดังตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังการสอน โดยใชชุดกจิกรรม 

       การอานจบัใจความ จากนิทานคุณธรรม   
 

การทดสอบ N X  S.D ∑D  2∑D  t 

 
กอนการทดลอง 

 
หลังการทดลอง 

 
36 
 

36 

 
22.11 

 
26.11 

 

 
3.63 

 
2.20 

 

 
 

144 

 
 

940 

 
 

6.45** 

t (0.01) df = 35 , t-table = 2.72 
 
 จากตารางที่  4.4  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน กอนเรียนเทากับ 22.11 และ 3.63 ตามลําดับ  หลังจากการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการ
อานจับใจความ จากนิทานคุณธรรม  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  26.11 และ 
2.20  ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย  กอนและหลังการทดลอง             พบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานการอานจับใจความ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการอานจับใจความ  จากนิทานคุณธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ได
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานขอที่  2 
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ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการอาน 
                  จับใจความ จากนิทานคุณธรรม  ปรากฏผลดังตารางที่ 4.5 
 
ตารางที่ 4.5  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการอาน 
                     จับใจความจากนิทานคุณธรรม 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพงึพอใจ 

1. นักเรียนชอบที่มีการแบงหนาที่กนัทํางานภายในกลุม 3.97 0.56 มาก 
2. นักเรียนสนกุสนานกับการรวมกิจกรรมในชั่วโมง      3.72 0.45 มาก 
3. นักเรียนชอบที่มีการแจงจดุประสงคการเรียนให 
    ทราบกอนเรียน 

3.97 0.29 มาก 

4. นักเรียนชอบที่ครูและนักเรียนไดชวยกนัใหความหมาย   
    ของคําในเรื่องที่อาน 

3.83 0.51 มาก 

5. นักเรียนชอบการตั้งคําถามใหนกัเรียนคิดคนหาคําตอบ 3.69 0.47 มาก 
6. ส่ือและอุปกรณการเรยีนมีเพียงพอสําหรับนักเรียน 4.03 0.45 มาก 
7. นักเรียนชอบที่มีโอกาส ไดแสดงความคดิเห็น 3.97 0.51 มาก 
8. นักเรียนชอบที่มีการเปดโอกาส ใหแตละกลุมอภิปรายหนา  
    ช้ันเรียน 

3.18 0.42 มาก 

9. นักเรียนชอบขอคิดที่ไดรับจากการอานนิทาน 4.06 0.33 มาก 
10.นักเรียนชอบที่ไดรับความรูจากเรื่องทีอ่าน 4.03 0.38 มาก 
11.นักเรียนชอบรูปภาพที่นํามาประกอบเรือ่ง 3.81 0.40 มาก 
12.นักเรียนชอบขอความของเรื่องที่อานที่อานแลว 
      เกิดความเขาใจ 

3.97 0.51 มาก 

13.นักเรียนชอบที่มีการใหทาํแบบฝกหัดหลังจาก 
     เรียนจบในแตละชุดกิจรรม 

3.72 0.45 มาก 

14.นักเรียนชอบขอความในคําชี้แจงวาอานแลว 
     ทําใหเกิดความเขาใจ 

3.94 0.47 มาก 
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ตารางที่ 4.5  ( ตอ ) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนตอการสอน โดยใชชุดกจิกรรมการอาน   
                     จับใจความ จากนิทานคุณธรรม 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพงึพอใจ 

15.  นักเรียนชอบที่มีใบความรูใหศึกษา 3.83 0.38 มาก 
16.  นักเรียนชอบขอความในใบความรู 3.81 0.40 มาก 
17.  นักเรียนชอบการมีบัตรเขียนตอบ 3.94 0.53 มาก 
18.  นักเรียนชอบที่มีบัตรเฉลย 3.94 0.41 มาก 
19.  การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมทําใหเกิด
ความสามัคคีและมีความกระตือรือรนในการทํางาน 

3.78 0.54 มาก 

20.  นักเรียนชอบรูปภาพของแตละกจิกรรม 3.86 0.54 มาก 
คาเฉลี่ยรวม 3.88 0.08 มาก 

 
จากตารางที่ 4.5 พบวา  ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี

ตอการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการอานจับใจความ จากนิทานคุณธรรม ในภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกขอ มีคาเฉลี่ย  
 ( X =  3.88- 4.06 ) ตามลําดับ  
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