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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาดใหมี
ประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการจัดสวนถาด ของผูเรียนที่เรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา การจัดสวนถาด สําหรับนักศึกษาของศูนยการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ และที่เรียนกับวิทยากร และเพื่อเปรียบเทียบผลงาน
การจัดสวนถาดของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด และที่
เรียนกับวิทยากร โดยกลุมประชากรเปนผูที่สนใจเรียนวิชาการจัดสวนถาด ของศูนยการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ ปงบประมาณ 2552 จํานวน 40 คน เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด และเรียนกับ
วิทยากร จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา การจัดสวนถาด และผลงานการจัดสวนถาด นํามา
วิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ โดยคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปราย
และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80  โดย E1 เทากับ 82.40 E2 เทากับ 82.00  
 2.  ผู เรียนกลุมที่ เ รียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร 
 3.  ผู เรียนกลุมที่ เ รียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด มี
ความสามารถในการจัดสวนถาดไมแตกตางกับผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร  
 

อภิปรายผล 
 1.  การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัด       
สวนถาด สําหรับนักศึกษาของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ 
ผูวิจัยสรางขึ้นไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดคิดเปนรอยละ 82.40 และคะแนนทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 82.00 แสดงวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาดที่ผูวิจัยสราง
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ขึ้นมีประสิทธิภาพ E1 เทากับ 82.40 E2 เทากับ 82.00 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 ซ่ึงสอดคลองกับ
การวิจัยของสุขเกษม  อุยโต  (2540, หนา 140) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา ประวัติ
การถายภาพ หลักสูตรภาพถาย ระดับปริญญาตรี สําหรับเปนเครื่องมือสอนในวิชาประวัติการ
ถายภาพและหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 90/90 ผลการวิจัยพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาประวัติการถายภาพที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 91.83/91.11 สามารถนําไปใช
เปนเครื่องชวยสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  พิสุทธิ์  แสงสัตยา  (2547) ไดพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง กระบวนการการเปลี่ยนแปลงของโลก กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสารสานนพิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 48 
คน ผลการวิจัยพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 97.40/95.96 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  ศิริขวัญ  บานที (2547) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่อง สังคมประชาธิปไตย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 48 คน จากการวิจัยพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ 89.00/90.50 และจากการประเมินดานเนื้อหาและดาน
เทคโนโลยีอยูในระดับดีมาก  และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด สําหรับ
นักศึกษาของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว เนื่องจากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรที่ผานขั้นตอน
กระบวนการสรางอยางเปนระบบ และมีความเหมาะสม มีการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดสวนถาด 
ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ตรวจสอบแกไขจากผู เชี่ยวชาญผูมี
ประสบการณ ดานเนื้อหาการจัดสวนถาด และดานเทคโนโลยี แลวนําไปทดลองกลุมยอย กลุมเล็ก 
และภาคสนาม ทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด สําหรับนักศึกษาของศูนย
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ สามารถสื่อความหมาย ขั้นตอน 
วิธีการจัดสวนถาดใหกับผูเรียนไดอยางเหมาะสม สีของภาพ ขนาดของตัวอักษร ขนาดของ
ภาพประกอบ ทําใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาการจัดสวนถาดไดเปนอยางดี เมื่อผูเรียนมีขอสงสัย
สามารถยอนกลับไปดูเร่ืองที่ยังสงสัยได ทําใหกลุมทดลองเขาใจบทเรียนไดชัดเจน สงผลให
คะแนนแบบฝกหัดและคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
 2.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการจัดสวนถาด ของ
นักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอองครักษ ที่เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด กับผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร แตกตางกัน โดยผูเรียนที่
เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กวาผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร ซ่ึงผลการวิจัยสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  ลักษณาพร  โรจนทักษกุล (2540, หนา 94) ไดศึกษาการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
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ชองบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดีย เรื่อง โสตทัศนอุปกรณประเภทเครื่องฉายกับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ปที่ 1 โดยกลุมทดลองเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบ
มัลติมีเดียรวม 4 สัปดาห 8 คาบการเรียน กลุมควบคุมเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ การศึกษาวิจัย
พบวา กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม  ชนันทร  เขตตลาด (2542, หนา 
79) ไดวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น
ประถมปที่ 4 ที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการเรียนแบบปกติ จํานวน 60 คน 
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โดยแบงกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ผลการวิจัยปรากฏวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและพัฒนาการทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อรวรรณ  นิ่มตะลุง 
(2545, หนา 78) ไดศึกษาการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทย
ปญหาการลบสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได
ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 จากการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 
.001  สุวิทย  ไวยกุล (2538, หนา 183) ไดวิจัยและทดลองเกี่ยวกับผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่มีตอการตัดสินใจในการออกแบบ กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาชั้นปที่ 2 หลักสูตรปริญญา
ตรตอเนื่อง 2 ป สาขาเทคโนโลยีการกอสราง ภาควิชาอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี สถาบันราชภัฎจันทรเกษม จํานวน 90 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 2 กลุม กลุมควบคุม 
1 กลุม กลุมละ 30 คน ผลการวิจัยพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลตอการตัดสินใจที่ดี
ขึ้นกับผูเรียนคือผลจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องหลักการออกแบบ ทําใหการ
ตัดสินใจในการออกแบบของกลุมทดลองที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวาที่ไมได
เรียน และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ดังนั้น  จึงแสดงใหเห็นวาผลจากการที่ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวา ผูเรียนที่เรียน
กับวิทยากร เนื่องจากผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถยอนกลับไปยัง
บทเรียนเพื่อทบทวนความรู และขอสงสัยไดดวยตัวเอง 
 3.  ผลการวิเคราะหคะแนนผลงานการจัดสวนถาดของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาการจัดสวนถาด กับผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร พบวา คะแนนผลงานการ
จัดสวนถาดของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและเรียนกับวิทยากร ไมมีความ
แตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงอาจจะเกิดจากการเรียนดวยบทเรียน
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คอมพิวเตอรชวยสอนและการเรียนดวยวิทยากร ผูเรียนมีความสามารถในการนําความรูไป
ประยุกตใชเทากัน  
 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการ
เรียนรูและการศึกษาวิจัย  ดังนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
      1.1  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาการจัดสวนถาด  ชวยใหผูเรียนรูสึกพอใจ
และไมเกิดความกดดันขณะเรียน  ผูเรียนไมรูสึกเครียดในระหวางที่เรียน  สามารถยอนกลับไป
ศึกษาเนื้อหาที่ไมเขาใจไดจนกวาผูเรียนจะเขาใจ 
      1.2  ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน จะสูงกวาการเรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติ เนื่องจากผูเรียนสามารถยอนกลับมาศึกษาเนื้อหา
เร่ืองที่ตนเองไมเขาใจ 
      1.3  ดานผลงานการจัดสวนถาด ผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไมมี
ความแตกตางกับผูเรียนที่เรียนกับวิทยากร เนื่องจากการนําเสนอตัวอยางของผลงานการจัดสวนถาด
ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีมากพอทําใหผูเรียนเกิดจินตนาการในการจัดสวนถาด  
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
      2.1  ควรสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในวิชาอื่น ๆ ตามหลักสูตรพัฒนาอาชีพ
ของสํานักสงเสริมงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสรางองคความรูที่มี
ความหลากหลายใหเกิดประโยชนสูงสุดกับประชาชนที่สนใจเรียนรูหลักสูตรพัฒนาอาชีพ 
      2.2  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็นและพฤติกรรมของผูเรียนในการจัดการ
เรียนการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อทราบความตองการและความสามารถที่
แทจริงของผูเรียน เพื่อนํามาพัฒนาการสื่อการเรียนการสอนของสํานักสงเสริมงานการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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