
 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

                   การวิจัยเรื่อง “การศึกษาสภาพและปญหาการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 1” ในบทนี้จะสรุปถึงวัตถุประสงคของการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัย  ผลการวิจัย  และอภิปรายผลการวิจัยพรอมทั้งใหขอเสนอแนะ  ตามลําดับดังนี้   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

                 1.  เพื่อศึกษาสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา   ตามความคิด
เห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน และครูอนามัยโรงเรียน 
                 2.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนใน 
โรงเรียนมัธยมศึกษา ตามความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน และครูอนามัยโรงเรียน 
                 3.  เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคในการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ที่ควรไดรับการปรับปรุงแกไข 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

                1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  ประชากรที่ใชในการศึกษาประกอบดวยผูบริหารงาน
อนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  กลุมตัวอยางใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple  random  
sampling)  ดวยวิธีการจับสลากอัตราสวนรอยละ 80 สุมจากโรงเรียนมัธยมศึกษา  ไดกลุมตัวอยาง
โรงเรียนมัธยมศึกษา  จํานวน 85 โรงเรียน  และนํามากําหนดกลุมตัวอยางผูบริหารงานอนามัย 
โรงเรียน ๆ ละ 2 คน  ครูอนามัยโรงเรียน ๆ ละ 2 คน  เปนผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 340 คน 
                   2.  เครื่องมือการวิจัย  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยพัฒนาสรางขึ้น  แบงเปน 3 ตอน คือ  
ตอนท่ี 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ตําแหนง  
วุฒิการศึกษาสูงสุด ประสบการณในการทํางาน   ตอนที่ 2   เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ทั้ง 3 ดาน   คือ   การจัดการ             
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน   การบริการสุขภาพในโรงเรียน   และการใหสุขศึกษาในโรงเรียน            
โดยขอคําถามครอบคลุมกระบวนการบริหารงานอนามัยในเร่ืองของการวางแผน  การจัดองคการ  
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การบริหารงานบุคคล  การอํานวยการ  และการควบคุม   ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ  จํานวน 53 ขอ   ตอนที่ 3  เปนแบบคําถามปลายเปดแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบั
ปญหาอุปสรรคในการบริหารงานอนามัยในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                    3.  การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยสงและรับคืนทางไปรษณีย
อีกสวนหนึ่งเก็บดวยตนเอง  แบบสอบถามที่สงไป 340 ฉบับ  ไดรับคืน 334 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 
98.24 
                    4.   การวิเคราะหขอมูล  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปSPSS/PC+ (Statiscal 
Package  for  the  Social  Sciences)  เกี่ยวกับสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนตามความคดิเหน็
ของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  ใชคาเฉลี่ย( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(SD)  
และเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  เกี่ยวกับสภาพการ
บริหารงานอนามัยโรงเรียน  ใชการทดสอบคาที (t-test)  สําหรับปญหาอุปสรรคในการบริหารงาน
อนามัยใชการวิเคราะหคาความถี่  รอยละ 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 

                  ผลการวิจัยสรุปตามวัตถุประสงค  ไดดังนี้ 
                  1.  สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 1  ตาม
ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  จากการวิจัยพบวา สภาพการบริหาร
งานอนามัยโรงเรียนในภาพรวมทั้ง 3  ดานอยูในระดับมาก( X =3.63)  ยกเวนดานการจัดการ        
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายดานและเรียงลําดับไดดังนี้   (1)  
ดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียน ( X =3.80)  (2)  ดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน ( X =3.62)  
และ (3)  ดานการจัดส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน ( X =3.47)  ตามลําดับ  เมื่อพิจารณาภาพรวมทั้ง 3 
ดาน เปนรายขอพบวา  ผูบริหารโรงเรียนและครูอนามัยมีความคิดเห็นวาการบริหารงานอนามัย 
โรงเรียนที่ปฏิบัติไดอยูในระดับมาก  5  อันดับแรก  คือ   
                        1.1  โรงเรียนมีโครงการรองรับบริการสุขภาพ  เชน  การตรวจสุขภาพ   
การปฐมพยาบาล  และการสงตอนักเรียน ( X =4.22)   
           1.2  ผูบริการสนับสนุนสงเสริมใหครูใชวิธีการสอนสุขศึกษาโดยเนนผูเรียนเปน 
สําคัญ ( X =4.14)   
 
      1.3  ผูบริหารมีวิสัยทัศนกวางไกล  รูจักคิดริเร่ิมพัฒนาในการสอนสุขศึกษาใน 
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โรงเรียนใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น ( X =4.13)   
      1.4  กําหนดแผนงานการสอนสุขศึกษาสอดคลองกับจุดประสงค ( X =4.07)   
     1.5  มีการมอบหมายหนาที่ในการปฏิบัติงานดานการสอนสุขศึกษาในโรงเรียนอยาง
ชัดเจนและเหมาะสม ( X =4.02)   
                   2.  สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตการศึกษา 1  ตาม
ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน  จากการวิจัยพบวา  สภาพการบริหารงานอนามัย 
โรงเรียนในภาพรวมทั้ง 3 ดาน อยูในระดับมาก ( X =3.93)  เมื่อพิจารณารายดานและเรียงลําดับได
ดังนี้  (1)  ดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน  ( X =4.00)  (2)  ดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียน 
( X =3.94)  และ  (3)  ดานการจัดการสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ( X  = 3.87) ตามลําดับ  และเมื่อ
พิจารณาภาพรวมทั้ง 3 ดาน  เปนรายขอพบวา  ผูบริหารโรงเรียนมีความเห็นวาสภาพการบริหารงาน
อนามัยโรงเรียนที่ปฏิบัติไดอยูในระดับมาก 5 อันดับแรก  คือ 
       2.1  โรงเรียนมีโครงการรองรับบริการสุขภาพ เชน การตรวจสุขภาพ  
การปฐมพยาบาล  และการสงตอนักเรียน ( X  = 4.43)   
       2.2  ผูบริหารโรงเรียนมีวิสัยทัศนกวางไกล  รูจักคิดริเร่ิม  พัฒนาปรับปรุง  เผยแพร   
มีหลักในการบริการสุขภาพภายในโรงเรียนอยางเหมาะสม ( X  = 4.29)   
       2.3  มีการระดมทรัพยากรตาง ๆ  เพื่อการบริหารงานดานการจัดสิ่งแวดลอมภายใน 
โรงเรียนใหมีประสิทธิภาพ  และผูบริหารมีวิสัยทัศนกวางไกล  รูจักคิดริเร่ิมพัฒนาการสอน         
สุขศึกษาในโรงเรียนใหมีคุณภาพ  รวมทั้งไดกําหนดใหจัดทําแผนการสอนสุขศึกษาใหสอดคลอง
กับจุดประสงค ( X  = 4.26)   
       2.4  ผูบริหารโรงเรียนเปนผูนําในการบริหารงานดานการจัดสิ่งแวดลอมภายใน 
โรงเรียน  เชน  อาคารสถานที่  สาธารณูปโภค  ( X  = 4.22)   
       2.5  ผูบริหารโรงเรียนมีวิสัยทัศนกวางไกล  รูจักคิดริเร่ิม  พัฒนาปรับปรุง  ซอมแซม  
และรักษา  มีหลักในการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหอยูในสภาพดี 
                   3.  สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตการศึกษา 1  ตาม
ความคิดเห็นของครูอนามัย  จากการวิจัยพบวา  สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในภาพรวม
ทั้ง 3 ดานอยูในระดับปานกลาง ( X  = 3.32)  และเรียงลําดับไดดังนี้  (1)  ดานการใหสุขศึกษาใน
โรงเรียน  ( X =3.66)  (2)  ดานบริการสุขภาพในโรงเรียน  ( X =3.25) และ  (3)  ดานการจัด            
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน ( X =3.07)  ตามลําดับ  และเมื่อพิจารณาภาพรวมทั้ง 3 ดานเปนรายขอ    
พบวา  ครูอนามัยมีความเห็นวาสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนที่ปฏิบัติได 5 อันดับแรก  คือ 
      3.1  ผูบริหารสนับสนุน  สงเสริมใหครูใชวิธีการสอนสุขศึกษาโดยเนนผูเรียนเปน 
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สําคัญ ( X =4.12)   
 3.2  มีการมอบหมายหนาที่ในการปฏิบัติงานดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียนอยาง 

ชัดเจนและเหมาะสม ( X =4.04)   
  3.3  โรงเรียนมีโครงการรองรับบริการสุขภาพ  เชน  การตรวจสุขภาพ   

การปฐมพยาบาล  การสงตอนักเรียน  และผูบริหารมีวิสัยทัศน  รูจักคิดริเร่ิมพัฒนาในการสอน     
สุขศึกษาในโรงเรียนใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ( X =4.01)   
      3.4  กําหนดใหมีแผนบริหารดานการใหสุขศึกษากําหนดไวอยางชัดเจน  เชน  การ 
วางแผนเปนรายภาคตลอดปการศึกษา ( X =3.99)   
      3.5  มีการประเมินผลแผนงานการสอนสุขศึกษาในโรงเรียนทุกระยะ ( X =3.97)   
                   4.  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนใน 
โรงเรียนมัธยมศึกษา  ตามความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนกับครูอนามัย เมื่อพิจารณา
เปนรายดานทั้ง 3 ดานพบวา  ดานการจัดการสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ดานการบริการสุขภาพใน 
โรงเรียน  และดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียน  แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05  
และพิจารณาในภาพรวมก็พบวาความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนกับครูอนามัย  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05 และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบเปนรายดาน พบวา   
      4.1  ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนกับครูอนามัยเกี่ยวกับสภาพการ 
บริหารงานอนามัยโรงเรียน  ดานการจัดการสิ่งแวดลอมในโรงเรียนโดยภาพรวมแตกตางกันอยาง 
มีนั ยสําคัญทางสถิติที่ น อยกวา  .05 และพิจารณารายขอก็พบวาทุกกิจกรรมแตกตางกัน                
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05 
      4.2  ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนกับครูอนามัยเกี่ยวกับสภาพการ 
บริหารงานอนามัยโรงเรียนดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน        โดยภาพรวมแตกตางกันอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05   เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวาทุกกิจกรรมก็มีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05 
      4.3  ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนกับครูอนามัยเกี่ยวกับสภาพการ 
บริหารงานอนามัยโรงเรียน   ดานการให สุขศึกษาในโรงเรียนโดยภาพรวมแตกตางกัน                 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05 เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกกิจกรรมแตกตางกัน                
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่นอยกวา .05     
 
 
      5.  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัย 

มห
าวิท

ยาล
ัยรา

ชภ
ัฏธ
นบ
ุรี



 

 

 

119 
 

โรงเรียนกับครูอนามัยเก่ียวกับสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียน    โดยภาพรวมทั้ง  3  ดาน            
มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่นอยกวา .05    เปนไปโดยสอดคลองและ    
ยอมรับกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 6.  การศึกษาปญหาการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา เมื่อพิจารณา 
เปนรายดาน พบวา 
       6.1  ดานการจัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน   ปญหาที่พบในอันดับแรก   คือ   มี 
งบประมาณไมเพียงพอ  และรองลงมา คือ ขาดการประเมนิผลของแผนงานดานการจัดสิ่งแวดลอม  
ภายในโรงเรียน และระบบการประสานงานระหวางหนวยงานภายในและหนวยงานภายนอก       
ไมดีพอ  ตามลําดับ 
       6.2  ดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน ปญหาที่พบในอันดับแรก คือ งบประมาณ 
มีไมเพียงพอ  รองลงมา ขาดการประเมินผลของแผนงานดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน  และ
การสรรหาบุคลากรไมเหมาะสมกับงานดานการบริการสุขภาพในโรงเรียน  ตามลําดับ 
       6.3  ดานการสอนสุขศึกษาในโรงเรียน  ปญหาที่พบในอันดับแรก คือ ขาดการ 
ประเมินผลของแผนงานดานการสอนสุขศึกษาในโรงเรียน  รองลงมา คือ งบประมาณมีไมเพียงพอ
และผูบริหารและบุคลากรที่รับผิดชอบไมไดรับการพัฒนาความรูดานการสอนสุขศึกษา  ตามลําดับ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  

                จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการศึกษาสภาพและปญหาการบริหารงานอนามัย  
โรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา   พบประเด็นที่สําคัญ  ดังนี้ 
  1.  จากการศึกษาสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ตาม 
ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  พบวา  สภาพการบริหารงานอนามัย
โรงเรียนในภาพรวมทั้ง 3 ดานอยูในระดับมาก   และเมื่อพิจารณารายดาน  พบวา สภาพการ     
บริหารงานอนามัยดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียนอยูในระดับสูงกวาดานอื่น ๆ  
        ความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน  พบวา  เมื่อพิจารณาในภาพรวมทั้ง 
3 ดานอยูในระดับมาก  และเมื่อพิจารณารายดานพบวา  ดานการบริการสุขภาพในโรงเรียนอยูใน
ระดับสูงกวาดานอื่น ๆ  สวนความคิดเห็นของครูอนามัยโรงเรียนพบวา  ในภาพรวมอยูในระดับ
ปานกลาง  และเมื่อพิจารณารายดานพบวา  ดานการใหสุขศึกษาในโรงเรียนอยูในระดับมาก      
สวนดานอื่น ๆ อยูในระดับปานกลาง 
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         จากผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา  สภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนดาน
การใหสุขศึกษาในโรงเรียนตามความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย        
ในภาพรวมอยูในอันดับแรก  มีความสําคัญอาจเปนเพราะวาบทบาทหนาที่ของโรงเรียนจะตองมุง 
ปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะที่สําคัญ คือ มีความรู  ทักษะในวิชาสุขศึกษา  และทันตอความเจริญ 
กาวหนาทางวิทยาการตาง ๆ  ซ่ึงสอดคลองกับความมุงหมายของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  
พุทธศักราช 2521  และฉบับปรับปรุง (ฉบับปรับปรุง  พ .ศ. 2533)  และสอดคลองกับ  สุชาติ        
โสมประยูร (2526:63)  กลาววา  การสอนสุขศึกษาในโรงเรียนเปนภารกิจโดยตรงตามหลักสูตรซึ่ง
โรงเรียนจะตองจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหมีความรูและประสบการณแก
นักเรียนทั้งทางตรงและทางออมสวนงานดานการบริการสุขภาพในโรงเรียนและการจัดสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนเปนภารกิจของโรงเรียนในการจัดสงเสริม สนับสนุน และบริการตางๆ  ภายในโรงเรียน  
และยังสอดคลองกับ สายหยุด  ชมานนท  และคนอ่ืน ๆ  (2521:2)  กลาววา  การสอนสุขศึกษาใน
โรงเรียนเปนการสอนและจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหความรูและประสบการณแกนักเรียนทั้งทางตรง
และทางออม     
        สําหรับความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนในภาพรวมและรายดานอยู
ในระดับมาก  ซ่ึงสอดคลองกับ พรณี  พันมา  (2540 : บทคัดยอ)  พบวา  ผูบริหารโรงเรียนมีภารกิจ
ในการบริหารงานอนามัยโรงเรียนครบถวน คือ ดานการวางแผน  ดานการจัดองคการ  ดานการ
บริหารงานบุคคลและดานการอํานวยการและควบคุม  สวนความคิดเห็นของครูอนามัยผูปฏิบัติงาน
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  ซ่ึงแตกตางจากความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน 
                        2.  จากการเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย  
ในสภาพการบริหารงานอนามัยโรงเรียนมัธยมศึกษา  พบวา  โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาเฉลี่ยของความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนสูงกวา
ครูอนามัย และเปนการสอดคลองกับสมมติฐานที่กําหนดไว  ซ่ึงนาจะมาจากสาเหตพุื้นฐานทางเพศ
และประสบการณในการทํางาน  สวนใหญแตกตางกันทั้ง 2 กลุม  ซ่ึงจากขอมูลสถานภาพของ 
ผูตอบแบบสอบถามกลุมผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนสวนใหญเปนเพศชายและมีประสบการณใน
การทํางานนอยกวา  และสาเหตุอีกประการหนึ่ง คือ พื้นฐานทางความคิดของผูบริหารโรงเรียนและ
ผูปฏิบัติงานยอมมีความแตกตางกัน กลาวคือ ลักษณะของงานตามบทบาทหนาที่ของผูบริหารจะ
ตองอํานวยการ ตัดสินใจ มอบหมายหนาที่ การจูงใจ ประสานงานใหมี  สวนรวมในการปฏิบัติงาน   
เพื่อกอใหเกิดความเจริญกาวหนาตอองคกร ซ่ึงจะมีความแตกตางจากลักษณะงานของผูปฏิบตัติอครู
อนามัยซ่ึงเปนผูปฏิบัติงานทั้ง 3 ดาน อาจเปนเพราะผูปฏิบตัิประสบปญหา อุปสรรค จึงพิจารณาการ
ทํางานของผูบริหารต่ํากวา ซ่ึงสอดคลองกับ สุนิดา  ศุภอักษร (2542:78) ไดกลาววาพื้นฐานทาง
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ความคิดของผูบริหารและผูปฏิบัติจะแตกตางกัน คือ การพิจารณาภาพลักษณตาง ๆ ของผูบริหารจะ
พิจารณาสิ่งตางๆ ในภาพรวม  สวนผูปฏิบัติจะพิจารณาในสวนยอย ๆ ที่เปนรายละเอียด  ซ่ึงสาเหตุ
ดังกลาวขางตนจะสงผลใหมีพื้นฐานดานความคิดแตกตางกัน 
   3.  การศึกษาสภาพปญหาในการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
ตามความคิดเห็นของผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัยพบวา  โดยภาพรวมปญหาในการ
บริหารงานอนามัยโรงเรียนทั้ง 3 ดาน คือ ดานการจัดส่ิงแวดลอมในโรงเรียน  ดานบริการสุขภาพ
ในโรงเรียน  และดานการสอนสุขศึกษาในโรงเรียน   ปญหาที่พบมากและควรไดรับการพัฒนา 
ปรับปรุงแกไขเรียงตามลําดับ คือ 1) งบประมาณมีไมเพียงพอ  2) ขาดการประเมินผลของแผนงาน   
โครงการตาง ๆ  3) การสรรหาบุคลากรใหเหมาะสม  4) บุคลากรไมไดรับการพัฒนาดานความรู  ซ่ึง
ปญหาที่พบ   ดังกลาวขางตนสอดคลองกับงานวิจัยของ  ศักดิ์ชัย  บรรณสาร (2535:บทคัดยอ) ที่พบ
วาปญหาอุปสรรคสําคัญในการวางแผนพัฒนาสุขภาพนักเรียนประถมศึกษา คือ งบประมาณไม
เพียงพอ  ขาดการประเมินโครงการและอุปกรณตางๆ  และยังสอดคลองกับแนวความคิด พัลเคนบรี 
(1980:5739 A) กลาววา  วิชาสุขศึกษายังไมไดรับการสนับสนุนอยางเพียงพอจากผูบริหารและ     
ครูสุขศึกษาสวนใหญยังขาดคุณวุฒิทางดานสุขศึกษาโดยตรง 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
      1.1  ควรนําผลการวิจัยเปนขอเสนอแนะและแนวทางใหผูบริหารงานอนามัยโรงเรียน  

และครูอนามัยนําขอมูลที่ไดไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการบริหารงานอนามัยโรงเรียน 
     1.2  หนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของรับผิดชอบการดําเนินงานโครงการสงเสริมอนามัย 
โรงเรียน  เชน สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด  กรมสามัญศึกษา  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ควร
กําหนดเปนนโยบาย  เผยแพร รณรงคประชาสัมพันธในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหผูปกครอง  ชุมชน  
และหนวยงานที่เกี่ยวของทราบถึงวัตถุประสงค  ภารกิจและแนวทาง  ตลอดจนการมีสวนรวมการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียน 
     1.3  สถานศึกษาควรนําผลการวิจัยนี้  ไปใชเปนแนวทางพัฒนาการบริหารงาน 
อนามัยโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  โดยจัดทําแผนพัฒนาบุคลากร  แผนงานและโครงการ  จัด
กิจกรรมตาง ๆ ใหเปนรูปธรรม  ตลอดจนการเผยแพร  รณรงค  ประชาสัมพันธทุกรูปแบบใหผูมี
สวนเกี่ยวของในชุมชน เชน ผูปกครอง ชุมชน องคกรเอกชนตาง ๆ ไดรับทราบถึงวัตถุประสงค  
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ภารกิจและการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน ตลอดจนใหความรวมมือในการพัฒนางานอนามัย      
โรงเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
     2.1  ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน   
     2.2  ควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน  ผูปกครอง  

นักเรียน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ     
      2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อหารูปแบบในการดาํเนินงานอนามัยโรงเรียนที่ 
เหมาะสม 
      2.4  ควรมีการศึกษาใหทราบถึงสาเหตุของความแตกตางของความคิดเห็นของ        
ผูบริหารงานอนามัยโรงเรียนและครูอนามัย ซ่ึงจากผลการวิจัยมีความคิดเห็นแตกตางกันอยาง 
มีนัยสําคัญเกือบทุกประเด็น   
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