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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเรื่อง การประเมินโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุของ 
อบต.บางบอ อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการfมีวัตถุประสงคf2fประการคือfประการแรก            
เพื่อประเมินโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุของ อบต.บางบอ และfประการที่สองfเพื่อศึกษา
ปญหาและขอเสนอแนะในการดําเนินโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุ ของ อบต.บางบอ โดย
กําหนดวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. การสรางเครื่องมือ 
4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
1.ffประชากร  

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูเขารวมโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
เปนผูสูงอายุที่ไดรับเบี้ยยังชีพของอบต.บางบอ  อยูในเขต อบต.บางบอ จํานวน 956 คน    
 2.ffกลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือ ผูเขารวมโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
เปนผูสูงอายุที่ไดรับเบี้ยยังชีพในเขต อบต.บางบอ ที่ถูกสุมตัวอยางมา 274 คน สุมตัวอยางโดยใช
ตารางเลขสุมของเคร็ซซ่ีและมอรแกน และสุมตัวอยางแบบแบงชั้นประชากร คํานวณตามสูตร ดังนี้ 
   n   =   จํานวนกลุมตัวอยาง   N   =   จํานวนประชากร 
  e   =   ขนาดกลุมตัวอยาง (274 คน)  E   =   ขนาดประชากร (956 คน) 
 
 โดยใชสูตร                         
       n =           N x e 

E 
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ตารางที่ 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยางผูสูงอายุที่ใชในการศึกษา จําแนกตามหมูบาน 
 

หมูบาน ประชากร (คน) กลุมตัวอยาง (คน) 
หมูที่ 1 75 22 
หมูที่ 2 67 19 
หมูที่ 3 122 35 
หมูที่ 4 114 33 
หมูที่ 5 75 22 
หมูที่ 6 56 16 
หมูที่ 7 71 20 
หมูที่ 8 126 36 
หมูที่ 9 120 34 
หมูที่ 10 66 19 
หมูที่ 11 64 18 
รวม 956 274 

 
ที่มา : ทะเบียนรายชื่อผูสูงอายุที่มีสิทธิไดรับเบี้ยยังชีพประจําปงบประมาณ 2552  
 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวนf1fชุด 
แบงเปน 3 ตอน  คือ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก  เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
สถานภาพการสมรส รายไดตอเดือน ที่มาของรายไดในแตละเดือน แบบสอบถามตอนที่ 1 เปน 
แบบตรวจสอบรายการ (Check list)  
 ตอนท่ีf2fความคิดเห็นตอการดําเนินโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุของ อบต.    
บางบอ อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 66-74)fโดยใหผูตอบแบบสอบถามไดประเมินโครงการใน  4  ดาน  คือ 
  1. ดานบริบทหรือสภาวะแวดลอมของโครงการ 
   2. ดานปจจัยเบื้องตนของโครงการ  
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   3. ดานการดําเนินงานโครงการ  
   4. ดานผลผลิตของโครงการ  
 โดยกําหนดคะแนนตามระดับความคิดเห็นในแตละชวง คือ  

คะแนน  5 หมายถึง   มีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด        
คะแนน 4 หมายถึง   มีการปฏิบัติในระดับมาก      

 คะแนน 3 หมายถึง   มีการปฏิบัติในระดับปานกลาง     
 คะแนน 2  หมายถึง   มีการปฏิบัติในระดับนอย      
 คะแนน 1 หมายถึง   มีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด     

 สําหรับเกณฑในการแปลความหมายจากแบบสอบถามที่ผูรวมโครงการไดประเมิน
โครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุของ อบต.บางบอffใชเกณฑการแปลผลคะแนนของ Likert 
โดยพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
  4.51 – 5.00   หมายถึง ผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด 
     3.51 – 4.50   หมายถึง ผลการประเมินอยูในระดับมาก 
     2.51 – 3.50   หมายถึง ผลการประเมินอยูในระดับปานกลาง 
     1.51 – 2.50   หมายถึง ผลการประเมินอยูในระดับนอย 
     1.00 – 1.50   หมายถึง ผลการประเมินอยูในระดับนอยที่สุด 

 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบปลายเปด  เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามเสนอปญหาและ
ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอการดําเนินโครงการสวัสดิการเบี้ยยังชีพผูสูงอายุ ของอบต.บางบอ อําเภอ   
บางบอ  จังหวัดสมุทรปราการ  
 

การสรางเครื่องมือ 
 
 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวิจัย โดยดําเนินการตามขั้นตอนดงัตอไปนี ้
 1.ffศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการประเมินโครงการ  รูปแบบ            
การประเมิน และการสรางแบบสอบถาม 

 2.ffรางแบบสอบถาม โดยขอคําปรึกษาจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   
 3.ffนําแบบสอบถามฉบับรางไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ แกไข 

ดานเนื้อหา และสํานวนภาษาที่ใชในแบบสอบถาม 
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 4.ffนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวนf4  คน  พิจารณาคือ 1) ผศ.ดร.นิศารัตน  
ศิลปเดช  2) ผศ. ดร.ปนัดดา ยิ้มสกุล 3) อาจารย ดร.นงเยาว อุทุมพร 4) อาจารย ดร.นพวรรณ ทิพาปกรณ  
พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (ContentfValidity) fตามกรอบแนวคิดของการวิจัย พรอมทั้งนํามา
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

 5.ffนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับประชากรที่ไมไดเปนกลุมตัวอยาง  เพื่อหา
ความนาเชื่อถือ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-coefficient) ตาม
วิธีการของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.88  
 6.ffนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง  แลวเสนอประธานกรรมการและ
กรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ  หลังจากนั้นจึงนําไปใชเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 1.ffขอจดหมายราชการจากสํานักงานโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
นําสงพรอมกับแบบสอบถามขอเก็บรวบรวมขอมูล 

 2.ffนําหนังสือขอความรวมมือและแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลไปยังกลุม
ตัวอยางและเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเองทุกชุด 
 3.ffนําเสนอแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม       
ทุกฉบับ และนําเฉพาะฉบับที่มีความสมบูรณไปดําเนินการวิเคราะหขอมูลตอไป  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร     
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.ffวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางfโดยการแจกแจงความถี่ หาคารอยละ 
(percentage)  และนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย  
 2.ffวิเคราะหความคิดเห็นของผูเขารวมโครงการfโดยเสนอขอมูลเปนคาเฉลี่ย (mean) 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 3.ffวิเคราะหปญหาและขอเสนอแนะในแบบสอบถามแบบปลายเปด และนําเสนอโดย
การสรุปความเรียงลําดับตามความถี่ (f) ของคําตอบที่มีจํานวนผูตอบมากไปหานอย ตามลําดับ 
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