
บทที่ 6 
 

การปฏิบัตกิาร วงจรที่ 1 
 

 การศึกษาการวิจัยปฏิบัติการแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะของ
ชุมชนศิวะนคร หมูที่ 8 ตําบลทายบานใหม อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัย
ไดใชวิธีการดําเนินการวิจัย ใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory action 
research: PAR) โดยในบทนี้จะแสดงการปฏิบัติการ ตามวงจรที่ 1 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

การปฏิบัติการ (action) วงจรที่ 1 
 
 การจัดกิจกรรมโครงการรวมใจพัฒนาชุมชนนาอยู โครงการน้ําชีวภาพ และโครงการ
ธนาคารขยะ เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่ไดวางเอาไว โดยตองการความรวมมือของ
ประชาชนในการชวยกันรักษาความสะอาดและการคัดแยกขยะ ในวันที่ 26 – 28 มิถุนายน 2553 
บริเวณหมูบานศิวะนคร ตําบลทายบานใหม อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัย
และคณะไดจัดเตรียมสถานที่และวัสดุอุปกรณตางๆ โดยมีวิธีดําเนินการ ดังนี้ 
 
 1.  โครงการพัฒนาชุมชนนาอยู 
  การดําเนินกิจกรรมโครงการพัฒนาชุมชนนาอยูในวันที่ 26 มิถุนายน 2553 นายกธีร
พล ชุนเจริญ นายกเทศมนตรีตําบลบางปูเปนประธานประกอบพิธีเปดโครงการและกลาวเปดงาน 
เพื่อแนะนํากิจกรรมโครงการ 
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  1.1  การอบรมใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะ 
   การอบรมใหความรูกอนการดําเนินกิจกรรมโครงการพัฒนาชุมชนนาอยู โดยมี
นายกธีรพล ชุนเจริญ ใหความรูและแจกเอกสารในเรื่องการจัดการขยะในชุมชน เพื่อใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคหรือแนวทางที่ไดรวมกันวิเคราะหเพื่อแกไขปญหาขยะ โดยการจัดกิจกรรมในครั้งนี้
ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากทุกฝาย โดยในชวงแรกของการอบรม ผูใหความรูไดเชิญชวนใหแต
ละหลังคาเรือนชวยกันดําเนินกิจกรรมการพัฒนา และใหเจาหนาที่เทศบาล รวมทั้งกลุมอาสาสมัคร
ในชุมชนกระทําเปนแบบอยาง และรวมกันทํากิจกรรมอยางสนุกสนาน การที่มีกลุมอาสาสมัครจะ
ทําใหเกิดการพูดคุย และกระตุนเชิญชวนใหชวยกันพัฒนา เก็บกวาดบานเรือนของตนเองใหสะอาด 
และเก็บขยะใสถุงดําอยางมิดชิด เพื่อใหรถเทศบาลมารับไปกําจัด  
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  1.2  ภาพการดําเนินกิจกรรมโครงการพัฒนาชุมชนนาอยู 
   การดําเนินกิจกรรมการพัฒนาชุมชนนาอยูตามที่ไดวางแผนไว โดยเมื่อไดรูจัก
ประเภทของขยะ และการคัดแยกขยะไดอยางถูกตอง จึงรวมกันสรางพลังชุมชน โดยการรวมกัน
เก็บกวาดขยะบริเวณชุมชนศิวะนคร เชน ชวยกันเก็บกวาดขยะหนาบานของตนและบริเวณชุมชน
ศิวะนคร สวนเด็กเลน สนาม ถนนหนทางภายในหมูบานศิวะนคร เปนเวลา 2 วัน โดยประมาณ คือ
วันที่ 26 – 27 มิถุนายน 2553 ดังรูปภาพตอไปนี้ 
   1)  การชวยกันเก็บกวาดขยะหนาบานของตน และการจัดการสิ่งกีดขวาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   2)  การชวยกันเก็บกวาดขยะบริเวณสนามเด็กเลน และพื้นที่รกราง 
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   3)  การตัดตนไม 
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  จากการปฏิบัติงานตามวงจรที่ 1 พบวา ปริมาณและองคประกอบขยะของชุมชนศิวะ
นคร มูลฝอยสวนใหญเปนเศษอาหาร เศษผัก ผลไม ใบไม รองลงมาไดแก ถุงพลาสติก ขวด แกว 
 
 2.  โครงการน้ําชีวภาพ 
  การดําเนินกิจกรรมโครงการน้ําชีวภาพในวันที่ 28 มิถุนายน 2553 ณ หองประชุม
ศิวะมณีรมยของหมูบานศิวะนคร  ตําบลทายบานใหม  อําเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัด
สมุทรปราการ โดยนางรัฐวิดี ปนศิริ ผูอํานวยการสาธรณสุขและสิ่งแวดลอมเทศบาลตําบลบางปู
ประธานโครงการกลาวเปดงาน เพื่อแนะนํากิจกรรมโครงการ และนายศักดา  เรืองแสง สมาชิก
เทศบาลตําบลบางปูที่ปรึกษาชุมชนศิวะนครใหความรูในเรื่องความสําคัญและประโยชนของน้ํา
ชีวภาพ 
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  2.1  การอบรมใหความรูเก่ียวกับการทําน้ําชีวภาพ 
   การจัดอบรมการทําปุยชีวภาพในวันที่ 28 มิถุนายน 2553 โดยขยะครัวเรือนที่
เปนขยะเปยก จะดําเนินการอบรมดวยผูเช่ียวชาญในการทําปุยชีวภาพ เพื่อนําไปใชประโยชน เชน 
เปนปุย ลางหองน้ํา ทําน้ํายาดับกลิ่น เทใสซักโครกและทอน้ําทิ้ง เพื่อปองกันการอุดตันของทอ โดย
เทศบาลจะสนับสนุนถังหมักและหัวเชื้อจุลินทรีย โดยในประเทศญี่ปุนมีคนบริโภคปุยชีวภาพ 
เพราะสามารถปรับระดับสมดุลรางกายได ผูวิจัยและคณะทํางานไดอบรมและสาธิตการทําน้ํา
ชีวภาพ โดยจัดสถานที่ในการคัดแยกขยะ จากนั้นเริ่มทําการผลิตน้ําชีวภาพ (ภาคผนวก)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.2  ภาพการดําเนินกิจกรรมการทําน้ําชีวภาพ 
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 3.  โครงการธนาคารขยะ 
  การดําเนินกิจกรรมโครงการน้ําชีวภาพในวันที่ 28 มิถุนายน 2553 ณ หองประชุม
ศิวะมณีรมยของหมูบานศิวะนคร  ตําบลทายบานใหม  อําเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัด
สมุทรปราการ โดยนางรัฐวิดี ปนศิริ ผูอํานวยการสาธรณสุขและสิ่งแวดลอมเทศบาลตําบลบางปู
ประธานโครงการกลาวเปดงาน เพื่อแนะนํากิจกรรมโครงการ และนางเหงกหงษ  ลีระกุลรอง
ปลัดเทศบาลตําบลบางปู ใหความรูในเรื่องการจัดทําธนาคารขยะ 
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  3.1  การอบรมใหความรูเก่ียวกับธนาคารขยะ 
   การจัดทําธนาคารขยะ เปนการจัดอบรมบริหารจัดการขยะระดับชุมชน ในวันที่ 
28 มิถุนายน 2553 เพื่อนําขยะกลับมาใชใหมและสรางรายไดใหกับชุมชน เปลี่ยนขยะเปนเศรษฐกิจ 
โดยชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน โดยผูวิจัยและคณะทํางานไดจัดอบรมใหความรู
เกี่ยวกับขั้นตอนในการจัดตั้งธนาคารขยะ (ดังภาคผนวก) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  3.2  ภาพการดําเนินกิจกรรมธนาคารขยะ 
 

 
 
  โดยสรุปภายหลังการจัดกิจกรรม ภายในระยะเวลา 1 ปขางหนา ในชุมชนศิวะนคร
จะมีระบบการจัดการขยะที่เหมาะสมและถูกวิธี เพื่อสุขภาพของชุมชนที่ดีในวันขางหนา สามารถ
ลดปญหาโลกรอนหรือปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน 
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