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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาความสัมพันธของจิตสํานึกผูบริหารกับหลักธรรมาภิบาล
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ของรัฐบาล สังกัดเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 3 โดยดําเนิน
ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  
 4.  การวิเคราะหขอมูล  
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  
 1.1  ผูบริหาร ไดแก  ผูอํานวยการ รองผูอํานวยการ หัวหนากลุมสาระ หัวหนางาน 
หัวหนาระดับชั้น  หัวหนาฝาย  ในสถานศึกษาของรัฐบาลในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 3  ปการศึกษา 2552  จํานวน 42 โรงเรียน โรงเรียนละ  15  คน รวมประชากร
ทั้งหมด  630  คน  
 1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  
   ผูวิจัยไดเลือกสุมตัวอยาง โดยดําเนินการกําหนดเกณฑ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2547, 
หนา 116) โดยเลือกที่จะกําหนดกลุมตัวอยาง 2 ขั้นตอนโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 272 คน โดยใชตารางสําเร็จรูปของเครซี่และมอรแกน (Krejcie 
and Morgan อางถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา 43) ซ่ึงเกินกวาเกณฑและยอมรับได ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 สุมตัวอยางโรงเรียนจาก 42 โรงเรียน 80 % ได 34 โรงเรียน 
   ขั้นตอนที่ 2 สุมตัวอยางประชากร 34 โรงเรียน สุม 50 % ไดโรงเรียนละ 8 คน 
รวมประชากร  272  คน  ดังแสดงในตารางที่  3.1  ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย  
 

โรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 ประชากร 
(คน) 

กลุมตัวอยาง 
(คน) 

1.โรงเรียนไชยฉิมพลีวิทยาคม 
2.โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค 
3.โรงเรียนวัดนวลนรดิศ 
4.โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม 
5.โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา 
6.โรงเรียนวัดรางบัว 
7.โรงเรียนปญญาวรคุณ 
8.โรงเรียนพิทยาลงกรณพิทยาคม 
9.โรงเรียนทวธีาภิเศก 2 
10.โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน 
11.โรงเรียนศกึษานารวีิทยา 
12.โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก 
13.อิสลามวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
14.โรงเรียนวดัพุทธบูชา 
15.โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
16.โรงเรียนแจงรอนวิทยา 
17.โรงเรียนมธัยมวัดสิงห 
18.โรงเรียนวดัราชโอรส 
19.โรงเรียนบางมดวิทยา  "สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ" 
20.โรงเรียนธนบุรีวรเทพีพลารักษ 
21.โรงเรียนวดัอินทาราม 
22.โรงเรียนมธัยมวัดดาวคะนอง 
23.โรงเรียนศกึษานาร ี

 15           
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
 15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
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8 
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ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย (ตอ) 
 

โรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 ประชากร 
(คน) 

กลุมตัวอยาง 
(คน) 

24.โรงเรียนมหรรณพาราม 
25.โรงเรียนวดัปากน้ําวิทยาคม 
26.โรงเรียนโพธิสารพิทยากร 
27.โรงเรียนทปีงกรวิทยาพฒัน (วดันอยใน) ในพระราชปูถัมภฯ 
28.โรงเรียนนวมินทราชินูทศิสตรีวิทยา พทุธมณฑล 
29.โรงเรียนทปีงกรวิทยาพฒัน (ทววีัฒนา) ในพระราชูปถัมภฯ 
30.โรงเรียนวดับวรมงคล 
31.โรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร 
32.โรงเรียนชโินรสวิทยาลัย 
33.โรงเรียนสวนอนนัต 
34.โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม 

15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 

8 
8 
8 
8 
8 
8 
8 
8 
8 
8 
8 

รวม 510 272 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1.  ลักษณะเครื่องมือ      
       เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แบบสอบถาม

จิตสํานึกผูบริหารกับการบริหารโดยใชหลักธรรมาภิบาล ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต 3 ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) ไดแก วุฒิการศึกษา และประสบการณในการปฏิบัติงาน 
 ตอนที่ 2 ระดับพฤติกรรมจิตสํานึกผูบริหาร ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร
เขต 3 มีองคประกอบ 3 ดาน คือ   ดานจิตใจ ดานปญญา และดานพฤติกรรม จํานวน 60 ขอ ลักษณะ
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert, Scales) 
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2537, หนา 85) ตอนที่ 3   แบบสอบถามระดับการบริหารโดยใชหลัก
ธรรมาภิบาล  จํานวน 40 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale)  
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ตามแบบของลิเคอรท (Likert, Scales) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2537, หนา 85) ซ่ึงแสดงระดับ
ปฏิบัติงานเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับ 5   หมายถึง     มีพฤติกรรมในระดับมากที่สุด 
     ระดับ 4   หมายถึง     มีพฤติกรรมในระดับมาก 
     ระดับ 3   หมายถึง     มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง 
     ระดับ 2   หมายถึง     มีพฤติกรรมในระดับนอย 
     ระดับ 1   หมายถึง     มีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุด 

2.  การสรางเครื่องมือ 
 2.1  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม  ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนนิการสราง
เครื่องมือตามขั้นตอนดังนี ้
 2.1.1  ศึกษาจากเอกสารแนวคิดตําราตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคของผูบริหารสถานศึกษา เพื่อนําขอมูลมาเปนแนวทาง ในการกําหนดกรอบโครงสราง
ของแบบสอบถาม 
                 2.1.2  นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามากําหนดเปนขอบขายของการวิจัยและ
เนื้อหาของเครื่องมือ 
                 2.1.3   สรางเครื่องมือที่เปนแบบสอบถาม ใหครอบคลุมเนื้อหา ตามที่
กําหนดไว 
                     2.2  การหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
                2.2.1   การตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหา (Content validity) และการวัด                                         
การประเมินผล 
             2.2.1.1  ผูวิจัยนํารางแบบสอบถามเสนออาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ 
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
              2.2.1.2  นําแบบสอบถามปรับปรุงแลวเสนอผูทรงคุณวุฒิ  เปนผูตรวจ
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา  การวัดและการประเมินผล  รวม 4 ทาน  มีรายนามและตําแหนง  ดังนี้  
 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 2 ทาน ไดแก 
 1.  ดร. ศักดิ์สิทธิ์  ขัตติยาสุวรรณ  ผูเชี่ยวชาญคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ดานวิเคราะหวิจัยการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 2.  นายพนัส  พัฒนรัฐ   ผูบริหารวิทยฐานะเชี่ยวชาญ ผู อํานวยการ
โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน   
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 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและการประเมินผล 2 ทาน   
 1.  ดร. สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ  ผูอํานวยการโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย
วิทยฐานะผูเชี่ยวชาญ  อันดับ คศ.4 
 2.  ดร. อมรทิพย  เจริญผล  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  กลุมพัฒนา
และสงเสริมการนิเทศ  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
     2.2.1.3  นําแบบสอบถามปรับปรุงแกไขตามที่ผูทรงคุณวุฒิแนะนําและ
เสนอ อาจารยที่ควบคุมวิทยานิพนธอีกครั้งหนึ่ง                                                                                                              
                       2.2.2   การตรวจสอบความเชื่อมั่น (reliability) 
             ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหา  ไป
ทดลองใชกับครูผูสอนและคณะกรรมการสถานศึกษา ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน และนํามา
วิเคราะหหาความเชื่อมั่น  โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) 
ของครอนบัค (Cronbach)   ผลปรากฏวาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามฉบับนี้  =  0.91  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล  ในการวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน
ดังนี้ 
  1.  ผูวิจัยขอหนังสือจากผูอํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี ถึงผูอํานวยการโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 จํานวน 34 โรงเรียน
และขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
         2.  ผูวิจัยสงแบบสอบถามดวยตนเองและทางไปรษณีย   และดําเนินการเก็บดวยตนเอง 
โดยแจกแบบสอบถามทั้งหมด  272  ฉบับ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยการนําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดรับมาจัดทํา
ขอมูล  โดยการตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม  และวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป  ดังตอไปนี้ 

1.  หาคาสถิติพื้นฐานประกอบดวย  คารอยละ(P)  คาเฉลี่ย ( X ) คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   (S.D.) 
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2.  หาระดับระดับจิตสํานึกผูบริหารโดยใชหลักธรรมาภิบาลในเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร  เขต 3  โดยใชเกณฑพิจารณาดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, หนา 69-100) 
 คาเฉลี่ยตั้งแต 4.50  -   5.00   หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับมากที่สุด                                                                  

  คาเฉลี่ยตั้งแต 3.50  -   4.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับมาก                                                                         
  คาเฉลี่ยตั้งแต 2.50  -   3.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ยตั้งแต 1.50  -   2.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับนอย 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00  -   1.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุด 
3.  หาความสัมพันธระหวางจิตสํานึกผูบริหารกับหลักธรรมาภิบาล  ในเขตพื้นที่

การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3  โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   วิธีของเพียรสัน (Pearson 
อางในพวงรัตน ทวีรัตน, 2540, หนา 122) 
 4.  เปรียบเทียบจิตสํานึกผูบริหารในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3  จําแนก
ตามวุฒิ การศึ กษา  และประสบการณ ในการปฏิบัติ ง าน  วิ เ คราะห โดยใชค าที  (t-test)                                         
independent 

 
สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ที่ไดจากแบบสอบถามของผูบริหารโรงเรียน 
มัธยมศึกษา   ภาครัฐบาล  ในเขตพื้นที่การศึกษากรุง เทพมหานคร  เขต  3  มีดังนี้ 

1.  สถิติเชิงบรรยาย (descriptive statistics) 
 1)  คารอยละ  (percentage)  โดยคํานวณจากสูตร 

สูตร P   =   
N

n x 100 

  เมื่อ P แทน คารอยละ 
  n แทน จํานวนที่ตองการหาคารอยละ 
  N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 

 2)  คาคะแนนเฉลี่ย  ( X )  (สุวิมล ติรกานันท, 2548, หนา 201) โดย 
คํานวณจากสูตร 

  สูตร  X   =  
n

XΣ  

เมื่อ  X    แทน คาเฉลี่ย 
XΣ    แทน ผลรวมของขอมูล 

  n         แทน   จํานวนของขอมูล  
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 3)  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (standard deviation) (รัตนะ บัวสนธิ, 2540, หนา 142) 
โดยคํานวณจากสูตร  

  สูตร    S.D.  =  ( )
1n
xx 2

−
∑ −  

 เมื่อ   S.D.  แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     แทน ผลรวมของความแตกตางทั้งหมด XΣ
  n  แทน จํานวนของขอมูล 

 4)  คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบารค (Cronbach) (สุวิมล ติรกานันท, 2548, หนา 156) โดยคํานวณจากสูตร 

สูตร        α  =  
1n

n
−

      
S2t

 S2i - 1 ∑   

เมื่อ  α       แทน    คาความเชื่อมั่น 
                   ∑    แทน  ผลรวมของคาความแปรปรวนในแตละขอ Si

2

   St  แทน  คาความแปรปรวนรวมของคะแนน 2

  n แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
 

 2.  สถิติท่ีใชเปรียบเทียบคาเฉล่ีย 
      1)  คา t-test (Independent)   (บุญชม ศรีสะอาด, 2547, หนา 218) โดยคํานวณจาก
สูตร 

                         สูตร  t    =  

⎟
⎟
⎟
⎟

⎠

⎞

⎜
⎜
⎜
⎜

⎝

⎛

⎟
⎟
⎟
⎟

⎠

⎞

⎜
⎜
⎜
⎜

⎝

⎛
⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛⎟

⎠
⎞⎜

⎝
⎛ +

−+

+

2n1n

2n1n

22n1n

s211_
2ns211_

1n

XX            ,                    
 

 
 เมื่อ   t แทน  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับวิกฤตจากการแจกแจงแบบ  t   
เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ     
 X1 , X2  แทน         คาเฉลี่ยของประชากร 
                                  ,     แทน         ความแปรปรวนของประชากร S1 S2

                  ,      แทน        จํานวนสมาชิกในประชากร n1 n2
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     2)  คาความเที่ยงแบบสัมประสิทธิ์อัลฟา  (Albha  Cocffcient) วิธีการของ ครอนบัค  
(Cronbach)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2535, หนา 96)  จากสูตรดังนี้ 
 

 
rtt   =       k              1  -  ∑Si

2

                       k – 1               St
2 

         
 

เมื่อ     rtt        แทน     ความเที่ยงของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
 K แทน     จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

 ∑Si
2 แทน     ผลรวมของความแปรปรวนของขอคําถามแตละขอ 

 St
2 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 3)  หาคาความสัมพันธใชวิธีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตามวิธีของเพียรสัน (Pearson 

อางในพวงรัตน ทวีรัตน, 2540 หนา 122) โดยคํานวณจากสูตร 
 

สูตร  
( )[ ] ( )[ ]2y2yn.2x2xn

xyxyn
xyr

∑−∑∑ ∑−
∑ ∑−=  

 
 เมื่อ              rxy        แทน     สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  x    กับตัวแปร y 
                    n          แทน      จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 

                    ∑x       แทน       ผลรวมของคะแนนดิบตัวแปร x 
                    ∑y      แทน       ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร 
                    ∑xy     แทน      ผลรวมของผลคูณของคะแนนตังแปร x   กับคะแนนตัวแปร y             
     ∑    แทน       ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร x         2x
                    ∑      แทน       ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร y 2y
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