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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การศึกษาวิจั ย เ ร่ือง  “ความสามารถในการอ านเอา เ ร่ืองของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ปท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม (สยามเทค) ท่ีเรียนรูโดย 
วิธีสอน STAD และ TGT” ในคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดหัวขอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของไว
ตามลําดบัดังตอไปนี้ 
 1. หลักสูตรการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2545 (ฉบับปรับปรุง 
2546) 
 2.  ทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
 3.  เทคนิคการสอนแบบ STAD 
 4.  เทคนิคการสอนแบบ TGT 
 5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 5.1  งานวิจัยในประเทศ 
 5.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2545 (ฉบับปรับปรุง 2546)  
 
 1. ความเปนมาของหลักสูตร 
 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2545 (ฉบับปรับปรุง 2546) ได
พัฒนาข้ึนใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม  เพ่ือผลิตและพัฒนาแรงงานในระดับ
ผูชํานาญการที่มีความรู ความชํานาญ ประสบการณในสาขาอาชีพ มีคุณธรรม จริยธรรม วินัย  
เจตคติ บุคลิกภาพ ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการจัดการ การตัดสินใจ การแกปญหา     
การพัฒนางานและพัฒนาตนเองใหตรงความตองการของตลาดแรงงานสอดคลองกับ 
สภาวะเศรษฐกิจและสังคม ท้ังในระดับชุมชน ทองถ่ิน ประเทศชาติ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนได
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เรียนตามความถนัด สนใจ ศักยภาพและโอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความถนัด สนใจ ศักยภาพ
และโอกาสของตน 
 2. หลักการของหลักสูตร 
 2.1 เปนหลักสูตรท่ีมุงผลิตและพัฒนาแรงงานระดับผูชํานาญการเฉพาะสาขาอาชีพ
สอดคลองกับตลาดแรงงาน สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม สามารถ
เปนหัวหนางานหรือเปนผูประกอบการได 
 2.2 เปนหลักสูตรท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู 
เต็มภูมิ ปฏิบัติไดจริงและเขาใจชีวิต หลักเกณฑการใชหลักสูตร 
 2.3 เปนหลักสูตรท่ีเปดโอกาสใหผูประกอบการวิชาชีพ มีสวนรวมในการเรียน 
การสอนวิชาชีพสามารถถายโอนประสบการณการเรียนรูจากสถานประกอบการและสามารถสะสม
การเรียนรูและประสบการณได  
 3. จุดหมายของหลักสูตร 
 3.1 เพื่อใหมีความรูและทักษะพื้นฐานในการดํารงชีวิต สามารถศึกษาคนควา
เพิ่มเติมหรือศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน 
 3.2 เพื่อใหทักษะและสมรรถนะในงานอาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพ 
 3.3 เพื่อใหสามารถบูรณาการความรู ทักษะจากศาสตรตางๆ ประยุกตใชในงาน
อาชีพสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี 
 3.4 เพื่อใหมีเจตคติท่ีดีตออาชีพ มีความม่ันใจและภาคภูมิใจในงานอาชีพ รักงานรัก 
องคกรสามารถทํางานเปนหมูคณะไดดี และมีความภูมิใจในตนเองตอการเรียนวิชาชีพ  
 3.5 เพื่อใหมีปญญา  ใฝ รู  ใฝ เ รียน  มีความคิดสรางสรรค  มีความสามารถใน 
การจัดการการตัดสินใจและการแกปญหา รูจักแสวงหาแนวทางใหมๆ มาพัฒนาตนเอง ประยุกตใช
ความรูในการสรางงานใหสอดคลองกับวิชาชีพและการพัฒนางานอาชีพอยางตอเนื่อง 
 3.6 เพื่อใหมีบุคลิกภาพท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ือสัตย มีวินัย มีสุขภาพสมบูรณ
แข็งแรงท้ังรางกายและจิตใจเหมาะสมกับการปฏิบัติในอาชีพนั้นๆ  
 3.7 เพื่อใหเปนผูมีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ท้ังในการทํางาน การอยูรวมกัน 
มีความรับผิดชอบตอครอบครัว องคกร ทองถ่ินและประเทศชาติอุทิศตนเพ่ือสังคม เขาใจและเห็น
คุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิปญญาทองถ่ิน ตระหนักในปญหาและความสําคัญของ
ส่ิงแวดลอม 
 3.8 เพื่อใหตระหนักและมีสวนรวมในการพัฒนาและแกไขปญหาเศรษฐกิจของ
ประเทศ โดยเปนกําลังสําคัญในดานการผลิตและใหบริการ 
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 3.9 เพื่อใหเห็นคุณคาและดํารงไวซ่ึงสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
ปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4. หลักเกณฑการใชหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช 2545  
(ฉบับปรับปรุง 2546) 
 4.1 การเรียนการสอน 
 4.1.1 การเรียนการสอนตามหลักสูตรนี้ ผูเรียนสามารถลงทะเบียนไดทุกวิธี
เรียนท่ีกําหนด และนําผลการเรียนแตละวิธีมาประเมินผลรวมกันได สามารถถายโอนผลการเรียน
และขอเทียบความรูและประสบการณได 
 4.1.2 การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการปฏิบัติจริงโดยนํารายวิชาไปจัดฝกใน
สถานประกอบการไมนอยกวา 1 ภาคเรียน 
 4.2 เวลาเรียน 
 4.2.1 ในปการศึกษาหนึ่ง  ๆ  ใหแบงภาคเรียนออกเปน  2 ภาคเรียนปกติ  
ภาคเรียนละ 20 สัปดาห โดยมีเวลาเรียนและจํานวนหนวยกิต ตามที่กําหนด และสถานศึกษาอาจ
เปดสอนภาคเรียน ไดอีกตามท่ีเห็นสมควร อยางนอย 5 สัปดาห 
 4.2.2 การเรียนในระบบชั้นเรียน ใหสถานศึกษาเปดทําการสอนสัปดาหละ 5 
วัน คาบละ 60 นาที (1ชั่วโมง)  
 4.2.3 เวลาเรียนตามปกติ สําหรับผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) หรือเทียบเทาในประเภทวิชาและสาขาวิชาท่ีกําหนด 2 ป สําหรับผูสําเร็จการศึกษา 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ตางประเภทวิชา/สาขาวชิาท่ีกําหนดประมาณ 3 ป 
 4.3 หนวยกิต 
 จํานวนหนวยกิต ตลอดหลักสูตรใหมีไมนอยกวา 85 หนวยกิต และไมเกิน 
100 หนวยกิต การคิดถือเกณฑดังนี้ 
 4.3.1 รายวิชาภาคทฤษฎี 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห ตลอดภาคเรียนไมนอยกวา  
20 ช่ัวโมง รวมกับเวลาของการวัดผล มีคา 1 หนวยกิต 
 4.3.2 รายวิชาท่ีประกอบไปดวยภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ใหบูรณาการ 
การเรียนการสอน กําหนด 2-3 ชั่วโมงตอสัปดาห ตลอดภาคเรียนไมนอยกวา 40-60 ชั่วโมงรวมกับ
เวลาของการวัดผลมีคา 1 หนวยกิต 
 4.3.3 รายวิชาท่ีนําไปฝกงานในสถานประกอบการ กําหนดเวลาในการฝก
ปฏิบัติงานไมนอยกวา 40 ชั่วโมง มีคา 1 หนวยกิต 
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 4.3.4 การฝกอาชีพในระบบทวิภาคี ใชเวลาฝกไมนอยกวา 40 ช่ัวโมง มีคา  
1 หนวยกิต 
 4.3.5 การทําโครงการใหเปนไปตามท่ีกําหนดไวในหลักสูตร 
 5. โครงสราง 
 โครงสรางของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2546 
แบงเปน 3 หมวด ไดแกหมวดวิชาชีพ วิชาฝกงาน และกิจกรรมหลักสูตร มีดังนี้ 
 5.1 หมวดวิชาสามัญ 
 5.1.1 วิชาสามัญท่ัวไป เปนวิชาท่ีเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต 
 5.1.2 วิชาสามัญพื้นฐานวิชาชีพ เปนวิชาท่ีเปนพื้นฐานสัมพันธกับวิชาชีพ 
 5.2 หมวดวิชาชีพ แบงออกเปน 
 5.2.1 วิชาชีพพื้นฐานเปนกลุมวิชาชีพสัมพันธ ท่ีเปนพื้นฐานท่ีจําเปนใน
ประเภทวิชานั้นๆ  
 5.2.2 วิชาชีพสาขาวิชา เปนกลุมวิชาชีพหลักในสาขาวิชานั้นๆ  
 5.2.3 วิชาชีพสาขางาน เปนกลุมวิชาชีพท่ีมุงใหผูเรียนมีความรูและทักษะ
เฉพาะดานในงานอาชีพตามความถนัดและความสนใจ 
 5.2.4 โครงการ 
 5.3 หมวดวิชาเลือกเสรี 
 5.4 ฝกงาน 
 5.5 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
 จุดประสงคกลุมวิชาภาษาอังกฤษ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 
2546 
 1.  เพื่อใหมีความรูและทักษะในการส่ือสารในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ 
 2. เพื่อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางภาษา และชีวิตความเปนอยู
ของเจาของภาษาตามบริบทท่ีพบ 
 3. เพื่อใหมีความรูและทักษะในการใชภาษาอังกฤษแสวงหาความรูโดยใช
เทคโนโลยี และการจัดการท่ีเหมาะสม เพื่อบูรณาการกับวิชาอ่ืนท่ีเรียนตามความสนใจ 
 4. เพื่อใหนํากลยุทธในการเรียนไปใชในการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษ  
การเรียนรูภาษาอังกฤษดวยตนเอง และสรางเสริมนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิต 
 5. เพื่อใหมีเจตคติท่ีดีตอภาษาอังกฤษ  และใชภาษาอังกฤษเปนเคร่ืองมือใน 
การเรียนรู การศึกษาตอ การประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 
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 มาตรฐานกลุมวิชาภาษาอังกฤษ 
 มาตรฐานกลุมวิชาภาษาอังกฤษกําหนดในหมวดวิชาสามัญ  ของหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2546 มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 เปาหมายท่ี 1 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารทางสังคม 
 มาตรฐานท่ี 1 ใชภาษาเพื่อการปฏิสัมพันธทางสังคมในสถานการณตางๆ  
 1.1 ใชภาษาในการขอและใหขอมูล อยางเปนทางการและไมเปนทางการ
อธิบาย บรรยาย เปรียบเทียบ 
 1.2 ใชภาษาในการแสดงความตองการของตนความรูสึก ความคิดเห็นและ  
ขอเสนอแนะเสนอบริการตอผูอ่ืน 
 1.3 ใชอวัจนภาษา (Non-verbal communication) ในการส่ือสารไดเหมาะสมกับ
บุคคลและกาลเทศะ 
 1.4 ใชภาษาส่ือสารไดอยางเหมาะสมโดยใชกิริยาทาทางท่ีสุภาพ เพื่อโนม 
นาวโตแยง เจรจาตอรอง ตกลง เสนอเง่ือนไข 
 มาตรฐานท่ี 2 ใชกลยุทธในการเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสาร 
 2.1  ฟงและพูดเลียนแบบสําเนียง/ สํานวนเจาของภาษาโดยออกเสียงไดถูกตอง 
เหมาะสมกับเนื้อหาที่อาน 
 2.2   เลือกใชกลยุทธในการอานเพ่ือใหเขาใจความหมายในบริบท (Context) 
 2.3   เลือกใชส่ือประเภทตาง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา 
 2.4   ติดตามและประเมินผลการพัฒนาทางภาษาของตนเอง 
 เปาหมายท่ี 2 ภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาวิชาชีพ 
 มาตรฐานท่ี 3 ใชภาษาอังกฤษในการสืบคน ประมวล จัดเตรียม และนําเสนอขอมูล
ทางวิชาชีพในรูปแบบการเขียนและการพูด 
 3.1 เขาใจ ถายทอดความหมายของคําพูดและคําศัพทท่ีเกี่ยวของกับวิชาชีพ 
 3.2 เขาใจ ตีความ แผนภูมิ แผนกราฟ แผนท่ี โดยถายโอนส่ือความหมายเปนคํา
และ/หรือขอความ 
 3.3 วิเคราะห และสังเคราะห เนื้อหาสาระภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวของกับวิชาชีพ 
 3.4  รวบรวมและนําเสนอขอมูลทางวิชาชีพโดยการเขียน เชน กรอกแบบฟอรม 
เขียนบันทึกรายงานส้ันๆ และ/หรือ การพูดโดยใชภาพประกอบ 
 มาตรฐานท่ี 4 นํากลยุทธในการเรียนภาษาอังกฤษไปประยุกตใชกับเนื้อหาทาง
วิชาชีพตางๆ โดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 14 

 4.1  เลือกใชกลยุทธในการอานและ/หรือฟงเพื่อความเขาใจเนื้อหาทางวิชาชีพ 
 4.2 ประยุกตเช่ือมโยงความรูและประสบการณทางวิชาชีพกับการเรียนรู 
ภาษาอังกฤษ 
 4.3 วางแผนการเรียน แสวงหาวิธีการเรียนภาษาอังกฤษท่ีเหมาะสม บันทึก
ขอมูลท่ีเพื่อการพัฒนาการเรียนรูดวยตัวเอง 
 4.4 ใชภาษาอังกฤษในการแสวงหาความรู ท่ี เกี่ยวของกับวิชาชีพโดยใช
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจากศูนยการเรียนรูในสถานศึกษาและแหลงส่ืออ่ืนๆ เพื่อพัฒนาภาษาอังกฤษ
ของตน 
 4.5  ประเมินความสําเร็จของงานโดยตนเองและ/หรือผูอ่ืน (เชน เพื่อน ครู 
ผูปกครองชุมชน สถานประกอบการ 
 4.6  ใชภาษาอังกฤษในการปฏิบัติงานรวมกับผู อ่ืนอยางมีความสุข รับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืน แสดงความคิดเห็นของตนอยางเหมาะสม 
 เปาหมายท่ี 3 ภาษาอังกฤษกับวัฒนธรรม 
 มาตรฐานท่ี 5 ใชภาษาไดเหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
 5.1  เลือกใชภาษาแบบเปนทางการ และไมเปนทางการไดเหมาะสมกับบุคคล
และกาลเทศะ 
 5.2. ใชคํา วลี สํานวนตางๆ การพูดแทรกอยางสุภาพ การขอความกระจาง เพื่อ
แสดงการมีสวนรวมในการสนทนา 
 มาตรฐานท่ี 6 เขาใจความเหมือนและความแตกตาง ของวัฒนธรรม ประเพณี ความ
เช่ือและความเปนอยูของประชากรโลก 
 6.1 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ และความเปนอยู
ของเจาของภาษา 
 6.2 สังเกตและปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตามมารยาทสังคมของเจาของภาษา 
 มาตรฐานท่ี 7 ใชกลยุทธในการเรียนเพื่อพัฒนาความรู 
 7.1  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการใชภาษาและพฤติกรรมของวัฒนธรรมท่ีตางกัน
จากส่ือตางๆ  
 7.2  นําภาษาและวัฒนธรรมมาใชอยางมีวิจารณญาณ 
 จากโครงสรางหลักสูตรท่ีกลาวมาขางตนผูวิจัยไดนํารายวิชาทักษะพัฒนาเพ่ือการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษ 2 (Developing Skills for English Communication 2) มาใชในการวิจัยคร้ังนี้
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เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพและส่ือสารในชีวิตประจําวันไดตามท่ีกรอบ
มาตรฐานกําหนด 
 คําอธิบายรายวิชาทักษะพัฒนาเพื่อการส่ือสารภาษาอังกฤษ 2 (Developing Skills for 
English Communication 2) มีดังนี้ 
 ศึกษาตอเนื่องจากรหัสวิชา 3000-1201 เพื่อพัฒนาทักษะดานการฟง พูด อาน  
และเขียนในสถานการณจริง ตามสาขางานอาชีพท่ีเกี่ยวของ และฝกทักษะการวิเคราะห แกปญหา
และตัดสินใจในสถานการณจริงในชีวิตประจําวันและการทํางาน  
 จุดประสงครายวิชา 
 1. เพื่อใหความรูความเขาใจในการใชภาษา เพื่อการส่ือสารในสถานการณตางๆ 
ในชีวิตประจําวัน 
 2. เพื่อใหมีความรู ความเขาใจวัฒนธรรมสังคมของเจาของภาษาในบริบทท่ีพบ 
 3. เพื่อใหเห็นประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษ การแสวงหาความรูและใช 
กลยุทธในการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา 
 มาตรฐานรายวชิา 
 1. สนทนาโตตอบในสถานการณตาง ๆ ในชีวิตจริง และการทํางานในอาชีพ 
ตางๆ ไดถูกตองเหมาะสมตามวัฒนธรรมสังคม 
 2. สรุปใจความสํา คัญจากการฟ ง  อ าน  ตามสาขางานในอา ชีพต างๆ  
กรอกแบบฟอรมเขียนบรรยาย ถายโอนขอมูลจากภาพประกอบ เชน แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ 
 3. ใชกลยุทธในการเรียนเพ่ือปรับปรุงใชในการแกปญหา วิเคราะห และ
ตัดสินใจตามสาขางานในอาชีพตาง ๆ  
 4. บูรณาการการเรียนในช้ันเรียนกับการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรู 
ตางๆ ท้ังในและนอกช้ันเรียนโดยมีหลักฐานบันทึกการเรียนรูและการพัฒนาตนเอง 

 
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
 
 1. ความหมายของการอาน 
 นักการศึกษาตางก็ใหคํานิยามของการอานแตกตางกัน ดังนี้ 
 Widdowson (1986, p. 174) กลาววา การอาน หมายถึง การมีปฏิกิริยาโตตอบ
ระหวางผูเขียนและผูอานซ่ึงใชความคิดพิจารณาเร่ืองท่ีอานซ่ึงผูเขียน เขียนไวเพื่อการส่ือสาร
ระหวางผูอานและผูเขียนขอความที่อานคือปฏิกิริยาโตตอบกันระหวางผูเขียนกับผูอาน  
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 Williams (1993, p. 2) กลาววา การอานเปนกระบวนการท่ีผูอานมองและทํา 
ความเขาใจในส่ิงท่ีอาน ไมใชเพียงการออกเสียงไดหรือการเขาใจความหมายของคําทุกคํา 
 ประเทิน  มหาขันธ (2530, หนา 3) ใหความหมายของการอาน คือ การอานเปน
กระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคิด และจากความคิดท่ีไดจาก 
การอานผสมผสานกับประสบการณเดิมท่ีมีอยูเปนเคร่ืองชวยพิจารณาตัดสินใจ และนําความคิดท่ีได
จากการอานไปใชประโยชนตอไป 
 เพ็ญศรี  รังสิยากูร (2531, หนา 1) กลาววาการอานเปนทักษะ (Skill) ข้ันท่ี 3 ของ 
การใชภาษา เพื่อเปนส่ือในการแสดงความหมาย หรือความรูสึกนึกคิดของคน 
 บันลือ  พฤกษะวัน (2533 ข, หนา 2) กลาวถึงความหมายของการอานไววา 
 (1) การอานเปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูด โดยการผสมเสียงเพื่อใชใน
การออกเสียงใหตรงกับคําพูดท่ีเรียกวาอาน 
 (2) การอาน เปนการใชความสามารถในการผสมผสานเสียงของตัวอักษร
ออกเปนเสียงคําพูดหรือประโยค เขาใจความหมายเรียกวา อานได 
 (3) การอานเปนการส่ือความหมาย ถายโยงความคิด ความรูจากผูเขียนถึงผูอาน
ทําใหผูอานเขาใจความรูสึกนึกคิดของผูเขียน เรียกวา อานเปน 
 Elley (1986, pp. 6-7 อางถึงใน อุษณีย  วรรณจิยี, 2536, หนา 11) กลาวถึงความหมาย
ของการอาน พอสรุปไดวาการอานคือกระบวนการทางสติปญญาท่ีสมองจะทําหนาท่ีท้ังหมดในการ
ตีความหมายของขอความท่ีอาน โดยสมองจะเร่ิมทํางานเม่ือตาของผูอานรับขอมูลท่ีไดจากการอาน 
แลวนําความรูเดิมสะสมไวในสมองมาชวยในการตีความขอมูลท่ีอาน ซ่ึงขอมูลใหมท่ีไดจะ
กลายเปนสวนหนึ่งของความรูในเร่ืองดังกลาวท่ีเพิ่มเติมข้ึน และสามารถนํามาใชในคราวตอๆ ไป
ในกระบวนการดังกลาวนี้สมองของผูอานจะอาศัยตัวแนะท่ีปรากฏในขอความในปริมาณนอยท่ีสุด
มาชวยในการตีความหมายของส่ิงท่ีอาน 
 มณีรัตน  สุกโชติรัตน (2537, หนา 1) กลาวถึงการท่ีผูอานจะเขาใจสารไดมากนอย
เพียงไรนั้นข้ึนอยูกับประสบการณ และความสามารถในการใชความคิด  
 Goodman (1995, p. 12) กลาววา การอานคือกระบวนการรับรูภาษาและเปน
กระบวนการทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยาท่ีสลับซับซอน โดยเร่ิมจากผูเขียนนําเสนอและถายทอด
ความคิดตางๆ ในรูปแบบของการเขียนและส้ินสุดลงท่ีการตีความของผูอาน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ
ผู เขียนทําหนาท่ีใสรหัสขอมูล สวนผูอานทําหนาท่ีถอดรหัสขอมูลโดยใชภาษาเปนส่ือใน 
การส่ือสาร 
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 กรมวิชาการ (2539, หนา 11) การอานเปนกระบวนการทางสติปญญาท่ีผูอานรับรู
ตัวอักษรหรือสัญลักษณ ตลอดจนคนหาความหมาย ความเขาใจแลวแปลความหมายในส่ิงท่ีผูรับรู
มานั้นเปนความคิดซ่ึงตองอาศัยประสบการณเดิม และจินตนาการของผูอานเองมาชวยพิจารณา
ความหมายของส่ิงท่ีอานนั้นจนเกิดเปนความเขาใจในท่ีสุด การอานเปนการส่ือความหมายระหวาง
ผูเขียนและผูอาน โดยขอเขียนเปนส่ือกลาง หนาท่ีของผูอานคือการคนควาหาความหมายจาก
ขอเขียนนั้นๆ 
 เรวดี  หิรัญ (2539, หนา 149) กลาววา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนและสําคัญใน
ชีวิตประจําวันอีกทักษะหน่ึง เพราะการอานจะไดรับความรู ความเพลิดเพลิน กอใหเกิดความเขาใจ
แนวคิด อารมณและจินตนาการได นอกจากนั้นการอานยังมีความสําคัญมากในการติดตอคาขาย  
ทําสัญญา หรือแมแตการอานฉลากสินคา อุปโภคบริโภค ลวนตองอาศัยความเขาใจในการอาน 
โดยเฉพาะในวงการศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ข้ึนอยูกับความสามารถในการอาน
ท้ังส้ิน  
 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2538, หนา 1) กลาววา การอานเปนการส่ือความหมายระหวาง
ผูเขียนกับผูอาน ผูเขียนพูด ผูอานแสดงปฏิกิริยาโตตอบ และอานโตตอบกับผูอ่ืนดวย 
 สิวกานต  ปทุมสูตร (2542, หนา 11-13) การอานหมายถึง การออกเสียงตามหนังสือ
เพื่อใหไดใจความหรือเขาใจความ หรือเพื่อส่ือความตามหนังสือนั้นประการหนึ่ง หรือแมไม 
ออกเสียงแตทําความเขาใจความหมายตางๆนั้นประการหนึ่ง และยังมีความหมายกวาง หมายถึง 
การสังเกตพิจารณาส่ิงตางๆ ใหเขาใจ  ตลอดจนการคิดเกี่ยวกับความรู ความเขาใจนั้นอีก 
ประการหน่ึงดวย ดังนั้นการอานจึงเปนการเปดประตูแหงชีวิตท่ีทุกคนจะตองเปดและกาวออกสู
โลกกวางของความรู ความคิด ความสุข สนุกบันเทิง ความงาม ความรัก ความหวัง และความสําเร็จ
ท่ีเปนจุดหมายปลายทาง 
 Zintz (1976, pp. 6-7 อางถึงใน วนิดา ดวงฤทธ์ิ, 2543, หนา 9) ใหความหมายวา  
การอานเปนการแปลสัญลักษณของตัวเขียนออกมาเปนคําพูด เปนการทําความเขาใจภาษาท่ีผูแตง
ไดเขียนไว และความสามารถท่ีจะทํานายความหมายของตัวอักษรท่ีตนกําลังอาน  
 ดรุณี  เรือนใจม่ัน (2546, หนา 20) กลาววาการอานเปนกระบวนการของความหมาย
ท่ีผู เ รียนไดแสดงรหัสเปนภาษาและผูอ านเปนผูถอดรหัสภาษาน้ันเปนการส่ือสารหรือ 
ส่ือความหมายระหวางผูอานและผูเขียนโดยมีขอเขียนเปนส่ือกลาง 
 สรุปความหมายของการอาน คือ การแปลความของสัญลักษณ หรือตัวอักษรที่ใช
แทนคําพูดใหไดความหมายสมบูรณหรือการแลกเปล่ียนความคิดและขาวสารความรูระหวางผูเขียน 
และผูอานวาผูเขียนตองการสื่อความหมายอะไร และปจจัยสําคัญท่ีสามารถเขาใจความหมายของ 
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ส่ิงท่ีอานไดตรงจุดประสงคของผูเขียน คือ ประสบการณเดิมของผูอาน การพัฒนาการทางรางกาย 
สติปญญา และจิตใจของผูอาน นอกจากนี้ยังตองการกระบวนการสรางสรรค ผลิตผล นั่นคือมี
ปฏิกิริยาตอบสนองโดยมีการวิจารณ การอางอิง การขยายความและการสรุปดวย 
 2 ประเภทของการอาน 
 นักการศึกษาแบงประเภทของการอาน ไวแตกตางกัน ดังตอไปนี้ 
 ระวิวรรณ  ศรีครามครัน (2527, หนา 221-222) ไดแบงประเภทของการอานไว 
หลายประเภท แตละประเภทมีจุดมุงหมายแตกตางกันออกไป เชนการอานเพ่ือการสํารวจ (Survey) 
ส่ิงท่ีกําลังศึกษาอยู การอานเพื่อจับใจความ (Skimming) เปนการอานจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ี
อานวาเปนเร่ืองอะไร มีลักษณะอยางไร การอานเพื่อใหไดรายละเอียดเฉพาะอยาง (Scanning)  
การอานเพ่ือความเขาใจ (Comprehension) เปนการอานใหไดเนื้อหาของเร่ืองและมีความเขาใจอยาง
ถองแท การอานเพ่ือวิเคราะห (Analysis) เปนการอานเพ่ือวิเคราะหการใชคํา ประโยค เพื่อใหทราบ
จุดมุงหมาย หรือความคิดเห็นของผูเขียน เพื่อใหเกิดความคิดแบบประเมินคาในส่ิงท่ีอานไปแลว 
 บํารุง  โตรัตน (2524, หนา 3) แบงการอานไวเปน 2 ประเภท คือ 
 (1) การอานออกเสียง (Oral Reading) การอานออกเสียงมีวัตถุประสงคเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองในการออกเสียงของนักเรียนเทานั้น มิใชเพื่อความเขาใจเนื้อเร่ืองท่ีอาน 
 (2) การอานในใจ (Silent Reading) การอานในใจเปนการฝกเพ่ือใหนักเรียนอาน
ไดเร็วและสามารถเขาใจเร่ืองท่ีอานไดดีข้ึน นักเรียนจะอานไดเขาใจและเร็วเพียงใดน้ันข้ึนอยูกับ
ความยากงายของโครงสรางไวยากรณ และคําศัพทท่ีปรากฏในเนื้อเร่ืองนั้น ถาโครงสรางและ
คําศัพทยากเกินไป นักเรียนจะอานไดชาและเขาใจเร่ืองท่ีอานนอย ในทางตรงกันขามถาโครงสราง
และคําศัพทท่ีปรากฏ ในเร่ืองท่ีอานเปนท่ีคุนเคยกับนักเรียน นักเรียนจะอานไดเร็วข้ึนและเขาใจ
เร่ืองท่ีอานไดดีข้ึนดวย 
 ประเทิน  มหาขันธ (2530, หนา 31) กลาววา การอานออกเสียงและการอานในใจ
เปนกระบวนการท่ีแตกตางกันและมีการกระทําในลักษณะท่ีกลับกัน  แตกระบวนการอานท้ังสองน้ี
มีส่ิงท่ีเหมือนกันอยูบาง การอานออกเสียงนั้นเม่ือสายตารับภาพของตัวอักษรแลวจะสงไป 
แปลความหมายท่ีสมอง จากนั้นสมองจึงส่ังไปยังอวัยวะท่ีเปลงเสียงใหเปลงเสียงออกมา  
สวนการอานในใจนั้น เม่ือสายตารับภาพแลว จะสงไปแปลความหมายที่สมอง สมองจะประทับ
ความทรงจําความหมายของขอความนั้นๆ  ความยากของการอานออกเสียงข้ึนอยูกับการออกเสียง
ถอยคําใหชัดเจนเพ่ือความถูกตองและในขณะเดียวกันก็จะตองทําความเขาใจความหมายของ
ขอความที่อาน การฝกอานออกเสียงจะชวยใหการอานในใจเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้
เนื่องจากความคุนเคยกับตัวอักษรและภาษาไดมากข้ึน กลไกการอานนั้นไมวาจะเปนการอาน 
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ออกเสียงหรือการอานในใจยอมมีความคลายคลึงกันท้ังนี้โดยการพิจารณาจากการกวาดสายตาและ
การคิดลวงหนาสายตา แตการอานออกเสียงในขณะท่ีอานจะทําใหกระบวนการอานชาลง สําหรับ 
ผูท่ีรูหนังสือปานกลางจะออกเสียงไดเพียงรอยละ 60 ของผูท่ีอานในใจท่ีบรรลุวุฒิภาวะในการอาน
แลวคือประมาณ 150 คําตอนาที (อานออกเสียง) หรือ 250 คําตอนาที (อานในใจ) การอานออกเสียง
ชวยใหผูอานสามารถออกเสียงคําไดอยางถูกตองชัดเจน สวนการอานในใจนั้นทําใหผูอาน 
อานหนังสือเร็วข้ึน ส้ินเปลืองพลังในการอานนอยกวาการอานออกเสียง การสะกดคําโดยการ 
ออกเสียงจะชวยใหการจําคําเปนไปไดงายข้ึน ท้ังนี้เพราะเหตุวาเสียงของคําจะชวยเช่ือมโยงกับ
ความหมายของคํา ซ่ึงเม่ือเด็กเห็นภาพของคําและไดยินเสียงของเด็กก็จะระลึกถึงความหมายของคํา
ไดการเรียนรูของคําของเด็กนั้น ปรากฏวาเด็กเรียนรูคําท่ีเด็กไดเคยใชมากอนในการสนทนาได
ดีกวา คํา ท่ีเด็กไดเห็นเพียงแตรูปคําเทานั้น การที่เด็กอานออกเสียงคําจะทําใหเสียงเด็กไดยินไป
กระตุนใหเด็กระลึกถึงความหมายของคําได นอกจากน้ันเสียงของคําจะชวยประทับความทรงจําใน
คํานั้นๆ ใหแนนแฟน ยิ่งข้ึนดวย  ยิ่งในเด็กเล็กๆดวยแลว  เด็กเรียนรูจากการฟงเสียงไดดีกวาเรียนรู
จากการเห็นภาพ  อยางไรก็ตามการท่ีเด็กไดเห็นท้ังรูปและเสียงของคําพรอมๆ กันไป จะทําใหเด็ก
เรียนรูคําไดดีข้ึนกวาการเห็นรูปคํา หรือฟงเสียงคําแตเพียงอยางเดียว นอกจากนั้นการทดลอง
เกี่ยวกับการเรียนรูคําศัพทโดยการเปรียบเทียบการเรียนในลักษณะตางๆ ผลปรากฏวา เด็กท่ีเรียน
ดวยการอานออกเสียงเรียนรูไดดีกวาการอานในใจ หรือการฟงผูอ่ืนอานใหเด็กท่ีเรียนดวยวิธีฟง
อยางเดียวนั้นเรียนรูไดชาท่ีสุด   
 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2535, หนา 3) ไดแบงประเภทของการอานโดยใชความเร็ว
ตางกัน คือการอานเพ่ือการศึกษา (Work-Study Type Reading) เปนการอานท่ีตองการความเร็วสูง
พอประมาณ การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายท่ีสําคัญ คือตองการครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากท่ีสุด  
เก็บใจความสําคัญและรายละเอียดปลีกยอยตาง ๆ ใหไดมากที่สุดเทาท่ีจะทําได และการอานเพ่ือ
การพักผอนหรือความบันเทิง (Recreatory Reading) เปนการอานเพ่ือความร่ืนรมย หรือเพื่อพักผอน
หยอนใจเปนสวนใหญ การอานประเภทนี้จะอานโดยการใชความเร็วหรือชาก็ได แลวแต 
ความพอใจของผูอาน  
 กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542, หนา 9-10) ไดแบงประเภทของการอาน
ไวดังนี้ คือ 
 (1) การอานเพื่อสํารวจ (Survey) ในส่ิงท่ีกําลังศึกษาอยู เชน การอานหัวเร่ือง 
สารบัญ 
 (2) การอานจับใจความ (Skimming) ซ่ึงเปนการอานเพ่ือจับใจความสําคัญของ
เร่ืองท่ีอานวาเปนเร่ืองอะไร ประเภทใด มีลักษณะอยางไร 
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 (3)  การอานเพื่อใหไดรายละเอียด (Scanning) เปนการอานเพื่อใหไดเร่ืองราว 
และรายละเอียดในบางอยางและมีความเขาใจในส่ิงท่ีอาน 
 (4) การอานเพื่อความเขาใจ (Comprehension) เปนการอานเพื่อใหไดเนื้อหาของ
เร่ืองและมีความเขาใจอยางถองแท สามารถตอบคําถามและเลาเร่ืองราวของส่ิงท่ีอานได 
 กุศยา  แสงเดช (2545, หนา 12) ซ่ึงเปนครูผูเช่ียวชาญในการสอนภาษาอังกฤษระดับ
ประถมศึกษา ไดแบงการอานออกเปน 3 ประเภท โดยยึดจุดมุงหมายของการอานเปนสําคัญ ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ คือ 
 (1) อานเพ่ือความบันเทิง ไดแก เร่ืองราวประเภทนิทาน นิยาย 
 (2) อานเพ่ือรูวิธีการ ไดแก ตํารา ฉลากยา คูมือการใชส่ิงตาง ๆ  
 (3) อานเพ่ือคนควา ไดแก เร่ืองราวสารคดีโดยท่ัว ๆ ไป 
 สนิท  ตั้งทวี (2539, หนา 279) เสนอความเห็นเกี่ยวกับประเภทการอาน ดังนี้ 
 (1) อานเพ่ือศึกษาหาความรูในเร่ืองราวตาง ๆ โดยละเอียดหรือโดยยอ 
 (2) อานเพ่ือสนองความอยากรูอยากเห็น 
 (3) อานเพ่ือตองการทราบขาวสารขอเท็จจริง 
 (4) อานเพ่ือศึกษาคนควา 
 (5) อานเพ่ือตองการใหเปนท่ียอมรับในวงการสังคม 
 (6) อานเพ่ือใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 สรุป ประเภทของการอานท่ีไดแบงตามจุดมุงหมาย คือการอานเพื่อสํารวจ การอาน
เพื่อจับใจความ การอานเพ่ือใหเขาใจ และการอานเพื่อวิเคราะห สวนประเภทของการอานท่ีแบง
โดยการใชความเร็วในการอาน คือ การอานเพ่ือการศึกษา และการอานเพ่ือความบันเทิง 
 3. จุดมุงหมายการอาน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในวิชาภาษาอังกฤษ ผูสอนจะตองตระหนักเห็น
ความสําคัญและมีจุดหมายปลายทางท่ีชัดเจนในการพัฒนาความสามารถดานการอานท่ีมีความ 
ยากงายพอเหมาะกับวัยของนักเรียน  Gray and Roger (1960, p. 1029 อางถึงใน กรรณิการ อุนแจม, 
2528, หนา 32) ไดศึกษาจุดประสงคของการอานจากคําตอบของเด็กและผูใหญสามารถสรุปได 
ดังนี้ 
 (1) เพื่อใหเกิดอุปนิสัยในการอาน 
 (2) เพื่อชวยใหนําไปใชประโยชนไดในชีวิตประจาํวัน 
 (3) เพื่อชวยใหทราบและเขาใจเหตุการณท่ีเกิดข้ึนเปนประจํา 
 (4) เพื่อชวยใหเกิดความสนใจในอาชีพท่ีจะประกอบในภายหนา 
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 (5) เพื่อใหสามารถเผชิญกับความตองการตางๆทางสังคมของแตละคนได 
 (6) เพื่อชวยปรับปรุงตนเอง  รวมทั้งเพิ่มพูนความรูพื้นฐานทางวัฒนธรรม 
 (7) เพื่อประดับสติปญญา 
 (8) เพื่อใหสอดคลองกับความตองการทางจิตใจ 
 4. ระดับความเขาใจในการอาน 
 Bloom and Others (1976 อางถึงใน นิตยา ชัยสวัสดิ์, 2538, หนา 18) แบงระดับ 
การอานออกเปน 5 ระดับดังนี้ 
 (1) ระดับการอานตามตัวอักษร (Literal Comprehension) หมายถึง การ 
จับใจความรายละเอียดตางๆตามลําดับเหตุการณ และสามารถเปรียบเทียบ จําแนก หรือทบทวน
เร่ืองท่ีอานได 
 (2) ระดับการจัด เ รียงใหม  (Reorganization)  หมายถึง  ความสามารถใน 
การแยกแยะประเภทของส่ิงท่ีอาน ยอเร่ืองท้ังหมด หรือขอความบางตอน ตลอดจนสามารถสรุป
และสังเคราะหเร่ืองท่ีอานได 
 (3) ระดับการใหขอคิด (Inferential Comprehension) หมายถึง ความสามารถท่ี
ผูอานสรุปใจความสําคัญ ลําดับเหตุการณ และตีความหมายท่ีมิไดปรากฏใหเห็นโดยตรงจาก
ขอความที่อาน 
 (4) ระดับประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ระดับความสามารถท่ีผูอานจะตอง
ตัดสินผลดวยตนเองวาขอความหรือเร่ืองท่ีอานนั้น อะไรเปนขอเท็จจริง อะไรเปนขอคิด ตลอดจน
สามารถประเมินความเช่ือถือของเร่ืองท่ีอานได 
 (5) ระดับความซาบซ้ึง (Appreciation) หมายถึง ความสามารถในการอาน
ระดับสูงท่ีผูอานมีอารมณตอบสนอง เนื้อเร่ืองท่ีอานตามภาษาของผูเขียนและแสดงออกทางอารมณ
เม่ือไดอานเร่ือง 
 สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2537, หนา 95) กลาวถึง ระดับความเขาใจในการอานไว
ดังนี้ 
 (1)  จํ า  เปน ข้ันตอนแรกของการอ านท่ีสมองจะตองจํา เ ร่ืองราวใหได  
จําความหมายของคําใหได คําจํากัดความของคํายาก จําช่ือตัวละครและเหตุการณสําคัญ  การท่ีครูจะ
ทราบวานักเรียนมีความจําเร่ืองท่ีอานไดมากหรือนอยก็ใชวิธีตั้งคําถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอานหรือ
อาจจะใหสะกดคํา บอกความหมาย  บอกคําจํากัดความ 
 (2) เขาใจ เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนสามารถเลาเร่ืองท่ีอานดวยคําพูดของตนเองได  
เขาใจความคิด ถอยคํา  ประโยค  และขอความท่ีใหคติสอนใจ สรุปเร่ืองเปนมโนทัศน โดยใชคําพูด
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ของตน ดังนั้นการท่ีครูจะประมาณวานักเรียนมีความเขาใจมากหรือนอยควรตั้งเปนคําถามดวยการ
ใหเลาเร่ือง  สรุปเร่ือง  และเรียงลําดับเหตุการณของเร่ือง 
 (3) นําไปใช   เปน ข้ันตอนท่ีนัก เ รียนควรมีการฝกนํ าถอยคํา  ประโยค  
และเหตุการณท่ีไดจากอานไปใชแกปญหาในสถานการณท่ีอาจเกิดข้ึนใหม หรือนําไปแกปญหาใน
วิชาอ่ืนๆ 
 (4) วิเคราะห เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแยกองคประกอบยอยของแนวความคิดท่ี
ไดจากการอาน  รูจักแยกความหมายของคําท่ีมีความหมายหลายอยาง  สามารถบอกไดวา
องคประกอบใดมีความสัมพันธกันหรือไมเกี่ยวของกันเลย 
 (5) สังเคราะห เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนรูจักสรุปแนวคิดของเร่ือง คนหา
ลักษณะโครงเร่ืองท่ีคลายคลึงกับเร่ืองท่ีเคยอาน สุภาษิตหรือคําพังเพยท่ีมีความหมายเปรียบเทียบ
แลวใกลเคียงกัน อีกท้ังสามารถสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกันและตางกันไดดวย 
 (6) ประเมินคา เปนข้ันสูงสุดของการคิดท่ีใหนักเรียนรูจักการตัดสินเร่ืองท่ีอาน
วาอะไรคือสวนท่ีเปนความจริง และอะไรคือสวนท่ีเปนความเท็จ พิจารณาและคนหาคุณคาท่ี
ปรากฏในเร่ืองไดแก ความรัก  ความกตัญู  ความซาบซ้ึง และยังรวมไปถึงความเปนเหตุเปนผล
ดวย เปนการฝกใหนักเรียนรูจักการสังเกตการณใชถอยคํา การบรรยายที่ทําใหเกิดภาพพจน  
ตลอดจนความประทับใจอ่ืนๆท่ีไดจากการอานเร่ือง 
 ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน (2525, หนา 36) ไดกลาวสรุปวา การอานจะตองแสดง
ลักษณะระดับของความเขาใจในการอานอยางตอเนื่อง หรืออยางใดอยางหนึ่ง มี 3 ระดับ ดังตอไปนี้ 
 (1) Literal Reading คือ การอานเอาเร่ือง การอานระดับนี้หมายความบงชัดอยู
แลววา อานหนังสือออก อานได อานแลวรูเร่ืองวาเปนเร่ืองอะไร เปนอยางไร เกี่ยวของกับใคร 
ผูอานจะใชความสามารถดานความจําเปนสวนใหญ 
 (2) Interpretative Reading คือการอานแปลความ ตีความ ขยายความ ผูอานตอง
ใชความสามารถนอกเหนือจากการอานเอาเร่ือง คือตองจําเร่ือง ตองแปลความ ตองขยายความ 
นับเปนระดับความเขาใจท่ีสูงไปกวาระดับอานเอาเร่ือง 
 (3) Critical Reading คือ การอานข้ันวิจารณ การอานระดับนี้ตองใชความสามารถ
ของสติปญญาช้ันสูง โดยอาศัยการอานเอาเร่ือง แปลความเปนพื้นฐาน ตอจากนั้นผูอานจะตองอาศัย
ประสบการณของตนหรือความสามารถ การวิเคราะห สังเคราะห การประเมินคา มาชวยใน 
การตัดสินใจและวินิจฉัยเร่ืองและขอความที่อานอีกตอหนึ่ง 
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 สรุปวา ระดับความเขาใจในการอาน นับวามีความสําคัญท่ีผูสอนควรคํานึงถึงใน
ขณะเดียวกันผูครูสอนอาจนําระดับการอานท่ีไดจากขอแนะนําท่ีหลากหลายไปประยุกตใชเพ่ือให
สอดคลองกับระดับความยากงายเหมาะสมกับผูเรียนนั่นเอง 
 5. การอานเอาเรื่อง 
     การอานเอาเร่ือง คือ อานเพ่ือใหไดความรูและความเขาใจในเน้ือหา อาจจะอาน 
เอาเร่ืองโดยละเอียด เพื่อเก็บความที่เปนสาระประเด็นตางๆ อยางละเอียดลออตลอดเร่ือง หรือ
อาจจะอานเอาเร่ืองโดยสรุป เก็บความเฉพาะท่ีเปนประเด็นสําคัญของเร่ืองก็ได ซ่ึงกรณีหลังนี้จะใช
เม่ือตองการประหยัดเวลาในการอาน  
 การอานเอาเ ร่ืองนั้นมีลักษณะคลายกับการอานจับใจความสําคัญ  สุวรรณา   
ตั้งทีฆะรักษ (2543, หนา 57) กลาววาการอานจับใจความสําคัญเปนการอานท่ีผูอานตองสามารถ
เขาใจ และจดจําเนื้อความ ความรู ตลอดจนความคิดท่ีผูเขียนไดบันทึกไว 

6. ขั้นตอนการอานเอาเรื่อง 
 โสภณ  สาทรสัมฤทธ์ิผล (2554, หนา 45) กลาวถึงข้ันตอนการอานเอาเร่ือง มีดงันี้ 
 (1) อานผานๆ โดยตลอดอาจเร่ิมพิจารณาช่ือเร่ืองประกอบดวย เพราะชื่อเร่ือง 
มักมีสวนชวยบอกขอบเขตหรือประเด็นหลักของเร่ืองได  แลวจึงอานเก็บขอมูลเบ้ืองตนวาเปนเร่ือง
เกี่ยวกับอะไร แตละหัวขอหรือยอหนาสัมพันธกันอยางไร 
 (2) อานเก็บรายละเอียด พิจารณาจับใจความสําคัญของแตละยอหนา อาจใช
เคร่ืองหมายกํากับ หรือเนนขอความดวยปากกาเนนขอความ หรือบันทึกยอตามความถนัด 
 (3) เม่ือไดใจความสําคัญแลวแยกแยะขอความ หรือสวนเสริมของใจความสําคัญ
เชน รายละเอียด ตัวอยางประกอบ ตัวเลข สถิติตางๆ หรือความเห็นสวนตัวของผูเขียนอันเปน 
สวนขยายความ   
 (4) เ ม่ืออานจบแลวสามารถบอกไดว า ผู เ ขียนมีจุดประสงคใดเปนหลัก 
จุดประสงคใดเปนรอง สาระสําคัญของเร่ืองคือตอนใด รวมท้ังบอกแหลงท่ีมาของเร่ืองได 
 (5) จดบันทึกแลวนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
 7. กระบวนการสอนอาน 
 การอานเปนกระบวนการอานเปนปจจัยสําคัญท่ีผูสอนจะตองตระหนักและรูจักใช
การอานไปประยุกตใชในการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจสูงสุดขณะอาน 
ขณะเดียวกันก็สามารถนําความรูท่ีไดไปใชติดตอส่ือสารในชีวิตจริงตามวิสัยทัศนของการเรียน 
การสอนภาษาอังกฤษท่ีกําหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ (2544 ก, หนา 2-3) ในหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ท่ีกําหนดใหผูเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษส่ือสารในสถานการณ
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ตางๆ เพื่อแสวงหาความรูและศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังเกิดความม่ันใจในการท่ีจะส่ือสาร
กับชาวตางชาติ กระบวนการอานมีหลากหลายวิธีแตในงานวิจัยนี้ขอนําเสนอกระบวนการสอนอาน
ท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอน 2 กระบวนการ ดังนี้ 
 (1) กระบวนการอานตามแนวการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ 
                        (2) กระบวนการอานตามแนวการสอนอานเพ่ือการส่ือสาร 
 8. กระบวนการอานตามแนวการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)   
 กระบวนการอานตามแนวการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ  ปจจุบันไดรับความนิยม
อยางกวางขวาง กระบวนการอานแบบนี้อธิบายไววา ในการอานเพ่ือความเขาใจ ผูอานจะใชความรู
ทางภาษาในการวิเคราะหตั้งแตระดับตัวอักษร ความหมายของคําศัพท โครงสรางไวยากรณ จนถึง
ความสัมพันธระดับประโยคและขอความท้ังหมดที่อานซ่ึงเปนกระบวนการอานตามรูปแบบ 
การอานในระดับพื้นฐานไปสูการอานระดับสูง (Bottom up process) ในขณะเดียวกันผูอานก็ใช 
พื้นความรูและประสบการณท่ีสะสมไวเปนตัวช้ีแนะในการทําความเขาใจส่ิงท่ีอาน ซ่ึงเปน
กระบวนการอานตามรูปแบบการอานในระดับสูงไปสูการอานในระดับพื้นฐาน (Top-down 
process) โดยเฉพาะอยางยิ่งหากผูอานมีพื้นความรูในเร่ืองท่ีอานเปนอยางดีก็จะสามารถเขาใจ 
การอานมากขึ้น  ในกระบวนการอานท้ังสองนี้จะเกิดข้ึนพรอมๆกันโดยไม รูตัว  เ ม่ือใดท่ี
กระบวนการอานตามรูปแบบการอานในระดับพื้นฐานไปสูการอานในระดับสูงเกิดปญหาข้ึน เชน 
ผูอานบกพรองทางภาษา หรือบทอานใชภาษากํากวม กระบวนการอานตามรูปแบบการอานใน
ระดับสูงไปสูการอานในระดับพื้นฐานก็จะชวยแกปญหา โดยผูอานจะพยายามใชพื้นความรูมา
คาดคะเนเร่ืองท่ีอานเพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจมากข้ึน เครือวัลย  จตุพรพูนทรัพย (อางถึงใน วิสาข  
จัติวัตร, 2528, หนา 15-16 ) ในขณะท่ีเราอานนั้นมีกระบวนการตางๆ เกิดข้ึนในเวลาเดียวกัน 
อยางนอย 5 กระบวนการ ดังนี้ 
 (1) กระบวนการอานในระดับจุลภาค (Microprocess) คือกระบวนการซ่ึงผูอาน
กวาดสายตาอานคําในบทอาน แลวจัดกลุมคําใหเปนวลีท่ีมีความหมายและคัดเลือกวาจะจดจําหนวย
ความคิดใด ในการจัดกลุมคํานี้ผูอานตองมีความรูเดิมเกี่ยวกับโครงสรางภาษาอังกฤษเปนอยางดี 
 (2) กระบวนการอานบูรณาการ (Integrative processes) คือกระบวนการซ่ึงผูอาน
ทําความเขาใจและอนุมานความสัมพันธระหวางอนุประโยคหรือประโยคตางๆในบทอาน 
 (3) กระบวนการอานในระดับจุลภาค (Macro processes) คือกระบวนการท่ีผูอาน
สามารถสรุปใจความสําคัญจากบทอาน โดยการสังเคราะหและจัดเรียบเรียงหนวยความคิดจาก 
บทอานวาหนวยความคิดใดเปนใจความสําคัญ และหนวยความคิดใดเปนรายละเอียดซ่ึงตองอาศัย
ความรูเกี่ยวกับการวิเคราะหโครงสรางของยอหนา 
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 (4) กระบวนการอานขยายความ (Elaborative processes) คือ กระบวนการอาน 
ท่ีผูอานใชความคิดในระดับสูงท่ีชวยใหจดจําส่ิงท่ีอานไดดี ซ่ึงประกอบดวยการทํานายความ  
การสรางมโนภาพ การตอบสนองทางอารมณ การตอบสนองโดยใชความคิดในระดับสูง 
 (5) กระบวนการอภิปญญา (Metacognitive processes) คือกระบวนการท่ีผูอาน 
มีความรูเกี่ยวกับความรูความเขาใจในตนเอง และสามารถควบคุมกระบวนการเหลาน้ีเพื่อใหเกิด
ความเขาใจในการอานและจําเร่ืองไดในระยะยาว 
 สรุปไดวาการอานท่ีมีประสิทธิภาพนั้น จะตองประกอบไปดวยการสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูอานกับบทอานหรือขอความ โดยอาศัยกลวิธีตามหลักทฤษฎีของการอานมาใชในการ
ประมวลความ เพื่อใหเกิดการเขาใจความหมายของการอานหรือบรรลุตามวัตถุประสงค ท่ีตั้งไว 
 9.  กระบวนการอานตามแนวการสอนอานเพื่อการส่ือสาร  
 การสอนอานตามแนวการสอนอานเพ่ือการส่ือสารนั้น เปนกระบวนการสอนท่ี
มุงเนนใหผูอานมีจุดมุงหมายเฉพาะเจาะจงในการอาน และเปนการอานท่ีมีความสัมพันธกับทักษะ
อ่ืนดวย เชน ทักษะการพูด  และการเขียนซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจโดยการใชคําศัพทจาก
บริบทประสบการณจากการอานมาชวย จะทําใหนักเรียนรูจักคําศัพทมากข้ึน 
 แนวการสอนอานเพ่ือการส่ือสารเปนการสอนท่ีเนนความหมายมากกวารูปแบบหรือ
โครงสรางของภาษา โดยมีจุดมุงหมายท่ีสําคัญดังนี้ 
 1. ความสามารถดานกฎเกณฑและโครงสรางของภาษา (Linguistic or grammatical 
competence) คือความสามารถเก่ียวกับศัพท หนวยคํา โครงสราง หรือไวยากรณและการออกเสียง  
ผูท่ีเรียนภาษาควรนําความรูเกี่ยวกับกฎเกณฑและโครงสรางภาษาไปใชในการพูดติดตอส่ือสารได 
 2. ความสามารถดานภาษาศาสตรเชิงสังคม (Sociolinguistic competence) คือ
ความสามารถในการใชภาษาไดอยางถูกตองเหมาะสมตามกฎเกณฑทางสังคมและวัฒนธรรมเชนรู
วาควรพูดอยางไรในสถานการณเชนไร โดยคํานึงถึงบทบาทของตนเองและผูรวมสนทนา
จุดประสงคของการปฏิสัมพันธ ตลอดจนกฎเกณฑท่ีเปนท่ียอมรับในสังคมนั้นๆ 
 3. ความสามารถดานความสัมพันธของขอความ (Discourse competence) คือ
ความสามารถในการวิเคราะหตีความ ความสัมพันธระหวางประโยคตางๆสามารถเช่ือมโยง
ความหมายและโครงสรางไวยากรณเพื่อพูดหรือเขียนส่ิงตางๆ ท่ีตอเนื่องและมีความหมายท่ี
สัมพันธกันเชน การเลาเร่ือง การเขียนจดหมายธุรกิจหรือวิธีการทําส่ิงตางๆ เปนตน 
 4. ความสามารถดานการใชกลวิธีในการส่ือความหมาย (Strategic competence) คือ
ความสามารถในการใชกลวิธีตางๆ เชน การถอดความ การพูดซํ้า การพูดออมๆ หรือการเดาเพื่อชวย
ในการสื่อความหมาย เม่ือเกดิความไมเขาใจกันในการส่ือสารหรือไมสามารถส่ือสารใหอีกฝายหน่ึง
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เขาใจได เชนเม่ือผูพูดลืมคําศัพท คําวา “ไปรษณีย” อาจอุบายถอดความวาเปน “สถานท่ีสง
จดหมาย” เปนตน 
 กลาวโดยสรุป กระบวนการอานถือเปนความจําเปนของผูอานท่ีสามารถนําความรู
ทางตามแนวการสอนอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process) และกระบวนการอานตามแนว 
การสอนอานเพ่ือการส่ือสาร จัดเปนกระบวนการอานท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหผูอานไดเรียนรูยุทธวิธีใน
การอานท้ังระดับพื้นฐานและระดับสูง สามารถนําไปประยุกตใชไดอยางมีความสัมพันธกัน 
นอกจากนี้ยังชวยใหผูอานไดรับความหมายจากส่ิงท่ีอานตรงตามวัตถุประสงคท่ีตองการโดย 
การผานกจิกรรมท่ีมีความหมาย 
 10. การสอนทักษะการอาน 
 นักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวคิดและทฤษฎีการสอนอานไวหลากหลาย
ทัศนะ เชน วิสาข  จัติวัตร (2528, หนา 43-45) กลาวถึงทักษะการสอนอานตามแนวการสอนเพ่ือ 
การส่ือสารนั้นผูอานตองตีความเร่ืองท่ีอานท้ังเร่ือง และเร่ืองท่ีตัดตอนมาไมควรนับเร่ืองไวยากรณ 
แตเนนความสามารถในการใชความรูเกี่ยวกับกฎเกณฑโครงสรางไวยากรณ เพื่อเขาใจความคิดท่ี
ผูเขียนตองการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ และเร่ืองท่ีตัดตอนมา ควรเปนธรรมชาติและเปน
บทความที่มาจากของจริง เชน จากหนังสือพิมพ วารสาร และผูอานตองมีจุดประสงคในการอาน 
เพราะจะทําใหสามารถและเปนบทความท่ีมาจากของจริง เชน จากหนังสือพิมพ วารสาร และผูอาน
ตองมีจุดประสงคในการอาน เพราะจะทําใหสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพ และเร่ืองท่ีตัดตอน
มา ควรเปนธรรมชาติ และเปนบทความที่มาจากของจริง เชน จากหนังสือพิมพ วารสาร และผูอาน
ตองมีจุดประสงคในการอาน เพราะจะทําใหสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพ และแบบฝกหัด
ควรมุงใหผูอานเขาใจเร่ืองท่ีอานดีข้ึน การสอนทักษะการอานแบบเก็บใจความสําคัญ (Main Idea) 
อาจจะใชคําถามชวยเพื่อตองการส่ือ หรือผูเขียนตองการใหผูอานทราบความสําคัญอะไรใจความ
สําคัญอาจจะเขียนไวอยางชัดเจน หรือไมชัดเจน แตเม่ืออานจบแลวก็สามารถจับใจความสําคัญได
จากเร่ืองราวท่ีใหในยอหนานั้นได การสอนทักษะการอานน้ัน ครูจําเปนตองดําเนินการตามข้ันตอน
ท่ีเหมาะสมกับสถานการณในช้ันเรียนซ่ึง สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2536, หนา 178-179) กลาวถึง 
แนวการสอนทักษะการอานเพ่ือการส่ือสารมีข้ันตอนในการสอนมี 3 ชวง ดังนี้ 
 (1) กิจกรรมกอนการอาน (Pre-reading Activities) เปนการสรางความสนใจ และ
ปูพื้นฐานความรูในเร่ืองท่ีอานการคาดคะเนเร่ืองท่ีจะอาน กระตุนความรูเดิม เดาความหมายจาก
บริบท โดยดูจากรูปภาพ หรือการแสดงทาทาง 
  (2) กิจกรรมระหวางการอาน (While-reading Activities) ข้ันนี้เปนการทํา 
ความเขาใจโครงสรางและเน้ือหาในเร่ืองท่ีอาน เชน ใหลําดับเร่ืองท่ีถูกตัดออกมาเปนสวนๆ อาจจะ
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เปนยอหนาหรือประโยคก็ได แลวใหผูเรียนในกลุมลําดับขอความกันเอง หรือเขียนแผนผัง 
โยงความสัมพันธของเนื้อเร่ือง เติมขอความลงไปในแผนผังของเนื้อเร่ือง และเลาเร่ืองโดยสรุป 
  (3) กิจกรรมหลังการอาน (Post-reading Activities) ข้ันนี้เปนการตรวจสอบ 
ความเขาใจของผูเรียนกิจกรรมท่ีทําอาจจะเปนการถายโยงไปสูทักษะอ่ืนๆ เชน เขียนจดหมาย  
เขียนบทสนทนา วาดรูป เปนตน และการพูดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน 
 ทักษะการอานเปนทักษะท่ีเสริมพัฒนาการสอนทักษะอ่ืนๆ เชน การฟง การพูด 
และการเขียน ดังนั้นการประเมินผลอาจทําไดโดยใหผูเรียนอาน และแสดงความเขาใจในเร่ืองท่ีอาน
ออกมา เชน การเดาความหมายคําศัพทจากบริบทท่ีอาน การหาความสัมพันธของศัพท การบอก
ความสัมพันธระหวางประโยค การหาความหมายจากประโยคท่ีกําหนดให การตอบคําถามจากเร่ือง
ท่ีอานโดยใชแบบเลือกตอบ หรือแบบเติมคําลงในชองวาง การเรียงลําดับเร่ืองท่ีอานใหถูกตอง  
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน และการต้ังช่ือเร่ือง 
 11. หลักในการสอนอาน 
 นักการศึกษาไดแนะนําหลักในการสอนอาน ไวในตางทัศนะกันดังนี้ 
 ศุภวัฒน  ช่ืนชอบ (2524, หนา 58-60) ไดกลาวถึงหลักในการสอนอานของ
ครูผูสอนท่ีควรคํานึง มี 3 ประการดังนี้ 
 (1) ครูควรใชวิธีสอนท่ีมีกระบวนการท่ีถูกตอง ศึกษาถึงสถานการณในการจัด
สภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ ความสามารถที่เหมาะสมตอพัฒนาการของ
เด็กเพื่อลดอุปสรรคท่ีจะสกัดกั้นไมใหการสอนบรรลุเปาหมาย ซ่ึงครูตองใชวิธีสอนหลายๆ แบบ
ผสมกัน 
 (2) ครูควรมีความรูและความเขาใจถึงกระบวนการสอนอาน รูวาการอานเปน
กระบวนการที่พัฒนาและตอเนื่องเร่ือยไป รูวาการสอนอานในระยะใดจะจัดประสบการณใหแกเดก็
อยางไร 
 (3) ครูจะตองรูจักใชวิธีการสอนอานท่ีเหมาะสมเพ่ือใหเด็กเกิดความคิดรวบยอด
ท่ีกวางไกลไมจํากัดอยูเฉพาะการจํา  การเห็น  หรือการแปลความจากสัญลักษณตัวอักษรเทานั้น  
แตตองรูจักนําเอาความคิดรวบยอดท่ีไดจากการอานไปใชประโยชนในสถานการณท่ีเหมาะสมได 
 สุขุม  เฉลยทรัพย (2529, หนา 37) กลาวถึงแนวการสอนอานไวดังนี้ 
 (1) การสอนอานใหกับเด็กตองมีจุดมุงหมาย เพื่อใหเด็กไดรับประโยชนจาการ
อานมิใชเพื่อใหอานออกเทานั้น 
 (2) การสอนอานตองเปนไปอยางตอเนื่อง เพราะทุกวิชาตองมีการอานจึงมี
โอกาสที่จะดําเนินการสอนอานในทุกวิชาได 
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 (3) ครูตองเขาใจพัฒนาการทางสมองในการอานของเด็กแตละคน  ซ่ึง 
ไมเหมือนกันบางคนอานไดชา บางคนอานไดเร็ว ครูจึงตองแบงเปนหมูๆ และสอนตามกําลังสมอง
ของเด็ก ซ่ึงเด็กบางคนตองชวยเหลือเปนพิเศษ 
 (4) ครูควรหาวิธีสอนหลายๆ แบบ มีอุปกรณมาเสริม เชน หนังสืออานประกอบ
เปนตน หรือการเลาเร่ืองใหเด็กฟง เพื่อจะไดกระตือรือรนท่ีจะอานเร่ืองท่ีเลา 
 (5) เด็กท่ียังไมพรอมท่ีจะอานไมควรจะบังคับฝนใจเด็กใหอาน เพราะจะทําให
เด็กท้ังไมสนุกและมีเจตคติท่ีไมดีตอการอาน แตควรจะหาส่ิงเรามาจูงใจและยั่วยุใหเด็กอยากอาน 
เชน ใหดูภาพเลาเร่ืองยอๆใหฟง เปนตน 
 (6) สรางความสนใจคร้ังแรกใหเด็กรูสึกอยากอาน โดยการสอนอานเปน
ประโยคเพ่ือใหเด็กรูเร่ืองราวในหนังสือกอน 
 (7) ครูควรสอนอานออกเสียงและอานในใจพรอมกันไป โดยสอนเปนกลุมๆ
ดีกวาจะสอนทีเดียวท้ังช้ัน ท้ังนี้จะตองมีวิธีการควบคุมเด็กใหรูจักการทํางานดวยตนเอง ถึงแม 
ในระยะแรกอาจจะเกิดความวุนวายบางแตถาอดทนปลอยนานๆไปจะดีข้ึน  
 (8) ถาเปนเด็กเล็กครูตองไมจูจี้มากเกินไป  แตจะคอยชวยเหลือใหเด็กรูวิธีอานท่ี
ถูกตองและเหมาะสมตามควรแกวัย 
 (9) ควรมีการทดสอบความสามารถในการอานเปนระยะๆเด็กท่ีบกพรองใน 
การอานตองไดรับการชวยเหลือเปนรายบุคคล 
 Gebhard (1985, pp. 16-20 อางถึงใน อุษณีย วรรณจิยี, 2536, หนา 20) ไดเสนอ
หลักการสอนอานสําหรับครูท่ีสอนภาษาตางประเทศหรือภาษาท่ีสอง ไวเพื่อชวยใหการสอนมี
ประสิทธิภาพดังนี้ 
 (1) การฝกฝนการอานสามารถชวยใหผูเรียนเรียนรูท่ีจะอานได เพราะยิ่งผูเรียน
ใชเวลาในการอานเทาไหรก็ยิ่งเปนผูอานท่ีดีมากข้ึนเทานั้น ดังนั้นครูตองพูดใหนอยลงและให
นักเรียนไดอานมากข้ึนในช่ัวโมงท่ีสอน นอกจากนี้ครูอาจใชวิธีทําเอกสารประกอบการอาน เพื่อ
อธิบายคําศัพทหรือโครงสรางยากๆ โดยครูไมตองเสียเวลามาอธิบายแตใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง
จากเอกสาร 
 (2) บทอานท่ีมีความหมายตอผูเรียนจะชวยใหผู เรียนไดเรียนรูการอานได  
บทอานท่ีอยูในความสนใจของผูเรียนยอมมีผลใหการเรียนประสบผลสําเร็จมากกวา ครูอาจ
สอบถามความสนใจจากผูเรียนแลวจัดทําเปนมุมการอานเปนตน 
 (3) ความซํ้าซอนของภาษาชวยใหผูเรียนเรียนรูการอานได ความซํ้าซอนจากการ
ใชประโยคหรือคําท่ีมีความหมายคลายกันในขอความท่ีอาน  บางคร้ังอาจเปนคําตรงกันขามหรือ
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การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน ครูควรช้ีใหเห็นวาผูเรียนอาจเดาความหมายของคํา หรือประโยคจาก
ตัวแนะตางๆ ท่ีปรากฏในขอความ 
 (4) การเสริมขอมูลเพิ่มเติม ชวยใหผูเรียนเรียนรูการอานได เนื่องจากความรูและ
ประสบการณของแตละคนตางกัน ครูจึงควรใหขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน เพื่อใหผูเรียน 
อานเร่ืองนั้นดวยความเขาใจยิ่งข้ึน 
 (5) การอานเปนกลุมคํา ชวยใหการจับใจความดีข้ึน การอานเพื่อความเขาใจ 
ไมควรเปนการอานแบบคําตอคําหรือความหมายทุกคํา แตควรเปนกลุมคําเพื่อจับใจความไดดีข้ึน 
ครูอาจชวยเหลือในตอนแรก โดยการแบงคําเปนกลุมๆใหอาน ฝกใหผูเรียนแบงคําเปนกลุมเองจาก
กลุมคําส้ันๆ แลวขยายใหยาวข้ึนหรืออาจใชเนื้อเพลงหรือบทละครส้ันๆชวยในการฝกอาน 
 (6) ส่ือการสอนชวยเพิ่มความเขาใจในการอานแกผูเรียน การใชรูปภาพ ของจริง  
เคร่ืองมือตางๆ ส่ิงเหลานี้ลวนทําใหผูเรียนเขาใจเร่ืองท่ีอานดีข้ึน และสรางบรรยากาศในการเรียน
การสอนท่ีดี 
 (7) บรรยากาศในการเรียนการสอนควรเปนไปอยางสบาย ไมเครงเครียด การให
ผูเรียนทํากิจกรรมเปนกลุมและทําความเขาใจในเร่ืองท่ีอานกันเอง โดยครูคอยชวยเหลือเม่ือผูเรียน
ตองการจะทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด และเกิดการเรียนรูไดมากข้ึน 

 
เทคนิคการสอนแบบ STAD (Student Team Achievement Division) 
 
 ในราวตนปค.ศ. 1970 ไดมีนักวิจัยเร่ิมใหความสนใจเก่ียวกับการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบ
การสอนแบบรวมมือกันในการเรียนรูข้ึนในหองเรียน  จากการศึกษาแนวคิดพื้นฐานและกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีจัดข้ึน พอจําแนกได 3 รูปแบบดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูตามแนวคิดของ Slavin (1990, p. 20)  
ซ่ึงไดมาจากการพัฒนาเทคนิคการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูตางๆทุกๆรูปแบบมารวมกัน แลวยึด
เปนหลักการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู ประกอบ 3 ประการ คือ 1) รางวัล 2) เปาหมายของกลุม 
3) ความสําคัญหรือความหมายของแตละบุคคลและโอกาสในการชวยใหกลุมประสบความสําเร็จ   
รูปแบบการสอนของ Slavin ท่ีเปนท่ียอมรับ กันอยางแพรหลาย มีดังนี้ 
 (1) STAD (Student Teams-Achievement Division) เปนรูปแบบการสอนท่ีสามารถ
ดัดแปลงใชไดเกือบทุกวิชาและทุกระดับช้ัน เพ่ือเปนการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของการเรียนทักษะทาง
สังคมเปนสําคัญ 
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 (2) TGT (Teams-Games-Tournament) เปนรูปแบบการสอนท่ีคลายกับ STAD แต
เปนการจูงใจในการเรียนเพิ่มข้ึนโดยการใชการแขงขันเกมแทนการทดสอบยอย 
 (3) TAI (Teams Assisted Individualization) เปนรูปแบบการสอนท่ีผสมผสาน
แนวความคิดระหวางการรวมมือกับการเรียนรูกับการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) 
รูปแบบของ TAI จะเปนการประยุกตใชกับการสอนคณิตศาสตร 
 (4) CIRC (Cooperation-Integrated Reading and Composition) เปนรูปแบบ 
การสอนแบบการรวมมือกันเรียนรูแบบผสมผสานท่ีมุงพัฒนาขึ้นเพื่อสอนการอานและการเขียน
สําหรับนกัเรียนประถมศึกษาโดยเฉพาะ 
 (5) Jigsaw ผูท่ีคิดคนการสอนแบบ Jigsaw เร่ิมแรกคือ Elliot Aronson และ 
คณะหลังจากน้ัน Slavin ไดนําแนวคิดดังกลาวมาปรับขยายเพ่ือใหสอดคลองกับรูปแบบการสอน
แบบรวมมือกันเรียนรูมากย่ิงข้ึน ซ่ึงเปนรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกับวิชาท่ีเกี่ยวของกับ 
การบรรยาย เชน สังคมศึกษา วรรณคดี บางสวนของวิทยาศาสตร รวมท้ังวิชาอ่ืนๆ ท่ีเนนการพัฒนา
ความรู ความเขาใจมากกวาการพัฒนาทักษะ 
 2. รูปแบบการสอนแบบรวมกันเรียนรูตามแนวคิดของ Johnson (1982, p. 33) จาก
มหาวิทยาลัย Minnesota ไดพัฒนารูปแบบการสอนแบบการรวมมือกันเรียนรูโดยยึดหลักการ
เบ้ืองตน 5 ประการดวยกันคือ 
 (1) การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Positive Interdependence) 
 (2) การปฏิสัมพันธแบบตัวตอตัว (Face-to-Face Promotive Interaction) 
 (3) ความหมายและความสามารถของแตละคนในกลุม (Individual Accountability) 
 (4) ทักษะทางสังคม (Social Skills) 
 (5) กระบวนการกลุม (Group Processing) 
 3. รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูในงานเฉพาะอยาง เชน Group Investigation 
ของ Sharan นอกจากนี้ยังมีวิธีการการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ไดแก 
 3.1 การจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา (Concentrated Language 
Encounters) เปนกระบวนการเรียนรูทางดานภาษาท่ีเรียนรูจากสวนรวมไปหาสวนยอย สามารถทํา
ใหผู เรียนเกิดการเรียนรูอยางสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิตประจําวัน ผู เรียนไดมีโอกาส 
ฝกทักษะทางดานภาษาตอเนื่องตามลําดับข้ันของการเรียนรู ไดแก ฟง พูด อาน เขียน นอกจากนี้ยัง
เนนกระบวนการกลุมและการบูรณาการท่ีสอดคลองสัมพันธกับสาระการเรียนรูอ่ืนอีกดวย 
 3.2  การจัดการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการ (Process) เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนให
ผูเรียนไดเรียน “วิธีการเรียนรู” อยางเปนข้ันตอน หรือเปนกระบวนการ โดยใหผูเรียนเปนผูคิดผูลง
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มือปฏิบัติกิจกรรม ผูสอนเปนผูกํากับควบคุมใหผูเรียนมีการปฏิบัติ ฝกฝนจนเกิดทักษะสามารถ
ปฏิบัติตามข้ันตอนไดและรับรูข้ันตอนท้ังหมดจนสามารถนําไปใชไดอยางอัตโนมัติและนําไปใช
ไดในสถานการณจริง 
 3.3  การจัดการเรียนรูโดยใชการอภิปรายกลุมยอย (Small Group Discussion) คือ
กระบวนการเรียนรูท่ีผูสอนจัดกลุมออกเปนกลุมยอยประมาณ 4-8 คน ใหผูเรียนในกลุมมีโอกาส
สนทนาแลกเปล่ียนขอมูลความคิดเห็น ประสบการณในประเด็นหรือปญหาท่ีกําหนด และสรุปผล
การอภิปรายออกมาในขอสรุปของกลุม 
 3.4  การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม (Group Process) เปนกระบวนการเรียน
ท่ีผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติเปนกลุม กลุมจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของ
สมาชิกแตละคน และสมาชิกแตละคนในกลุมก็มีอิทธิพลและปฏิสัมพันธตอกันและกัน 
 3.5  การจัดการเรียนรูโดยการไปทัศนศึกษา (Field Trip) เปนกระบวนการเรียนรูท่ี
นําผูเรียนออกไปศึกษาเรียนรูตามสถานท่ีท่ีเปนแหลงความรูในเร่ืองนั้น (ซ่ึงอยูนอกสถานท่ีเรียนกัน
อยูโดยปกติ โดยมีการศึกษาเรียนรูส่ิงตางๆในสถานท่ีนั้นตามกระบวนการหรือวิธีการท่ีผูสอนและ
ผูเรียนไดรวมกันวางแผนไว และมีการอภิปรายสรุปผลการเรียนรู 
 1.  ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ (STAD) 
 วิธีนี้มีลําดับข้ันตอน คือ การนําเสนอบทเรียน โดยนําเสนอความคิดรวมยอดใหม
หรือบทเรียนใหมโดยใชส่ือประเภทตาง ๆ ของครูผูสอน และนักเรียนรวมกัน จากนั้นเปน 
การแบงกลุมนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-5 คน คละกันตามความสามารถ คือ เรียนเกง เรียนปานกลาง 
เรียนออน และคละเพศชาย เพศหญิง โดยกําหนดบทบาทและหนาท่ีของสมาชิกในกลุม เชน 
ผูสนับสนุน ผูจดบันทึก ผูคนหาคําตอบ และอ่ืน ๆ เปนตน สมาชิกในกลุมทุกคนในกลุมตอง
ชวยเหลือกันเพื่อใหเกิดการเรียนรู และสมาชิกทุกคนตองพยายามทําใหดีท่ีสุด เพื่อความสําเร็จ
รวมกันของกลุม เพื่อความสัมพันธอันดีตอกัน เพื่อความภาคภูมิใจและเพ่ือใหไดรับการยอมรับ 
ข้ันตอนตอไป การทดสอบยอยโดยใหนักเรียนแตละคนในกลุมทําทดสอบยอยเพื่อวัดความรู 
ความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียนมาแลว ท้ังนี้หามปรึกษาซ่ึงกันและกัน คะแนนสอบของนักเรียนแตละ
คนจะนํามารวมเปนคะแนนของกลุม กลุมใดไดคะแนนสูงสุดจะไดคะแนนพิเศษเพิ่มข้ึนเปนของ
กลุม พรอมมีการประกาศยกยองชมเชย ดังนั้นคะแนนของกลุมจะประสบผลสําเร็จจะตองอาศัย 
การชวยเหลือกันของสมาชิกในกลุม 
 การเรียนโดยเทคนิค STAD จึงเปนการเรียนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิด
รวมกัน แลกเปล่ียนประสบการณความคิดเหตุผลซ่ึงกันและกัน ไดเรียนรูสภาพอารมณ ความรูสึก
นึกคิดของบุคคลในกลุม เพื่อเปนแนวคิดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันตามความ
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เหมาะสมของแตละบุคคล และเพ่ือท่ีจะเรียนรูหรือรับผิดชอบงานของผูอ่ืนเสมือนของตนโดย
มุงเนนผลประโยชน และความสําเร็จของทีม ในการเรียนแบบนี้ส่ิงท่ีตองคํานึงถึง มี 3 ประการคือ 
 1. รางวัลของกลุม (Team Rewards) ซ่ึงไดรับเม่ือกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑท่ี
กําหนดไวภายในเวลาท่ีกําหนด 
 2. ผลความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) หมายถึง ความสําเร็จ
ของทีมนั้นจะข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคนเขาใจในเนื้อหาน้ัน ๆ ดังนั้น สมาชิกทุกคนจะตองชวยกัน
อธิบายใหเขาใจเพราะเมื่อมีการทดสอบสมาชิกจะตองทําดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยไมมีผูชวย
เหลือแตคะแนนท่ีไดจากการสอบจะนํามาเฉล่ียเปนคะแนนของกลุม 
 3. โอกาสความสําเร็จท่ีเทาเทียมกัน (Equal Opportunities for Success) หมายถึง 
สมาชิกทุกคนในกลุมมีโอกาสทําคะแนนใหดีท่ีสุดและประสบความสําเร็จอยางเทาเทียมกัน เพราะ
จากประสบการณท่ีทํางานรวมกัน จะชวยพัฒนาสมาชิก การชวยเหลือของสมาชิกทุกคนจึงเปน 
ส่ิงมีคา 
 Slavin (1990, p. 4) กลาววา การเรียนรูแบบ STAD นี้สามารถใชไดกับทุกวิชา ตั้งแต
วิชาคณิตศาสตรจนไปถึงศิลปภาษาหรือสังคมศึกษา และใชไดกับระดับการศึกษาต้ังแตเกรด 2 ถึง
ระดับมหาวิทยาลัย และเหมาะอยางยิ่งกับรายวิชาท่ีมีการวางจุดประสงคไวอยางแนชัด โดยมีคําตอบ
ตายตัว เชน วิชาคณิตศาสตร วิชาคํานวณตาง ๆ การใชภาษา ภูมิศาสตร เปนตน 
 จุดประสงคของการใชเทคนิคการเรียนรูแบบ STAD ก็เพื่อท่ีจะจูงใจผูเรียนให
กระตือรือรน กลาแสดงออกและชวยเหลือกันในการทําความเขาใจในเนื้อหานั้นๆ อยางแทจริง 
Slavin กลาวเพ่ิมเติมวาการเรียนโดยเทคนิค STAD เปนวิธีการเรียนรูแบบสหการท่ีงายท่ีสุด และ
เปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดสําหรับครูในการเร่ิมตนใชการเรียนรูชนิดนี้ 
 นอกจากนี้ Johnson (1982, p. 53) ไดกลาวถึงการเรียนแบบนี้วา ไดรับความสําเร็จ
เพราะสาเหตุตางๆ อาทิ เชน  
 (1) การสอนเพ่ือนเปนการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหนักเรียนไดรับความเอาใจใส
และมีความสนใจมากย่ิงข้ึน 
 (2) นักเรียนทุกคนตางก็พยายามชวยเหลือกัน เพราะครูคิดคะแนนเฉล่ียของ 
ท้ังกลุม 
 (3) นักเรียนทุกคนเขาใจดีวาคะแนนของตนมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคาเฉล่ียของ
กลุมทุกคน ตองพยายามอยางเต็มท่ี จะอาศัยเพ่ือนอยางเดียวไมได 
 (4) นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุม และเปน 
การเรียนรูวิธีการทํางานเปนกลุม ซ่ึงจะเปนประโยชนมากเม่ือเขาสูระบบการทํางานอันแทจริง 
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 (5) นัก เ รียนได มีโอกาสเ รียนรูกระบวนการกลุม เ พ่ือใหประสิทธิภาพ 
การปฏิบัติงานหรือคะแนนของกลุมดีข้ึน 
 (6) นักเรียนเกงจะมีบทบาททางสังคมในชั้นเรียนมากข้ึน เขาจะรูสึกวาเขาไมได
เรียนหรือหลบไปทองหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาตองมีหนาท่ีตอสังคมดวย 
 (7) ในการตอบคําถามในหองเรียน ถาหากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ แตเม่ือทํางาน
เปนกลุมนักเรียนจะชวยเหลือกันและกัน ถาหากตอบผิดก็ถือวาผิดท้ังกลุม คนอ่ืนๆ อาจจะให 
ความชวยเหลือบาง ทําใหนักเรียนมีความผูกพันกันมากข้ึน 
 จะเห็นไดวา การเรียนแบบ STAD เปนการเนนความสําคัญของการเรียนเปนทีม 
การชวยเหลือกันเปนทีม เปนการฝกทักษะทางสังคมใหกับผูเรียนและทําใหมองเห็นคุณคาของ 
การรวมมือกันทางการเรียน ซ่ึงเปนรูปแบบการเรียนท่ีมีนักเรียนเปนศูนยกลาง และเหมาะกับ 
การสอนอานภาษาอังกฤษเพราะจะทําใหนักเรียนเกง ปานกลาง และออน รวมมือกันอานและ
ทํางานรวมกัน เพื่อทํากิจกรรมในขณะอาน และหลังการอานทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในส่ิงท่ี
อานมากยิ่งข้ึนอันจะทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนมากข้ึนดวย 
 2. ขั้นตอนการสอนแบบ STAD  
 การสอนรูปแบบ STAD มีเทคนิค 3 ลักษณะใหญๆ คือ 
 2.1 การเตรียมการสอน (Preparation) 
 2.2 ตารางกิจกรรมตางๆ (Schedule of Activities) ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 2.2.1 การสอน (Teach) 
 2.2.2 การเรียนเปนทีม (Team Study) 
 2.2.3 การทดสอบ (Test) 
 2.2.4 การตระหนักถึงความสําเร็จ (Team Recognition) มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
   1) การเตรียมการสอน (Preparation) เนื้อหาบทเรียน การเรียนโดยใชวิธี 
STAD สามารถใชไดกับเนื้อหาตางๆ ท่ีครูสรางข้ึน และโดยเฉพาะเนื้อหาท่ีโครงการการเรียนรูแบบ
ทีมแหงมหาวิทยาลัยจอหนฮอพกินส (The Johns Hopkins Team Learning) เปนผูสรางข้ึน แตจะ
เปนการงายถาครูผูสอนสรางข้ึนเอง โดยการทําเอกสารประกอบการสอนหรือใบงาน (Worksheet) 
กระดาษคําตอบ (Answer Sheet) และขอทดสอบยอยสําหรับเนื้อหาท่ีจะสอนแตละบท 
 2) การจัดกลุมผูเรียน ในแตละกลุมควรประกอบดวยสมาชิก 4 คน ชาย  
2 คน หญิง 2 คน ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน ออน 1 คน และกลาง 2 คน 
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ครูควรเปนผูจัดกลุมใหเอง เพราะถานักเรียนจัดกลุมเองพวกเขาจะเลือกคนท่ีชอบสนิทสนมกัน
เทานั้น ข้ันตอนในการจัดกลุม ไดแก 
 2.1) จัดทําเอกสารสรุปเกี่ยวกับการเรียนเปนทีมใหแตละกลุม 
 2.2) กลุมนักเรียนเขากลุม จัดเรียงนักเรียนท่ีมีผลคะแนนสูงสุดไปถึง
ขอมูลท่ีใชในการแบงกลุมไดจากคะแนนจากการทดสอบจะเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุด รองลงมาคือการใชผล
การเรียนระดับคะแนนวิชาท่ีผานมา หรือบางคร้ังข้ึนอยูกับวิจารณญาณของครูผูสอนก็ได 
 2.3) พิจารณาจํานวนกลุมในช้ันเรียน ในแตละกลุมควรประกอบดวย
สมาชิก 4 คน ดังนั้นในช้ันเรียนจะมีกี่กลุมนั้นใหใช 4 หาร เชน ในหองเรียนมีนักเรียน 30 คน ก็
สามารถแบงนักเรียนไดเปน 7 กลุม โดยมีกลุม 5 กลุม ท่ีมีสมาชิก 4 คน และมี 2 กลุม ท่ีมีสมาชิก  
5 คน อยางนี้เปนตน 
 2.4) จัดนักเรียนเขาทีม ในแตละทีมควรใหมีความสมดุลกัน เพื่อจะได
ทีมแตละทีมซ่ึงประกอบดวยสมาชิกท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนต้ังแตต่ํา ปานกลาง จนถึง
สูง และระดับความสามารถโดยเฉล่ียของแตละทีมเทา ๆ กัน 
 2.5) พิจารณาคะแนนพ้ืนฐาน คะแนนพ้ืนฐาน หมายถึง คะแนนจาก
การสอบคร้ังท่ีแลวมาเม่ือครูใชเทคนิคนี้ และมีการทดสอบไป 2-3 คร้ัง แลวนําคะแนนนี้มาเฉล่ีย
เปนคะแนนพ้ืนฐาน หรืออาจจะใชคะแนนผลการเรียนของปท่ีผานมาก็ได 
 3. ตารางกิจกรรม (Schedule of Activities) การเรียนโดยใชวิธี STAD  
 ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครบวงจร ดังนี้ 
 3.1 การสอนใชเวลา 1-2 คาบ ในการสอนบทหนึ่งๆ ครูนําเสนอบทเรียนโดย
ดําเนินการตามแผนการสอน การนําเสนอบทเรียนควรครอบคลุมถึงการนําเขาสูบทเรียน (Opening) 
การพัฒนา (Development) และการฝกโดยใหแนวปฏิบัติ (Guided Practice) 
 3.2 การนําเขาสูบทเรียน (Opening) เปนการเราความสนใจของผูเรียนใหอยากรู 
อยากเรียน เปนการเร่ิมเขาสูการนําเสนอบทเรียน (Presentation) ซ่ึงควรจะบอกนักเรียนถึงส่ิงท่ีเรียน
วา คืออะไร มีความสําคัญอยางไร กระตุนใหนักเรียนอยากเรียนดวยการสาธิต หรือยกปญหาตางๆ 
ในชีวิตจริง เปนตน 
 3.3 ทบทวนส้ันๆ เกี่ยวกับทักษะหรือขอมูลท่ีนักเรียนควรรูอยูแลว 
 การพัฒนา (Development) เปนข้ันท่ีจัดอยูในข้ันการนําเสนอบทเรียน ซ่ึงครูอาจ 
จะปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
 3.3.1 ทดสอบโดยวัดตามวัตถุประสงค 
 3.3.2 เนนท่ีความหมายในการเรียนไมใชการจํา 
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 3.3.3 ยกสาระหรือทักษะตางๆ โดยใชอุปกรณส่ือท่ีเห็นชัดเจน 
 3.3.4 ประเมินความเขาใจของนักเรียนบอยๆ ดวยการถามคําถาม 
 3.3.5 อธิบายวาคําตอบนี้ทําไมจึงถูกตอง และไมถูกตอง ยกเวนกรณีท่ี เห็นได
ชัดเจน 
 3.3.6 นักเรียนจับใจความสําคัญไดแลวนําไปสูสาระถัดไป 
 3.3.7 รักษาประเด็นท่ีกําลังเรียนอยูดวยการขจัดส่ิงแทรกซอนตางๆ หรือโดย
การถามคําถามตางๆ และนําไปสูบทเรียนท้ังบทอยางรวดเร็ว 
 การฝกโดยใหแนวปฏิบัติ (Guided Practice) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน  
ฝกปฏิบัติเกี่ยวกับบทเรียนท่ีนําเสนอโดยแนะนําทางให เพื่อใหผูเรียนมีจุดมุงหมายในการปฏิบัติ ถือ
วาเปนข้ันฝกฝน (Practice) อาจทําใหดังนี้ 
 1. ใหนักเรียนทุกคนชวยกันแกปญหาหรือหาคําตอบสําหรับ คําถามนั้นๆ  
 2. สุมตัวอยางนักเรียนเพื่อถาม วิธีนี้จะทําใหนักเรียนทุกคนเตรียมคําถามไว 
 3. ไมควรใหงานท่ีตองใชเวลานาน อาจใหนักเรียนเตรียมคําถาม 1-2 ขอแลวให
ขอมูลยอนกลับ 
 4. การเรียนเปนทีม (Team Study) ใชเวลาประมาณ 1-2 คาบ ในการสอน 
บทหนึ่งๆ นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยการทําการศึกษาใบงานรวมกับเพื่อนๆ ในทีม 
เอกสารท่ีใชในข้ันนี้ คือใบงาน 2 ใบ และกระดาษคําตอบ 2 ใบ สําหรับทีมหนึ่งๆ ในขณะเรียน
สมาชิกในกลุมจะตองเรียนรูเนื้อหานั้นๆ ใหเขาใจและชวยกันทํางาน ในวันแรกของการทํางาน
รวมกันเปนทีม และเทคนิคตางๆ ในการเรียนทีมดังนี้ 
 4.1 นักเรียนทุกคนตองรับผิดชอบเนื้อหาบทเรียนเพื่อใหสมาชิกทุกคนเขาใจ
เนื้อหา 
 4.2 นักเรียนจะเสร็จส้ินงานท่ีไดรับมอบหมายเม่ือสมาชิกกลุมเรียนเนื้อหา
นั้นเขาใจ 
 4.3 นักเรียนควรจะขอความชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมกอนท่ีจะถามครู  
  4.4 นักเรียนควรปรึกษาพูดคุยกันเบาๆ 
 นอกจากนี้ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดทราบกฎบางอยาง เชน ใหสมาชิก
เล่ือนโตะเขามาใกลกัน ใหเวลาประมาณ 10 นาทีในการตั้งช่ือกลุม แจกใบงาน และกระดาษคําตอบ
บอกใหผูเรียนแตละกลุมทํางานเปนคูหรือ 3 คน ถากําลังแกโจทยปญหา เชน คณิตศาสตร ทุกคน
ตองแกโจทยนั้นแลวตรวจคําตอบกันคูของตน หากไมมีใครเขาใจคําถามสมาชิกในกลุมจะตอง
รับผิดชอบในการอธิบายใหเขาใจ ถาเปนการแกโจทยส้ันๆ ก็จะตองทําการทดสอบกับคูของตนดวย
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การตอบคําถาม เนนใหนักเรียนทราบวา พวกเขาจะจบบทก็ตอเมื่อแนใจวาสมาชิกทุกคนในกลุม 
ทําคะแนนได 100% ตองแนใจวา นักเรียนศึกษาเน้ือหาในใบงานจริงๆ ไมใชถือไวเฉยๆ ดังนั้นจึง
เปนส่ิงสําคัญท่ีนักเรียนตองมีกระดาษคําตอบเพ่ือตรวจสอบคําตอบของตน และของสมาชิกในขณะ
เรียนใหผูเรียนอธิบายคําตอบดวยกันแทนท่ีจะเปนการตรวจคําตอบจากกระดาษคําตอบหากผูเรียนมี
คําถามควรใหสมาชิกถามกอนท่ีจะถามครู ในขณะท่ีผูเรียนกําลังทํางานรวมกันเปนทีมอยูนั้น
ครูผูสอนควรเดินดูใหท่ัว  เอยคําชมเม่ือกลุมใดมีการจัดการท่ีดี และสังเกตแตละกลุมวามี
กระบวนการทํางานกันอยางไร 
 นอกจากนี้ ครูอาจมีการซักถามกลุมวากลุมอ่ืนมีวิธีการทํางานกันอยางไร เพื่อ
ตรวจสอบความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงท่ีเรียนไป เปนข้ันท่ีนักเรียนนําความรูท่ีไดรับไปปรับใชนั่นเอง 
(Production) 
 5. การทดสอบ (Test) จะใชเวลาในการทดสอบ 1-2 คาบ โดยเปนการทดสอบ
รายบุคคล นักเรียนแตละคนไดรับกระดาษทดสอบคนละ 1 ชุด ในการทดสอบนั้นควรจะ 
 5.1 ใหเวลาในการทําขอสอบอยางเพียงพอ โดยไมเปดโอกาสใหปรึกษากัน
ในขณะทําขอสอบเพราะตองการจะใหนักเรียนแสดงใหเห็นวาตนเรียนรูอะไรบางจากบทเรียนนี้ 
ในขณะการทําขอสอบนักเรียนจะตองแยกโตะจากกลุม 
 5.2 ใหมีการแลกเปล่ียนกระดาษคําตอบเพ่ือเปล่ียนกันตรวจกับผูอ่ืนได หรือ
สะสมคะแนนเอาไวเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว 
 6. การตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม มีวัตถุประสงคเพ่ือช้ีใหเห็นถึงคะแนน
ของแตละบุคคลท่ีมีการเพิ่มข้ึน (Figuring Individual and Team Scores) ทันทีท่ีผูสอนคํานวณ
คะแนนของผูเรียนแตละคนก็จะช้ีถึงคะแนนแตละบุคคลท่ีมีการเพิ่มข้ึนและจัดคะแนนกลุม มีการ
ใหรางวัลหรือประกาศนียบัตรชมเชยใหกับกลุมผูท่ีทําคะแนนสูงๆ ถาเปนไปไดครูควรบอกคะแนน
ในคาบถัดไปหลังการสอน ซ่ึงวิธีนี้จะชวยใหนักเรียนเช่ือมโยงกันระหวางการทําคะแนนใหดีท่ีสุด
กับการตระหนักถึงความสําเร็จและไดรับรางวัล ซ่ึงจะเปนการเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนท่ีดีดวย 
 กลุมจะไดรับรางวัลก็ตอเม่ือกลุมนั้นไดรับความสําเร็จเหนือกวากลุมอ่ืน  
ซ่ึงจะตัดสินจากคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบของสมาชิกแตละคนแลวนํามาคํานวณเปน
คะแนนกลุม 
 4. การคิดคะแนน 
 เปนการตัดสินความสําเร็จของกลุม ซ่ึง Slavin (1990, p. 17) ไดใหแนวคิดไว
กลาวคือ ใหนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบแตละคนไปเทียบกับคะแนนพ้ืนฐานของตน แลวคิด
เทียบเปนคะแนนพัฒนาตามเกณฑความกาวหนาท่ีกําหนดไว จากนั้นจึงนําคะแนนพัฒนาของ
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สมาชิกแตละคนในกลุมมารวมกันแลวเฉล่ียเปนคะแนนของกลุม ตามหลักของ Slavin ไดกลาวถึง
คะแนนไวดังนี้ 
 4.1 การคิดพื้นฐานเร่ิมแรก (Determining Initial Base Scores) การคิดคะแนนตาม
แนวคิดของ Slavin จะตองมีการคิดคะแนนกาวหนา (Improvement) และการท่ีจะคิดคะแนน
กาวหนาไดนั้นก็ตองมีคะแนนพื้นฐานของนักเรียนแตละคน คะแนนพื้นฐาน หมายถึง คะแนนเฉล่ีย
ของการทดสอบคร้ังท่ีผานมาของนักเรียน ซ่ึงมีแนวคิดดังนี้ 
 4.1.1 กําหนดคะแนนพื้นฐานเร่ิมแรกของผูเรียนโดยใชคะแนนในรายวิชา
เดียวกันของภาคเรียนท่ีผานมาเปนเกณฑ ซ่ึงเหมาะท่ีจะใชเม่ือครูเร่ิมสอนวิธีนี้ตั้งแตภาคเรียนตน 
 ตัวอยาง  การกําหนดคะแนนพื้นฐานเริ่มแรกของผูเรียนใหผลการเรียน
ภาคเรียนท่ีผานมา 

เกรดของภาคเรียนท่ีผานมา 
(Last Year’s Grade) 

คะแนนพื้นฐานเร่ิมแรก 
(Initial Base Scores) 

A 
A-/B+ 
B 
B-/C+ 
C 
C-/D+ 
D 
F 

90 
85 
80 
75 
70 
65 
60 
55 

 4.1.2 กําหนดคะแนนพื้นฐานโดยการนําคะแนนจากการสอบคร้ังท่ีผานมาของ
นักเรียนรวมกันแลวเฉล่ียเปนคะแนนพื้นฐาน เชน กมล ไดทําการทดสอบมาแลว 3 คร้ัง ไดคะแนน
ดังนี้ 90, 84 และ 87 ตามลําดับ 
 1) นําคะแนนท้ัง 3 คร้ังมารวมกัน = 90+84+87 = 261 
 1.1) เอาจํานวนครั้งท่ีสอบมาหาร = 261 หาร 3 
 1.2) ผลของการหารจะเปนคะแนนพ้ืนฐาน = 87 

 ในการสอบแตละคร้ังก็จะนําคะแนนจากการสอบมารวมกันกับ
คะแนนดิบ และจะเฉล่ียเปนคะแนนพ้ืนฐานใหมตอๆ ไป 
 4.2 การคิดคะแนนกาวหนา (Improvement Points) โดยการนําคะแนนท่ีไดจากการ
ทําแบบทดสอบไปเทียบกับคะแนนพื้นฐานแลวนักเรียนจะไดคะแนนกาวหนาไปใหกลุมดังนี้ 
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 ถาทําคะแนนไดต่ํากวาคะแนนพ้ืนฐานต้ังแต 11 คะแนนลงไป จะไดคะแนน
กาวหนา 0 คะแนน 
 ถาทําคะแนนไดต่ํากวาคะแนนพื้นฐานต้ังแต 0-10  คะแนน จะไดคะแนน
กาวหนา 10 คะแนน 
 ถาทําคะแนนไดเทากับคะแนนพื้นฐานจนถึงสูงกวาคะแนนพื้นฐาน 10 คะแนน
ไดคะแนนกาวหนา 30 คะแนน และถาทําคะแนนไดเต็ม (จะไดคํานึงคะแนนพื้นฐาน) จะไดคะแนน
กาวหนา 30 คะแนน 
 จากแนวความคิดในเร่ืองการคิดคะแนนพ้ืนฐานของตนเอง นั่นหมายความวา 
นักเรียนใชความพยายามมากข้ึนกวาเดิมเพ่ือกลุมของตนจะไดมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด โดยไมตองไป
แขงกับสมาชิกของกลุมอ่ืน แตแขงกับคะแนนพื้นฐานของตัวเอง 
 5. การใหรางวัล 
 การใหรางวัลเปนองคประกอบหนึ่งในการเรียนดวยวิธีนี้ เพ่ือเปนการจูงใจและ
กระตุนใหนักเรียนทุกคนทํางานใหดีท่ีสุด ซ่ึงจะเปดโอกาสใหกลุมไดรับรางวัล Slavin ไดกําหนด
รางวัลใหกับกลุมไว 3 รางวัล ไดแก รางวัล Super Team, Great Team และ Good Team และใช
เกณฑการคิดคะแนนกาวหนามาเปนเกณฑ ดังนี้ 
 คะแนนเฉล่ียของกลุม รางวัล 
 15  Good Team 
 20  Great Team 
 25  Super Team 
 เกณฑเหลานี้เปนเกณฑท่ีตายตัว ดังนั้นกลุมใดจะไดรับรางวัล Great Team ได  
กลุมนั้นตองไดคะแนนสูงกวาคะแนนพ้ืนฐานตัวเอง และการท่ีจะไดรับรางวัล Super Team ไดก็
ตอเม่ือสมาชิกในกลุมเกือบทุกคนไดคะแนนสูงกวาคะแนนพ้ืนฐานของตัวเองตั้งแต 10 คะแนน 
ข้ึนไป แตอยางไรก็ตามครูผูสอนอาจเปล่ียนแปลงเกณฑนี้ได 
 ครูใหรางวัลเปนส่ิงของหรือใบประกาศเพื่อเปนแรงจูงใจแกสมาชิกในกลุม เชน 
กลุมท่ีไดรับรางวัล Super Team อาจจะไดรับในประกาศแผนใหญกวากลุมท่ีไดรับรางวัล Great 
Team และสําหรับกลุมท่ีไดรับรางวัล Good Team อาจไดรับคําชมเชยในหองเรียนก็ได ข้ึนอยูกับ
การพิจารณาของครูผูสอน โดยหลักการแลวการใหรางวัลทําเพื่อใหกําลังใจแกผูเรียน 
 จากการศึกษากระบวนการตางๆ ในการเรียนการสอนโดยวิธี STAD จะเห็นไดวา
เปนรูปแบบการเรียนท่ีแสดงความรวมมือ  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ฝกนิสัยเห็นอกเห็นใจกัน  
ซ่ึง  สมศักดิ์   ภูวิภาดาวรรธน  (2544, หนา  138) ไดสนับสนุนแนวการเรียนการสอนนี้วา  
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เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมุงพัฒนาความภาคภูมิใจในตนเอง (Self-Esteem) ใหแกนักเรียน
ควบคูไปกับการพัฒนาดานการเรียนรู ซ่ึงความรูสึกนี้เปนส่ิงมีคาและมีความสําคัญอันจะนําไปถึง
ความรูสึกประสบความสําเร็จในการเรียน ทําใหผูเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีขึ้น จากผลการวิจัยของ 
Bonapart (1989, p. 50 อางถึงใน สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน, 2544, หนา 18) ท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความภูมิใจในตนเอง โดยใชวิธีการสอนแบบ STAD และแบบดั้งเดิมก็
ไดยืนยันวาเทคนิคนี้มีความสัมพันธอยางสูงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความภาคภูมิใจใน
ตนเอง และ Martinez (1990, Abstract อางถึงใน สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน, 2544, หนา 152) ทําการ
ทดลองสอนโดยการจัดใหมีการเรียนรูแบบสหการกับการเรียนแบบเกา โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนเกรด 3 ท่ีใช 2 ภาษา ทําการศึกเปนเวลา 10 เดือน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมท่ี
เรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบสหการมีแนวโนมวาจะสูงข้ึนกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบเกา 
และยังทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองสูงข้ึน 
 นอกจากน้ี อาภาภรณ  หวัดสูงเนิน (2536, หนา 22-24) ไดเสนอแนวทางของการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ ดังนี้ 
 (1) ขนาดของกลุม กลุมหนึ่งจะมีนักเรียน 3-5 คน จัดนักเรียนแตละกลุมใหมี
ลักษณะแตกตางกันในเร่ืองของเพศ ฐานะทางสังคม การนับถือศาสนา ความสามารถทางการเรียน 
ไดแก เกง ปานกลาง ออน เปนตน 
 (2) ระยะเวลาการรวมกลุม เวลาในการอยูรวมกันของนักเรียนในแตละกลุม
ประมาณ 2 สัปดาห หรือเรียนบทเรียนหน่ึงๆ และในการเปล่ียนกลุมของนักเรียนในแตละคร้ังก็จะ
ทําอยางมีระบบ เพื่อไมใหเกิดความสับสน เสียเวลา และเปล่ียนกลุมไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงการเปล่ียน
กลุมมีหลายวิธี เชน 
 (2.1) การเขียนลงแผนกระดาษ ใหรายละเอียดวากลุมท่ีเทาไร อยูตรงไหน
ของหองเรียน ใครจะอยูในกลุมไหน และมีบทบาทอะไรในกลุมนั้น 
 (2.2) การจัดกระเปาผนังในลักษณะตางๆ  
 (2.3) งานและบทบาทในแตละกลุม สมาชิกควรไดเรียนรูบทบาทสําคัญท่ี
จําเปนตองใชในการทํางานกลุม ไดแก 
 (2.3.1) ผูช้ีแนะ (Facilitator) คือ ผูใหความชวยเหลืออํานวยความ
สะดวกเปนบทบาทของผูนํากลุมในการรวมกันแกปญหา หรือรวมกันทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 
 (2.3.2) ผูบันทึก (Recorder) เปนผูบันทึก ผูรายงานของกลุม บันทึก
รายงานในส่ิงท่ีสมาชิกกลุมได อภิปราย หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
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 (2.3.3) ผูควบคุมเวลา (Timer) เปนผูคอยควบคุมเวลาวางานแตละช้ิน
ข้ันตอนใดใชเวลานานเทาไร 
 (2.3.4) ผูจัดอุปกรณ (Materials) ในการเรียนแตละช่ัวโมง ตองมี
ผูรับผิดชอบในการจัดการเร่ืองอุปกรณการเรียนท่ีไดรับจากครูผูสอน 
 (2.3.5) ผูกระตุน (Encourager) เปนผูใหความชวยเหลือ ใหคําอธิบาย
เพ่ิมเติมแกเพ่ือนสมาชิก งานและบทบาทท้ังหมดนี้นักเรียนแตละคนจะตองมีโอกาสหมุนเวียนกัน
รับผิดชอบ 
 (3) ข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือในแตละกลุม ประกอบดวย 3 ข้ันตอน โดยใช
เวลาเรียนแตละคร้ัง ประมาณ 50-60 นาที ดังนี้ 
 (3.1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Introduction) ใชเวลา 8-15 นาที เพื่อทบทวน
อธิบายใหนักเรียนเขาใจถึงความแตกตางกันของบุคคลวา ไมมีใครสามารถทําทุกอยางไดหมด  
จึงตองอาศัยซ่ึงกันและกัน 
  (3.2) ข้ันทํางานกลุม (Group Work) ใชเวลา 25-30 นาที มีการแจกอุปกรณ
การเรียน งานท่ีจะใหนักเรียนทําแตละคร้ังควรเปนเร่ืองท่ีนาสนใจ สมาชิกในกลุมทํางานตาม
บทบาทท่ีไดรับ รวมกันปรึกษาหารือ อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ทุกคนมีสวนรวมในกลุมรับ
ฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 (3.4) ข้ันสรุป และระดมสมอง (Warm Up/Pull Idea Together) ใชเวลา  
10 นาที ในข้ันนี้เปนการนําเสนอผลงาน เสนอแนวความคิดรวมกันท้ังหอง ใหแตละกลุมไดมี
โอกาสแสดงความคิดเห็น โดยครูจะตองมีบทบาทคอยถามเพื่อใหนักเรียนเสนอความคิดเห็นได
เต็มท่ี และทุกคนไดมีสวนรวมในการเรียน 
 บทบาทของครูผูสอน ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบรวมมือ กลาวถึง
บทบาทของครูผูสอนในจัดกระบวนการเรียนการสอน มีดังนี้ 
 1. ข้ันเตรียมการสอน ในข้ันนี้มีส่ิงตองคํานึงถึงคือ 
 1.1 จุดประสงค ครูผูสอนจะตองแจงจุดประสงคทางดานวิชาการและดานสังคม
ใหนักเรียนทราบ 
 1.1.1 จุดประสงคทางดานวิชาการ ไดแก เนื้อหาและทักษะตางๆ  
 1.1.2 จุดประสงคทางดานสังคม ไดแก ทักษะการปฏิสัมพันธรูปแบบตอ 
การปฏิบัติงานรวมกันของนักเรียน 
 1.2 ขนาดของกลุม ขนาดของกลุมจะมีผลตอการเรียนรูของนักเรียน ซ่ึงมี
ประเด็นท่ีจะตองพิจารณา คือ 
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 1.2.1 การจับคูควรใหนักเรียนไดเร่ิมทํากิจกรรมคูเพราะการทํากิจกรรมใน
ลักษณะดังกลาวจะไมมีใครถูกทอดท้ิงออกจากกลุม 
 1.2.2 กิจกรรมท่ีตองการทักษะ และความคิดท่ีหลากหลาย อาจจัดกลุมใหมี
ลักษณะ จํานวนนักเรียนกลุมละ 4-5 คน ถาหากสมาชิกในกลุมมี สมาชิกหลายคน คือ ตั้งแต 4 คน
ขึ้นไป จะตองแนใจวาสมาชิกทุกคนในกลุมมีการปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน 
 1.2.3 การแบงกลุมจะตองคํานึงถึงกิจกรรม และส่ือการเรียนการสอนท่ีมีอยู 
 1.2.4 ถาหากระยะเวลาในการทํากิจกรรมสั้น ขนาดของกลุมท่ีแบงตองมี
ขนาดเล็กเพื่อใหทุกคนมีสวนรวม 
 1.3 การจัดนักเรียนเขากลุม การจัดนักเรียนเขากลุมอยางเหมาะสม จะชวยให
ดําเนินกิจกรรมบรรลุความสําเร็จ ครูผูสอนจะเปนผูจัดกลุมไดดีท่ีสุดเพราะรูจักนักเรียนในช้ัน 
มากท่ีสุด และสามารถเตรียมการที่จะชวยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของกลุม เชน นักเรียน
ท่ีตองแยกออกมาสอนเปนการเฉพาะ ซ่ึงอาจจะเปนนักเรียนเกงหรือออนอยางไรก็ตามมีแนวทางท่ี
จะเสนอแนะ ดังนี้ 
 1.3.1 การจัดกลุมของนักเรียนท่ีมีความแตกตางกัน ความแตกตางท่ีจะนําจัด
รวมเขาในกลุมเดียวกัน อาจจะเปนทางดานภูมิหลังความสามารถ วัฒนธรรมทางเพศ 
 1.3.2 การสับเปล่ียนกลุมของนักเรียน การจะใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
ดวยกันนานเทาใดก็ข้ึนอยูกับผลการปฏิบัติงานกลุมรวมกัน อยางไรก็ตามก็มีหลักท่ัวๆ ไปวาจะตอง
รอใหกลุมไดทํางานรวมกันจนบรรลุความสําเร็จแตถาหากกลุมประสบปญหาในการทํางานรวมกัน 
ครูผูสอนตองใหคําแนะนําในการแกปญหา 
 1.4 การจัดช้ันเรียน โตะ เกาอ้ี จะตองดําเนินการใหพรอมกอนท่ีนักเรียนจะเขา
ช้ันเรียน เพ่ือความสะดวกและความเปนระเบียบ การจัดสภาพหองเรียนจะมีผลตอปฏิสัมพันธของ
นักเรียน 
 จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา ครูผูสอนมีบทบาทในการจัดกระบวนการเรียน 
การสอนใหกับนักเรียนต้ังแตเร่ิมสอน แจงจุดประสงค การจัดนักเรียนเขากลุม การจัดช้ันเรียน  
โตะ เกาอ้ี เพื่อสรางบรรยากาศในการเรียนรู และสะดวกเปนระเบียบในการเรียน 
 2. ข้ันเร่ิมบทเรียน ในข้ันเร่ิมบทเรียนมีส่ิงท่ีตองพิจารณา ดังนี้ 
  2.1 ความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก การทํางานของกลุมจะดําเนินไปดวย
เม่ือนักเรียนมีความรูสึกท่ีดีตอกัน และมีการพ่ึงพาอาศัยกันและกัน ซ่ึงจะทําใหการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนดําเนินไปสูความสําเร็จ 
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 2.2 การอธิบายภาระงาน ครูผูสอนอธิบายภาระงานท่ีจะตองทําใหชัดเจน เพ่ือให
เกิดความเขาใจท่ีถูกตอง นอกจากนี้ถาสามารถเช่ือมโยงใหเห็นความสัมพันธของบทเรียนผานมากับ
บทเรียนท่ีเรียนอยูและบทเรียนท่ีจะตองเรียนตอไปก็จะเปนส่ิงท่ีดีมาก 
 2.3 การประเมินความสําเร็จ นักเรียนควรรูวาจะมีวิธีการประเมินผลงานใน 
การทํางานกลุมอยางไร ครูผูสอนและนักเรียนอาจรวมกันวางหลักเกณฑการประเมินผลใน 
การพิจารณาความสําเร็จ เชน 
 2.3.1 เพียงแคใหทําเสร็จ (ตัวอยางเชน ใหชวยกันวาดแผนที่ใหเสร็จภายใน 
30 นาที) 
 2.3.2 ตอบคําถามถูกตอง (ตัวอยางเชน ถาทําคะแนนไดระหวาง 90-100  
จะไดเกรด A) 
 2.3.3 เสนอความคิดเห็นหรือการตัดสินใจในข้ันตํ่า  ( เชน  ให เหตุผล
สนับสนุนความเหมาะสมในตําแหนงของทานมา 10 ประการ) 
 2.3.4 แสดงทักษะทางสังคมท่ีกําหนดให (เชน เตรียมขอมูลท่ีจะแสดงใหวา 
กลุมไดใชทักษะวิจารณในเชิงบวกในระหวางการทํางานรวมกัน) การเสริมสรางความรับผิดชอบ
ของสมาชิก สมาชิกแตละคนจะตื่นตัวและรวมรับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุม ถาหากวาสมาชิก
ไดรูลวงหนาวาจะมีการติดตามผลการปฏิบัติงาน และทักษะทางสังคมตาง ๆ ท่ีแสดงออกวิธีท่ีจะ
ชวยใหสมาชิกแตละคนมีความรับผิดชอบอาจทําได โดยเรียกสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมตอบ 
ในขณะปฏิบัติงานใหมีการเซ็นช่ือรับรองวาทุกคนมีสวนรวมในการทํางาน ตลอดจนตรวจสอบ
กระบวนการทํางานในกลุม 
 2.4 การระบุพฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงปรารถนา  ครูผูสอนและนักเ รียน 
ควรรวมกันระบุพฤติกรรมตางๆ ทางสังคมท่ีตองการใหการกระทํากิจกรรมรวมกัน ถานักเรียนได
เขาใจโอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมตางๆ ท่ีพึงปรารถนาจะมีมากข้ึน และยังเปนการสงเสริมใหรูจัก
ทักษะตางๆ เหลานั้นดวย 
 3. ข้ันการกํากับดูแลการสอน ครูผูสอนมีหนาท่ีจะตองดูแลนักเรียนในขณะปฏิบัติ
กิจกรรมดังตอไปนี้ 
 3.1 พฤติกรรมของนักเรียน เม่ือนักเรียนรวมกันทํากิจกรรมครูผูสอนจะตอง
สังเกตความกาวหนาของนักเรียน และจะเปนการกระตุนใหนักเรียน ชวยกันปฏิบัติกิจกรรมไดรับ
มอบหมาย ครูผูสอนควรมีแบบสังเกตเพ่ือบันทึกการปฏิบัติงานของกลุม และใชขอมูลดังกลาวใน
การติ และชมการทํางานของกลุม นอกจากนี้ครูผูสอนควรรูวาเม่ือใดควรเขาไปชวยเหลือนักเรียน 
และในบางคร้ังนักเรียนบางคนอาจมีบทบาทในการชวยเหลือครูกํากับดูแลพฤติกรรมของเพื่อนดวย 
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 3.2 ครูผูสอนสามารถมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนได 2 กรณี คือ 
 3.2.1 แนะนําการเรียนท่ัวไป  เชน  อธิบายคําส่ังอยางชัดเจน  ทบทวน
กระบวนการดําเนินงานฝกทักษะตางๆ ในขณะท่ีครูผูสอนเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม และ
ชวยเหลือนักเรียนครูผูสอนจะตองพยายามคนหาทักษะ และความสามารถตางๆ ของนักเรียนใน
กลุมตางๆ ออกมาใหมากท่ีสุด ตัวอยางเชน ถามีนักเรียนคนใดคนหน่ึง ถามคําถามครูผูสอนอาจไม
ตอบเอง แตถาคําถามนั้นกลับไปใหนักเรียนคนหนึ่งในกลุมใดก็ไดเปนคนตอบ 
 3.2.2 สอนทักษะการใหความรวมมือ ทักษะดังกลาวมีความจําเปนอยางยิ่ง
ในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมใจ เชน ถามีนักเรียนคนใดคนหนึ่งไมไดชวยเหลืองานกลุม 
นักเรียนท่ีเปนสมาชิกในกลุมนั้นควรจะตองเรียนรูท่ีจะทําใหทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
ครูผูสอนควรใหกลุมรับปญหาดังกลาวไปพิจารณา และหาทางแกไข ซ่ึงจะทําใหเกิดการเรียนรูมาก
ข้ึน อยางไรก็ตามครูผูสอนไมควรเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเกิน 
ความจําเปน เพราะนักเรียนจะไมไดใชความคิดของตนเองเทาท่ีควร และอาจคลอยตามครูผูสอน 
 4. ข้ันการประเมินผลงาน และกระบวนการในการทํางาน 
 ครูผูสอนสามารถประเมินความสําเร็จในการทํากิจกรรมของนักเรียนดานวิชาการ 
และลักษณะทางสังคมดังนี้ 
 4.1 การประเมินผลงานดานวิชาการ ไดแก การประเมินผลความกาวหนา  
และความสําเร็จทางการเรียนของนักเรียน ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง เชน 
ครูผูสอนสุมตัวอยาง เลือกนักเรียนของนักเรียน ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง 
เชน ครูผูสอนสุมตัวอยาง เลือกนักเรียนกลุมใดกลุมหนึ่งตอบคําถาม หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
นักเรียนกลุมตางๆ รวมกันอภิปรายหลังจากการทดสอบยอย หรือรวมกันอภิปรายเพ่ือแกไข 
 4.2 การประเมินผลทางสังคมเปนการประเมินผลเพื่อใหทราบวา สมาชิกของ
กลุมไดใชทักษะทางสังคมอะไรบาง และอยางไร การทํางานของกลุมมีประสิทธิภาพเพียงใด และ
จะตองปรับปรุงอะไรบางและอยางไร เชน เลาประสบการณใหเพ่ือนๆ ฟงเกี่ยวกับความสําเร็จของ
กลุม อภิปรายและมีขอตกลงรวมกันเกี่ยวกับส่ิงท่ีตองปรับปรุงในการทํางานกลุมคร้ังตอไป 
 การประเมินผล มีวิธีการประเมินผลจากส่ิงตอไปนี้ 
 1. การเสนอผลงานของนักเรียนดวยวิธีการตางๆ 
 2. การทดสอบ 
 3. การสังเกตการทํางานของนักเรียนในแตละกลุม 
 4. การเสนอความคิดเห็นของนักเรียนในข้ันระดมสมอง 
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 ดังนั้นบทบาทของครูผูสอนในกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือจึงมี
สองทางคือ 
 1. บทบาททางตรง ซ่ึงไดแก การใหความรูแกนักเรียนในเรื่องของบทบาท
หนาท่ีความรับผิดชอบ การฝกทักษะทางสังคมเพ่ือใหงานกลุมมีประสิทธิภาพ ติดตามดูพฤติกรรม
ของนักเรียนในแตละกลุมวาอยูในบทบาทท่ีถูกตองเหมาะสมเพียงใด ตลอดจนใหความรูเพิ่มเติมใน
สวนท่ีนักเรียนไมไดอภิปราย ซ่ึงเปนเร่ืองหรือจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวในการสอนแตละคร้ังรวมท้ัง 
เก็บผลงานของนักเรียนมาศึกษาปญหา ขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไขในช่ัวโมงตอไป 
 2. บทบาททางออม คือ ครูผูสอนคอยติดตาม สังเกตการทํางานของแตละกลุม 
คอยใหคําแนะนําเม่ือเด็กมีปญหา และพยายามใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันทํางาน หากมีปญหา
การไมยอมรับสมาชิกคนใดคนหนึ่งของกลุม ครูตองพยายามชวยเหลือดวยวิธีการตางๆ เพื่อใหเกิด
การยอมรับใหได ครูตองคอยใหกําลังใจ และใหคําชมเชยแกนักเรียนเม่ือนักเรียนสามารถทํางานได
ประสบผลสําเร็จ 
 6. ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ (STAD) 
 สุลัดดา  ลอยฟา (อางถึงใน เยาวเรศ  งานดี, 2549, หนา 24) ไดกลาวถึง ประโยชน
ของการเรียนแบบรวมมือ (STAD) ไวดังนี้ 
 (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน การจัดนักเรียนรวมมือกันเรียน
ภายในกลุมกอใหเกิดพัฒนาของความรู ความคิดข้ึน จึงสงผลดีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 (2) มีความเขาใจอยางลึกซ้ึง ความคิดเห็นหลากหลายจากกาแลกเปล่ียนความคิด
ซ่ึงกันและกัน 
 (3) เรียนดวยความเพลิดเพลิน กอใหเกิดบรรยากาศแหงความชวยเหลือกัน  
มีความเปนกันเองมากข้ึน 
 (4) พัฒนาทักษะความเปนผูนําภายในกลุม 
 (5) สงเสริมความรับผิดชอบท่ีดี มีความเสมอภาคในการทํากิจกรรมแมวาจะมี
ความสามารถตางกัน 
 (6) สงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาของตนเองและมีความภาคภูมิใจในตนเอง  
ในการไดชวยเหลือเพื่อน นักเรียนท่ีออน มีความพยายามมากข้ึนเพื่อความสําเร็จของกลุม 
 (7) การเรียนรูเปนไปอยางกวางขวาง รวมกันแกปญหา มีการเสนอแนะ ซักถาม  
สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหและสังเคราะห การเรียนรูจึงเปนไปอยางกวางขวาง 
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 (8) ความรูสึกเปนสวนหน่ึงของกลุม การไดรับความชวยเหลือ การพึ่งพากัน  
ทําใหเกิดความไววางใจกัน มุงม่ันทํางานกลุมใหบรรลุเปาหมายจนเกิดความรูสึกวา งานตนคือ 
งานกลุม งานกลุมคืองานตน 
 (9) ใชในการดํารงชีวิต การท่ีนักเรียนไดมีประสบการณรวมกลุมกันเรียน 
เปนประโยชนตอการอยูรวมกันในสังคม และสามารถนําความรูไปเปนแนวทางการประกอบอาชีพ
ในอนาคตตอไป 

 
เทคนิคการสอนแบบ TGT (Team - Games - Tournament)  
 
 เทคนิคการจัดกิจกรรม TGT เปนเทคนิครูปแบบหน่ึงในการสอนแบบรวมมือและ 
มีลักษณะของกิจกรรมคลายกันกับ STAD แตเพ่ิมเกมและการแขงขันเขามาดวย เหมาะสาหรับ 
การจัดการเรียนการสอนในจุดประสงคท่ีมีคาตอบถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 1. ความหมายของการเรียนแบบ TGT (Team - Games – Tournament)  
 เทคนิคการจัดกิจกรรม TGT เปนเทคนิครูปแบบหนึ่งในการสอนแบบรวมมือและมี
ลักษณะของกิจกรรมคลายกันกับ STAD แตเพิ่มเกมและการแขงขันเขามาดวย เหมาะสาหรับการ
จัดการเรียนการสอนในจุดประสงคท่ีมีคาตอบถูกตองเพียงคําตอบเดียว นักการศึกษาไดกลาวถึง
ความหมายการเรียนแบบ TGT ในทรรศนะท่ีแตกตางกันดังนี้ 
 Slavin (1995 อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 35) กลาววา การเรียนแบบ
รวมมือประเภทการแขงขันระหวางกลุมเกม (Team - Games - Tournament หรือ TGT) คือเทคนิค
วิธีเรียนแบบรวมมือวิธีหนึ่งท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยมีการจัดให
นักเรียนรวมกันเปนกลุมยอยแตละกลุมมีสมาชิก 4 คน ท่ีมีระดับความสามารถแตกตางกัน  สมาชิก
ภายในกลุมจะศึกษาคนควาลําทํางานรวมกัน นักเรียนจะบรรลุเปาหมายก็ตอเม่ือเพื่อนรวมกลุม
บรรลุถึงเปาหมายนั้นรวมกัน นักเรียนจึงมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกันเพื่อชวยเหลือ สนับสนุน กระตุน
และสงเสริมการทํางานของเพ่ือนสมาชิกในกลุมใหประสบผลสําเร็จนักเรียนไดอภิปราย ซักถามซ่ึง
กันและกันเพื่อใหเขาใจบทเรียนหรืองานท่ีไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน ตอจากนั้นจะมี
กิจกรรมการแขงขันตอบปญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม โดยนักเรียนแตละคนจะ
เปนผูแทนของกลุมในการเขารวมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการกับตัวแทนของกลุมอ่ืนท่ีมี
ระดับความสามารถใกลเคียงกัน จัดเปนกลุมแขงขันข้ึนใหม ซ่ึงมีการแขงขันอยูภายในกลุม  
เม่ือเสร็จส้ินการแขงขันตอบปญหาแตละคร้ัง นักเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมท่ีมีความสามารถ



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 46 

แตกตางกัน แลวนําคะแนนท่ีสมาชิกในกลุมแตละคนที่สะสมไดจากการตอบปญหามารวมกันเปน
คะแนนเฉล่ียของกลุมกลุมใดทําคะแนนไดสูงถึงเกณฑท่ีกําหนดจะไดรับรางวัล 
  วัชรา  เลาเรียนดี (อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 34) กลาววา การเรียน 
การสอนดวยวิธีการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูเทคนิคทีมเกมแขงขัน หรือ TGT จะมีการดําเนิน 
การเรียนการสอนตามลําดับข้ันตอนเชนเดียวกันกับเทคนิคการรวมมือกันเรียนรูอ่ืนๆ กลาวคือ  
ครูตองดําเนินการสอนในสาระความรูหรือทักษะตางๆ ใหนักเรียนท้ังช้ันกอนจนแนใจวานักเรียน
ทุกคนรูและเขาใจในสาระความรูนั้น หรือรูและเขาใจแนวทางการปฏิบัติพอสมควรกอนแลวจึง 
จัดกลุมใหนักเรียนรวมมือกันเรียนรูตามใบงานหรือใบกิจกรรมท่ีเตรียมไวลวงหนาในแตละหนวย
การเรียนรู หรือแตละช่ัวโมงสอนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนในกลุมไดรวมมือกันศึกษาและ
ทําแบบฝกหัด คนเกงคอยชวยเหลือแนะนํา อธิบายใหเพื่อนสมาชิกท่ีเรียนดอยกวาภายในกลุม      
สมาชิกท่ีเรียนออนกวาจะตองยอมรับ รวมท้ังพยายามถามและตอบรวมเรียนรูและฝกปฏิบัติ จนรู
และเขาใจในสาระเหลานั้นอยางแทจริงท่ีสําคัญสมาชิกกลุมทุกคนตองรูยอมรับผลงานและผล 
การเรียนรูจากการทดสอบคือผลงานท่ีทุกคนมีสวนรับผิดชอบและเปนผลงานหรือผลปฏิบัติ 
ของกลุม 
 สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 36) กลาว
วา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค TGT เปนการเรียนรูแบบรวมมืออีกแบบหน่ึง คลายกันกับ
เทคนิค STAD ท่ีแบงผูเรียนท่ีมีความสามารถแตกตางกันออกเปนกลุม เพ่ือทํางานรวมกัน กลุมละ
ประมาณ 4-6 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของกลุมไดแขงขันกันในเกมการเรียน ท่ีผูสอนจัดเตรียม 
ไวแลว ทําการทดสอบความรูโดยใชเกมการแขงขัน คะแนนที่ไดจากการแขงขันของสมาชิก 
แตละคน ในลักษณะการแขงขันตัวตอตัวกับทีมอ่ืนนํามาบวกเปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตอง
ใชเทคนิคการเสริมแรงเชน การใหรางวัล คําชมเชย เปนตน ดังนั้นสมาชิกกลุมจะตองมีการกําหนด
เปาหมายรวมกันชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อความสําเร็จของกลุม 
 สรุปไดวาเทคนิค TGT เปนการเรียนรูแบบรวมมืออีกแบบหน่ึงท่ีมีลักษณะคลาย 
การสอนแบบ STAD ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนการสอนครู ผูสอนจะอธิบายข้ันการเรียนดวยเทคนิค
แบบ TGT ใหผูเรียนจนเขาใจ แลวแบงกลุมโดยคํานึงถึงความสามารถ และเพศ คะแนนในการทํา
กิจกรรมจะตองนํามารวมกันแลวหาคาเฉล่ีย กลุมใดท่ีมีคะแนนสูงจะไดรับรางวัลและการยกยอง
ชมเชย 
 2. องคประกอบสําคัญเทคนิคการเรียนแบบ TGT  
 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 45) 
กลาวถึงองคประกอบสําคัญเทคนิคการเรียนแบบ TGT ไวดังนี้ 
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  (1) การเสนอเนื้อหา เปนการนําเสนอเนื้อหาหรือบทเรียนใหม รูปแบบใหม  
การนําเสนออาจจะเปนการบรรยาย  อภิปราย  กรณีศึกษา  หรืออาจจะมีส่ือการเรียนอ่ืนๆ 
ประกอบดวยก็ได เทคนิคการเรียนแบบ TGT จะแตกตางจากเทคนิคอ่ืนๆ ตรงที่ผูสอนตองเนนให
ผูเรียนทราบวาผูเรียนตองใหความสนใจมากในเน้ือหาสาระ เพราะจะชวยใหทีมประสบความสําเร็จ
ในการแขงขัน วิธีนี้เหมาะสมกับการเรียนรูในวิชาพื้นฐาน ท่ีสามารถถามคําถามท่ีมีคําตอบแนนอน
ตายตัว เชน วิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร เปนตน  
  (2) การจัดทีม เปนการจัดทีมผูเรียน โดยจัดใหคละกันท้ังเพศ และความสามารถ  
สมาชิกในทีมท่ีมีหนาท่ีในการเตรียมตัวสมาชิกใหพรอมเพื่อการเลนเกม หลังจากจบช่ัวโมง 
การเรียนรูแตละทีมจะนัดสมาชิกศึกษาเนื้อหา โดยมีแบบฝกหัดชวย และผูเรียนจะผลัดกันถาม
คําถามในแบบฝกหัดจนกวาจะเขาใจเนื้อหาท้ังหมด เทคนิคการเรียนแบบ TGT มีจุดเนนในทีมคือ 
ทําใหดีท่ีสุดเพื่อทีม จะชวยเหลือใหกําลังใจเพ่ือนรวมทีมใหมากท่ีสุด  
  (3) เกม เปนเกมตอบคําถามอยางงายๆ เกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนไดศึกษา
เรียนรูในการเลนเกม  ผูเรียนท่ีเปนตัวแทนจากทีมแตละทีมจะมาเปนผูแขงขัน 
  (4) การแขงขัน การจัดการแขงขันอาจจะจัดข้ึนปลายสัปดาหหรือทายบทเรียนก็
ได ซ่ึงจะเปนคําถามเก่ียวกับเนื้อหาท่ีเรียนมาแลวในขอ 1 และผานการเตรียมความพรอมจากกลุม
มาแลว การจัดโตะแขงขันจะมีหลายโตะ แตละโตะจะมีตัวแทนของกลุม/ทีม แตละทีมมารวม
แขงขันทุกโตะ การแขงขันควรเร่ิมดําเนินการพรอมกัน เม่ือแขงขันเสร็จแลว จัดลําดับผล 
การแขงขันแตละโตะนําไปเทียบหาคาคะแนนโบนัส  
  (5) การยอมรับความสําเร็จของทีม มีการนําคะแนนโบนัสของสมาชิกแตละคน
ในทีมมารวมกันเปนคะแนนของทีม และหาคาเฉล่ียทีมท่ีมีคาสูงสุด จะไดรับการยอมรับใหเปน 
ทีมชนะเลิศ โดยอาจเรียกช่ือทีมท่ีไดชนะเลิศ กับรองลงมา และควรประกาศผลการแขงขันและ
เผยแพรสูสาธารณะ รวมทั้งมีการมอบรางวัล ยกยอง ชมเชย เปนตน 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2547, หนา 32) ไดกลาวถึงองคประกอบการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบ TGT ไวดังนี้ 
 (1) การสอนเน้ือหา ครูตองดําเนินการสอนในสาระความรูหรือทักษะตางๆ ให
นักเรียนท้ังช้ันกอนจนแนใจวานักเรียนทุกคนรู และเขาใจสาระความรูนั้น หรือรูและเขาใจ 
แนวทางการปฏิบัติพอสมควรกอนท่ีจะใหนักเรียนจัดกลุม 
 (2) การจัดกิจกรรมกลุม ครูจัดกลุมใหนักเรียนรวมมือกันเรียนรูตามใบงานหรือ
ใบกิจกรรมท่ีเตรียมไวลวงหนาในแตละหนวยการเรียนรู หรือแตละช่ัวโมงสอน โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อใหนักเรียนในกลุมไดรวมกันศึกษาและทําแบบฝกหัด  คนเกงคอยชวยเหลือ  แนะนํา อธิบายให
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เพื่อสมาชิกท่ีเรียนดอยกวาภายในกลุม สมาชิกท่ีออนกวาจะตองยอมรับ รวมท้ังพยายามถามและ
ตอบรวมเรียนรูและฝกปฏิบัติ จนรูและเขาใจในสาระเหลานั้นอยางแทจริง ท่ีสําคัญสมาชิกกลุม 
ทุกคนตองยอมรับวาผลงานและผลการเรียนรูจากการทดสอบคือผลงานท่ีทุกคนมีสวนรวม
รับผิดชอบและเปนผลการปฏิบัติของกลุม 
 (3) การแขงขัน นักเรียนในแตละกลุมจะแขงขันกันตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับ
เร่ืองท่ีเรียนโดยท่ีครูจะเตรียมคําถามใหนักเรียนตอบ โดยอาจจะสรางขอคําถามใหมี 3 ระดับคือ 
คําถามสําหรับเด็กเรียนเกง เด็กเรียนปานกลาง และเด็กเรียนออนเปนตน หรืออาจจะเปนขอคําถาม
คละกันท้ังยากและงาย ใหแตละกลุมตอบคําถามเหลานั้น คําถามอาจจะเหมือนกันก็ได โดยให
เหมาะสมกับระดับความพรอมของนักเรียน พรอมกับจําแนกเวลาในการทําแบบฝกหัดเพื่อ 
การแขงขันในแตละคร้ังก็ได 
 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TGT 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542, หนา 12) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบ TGT ไวดังนี้ 
 (1) ครูนําเสนอบทเรียนหรือความรูใหม ใหแกผูเรียน โดยอาจนําเสนอดวย 
ส่ือการเรียนการสอนท่ีนาสนใจ หรืออาจใชการอภิปรายท้ังหองเรียน โดยครูเปนผูดําเนินรายการ  
 (2) แบงกลุมนักเรียน  โดยจัดใหคละความสามารถ  และเพศ  แตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิก 4-5 คน (เรียกกลุมนี้วา Study Group หรือ Home Group) กลุมเหลานี้จะศึกษา
ทบทวนเนื้อหา ขอความรูท่ีครูนําเสนอ สมาชิกกลุมท่ีมีความสามารถสูงกวาจะชวยเหลือสมาชิกท่ีมี
ความสามารถดอยกวา เพื่อเตรียมกลุมสําหรับการแขงขันในชวงทายสัปดาหหรือทายบทเรียน  
 (3) จัดการแขงขัน โดยจัดโตะแขงขันและทีมแขงขัน (Tournament Teams) ท่ีมี
ตัวแทนของแตละกลุม (ตามขอท่ี2) ท่ีมีความสามารถใกลเคียงมารวมแขงขันกันตามรูปแบบและ
กติกาท่ีกําหนดขอคําถามท่ีใชในการแขงขันจะเปนคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียนมาแลว และมี 
การฝกฝนเตรียมพรอมในกลุมมาแลว ควรใหทุกโตะแขงขันเร่ิมแขงขันพรอมกัน  
 (4) การใหคาคะแนนการแขงขัน  โดยจัดลําดับคะแนนผลการแขงขันในแตละ
โตะแลวผูเลนจะกลับเขากลุมเดิม (Study Group) ของตน 
  (5) นําคะแนนการแขงขันของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนของทีม ทีมท่ีได
คะแนนรวมหรือคาเฉล่ียสูงสุดจะไดรับรางวัล 
 สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มลูคํา (2545, หนา 28) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนแบบ TGT ไว 5 ข้ันดังนี้ 
 (1) ข้ันเตรียมเนื้อหา ประกอบดวย 
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 (1.1) การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผูสอนจัดเตรียมเน้ือหาสาระหรือเนื้อเร่ืองท่ี
จะใหผูเรียนไดเรียนรู 
 (1.2) การจัดเตรียมเกม ผูสอนจะตองจัดเตรียมคําถามงายๆ ซ่ึงเปนคําถามจาก 
เนื้อหาสาระท่ีผูเรียนเรียนรู วิธีการใหคะแนนโบนัสในการเลนเกม รวมท้ังส่ืออุปกรณการเรียนรู 
เชน ใบงาน ใบความรู ชุดคําถาม กระดาษคําตอบ กระดาษบันทึกคะแนน เปนตน 
 (2) ข้ันจัดทีม ในข้ันนี้ผูสอนจะจัดทีมผูเรียนโดยใหคละเพศ และความสามารถ
ทีมละประมาณ 4-5 คน เชน ทีมท่ีมีสมาชิก 4 คน อาจประกอบดวยชาย 2 คน หญิง 2 คน เปนคนเกง 
1 คนปานกลาง 2 คน และออน 1 คน เปนตน เพื่อเรียนรูโดยปฏิบัติกิจกรรมตามคําส่ังหรือใบงานท่ี
กําหนดไว 
 (3) ข้ันการเรียนรู  ประกอบดวย 
 (3.1) ผูสอนแนะนําวิธีการเรียนรู 
 (3.2) ทีมวางแผนการเรียนรูและการแขงขัน 
 (3.3) สมาชิกในแตละทีมรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตามคําส่ัง หรือใบงาน 
 (3.4) ทุกกลุมหรือทีมเตรียมความพรอมใหแกสมาชิกในกลุมทุกคน เพ่ือให
มีความรูความเขาใจในบทเรียนและพรอมท่ีจะเขาสูการแขงขัน 
 (3.5) แตละทีมทําการประเมินความรูความเขาใจในเนื้อหาของสมาชิกในทมี
โดยอาจต้ังคําถามข้ึนมาเอง โดยใหสมาชิกของทีมทดลองตอบคําถาม 
 (3.6) สมาชิกของทีมชวยกันอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นท่ีบางคนยังไมเขาใจ  
 (4) ข้ันการแขงขัน ผูสอนจัดการแขงขันดังนี้ 
 (4.1) ผูสอนแนะนําการแขงขันใหผูเรียนทราบ 
 (4.2) จัดผูเรียนหรือสมาชิกตัวแทนของแตทีมเขาประจําโตะการแขงขัน 
 (4.3) ผูสอนนําเกี่ยวกับเกม โดยอธิบายจุดประสงคและกติกาของการเลน
เกม 
 (4.4) สมาชิกหรือผูเ รียนทุกคนเร่ิมเลนเกมพรอมกัน ดวยชุดคําถามท่ี
เหมือนกัน ผูสอนเดินตามโตะการแขงขันตางๆ เพื่อตอบปญหาขอสงสัย 
 (4.5) เ ม่ือการแขงขันจบลง  ใหแตละโตะตรวจคะแนน  จัดลําดับผล 
การแขงขัน และใหหาคาคะแนนโบนัส 
 (4.6) ผูเขารวมแขงขันกลับไปเขาทีมเดิมของตน พรอมนําคะแนนโบนัส 
ไปดวย  
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 (4.7) ทีมนําคะแนนโบนัสของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนรวมของทีม
อาจจะหาคาเฉล่ียหรือไมก็ได ทีมท่ีไดคะแนนรวมสูงสุด จะไดรับการยอมรับวาเปนทีมชนะเลิศและ
รองชนะเลิศตามลําดับ  
 (5) ข้ันยอมรับความสําเร็จของทีม ผูสอนประกาศผลการแขงขันและเผยแพร 
สูสาธารณชน ดวยวิธีการตางๆ เชน ปดประกาศท่ีบอรด ลงขาวหนังสือพิมพทองถ่ิน จดหมายขาว
ประกาศหนาเสาธง เปนตน รวมทั้งมอบรางวัล ยกยอง ชมเชย 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2547, หนา 24) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 
TGT ไวดังนี้ 
 (1) ข้ันสอน ครูสอนบทเรียนใชเวลา 1-2 คร้ัง/ชั่วโมง 
 (2) ข้ันกิจกรรมกลุม รวมกันศึกษา ฝกปฏิบัติตามใบงานใชเวลา 1-2 คร้ัง/ชั่วโมง 
 (3) ข้ันการแขงขัน ตอบปญหาระหวางกลุมใหมท่ีจัดข้ึน ใชเวลา 1 ช่ัวโมง ทีมละ 
4-5 คน ตามจํานวนของนักเรียนในหอง 
        (4) ข้ันใหรางวัลกลุม คะแนนกลุม คํานวณไดจากคะแนนพัฒนาของสมาชิก
รวมกันและหาคาเฉล่ีย อยางไรก็ตามไดกลาวถึงการเตรียมการกอนสอนไว ดังนี้ 
 (4.1) วัสดุการสอน ครูจะตองเตรียมวัสดุการสอนท่ีใชในการทํางานกลุม 
ประกอบดวย ใบงาน บัตรงาน บัตรกิจกรรม บัตรเฉลย และแบบฝกหัด รวมท้ังแบบทดสอบยอย
สําหรับทดสอบนักเรียนแตละคนหลังจากเรียนบทใหมแตละหนวยแลว 
 (4.2) การจัดนักเรียนเขากลุม แตละกลุมประกอบดวย นักเรียนจํานวน 4 คน  
ซ่ึงมีความสามารถทางวิชาการแตกตางกัน กลาวคือนักเรียนเกง 1 คน นักเรียนปานกลาง 2 คน  
และออน 1 คน ถาเปนไปไดควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางเพศดวย เชน ชาย 2 คน และ หญิง  
2 คน วิธีการจัดการนักเรียนเขากลุมอาจทําไดดังนี้ 
 (4.2.1) จัดลําดับนักเรียนในช้ันจากเกงท่ีสุดไปหาออนท่ีสุด โดยยึด
ตามผลการเรียนท่ีผานมา ซ่ึงอาจจะเปนคะแนนจากแบบทดสอบหรือการพิจารณาตัดสินใจ ของ 
ครูเองเปนสวนประกอบ 
 (4.2.2) หาจํานวนท้ังหมดวามีกี่กลุม  แตละกลุมควรประกอบดวย
สมาชิกประมาณ 4 คน ฉะนั้นท้ังหมดจะมีกี่กลุม หาไดจากการหารจํานวนนักเรียนท้ังหมดดวย 4 
ผลหารคือจํานวนกลุมท้ังหมดถาหารไมลงตัวอนุโลมใหบางกลุมมีสมาชิก 5 ได 
 (4.2.3) การกําหนดนักเรียนเขากลุม มีเทคนิคการจัดในรายละเอียด   
ดังตารางท่ี 2.1 

 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 51 

ตารางท่ี 2.1 แสดงการจัดนักเรียนเขากลุม (เทคนิค A-F) 
 
ระดับผูเรียน อันดับของผูเรียน กลุมท่ีสังกัด 

นักเรียนที่เรียนเกง 1 A 
 2 B 
 3 C 
 4 D 
 5 E 
 6 F 

นักเรียนที่เรียนปานกลาง 7 F 
 8 E 
 9 D 
 10 C 
 11 B 
 12 A 
 13 A 
 14 B 
 15 C 
 16 D 
 17 E 
 18 F 

นักเรียนที่เรียนออน 19 F 
 20 E 
 21 D 
 22 C 
 23 B 
 24 A 
 25 A 

นักเรียนในชั้นท้ังหมดรวม 25 คน  

 
 จากข้ันตอนการสอนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TGT ดังกลาวสามารถ
สังเคราะหได 5 ข้ันตอนดังนี้ 
 1. ข้ันนํา ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียน เพ่ือเช่ือมโยงความรูสูเร่ือง
ท่ีจะสอน เชน การใชเกม เพลง นิทาน บทรอยกรอง 



มห
าวิท

ยาล
ัยร
าช
ภัฏ
ธน
บุร
ี

 52 

 2. ข้ันสอน ครูนําเสนอเนื้อหาใหนักเรียนท้ังช้ันกอน โดยใชเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม
ทบทวนความรูเดิมของนักเรียนในเร่ืองท่ีจะเรียน เพื่อเช่ือมโยงใหเขากับเนื้อหาใหม นักเรียนตอง
สนใจและต้ังใจฟงครู เพื่อท่ีจะไดนําความรูความเขาใจในบทเรียนไปใชในการแขงขัน  
         3. ข้ันจัดทีมครูแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4-5 คน โดยคละนักเรียนท่ีมีความสามารถ 
เกง ปานกลาง และออน เพื่อใหนักเรียนเรียนรูรวมกันกอนการปฏิบัติกิจกรรม และเตรียมความ
พรอมกอนท่ีจะแขงขัน 
        4. ข้ันการแขงขัน นักเรียนแตละกลุมจะแขงขันกันตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ี 
เรียน โดยยึดหลักนักเรียนท่ีมีความสามารถทัดเทียมกันคือ นักเรียนเกงของแตละทีมแขงขันกัน 
นักเรียนปานกลางของแตละทีมแขงขันกันและนักเรียนออนของแตละทีมแขงขันกัน ใหนําคะแนน
การแขงขันของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนรวมของทีม 
        5.  ข้ันสรุป ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนและมอบรางวัลทีมท่ีไดคะแนน
สูงสุด  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
               1. งานวิจัยในประเทศ 
 ชาญณรงค  อินทรประเสริฐ (2533, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษทางดานการฟงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีแบงกลุมนักเรียนกลุมตัวอยาง 
จํานวน 60 คน ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมควบคุม ซ่ึงเรียนโดยวิธีใชการสอนแบบท้ังช้ัน และ 
กลุมทดลองซ่ึงเรียนโดยใชวิธีการเรียนรูแบบสหการวิธี STAD โดยใชแผนการสอน 18 แผน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการฟง ผลปรากฏวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางดานการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
 บุษบา  โชคชวยชู (2547, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองผลของการเรียนแบบรวมมือ
ท่ีมีตอความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิสูง
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน 
เมืองรอยเอ็ด ท่ีกําลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 66 คน แบงเปนกลุมโดย 
จับฉลากเปนกลุมทดลองจํานวน 32 คน และกลุมควบคุมจํานวน 34 คน ใชเวลาในการทดลอง
จํานวน 16 ชั่วโมง 4 สัปดาห ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิสูงทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ท่ีเรียนการเขียนตามวิธีเรียนแบบรวมมือมีความสามารถในการเขียน และมีแนวคิด 
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ในการเขียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิสูงทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษท่ีเรียน 
การเขียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พเยาว  อังกสิทธ์ิ (2541, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ผลของการจัดกลุมการเรียนแบบ
รวมมือท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของกลุมการเรียนแบบกลุมรวมมือท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2541 ของโรงเรียนชุมชนบานปาดังในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา จํานวน 64 คน แบงนักเรียน เปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองท่ีเรียนในกลุม
การเรียนแบบรวมมือ และกลุมควบคุมท่ีเรียนในกลุมการเรียนแบบเดิม กลุมละ 32 คน เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีใชในกลุมการเรียนแบบรวมมือ 10 
แผนการสอน แผนการสอนภาษาอังกฤษท่ีใชในกลุมการเรียนแบบเดิม 10 แผนการสอน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จํานวน 40 ขอ ซ่ึงมีคาความเช่ือม่ัน .85 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษในกลุมการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการสอนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระดับ .05 
และนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษในกลุมการเรียนการสอนของนักเรียนวิชาภาษาอังกฤษในกลุม 
การเรียนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 วัชรีพร  โกมาสถิต (2540, บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือและ
กิจกรรมการเรียนในคูมือครู จากกลุมตัวอยางนักศึกษาช้ันปท่ี 2 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิตย จํานวน 64 คน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสาร โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือ และกิจกรรมการเรียนในคูมือมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใชกิจกรรม 
การเรียนแบบรวมมือสูงกวานักศึกษาท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารโดยเรียนตามคูมือครู 
 อมัดไญนี  ดาโอะ  (2541, บทคัดยอ) ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือตอ 
สัมฤทธ์ิผลทางการเรียนภาษาอังกฤษ และเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน 
แสงธรรมวิทยา จังหวัดนราธิวาส จํานวน 74 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง นักเรียน
หญิง 39 คน นักเรียนชาย 35 คน ซ่ึงแยกกันเรียน โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ พบวา คะแนนของ
นักเรียนท่ีไดจากการทดสอบหลังการสอน โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนการสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนสวนใหญมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนแบบรวมมือ 
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 วรรณกร  หมอยาดี (2544, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิท่ีมีตอการรับรูความสามารถของตนเอง และผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเสน จํานวน 78 คน 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิมี
การรับรูความสามารถของตนเองหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง อยามีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 หลังการทดลองนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิ
มีการรับรูความสามารถของตนเองสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 วีรชาติ  ชัยเนตร (2541, บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางบทเรียนเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานพ้ืนบาน  สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนนครขอนแกน จํานวน 40 คน เคร่ืองมือ คือ บทเรียนการอาน
ภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหานิทานพ้ืนบานไทย จํานวน 6 บทเรียน แบบสังเกตการณ แบบสอบถาม 
วัดเจตคติเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ และบทเรียนนิทานพ้ืนบานไทยแปลเปนภาษาอังกฤษ  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา 
 (1) บทเรียนเสริมการอานภาษาอังกฤษโดยใชนิทานพ้ืนบานท่ีสรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพ  86.68/79.31 
 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชบทเรียนมี 
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.1 
 (3) หลังการใชบทเรียนแลว นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ และ 
บทนิทานพ้ืนบานไทยแปลเปนภาษาอังกฤษดีข้ึน 
 (4) การสอนการอานภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร เปนแนวการสอนที่ดีและ
ประสบผลสําเร็จมาก เหมาะสําหรับระดับช้ันมัธยมศึกษา 
 นันทนา  เจริญสุข (2549, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง ผลการใชชุดฝกทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษ โดยใชการเรียนแบบรวมมือแบบ เอส ที เอ ดี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโปงตามุข อําเภอพานทอง  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรีเขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 28 คน ไดมา     
โดยวิธีการสุมแบบจับฉลาก ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะ
ทางการเขียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือแบบ เอส ที เอ ดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีเจตคติตอการเรียนดวยชุดฝกทักษะ 
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การเขียนภาษาอังกฤษโดยใชการเรียนแบบรวมมือแบบ เอส ที เอ ดี อยูในระดับความพึงพอใจ 
มากท่ีสุด 
 นิสารัตน  ช่ืนใจ (2544, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ืองการใชกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือกัน เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานเร็วของนักเรียน กลุมตัวอยางคือนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 10 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา
คนควาประกอบดวย แผนการสอนที่มีแบบทดสอบเปนรายบุคคล จํานวน 8 แผน แบบบันทึกผล
ความสามารถในการอานเร็ว และแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ผลการศึกษา
พบวา การใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือกันสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถใน 
การอานเร็วข้ึนและมีการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษท่ีดีข้ึน 
      วงศเดือน ปอศิริ (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
และทักษะการทํางานกลุมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ 
การสอนแบบรวมมือกันเรียนรู (STAD) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษในทักษะการฟง การอาน การเขียนและการพูด มีคะแนนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว รอย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม สวนจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑความรอบรูในทักษะ การฟง การอาน  
การเขียนและการพูด มีคะแนนสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑความรอบรูท่ีกําหนดไว
รอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด และยังพบวานักเรียนมีทักษะการทํางานกลุมดีข้ึน มีความ
ตระหนักในคุณคาของตนเอง มีความรับผิดชอบท้ังตอตนเองและผูอ่ืน ตลอดจนมีความเช่ือม่ัน และ
กลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษอีกดวย 
 สุจิตรา  เวทยาวงศ (2545, บทคัดยอ) ไดศกึษาความเขาใจในการอานและความสนใจ
ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 
การเรียนแบบรวมมือประเภท STAD กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับ        
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือประเภท STAD มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ี
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือประเภท STAD มีความสนใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
        ศรีวิตรา  รักพุดซา (2547, บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนโตนดพิทยา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 28 คน ระยะเวลาท่ี
ใชในการทดลอง เปนเวลา 15 ช่ัวโมง ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษโดย
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ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือทําใหนักเรียนมีความเช่ือม่ันในตนเอง กลาแสดงความคิดเห็น         
มีทักษะในการทํางานกลุม มีความรับผิดชอบ ใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จึงสงผลใหนักเรียน  
มีพัฒนาการทักษะภาษาอังกฤษดีข้ึน 
 2. งานวิจัยตางประเทศ 
 Dubois (1995 อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 48) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ
การสอนแบบรวมมือกันเรียนรูท่ีผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือแบบ STAD กับการเรียน
แบบแขงขันเปนกลุม TGT โดย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 2,175 
คน ครู 26 คน ท่ีมาจากช้ันเรียนจํานวน 86 ช้ันเรียน จํานวน 11 โรงเรียนในมลรัฐหลุยสเซียนา กลุม
ตัวอยาง จํานวน 3 กลุม กลุมท่ีหนึ่งสอนแบบรวมมือกันเรียนรู โดยครูท่ีสอนกลุมนี้ผานการอบรม 
กลุมท่ีสอง ครูผานการอบรมแตไมใชการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู และกลุมท่ีสามครูไมผานการ
อบรม และไมใชการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู ผลการทดลองพบวานักเรียนใน กลุมท่ีผานการ
อบรม และใชวิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมท่ีไมมีการ
สอนแบบรวมมือกันเรียนรู แตไมพบความแตกตางดานเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
 Williams (1993 อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ 2554, หนา 48) ไดทําการวิจัยเร่ือง  
การใชยุทธวิธีการเรียนแบบรวมมือวาใหประสิทธิภาพในการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
พีชคณิต ทัศนคติท่ีมีตอตนเองและผูอ่ืนตอวิชาพีชคณิต  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายท่ีเรียนวิชาพีชคณิต จํานวน 165 คน โดยแบงนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายเปนกลุมควบคุม 1 กลุม และกลุมทดลอง 1 กลุม ทําการทดลองโดยใชวิธี
สอนผสมผสานระหวางกิจกรรมแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ (STAD) กับกลุมแขงขัน (TGT) ผล 
การทดลองพบวา คะแนนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
และทัศนคติของนักเรียนท้ังสองกลุมไมเปล่ียนแปลงอยางมีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 Brandt (1995, Abstract อางถึงใน สารสิน เล็กเจริญ, 2554, หนา 48) ทําการวิจัยเร่ือง
ผลของการเรียนแบบรวมมือกับการเรียนแบบปกติท่ีมีตอสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน และการยอมรับ
ตนเองของนักเรียนท่ีมีความสามารถจํากัด กลุมตัวอยางคือ นักเรียนเกรด 9-12 ในเขตเมือง จํานวน 
74 คน ท่ีมีความสามารถจํากัดในการเรียนคณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
และวิทยาศาสตร จํานวน 74 คน โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองใชวิธีการเรียน
แบบรวมมือ และกลุมควบคุม 
 Slavin (1998, pp. 47-48) ไดทําการทดลองโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาเกรด 7 จํานวน 62 คน เปนนักเรียนผิวขาว 25 คน ผิวดํา 37 คน จัดแบงเปน 2 กลุม คือ 
กลุมทดลองกับกลุมควบคุม กลุมทดลองใชการเรียนโดยวิธี STAD ใหรางวัลเปนทีม สวนกลุม
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ควบคุมใชการเรียนแบบปกติ ใหรางวัลเปนรายคน ผูสอนเปนผูหญิงผิวดํา ใชเนื้อหาการเรียน 
การสอนเหมือนกัน 10 สัปดาห ผลปรากฏวา นักเรียนผิวดําในกลุมทดลองเรียนรูไดดีกวานักเรียน
ผิวดําในกลุมควบคุม และนักเรียนผิวขาวในกลุมทดลองเรียนรูไดดีกวานักเรียนผิวขาวท่ีอยูในกลุม
ควบคุมดวย และพบวานักเรียนในกลุมทดลองมีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนท่ีตางเชื้อชาติ สีผิว 
ท่ีดีกวานักเรียนในกลุมควบคุม 
 Staley (2004, Abstract  อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 50) ไดทําการวิจัย
ในช้ันเรียนเก่ียวกับการอานคําศัพท โดยมีประชากรเปนนักเรียนเกรด 3 จํานวน 20 คน ในโรงเรียน
ประถมศึกษาแถบตะวันตกกลางสหรัฐอเมริกา โดยการสอนอานคําศัพทแกนักเรียนท้ังช้ันตามปกติ 
และใหประโยคท่ีเวนชองวางคําศัพท (แบบโคลซ) นักเรียนท้ังช้ันหาคําท่ีเปนไปไดเติมลงไปใน
ชองวางจากบริบทในประโยคโดยทําการสอน 10 นาที ตอวัน เปนเวลา 3 วัน สําหรับคําศัพท และ
ความหมาย และในวันท่ีหา ทําการวัดผลหลังเรียนและเปล่ียนไปใชกิจกรรม TGT แทน ผลการวิจัย
พบวา คะแนนของนักเรียนสูงอยางคงท่ี และมีการพัฒนาทางคําศัพทเพิ่มข้ึน นักเรียนท่ีมีคะแนน
สูงสุด 4 คน จะมีคะแนนดีระหวางชวง การควบคุมตอเนื่องมาจนถึงชวงการทดลอง ในขณะท่ี
นักเรียนท่ีมีคะแนนตํ่าสุด 4 คน มีการพัฒนาข้ึนในชวงทดลอง ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีคะแนนตํ่าสุด 4 
คน มีการพัฒนาข้ึนในชวงทดลอง 
 Bejarono (1987, pp. 45-49) ไดศึกษาวิธีการเรียนแบบรวมมือกับกลุมเล็กใน
หองเรียนท่ีเรียนภาษาทดลองกับนักเรียนระดับ 7 จํานวน 665 คน โดยใชวิธีการเรียน 2 แบบ คือ 
การเรียนแบบรวมมือในกลุมเล็ก  (STAD) กับการเรียนท้ังช้ันวิชาภาษาอังกฤษที่ เ รียนเปน
ภาษาตางประเทศ ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีเรียนแบบรวมมือในกลุมเล็กมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนสูงกวากลุมท่ีเรียนแบบทั้งช้ันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Wood (1997, p. 29) ไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการท่ีการไดรับประสบการณจาก 
การสืบเสาะของการเรียนรูแบบรวมมือในโรงเรียนมัธยมศึกษา คนพบวาการเรียนนี้ไดมีการ
สืบเสาะเพื่อเช่ือมโยงใหมีประสิทธิภาพซ่ึงจะนําไปสูความสําเร็จในหองเรยีนโรงเรียนมัธยมโดยมี
การสัมภาษณ และสํารวจ ผูคนควาทดสอบในหองเรียนของนักเรียนในช้ันระดับ 7 ของโรงเรียน
มัธยมแหงหนึ่ง ซ่ึงสรางความรูโดยกลุมรวมมือซ่ึงเปนความสําเร็จแบงความเขาใจ  ปรากฏผลใน
การใชความเหมาะสมในการทํางานหนักเพ่ือเปนตัวบงช้ีซ่ึงเปนส่ิงท่ีมากกวาความรูเกี่ยวกับความ
เขาใจในกลุมความรวมมือ 
 Holguin (1997, p. 366-A) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือในโรงเรียนท่ีไดรับอนุญาต
ใหสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองในระดับ 3 ของช้ันเรียนท่ีพูดสองภาษา (ภาษาท่ีไดรับอนุญาต) 
พบวาผูเรียนตองการท่ีจะเสริมสรางการจัดองคกรในหองเรียนสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษซ่ึงเปน
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ภาษาท่ีสอง และปญหาท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียนในคร้ังนี้คือ การคนหาทางเลือกในการเรียนการสอนท่ีมี
ความสัมพันธกันในการเรียนภาษาอังกฤษ เพื่อเพิ่มความชํานาญในการพูดเพิ่มข้ึน การเรียนนีจ้ะชวย
ใหเปนประโยชนในการเรียนแบบรวมมือซ่ึงไดรับการอนุญาตท่ีจะใชในการเรียนภาษาอังกฤษโดย
ใชการทํางานรวมกันโดยการสุมนักเรียนจากปฏิกิริยาในการเรียน ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือนี้จะถูก
ออกแบบจากการเรียนภาษาอังกฤษสําหรับการพูดเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะตรวจสอบ
นักเรียนโดยการทดสอบดวยปากเปลา ทักษะทางสังคมและความม่ันใจในตนเอง โดยตัวอยางนี้
ประกอบข้ึนดวยการมีสวนรวมของกันและกัน (10 ขอในกลุมควบคุม และ 10 ขอในกลุม
ปฏิบัติงาน) 10 องคประกอบในการดูแลรักษากลุมโดยใหระยะเวลา6 เดือน ในการเรียนแบบ
รวมมือ ซ่ึงจะไดใหเวลาการเรียนรูประมาณ 1 ช่ัวโมง 50 นาที ตอวัน การทดสอบปากเปลานั้นจะมี
การทดสอบกอนเรียน โดยจะมีการทดสอบท้ังสองกลุม และการทดสอบหลังเรียนท้ังสองกลุม 
เชนกัน 
 Aguirre (1998, p. 2978-A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนรูแบบรวมมือ 
การแขงขันและความแตกตางระหวางบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการนําคอมพิวเตอรไปใชในการศึกษาจน
ประสบความสําเร็จของโรงเรียนมัธยมศึกษา (การเรียนแบบรวมมือระดับ 4 และระดับ 6) พบวาการ
นําเสนอเกี่ยวกับคอมพิวเตอรพื้นฐาน การสอนเพ่ือใหเกิดผลในการเรียนรูแบบความรวมมือระหวาง
ครูกับนักเรียน  มีการรับรองเกี่ยวกับโครงสรางของความรวมมือกับส่ิงแวดลอม การใชคอมพิวเตอร
ในการวางรากฐานการสอนจะใหผลลัพธในสถานการณการเรียนแบบรวมมือ ครูผูสอนตองให
ผูเรียนรับรองโครงสราง ซ่ึงการเรียนเปนกระบวนการดํารงชีวิตประจําวัน ซ่ึงโรงเรียนจะตองจัดหา
ส่ิงตางๆ ท่ีสําคัญตอการเรียนไวใหนักเรียนดวย (Slavin, 1983) ไดยื่นขอเสนอการแกไขความไม
สอดคลองระหวางความสําเร็จในการเรียนรูแบบรวมมือของเด็กโตและการแขงขันกันระหวาง
โรงเรียนและการศึกษาแบบตัวใครตัวมัน (Borg and Gell, 1989) ความอิสระในการแปรคาซ่ึงเปน
วิธีการเรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือ การเรียนแบบแขงขัน การเรียนแบบตัวใครตัวมัน ซ่ึงจํากัด
การแปรคาเปนผลสัมฤทธ์ิ ซ่ึงคาแปรผันท่ีไดนั้นสามารถนํามาจัดกลุมผูเรียนออกไดเปน 3 กลุม
ภายใตการเรียนรูในรูปแบบตางๆ กันของท้ัง 3 พบวากลุมนั้นจะทําใหผูเรียนไดรับการปฏิบัติท่ี
แตกตางกันและจะไดรับการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนหลังจากนั้นจะนําคอมพิวเตอรมา
วิเคราะหผลเพื่อใหไดขอมูลท่ีสําคัญออกมา (Johnson, 1982) การคนควาในเรื่องนี้จะชวยใหผู
คนควาไดขอมูลจริงจากการทดลองมารวมกัน การวิเคราะหขอมูลจากคอมพิวเตอรมารวมเปน
หลักสูตรท่ีมีประสิทธิภาพได  
 การเซีย (Garcia, 1998, p. 3459-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอานเขียน 
และสะกดคําจากรูปแบบการสอนสะกดคํา 2 แบบ คือ การสอนสะกดคําแบบใหนักเรียนฝกเองกับ
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การสอนสะกดคําตามหนังสือโดยครู แตละกลุมจะสอนอานโดยใชโปรแกรมการสอนอาน
เหมือนกัน และการสอนเขียนทุกวันตามเวลาท่ีกําหนดไว การทดสอบใชสอบกอนและหลัง 
การเรียนผลการศึกษาพบวา การสอนสะกดคําแบบใหนักเรียนฝกเองมีผลดีกวาการสอนสะกดคํา
ตามตํารา ในดานการอานคําศัพทและการวิเคราะหคําศัพท นักเรียนท้ัง 2 กลุมมีความแตกตางกันใน
เร่ืองจํานวนคําศัพทท่ีใชในระดับท่ีสูงกวาระดับประถมหน่ึง ความยาวของประโยคและจํานวน
หนวยคํา นอกจากนี้นักเรียนสะกดคําโดยนักเรียนคิดเอง มีการอานทบทวน การเขียนวิเคราะห คําท่ี
ใชตลอดจนมีการชวยเหลือหรือซักถามเพ่ือนเพ่ือชวยในการสะกดคําบอยคร้ังมากกวานักเรียนอีก
กลุมหนึ่ง และนักเรียนท่ีเรียนสะกดคําจากตําราใชพจนานุกรมบอยคร้ังมากกวานักเรียนอีกกลุม 
 Manahan (1998, p. 3011-A) ไดศึกษาการเปล่ียนแปลงความสามารถในการสะกดคํา
ของนักเรียนในชวงเวลา 6 สัปดาห เม่ือไดรับการสอนท่ีสอดคลองและไมสอดคลองกับระดับ
พัฒนาการความสามารถในการสะกดคําของนักเรียน โดยเปนการศึกษาการตอบสนองของนักเรียน
ท่ีไดรับการสอนท่ีมีระดับความยากตางๆ กัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-2 
จํานวน 9 คน ท่ีมีระดับความสามารถในการสะกดคําตางๆ กัน แลวแบงออกเปน 3 ระดับ แตละ
ระดับมีนักเรียน 3 คน การเขียนประกอบดวยการแยกคํา การเสาะหาคํา  การเลนเกมคํา และการ
สรางคําท่ีสอดคลองและเหนือระดับการสะกดคําของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา (1) นักเรียนท่ีมี
ระดับการพัฒนาการสะกดคําท้ังท่ีต่ํากวา และสูงของระดับเดิมเล็กนอย (2) นักเรียนมีความกาวหนา
ในการสะกดคําเพิ่มข้ึน (3) รูปแบบการสอนสะกดคําท่ีมีประสิทธิภาพดีในการสอนสะกดคําใหกับ
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการสะกดคําคนละระดับ และการศึกษาคําเปนวิธีการสอนแบบหนึ่งท่ีมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผลการศึกษาคร้ังนี้ยังช้ีแนะวา เม่ือความสัมพันธระหวางการสะกดคํากบัคํา
อานโดยนักเรียนมีการพัฒนาการสะกดคําเพิ่มข้ึนก็จะมีความสามารถในการอานเพ่ิมข้ึนดวย 
 Brooks (2000, p. 2854-A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการสอนอานเขียน
ของครู โดยมีความเช่ือวาครูตองมีความเช่ือม่ัน และมีความสามารถเปนนักอานและนักเขียน จึงจะ
สามารถเปนครูสอนอานและเขียนอยางมีประสิทธิภาพได โดยศึกษากับครูในระดับช้ันเกรด 4
จํานวน 21 คน จาก 5 มลรัฐ ท่ีไดรับการยกยองจากครูใหญหรือฝายนิเทศการศึกษาวาเปนผูสอน
อานและเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ การเก็บขอมูลในการสัมภาษณ ผลการศึกษาพบวา ครูเหลานี้
สวนมากมีความเช่ือม่ันในความสามารถในการเปนนักอาน มีความชอบอานเพื่อสันทนาการ สวน
ครูท่ีเช่ือวาตนเองเปนนักเขียนเร่ืองจริงไมใชนักเขียนเพ่ือความบันเทิง มีความรูสึกวาพวกเขา
สามารถเขียนไดดี เม่ือไดรับการรองขอใหเขียน การไดฝกปฏิบัติการอานและการเขียนมีบทบาท
สําคัญตอการสอนอานและเขียนมาก นอกจากน้ีครูยังเช่ือวามีปจจัยอ่ืนๆ เชน ความสนใจและความ
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ตองการเรียนของนักเรียน ทองถ่ิน รัฐ และเปาหมายหลักสูตร ท่ีครูใชมีอิทธิพลตอการสอนอานและ
เขียนท้ังเร่ืองสวนตัวและวิชาการมากกวาการปฏิบัติการอานและเขียนของครู 
 Chung (1999, pp. 234-235 อางถึงใน สารสิน เล็กเจริญ, 2554, หนา 17) ได
ทําการศึกษาเร่ือง การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองใน
หองเรียนท่ัวๆ ไป ซ่ึงเก็บขอมูลจากโรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหนึ่ง โดยการสัมภาษณครูผูสอน
จํานวน 8 คน นักเรียนท่ีเรียนหองเรียนท่ัวไปจํานวน 18 คน และนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาท่ีสองจํานวน 12 คน โดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก มีการสังเกตจากการวิเคราะหโดยใช 
ทฤษฎีของดิวอ้ี ในเร่ืองการปฏิสัมพันธและของวีไวโกสกี้ ในการใชภาษาเปนเครื่องมือเบ้ืองตน 
พบวา การเรียนแบบรวมมือสงผลใหนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง มีความรูทาง
วิชาการสูง ดานสังคมเพิ่มข้ึนและมีทักษะทางภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน   
 Dimas (1995, Abstract อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 51) ไดทําการศึกษา
เร่ืองผลของการเรียนแบบรวมมือท่ีมีตอการยอมรับตนเองของนักเรียนท่ีไมไดเรียนภาษาอังกฤษ
เปนภาษาแม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 จํานวน 3 คน โดยทําการศึกษาเปนรายกรณี โดยครู
และผูวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูลใชจากการสัมภาษณ การบันทึกระเบียนสะสมของโรงเรียน 
สํารวจเจตคติ บันทึกเทปในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรมและจดบันทึก ผลการวิจัยพบวา การทํางาน
กลุมมีผลกระทบทางบวกตอการยอมรับตนเองของนักเรียน การทํางานกลุมจะรวมถึงการทํา
กิจกรรมรวมกัน โตตอบสนทนาและความรูสึกในการชวยเหลือหรือไดรับการชวยเหลือจากเพื่อน 
 Meekin (1987, p. 421 อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 50) ไดศึกษาผลของ
การใชวิธีการสอนแบบ Cooperative Learning ประเภท STAD ท่ีมีผลตอความกาวหนาทางวิชาการ
และการยอมรับทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยศึกษา
จากนักเรียนเกรด 5 จํานวน 55 คน ใชเวลาในการศึกษา 18 วัน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD มีความกาวหนาทางวิชาการมากกวานักเรียนท่ีไดรับ
การสอนแบบปกติ 
  Morgan (1998, Abstract อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 49) ศึกษาเร่ืองการ
เรียนแบบรายบุคคลและการเรียนแบบรวมมือท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคติของ
นักเรียนเกรด 3 เพื่อเปรียบเทียบการเรียนแบบรวมมือกับการเรียนเปนรายบุคคลใน 3 ดาน คือ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรูและทัศนคติท่ีมีตอโรงเรียน ภายในแตละกลุมท้ัง
กลุมควบคุมและกลุมทดลอง กําหนดใหมีนักเรียนกลุมเรียนเกงและกลุมเรียนออน ผลการวจิยัพบวา 
นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือท้ังกลุมเรียนเกงและกลุมเรียนออน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีเรียนเปนรายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ การเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรูท่ี
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ไดจากผลการทดสอบกอนและหลังการทดลองพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ
และวิธีเรียนเปนรายบุคคลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนท่ีเรียนออนในกลุมท่ี
เรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือประสบความสําเร็จในการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมออนท่ีเรียน
ดวยวิธีเรียนเปนรายบุคคล 
  Orlando (1992, Abstract อางถึงใน สารสิน  เล็กเจริญ, 2554, หนา 49) ไดศึกษาผล
ของการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (STAD) ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติของนักศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษ ชั้นปท่ี 1 จากมหาวิทยาลัย
ตางๆ ท้ังในสวนกลางและสวนภูมิภาค จํานวน 132 คน และครูผูสอน 8 คน จาก 8 วิทยาเขต โดย
แบงนักศึกษาเปน 2 กลุม กลุมแรกมีผูสอนท่ีไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบรวมมือ 4 
คน กลุมท่ี 2 มีผูสอน 4 คน ใชวิธีการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักศึกษาท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และนักศึกษาท่ีเรียนแบบรวมมือมีเจตคติเชิงบวกตอการเรียนรู 
 สรุปไดวา การใชวิธีการสอนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ประเภท STAD 
และ TGT นั้นเปนวิธีสอนท่ีมีผลตอความกาวหนาทางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเปนท่ียอมรับของ
ผูเรียนท่ีชวยในการพัฒนาความรูความสามารถไปถึงระดับท่ีผูเรียนตองการได 
 


