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บทที 2 

 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทเีกยีวข้อง 

 

 การพฒันาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โดย

ใช้เทคนิคดอกบัวบาน การเชือมโยงความคิด และแผนภูมิใยแมงมุม ผูว้ิจ ัยได้ทาํการประมวล

เอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งประกอบดว้ย 

 1. ความหมายและความสาํคญัของการเขียน 

 2. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

  2.1  ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

  2.2  จุดมุ่งหมายการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

  2.3  องคป์ระกอบและประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

  2.4  การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

 3. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการเขียนเรียงความและวิธีการสอนเขียน 

  3.1  ความหมายของการเขียนเรียงความ 

  3.2  หลกัการเขียนเรียงความ 

  3.3  องคป์ระกอบการเขียนเรียงความ 

  3.4  หลกัการสอนเขียนเรียงความ 

  3.5  ขนัตอนการเขียนเรียงความ และวางโครงเรือง 

  3.6  เกณฑก์ารประเมินการเขียนเรียงความ 

 4. เอกสารเกียวกบัการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค ์

  4.1  ความหมายของเรียงความเชิงสร้างสรรค ์

  4.2  พืนฐานความคิดในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค ์

  4.3  ลกัษณะงานเขียนทีแสดงความคิดสร้างสรรค ์

  4.4  ลกัษณะของผูที้เขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค ์

 5. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัเทคนิคดอกบวับาน 

  5.1  กลวิธีการคิดของเทคนิคดอกบวับาน 

  5.2  การปรับใชใ้นทกัษะการเขียนและการคิดในวิชาภาษาไทย 

  5.3  ประโยชน์ของการเขียนเรียงความโดยใชเ้ทคนิคดอกบวับาน 
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 6. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการเชือมโยงความคิด 

  6.1  ความหมายของการคิดดว้ยการเชือมโยง 

  6.2  วิธีการเชือมโยงความคิด 

 7. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัแผนภูมิใยแมงมุม 

  7.1  หลกัในการสร้างแผนภาพความคิด 

  7.2  การสอนโดยใชแ้ผนทีความคิด 

   7.2.1  ความเป็นมา 

   7.2.2  ความหมาย 

   7.2.3  วิธีการเขียนแผนทีความคิด 

   7.2.4  ประโยชน์ของแผนทีความคิด 

   7.2.5  ทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรู้ทีเกียวขอ้งกบัการใชแ้ผนทีความคิด 

 8. งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 

  8.1  งานวิจยัในประเทศ 

  8.2  งานวิจยัในต่างประเทศ 

 

ความหมายและความสําคญัของการเขียน 

 

 1. ความหมายของการเขียน 

  นกัภาษาศาสตร์และผูเ้ชียวชาญทางภาษา ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนไว ้ดงันี 

  สุจริต  เพียรชอบ และ สายใจ  อินทรัมพรรย ์(2523, หนา้ 52-56) กล่าว่า การเขียนคือ

การเรียบเรียงความรู้ ความคิด และประสบการณ์ต่างๆ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการ

ออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร จะเป็นขอ้ความสนัๆ ทาํนองคาํขวญั ร้อยแกว้สนัๆ หรือบทกวีนิพนธ์ก็

ได ้ขอ้เขียนต่างๆ เหล่านีจะมีเอกภาพ มีความเป็นตวัของมนัเองทงัในดา้นความคิดและการใชภ้าษา

เรียบเรียง เมือผูเ้ขียนสามารถเรียบเรียงความรู้ ความคิดของตนออกมาเป็นภาษาเขียนไดแ้ลว้ ก็

จะตอ้งเขียนเพือสือความหมายใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจ และสามารถใชภ้าษาเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งอีกดว้ย 

  Finocchiaro (1973, p. 3) การเขียนคือ การแสดงความคิด สิงทีมีอยู่ในใจ อารมณ์ 

และประสบการณ์ ซึงอาจจะเป็นประสบการณ์ทางตรงหรือทางออ้มมาเลือกและเรียบเรียงโดยอาศยั

รูปแบบ และศิลปะในการถ่ายทอดออกมาเป็นลกัษณะของตวัอกัษร 

  Irmscher (1979, pp. 5-6) กล่าวว่า การเขียนเป็นเครืองมือทีสาํคญัในการสือความ 

และยงัเป็นสือทีใชส้ะทอ้นความคิด ประสบการณ์ และความรู้สึกของผูเ้ขียน 
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  Murray (1982, p. 11) กล่าวว่า การเขียนเป็นเครืองมือทีใชก้ระตุน้ให้เกิดกระบวน 

การทางความคิดในการนาํความรู้ ความจาํเดิมมาใชถ่้ายทอดเป็นตวัอกัษรทีสามารถสือความให้

ผูอ่้านเขา้ใจไดอ้ยา่งชดัเจน 

  Langer (1982, p. 4) กล่าวว่าการเขียน คือการถ่ายทอดและสือสารความคิดทีอยู่

ภายในเพือใหผู้อื้นรับรู้ โดยใชภ้าษาเขียนแทนทีจะเป็นภาษาพูด 

  Reid (2000, p. 3) ไดก้ล่าวว่าการเขียน คือวิธีการเรียนรู้และสือสาร (A Mean of 

Learning and Communication) โดยวิธีการดงักล่าวเกียวขอ้งกบัการพฒันาความคิดเพือทีจะเขียนให้

ผูอ่้านเขา้ใจ ซึงเป็นทกัษะทีตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งต่อเนือง 

  สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2532, หน้า 44) กล่าวว่าการเขียนเป็นกระบวนการทีมี

ความสมัพนัธเ์กียวขอ้งกบัความคิดผูเ้ขียนจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลเลือกสรรสิงทีตนตอ้งการถ่ายทอด

ความคิดนาํมาเรียบเรียงเป็นตวัอกัษรโดยใชข้อ้มูลทางดา้นกลไกของการเขียนเช่นการเขียนลายมือ

การสะกดคาํเครืองหมายวรรคตอนกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ตลอดจนความสัมพนัธ์ของเนือความที

เขียน 

  เสนีย ์วิลาวรรณ (2544, หน้า 156-159) กล่าวว่าการเขียนคือการถ่ายทอดความรู้

ความคิดและประสบการณ์ต่างๆ ไปสู่ผูอื้นโดยใชต้วัอกัษรเป็นเครืองมือในการถ่ายทอด สอดคลอ้ง

กบัวิไลลกัษณ์ บุญเคลือบ (2553) ใหค้วามหมายการเขียนว่าเป็นการถ่ายทอดความคิดความตอ้งการ

ของบุคคลในรูปสญัลกัษณ์คือตวัอกัษรเพือสือความหมายใหผู้อื้นเขา้ใจ 

  จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าการเขียนหมายถึงการสือสารที

ถ่ายทอดความรู้ความคิดจินตนาการ อารมณ์ ความรู้สึก หรือสิงต่างๆ ทีมีอยู่ในใจ ตลอดจน

ประสบการณ์ต่างๆ ทังทางตรงและทางอ้อมของผูเ้ขียนออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร โดยมี

จุดมุ่งหมายเพือสือสารระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนั โดยอาจเขียนเป็นขอ้ความร้อยแกว้

สนัๆ หรือเขียนเป็นร้อยกรองก็ได ้ซึงขอ้เขียนต่างๆ นนัจะสือความหมายดว้ยตวัอกัษรของภาษาทีมี

เอกภาพทางดา้นความคิดทีผูเ้ขียนนาํเสนอแก่ผูอ่้าน มีการเรียบเรียงใจความตามลกัษณะโครงสร้าง

ของภาษา และมีรูปแบบของการใชภ้าษาการเขียนเพือสือความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 2. ความสําคญัของการเขียน 

  การเขียนเป็นทักษะหนึงในทักษะทังสีของการใช้ภาษาเพือการสือสาร ซึงมี

ความสาํคญัมากขึนทุกวนัในสงัคมทีมีความเจริญกา้วหนา้  การสือสารติดต่อระหว่างกนัของคนหมู่

มากไม่ว่าจะเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด โอกาสทีจะใชพู้ดและการฟังมีนอ้ย ไม่สามารถทาํได้

อยา่งกวา้งขวางและเป็นหลกัฐานเท่ากบัการเขียน การประกอบอาชีพ การทาํธุรกิจต่างๆ ตอ้งอาศยั

การเขียนทงัสิน การเขียนยงัเป็นสือและเครืองมือทีจาํเป็นอย่างยิงในการศึกษาทุกสาขา การทีจะ
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เขียนเพือสือความหมายให้ผูอ่้านเขา้ใจไดน้ัน จาํเป็นอย่างยิงทีผูจ้ะตอ้งรู้จกัลกัษณะของภาษาและ

วิธีการเขียนเพือใหก้ารเขียนนนัสามารถเป็นสือในการถ่ายทอดความคิดของผูเ้ขียนไปยงัผูอ่้านได้

อย่างมีประสิทธิผล ดังนัน การเขียนจึงนับว่ามีบทบาทสําคัญอย่างยิงต่อความเป็นอยู่ในชีวิต 

ประจาํวนั 

  Ducan (1985, p. 196) ได้ให้ความสาํคญัของการเขียนเป็นทักษะทีสาํคญัทีใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัเพราะเป็นทกัษะการสือสารทีสามารถผลิตขอ้มูลหรือขอ้ความไดส้ละสลวยมากกว่า

ทกัษะการพูดเพราะผูเ้ขียนสามารถใชเ้วลาในการคน้หาสร้างและเรียบเรียงขอ้มูลไดน้านกว่าทกัษะ

การพูดและยงัตรวจทานแกไ้ขขอ้ความไดอี้กดว้ย 

  Hartfield (1985, p. 159) ไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัของการเขียนเช่นกนัโดยกล่าวว่า

ในกรณีทีผูส่้งสารกบัผูรั้บสารไม่สามารถสนทนาโตต้อบกนัไดโ้ดยตรงการเขียนจึงมีบทบาทใน 

การสือสารทีมีประสิทธิภาพยงิ 

  วลัลภา เทพหสัดิน ณ อยุธยา (2526, หน้า 55) กล่าวว่า การเขียนมีความสาํคญัสรุป

ได ้ดงันี 

   (1) เพือลดความเครียดทางจิตใจโดยใชก้ารเขียนเป็นสือระบายอารมณ์ต่างๆ ทาํ

ใหจิ้ตใจไม่วุ่นวายสบัสนมากเกินไป 

   (2) เพิมรายได ้คนทีฝึกฝนการเขียนมาอย่างดีสามารถเพิมรายได ้โดยการเขียน

หนงัสือ เขียนบทความ ตาํราอืนๆ ออกพิมพข์ายได ้

   (3) สร้างผลงานทางวิชาการ การเขียนช่วยให้มีผลงานทางวิชาการ และคนใน

วงการก็สามารถใชก้ารเขียนใหเ้กิดประโยชน์ทางวิชาการได ้

   (4) ใชเ้ป็นหลกัฐานทางกฎหมาย เช่น สญัญา พินัยกรรม ถืออา้งอิงเป็นหลกัฐาน

ทางกฎหมายทีมีลายลกัษณ์อกัษรสามารถพิสูจน์ไดง่้ายกว่าคาํพูด 

  รัตนา มหากุศล (2540, หนา้ 23) ไดย้าํถึงความสาํคญัของการเขียนไวว้่าการเขียนเป็น

ทกัษะสาํคญัและเอือประโยชน์ต่อผูเ้รียนมากช่วยเสริมใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้อืนๆ ในวิชาภาษาไทย

มาใชเ้ช่นการจดโนต้ขณะทีฟังหรือการเขียนสรุปเรืองทีอ่านนอกจากนีการเขียนทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก

การคิดอยา่งเป็นระบบและสร้างสรรค์เพือถ่ายทอดประสบการณ์ความนึกคิดและจินตนาการซึงมี

ประโยชน์และมีคุณค่าอยา่งยงิต่อการเรียนรู้และพฒันาทางภาษา 

  หน่วยศึกษานิเทศกก์รมสามญัศึกษา (2544, หนา้ 8) ไดก้ล่าวว่าการเขียนเป็นทกัษะที

สาํคญัยิงทักษะหนึงเพราะการเขียนช่วยให้สามารถติดต่อสือสารกบัผูอื้นได้รวมทังสามารถจด

บนัทึกสิงต่าง  ๆไดแ้ก่ ขอ้มูลทีเรียนมาและสามารถถ่ายทอดความรู้ของตนใหผู้อื้นทราบได ้
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  ดงันนัจึงสรุปไดว้่าการเขียนเป็นทกัษะทีมีความสาํคญัในการเก็บขอ้มูลการบนัทึก

การพฒันาดา้นต่างๆ ช่วยในการสือสารกรณีทีไม่สามารถสือสารดา้นอืนการแสดงออกดา้นต่างๆ

เช่นความตอ้งการการถ่ายทอดมรดกภูมิปัญญาความคิดและเป็นการระบายอารมณ์ 

 

เอกสารทีเกียวข้องกับความคดิสร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 

 1. ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การเขียนเชิงสร้างสรรค ์เป็นการถ่ายทอดความคิด และจินตนาการอนัแปลกใหม่ของ

ผูเ้ขียน ซึงนับว่าเป็นเรืองทีน่าสนใจมากในวงการการศึกษาในปัจจุบนั มีผูใ้ห้ความหมายของ 

การเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว ้ดงันี 

  Torrance (1962, p. 244) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถใน

การเขียน การแสดงความคิดทีเป็นเรืองราวเกียวขอ้งกบับุคลิกลกัษณะของคน สัตวแ์ละสิงแวดลอ้ม

ทีผดิแผกแตกต่างกนัออกไปจากธรรมชาติได ้

  ฉวีวรรณ  จินดาพล (2528, หนา้ 61-62) ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนสร้างสรรคว์่า 

หมายถึงการเขียนทีถ่ายทอดอารมณ์ และความรู้สึกของผูเ้ขียนออกมาให้ผูอื้นเขา้ใจไดใ้นลกัษณะที

เป็นสิงใหม่ และแสดงลกัษณะเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล โดยใชภ้าษาทีสุภาพและถูกต้องตาม

วฒันธรรมทีดีงาม อยา่งไรก็ตามการเขียนแบบสร้างสรรค ์จะมีลกัษณะทีสงัเกตได ้ดงันี 

   (1) มีอิสระในการเขียน (free writing) เด็กจะเขียนโดยไม่อยู่ใตก้ารบงัคบัชกันาํ

หรืออิทธิพลของใคร แต่จะเขียนในสิงทีรู้สึกว่าตอ้งการเขียน 

   (2) เขียนจากความรู้สึกทีแท้จริงของเด็ก (self-expression) เด็กจะถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดทีมีต่อสิงทีเขาพบเห็น ประทับใจ จินตนาการออกมา โดยการอาจจะให้หัวข้อ

กระตุน้ใหเ้ด็กคิด หรือจดัสถานการณ์เพือใหเ้ด็กรู้สึกจินตนาการมากพอทีจะเขียนได ้

   (3) การเขียนทีมีลกัษณะเฉพาะตน (unique) เด็กแต่ละคนจะมีรูปแบบการเขียน

แตกต่างกนั ครูอาจช่วยแนะนาํใหไ้ดบ้า้งในการเขียนครังต่อๆ ไป 

   (4) การเขียนร้อยกรองจะเป็นงานทีเด็กใช้ความคิดสร้างสรรค์ได้มาก เพราะ

จะตอ้งเลือกใชถ้อ้ยคาํทีสือความหมาย มีเสียงคลอ้งจอง มีสัมผสั รัดกุม และเกิดภาพพจน์ตรงตาม

ความคิด (ฉวีวรรณ  จินดาพล, 2528, หนา้ 60-61) 

  ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ (2532, หน้า 1) กล่าวว่า การเขียนแบบสร้างสรรค์ หมายถึง 

การแสดงออกซึงความคิดสร้างสรรค์ดว้ยภาษาเขียนทีขดัเกลาอย่างเหมาะสมถูกตอ้งตามประเภท

หรือเนือหาทีแสดงออกนนั 
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  ส่วนประภาศรี สีหอาํไพ (2531, หน้า 1) ทีไดใ้ห้ความหมายของการเขียนแบบ

สร้างสรรค์ไว ้ว่าการเขียนทีผูเ้ ขียนสร้างคําและความจากจินตนาการของตนเองโดยมิได้

ลอกเลียนแบบอยา่งของผูอื้นมีอิสระทีจะเลือกรูปแบบการเขียนโดยไม่อยูใ่นกรอบของลกัษณะของ

คาํประพนัธน์กัผลงานเช่นนีจึงมีความประณีตและมีคุณค่าทางความคิดริเริมอยา่งเด่นชดั 

  ถวลัย ์ มาศจรัส  (2546, หนา้ 4) ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไวว้่า

งานเขียนทีแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู ้เ ขียนทีเ ขียนด้วยสํานวนภาษาทีมี

ลกัษณะเฉพาะเป็นของตนเอง หรือมีรูปแบบการเขียนทีมีความแปลกใหม่ มีคุณค่าเป็นทียอมรับของ

สาธารณชน 

  กรมวิชาการ (2535, หน้า 187) นิยามศพัท์ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียน

โดยใชค้วามรู้ ประสบการณ์และจินตนาการในการเขียนเรียงความ นิทาน เรืองสนั นวนิยาย และบท

ร้อยกรอง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ผูเ้ขียนจะต้องมีความคิดดี มีจินตนาการดี มีประมวลคํา

หลากหลายสามารถนาํคาํมาใชใ้นการเขียน มีเทคนิคการเขียนและใชส้าํนวนสละสลวย 

  จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนทีมีรูปแบบ

ของตนเอง มีลกัษณะแปลกใหม่ไม่เหมือนใคร เป็นการประมวลความรู้ ความรู้สึกนึกคิด และ

จินตนาการ โดยการถ่ายทอดจากประสบการณ์ของผูเ้ขียนแลว้นาํมาสร้างเป็นผลงานทีมีลกัษณะ

ของการคิดริเริมสร้างสรรครู์ปแบบใหม่ขึนดว้ยภาษาทีเหมาะสม จากความหมายดงักล่าวทาํให้การ

สอนเขียนเชิงสร้างสรรคแ์ตกต่างไปจากหลกัการสอนเขียนแบบอืนๆ 

 2. จุดมุ่งหมายการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  กรรณิการ์  พวงเกษม (2533, หน้า 34) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายหลกัของการเขียนแบบ

สร้างสรรคไ์ว ้ดงันี 

   (1) เพือให้รู้จักระบายความรู้สึกนึกคิดของตนออกมาในทางสร้างสรรค์และ

เขา้ใจแนวคิดของผูอื้น 

   (2) เพือใหเ้ขา้ใจ เห็นคุณค่า และชืนชมศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ตลอดจนกิจกรรม

ทางวฒันธรรม  สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมนนัๆ ได ้

   (3) เพือใหมี้ความสามารถในการปรับตวัทางอารมณ์และสงัคม 

   (4) ครูจะตอ้งช่วยส่งเสริมการสังเกต การสร้างเรือง และการเขียนทีชดัเจนเป็น

รายบุคคลดว้ยการออกความเห็นและชมเชยส่วนทีดี 

   (5) เด็กจะไดรั้บประสบการณ์ต่างๆ จากสิงทีครูใหบ้นกระดานดาํ 

   (6) ประสบการณ์ทีไดจ้ากการอภิปรายร่วมกนัจะช่วยพฒันาทกัษะในการเขียนได้

มากกว่าการใหเ้ขียนแต่เพียงอยา่งเดียว 
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  ส่วน Makkie (อ้างถึงใน กรรณิการ์ พวงเกษม, 2531, หน้า 33) ได้กล่าวถึง

จุดมุ่งหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ว ้4 ประการ คือ 

   (1) เพือพฒันาบุคลิกภาพส่วนบุคคลของเด็กใหแ้สดงความรู้สึกและแนวความคิด 

   (2) เพือให้เด็กมีอิสระ และมีความเชือมนัในตนเองในการแสดงออกทางภาษา  

เพือความเพลิดเพลินในยามว่าง 

   (3) เพือใหเ้ด็กไดแ้สดงความสามารถตามธรรมชาติทีมีอยูใ่นเด็กบางคน 

   (4) เพือช่วยให้เด็กสนุกสนาน และเกิดความซาบซึงในวรรณคดี โดยใชค้วาม

พยายามดว้ยตนเอง 

  ดงันนัสรุปไดว้่า จุดมุ่งหมายของการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์มีหลายอย่างดว้ยกนั  

กล่าวโดยรวมคือเพือส่งเสริมให้นักเรียนถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด จินตนาการสู่งานเขียน เปิด

โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการเขียนอย่างอิสระ ช่วยให้เกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินในการเขียน 

 3. องค์ประกอบและประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  3.1 องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   อุทยัวรรณ  ปินประชาสรร  (2538, หน้า 15 อา้งอิงจาก West, 1973, pp. 267-

271) ไดก้ล่าวว่า การเขียนทงัหลายนันเป็นการสร้างสรรค์ ถา้หากว่าเราจะรู้จกัเขียนสิงหนึงสิงใด

ขึนมา ถึงแมว้่าสิงนนัจะเป็นสิงเก่า ความคิดเก่า แต่ถา้นาํมาแสดงออกในรูปแบใหม่ เสริมความคิด

ใหม่เขา้ไป มีการแสดงออกใหม่ๆ ทางจินตนาการ ผลงานนนัจะเป็นงานเขียนทีสมบูรณ์ขอแต่เพียง

ใหผ้ลงานนนัมาจากตวัของเราเอง ดว้ยความชาญฉลาด มิไดเ้ป็นการลกเลียนแบบใคร และมิใช่เพือ

การสือสารกนัโดยทวัไปเท่านนั โดยมีองคป์ระกอบของการเขียนสร้างสรรคอ์ยู ่4 อยา่ง คือ 

    (1) ความจริงใจ เป็นสิงสาํคญัอนัดบัแรก ผูเ้ขียนตอ้งคน้หาและเขียนในสิงที

คนคิดและสนใจจริงๆ  เพราะงานเขียนใดๆ ถา้ขาดความจริงใจแลว้จะทาํให้ค่าของงานเขียนนัน

ดอ้ยลงไปมาก 

    (2) อารมณ์ ผูเ้ขียนต้องเน้นการเสนอจินตนาการ ทัศนคติ และอารมณ์

ความรู้สึกมากกว่าการบรรยายขอ้เท็จจริง 

    (3) ความคิดริเริม การเขียนเชิงสร้างสรรคต์อ้งพยายามคน้พบความคิดแปลก

ใหม่เพือสร้างผลงานใหม่ๆ ออกมา โดยไม่ลอกเลียนแบบผูอื้น  

    (4) การสร้างประสบการณ์ การเขียนสร้างสรรคต์อ้งงการประสบการณ์มาก

ทีสุดเท่าทีจะมากได ้เพือนาํมาเป็นวตัถุดิบในการเขียน แลว้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดไปสู่ผูอ่้าน  

เพือใหผู้อ่้านเกิดภาพขึนในความนึกคิด ตอ้งใหเ้ขารู้สึกว่าเขาไดรั้บสาระไปสร้างประสบการณ์ใหม่
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ได ้ไม่ควรใชว้ิธีการจาํเจอยูแ่ต่ในแบบเดิม ใชค้วามคิดเดิม แมจ้ะเป็นประสบการณ์ของผูเ้ขียนก็ตาม  

เพราะสิงนนัไม่ใช่การเขียนเชิงสร้างสรรค ์

   กรมวิชาการ (2546, หน้า 8-10) และอารี พนัธ์มณี (2542, หน้า 34-39) ให้

ความหมายขององค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์สอดคลอ้งกันดังนีความคิดสร้างสรรค์เป็น

ความสามารถทางสมองทีสามารถใชใ้นการแกปั้ญหาหรือประยกุตใ์ชก้บังานไดห้ลายชนิดโดยการ

คิดทีกวา้งไกลหลายทิศทางหรือทีเรียกว่าการคิดแบบอเนกนยัประกอบดว้ย 

    (1) ความคิดริเริม (originality) หมายถึง ความคิดทีมีลกัษณะทีแปลกใหม่

ต่างไปจากความคิดธรรมดาเป็นลกัษณะทีเกิดขึนครังแรกเป็นความคิดริเริมอาจเกิดจากการนํา

ความรู้เดิมมาดดัแปลงและประยุกต์ใชใ้ห้เกิดเป็นสิงใหม่เช่นการประดิษฐ์เครืองบินไดส้าํเร็จก็ได้

แนวคิดมาจากการทาํเครืองร่อนเป็นตน้ความคิดริเริมจึงเป็นลกัษณะความคิดทีเกิดขึนเป็นครังแรก

เป็นความคิดทีแปลกใหม่แตกต่างจากความคิดเดิมและอาจไม่เคยมีใครนึกหรือคิดมาก่อนความคิด

ริเริมจาํเป็นตอ้งอาศยัลกัษณะการกลา้คิดกลา้ลองเพือทดสอบความคิดของตนตอ้งอาศยัความคิด

จินตนาการหรือการประยกุตจิ์นตนาการและหาทางทาํใหเ้กิดผลงาน 

    (2) ความคล่องแคล่วในการคิด (fluency) หมายถึง ความสมารถของบุคคล

ในการคิดหาคาํตอบทีไม่ซาํกนัในเรืองเดียวกนัไดป้ริมาณมากในเวลาทีจาํกดัความคิดคล่องแคล่ว

ดา้นถอ้ยคาํ (word fluency) เป็นความสามารถในการใชถ้อ้ยคาํอยา่งคล่องแคล่วความคิดคล่องแคล่ว

ในดา้นการโยงสัมพนัธ์ (associational fluency) เป็นความสมารถคิดหาคาํตอบทีเหมือนกนัหรือ

คลา้ยกนัใหม้ากทีสุดคิดคล่องแคล่วดา้นการแสดงออก (expressional fluency) เป็นความสามารถใน

การเรียงร้อยถอ้ยคาํออกมาเป็นประโยคทีตอ้งการให้ไดม้ากทีสุดความคิดคล่องแคล่วดา้นการคิด

(ideational fluency) เป็นความสามารถทีคิดสิงทีต้องการภายในเวลาทีกาํหนดเช่นให้คิดหา

ประโยชน์ของกอ้นอิฐมาใหไ้ดม้ากทีสุดภายในเวลาทีกาํหนดอาจจะเป็น 5 หรือ 10 นาที เป็นตน้ 

    (3) ความคิดยืดหยุ่นในการคิด (flexibility) หมายถึง ความสามารถของ

บุคคลในการคิดหาคาํตอบไดห้ลายประเภทหลายทิศทางแบ่งออกเป็นความคิดยืดหยุ่นทีเกิดขึน

ทนัที (spontaneous flexibility) เป็นความสามารถทีจะคิดหลายอย่างอย่างอิสระคนทีมีความคิด

ยืดหยุ่นในด้านนีจะคิดได้ว่าประโยชน์ของก้อนหินมีหลายอย่างในขณะทีคนทีไม่มีความคิด

สร้างสรรคจ์ะคิดเพียงอยา่งเดียวหรือสองอย่างเท่านันความคล่องแคล่วในการคิดมีความสาํคญัต่อ

การแก้ปัญหาเพราะในการแก้ปัญหาใช้ความคิดยืดหยุ่นทางด้านความคิดดัดแปลง (adaptive 

flexibility) เป็นความสามารถคิดดัดแปลงจากสิ งหนึงเป็นหลายสิ งซึงเป็นประโยชน์ต่อ 

การแกปั้ญหาคนทีมีความคิดยดืหยุน่จะคิดไม่ซาํกนัตวัอยา่งเช่นในเวลา 5 นาทีท่านลองคิดสิว่าท่าน
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สามารถใชใ้บลอ็ตเตอรีทาํอะไรไดบ้า้งคาํตอบคือกระบุงกระจาดตะกร้ากล่องดินสอเปลเตียงนอน

กรอบรูป เป็นตน้ 

    (4) ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความสามารถในการขยาย

ความคิดหลกัใหไ้ดค้วามหมายสมบูรณ์ยงิขึนเป็นคุณลกัษณะทีจาํเป็นในการสร้างผลงานทีมีความ

แปลกใหม่พฒันาการความคิดละเอียดลออนันขึนอยู่กับอายุถา้เด็กทีอายุมากจะมีความสามารถ

ทางดา้นการคิดมากกว่าเด็กอายนุอ้ยส่วนเพศก็มีส่วนเกียวขอ้งเพราะเพศหญิงจะมีความสามารถใน

การคิดละเอียดลออมากกว่าเพศชายและความช่างสงัเกตเพราะเด็กทีมีความสามารถในการสงัเกตสูง

จะมีความสามารถทางการคิดละเอียดลออสูงดว้ย นอกจากนี สุรศกัดิ หลาบมาลา (2545, หน้า 38-

39) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคว์่าความคิดสร้างสรรคอ์นัเกิดจากความสามารถ 

3 ประการไดแ้ก่ความสามารถในการสังเคราะห์ (synthetic ability) คือความสามารถ (analytical 

ability) คือความสามารถในการคิดแยกแยะออกเป็นส่วนๆ และสุดทา้ยคือความสามารถในการ

ปฏิบติัซึงนาํไปสู่การเปลียนความคิดเชิงนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมนนัเอง 

   ชนะ เวชกุล (2524, หน้า 35) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนเชิง

สร้างสรรคไ์ว ้ดงันี 

    (1) มีจินตนาการหรือความคิดคาํนึง  คือผูเ้ขียนจะตอ้งสร้างจินตนาการโดย

การคดัเลือกความคิดต่างๆ เหล่านนัใหเ้กิดเป็นภาพในใจของผูอ่้านใหไ้ด ้ จะช่วยใหผู้อ่้านไดร้สและ

มีความรู้สึกคลอ้ยตามเป็นอนัหนึงอนัเดียวกบัผูเ้ขียน 

    (2) สํานวนภาษาดี คือผู ้เขียนจะต้องเลือกเฟ้นพลิกแพลงถ้อยคําและ 

รูปประโยคใหส้ละสลวยน่าฟังน่าอ่าน มีท่วงทาํนองในการเขียนดี ไม่มีลกัษณะกระทบกระเทียบ

เสียดสีผูห้นึงผูใ้ด 

    (3) ให้คุณค่าทางจิตใจและสติปัญญา คือ นอกจากจะให้ความเพลิดเพลิน

แลว้ ควรให้ผูอ่้านเกิดคุณธรรมขึนในตน มีความรู้สึกนึกคิดเปลียนแปลงไปในทางทีดี ก่อให้เกิด

ความเรืองปัญญาและเป็นประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวม 

   สรุปความคิดสร้างสรรค์ผูเ้ ขียนต้องคํานึงถึงองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ครบถว้นแลว้ก็จะสามารถทาํให้งานเขียนน่าสนใจเพราะมีการใช้ภาษาทีเหมาะสม

หลากหลายแปลกใหม่ทาํให้งานเขียนมีคุณภาพและมีคุณค่ามากขึนทีจะคิดอะไรไดม้ากกว่าสิงที

เห็นอยูเ่ป็นปกติคิดอะไรใหม่ๆ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

 

 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

20 

  3.2 ประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   การเขียน คือวิธีการสือความหมายทีเป็นผลผลิตทางความคิดจากความรู้ของ 

ผูส่้งสาร  แสดงออกมาทางลายลกัษณ์อกัษรภาษาไทย ซึง ประภาศรี สีหอาํไพ และคณะ (2539, 

หนา้ 134-135) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบของการเขียนเชิงสร้างสรรคว์่ามี 2 ประเภท คือ 

    (1) ร้อยแกว้ คือ การเรียงคาํสือความหมายโดยไม่ตอ้งยดึบญัญติัฉันทลกัษณ์  

ความหมายทั วไป หมายถึง การเขียนสารคดี และบนัเทิงคดี เช่น นิทาน บทละครพูด เรืองสัน 

นวนิยาย เป็นตน้ ความหมายในเชิงวรรณศิลป์หรือศิลปะในการแต่งหนงัสือ หมายถึง การเลือกสรร

ถอ้ยคาํสาํนวนโวหารมาเรียงร้อยใหเ้กิดภาพพจน์ ทาํใหผู้อ่้านไดรั้บมโนมติ หรือจินตนาการเด่นชดั  

ใชส้ํานวนภาษาและการดาํเนินเรือง สร้างความเพลิดเพลินจรรโลงใจ มีความงามของถอ้ยคาํที 

ร้อยเรียงวิจิตรบรรจงเสมอดว้ยแก้วอนังามมาร้อยเรียงไว ้ร้อยแกว้เชิงวรรณศิลป์จึงเป็นศิลปะที

สะทอ้นความสะเทือนอารมณ์ โดยใชภ้าษาทีไพเราะสละสลวย ในลีลาการแต่งและสาํนวนภาษามี

ความงามในรูป (form) งามในเรือง (material) และงามในท่วงทาํนองเขียน (style) 

    (2) ร้อยกรอง คือ คาํประพนัธช์นิดต่างๆ ไดแ้ก่ โคลง ฉนัท ์กาพย ์กลอน ร่าย 

ลิลิต ใชเ้รียกวรรณกรรมประเภททีมีลกัษณะบังคบัในการแต่ง หรือมีการกาํหนดคณะ โบราณ

เรียกว่า “คาํกานท์” หรือกวีนิพนธ์ทีกวีใชจิ้นตนาการสร้างสรรค์ขึนมาตามลกัษณะคาํประพนัธ์ที

บญัญติัไวใ้นคาํประพนัธแ์ต่ละชนิด ผูอ่้านร้องกรองซึงเป็นผลงานของจินตกวีจะมีความเพลิดเพลิน  

สบายใจ ในท่วงทาํนองคาํประพนัธ์ ไดรั้บรสของโวหาร ตลอดจนไดท้ราบความคิดและอารมณ์

สะเทือนใจต่างๆ ทีผูป้ระพนัธเ์รียงร้อยกลนักรองออกมาอยา่งประณีตวิจิตรบรรจงและไพเราะ ดว้ย

การส่งสมัผสัตามจงัหวะวรรคตอนทีกาํหนดบงัคบัในลกัษณะคาํประพนัธน์นั 

  ดงันนัในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ผูเ้ขียนจึงมีอิสรเสรีทีจะเลือกรูปแบบในการเขียน

ของตนเองไดต้ามความมุ่งหมายในการเขียนแต่ละครัง ว่าตอ้งการจะนาํเสนอแก่ผูอ่้านในรูปแบบ

ของร้อยแก้วหรือร้อยกรอง ซึงขึนอยู่กบัความตอ้งการความมุ่งหมายและความเหมาะสมในดา้น

ต่างๆ ของผูเ้ขียนเอง 

 4. การประเมนิผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

  การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นเรืองทีละเอียดและทาํไดย้ากเนืองจาก

เป็นงานเขียนทีเกิดจากการแสดงความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการทีแปลกใหม่ของแต่ละคนซึงจะมี

แนวคิดความรู้และประสบการณ์ทีแตกต่างกันมีผูเ้สนอแนวทางในการประเมินการเขียนเชิง

สร้างสรรคซึ์งใชเ้ทคนิคการใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจริง โดยวิเคราะห์ความสัมพนัธ์แบบ

แยกองคป์ระกอบมาเป็นเกณฑ์ในการประเมินทีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระ

การเรียนรู้และสอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผลตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  
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พุทธศกัราช 2551 โดยมีคุณภาพลดหลนัตามระดบัคะแนน ส่วนใหญ่นิยม 4-5 ระดบั เพราะหากแบ่ง

ระดบัคะแนนมากเกินไป จะกาํหนดคาํอธิบายคุณภาพยากและส่งผลให้ตรวจให้คะแนนยาก ซึง 

สุพตัรา อุตมงั (2555, หนา้ 83-84) ไดใ้หเ้กณฑก์ารประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค ์ดงันี 

  เกณฑ์การประเมินแบบแยกองค์ประกอบ (analytical scoring rubric) เป็นเกณฑ ์

การใหค้ะแนนโดยพิจารณาสิงทีประเมินในลกัษณะทีแยกเป็นองคป์ระกอบรายดา้น เกณฑ์ลกัษณะ

นีมีความละเอียดกว่าเกณฑ์ประเภทแรก เพราะแบ่งมิติคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบเป็นหลาย

ดา้น ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินองคป์ระกอบของเรียงความ 

 

ตารางที 2.1   การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

 

สิงทีประเมิน 
ระดับคุณภาพและคําบรรยาย 

4 3 2 1 

องคป์ระกอบ 

ของเรียงความ 

องคป์ระกอบ 

ครบถ้วนและกลวิธี

การเขียนองค ์

ประกอบทีน่าสนใจ 

มาก 

องคป์ระกอบ 

ครบถว้นและใช ้

กลวิธีในการเขียน 

องคป์ระกอบ 

องคป์ระกอบ 

ครบถว้นแต่ไม่มี 

กลวิธีการเขียนที 

น่าสนใจ 

องคป์ระกอบไม่ 

ครบถว้น   

ทีมา:  สุพตัรา อุตมงั, 2555 

 

  O’ Hare (1973, p. 50) ไดแ้สดงความคิดเห็นไวว้่าเกณฑใ์นการพิจารณางานเขียนเชิง

สร้างสรรคค์วรพิจารณาในดา้นความคิด จินตนาการความสามารถในการเขียนเรียบเรียงเรืองและ

ลีลาในการเขียน นอกจากนีควรพิจารณาดา้นกลไกในการเขียนอีกดว้ย 

  ประสิทธิ  กาพยก์ลอน (2518, หนา้ 10-11) ไดเ้สนอแนะวิธีประเมินผลงานเขียนเชิง

สร้างสรรค์ไวว้่า ข้อทีควรพิจารณาเวลาตรวจแก้งานเขียน และหลกัการให้คะแนนนันจะต้อง

พยายามดูทุกแง่ทุกมุมเท่าทีจะทาํได ้อย่าเจาะจงพิจารณาเรืองใดเรืองหนึงเพียงอย่างเดียวและควร

พิจารณาในขอ้ดงัต่อไปนี คือ 

   (1) เนือเรือง การพิจารณาแนวคิด หรือแนวเรืองการจดัระเบียบความคิด การอา้ง

เหตุผล การขยายความ และความแจ่มแจง้ชดัเจน 

   (2) การใชภ้าษา ควรพิจารณาระดบัของภาษาทีใช ้ว่าถูกตอ้งตามกาลเทศะ และ

ลกัษณะของเรือง พิจารณาการใชค้าํ ประโยค การเขียนยอ่หนา้ การเวน้วรรค การใชส้าํนวนโวหาร 

คาํพงัเพย  และสุภาษิตต่างๆ  
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   (3) รูปแบบ ควรพิจารณาเฉพาะการเขียนทีมีแบบแผนแน่นอนว่าทาํไดถู้กทุก

รูปแบบการเขียนชนิดนนัๆ หรือไม่ เช่น เรียงความ บทความ 

   (4) กลไกประกอบการเขียนอืนๆ ไดแ้ก่ สะกดการันต์ ลายมือ ความสะอาด และ

ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

  พิสมยั  สิงห์แกว้ (2520, หน้า 37) กล่าวว่า หลกัเกณฑ์ในการพิจารณางานเขียนสิง

สําคัญในการพิจารณางานเขียน คือ ความคิดสร้างสรรค์ ความสมเหตุสมผลของเนือหา 

ความสามารถในการใชถ้อ้ยคาํ 

  ส่วน Holmes (1993) ไดใ้หค้ะแนนงานเขียนเชิงสร้างสรรคอ์อกเป็น 2 ส่วน ดงันีคือ 

   (1) การนาํเสนอแนวคิดคือการเสนอแนวคิดใหม่ๆ หรือความคิดสร้างสรรค์ซึง

เป็นของตนเองมีการแสดงความรู้สึกนึกคิดและความเขา้ใจอยา่งเสรี 

   (2) การเชือมโยงความคิดและโครงสร้างหมายถึงการจัดระเบียบความคิดให้

เชือมโยงต่อเนืองกนัอยา่งไดใ้จความและเป็นอนัหนึงอนัเดียวกนั 

  วีระวฒัน์  วฒันา (2542, หนา้ 90-91) ไดเ้สนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนการเขียนบรรยาย

ภาพ 20 คะแนน แยกพิจารณา ดงันี 

   (1) การแสดงออก หมายถึง การเสนอความคิดแปลกๆ ใหม่ๆ เป็นความนึกคิด

ของตนเอง แสดงความรู้สึก ความเขา้ใจอยา่งเสรี โดยกาํหนดคะแนนเป็น 5 คะแนน 

   (2) การเชือมโยงความคิด หมายถึง การลาํดบัความคิดใหมี้ความต่อเนืองสัมพนัธ์

กนั เป็นอนัหนึงอนัเดียวกนั กาํหนดคะแนนเป็น 5 คะแนน 

   (3) การเสนอเรือง หมายถึง การเสนอเรืองอย่างน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัชือเรือง  

กาํหนดคะแนนเป็น 4 คะแนน 

   (4) การใชภ้าษา หมายถึง ความชดัเจนในการใชภ้าษาสือความตามทีตอ้งการได้

ถูกตอ้งตามเหตุการณ์ของเรือง กาํหนดคะแนนเป็น 3 คะแนน 

   (5) เนือหาสาระ หมายถึง การเสนอความรู้ทีเป็นความจริงทวัๆ ไป เหมาะสมกบั

ชือเรือง ไดใ้จความ มีความยาวพอเหมาะกบัเกณฑที์กาํหนดไว ้กาํหนดคะแนนเป็น 3 คะแนน 

  นงคราญ ผิวพรรณ (2548, หน้า 34-35) ไดส้ร้างเกณฑ์ประเมินผลงานเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนในการใชกิ้จกรรมการเขียนแบบกลุ่มเพือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียน ซึงเป็นการประเมินความคิดสร้างสรรค์ 4 ด้านโดยใช้เทคนิคความสัมพนัธ์ของ

องคป์ระกอบซึงมีรายละเอียดแสดงในตารางดงัต่อไปนี 

 

 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

23 

ตารางที 2.2   แสดงการใหค้ะแนนการประเมินผลงานเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
 

การประเมิน 

ความคดิสร้างสรรค์ 
ระดับ คะแนน เกณฑ์ 

ความคิดริเริม ยอดเยยีม 

ดี 

 

พอใช ้

ควรปรับปรุง 

4 

3 

 

2 

1 

ชือเรืองและเนือเรืองแปลกใหม่น่าสนใจไม่เหมือนใคร 

ชือเรืองไม่แปลกใหม่แต่เนือเรืองแปลกใหม่น่าสนใจ 

ไม่เหมือนใคร 

ชือเรืองแปลกใหม่แต่เนือเรืองไม่แปลกใหม่ 

ชือเรืองและเนือเรืองไม่แปลกใหม่และไม่น่าสนใจ 

ความคิดคล่อง ยอดเยยีม 

 

ดี 

 

พอใช ้

 

ควรปรับปรุง 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 

เขียนเรืองโดยมีประโยคทีเขียนตงัแต่ 10 ประโยคขึนไป 

อ่านแลว้ไดใ้จความชดัเจนดีมาก 

เขียนเรืองโดยมีประโยคทีเขียนอยูร่ะหว่าง 7 ถึง 9 

ประโยคอ่านแลว้ไดใ้จความชดัเจน 

เขียนเรืองโดยมีประโยคทีเขียนอยูร่ะหว่าง 4 ถึง 6 

ประโยคอ่านแลว้ไดใ้จความ 

เขียนเรืองโดยมีประโยคทีเขียนอยูร่ะหว่าง 1 ถึง 3 

ประโยคอ่านแลว้ไม่ไดใ้จความ 

ความคิดยดืหยุน่ ยอดเยยีม 

 

ดี 

 

พอใช ้

 

ควรปรับปรุง 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 

 

ประโยคและคาํทีใชใ้นการเขียนมีความหลากหลายมาก 

อ่านแลว้ไดใ้จความต่อเนืองดีมาก 

ประโยคและคาํทีใชใ้นการเขียนมีความเหมาะสม อ่าน 

แลว้ไดใ้จความต่อเนือง 

ประโยคและคาํทีใชมี้ความหลากหลายนอ้ยอ่านแลว้ไม่ 

ค่อยไดใ้จความ 

ประโยคและคาํทีใช้ในการเขียนไม่มีความหลากหลาย

อ่านแลว้ไม่ไดใ้จความ 

ความคิดละเอียดลออ ยอดเยยีม 

 

 

 

ดี 

 

พอใช ้

 

 

4 

 

 

 

3 

 

2 

 

 

เขียนเรืองราวไดค้รบองคป์ระกอบคือตวัละคร 

จุดประสงค์ของตวัละครอุปสรรคและผลทีเกิดขึนทาํให้

ผูอ้่านเห็นภาพรายละเอียดตามเรืองทีเขียนอยา่งชดัเจน 

เขียนเรืองราวไดค้รบองคป์ระกอบคือตวัละคร 

จุดประสงค์ของตวัละครอุปสรรคและผลทีเกิดขึนทาํให้

ผูอ้่านเห็นภาพรายละเอียดตามเนือเรืองได ้

เขียนเรืองราวไดค้รบองคป์ระกอบคือตวัละคร 

จุดประสงค์ของตวัละครอุปสรรคและผลทีเกิดขึนแต่ทาํ

ใหผู้อ้่านเห็นภาพรายละเอียดตามเรืองไม่ค่อยชดัเจน 
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ตารางที 2.2   แสดงการใหค้ะแนนการประเมินผลงานเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียน (ต่อ) 

 

การประเมิน 

ความคดิสร้างสรรค์ 
ระดับ คะแนน เกณฑ์ 

 ควรปรับปรุง 1 เขียนเรืองราวไม่ครบองค์ประกอบทาํให้ผูอ้่านเห็นภาพ

รายละเอียดตามเรืองไม่ชดัเจน 

 

  เกณฑที์ใชใ้นการแปลความหมายเกียวกบัระดบัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 

   ค่าเฉลียตงัแต่ 1.00 – 1.49  อยูใ่นระดบัตาํ 

   ค่าเฉลียตงัแต่ 1.50 – 2.49  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

   ค่าเฉลียตงัแต่ 2.50 – 3.49  อยูใ่นระดบัสูง 

   ค่าเฉลียตงัแต่ 3.50 – 4.00  อยูใ่นระดบัมาก 

  จากทีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรคค์วร

มีหลกัเกณฑ์ทีแน่นอน เทียงธรรมและควรประเมินให้ครอบคลุมถึงความสามารถทุกๆ ดา้นของ

นกัเรียน ผูว้ิจยัจึงนาํประเด็นเหล่านีมาใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดเกณฑ์การให้คะแนนการเขียน

เชิงสร้างสรรค์แบ่งเป็น 5 ดา้น คือ โครงเรืองและองค์ประกอบ ความคิดแปลกใหม่ การสร้างคาํ 

การใชส้าํนวนโวหาร และการใชโ้วหารแสดงภาพพจน ์

 

เอกสารทีเกียวข้องกับการเขียนเรียงความและวธีิการสอนเขียน 

 

 1. ความหมายของการเขียนเรียงความ 

  การเขียนเรียงความ เป็นการแสดงออกอย่างมีแบบแผนทีออกมาในรูปของทกัษะ 

การเขียน การเขียนจึงจาํเป็นและสาํคญัยงิ เนืองจากมีบทบาทต่อความเป็นอยู่ในชีวิตประจาํวนัมาก 

ผูที้สามารถเขียนเรียงความได้นันต้องเป็นผูที้มีความรู้และความสามารถในการเขียน ผูรู้้และ

ผูเ้ชียวชาญทางภาษาไดใ้หค้วามหมายของการเขียนเรียงความไว ้ดงันี 

  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546, หนา้ 468) อธิบายความหมาย

ของเรียงความว่า (น.) เรืองทีนาํขอ้ความต่างๆมาแต่งเรียบเรียงขึน (ก.) นาํขอ้ความต่างๆ มาแต่ง

เรียบเรียงให้เป็นเรืองราวแต่งหนังสือทีใช้พูดเขียนกันเป็นสามญัต่างจากลักษณะทีแต่งเป็น 

ร้อยกรองส่วน เสนีย ์วิลาวรรณ (2547, หนา้ 134) ใหค้วามหมายของเรียงความว่าเป็นขอ้ความหลาย
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ยอ่หนา้ซึงประกอบดว้ยชือเรืองและมีขอ้ความบรรยายหรืออธิบายขยายความภายในขอบเขตของชือ

เรืองเคร่งครัดในการแบ่งยอ่หนา้คาํนาํยอ่หนา้เนือเรืองยอ่หนา้สรุปและตอ้งใชภ้าษาระดบัทางการ 

  กุหลาบ  มลัลิกะมาส  และวิพุธ  โสภวงศ ์(2535, หน้า 113-114) กล่าวถึงเรียงความ

ว่า การเขียนเรียงความเป็นการเขียนทีอาจแสดงความมุ่งหมายของการเขียนไดห้ลายแนว บางครัง

เพือแสดงความคิดเห็นอย่างใดอย่างหนึง บางเรืองเสนอข้อเท็จจริง บางเรืองต้องการเล่าเรือง

ประทับใจ บางเรืองต้องการขันตอนของกระบวนการต่างๆ ให้ข้อเสนอ แนะนํา ชีแจง ให้

รายละเอียดเกียวกบับุคคล สถานที บา้งก็ใหค้วามรู้มากกว่าใหข้อ้คิด ฯลฯ 

  นอกจากนนั กุหลาบ  มลัลิกะมาส ยงัไดก้ล่าวว่า คาํว่า เรียงความ ในภาษาองักฤษใช้

ว่า composition ส่วนความเรียง ตรงกบัคาํว่า essay 

  เปลือง ณ นคร (2512, หน้า 10) กล่าวว่า เรียงความตามนัยแห่งไวยากรณ์ คือการ

เรียบเรียงถ้อยคําให้เป็นภาษาเข้าใจชัดเจน นับเป็นทีรวมวิชาเกียวกับภาษา การเรียงความมี

ความหมายรวมตลอดถึง การพูดจา สนทนาปาฐกถา การเรียงความจึงเป็นเครืองมืออนัสําคัญ

สาํหรับแสดงความรู้สึก ความตอ้งการ ความคิดใหผู้อื้นทราบ 

  เจือ  สตะเวทิน (2517, หน้า 18) กล่าวว่า เรียงความ คือ การประกาศความมีปัญญา

ของบุคคลออกเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

  ประสิทธิ  กาพยก์ลอน (2518, หน้า 178) เรียงความเป็นศาสตร์และศิลป์อย่างหนึง 

ทีว่า เป็นศาสตร์เพราะมีรูปแบบและวิ ธีเขียนทีเป็นแบบแผน ทีว่าเป็นศิลปะเพราะต้องใช้

ความสามารถเขียนออกมาใหน่้าอ่าน การเขียนเรียงความจึงตอ้งคาํนึงถึงรูปแบบ และตอ้งเขียนให้

น่าอ่านดว้ย 

  ยพุา  ส่งศิริ (2523, หนา้ 3) กล่าวว่า เรียงความ คือ การนาํขอ้ความซึงส่วนใหญ่เป็น

รูปประโยค มาเรียงกนัใหมี้ความหมายเกียวพนัต่อเนืองกนัไป และมุ่งไปสู่ขอ้ใหญ่ใจความสาํคญั

อนัใดอนัหนึง เรียงความขนาดยาวจะแบ่งเป็นหลายย่อหน้าหรือหลายอนุเฉท ขอ้ความในอนุเฉท

หนึงๆ จะมีความสาํคญัอย่างหนึง และในแต่ละอนุเฉทนันจะมีความเกียวโยงสัมพนัธ์กนัมุ่งไปสู่

หวัขอ้หรือกระทูอ้นัเดียวกนั 

  ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ (2541, หนา้ 34) กล่าวถึงเรียงความว่าเป็นเรืองราวทีแต่งและ

เรียบเรียงขึนตามความนึกคิดและความรู้ของผูแ้ต่ง โดยมีการคิดโครงเรืองให้สอดคลอ้งกบัชือเรือง 

แลว้นาํถอ้ยคาํมาประกอบเป็นประโยคและเรียบเรียงเป็นเนือความให้ต่อเนืองกนัตามโครงเรืองที

คิดไว ้

  ประภาศรี  สีหอาํไพ กล่าวถึง การเขียนเรียงความว่า ความเรียงคือการเขียนร้อยแกว้

ทีมีหัวข้อเรืองหรือแนวคิดกาํหนดไวบ้างครังก็ยืดหยุ่นโดยให้ผูแ้ต่งตังชือเรืองเองด้วย ทักษะ 
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การเขียนความเรียงทีใชก้นัในหอ้งเรียนมีแนวทางใหส้ร้างเคา้โครงเรืองตามลาํดบัแลว้เขียนไปตาม

หวัเรืองทีกาํหนดไวน้นั มีการกาํหนดยอ่หนา้เป็นหน่วยความคิดสาํคญัในแต่ละหัวขอ้ทีแบ่งมาจาก

ประเด็นหลกัทีตงัไว ้การเขียนตอ้งอ่านทบทวนแลว้แกไ้ขตดัส่วนพลความทีไม่จาํเป็น คุณลกัษณะ

ความเรียงคือการประกาศความมีปัญญาของผูเ้ขียนออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร  การเขียนเรียงความ

มีหลายแห่ง เช่น ความเรียงชีวประวติั ความเรียงประเภทวิจารณ์ ความเรียงประเภทท่องเทียว ฯลฯ 

  การใชค้าํทงัสองคาํนียงัสับสนกนัอยู่ แต่เดิมเรามกัใชว้่าเรียงความเป็นวิชาหนึงใน

เรืองของการใชภ้าษาไทยในโรงเรียน ในปัจจุบนัเรามกัพบว่าความเรียง หมายถึง การเรียงคาํเป็น

ความทีแสดงความคิด ความรู้สึก ความเขา้ใจ ของผูเ้รียบเรียงใหผู้อ่้านทราบ ประโยคแต่ละประโยค

ทีมีเนือเรืองติดต่อกนัรวมเป็นขอ้ความใหญ่เรียกว่าความเรียงเรืองหนึง มีหลกัของการเขียนใน

ขนัตน้ก็คือตอ้งมีเอกภาพ (unity) ความเป็นอนัหนึงเดียว มีใจความมุ่งไปสู่ประเด็นสาํคญัเพียงอย่าง

เดียว มีสมัพนัธภาพ (coherence) คือความเชือมโยงเป็นลาํดบัต่อเนืองกนัอย่างชดัเจน และมีสารัตถ

ภาพ (emphasis) คือเนน้ใจความทีสาํคญัเด่นชดัเป็นแกนสาํคญัของการเขียน 

  Ruth and others (1993, p. 3) กล่าวว่า เรียงความ คือ การเรียบเรียงส่วนของขอ้ความ

เขา้ดว้ยกนัเป็นรูปแบบทีผูอ่้านอ่านแลว้เขา้ใจ 

  สรุปไดว้่าเรียงความคือการนาํคาํมาเรียบเรียงเป็นขอ้ความเรืองราวมุ่งถ่ายทอดความรู้

เรืองราวแสดงความคิดเห็น ทศันคติ และขอ้เสนอแนะในเรืองใดเรืองหนึงมีการบรรยายขยายความ

ภายในขอบเขตชือเรืองมีการใชค้าํสละสลวยใชภ้าษาระดบัทางการทีผูเ้ขียนถ่ายทอดสู่ผูอ่้าน 

 2. หลกัการเขียนเรียงความ 

  ประดบั  จนัทร์สุขศรี กล่าวถึง หลกัในการเขียนเรียงความทีสาํคญัๆ มีดงันี 

   (1) เขียนตรงตามส่วนประกอบของเรียงความ คือ มีส่วนนาํเรือง ส่วนเนือเรือง

และส่วนปิดเรือง ยอ่หนา้แรกและยอ่หนา้สุดทา้ยเป็นส่วนนาํเรืองและส่วนปิดเรือง 

   (2) เขียนตรงตามโครงเรืองทีวางไวทุ้กประเด็น 

   (3) เนือเรืองทีวางไวต้ามโครงเรืองควรเขียนอย่างครบถ้วน สมบูรณ์ และมี 

การลาํดบัความทีต่อเนืองสอดคลอ้งกนั อ่านเขา้ใจ ประเด็นความคิดหลกัตอ้งแจ่มชดั อย่าเขียนออก

นอกเรือง หรือนอกประเด็นไม่ตรงตามโครงเรืองทีวางไว ้

   (4) การนําเสนอเรือง นอกจากจะให้มีสาระน่าอ่านแลว้ ยงัควรตอ้งเลือกสรร

ขอ้ความทีเหมาะสมมากล่าว จะทาํให้มีนาํหนักของถอ้ยคาํน่าเชือถือสามารถจูงใจให้ผูอ่้านเห็น

คลอ้ยตามถอ้ยคาํทีเลือกสรรไว ้
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   (5) มีความคิดแปลกใหม่ ทันสมัย น่าสนใจ สอดแทรกในข้อเขียนอย่าง

เหมาะเจาะกลมกลืน นับเป็นท่วงทาํนองการเขียนเฉพาะตัวทีน่าสนใจ หรือแสดงความคิดเชิง

สร้างสรรค ์

   (6) มีสํานวนการเขียนดี มีโวหาร คือ มีถอ้ยคาํทีเรียบเรียงน่าอ่าน มีการแสดง

ถอ้ยคาํออกมาเป็นขอ้ความทีเปรียบเทียบ 

   (7) มีความงามในรูปแบบ คือ หวัขอ้กลางหนา้กระดาษ หวัขอ้ชิดกระดาษ หัวขอ้

ยอ่หนา้ หวัขอ้ยอ่ย จะวางรูปแบบไดส้ดัส่วนเหมาะเจาะ สวยงาม อ่านง่าย ไม่สบัสน ยอ่หนา้ใหม่ทุก

ครังเมือตอ้งเปลียนเรืองใหม่ 

   (8) เรียงความทีดีตอ้งประกอบดว้ย เอกภาพ สมัพนัธภาพ และสารัตถภาพ 

 3. องค์ประกอบการเขียนเรียงความ 

  การเขียนเรียงความ เป็นการเขียนขอ้ความทีมีหลายอนุเฉทมาประกอบกนั ซึงใน 

แต่ละอนุเฉทนันต้องมีความเกียวโยงสัมพนัธ์กัน ดังนันเพือเรียงความเป็นระบบ จึงต้องศึกษา

องคป์ระกอบของเรียงความไว ้ดงันี 

  หลวงสาํเร็จ วรรณกิจ (2503) กล่าวว่า เรียงความประกอบไปดว้ยลกัษณะ 3 ประการ 

คือ ใหค้วามเขา้ใจ ใหค้วามรู้ และใหเ้กิดสติปัญญา 

  เจือ  สตะเวทิน (2516, หนา้ 143) กล่าวว่า เรียงความประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ ความ

ตอนตน้เรียกคาํนาํ ความตอนกลางเรียกตวัเรือง และความตอนทา้ยเรียกคาํลงทา้ย 

  สิทธา  พินิจภูวดล และคณะ (2514, หน้า 110) กล่าวถึงองค์ประกอบของเรียงความ

ประกอบดว้ย ดงันี 

   (1) คาํนาํ เป็นตอนเปิดเรืองหรือส่วนชกัจูงผูอ่้านใหติ้ดตามอ่านตอนต่อไป 

   (2) เนือความหรือเนือเรือง เนน้ใจความส่วนใหญ่ของเรือง เนือความจะมีลกัษณะ

อยา่งใดขึนกบัประเภทของเรือง 

   (3) สรุปหรือบทลงทา้ย เป็นการสรุปความคิดเห็น หรือเอาขอ้ความมากล่าวยาํให้

เด่นชดั เพือใหผู้อ่้านจบัประเด็นความคิดสาํคญัไดแ้น่นอนยงิขึน 

  ฉัตรา  บุญนาค และคณะ (2522, หน้า 123) กล่าวว่า เรียงความทุกเรือจะต้อง

ประกอบด้วยส่วนสาํคญั 3 ส่วนด้วยกัน คือ คาํนํา เนือเรือง และสรุป โดยทงัสามส่วนนีจะตอ้ง

เกียวเนืองกนั และมีความสาํคญัเท่าเทียมกนั ซึงคาํนาํคือ ส่วนทีแนะนาํผูอ่้านให้ทราบจุดประสงค ์

และก่อความสนใจให้กับผูอ่้าน เนือเรืองคือ ส่วนทีบรรจุเนือความอันเป็นสาระของเรือง 

ประกอบดว้ยขอ้เท็จจริงความคิดเห็น และโวหารในการเขียน และสรุปคือ ส่วนทีจะฝากความสนใจ

ใหก้บัผูอ่้านทีไดอ่้านเรืองตงัแต่ตน้จนจบ 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

28 

   เสนีย ์วิลาวรรณ, สุระ ดามาพงษ ์และชยัรัตน์ ศรีแกว้ (2544, หนา้ 101) ซึงสอดคลอ้ง

กบัแนวคิดของ ศรีวิไล พลมณี, นราวลัย ์พูลพิพฒัน์ และสมร  เจนจิจะ (2544, หน้า 10) ไดก้ล่าวถึง

องคป์ระกอบและแนวการเขียนเรียงความสรุปไดด้งันี คํานํา เป็นการเขียนเกรินนาํเขา้สู่เรืองหรือ

ส่วนชักจูงใจให้ผูอ่้านติดตามอ่านต่อไปการเขียนคาํนํานับว่ามีความสาํคญัและถือได้ว่าเป็นการ

เขียนทียากทีสุดเพราะเป็นการเริมตน้ความคิดทีจะเขียนและตอ้งพยายามเขียนใหดี้ทีสุดซึงบางทีอาจ

ตอ้งเสียเวลาคิดเป็นเวลานานกว่าทีจะเขียนลงไปแต่ถา้รู้จกัวิธีการเขียนคาํนาํก็จะช่วยตดัความยุง่ยาก

และประหยดัเวลาไดม้ากซึงการเขียนคาํนาํนนัตอ้งเขียนใหเ้ร้าความสนใจของผูอ่้านอาจเป็นการตงั

คาํถามปรัชญาชวนคิดคาํคมบทร้อยกรองสุภาษิต คาํพงัเพยคาํจาํกดัความหรือเรืองแปลกๆทีน่า

ตืนเตน้มากล่าวนาํโดยใชภ้าษาทีกระชบัรัดกุมถอ้ยคาํสละสลวยไดใ้จความ เนือเรือง หรือเนือความ

เป็นสาระสาํคญัของเรืองทีผูเ้ขียนแสดงความรู้ความคิดอย่างกวา้งขวางหรือประสบการณ์ตามหัว

เรืองทีจะเขียนซึงการเขียนเรียงความใหมี้สาระน่าอ่านนันตอ้งประกอบดว้ยขอ้เท็จจริงรายละเอียด

และความคิดเห็นซึงเราเอามาจากประสบการณ์และการสงัเกตโดยมีรายละเอียดครอบคลุมเนือเรือง

ทงัหมดมีการลาํดบัความดีเขียนทุกส่วนทุกตอนของเรืองสมัพนัธก์นัตลอดรู้จกัเนน้ในส่วนทีสาํคญั

มีความชดัเจนแจ่มเจง้ถูกตอ้งมีเหตุผลน่าเชือถือและการเขียนเนือเรืองควรแบ่งเป็นย่อหน้าๆ แต่ละ

ยอ่หนา้แสดงออกถึงความคิดเดียวมีความสัมพนัธ์กนัภายในย่อหน้าโดยใชภ้าษาทีสาํนวนดี สรุป

หรือลงทา้ยเป็นการสรุปความคิดหรือการนาํเอาขอ้ความสาํคญัมากล่าวยาํให้เด่นชดัการเขียนสรุป

อาจจะเป็นการฝากขอ้ความประทบัใจหรือให้ขอ้คิดแก่ผูอ่้านการยกคาํคมคาํขวญัสุภาษิตบทร้อย

กรองขอ้เสนอแนะการวิงวอนขอร้องโดยภาษาทีใชก้ะทดัรัดและชดัเจน 

  สรุปองคป์ระกอบของเรียงความไดแ้ก่คาํนาํเนือเรืองสรุปการเขียนคาํนาํตอ้งเขียนให้

น่าสนใจอาจเป็นการตงัคาํถามปรัชญาคาํคมร้อยกรองเนือเรืองตอ้งแบ่งเป็นยอ่หนา้ขยายความให้อยู่

ในขอบเขตชือเรืองแต่ละยอ่หน้ามีความสัมพนัธ์กนัส่วนการสรุปเป็นการนาํความสาํคญัตงัแต่ตน้

เรืองมากล่าวมีการทิงทา้ยขอ้ความประทบัใจหรือใหข้อ้คิดแก่ผูอ่้าน 

 4. หลกัการสอนเขียนเรียงความ 

  การเขียนเรียงความตอ้งอาศยัทกัษะและวิชาอืนๆ ประกอบ ถา้จะให้ไดผ้ลดีควรให้

ความสมัพนัธก์บัการพูด การอ่านและการฟัง หลกัและวิธีการสอนเขียนเรียงความนัน ผูเ้ชียวชาญ

ทางภาษาไดก้ล่าวไวต่้างๆ ดงันี 

  รัชนี ศรไพวรรณ (2520, หน้า 30-31) กล่าวถึง หลกัและวิธีการสอนไวว้่าการสอน

เขียนควรเนน้ใหเ้ด็กมีความคิดอยา่งอิสระ ไม่ควรใหเ้ด็กเขียนจากการจาํเนือเรืองทีครูเล่าเพียงอย่าง

เดียว เรืองทีเขียนควรเป็นทงัเรืองทีครูกาํหนดให ้และนกัเรียนคิดเองดว้ย การเขียนเรียงความอาจทาํ

ควบคู่กบัการพูดและครูไม่ควรตาํหนิเด็กจนเสียกาํลงัใจ 
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  ก่อ  สวสัดิพานิชย ์(2508, หนา้ 51) กล่าวถึง การสอนเขียนโดยใชกุ้ญแจสีดอกเพือจะ

ไขประตูแห่งความสาํเร็จ คือ 

   (1) ขนัสอนทักษะเบืองตน้ ครูต้องพิจารณาว่ามีอะไรบา้งทีต้องฝึก ครูควรให้

หลกัเกณฑ ์

   (2) ขนัฝึกใหใ้ชท้กัษะ อาจทาํไดโ้ดยฝึกรวมกนัทงัหอ้ง หรือใหฝึ้กทีละคน ฝึกให้

เรียนตามใจสมคัร คือ ใหเ้ขียนอะไรก็ได ้ฝึกการยอ่เรืองจากบทความในหนงัสือพิมพจ์ากเรืองราวที

น่าสนใจอืนๆ ฝึกการวิจารณ์ 

   (3) ขนัจดัประสบการณ์ เพือใหเ้ด็กไดใ้ชท้กัษะเพิมเติม เช่น การจดัหนังสือพิมพ์

ของชุมนุม และจดบนัทึกประจาํหอ้ง การหดัวิจารณ์บทความ ฯลฯ  

   (4) ขนัแกไ้ขขอ้บกพร่อง วิธีทีจะชีให้เด็กเห็นว่าตนบกพร่อง อาจทาํไดโ้ดยเอา

เรียงความของนกัเรียนมาชีใหเ้ห็นทีผดิเหล่านี เป็นตน้ 

  ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ (2520, หนา้ 134) กล่าวถึง วิธีเขียนเรียงความโดยใชกิ้จกรรม 

4ส. ซึงไดแ้ก่ 

   (1) สํารวจ คือ การสํารวจสถานที วสัดุ บุคคล สิงแวดลอ้ม และปัญหาต่างๆ 

เกียวกบัเรืองทีจะเขียน 

   (2) สังเกต คือ การสังเกตรายละเอียดของเรืองทีจะเขียนแลว้บันทึกไวอ้ย่าง

ละเอียด 

   (3) สัมภาษณ์ คือ การสัมภาษณ์ หรือซักถามบุคคลบุคคลทีเกียวขอ้งเพือให้ได้

ทราบขอ้มูลเพิมเติม 

   (4) สรุป คือ การประมวลความรู้และขอ้สงัเกตต่างๆ ทีรวบรวมได ้นาํมาสรุปเป็น

โครงเรือง ทาํใหก้ารเรียงลาํดบัความคิดเป็นระเบียบเป็นขนัตอน ไม่สบัสน 

  ชยัอนนัต ์ นนัทพนัธ ์(2526, หนา้ 22) กล่าวถึง หลกัของการสอนเขียนเรียงความไว ้

ดงันี 

   (1) การเขียนเนือเรืองเขียนตามลาํดบัเนือความของเรือง การเขียนลาํดบัจากเรือง

ทีสาํคญัไปสู่เรืองทีสาํคญัมาก การเขียนลาํดบัจากเหตุและผล 

   (2) การเขียนย่อหน้า ในเรียงความเรืองหนึงๆ นันมีย่อหน้าหลายๆ ย่อหน้า

ประกอบอยู ่โดยยอ่หนา้ก็คือ เรียงความเรืองน้อยๆ เรืองหนึง ซึงในแต่ละย่อหน้านันตอ้งมุ่งแสดง

ใหผู้อ่้านทราบความคิดขอ้เดียว (one idea) 

   (3) การเขียนประโยคเนือความ (topical sentence) คือประโยคทีอมความทวัไป

ของยอ่ หนา้ทงัย่อหน้าไวท้งัหมด ซึงอาจวางไวต้น้ประโยค ทา้ยประโยค หรือวางทงัตน้และทา้ย
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ประโยค ขณะเดียวกนัตอ้งคาํนึงถึงความสัมพนัธ์ของประโยคและย่อหน้าแต่ละย่อหน้าดว้ย  เช่น  

ใชค้าํว่า “ดว้ยเหตุนี” หรือ “ดงันัน” ในการขึนตน้ประโยคย่อหน้าทีสองให้มีความสัมพนัธ์กบัย่อ

หนา้แรก 

   (4) การเขียนคาํลงท้ายหรือบทสรุปในเรียงความ การเขียนคาํนาํและคาํลงทา้ย

เป็นการเขียนทีเขียนยากทีสุด ผูเ้ขียนตอ้งตระหนกัเสมอว่า เขียนคาํนาํอย่างไรจะเชิญชวนให้ผูอ่้าน

อยากอ่านไม่ผา่นไป เมืออ่านเรืองราวโดยตลอดแลว้ก็เขา้ใจไดค้วามรู้ ความเพลิดเพลิน และเขียนคาํ

ลงทา้ยหรือบทสรุปของเรืองอยา่งไรเพือใหเ้กิดความประทบัใจไดข้อ้คิดแปลกใหม่สาํหรับผูอ่้าน 

  สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย ์(2538, หนา้ 124-126) ไดเ้สนอหลกัการ

สอนเขียนเรียงความ ดงันี 

   (1) ครูควรวางวัตถุประสงค์เป็นข้อๆ ให้ชัดเจน หากเขียนออกมาในรูป

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมได้ก็จะเป็นการดี เพราะจะทาํให้ครูสังเกตพฤติกรรมไดแ้ละสามารถ

วดัผลไดง่้าย ถา้หากนักเรียนไดมี้โอกาสตงัวตัถุประสงค์ หรืออย่างน้อยไดท้ราบวตัถุประสงค์ใน

การสอนดว้ยก็จะทาํใหก้ารดาํเนินการสอนเป็นไปดว้ยดียงิขึน 

   (2) การเขียนเรียงความประเภทต่างๆ นันครูไม่ควรกาํหนดหัวเรืองไวต้ายตัว  

นกัเรียนควรมีโอกาสหรือเสนอเรืองทีจะเขียนไดต้ามสมควร การเปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้ลือก

เรืองนีทาํใหน้กัเรียนมีความรู้สึกว่าตนเองมีอิสระทางดา้นความคิด 

   (3) การสอนเรียงความนัน บรรยากาศทีจะเอืออาํนวยในดา้นการเขียนก็เป็นสิง

สาํคญัทีจะช่วยให้นักเรียนเขียนเรียงความได้คล่อง มีความรู้สึกอยากจะเขียน ครูจึงควรจะสร้าง

บรรยากาศทีดีใหเ้กิดขึน การใชสื้อการสอนต่างๆ มีส่วนช่วยสร้างบรรยากาศในการเขียนเรียงความ

ทงัสิน 

   (4) การดาํเนินการสอนควรดาํเนินเป็นขอ้ๆ 

  วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยุธยา (2528, หน้า 97) ไดท้าํการวิจยัเกียวกบัการเขียนของ

นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา พบว่า ในดา้นวิธีการสอนส่วนมากเนน้การเขียนประเภทจดคาํบรรยาย 

การเขียนบนัทึกจากเรืองทีอ่านหรือไดฟั้ง การเขียนประเภทสร้างสรรค ์หรือวิชาการมีนอ้ยมาก และ

วิธีทีสอนเขียนจะใชว้ิธีสมยัเก่า โดยการนาํสือการสอนและเทคโนโลยีใหม่ๆ เขา้มาช่วยสอนน้อย

มาก 

  สมถวิล  วิเศษสมบติั (2528, หนา้ 297) ไดใ้ห้คาํแนะนาํการสอนเขียนเรียงความ ไว้

ดงันี 
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   (1) เรืองทีจะนาํมาใชส้อนเรียงความนัน ควรเลือกเรืองทีอยู่ในความสนใจและ

เหมาะกบัระดบัความรู้ของนกัเรียน ซึงจะทาํใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเขียนดีกว่าทีครู

จะกาํหนดใหเ้ขียน 

   (2) ความคิดเห็นในการเขียนเรียงความเป็นสิงสาํคญัมาก ครูควรหาวิธียวัยุหรือ

เร้าใจทีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดทีจะเขียน จนนกัเรียนรู้สึกประสบความสาํเร็จในการเขียน 

   (3) การใชอุ้ปกรณ์การสอนจะช่วยใหก้ารเขียนเรียงความไดผ้ลดียงิขึน 

   (4) การสอนเขียนเรียงความอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น เริมตน้ดว้ยการแต่งประโยค

ดว้ยคาํทีกาํหนดให้ แลว้นาํประโยคเหล่านันมาเรียบเรียงเป็นขอ้ความ เป็นย่อหน้า การเล่าเรือง

สนุกๆ คา้งไวแ้ลว้ใหน้กัเรียนแต่งต่อใหจ้บ เป็นตน้ 

   (5) ในการเขียนเรียงความเรืองทีเป็นความรู้ ควรแนะวิธีหาความรู้ให้แก่นักเรียน   

เช่น การคน้ควา้ความรู้ในหนงัสือ การไปสมัภาษณ์ผูรู้้ เป็นตน้ 

   (6) การเรียงความ ควรทาํเป็นสองขนั คือ ขนัร่าง กบัขนัเรียบเรียง 

   (7) ครูควรแนะนาํใหน้กัเรียนรู้จกัฝึกฝนตนเองดว้ยวิธีการต่างๆ เพือให้สามารถ

เรียงความไดดี้ เช่น เพิมพูนความรู้เรือคาํ  ฝึกตนเองใหเ้ป็นคนอ่านมากและหมนัฝึกเขียนอยูเ่สมอ 

   (8) การสอนเรียงความอาจให้เขียนเป็นรายบุคคลบา้ง เขียนเป็นหมู่บา้งสลบักนั

ไปตามโอกาสอนัเหมาะสม 

   (9) การแกไ้ขขอ้บกพร่องในการเขียนเรียงความ อาจแกไ้ขเป็นรายบุคคลและแก้

ขอ้บกพร่องของส่วนร่วมในชนัก็ได ้การทาํเช่นนีจะช่วยใหน้กัเรียนขดัเกลาภาษาของตนเองใหดี้ขึน  

ขณะเดียวกนัครูควรพูดใหก้าํลงัใจแก่นกัเรียน 

  เจือ  สตะเวทิน (2511, หน้า 86) เสนอแนะวิธีสอนเขียนว่า ควรเริมจากสิงทีง่าย

สาํหรับนกัเรียนก่อน โดยการส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นเป็นคาํ วลี หลงัจากนันส่งเสริม

ใหเ้ขียนเป็นประโยคๆ ต่อมาเป็นยอ่หนา้ๆ และเป็นเรืองตามลาํดบั ส่วนการมอบหมายให้นักเรียน

เขียนเป็นเรืองนัน ครูควรเลือกหัวข้อทีนักเรียนคุ้นเคยและมีประสบการณ์มาก่อนทังนีเพือให้

นกัเรียนมีขอ้มูลในการเขียนอยา่งเพียงพอ มิฉะนนันกัเรียนจะไม่สามารถเขียนเรืองราวทีมอบหมาย

ได้ หลกัการสอนเขียนทีสาํคัญประการหนึงคือ ก่อนการเขียนเรียงความประเภทต่างๆ ครูควร

อธิบายหลกัการเขียนเรียงความแต่ละประเภท เพือจะไดเ้ขียนถูกตอ้งต่อไป 

  สมพร  มนัตสูตร (2526, หนา้ 150-152) ไดเ้สนอแนะแนวการเขียนเรียงความ กล่าว

โดยสรุป ดงันี 

   (1) ใหน้กัเรียนเลือกเรืองทีจะเขียนดว้ยตนเอง ครูอาจชีแนะเรืองทีเหมาะสมกบั

วยัของนกัเรียน 
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   (2) ยวัยใุหน้กัเรียนเกิดความคิดอยากแสดงออกทางความคิดผ่านการเขียน ดว้ย

การชกัชวนสนทนาถึงสิงทีน่าสนใจทีอยูร่อบตวั อาจเป็นสิงแวดลอ้ม เหตุการณ์ หรือข่าวประจาํวนั 

   (3) ใชอุ้ปกรณ์การสอนทีเหมาะสม เช่น หุ่นรูปสตัวต่์างๆ ภาพ หุ่นจาํลองของจริง  

เพือฝึกใหเ้ขียนบรรยายโวหารพรรณนาโวหารหรือเขียนเรียงความตลอดเรือง 

   (4) นาํตวัอยา่งเรียงความทีดีๆ มาใหน้กัเรียนอ่านใหม้ากๆ 

   (5) ให้นักเรียนผูกเรืองจากคาํศพัท์ทีครูให้หรือให้นักเรียนรวบรวมคาํแปลกๆ 

จากหนงัสือพิมพม์าแลว้นาํมาผกูเรืองใหม่เป็นการส่งเสริมจินตนาการ 

   (6) ครูและนักเรียนช่วยกนัวางโครงเรืองทีน่าสนใจ แลว้ให้นักเรียนเขียนเรือง

ตามโครงเรืองทีไดว้างไว ้

   (7) การเขียนเรียงความเชิงวิชาการ  ครูตอ้งแนะนาํแหล่งข้อมูลทีจะศึกษา และ

วิธีการเขียนเรียงความเชิงวิชาการใหก่้อน 

   (8) เมือพบขอ้บกพร่อง ไม่ว่าจะเป็นการจดัลาํดบัเรืองราว การใชถ้อ้ยคาํสาํนวน  

โวหาร การผูกประโยค ครูตอ้งแกเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรให้นักเรียนทุกคน และนาํขอ้บกพร่องมา

เสนอหนา้ชนัพร้อมแกไ้ขใหดู้เป็นแบบอยา่ง 

   (9) คดัผลงานเขียนเรียงความทีดีของนักเรียนในชันมาอ่านให้เพือนๆ ฟัง เพือ

ส่งเสริมในดา้นกาํลงัใจทีจะเขียนใหดี้ขึน 

   (10)  อาจสอนเรียงความโดยการแบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนช่วยกนัเขียนบา้งก็ได ้

   (11)  ใหน้กัเรียนเขียนแสดงอารมณ์ของตนและพฤติกรรมทีนกัเรียนคาดว่าตนเอง

จะทาํเมือเกิดอารมณ์ต่างๆ เช่น รัก โกรธ เกลียด เหงา ฯลฯ 

   (12)  ให้นักเรียนถอดคําประพันธ์หรือสุภาษิต แล้วเขียนเป็นเรียงความที

สละสลวย 

  หม่อมหลวงบุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2520, หน้า 58) ไดแ้สดงทรรศนะว่า ในการ

สอนเขียนเรียงความนนัผูส้อนควรช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดเกียวกบัเรืองทีนักเรียนจะเขียนก่อน 

เพราะนกัเรียนยงัไม่สามารถมองเห็นภาพรวมและรายละเอียดต่างๆ ของเรืองทีจะเขียนเรียงความ

นนั ครูผูส้อนควรช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดเกียวกบัเรืองทีจะเขียน ตลอดจนมีความรู้ในเรืองทีจะ

เขียน 

  ทศันีย ์ ศุภเมธี (2528, หน้า 71) ไดเ้สนอแนวทางให้นักเรียนเขียน โดยการเตรียม

ความพร้อมใหแ้ก่นกัเรียนก่อนลงมือเขียน โดยให้นักเรียนมีความรู้เกียวกบัเรืองต่างๆ ทีเกียวขอ้ง 

เพือนาํมาสร้างประโยคให้สมบูรณ์ หรือให้นักเรียนตังชือภาพ ตงัชือเรืองทีครูอ่านให้ฟัง ฝึกให้
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นกัเรียนเรียงคาํใหเ้ป็นประโยค และเรียบเรียงประโยคใหมี้ความต่อเนืองกนั ใหน้กัเรียนเล่าเรืองให้

จบ ฝึกเขียนบรรยายภาพ เขียนตอบคาํถาม เขียนเล่าประสบการณ์ 

  จากหลกัและวิธีการสอนเขียนเรียงความดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า การสอนเขียน

เรียงความนันมีวิธีการทียากและซับซ้อน การทีจะให้ผูเ้ รียนเขียนเรียงความได้ดี ครูต้องสร้าง

ทศันคติทีดีในเรืองการเขียนเรียงความให้กับผูเ้รียน พร้อมทังแนะนําวิธีการ จัดประสบการณ์  

เตรียมอุปกรณ์และสิงต่างๆ ทงัด้านความรู้ และสภาพแวดลอ้มทีเอือต่อการคิดและการเรียนรู้ใน 

การเขียนเรียงความ นอกจากนีครูตอ้งเป็นผูที้คอยแกไ้ขขอ้บกพร่องของนักเรียนอย่างทวัถึงทุกคน

และเป็นกาํลงัใจใหน้กัเรียนประสบผลสาํเร็จในการเขียนเรียงความ 

 5. ขันตอนการเขียนเรียงความ และวางโครงเรือง 

  การเขียนเรียงความควรมีการวางแผนเป็นลาํดบัขนัตอนในการเขียน ทงันีเพือให้เกิด

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและง่ายต่อการเขียน โดยมีผูเ้ชียวชาญและนักวิชาการกล่าวถึง ขนัตอน

การเขียนเรียงความ ดงันี 

  ประภาศรี  สีหอาํไพ (2531, หนา้ 73) ไดก้ล่าวว่าการเขียนเรียงความควรปฏิบติัตาม

ขนัตอนต่อไปนี 

   (1) ร่างโครงสร้างของโครงเรือง ไดแ้ก่ การเริมเรือง เนือเรือง และการสรุปโดย

ใชแ้นวคิดเป็นแกนในการดาํเนินเรือง   

   (2) สร้างย่อหน้าให้เป็นหน่วยสําคัญของการลาํดับเนือเรือง วางประโยคทีมี

ใจความสาํคญักาํหนดเป็นหลกัแนวคิดไวแ้ต่ละยอ่หนา้ 

   (3) กาํหนดคาํสาํคญัทีจะไขความสู่ชือเรือง คาํสาํคญัทีใชอ้ธิบายเหล่านีจะช่วยให้

ผูอ่้านสรุปใจความไดอ้ยา่งชดัเจน 

   (4) ขยายรายละเอียดดว้ยเหตุผล ขอ้เท็จจริง ความคิดสาํคญั ฯลฯ 

   (5) หาตวัอยา่งประกอบเหตุผล ขอ้เท็จจริง ความคิดเห็นดงักล่าว โดยเลือกสรร

อยา่งเหมาะสมและกระชบัความ 

   (6) เรียงความตามโครงสร้างและการเตรียมเรืองตงัแต่กาํหนดไวใ้นหวัขอ้ที 1-5 

   (7) อ่านทบทวน ตัดคําฟุ่มเฟือยทีทาํให้เรืองยืดยาวโดยไม่จ ําเป็น หลีกเลียง

ใจความหรือประโยคพลความทีซบัซอ้น เนน้แนวความคิดสาํคญัใหเ้ด่นชดัและเกียวเนืองกนัอย่างมี

เหตุผลตงัแต่ตน้จนจบ 

   (8) สรุปเรืองอยา่งกระชบั สร้างความประทบัใจในถอ้ยคาํ โวหาร และเนือเรือง 

  ส่วน ณภทัร  เทพพรรธนะ (2541, หน้า 147-149) กล่าวว่าเรียงความประกอบดว้ย

ขนัตอนใหญ่ๆ 3 ขนัตอน คือ 
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   (1) การเลือกเรือง ผูเ้ขียนตอ้งเลือกเรืองทีตนเองสนใจและเห็นว่ามีประโยชน์ต่อ

ผูอ่้าน เรืองทีนํามาเขียนควรเป็นเรืองทีตนเองมีประสบการณ์ หรือมีความรู้เป็นอย่างดีเพือจะ

สามารถนาํเรืองราวนนัมาเขียนไดอ้ยา่งชดัเจน สมบูรณ์และถูกตอ้ง หากผูเ้ขียนมิไดมี้ประสบการณ์

หรือความรู้เกียวกบัเรืองทีเขียนโดยตรง แต่สามารถเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือใชใ้นการเขียนไดอ้ย่าง

สมบูรณ์ก็สามารถเลือกเรืองทีสนใจดงักล่าวได ้

   (2) การวางโครงเรือง เมือเลือกเรืองทีจะเขียนไดแ้ลว้ ขนัตอนต่อไป คือ การวาง

โครงเรือง หมายถึง การกาํหนดขอบเขตและขนัตอนของความคิดเพือเป็นแนวทางสาํหรับการเขียน

เรืองไดอ้ยา่งมีเอกภาพและต่อเนือง การวางโครงเรืองควรมีขนัตอนดงันี 

    (2.1) การรวบรวมความรู้ ความคิด คือ การรวบรวมความรู้ ความคิดเกียวกบั

เรืองทีจะเขียนใหม้ากทีสุด ความรู้ความคิดดงักล่าวอาจมาจากการคน้ควา้ขอ้มูล เอกสาร จากการ

สงัเกต การสอบถามหรือสมัภาษณ์ 

    (2.2) การเลือกสรรความรู้ ความคิด คือ การนาํความรู้ ความคิดทีรวบรวมไว้

มาเลือกสรรเฉพาะหวัขอ้ทีเกียวขอ้งกบัเรืองทีจะเขียน ส่วนหวัขอ้ทีไม่เกียวขอ้งใหต้ดัทิงไป 

    (2.3) การจดัลาํดบัความรู้ ความคิด คือ การขยายความรู้ ความคิดทีเลือกสรร

มาลาํดบัตามความเหมาะสม โดยอาจจะเรียงลาํดบัตามเวลา ตามเหตุและผล หรือตามความสาํคญั

ของเรือง 

    (2.4) การขยายความรู้ความคิด คือ การขยายความรู้ความคิดในส่วนของ

หวัขอ้ใหญ่ ใหร้ายละเอียดดว้ยการกาํหนด เป็นหวัขอ้รองและหวัขอ้ยอ่ย 

   (3) การลงมือเขียน ควรปฏิบติัตามโครงเรืองทีวางไว ้คือ เริมจากการเขียนคาํนาํ  

การเขียนเนือเรือง และการเขียนคาํลงทา้ย 

  นอกจากนี ศรีวิไล  พลมณี และคณะ (2544, หน้า 13) ไดก้ล่าวว่า การเขียนประเภท

ใดก็ตามมกัจะมีขนัตอนการเขียน เพือเสนอแนะให้ผูเ้ขียนไดด้าํเนินการเขียนตามขันตอน และ 

การเขียนเรียงความมีขนัตอนการเขียน ดงันี 

   (1)  การเลือกเรือง 

   (2)  การกาํหนดขอบเขตและวตัถุประสงคใ์นการเขียน 

   (3)  การเขียนโครงเรือง 

   (4)  การแสวงหารความรู้และการรวบรวมความรู้ 

   (5)  การเรียบเรียงเรือง 

   (6)  การตรวจทานและแกไ้ข 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

35 

  การเลือกเรืองเป็นขนัตอนแรกของการเขียน หากเป็นการเขียนตามหัวขอ้เรืองทีมีผู ้

กาํหนดก็ไม่มีปัญหาในการเลือกเรือง แต่จะตอ้งเขา้ใจและกาํหนดประเด็นของเรืองให้ชดัเจน หาก

ตอ้งเลือกเรืองทีจะเขียนเอง ก็ควรเลือกเรืองทีมีความรู้หรือประสบการณ์อยู่บา้ง ทงัเป็นเรืองทีตน

สนใจ มีความถนดั และถา้เป็นเรืองทีแปลกใหม่ก็จะทาํใหน่้าสนใจและน่าติดตาม 

  การกาํหนดขอบเขตและวตัถุประสงคใ์นการเขียน ควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัเวลา  

จาํนวนหนา้ ผูอ่้าน และขอ้มูล มีจุดมุ่งหมายชดัเจนว่าตอ้งเขียนเพือเล่าเหตุการณ์หรือประสบการณ์  

ตอ้งการเขียนเพืออธิบายวิธีทาํหรือแนะนาํให้ปฏิบติัสิงใดสิงหนึง ตอ้งการอธิบายหรือแสดงความ

คิดเห็น 

  การเขียนโครงเรือง เป็นขนัตอนทีสาํคญัขนัตอนหนึง  หมายถึง  การวางเคา้โครงอนั

เป็นความคิดสาํคญัของเรืองทีจะเขียน การเขียนโครงเรืองไวอ้ย่างดีจะเป็นแนวทางในการเขียนทาํ

ให้งานสมบูรณ์มีคุณภาพ การเขียนเรียงความนิยมเขียนโครงเรืองประเภทประโยค เพราะแต่ละ

ประโยคก็คือประโยคใจความสําคัญของแต่ละย่อหน้านั นเอง ทาํให้สามารถเขียนขยายความ

ประโยคใจความสาํคญัได ้

  การแสวงหาและรวบรวมความรู้ ในการเขียนผูเ้ขียนควรมีความรู้และความคิดที

กวา้งขวางโดยการคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆ เช่น จากหนังสือพิมพ์ วิทยานิพนธ ์ 

หนังสืออา้งอิง เอกสารต่างๆ วารสาร จุลสาร สิงตีพิมพ์ การสัมภาษณ์ผูรู้้ผูช้าํนาญ หรือจากการ

สนทนากบับุคคลทวัไป เพือแลกเปลียนความรู้และความคิดเห็น การบนัทึกเหตุการณ์เรืองราวต่างๆ 

ก็จะช่วยใหไ้ดข้อ้มูลทีกา้วหนา้ทนัสมยัและรวดเร็ว 

  การเรียบเรียงเรือง เมือไดโ้ครงเรืองทีแน่นอนและคน้หาขอ้มูล รวมทงัไดร้ายละเอียด

ทีพอเพียงแลว้ก็ลงมือเขียนเรียบเรียงเนือหาตามโครงเรืองทีวางไว ้ถา้เขียนเรืองอะไรก็จะต้อง

พิจารณาว่าจะใชโ้วหารประเภทใดในการเขียน โดยเลือกให้เหมาะสมกบัแต่ละเนือเรืองหรือแต่ละ

ยอ่หนา้ อีกทงัคาํนึงถึงระดบัภาษาทีใชใ้นการเขียนดว้ยว่าเรืองประเภทใดควรใชภ้าษาระดบัใด 

  การตรวจทานแกไ้ข เมือเขียนเสร็จแลว้ควรมีการตรวจทานแกไ้ขอีกครังหนึงว่าเรือง

ทีเขียนทงัเรืองสมบูรณ์  มีความต่อเนืองกนัดีหรือไม่  ชือเรืองเหมาะสมครอบคลุมเนือหาของเรือง

ทงัหมดหรือไม่ รวมทงัพิจารณาตรวจทานการใชถ้อ้ยคาํภาษาให้ชดัเจนแจ่มแจง้เพือการสือสารไป

ยงัผูอ่้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  ประดบั  จนัทร์สุขศรี (2551, หน้า 36-39) กล่าวถึง การวางโครงเรืองดว้ยวิธีต่างๆ 

ดงันี 

   (1) การวางโครงเรืองดว้ยการใชห้วัขอ้ต่างๆ มีวิธีการ ดงันี 
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    หลงัจากจดัหมวดหมู่ความคิดเป็นหัวขอ้สาํคญัๆ ไดแ้ลว้ จึงนาํมาจดัวางเป็น

โครงเรืองทีประกอบไปดว้ย หวัขอ้หลกั หวัขอ้รอง หวัขอ้ยอ่ยตามความเหมาะสมดงัตวัอยา่ง 

 

  โครงเรือง  :  เครืองสาํอางจากสมุนไพรไทย 

 ส่วนคาํนาํ :  เปิดเรืองดว้ยวิธีการต่างๆ ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัเนือเรือง 

 ส่วนเนือเรือง : 1. เครืองสาํอางจากสมุนไพรไทยปลอดสารเคมีต่างๆ 

     1.1 ปลอดสารเคมีทีมีอนัตรายต่อผวิหนงั 

     1.2 ปลอดสารเคมีทีเกิดอนัตรายต่อสุขภาพทางกาย 

     1.3 สามารถสร้างภูมิคุม้กนัใหแ้ก่ร่างกายได ้

     1.4 มีส่วนเสริมสร้างสุขภาพจิตทีดี ชะลอความเหียวยน่ และ 

      ริวรอยบนใบหนา้ 

    2. เครืองสาํอางจากสมุนไทยสะดวกและคุม้ค่าต่อการใช ้

     2.1 หาง่าย ราคาถูก 

     2.2 ประหยดัทรัพย ์ลดเงินตราทีออกนอกประเทศ 

     2.3 การลงทุนคุม้ค่า 

    3. เครืองสาํอางจากสมุนไพรไทยใหป้ระโยชน์ดา้นต่างๆ 

     3.1 ดา้นร่างกาย มีสุขภาพกายทีพึงพอใจ ไม่เกิดโรคภยัอนัตราย 

     3.2 ดา้นจิตใจ มีความงามทีเป็นธรรมชาติ ทาํใหเ้กิดความมนัใจมี 

      สุขภาพจิตดี 

     3.3 ดา้นวิชาและอาชีพ เกิดการคน้ควา้ ศึกษา ทดลอง พฒันา 

      เผยแพร่ใหคุ้ณประโยชน์ทงัทางวิชาการและอาชีพ 

 ส่วนสรุป :  สรุปปิดเรืองดว้ยวิธีการทีสอดคลอ้งกบัการเปิดเรืองและการดาํเนิน 

    เรือง 

  1. การวางโครงเรืองดว้ยการใชแ้ผนภาพโครงเรือง มีวิธีการดงันี 

   วิธีที 1 การวางหัวขอ้โครงเรืองอย่างเป็นระบบ โดยแบ่งเป็นขันตอนหรือเป็น

ระดบั จดัเป็นกลุ่มๆ เป็นหมวดหมู่ เช่น โครงเรือง เครืองสาํอางจากสมุนไพรไทย มีลกัษณะดงันี 
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ภาพที 2.1 การวางโครงเรือง 

 

   ในกรณีทีเหตุการณ์ในเรืองทีเขียนเป็นเรืองทวัๆ ไป ตอ้งการอธิบายรายละเอียด

ของสิงนนัๆ ใหช้ดัเจนว่าประกอบดว้ยอะไรบา้ง เช่น สตัว ์สิงของ เป็นตน้ วางแผนภาพเป็นลกัษณะ

ต่างๆ กนัไปไดห้ลายแบบ เช่น แผนภาพโครงเรืองเกียวกบัสตัวสี์เทา้ สองเทา้ แมว สุนขั นก ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.2 การวางโครงเรือง 

 

 

นก 

รูปร่าง

ลกัษณะ 

ทีอยู่อาศยั

ของนก 

อาหารของนก 

การสืบพนัธุ ์

ภยั,โทษ

จากนก 

ประโยชน์

จากนก 

เครืองสาํอางจากสมุนไพรไทย 

ปลอดสารเคมี ผลต่อการใช ้ ประโยชนห์ลายดา้น 

สร้าง

ภูมิคุม้กนั

ร่างกาย 

ไม่อนัตราย

ต่อผิวหนงั 
เสริมสร้าง

สุขภาพจิต 

ราคา

ถูก 

ลงทุน

คุม้ค่า 

ส่งขาย

ต่างประเทศ 
ร่างกาย จิตใจ วิชาชีพ 
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   วิธีที 2 ถา้เหตุการณ์ในเรืองเป็นเรืองราวทีดาํเนินไปอยา่งต่อเนือง มีบทสนทนา มี

ฉาก เวลา โอกาส สถานการณ์ต่างๆ นาํคาํถามจาก 5W 1H มาใชส้ร้างเป็นแผนภาพโครงเรืองอีก

รูปแบบหนึง ดงัตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.3 แผนภาพโครงเรือง 

 

  สรุปไดว้่าการเขียนเรียงความมีขนัตอนสาํคญั คือ การเลือกเรือง หมายถึง การเลือก

เรืองว่าจะเขียนเรืองอะไร ซึงเรืองทีจะเขียนเป็นเรืองทีผูเ้ขียนมีความรู้ ประสบการณ์หรือมี

แหล่งขอ้มูลทีเพียงพอ การวางโครงเรือง หมายถึง กาํหนดหวัขอ้ทีจะเขียนการวางเคา้โครงเรือง ซึง

หวัขอ้ทีจะเขียนโครงเรืองอาจเป็นวลี หรือประโยคก็ได ้การรวบรวมขอ้มูล หมายถึง การคน้ควา้

ข้อมูลจากการอ่านหนังสือ การฟังข่าว การสัมภาษณ์เกียวกับเรืองทีจะเขียน การลงมือเขียน  

หมายถึง การเขียนเรียงความโดยเรียบเรียงเนือหาตามโครงเรืองทีเขียนไว ้และการตรวจทานแกไ้ข  

หมายถึง การอ่านงานเขียนอีกครัง เพือตรวจขอ้ผิดพลาดดา้นความถูกตอ้งของศพัท์และการเรียบ

เรียงความคิดจะเห็นไดว้่าการเขียนเรียงความแต่ละเรือง ผูเ้ขียนตอ้งตงัจุดประสงค์ว่าจะเขียนเรือง

เรือง............................... 

ตวัละคร 

ฉาก 

เวลา 

สถานที 

แนวคิด ปัญหา 

เหตุการณ์ (ใคร  ทาํอะไร  ผลเป็นอยา่งไร) 

1.______________________________________________________________________________ 

2.______________________________________________________________________________ 

3.______________________________________________________________________________ 

    ฯลฯ 

เหตุการณ์สุดทา้ย _________________________________________________________________ 
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นนัไปในแนวทางใด มีขอ้มูล และตวัอยา่งพร้อมทีจะลงมือเขียนพอเพียงหรือไม่ คน้ควา้เพิมเติมจาก

แหล่งต่างๆ อยา่งไร ตอ้งใชค้วามคิดผสมผสานกบัความรู้ในเรืองนันๆ ให้มากทีสุด สร้างเป็นโครง

เรืองโดยนาํแผนภาพความคิดวางโครงเรือง พิจารณาประเด็นหลกัใหแ้จ่มชดั ก่อนเขียนหาหลกัฐาน  

ตวัอยา่ง อุทาหรณ์ประกอบการเขียนเพือให้มีนาํหนกัและความน่าเชือถือ จดัวางหัวขอ้ต่างๆ อย่าง

ต่อเนืองมีสัมพนัธภาพ เขียนขยายความให้ละเอียด เสริมความคิดทีคมคาย เฉียบแหลม ทันสมยั  

และสร้างสรรค ์พร้อมตวัอยา่ง สาํนวนโวหารแทรกประกอบอย่างกลมกลืนกนั อีกทงัวางรูปแบบ

การใชภ้าษา ท่วงทาํนองการเขียนใหถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัเรืองราวทีเขียน เมือเขียนร่างเสร็จแลว้  

ควรอ่านทบทวน แกไ้ข พฒันาเสมอๆ ก็จะไดเ้รียงความทีสมบูรณ์และสร้างสรรค ์

 6. เกณฑ์การประเมนิการเขียนเรียงความ 

  การเขียนเชิงสร้างสรรคเ์ป็นงานเขียนทีเกิดจากการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด  

และจินตนาการทีแปลกใหม่ของแต่ละคน ซึงจะมีแนวความคิด ความรู้ และประสบการณ์ทีแตกต่าง

กนั เพราะฉะนนัในการประเมินผลงานของนกัเรียน ครูจะตอ้งพิถีพิถนั ระมดัระวงัเป็นพิเศษ ครูควร

จะพิจารณาแนวคิด ความสามารถในการลาํดบัเรืองราวถ่ายทอดความคิดจินตนาการ การใชถ้อ้ยคาํ

สาํนวนภาษาทีไพเราะสละสลวยเหมาะสมกบัขอ้ความ หรือเรืองราวของแต่ละคน โดยครูจะตอ้งมี

หลกัเกณฑก์ารพิจารณาทีแน่นอน มิใช่ตามแนวความคิดของครูเอง ดงันนั การประเมินผลการเขียน

เชิงสร้างสรรคจึ์งเป็นแนวทางในการส่งเสริมพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนให้เจริญถึง

ขีดสุด  

  ประสิทธิ กาพยก์ลอน (2518, หนา้ 12) แบ่งคะแนนการตรวจเรียงความไวด้งันี เนือ

เรืองร้อยละ 40 การใชภ้าษาร้อยละ 40 รูปแบบร้อยละ 10 กลไกประกอบการเขียนร้อยละ 10 โดย

เสนอขอ้ควรพิจารณาในการตรวจงานเขียนแต่ละเรืองพอสรุปได ้ดงันี 

   (1) เนือเรือง คาํนึงถึงแนวคิด การจดัลาํดบัความคิด การขยายความคิดใหช้ดัเจน 

   (2) การใชภ้าษา พิจารณาการใชค้าํ การผกูประโยค การขยายความคิดใหช้ดัเจน 

   (3) รูปแบบ ใช้พิจารณาว่าทาํได้ถูกตอ้งตามรูปแบบการเขียนเรียงความแต่ละ

ชนิด เช่น บทความ เรืองสนั ยอ่ความ 

   (4) กลไกประกอบการเขียนอืนๆ คาํนึงถึงตวัสะกดการันต์ ลายมือและความเป็น

ระเบียบเรียบร้อย 

  ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2519, หน้า 178) ให้หลกัในการตรวจให้คะแนนเรียงความ 

ดงันี 
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   (1) ตงัเกณฑ์ให้คะแนนไวก่้อน ถา้พอใจมากให้ 16 ขึนไป จากคะแนนเต็ม 20 

พอใจพอประมาณ คะแนนอยู่ระหว่าง 14-15 และทีพอใจน้อยและไม่พอใจจะอยู่ในเกณฑ์ตาํคือ 

ระหว่าง 10-13 คะแนน 

   (2) อ่านครังแรกดูเป้าหมายเรืองทีเขียน ดูกลวิธีกล่าวว่าน่าสนใจหรือไม่ 

   (3) ดูความยาวของเนือเรือง ตอ้งยาวพอสมควรทีกะไวใ้ห ้

   (4) ดูสิงประกอบอืนๆ เช่น การเวน้วรรคตอน เขียนซาํซาก ใชค้าํวกวน 

  เพ็ญ  เลียงจันทร์ (2521, หน้า 38) ได้กาํหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนการเขียน

เรียงความ โดยมีคะแนนเต็ม 100 แบ่งเป็น 4 ดา้น คือ 

   (1) เนือหาสาระ  40 คะแนน 

   (2) การใชภ้าษา  40 คะแนน 

   (3) กลไกการเขียน 40 คะแนน 

   (4) รูปแบบ  10 คะแนน 

  พเยาว ์ ทกัษิณ (2523, หน้า 41-42) ไดเ้สนอเกณฑ์การประเมินผลการเขียนอย่าง

สร้างสรรค ์ดว้ยการใหค้ะแนนตามอตัราส่วนนาํหนกัความสาํคญั ดงันี 

   การแสดงออก   5 ส่วน 

   การเชือมโยงความคิด  2 ส่วน 

   การเสนอเรือง   1 ส่วน 

   การใชภ้าษา   1 ส่วน 

   เนือหาสาระ   1 ส่วน 

  จากนนันาํมากาํหนดคะแนนตามคุณภาพ ใหค้ะแนน 5 ระดบั คือ 

   5  หมาถึง  ดีมาก 

   4  หมายถึง ดี 

   3  หมายถึง พอใช ้

   2  หมายถึง เกือบพอใช ้

   1  หมายถึง ไม่ดี 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2526, หนา้ 87) ไดเ้สนอหลกัการให้คะแนนการ

เขียนไวด้งันี คือ การให้คะแนนการเขียนทีมีแบบแผนหรือรูปแบบ ซึงไดแ้ก่ การเขียนเรียงความ 

บทความ จดหมาย ยอ่ความ สุนทรพจน์ ฯลฯ ควรแบ่งใหค้ะแนน ดงันี 

   เนือเรือง     25% 

   การใชภ้าษา    25% 
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   แนวความคิด    30% 

   รูปแบบ     10% 

   ลายมือ  การสะกดการันต ์ การเวน้วรรคตอน 

   ยอ่หนา้  และความสะอาด   10% 

  วรรณ  แกว้แพรก (2526, หน้า 63) ระบุเกณฑ์การตรวจเรียงความว่า ครูควรให้

คะแนนในดา้น รูปแบบดี โครงเรืองดี ถอ้ยคาํภาษาดี เนือหาดี ความคิดดี 

  ชยันนัท ์นนัทพนัธ์ (2526, หน้า 17) ให้หลกัการพิจารณาว่า เรียงความดีหรือไม่ครู

ตอ้งใส่ใจในประเด็นต่อไปนี 

   (1) การเขียนถูกตอ้งตามรูปแบบ   

   (2) นาํเสนอเนือหาสมบูรณ์   

   (3) ลาํดบัเรืองดี สาํนวนภาษาดี   

   (4) เขียนตรงประเด็น ไม่ออกนอกเรือง   

   (5) เสนอแนวความคิดแปลกใหม่   

   (6) เขียนบทนาํน่าสนใจ สรุปตรงประเด็น 

  เรืองอุไร  กุศลาสยั (2526, หนา้ 10-11) ไดแ้นะนาํวิธีการตรวจเรียงความไว ้ดงันี 

   (1) เนือเรืองให ้50% ประกอบดว้ย ขอ้เท็จจริง ความคิดเห็น 

   (2) รูปแบบ 20% ประกอบด้วย การย่อหน้า การใช้เครืองหมายวรรคตอน 

การสะกด 

   (3) สาํนวนให้ 20% ประกอบด้วย การรู้จกัใช้สาํนวนโวหาร ประโยคกระชับ

รัดกุม รู้จกัเปรียบเทียบ 

   (4) เบ็ดเตลด็ให ้10% ประกอบดว้ยเขียนตวัหนงัสือไม่ชดั อ่านยาก เขียนสกปรก

มีรอยลบ ขูด ฆ่า   

  อุทุมพร  จามรมาน (2528, หน้า 22) ได้ให้หลกัการตรวจเรียงความว่า ครูตอ้งดู

หลายๆ องค์ประกอบ โดยเฉพาะท่วงทาํนองการเขียน และการจบัใจความของเรือง ซึงจะตอ้งมี

ลกัษณะทีดีในดา้นท่วงทาํนองการเขียน ไดแ้ก่ ความชดัเจนแจ่มแจง้ ความกระชบั ความมีนาํหนัก 

ความเหมาะสม ความจริงใจ การจบัใจความทีดี ไดแ้ก่ เนน้จุดสาํคญั ประโยคและขอ้ความสัมพนัธ์

กนั มีความไพเราะสละสลวย บทสรุปสือความหมายตรงกบัชือเรือง 

  ชาญชัย ยมดิษฐ์ (2533, หน้า 21) ได้เสนอหลักการตรวจเรียงความทีดี ต้องดู

องค์ประกอบดา้นรูปประโยค ความหมายของคาํ การนาํคาํเขา้ประโยค การเรียบเรียงขอ้ความ 

แนวคิด เนือหา จินตนาการ ลาํดบัเรือง การใชภ้าษา 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

42 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2535, หนา้ 51) ไดเ้สนอแนะการตรวจใหค้ะแนน 

4 ดา้น คือ 

   (1) ความคิดริเริม (การแสดงออก) หมายถึง การเสนอแนวคิดใหม่ๆ เป็นแนวคิด

ของตนเอง แสดงออกอยา่งเสรี 

   (2) ความคิดคล่อง คิดไดม้าก คิดไดอ้ยา่งหลากหลาย ไม่ซาํความคิดเดิม 

   (3) ความคิดยืดหยุ่น โดยพิจารณาจากข้อความทีเชือมโยง สอดคล้องไปใน

ทิศทางเดียวกนั หรือแตกต่าง 

   (4) ความคิดละเอียดลออ พิจารณาจากความสามารถในการนาํคาํมาเขียนเป็น

เรืองราว แปลกใหม่ น่าสนใจ มีความยาวพอทีจะใหเ้รืองไดใ้จความสมบูรณ์   

  Floey (อา้งถึงใน จิตต์นิภา  ศรีไสย ์และ อจัจิมา  เทวกุล, 2536, หน้า 13) ไดแ้สดง

ความเห็นในสิงทีควรวดัในการเขียนเรียงความไว ้ดงันี 

   (1) ความคิด (ideas) ไดแ้ก่ เนือหาทีตรงประเด็น การแสดงเหตุผล การแสดง

อารมณ์ 

   (2) การเรียบเรียงเนือหา (organization) ไดแ้ก่ เคา้โครงเรืองทีเป็นระเบียบชดัเจน  

การเนน้ประเด็นสาํคญั 

   (3) ลีลาการเขียน (style)ไดแ้ก่  ท่วงทาํนองการเขียนเฉพาะตน 

   (4) กลไกในการเขียน (mechanics) ไดแ้ก่ การเขียนตวัสะกดการันต ์การเวน้วรรค

ตอน และการเขียนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 

   (5) การเลือกใชค้าํ (choice of words) ไดแ้ก่ ความชดัเจของถอ้ยคาํ ควรใชค้าํได้

ตรงความหมาย ทงัความหมายโดยตรง ความหมายโดยนยั และการใชค้าํเหมาะกบัระดบัภาษา 

  Holly L. Jacob and other (อา้งถึงใน ศรีวิไล พลมณี, นราวลัย ์พูลพิพฒัน์ และสมร 

เจนจิจะ, 2544, หน้า 15-16) ใชเ้กณฑ์การประเมินเรียกว่า ESL Composition ซึงผูต้รวจจะเป็นผู ้

ตดัสินงานเขียนทงัเรืองว่าผลงานไดสื้อความคิดและความหมายในกระบวนการสือสารไปยงัผูอ่้าน

ตามทีตอ้งการไดห้รือไม่ ถา้ไดแ้สดงว่าผูเ้ขียนไดเ้รียบเรียงขอ้มูลเป็นเรืองราว โดยมีส่วนประกอบ

ของภาษาหลายๆ ส่วนสอดคลอ้งกนั ซึงการตรวจวิธีนีตงัเกณฑก์ารใหค้ะแนน 5 ดา้น ดงันี 

   (1) ดา้นเนือหา   30 คะแนน 

   (2) ดา้นการเรียบเรียงความคิด 20 คะแนน 

   (3) ดา้นการใชถ้อ้ยคาํ  20 คะแนน 

   (4) ดา้นการใชไ้วยากรณ์  20 คะแนน 

   (5) ดา้นกลไกการเขียน  5 คะแนน 
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  แต่ละดา้นจะแบ่งคะแนนออกเป็น 4 ระดบั คือ 

   1. ระดบัดีมากถึงดีเยยีม ไดค้ะแนนอยูใ่นระหว่าง 27 – 30 คะแนน 

   2. ระดบัปานกลางถึงดี ไดค้ะแนนอยูใ่นระหว่าง 22 – 26 คะแนน 

   3. ระดบัอ่อนถึงใชไ้ด ้ ไดค้ะแนนอยูใ่นระหว่าง 17 – 21 คะแนน 

   4. ระดบัอ่อนมาก  ไดค้ะแนนอยูใ่นระหว่าง 13 – 16 คะแนน 

  ประดับ  จันทร์สุขศรี (2551, หน้า 63-67) ได้กล่าวถึงแนวการวดัผลและประเมิน 

ดงันี 

  การวดัผลและการประเมินผลวิชาการเขียนนีสิงสาํคญัทีสุดอยู่ที “การตรวจผลงาน”  

พร้อมการวิจารณ์เสนอแนะ เพือให้นักเรียนได้นาํไปปรับปรุงแก้ไข หาจุดบกพร่องของตนเอง  

วิธีการวดัผลและประเมินผลงานเขียนมีมากมายหลายวิธี ทงั 10 วิธีทีนาํมาเสนอเป็นเพียงส่วนหนึง

เท่านนั ขึนอยูก่บักิจกรรมทีนาํเสนอไว ้ครูสามารถเพิมเติม ปรับเปลียนให้เหมาะสมแก่สถานการณ์

ไดท้งัสิน วิธีวดัผล มีดงันี 

   (1) ถา้เป็นกิจกรรมประเภทเกม เติมคาํ ถูกผิด ควรจะเฉลยคาํตอบ ตรวจงานกนั

ระหว่างเพือนในชวัโมงเรียน แลว้ส่งครูตรวจอีกครัง 

   (2) ถา้เป็นกิจกรรมแสดงความคิดเห็น แจใชอ้ภิปรายแสดงความคิดกบัเพือนใน

ชนัได ้ครูวดัผลทงัการสงัเกต การตอบคาํถาม การสนทนา การสมัภาษณ์ และการอภิปราย 

   (3) ถา้เป็นกิจกรรมการเขียนในห้องเรียน และมีเวลาเขียนเสร็จภายในห้องเรียน  

ครูอาจพิจารณาเลือกขอ้เขียนดีเด่น แปลกใหม่ นาํมาถ่ายทอดให้นักเรียนคนอืนแสดงความคิดเห็น  

วิจารณ์ ชืนชม และนาํไปเป็นแบบอย่างการสร้างสรรค์และพฒันาความคิด ติดผลงานทีป้ายนิเทศ

ประจาํสปัดาห์ 

   (4) ถา้เป็นกิจกรรมกลุ่ม ครูสงัเกตความร่วมมือของนกัเรียนทุกคนในกลุ่ม 

   (5) ถา้เป็นงานเขียนทีเป็นการบา้น ควรซักถามวิธีการผลิตขอ้เขียน สาเหตุและ

คาดว่าจะไดรั้บผลอยา่งไรเสียก่อนเพือทราบแนวความคิดในการทาํงานของนกัเรียนอยา่งคร่าวๆ  

   (6) การบนัทึกอนุทินควรใหจ้ดัทาํอยา่งสมาํเสมอเป็นผลงานการเขียนอีก 1 ชิน 

   (7) การเขียนเล่าเรืองจากประสบการณ์หรือการกระทาํทีน่ายกย่องของนักเรียน

เองหรือทีไปประสบและนาํมาเขียน ครูอาจเสนอแนวทางในการผลิตผลงานทีใหม่ๆ ไดห้ลายวิธี  

เช่น เขียนเป็นการ์ตูน คาํขวญั คาํประพนัธ์ บนัทึกเล่าเรือง และข่าว เป็นต้น นับเป็นกิจกรรมที

สร้างสรรค ์ควรสนบัสนุนนาํส่งลงหนงัสือพิมพบ์างฉบบัได ้

   (8) การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมพิจารณาผลงานของเพือนๆ ว่าผูใ้ดชอบงานชินใด  

เพราะเหตุใด เป็นสิงทีเพิมพูนความสามารถทางการเขียนยงิขึน 
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   (9) การจดัทาํป้ายนิเทศแสดงผลงานเขียนโดยเฉพาะงานเขียนทีอยูใ่นช่วงเทศกาล

ต่างๆ เช่น วนัแม่ วนัพ่อ และวนัลอยกระทง ฯลฯ เป็นสิงพึงทาํ 

   (10)  การรวบรวมผลงานการเขียน จัดทาํเป็นแฟ้มสะสมผลงาน (Portforio) 

แลกเปลียนกับเพือนในห้องเดียวกันและต่างห้อง นับเป็นการสนับสนุนการสะสมข้อมูลใน 

การเขียน 

  การวดัสมรรถภาพการเขียนอาจใชว้ิธีการให้นักเรียนเขียนโดยตรงตามหัวข้อที

กาํหนดให้ หรืออาจวดัความคิดเชิงสร้างสรรค์ โดยให้เขียนเรืองอย่างเสรีเชิงสร้างสรรค์หรือใช้

แบบทดสอบวดัการสะกดคาํ การเรียงลาํดบัคาํ การใชเ้ครืองหมายและการใชถ้อ้ยคาํ กรณีให้เขียน

เรียงความตามหวัขอ้ทีกาํหนด ครูสามารถกาํหนดเกณฑแ์ละใชแ้บบประเมินดงัตวัอยา่ง 

  ตวัอย่างแบบทดสอบการเขียนเรียงความ 

  ใหน้กัเรียนกาํหนดการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ เขียนเรืองจากภาพหรือมีภาพ

ใหแ้ลว้ใหน้กัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น ตวัอยา่งแบบทดสอบการเขียนเรียงความดงัต่อไปนี 

 

 

 

 

  เกณฑ์การตรวจเรียงความ 

  เกณฑใ์นการตรวจเรียงความ  คะแนนเต็ม 20 คะแนน อาจพิจารณาเรืองต่างๆ ดงันี 

  1. องค์ประกอบ 

   องคป์ระกอบ หมายถึง ความถูกตอ้งตามลกัษณะการเขียนเรียงความ ไดแ้ก่ คาํนาํ  

เนือเรือง และสรุป คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี 

    คะแนน 0 ไม่มีเนือเรือง 

    คะแนน  1 มีเนือเรือง แต่ขาดองคป์ระกอบอืน 

    คะแนน 2 มีองคป์ระกอบครบถว้น คือ ชือเรือง คาํนาํ เนือเรือง สรุป 

  2. เนือหา 

   เนือหา หมายถึง เนือหาสาระสัมพนัธ์กบัชือเรืองทีกาํหนด มีประเด็นน่าสนใจ

และมีขอ้มูลสนบัสนุนอยา่งชดัเจน คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี 

    คะแนน 0 เนือหาสาระไม่สมัพนัธก์บัชือเรืองทีกาํหนด 

    คะแนน 1 เนือหาสาระสมัพนัธก์บัชือเรืองทีกาํหนด 

 

คาํชีแจง ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค ์เรือง คนดีของฉนั ความยาวไม่นอ้ยกว่า 

 12บรรทดั เวลา 45 นาที โดยใชป้ากกาสีนาํเงินหรือสีดาํเท่านนั 
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    คะแนน 2 เนือหาสาระสมัพนัธก์บัชือเรืองทีกาํหนดมีขอ้มูล 

      สนบัสนุน 

    คะแนน 3 เนือหาสาระสมัพนัธก์บัชือเรืองทีกาํหนดมีประเด็น 

      น่าสนใจ มีขอ้มูลสนบัสนุน   

    คะแนน 4 เนือหาสาระสมัพนัธก์บัชือเรืองทีกาํหนดมีประเด็น 

      น่าสนใจ มีขอ้มูลสนบัสนุนอยา่งชดัเจน 

 3. ความคดิเชิงสร้างสรรค์ 

  ความคิดเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การนําเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติขอ้คิด หรือ

ขอ้เสนอแนะแนวทางปฏิบัติ มีแนวคิดทีแปลกใหม่ มีคุณค่าต่อตนเองและสังคม คะแนนเต็ม 4 

คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี 

    คะแนน 0 ไม่มีความคิดสร้างสรรค ์

    คะแนน 1 มีแนวคิดทีแปลกใหม่ 

    คะแนน 2 มีแนวคิดทีแปลกใหม่ และมีคุณค่าต่อตนเองและสงัคม 

    คะแนน 3 การนาํเสนอน่าสนใจ มีแนวคิดทีแปลกใหม่ มีคุณค่า 

      ตนเองและสงัคม 

    คะแนน 4 การนาํเสนอน่าสนใจ สอดแทรกคติ ขอ้คิดหรือ 

      ขอ้เสนอแนะ แนวทางปฏิบติั มีแนวคิดทีแปลกใหม่ 

      มีคุณค่าต่อตนเองและสงัคม 

 4. การใช้ภาษา 

  การใชภ้าษา หมายถึง ใชภ้าษาถูกตอ้งสละสลวย ใชส้าํนวนโวหารหรือคาํประพนัธ์

ประกอบเหมาะสม สือความหมายชดัเจน และการลาํดบัความไม่วกวน  คะแนนเต็ม 4 คะแนน มี

เกณฑก์ารให ้ดงันี 

    คะแนน 0 ใชภ้าษาไม่ถูกตอ้ง 

    คะแนน 1 ใชภ้าษาถูกตอ้ง 

    คะแนน 2 ใชภ้าษาถูกตอ้งสละสลวย สือความหมายชดัเจน 

    คะแนน 3 ใชภ้าษาถูกตอ้งสละสลวย สือความหมายชดัเจน 

      การลาํดบัความไม่วกวน 

    คะแนน 4 ใชภ้าษาถูกตอ้งสละสลวย ใชส้าํนวนโวหาร หรือ 

      คาํประพนัธป์ระกอบเหมาะสม สือความหมายชดัเจน 

      การลาํดบัความไม่วกวน 
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 5. อกัขรวธิ ี

  อกัขรวิธี หมายถึง สะกดคาํ ใช้อกัษรย่อ ใช้สัญลกัษณ์ เครืองหมาย วรรคตอน 

เป็นไปตามหลกัเกณฑก์ารใชภ้าษาไทย คะแนนเต็ม 4 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี 

    คะแนน 0 สะกด ใชอ้กัษรยอ่ ใชส้ญัลกัษณ์ เครืองหมายวรรคตอน 

      ผดิเกิน 13 แห่ง 

    คะแนน 1 สะกด ใชอ้กัษรยอ่ ใชส้ญัลกัษณ์ เครืองหมายวรรคตอน 

      ผดิ 10-12 แห่ง 

    คะแนน 2 สะกด ใชอ้กัษรยอ่ ใชส้ญัลกัษณ์ เครืองหมายวรรคตอน 

      ผดิ 7-9 แห่ง 

    คะแนน 3 สะกด ใชอ้กัษรยอ่ ใชส้ญัลกัษณ์ เครืองหมายวรรคตอน 

      ผดิ 4-6 แห่ง 

    คะแนน 4 สะกด ใชอ้กัษรยอ่ ใชส้ญัลกัษณ์ เครืองหมายวรรคตอน 

      ผดิ 1-3 แห่ง  

    หมายเหตุ  การนบัคาํผดิ  ถา้ผดิซาํคาํเดียวกนัใหน้บัเป็น 1 แห่ง 

 6. ความสะอาด 

  ความสะอาด หมายถึง ลกัษณะโดยทวัไของชินงานโดยภาพรวมตวัอกัษรอ่านง่าย 

สะอาด และเป็นระเบียบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี 

    คะแนน 0 ตวัอกัษรอ่านง่าย หรือสกปรก 

    คะแนน 1 ตวัอกัษรอ่านง่าย สะอาด ขาดความเป็นระเบียบ 

    คะแนน 2 ตวัอกัษรอ่านง่าย สะอาด เป็นระเบียบ 

 

ตารางที 2.3  แบบประเมินการเขียนเรียงความ 

 

ที ชือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รวม องคป์ระกอบ เนือหา ความคิด

สร้างสรรค ์

การใช้

ภาษา 

อกัขรวิธี ความ

สะอาด 

2 4 4 4 4 2 20 
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บนัทึกเพิมเติม 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

     ลงชือ..................................... ผูป้ระเมิน 

               (                                  ) 

    ผูป้ระเมิน          ตนเอง         เพือน          ผูส้อน 

    วนัที..............เดือน......................พ.ศ. ............... 

 

 จากทีกล่าวมาข้างต้นเกณฑ์ในการพิจารณางานเขียนเชิงสร้างสรรค์มีหลกัเกณฑ์ที

ยุติธรรม และครอบคลุมถึงความสามารถทุกด้านของนักเรียน ผูว้ิจัยนํามาใช้เป็นแนวทางใน 

การกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรคเ์ป็น 5 ดา้น คือ แนวความคิด การเชือมโยง

ความคิด เนือเรือง การใชภ้าษา รูปแบบ เพือทีการประเมินผลนีจะเป็นแนวทางในการส่งเสริม

พฒันาการเขียนแบบสร้างสรรคใ์หไ้ดผ้ลดี 

 

เอกสารเกียวกับการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ 

 

 1. ความหมายเรียงความเชิงสร้างสรรค์ 

  ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2519, หน้า 4) และปราณีสุริสิทธิ (2541, หน้า 8) มีความ

คิดเห็นทีสอดคลอ้งในการให้ความหมายเรียงความเชิงสร้างสรรค์ดังนีเรียงความเชิงสร้างสรรค์

หมายถึงงานเขียนทีผูเ้ขียนสร้างคาํจากจินตนาการของตนความคิดคาํนึงของตนเองเขียนดว้ยถอ้ยคาํ

ทีสละสลวยประทบัใจผูอ่้านมีอิสระทีจะคิดรูปแบบการเขียนใหม่ๆแปลกจากของเดิมทีมีอยู่แลว้

ผลงานมีคุณค่าทางความคิดริเริมอยา่งแทจ้ริ ส่วนประภาศรี สีหอาํไพ (2531,หนา้ 21) ใหค้วามหมาย

ของการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรคด์งันีเรียงความเชิงสร้างสรรคห์มายถึงเป็นการเขียนทีผูเ้ขียนมี

อิสระในการเขียนรูปแบบการเขียนไม่อยูใ่นรูปแบบของลกัษณะการประพนัธ์ผลงานไม่จาํเป็นตอ้ง

ดีเลิศเท่ากบันกัประพนัธแ์ต่มีความแปลกใหม่มีคุณภาพแสดงถึงความคิดเด่นชดั 

  จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่าเรียงความเชิงสร้างสรรคเ์ป็นงานเขียนทีผูเ้ขียนทาํดว้ย

ตนเองเขียนจากจินตนาการเขียนใหผู้อ่้านมีจินตนาการคลอ้ยตามมีความแปลกใหม่แสดงออกตาม

ทาํนองหรือลีลาของผูเ้ขียนงานเขียนจะเป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรองก็ไดส้าํนวนภาษาดีทงัคาํและ

ความหมายมีคุณค่าทางจิตใจและสติปัญญาอ่านแลว้มีความรู้สึกจรรโลงความดีงามและมองโลกใน

แง่ดี 
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 2. พืนฐานความคดิในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ 

  Vernon (1980, p. 417) อธิบายว่าบุคคลทีจะมีความคิดสร้างสรรค์โดยเฉพาะในงาน

เขียนตอ้งมีพืนฐานความคิด ดงัต่อไปนี 

   (1) แรงบนัดาลใจ (inspiration) ความรู้สึกทีเกิดจากประสบการณ์ทาํให้สะเทือน

อารมณ์ 

   (2) ความทรงจาํ (memory) คือความคิดถึงสิงทีผา่นมาอดีตซบัซอ้นสะเทือนใจจึง

เป็นทีมาของความคิดสร้างสรรค ์

   (3) ความเชือมนัในอุดมการณ์ (faith) คือความคิดทีเกิดจากศรัทธาทีผูเ้ขียนมีต่อ

สิงหนึงสิงใดและเขียนไปตามแนวคิดทีมุ่งมนัจะเป็นเอกลกัษณ์ของนกัเขียนผูน้นั 

   (4) ลาํนาํเพลง (song) คือทาํนองถอ้ยคาํทีเกิดขึนในใจของนักเขียนขณะทีปล่อย

อารมณ์ไปถึงเรืองใดเรืองหนึงก็จะเกิดจินตนาการขึนกวีทีเขียนงานออกมาในลกัษณะทีเรียกว่า 

“จินตกวี” 

  สรุปไดว้่าบุคคลทีมีความคิดพืนฐานความคิดสร้างสรรคต์อ้งมีแรงบนัดาลใจมีอดีตที

ฝังใจมีอุดมการณ์และมีจินตนาการ 

 3. ลกัษณะงานเขียนทีแสดงถึงความคดิสร้างสรรค์ 

  Vernon (1980, p. 113) ไดอ้ธิบายลกัษณะงานเขียนทีแสดงถึงความคิดสร้างสรรค์

ดงันี 

   (1) มีแนวเขียนเป็นอัตวิสัย  (Subjective) คือผู ้เ ขียนมีข้อสังเกตนึกคิด

ประสบการณ์ความเห็นหรือจินตนาการเป็นของตนเองแลว้เขียนชินงานนนัขึนมา 

   (2) มีความแปลกใหม่เป็นงานทีแหวกแนว 

   (3) เป็นงานเขียนทีประณีตแต่ไม่ต้องถึงขนักวีนิพนธ์เสมอไปคือเริมแต่ระดับ

คุณภาพแค่พอทีจะสะทอ้นศิลปะในการเขียนหรืออาจจะถึงระดบักวีนิพนธก์็ถือว่าใชไ้ดแ้ลว้ 

   (4) มีความแปลกใหม่เป็นงานทีแหวกแนวไม่เหมือนใครเรียงความทีแสดงถึง

ความคิดสร้างสรรค์ตอ้งมีความคิดในการเขียนเป็นของตนเองมีความแปลใหม่มีศิลปะในการใช้

ภาษาทีไม่เหมือนใคร 

 4. ลกัษณะของผู้ทีเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ 

  Vernon (1980, p. 45) ไดอ้ธิบายลกัษณะของผูที้จะเขียนเรียงความทีแสดงถึง

ความคิดสร้างสรรค ์ไดด้งันี 
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   (1) ความคิดสร้างสรรค์ในเรืองคําและการใช้ค ําค ําคือสมบัติของนักเขียน

นักเขียนรู้คาํมากเท่าใดวงทีเขาจะพูดจะเขียนก็มากขึนเท่านันนักเขียนจึงต้องเป็นนักสะสมคาํ

ความหมายของคาํระมดัระวงัในการเลือกสรรใชค้าํรู้ความหมายของคาํสามารถสร้างคาํขึนมาใหม่ 

    (1.1)  นกัเขียนจึงตอ้งเป็นนกัสะสมคาํ 

    (1.2)  รู้ความหมายของคาํ 

    (1.3)  รู้จกัการใชค้าํใหเ้หมาะสม 

  ลกัษณะของผูที้จะเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรคน์นัตอ้งเป็นผูที้รู้คาํมากรู้ความหมาย

ของคาํตลอดจนสามารถใชค้าํใหเ้หมาะสม 

 

เอกสารทีเกียวข้องกับเทคนิคดอกบัวบาน  

 

 1. กลวธิีการคดิของเทคนิคดอกบัวบาน 

  ประดับ  จนัทร์สุขศรี (2551, หน้า 196-198) ให้ความหมายมุมมองของการคิดที

เรียกว่า เทคนิคดอกบวับาน (Lotus BlossomTechnique) เป็นมุมมองของการคิดอีกวิธีหนึง ทีคิดและ

กระทาํเป็นชุด (Thinkpak) โดยผูคิ้ด คือ มิแชลโก (Michalko, 1994) ไดอ้ธิบายถึงกลวิธีการคิดและ

การกระทาํใหไ้ปสู่ความสาํเร็จได ้โดยเริมตน้จากศูนยก์ลางของเรืองหรือปัญหา จากจุดศูนยก์ลาง

กระจายไปยงัจุดอืนๆ รอบๆ โดยใชว้งกลมกวา้ง (กลีบดอกบวั) ในการทาํงานเรืองใดเรืองหนึง ให้

กาํหนดแนวคิดหลกัหรือแนวคิดศูนยก์ลางนาํไปสู่ความคิดหลายๆ ความคิด และในทีสุดความคิด

เหล่านนัก็จะกลายเป็นความคิดหลกัหรือแนวความคิดศูนยก์ลางตามลาํดบั ทาํให้ไดค้วามคิดใหม่

เพิมยงิขึนแพร่กระจายกวา้งไปเรือยๆ ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.4 เทคนิคดอกบวับาน (Lotus Blossom Technique) 

 ทีมา:  Michalko, 1994 
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 2. การปรับใช้ในทักษะการเขียนและการคดิในวชิาภาษาไทย 

  การนาํเทคนิคดอกบวับาน มาปรับใชใ้นทกัษะการเขียนและการคิดในวิชาภาษาไทย

นนั นบัว่าเป็นเทคนิคทีน่าสนใจอีกวิธีหนึง สามารถกระจายความคิดสาํคญัไปสู่ความคิดใหม่ๆ ได้

มากมายหลายเรือง จากหนึงความคิดหลกัเมือกระจายความคิดแลว้จะเพิมเป็นแปดความคิดหลกั

และเพิมเช่นนีไปเรือยๆ ทาํให้เกิดความคิดและการเขียนกวา้งขวางยิงขึน นับเป็นแนวทางในการ

สร้างความคิดเกียวกบัทกัษะการเขียนไดอ้ยา่งไม่มีขอ้จาํกดั สามารถนาํไปใชก้บังานต่างๆ ไดห้ลาย

ประเภท เช่น นิทาน เพลง เรืองเล่า เหตุการณ์ เป็นตน้ 

  ตวัอยา่งการนาํเทคนิคไปใชใ้นนิทาน เรือง ราชสีห์กบัหนู เห็นไดว้่าเมือนาํคาํสาํคญัๆ 

ในเรืองมาเชือมโยงกนัลงใน 8 ช่อง ต่อกันไป ก็จะทาํให้เรืองดาํเนินไปตังแต่ต้นจนจบไดอ้ย่าง

ชดัเจน แลว้นาํคาํสาํคญัแต่ละคาํไปขยายเป็นเรืองใหม่ต่อไปไดอี้กถึง 8 เรืองเป็นเช่นนีเรือยๆ ไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.5 เทคนิคดอกบวับาน (Lotus Blossom Technique) 

 

  จากภาพจะเห็นไดว้่า คาํสาํคญัๆ ทีเป็นคาํดาํเนินเรืองให้ต่อเนืองตงัแต่ตน้จนจบ จะ

นาํไปลงไวใ้นแต่ละช่องตามลาํดบั แต่ละคาํสามารถนาํไปสร้างเป็นเรืองใหม่ คาํใหม่ไดอี้ก ทาํให้

ขยายความคิดออกไปไดไ้ม่รู้จบ ดังเช่น เรือง ราชสีห์กบัหนู คาํสาํคญัๆ คือ ราชสีห์  หนู  

ใตต้น้ไม,้ ป่า  การใหอ้ภยั, การช่วยเหลือ  นายพราน  เครืองมือดกัสตัว ์ ความกตญั ู       

ความสุข, ความดีงาม 

 3. ประโยชน์ของการเขียนเรียงความโดยใช้เทคนิคดอกบัวบาน 

  3.1  จดัลาํดบัความคิดใหต่้อเนืองกนั 

ราชสีห์ หนู นายพราน 

ใต้ต้นไม้,ป่า นิทานเรือง 

ราชสีห์กบัหนู 
เครืองมือ 

ดักสัตว์ 

การให้อภัย 

การช่วยเหลือ 

ความสุข 

ความดีงาม 

ความกตัญ ู 
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  3.2  แยกประเด็นใหญ่และประเด็นยอ่ยใหช้ดัเจน 

  3.3  เขียนโครงเรืองโดยใชค้าํสาํคญัดว้ยคาํ วลี หรือประโยค 

 

เอกสารทีเกียวข้องกับการคดิด้วยการเชือมโยง 

 

 1. ความหมายของการคดิด้วยการเชือมโยง 

  ประดับ จันทร์สุขศรี (2551, หน้า 173-178) กล่าวถึง คาํว่า “เชือมโยง” ในทีนี 

หมายถึง การทาํให้ประสานกัน เกียวเนืองกัน สําหรับการเชือมโยงความคิด หรือการคิดแบบ

เชือมโยง หมายถึง การนาํความคิดต่างๆ มาเกียวเนืองกนัประสานกนั หรือจากความคิดหนึงไปสู่อีก

ความคิดหนึง และความคิดอืนๆ ทีเกียวเนืองกนัใหก้ลายเป็นความคิดทีสอดคลอ้งกนั 

  การเชือมโยงความคิดมีความสาํคญัต่อการเขียนมาก ในการเขียนเรืองใดเรืองหนึง  

หรือหวัขอ้ใดหวัขอ้หนึง ควรมีความคิดสาํคญัเป็นความคิดหลกัอยูเ่พียงความคิดเดียว ส่วนความคิด

อืนๆ จะเป็นความคิดยอ่ยๆ ทีสอดคลอ้งเชือมโยงกบัความคิดหลกันนั จึงจะทาํใหผู้อ่้านเห็นภาพตาม

ขอ้เขียนนันได้ชัดเจนว่าผูเ้ขียนกล่าวถึงอะไร เน้นความคิดใดเป็นสําคัญ แต่ถา้ผูเ้ขียนไม่มีการ

เชือมโยง ไม่มีการประสานใหเ้กียวเนืองกนั ความคิดก็อาจกระจดักระจายไปคนละทิศทาง ผูอ่้านก็

ไม่สามารถจับประเด็นสําคัญของเรืองได้ ไม่เข้าความคิดทีผูเ้ขียนนําเสนอ และยงัสร้างความ

หงุดหงิดใหเ้กิดแก่ผูอ่้านอีกดว้ย ผูเ้ขียนนนัก็จะดอ้ยคุณภาพไป 

 2. วธิีการเชือมโยงความคดิ (Association of Idea) คือ การคิดแบบเกียวเนืองสืบเนืองต่อ

กนั มีวิธีการเชือมโยงความคิดต่างๆ ใหเ้ขา้กนัโดยการใช ้“สือทางภาษา” “สือจากวัตถุ” และ “สือ

จากประสบการณ์” เป็นหลกั นาํมากระตุน้ให้ผูต้ ้องการเขียนเกิดความคิดในการเขียน แลว้จึงนํา

ความคิดมาเชือมโยงให้กลายเป็นความคิดสืบเนืองกนัในขนัต่อไป เช่น สือทางภาษาในการใชค้าํ  

การใชส้าํนวนโวหาร การใชส้ัญลกัษณ์ การใชป้ระโยค สือทางวตัถุ ไดแ้ก่ ภาพ แผนภูมิ ของจริง

และของจาํลอง สือจากประสบการณ์ทงัประสบการณ์ตรง ประสบการณ์ออ้ม ความรู้ ความจาํ และ

กิจกรรมต่างๆ เพือเชือมโยงความรู้ (cognition) ความจาํ (memory) ประสบการณ์ (experience) และ

จินตนาการ (imagination) ของบุคคลนนัเขา้ดว้ย เมือเกิดเป็นขอ้ความขึนมาจากสือดงักล่าวแลว้ จะ

กลายเป็นความคิดหลกัคาํหลกัหรือขอ้ความหลกั นาํมาเรียบเรียงให้เป็นลาํดบัเกียวเนืองกนั แลว้

ขยายความคิดหลกัดงักล่าวให้เป็นเรืองราวทีไดส้าระแจ่มชดั อ่านแลว้เขา้ใจ มีลาํดบัเหตุการณ์ได้

อยา่งชดัเจน ก็จะทาํใหข้อ้เขียนดงักล่าวเป็นขอ้เขียนมีคุณภาพ วิธีการเชือมโยงความคิดดงักล่าว มี

ดงันี 
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  2.1 เชือมโยงความคิดจากคาํหลายคาํทีไม่เกียวข้องกันให้เชือมโยงกันได้ด้วย

ความหมายร่วมจากคาํหนึงคาํทีกาํหนดไวโ้ดยเมดนิก (Mednick, 1967) จาก RAT (The Remote 

Associations Test) ได้ทดสอบการเชือมโยงความคิดของบุคคลว่าจะสร้างความเชือมโยงทาง

ความคิดระหว่างสิงทีไม่เกียวขอ้งหลายๆ คาํ ใหเ้ชือมโยงเขา้ดว้ยกนัไดดี้เพียงไร 

   ตวัอยา่ง ใหค้าํ 3 คาํ (triads) คือ 

    1)  Red 

    2)  Bridge 

    3)  Angry 

   วิธีการคิด คิดแต่ละคาํนําไปสู่สิงใดบ้าง จบลงดว้ยคาํตอบคาํเดียวกนั นั นคือ  

เป็นการสร้างความคิด สร้างสรรค์ความคิด แลว้เชือมโยงความคิด ทฤษฎีนีเฉลยว่าคาํตอบคือ 

“cross” คนทีเชือมโยงความคิดจะตอ้งรู้ว่าเชือมโยงอย่างไรจึงเป็นคาํตอบนี ผูต้อบอาจจะโยงชนิด

ของคาํทีเกียวขอ้งกนั หรือไม่เกียวขอ้ง แลว้นาํไปสู่การเชือมโยงทีเป็นอนัหนึงอนัเดียวกนัก็ใชไ้ด ้

   Bower (1981) ไดน้าํวิธีการดงักล่าวไปทดสอบตามทฤษฎีของเมดนิก (Mednick, 

1967) โดยใชว้ิธีสร้างกลุ่มทีมี 3 คาํ และหารความเชือมโยงกนั และหาความไม่เชือมโยงกนัออกมา 

เป็นกระบวนการคิดไดเ้ช่นกนั 

   จากตวัอยา่งในเรือง cross นนั ความเชือมโยงของ cross ทีมีต่อกลุ่ม 3 คาํ นนั คือ 

Red-Cross, Crossover และ Crosspatch ก็นาํความคิดจากการเชือมโยงคาํเหล่านีมาเขียนเป็นขอ้เขียน

ใหม่ นีเป็นวิธีคิดเชือมโยงแบบหนึง ส่วนบุคคลอืนอาจคิดต่างไปก็ได ้

   สาํหรับวิธีคิดตามแนวของเมดนิก (Mednick) นัน ถา้นาํมาใชใ้นภาษาไทย เช่น 

กาํหนดคาํ 3 คาํ คือ ดอกไม้ แก้ม ข้าว เฉลย คือ หอม 

 

 

 

 

 

 

   จะเห็นไดว้่า วิธีดงักล่าวเป็นการคิดจากคาํทีไม่เกียวขอ้งกนันาํมาเชือมโยงกนั

เขียนเป็นเรืองได ้ส่วนการคิดจากคาํทีเกียวขอ้งกนัทางความหมาย นาํมาเชือมโยงกนัเขียนเป็นเรือง

ไดเ้ช่นกนั ดงัตวัอยา่ง 

 

ดอกไม ้

แกม้ 

ขา้ว 

หอม 
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  2.2 การเชือมโยงความคิดดว้ยการมุ่งที  คาํหลกั  ซึงเป็นคาํทีกาํหนดให ้แลว้ใหส้ร้าง

ความคิดเชือมโยงจากคาํนันต่อกนัไปเป็นเรืองราวแลว้เขียนออกมาดงัตวัอย่าง การสอนเรืองการ

เชือมโยงความคิดจากคาํหลกันาํไปเขียนเรืองของโรงเรียนชนัประถมศึกษาตอนปลายต่างประเทศ

แห่งหนึงในประเทศสหรัฐอเมริกา ครูสอนให้นักเรียนเชือมโยงความคิดจากคาํ มีคาํหลกัว่า  เพศ  

(การสอนเพศศึกษาในโรงเรียน รายการสารคดีโทรทศัน์ ช่อง UBC วนัที 25 กรกฎาคม 2542) 

นกัเรียนจะตอบตามความคิดและเรียงความเชือมโยงว่า เด็กชาย เด็กหญิง ผูใ้หญ่ชาย ผูใ้หญ่หญิง 

ความไวว้างใจ การกอดจูบ ความรัก ความพึงพอใจ ความตอ้งการทางเพศ ฯลฯ ครูและนักเรียน

อภิปรายร่วมกนัว่าคาํใดควรมาก่อนหลงั ควรเพิมคาํทีช่วยใหเ้รืองสมบูรณ์ขึนว่ามีคาํใดอีกบา้ง แลว้

จึงลาํดบัความคิดใหต่้อเนืองกนั เขียนออกมาเป็นเรืองราว 

   ส่วนตัวอย่างการเชือมโยงความคิดจาก  คาํหลกั  แลว้สร้างคาํร่วมหลายๆ คาํ  

เชือมโยงกนั เขียนเป็นเรืองราวออกมา ดงัตวัอยา่ง 

   วธิีที 1 มีคาํหลกั 1 คาํ คิดคาํต่อเนืองนาํไปเชือมโยงกนัเขียนเป็นเรืองราวโดยมี

คาํร่วมซาํบางส่วนกบัคาํหลกั อาจซาํส่วนหนา้ ส่วนทา้ยของคาํ 

   คาํหลกั  คาํร่วมหรือคาํต่อเนืองทีเป็นคาํซาํกบัตวัแรกของคาํหลกั 

   พุทธศาสนา  พุทธกาล, พุทธศาสนิกชน, พุทธบูชา ฯลฯ 

   สมยั  พุทธกาล  นับตงัแต่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ประสูติจนกระทั ง

ตรัสรู้ และเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน หลงัตรัสรู้เรือยมา พระองค์ทรงเผยแผ่พระธรรมคาํสั งสอนทวั

แควน้ชมพูทวีป ในครังนันสาวกผูเ้ลือมใส  พุทธศาสนา  เป็นจาํนวนมาก ไดอ้อกบวชเป็นภิกษุ

ติดตามพระพุทธองค์ไปทั ว  พระพุทธศาสนาได้รับการสืบทอดต่อมาย ังประเทศไท ย 

พระมหากษตัริยไ์ทยไดป้ระกาศรับศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจาํชาติ บรรดา  พุทธศาสนิกชน ไทย

ทงัหลายจะกระทาํกิจพิธีทางศาสนา เพือเป็น  พุทธบูชา  แด่พระองค ์เช่น ทาํบุญ ตกับาตร ฟังธรรม 

รับศีล เวียนเทียน ฯลฯ ในวนัสาํคญัทางศาสนาเป็นประจาํ จนกลายเป็นประเพณีสืบทอดของชาว

ไทยมาจนถึงทุกวนันี 

รถ 

ถนน 

คน 

นาํมนั 

การขบัรถ 
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   วธิีที 2 มีคาํหลกั 1 คาํ คิดคาํต่อเนืองกนัจากคาํนนัหลายๆ คาํ เชือมโยงกนั เขียน

เป็นเรืองราวออกมา โดยเรียงและจดัลาํดบัความคิดตามตอ้งการ 

   คาํหลกั  คิดคาํร่วมอืนๆ เป็นคาํร่วมใหต่้อเนืองกบัคาํหลกั เช่น 

   ดอกบัว  เครืองสักการะ  พระพุทธรูปพระพุทธเจ้า  การบูชา  

ศาสนาพุทธ  พิธีกรรม  อาชีพ ฯลฯ 

   ชาวไทยนิยมแสดงความเคารพบุคคลหรือสิงทีนับถือ ดว้ย  เครืองสักการะ  มี

ดอกไม ้ธูปเทียน ดอกไมที้นิยมนบัว่าเป็นดอกไมที้ควรค่าแก่การนาํไปสกัการะสิงศกัดิสิทธิหรือสิง

ทีนบัถือบูชาคือ  ดอกบวั   การบูชา  ดว้ยดอกบวันิยมใชก้บัการบูชา  พระพุทธรูป  พระสงฆ ์ซึงเป็น

สญัลกัษณ์แทนองค ์ พระพุทธเจา้  ใน  ศาสนาพุทธ  ส่วนการบูชาอีกประเภทหนึงมีลกัษณะยกย่อง

เทิดทูนดว้ยความนับถือและเลือมใสในความรู้  ความสามารถ เช่น การบูชาบรรพบุรุษ การบูชา

ความรู้ การบูชาฝีมือ ฯลฯ จะไม่นิยมใชด้อกบวัเป็นเครืองสกัการะเป็นหลกั จะเป็นดอกไมอื้นใดทีมี

ความหอมหรือความงามก็ได ้การบูชาสิงทีศกัดิสิทธิดว้ยเครืองสักการะเป็นดอกบวั จึงกลายเป็น

สิงจาํเป็นสาํหรับคนไทยไป เพราะนอกจากจะนิยมใชด้ว้ยเหตุผลดา้น  พิธีกรรม  แลว้ ดอกบวันบัว่า

เป็นดอกไมที้หาไม่ยากและราคาไม่แพงนัก จึงมีผูนิ้ยมทาํเป็น อาชีพ  คือ ขายดอกไมห้ลายชนิด  

รวมทงัขายดอกบวัดว้ย 

   วธิีที 3 การกาํหนดคาํหลกั 1 คาํ ทีเป็นความคิดสาํคญัของเรือง เมือนาํคาํร่วมที

เกียวขอ้งกบัคาํหลกัมาเขียนเชือมโยงเป็นเรืองแลว้ จะตอ้งจบลงดว้ยคาํเดียวกบัคาํหลกั คาํร่วมนัน

จะมีกีคาํยอ่มแลว้แต่ความสมบูรณ์ของเนือหาทีสร้าง ตวัอยา่ง มีคาํร่วม 9 คาํ เปิดเรืองดว้ยคาํหลกั 1 

คาํ ปิดเรืองดว้ยคาํหลกัรวม 11 คาํ 

   คาํหลกั   คิดคาํร่วมอืนๆ ใหต่้อเนืองกบัคาํหลกั และจบเรืองดว้ย  คาํหลกั  

เช่น  ดอกกุหลาบ    กลิน  สี  ลาํตน้  กิง  หนาม  กา้น  ใบ  ตูม  บาน 

 

ดอกกุหลาบ 

   ดอกกุหลาบ  เป็นดอกไมที้มี  กลิน  หอม  สี  สวยมีทงัสีแดง เหลือง ส้ม ชมพู  

และขาว  ลาํตน้  และ  กิง  ของกุหลาบมี  หนาม  แหลมคม  กา้น  มีทงัแข็งแรงและอ่อน  ใบ  สีเขียว

ค่อนขา้งเขม้ ขอบใบจกั เมือตน้กุหลาบเริมออกดอก จะเรียกว่าดอก  ตูม  เมือกลีบดอกขยายแผ่ออก

เรียกว่าดอก  บาน  ดอกกุหลาบแรกแยม้จะมีกลินหอมชืนใจ ไดรั้บการยกย่องให้เป็นสือสัญลกัษณ์

แห่งความรัก ดอกไมแ้ห่งความรักนีคือ  ดอกกุหลาบ 
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เอกสารทีเกียวข้องกับแผนภูมิใยแมงมุม 

 

 1. มุมมองของการคดิด้วยการใช้แผนภาพความคดิ 

  แผนภาพความคิด (Mind Mapping) เป็นการเรียบเรียงความคิดความเขา้ใจทีไดจ้าก

ขอ้ความทีอ่าน ทีฟัง ทีดู หรือทีพบเห็น โดยนาํสาระสาํคญัแต่ละประเด็นมาลงในแผนภูมิ หรือ

แผนภาพทีสร้างขึนเองอยา่งง่ายๆ เพือใหอ่้านเขา้ใจง่าย นาํไปใชไ้ดอ้ยา่งรวดเร็ว ทาํให้การถ่ายทอด

ดว้ยการพูดหรือเขียนแม่นยาํ ชัดเจน และตรงประเด็นยิงขึน เป็นการจดัระเบียนความคิดนาํมา

ถ่ายทอดดว้ยการใชเ้ครืองมือคือแผนภาพความคิดนนัเอง 

  แผนภาพความคิดมีชือเรียกต่างๆ ไดแ้ก่ แผนผงัความคิด แผนภาพความคิด หรือแผน

ทีความคิดการนําแผนภาพความคิดไปใช้ในการอธิบาย เล่าเรือง เป็นการฝึกคิดวิเคราะห์และ 

การสงัเคราะห์ขอ้มูล ช่วยใหเ้กิดการพิจารณาองคป์ระกอบต่างๆ ของเรืองไดค้รบถว้น และจดัระบบ  

จดัลาํดบัความต่อเนืองไดเ้ป็นอยา่งดี 

  สุรศกัดิ  หลาบมาลา (2532, หน้า 5-10) ได้นาํเสนอรูปร่างลกัษณะและวิธีการใช้

แผนภาพความคิดแผนภูมิใยแมงมุม (Spider Map) ดงันี 

  แผนภู มิใยแมงมุม (Spider Map)  ควรใช้บรรยายแนวความคิดหลักอันมี

ส่วนประกอบปลีกย่อยอืนๆ เช่น จังหวัด ประกอบด้วยอ ําเภอ นอกจากนันมีกระบวนการ 

ขอ้เสนอแนะ พร้อมเหตุผลสนบัสนุน ตวัอยา่งเช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.6 โครงร่างแผนภูมิใยแมงมุม 
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ภาพที 2.7 อีกลกัษณะหนึงของแผนภูมิใยแมงมุม 

 

 2. หลกัในการสร้างแผนภาพความคดิ 

  2.1 การเขียนภาพสี หรือคํา หรือข้อความทีสําคัญ ต้องการสือคาํหลกันีวางไว้

หนา้กระดาษเปล่าทีไม่มีเสน้บรรทดั การสร้างแผนภาพนีใชสี้ช่วยไม่ควรตาํกว่า 3 สี ไม่ตอ้งตีกรอบ

ดว้ยรูปทรงเรขาคณิต 

  2.2 เขียนคาํสาํคญั คาํหลกัสนัๆ บนเสน้แต่ละเส้นทีแตกออกมาจากคาํหลกัในขอ้ 1 

ไม่ควรเกิน 8 เสน้ บางครังเรียกว่า กิง สาขา 

  2.3 แตกความคิดของหัวขอ้สาํคญัแต่ละหัวขอ้ในขอ้ 2 ออกเป็นหลายๆ เส้น หรือ

หลายๆ กิง โดยเขียนคาํนาํหรือวลีบนเสน้ทีแตกออกไป เสน้ไม่ควรเอนเกิน 60 องศา 

  2.4 แตกความคิดรองลงไปทีส่วนประกอบของแต่ละเส้นในขอ้ 3 โดยเขียนคาํหรือ

วลีบนเสน้ทีแตกออกไป ซึงสามารถแตกออกไปไดต้ามหวัขอ้ทีปรากฏ 

  2.5 คาํ วลี ภาพ สญัลกัษณ์ใดทีตอ้งการเน้น อาจใชก้ารลอ้มกรอบทาํให้เด่นชดัขึน

ได ้

  2.6 สามารถตกแต่งแผนภาพความคิดใหมี้สีสนัสวยงาม น่าสนใจ 

  2.7 ในกรณีทีตอ้งการต่อเติมความคิด และปรับแก้ไขความคิด สามารถกระทาํได ้

เมือทุกหวัขอ้เหมาะสม ลาํดบั ต่อเนือง ชดัเจนดีแลว้จึงนาํไปเขียนเป็นเรืองราวตามทีตอ้งการ 

  สุวิทย ์ คาํมูล (2542, หนา้ 174) ไดเ้สนอแนะวิธีการสอนโดยใชก้รอบมโนทศัน์ โดย

ใหค้วามหมายกรอบมโนทศัน์ว่า หมายถึง แผนผงัหรือแผนภาพทีแสดงความสมัพนัธข์องมโนทศัน์

เรืองใดเรืองหนึงอย่างมีระบบและเป็นลาํดับขัน โดยอาศัยคําหรือข้อความเป็นตัวเชือมให้
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ความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์ต่างๆ เป็นไปอย่างมีความหมาย ซึงอาจจะมีทิศทางเดียว สองทิศทาง

หรือมากกว่าก็ได ้บางท่านเรียกกรอบมโนทศัน์วา่ “แผนภาพโครงเรือง” ซึงมี 13 รูปแบบ ในทีนีจะ

กล่าวถึง “แผนผงัใยแมงมุม” (Web Diagram หรือ Spider Map) ใชแ้สดงการแยกแยะองค์ประกอบ

ต่างๆ ของข้อมูลจัดระบบ จัดล ําดับข้อมูลทีมีความสัมพันธ์กัน ตังแต่องค์ประกอบหลัก  

องคป์ระกอบรอง องคป์ระกอบยอ่ย หรือตวัอยา่งตามลาํดบั 

  จากทีกล่าวมาเห็นไดว้่า แผนทีความคิด (Mind Map หรือ Mind Mapping) และผงั

มโนทศัน์หรือผงัมโนภาพ (Concept Mapping) ต่างก็เป็นกรอบมโนทศัน์ ทีใชแ้สดงการเชือมโยง

ขอ้มูลเกียวกบัเรืองใดเรืองหนึงระหว่างความคิดหลกั ความคิดรอง และความคิดย่อยทีเกียวขอ้ง

สมัพนัธก์นั 

 3. การสอนโดยใช้แผนทีความคดิ 

  3.1 ความเป็นมา 

   Tony BuZan (1974) นักวิชาการชาวองักฤษ ซึงเป็นประธานมูลนิธิ The Brain 

Foundation เป็นผูพ้ฒันาและนาํแผนทีความคิดมาใชป้ระโยชน์ บูซาน (Buzan, 1974 อา้งใน ธญัญา  

ผลอนันต์, 2542, หน้า 117) กล่าวถึงงานวิจยัเรืองสมองซีกซ้ายและซีกขวา ของ โรเจอร์สเปอรี 

(Roger Sperry) และโรเบิร์ตออร์นสไตน์ (Robert Ornstein) และ อีราน ซาอีเดล (EranZaidel) ซึง

อธิบายว่า สมองของคนเราแบ่งเป็น 2 ซีก แต่ละซีกมีหน้าทีแตกต่างกัน โดยสมองซีกซา้ยจะทาํ

หนา้ทีในการวิเคราะห์คาํ ภาษา สญัลกัษณ์ ระบบ ลาํดบัความเป็นเหตุเป็นผล ตรรกวิทยา ส่วนสมอง

ซีกขวา จะทาํหน้าทีสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จงัหวะ จากทฤษฎี

เกียวกบัสมองดงักล่าว บูซานไดพ้ฒันามาเป็นแผนทีความคิดนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ การเขียน

แผนทีความคิดเกิดจากการใชท้กัษะทงัหมดของสมอง หรือเป็นการทาํงานร่วมกนัของสมองสองซีก 

คือ ซีกซา้ย และซีกขวา ซึงสมองซีกซา้ยจะทาํหน้าทีในการวิเคราะห์คาํ ภาษา สัญลกัษณ์ ระบบ  

ลาํดบัความเป็นเหตุเป็นผล ตรรกวิทยา ส่วนสมองซีกขวาจะทาํหน้าทีสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์ 

จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จงัหวะ โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซมัเป็นเสมือนสะพาน

เชือม (สุวิทย ์ มูลคาํ, 2544, หนา้ 79) 

  3.2 ความหมาย 

   มีผูใ้หค้วามหมายแผนทีความคิดไว ้ดงันี 

   Tony Buzan (1993, p. 117) เขียนหนังสือเกียวกับแผนทีความคิดโดยให้

ความหมายไวว้่า แผนทีความคิดคือ การจดบนัทึกและเทคนิคการจดัระบบความคิดเพือตอบสนอง

ความตอ้งการของสมองทงัสองซีก ไม่เพียงแต่ใชต้วัหนังสือ ตวัเลข เส้นตรงเท่านัน แต่ยงัมีสี มิติ 

จงัหวะลีลา รูปลกัษณ์ (visual rhythms) ธรรมชาติของความคิดของเรามีลกัษณะเป็นมิติ ดังนัน 
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การจดบนัทึกทีมีลกัษณะแบบไฮโลกราฟและจุดความคิดสร้างสรรค์จึงเขา้ใจง่าย จดจาํ และระลึก

ไดง่้าย เราสามารถใชภ้าพและสญัลกัษณ์หลายแบบเพือช่วยในการจดบนัทึก 

   สุวิทย ์ มูลคาํ (2545, หน้า 179) ให้ความหมายว่า แผนทีความคิด หมายถึง  

รูปแบบทีแสดงความเอมโยงขอ้มูลเกียวกบัเรืองใดเรืองหนึง ระหว่างความคิดหลกั ความคิดรอง  

และความคิดยอ่ยทีเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั สอดคลอ้ง ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 378) ทีกล่าวว่า ผงั

ความคิดเป็นผงัทีแสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่างๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างใน

ภาพรวม โดยใชเ้สน้คาํ ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลาง สี เครืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดง

ความหมายและความเชือมโยงของความคิดหรือสาระนนัๆ ส่วน สมศกัดิ  สินธุระเวชญ ์(2542, หนา้ 

125) กล่าวว่า แผนทีความคิด เป็นการนาํทฤษฎีทางสมองไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที แผนที

ความคิดเป็นการทาํงานร่วมกันของสมองดา้นซ้ายและด้านขวา สมองดา้นซ้ายจะทาํหน้าทีใน 

การวิเคราะห์คาํ สัญลกัษณ์ ตรรกวิทยา สมองดา้นขวาจะทาํหน้าทีสังเคราะห์รูปแบบ สี รูปร่าง  

นอกจากนี ฝ่ายวิชาการเอก็ซเปอร์เน็ท (2543, หนา้ 79) กล่าวไวว้่า แผนทีความคิดเป็นแผนภูมิช่วย

คิดช่วยจาํ การใชแ้ผนทีความคิดช่วยใหเ้กิดอิสระทางความคิด สามารถระดมความคิด จดัหมวดหมู่

ความคิดและช่วยจาํไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล ไม่ว่าจะเป็นการคิด การจาํ โดยเพียงลาํพงัคนเดียวหรือ

เป็นกลุ่ม 

   จากทีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้่า แผนทีความคิดเป็นแผนภูมิ กรอบมโนทศัน์

หรือแผนผงัมโนภาพรูปแบบหนึงทีใชช่้วยในการคิดและการจาํ โดยนาํคาํสาํคญั สัญลกัษณ์ ภาพ สี  

และเครืองหมายต่างๆ มาใชใ้นการเชือมโยงขอ้มูลเกียวกบัเรืองใดเรืองหนึง ระหว่างความคิดหลกั  

ความคิดรอง และความคิดยอ่ย 

  3.3 วธิีการเขียนแผนทีความคดิ 

   แผนทีความคิดเป็นอีกเทคนิคหนึง ทีสามารถนาํมาใช้ในการเขียนโครงเรือง

ก่อนเขียนเรียงความ สุวิทย ์ มูลคาํ (2544, หนา้ 82) ไดอ้ธิบายการเขียนแผนทีความคิดไวด้งันี เตรียม

กระดาษเปล่าทีไม่มีเสน้บรรทดัและวางกระดาษภาพแนวนอนวาดภาพสี หรือเขียนคาํ หรือขอ้ความ

ทีสือ หรือแสดงถึงเรืองทีจะทาํแผนทีความคิด กลางหน้ากระดาษโดยใชสี้อย่างน้อย 3 สี และตอ้ง

ไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต คิดถึงหัวเรืองสําคัญทีเป็นส่วนประกอบของเรืองทีทาํแผนที

ความคิด โดยเขียนเป็นคาํทีมีลกัษณะเป็นหน่วยหรือเป็นคาํสาํคญัสันๆ ทีมีความหมายบนเส้น ซึง

เสน้แต่ละเสน้ตอ้งแตกออกมาจากศูนยก์ลาง ไม่ควรเกิน 8 กิง แตกความคิดของหวัเรืองสาํคญัแต่ละ

หวัเรืองออกเป็นหลายๆ กิง โดยเขียนคาํหรือวลีบนเสน้ทีแตกออกไป ลกัษณะของกิงควรเอนไม่เกิน 

60 องศา การเขียนคาํควรเขียนคาํทีเป็นคาํสาํคญัหรือคาํหลกั หรือเป็นวลีทีมีความหมายชดัเจน 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

59 

คาํ วลี สัญลกัษณ์หรือรูปภาพใดทีตอ้งการเน้น  อาจใช้วิธีทาํให้เด่น เช่น การลอ้มกรอบ หรือใส่

กล่อง  เป็นตน้ ตกแต่งแผนทีความคิดใหมี้สีสนัสวยงาม สดใส น่าสนใจ ดงันี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 2.8 แสดงลกัษณะแผนทีความคิด 

 

  3.4 ประโยชน์ของแผนทีความคดิ 

   Buzan (1990 อา้งถึงใน ธญัญา  ผลอนันต์, 2542, หน้า 67) กล่าวถึงประโยชน์

ของแผนทีความคิดว่า เป็นการวางโครงเรืองทีจะเขียนไดอ้ยา่งคลอบคลุมประเด็นความคิดสาํคญัๆ 

เพือลงรายละเอียดทีละประเด็น ช่วยขจัดปัญหาการเขียนซํา สามารถนําไปใช้เขียนรายงาน  

จดบันทึก ได้อย่างไดผ้ล นอกจากนีแผนทีความคิดยงัช่วยให้ผูเ้รียนมองเห็นความคิดหลกัอย่าง

เด่นชดักว่าเดิม มองเห็นความสมัพนัธที์สาํคญัของแต่ละความคิดเชือมโยงให้เห็นอย่างชดัเจน โดย

ความคิดทีสาํคญักว่าอยูใ่กลจุ้ดศูนยก์ลางมากกว่า ความคิดทีสาํคญันอ้ยจะอยูริ่มขอบแผนทีความคิด

จะช่วยใหบ้นัทึกขอ้มูลจาํนวนมากไวใ้นเนือทีเลก็ๆ และสามารถแสดงการเชือมโยงสมัพนัธ์กนัของ

ความคิดรวบยอดกบัความคิดอืนๆ การสร้างแผนทีความคิดเป็นการปลูกฝังให้หยงัรากฝังลึก และ

เป็นวิธีทีสมองได้รับการจัดระบบเชือมโยงเพือดึงความคิดออกมาโดยใช้คาํ สีต่างๆ รหัส และ

สญัลกัษณ์ในการจดัระบบเชือมโยง สมองของคนตอ้งใชเ้วลาฝึกฝน และเป็นการพฒันาสมองทงั

ดา้นซา้ย (การวิเคราะห์) และดา้นขวา (การสังเคราะห์) และช่วยพฒันาความคิดระดบัสูง ช่วยให ้

การเพิมเติมขอ้มูลใหม่ๆ ไดง่้ายขึนขอ้มูลไม่กระจดักระจายหรือตอ้งอดัใส่เขา้ไป สามารถใชไ้ดก้บั

ผูเ้รียนตังแต่ 5 ขวบขึนไป และนําไปประยุกต์ใช้ในเรืองประเภทต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เช่น 
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การวางแผน การนาํเสนอ การประชุม การจดบนัทึก การร่างระเบียบวาระการประชุม การตรวจสอบ

ความเขา้ใจ การเขียนรายงาน การเขียนเรียงความ การสรุป ฯลฯ (สมศกัดิ  สินธุระเวชญ,์ 2545, หนา้ 

20) 

   สรุปไดว้่าแผนทีความคิดมีประโยชน์ สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการเขียนเรือง

ประเภทต่างๆ ไดดี้ โดยเฉพาะการวางโครงเรือง เพือไม่ให้เนือเรืองมีใจความซาํวกวน แต่ยงัไม่

ปรากฏวรรณกรรมใดทีนาํแผนทีความคิดมาใชใ้นการเขียนเรียงความ 

 4. ทฤษฎีทางจติวทิยาการเรียนรู้ทีเกยีวข้องกบัการใช้แผนทีความคดิ 

  ทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัการใชแ้ผนทีความคิด ไดแ้ก่ ทฤษฎี 

การเรียนรู้อย่างมีความหมายของ ออซูเบล (Ausubel) ทฤษฎีและจิตวิทยาการเรียนรู้ของกานเย 

(Gagne) และทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์(Piaget) 

  Ausubel (1963 อา้งถึงใน พรรณี ช.เจนจิต, 2538, หนา้ 399) ไดอ้ธิบายว่า การเรียนรู้

อยา่งมีความหมายจะเกิดขึนได ้หากการเรียนรู้สามารถเชือมโยงกบัสิงใดสิงหนึงทีมีมาก่อนดงันัน

การใหก้รอบความคิดแก่นักเรียนก่อนสอนเนือหาสาระใดๆ จะช่วยเป็นสะพานหรือโครงสร้างที

ผูเ้รียนสามารถนําเนือหา หรือสิงใหม่ไปเชือมโยงยึดเกาะได้ ทาํให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมี

ความหมาย 

  Gagne (1970 อา้งถึงใน พรรณี ช.เจนจิต, 2538, หน้า 247) แสดงความเห็นเกียวกบั

การเรียนรู้ของมนุษยว์่า การเรียนรู้ทีแทจ้ริงของมนุษย ์คือ การหยงัเห็น (Insight) โดยมองว่าการ

เรียนรู้ไม่ไดเ้กิดขึนเอง หากแต่ไดรั้บอิทธิพลจากการถ่ายโยงสิงทีเรียนรู้มาก่อนไปสู่สิงทีเรียนรู้ใหม่ 

เช่น เมือเด็กเรียนรู้ในโรงเรียนโดยไดรั้บคาํแนะนาํใหเ้ขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของสิงทีเรียนรู้ เด็กจะ

เกิดการหยงัเห็นและจะเกิดการเชือมโยงประสบการณ์เดิมเขา้กบัการเรียนรู้ใหม่  จนเกิดความคิด

รวบยอด ส่วน Bruner (1960) กล่าวว่า เด็กเริมเรียนรู้จากการกระทาํต่อไปจึงจะสามารถสร้าง

จินตนาการหรือสร้างภาพในใจแลว้จึงพฒันาถึงขนัการคิดและเขา้ใจสิงทีเป็นนามธรรมได ้

  Piget (1979 อา้งถึงใน พรรณี ช.เจนจิต, 2538, หน้า 146) กล่าวไวว้่าเด็กสามารถ

สร้างภาพในใจตงัแต่อาย ุ7 ปีขึนไป และในช่วงอาย ุ7-11 ปี สามารถสร้างภาพความคิดในใจขึนไดดี้ 

เช่น สามารถบอกเส้นทางเดินจากบา้นไปโรงเรียนได ้เขียนแผนผงัทางเดินได ้เด็กวยันีจะมีความ

เขา้ใจเกียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างสิงต่างๆ ไดดี้ 

  จากทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรู้ดังกล่าวสรุปได้ว่า เด็กเริมต้นการเรียนรู้จาก 

การกระทาํ ต่อไปจึงจะสามารถสร้างจินตนาการหรือสร้างภาพในใจ แลว้จึงพฒันาถึงขนัการคิดและ

เขา้ใจสิงทีเป็นนามธรรมได ้ตงัแต่ช่วงอาย ุ7 ปี ถึงอาย ุ11 ปี เป็นช่วงการเรียนในระดบัประถมศึกษา 
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เด็กสามารถสร้างภาพความคิดในใจไดดี้ดี ซึงจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการเขียนเรียงความ

โดยใชแ้ผนทีความคิด 

 

งานวจิยัทีเกียวข้อง 

 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัเกียวกบการเขียนเรียงความทงัในประเทศและนอกประเทศซึงมี

รายละเอียด ดงันี 

 1. งานวจิยัในประเทศ 

  ศรีพระจนัทร์  แสงเขตต์ (2557, บทคัดย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถใน 

การเขียนเรียงความของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 ทีจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนทีความคิดร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะภาพการ์ตูน ผลการวิจยัพบว่าความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 6 ทีจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนทีความคิดร่วมกบัแบบฝึกทกัษะภาพการ์ตูน หลงั 

การจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

  สาริณี หนูหมาด และคณะ (2556, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถใน

การเขียนภาษาไทย โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการเขียนแผนภาพโครงเรือง 

ของนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 4 สาํนักงานเขตพืนทีการศึกษาประถมศึกษาสตูล ผลการวิจัย

พบว่าความสามารถในการเขียนภาษาไทยหลงัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการเขียน

แผนภาพโครงเรือง สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

  แสงระวี  ประจวบวนั และ มีชยั  เอียมจินดา (2552, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันา

ทกัษะการเขียนความเรียงโดยใชแ้บบฝึกทกัษะทีใชแ้ผนทีความคิดสาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษา

ปีที 6 พบว่าผลสมัฤทธิทางการเรียนดา้นทกัษะการเขียนความเรียงหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

  จุติมา  นาควรรณ (2544, บทคดัย่อ) ไดท้าํการศึกษาผลของการสอนเขียนโดยใช้

เทคนิคระดมสมองและผงัความคิดทีมีต่อความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ผลการวิจยัพบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคระดมสมอง และผงัความคิดสูงกว่านักเรียนที

ไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

  รัตติพร ส่งเสริมสุขสันต์ (2558, บทคดัย่อ) ไดท้าํการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ

ทกัษะการเขียนเรียงความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6

โรงเรียนบา้นท่าหินสม้ ก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการเขียนเรียงความและขยายความ
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จากแผนทีความคิด (Mind Mapping) พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียน

ทีเรียนแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเรียงความและขยายความจากแผนทีความคิด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 มีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เฉลียเท่ากบั 12.63 คิดเป็นร้อยละ 31.58 

  จตุพร  ชาดง (2547, บทคัดย่อ) ได้ทาํการวิจัยเรืองการพฒันาทักษะการเขียน

เรียงความดว้ยแผนทีความคิดวิชาภาษาไทย ชนัมธัยมศึกษาปีที 3 โรงเรียนเนินสง่าวิทยา จาํนวน 39 

คน ผลการวิจยัพบว่านักเรียนทีไดรั้บการพฒันาทักษะการเขียนเรียงความดว้ยแผนทีความคิดมี

ผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัสินสุดการพฒันา ผา่นเกณฑทุ์กคน คิดเป็นร้อยละ 79.25 

 2. งานวจิยัในต่างประเทศ 

  Torian (1977, unppaged) ได้ศึกษาเกียวกับการประเมินการพัฒนาของการคิด

เกียวกบัตนเองในทางบวกของนักเรียนในระดบัชนัมธัยมศึกษาตอนตน้ซึงประกอบดว้ยแผนการ

สอนวิธีการสอนและเทคนิคการสอนเพือพัฒนาความคิดด้านจินตนาการด้วยตนเองโดยใช้

โปรแกรมการเขียนอย่างสร้างสรรค์พบว่าโปรแกรมการเขียนอย่างสร้างสรรค์สามารถพฒันา

ความคิดดา้นจินตนาการของนกัเรียนกลุ่มทดลองไดแ้ละยงัพบว่าบรรยากาศในการเรียนมีความจาํ

เป็นมากสาํหรับการสอนเขียนอยา่งสร้างสรรค ์

  Loncaric (1986, p. 2006-A) ไดศึ้กษาผลการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์มาเป็นวิธีการเรียน

วิชาสังคมศึกษา เพือศึกษาการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ทีมีต่อมโนทศัน์ทางสังคม โดยแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และในแต่ละกลุ่มได้มีการแบ่งนักเรียนออกเป็นผูที้มี

ความสามารถในการอ่านระดบัสูงและตาํ โดยใชแ้บบทดสอบ “Gates – Mac Ginitic Reading Test”  

ซึงกลุ่มทดลองจะไดรั้บการสอนให้สร้างแผนผงัมโนทศัน์ก่อนเรียนวิชาสังคม ส่วนกลุ่มควบคุม

ไดรั้บการสอนวิชาสงัคมศึกษาเท่านัน ผลการวิจยัพบว่า คะแนนทดสอบวิชาสังคมศึกษาของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทงันกัเรียนทีมีความสามารถใน

การอ่านระดบัสูงและระดบัตาํ 

  Wang (2004, pp. 63-02A, 253) ไดท้าํการทดสอบนักเรียนก่อนเรียน โดยการใชผ้งั

ความคิดในการจาํแนกผลสัมฤทธิตามความแตกต่างของจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ยุทธวิธีผงั

ความคิด ไดแ้ก่ การจบัคู่ การจาํแนกบุพบท และการให้นักเรียนรวบรวมผงัความคิด สือการสอน

จากการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่า ยทุธวิธีการใชผ้งัความคิดทงั 3 แบบ ใหผ้ลในการจาํแนกผลสมัฤทธิที

แตกต่างกนั 

  Ledger (2003, p. 1587-A) ไดท้าํการศึกษาเพือพิจารณาว่าการใชผ้งัความคิดแบบ

ร่วมมือจะทาํใหเ้กิดผลสมัฤทธิ ความมนัใจในตนเองดา้นวิทยาศาสตร์และเจตคติดา้นวิทยาศาสตร์
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ของนักเรียนทีเรียนวิทยาศาสตร์ระดับเกรด 8 เพศหญิงอย่างไร โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ผูร่้วมวิจยัไดแ้ก่ นักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดบัเกรด 8 โดยเลือกมา

จากสามโรงเรียนทีตงัอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงเหนือใชเ้วลาในการศึกษา 12 สัปดาห์ พบว่า กลุ่ม

นกัเรียนหญิงทีเป็นกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิสูงกว่านกัเรียนหญิงกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสาํคญั และ

ยงัพบว่า นกัเรียนชายทีเป็นกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิสูงกว่านกัเรียนชายกลุ่มควบคุมเช่นกนั 

  จากผลงานวิจยัพบว่า ผูว้ิจยัแต่ละท่านไดพ้ยายามคิดหาวิธีการสอนรูปแบบต่างๆ เพือ

แกปั้ญหาและพฒันาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียน แต่ปัญหาทีพบปัจจุบนัคือ

นักเรียนยงัมีปัญหาในการเขียนเรียงความ ดงันันผูเ้รียนจึงควรได้รับการพฒันาทกัษะการเขียน

เรียงความใหดี้ขึน โดยสิงสาํคญัควรทีจะตอ้งฝึกความสามารถทางดา้นการใชภ้าษาให้มากเพราะใน

การเขียนเรียงความต้องใช้ภาษาเป็นสือในการแสดงความรู้ ความคิดเห็นถ่ายทอดสู่ผูอ้าน  

นอกจากนีการเขียนเรียงความจาํเป็นตอ้งมีการทดลองใชเ้ทคนิค และวิธีสอนแบบต่างๆ ทีนอกจาก

จะช่วยพัฒนาการเขียนเรียงความของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพดียิงขึนแล้วยงัเป็นแนวทาง

ปรับปรุงการเรียนการสอนอีกดว้ย 

 

 




