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บทที� 2 
 

แนวคดิ ทฤษฎ ี และงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
 

การวจิยัเรื�องการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาจีนโดยใชแ้ผน่ภาพการ์ตูนของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใช้การ์ตูนเป็นตวันาํ

เรื� องเพื�อกระตุ้นให้เกิดการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาจีนนั�น มีแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวจิยัต่างๆ เกี�ยวขอ้งประกอบดว้ย 

1. ทฤษฏีที�เกี�ยวข้องกบัพฤติกรรมนิยมและพฒันาการทางสติปัญญา 

1.1  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์ 

1.2  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของธอรน์ไดค 

1.3  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูนเนอร 

1.4  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาคิดของเพียเจต ์

2. แบบฝึกทกัษะ 

2.1  ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

2.2  ความสาํคญัของแบบฝึกทกัษะ 

2.3  ประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะ 

2.4 หลกัจิตวทิยาในการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

2.5  หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ  

2.6  องคป์ระกอบของแบบฝึกทกัษะ 

3. ทกัษะการอ่าน  

3.1  ความหมายของทกัษะการอ่าน  

3.2  การประเมินทกัษะการอ่าน 

3.3  ความสาํคญัของการอ่าน 

3.4  ลกัษณะของกระบวนการอ่าน 

3.5  ประเภทของการอ่าน 

3.6  ปัจจยัที�มีผลต่อการอ่าน 
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4. แผ่นภาพการ์ตูน 

4.1  ความหมายของการ์ตูน 

4.2  ลกัษณะการ์ตูนที�เหมาะสาํหรับเด็ก 

4.3  หลกัเกณฑก์ารผลิตสื�อการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน 

4.4  ขั�นตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะโดยใชแ้ผน่ภาพการ์ตูน 

4.5  ประโยชน์ของการ์ตูนที�มีต่อการเรียนการสอนและการฝึกทกัษะ 

5. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน 

5.1  สาระขอบข่าย 

5.2  สาระมาตรฐานการเรียนรู้ 

5.3  เนื�อหาที�ใชใ้นการฝึกทกัษะการอ่าน 

5.4  การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่าน 

6. งานวจัิยที�เกี�ยวข้องกบัการพัฒนาแบบฝึกทกัษะการอ่านโดยใช้แผ่นภาพการ์ตูน 

6.1  งานวจิยัในประเทศ 

6.2  งานวจิยัในต่างประเทศ 

ทฤษฏทีี�เกี�ยวข้องกบัทฤษฎพีฤติกรรมนิยมและพฒันาการทางสติปัญญา 

นกัจิตวิทยาที�เกี�ยวขอ้งกบัทฤษฏีพฤติกรรมนิยมเชื�อว่าการเรียนรู้เกิดจากการเชื�อมโยง

ระหว่างสิ� งเร้ากบัการตอบสนองต่อสิ�งเร้า ส่วนทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา ตอ้งตระหนักถึง

พฒันาการในแต่ละวยัของผูเ้รียนรู้และตอ้งเตรียมความพร้อมให้ผูเ้รียนก่อนนาํเขา้สู่บทเรียน ผูว้ิจยั

ไดร้วบรวมรายละเอียดไวด้งันี�   

1. ทฤษฎพีฤติกรรมนิยมของสกนิเนอร์ 

ทฤษฎีการวางเงื�อนไขแบบแสดงอาการกระทาํ (operant conditioning) เชื�อว่า

พฤติกรรมเกิดจากสิ�งแวดลอ้มทาํใหเ้กิด สิ�งเร้า (stimulus) ซึ� งทาํให้เกิดการตอบสนอง (response) ซึ� ง

จะตามมาด้วยการเสริมแรง (reinforcing stimulus) ซึ� งการเสริมแรงนี� อาจเป็นได้ทั�งการให้รางวลั 

(rewards) ซี�งเรียกว่าการเสริมแรงทางบวกและการลงโทษ (punishment) ซึ� งเรียกว่าการเสริมแรง 

ทางลบ (วิจิตพาณี เจริญขวญั, 2542, หนา้ 104) ทาํให้การเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยต์กอยู่

ภายใตก้ารควบคุมของเงื�อนไขการเสริมแรงและลงโทษ การเสริมแรงมี 2 ประเภท คือ 
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1. การเสริมแรงทางบวก (positive reinforcement) 

การเสริมแรงทางบวกหรือการให้รางวลัจะช่วยทาํให้เกิดพฤติกรรมที�พีงปราถนา

เกิดขึ�นซํ� าอีกซึ� งมีกระบวนการอยู ่2 ชนิดคือ การปั� นพฤติกรรม (shaving behavior) และกระบวนการ

เรียนรู้โดยบงัเอิญ (superstitious behavior) 

การปั� นพฤติกรรม (shaving behavior) คือการส่งเสริมการกระทาํชนิดหนึ� งซึ� งเป็น

การกระทําที�จะต้องพัฒนาไปที�ละน้อยจนเป็นการกระทาํที�ถูกต้องสมบูรณ์ที� สุด (ดวงเดือน       

พนัธุมนาวิน, 2523 หน้า 37) ในกระบวนการนี� จะให้ตวัเสริมแรงเมื�อเกิดพฤติกรรมที�ไกล้เคียงกบั

พฤติกรรมที�ตอ้งการ ต่อจากนั�นจะค่อยๆ จาํกดัขอบเขตของตวัเสริมแรงลงและจะให้ตวัเสริมแรง

เฉพาะที�ใกล้ เคียงกบัพฤติกรรมที�ตอ้งการมากที�สุด ในที�สุดจะให้ตวัเสริมแรงเฉพาะพฤติกรรมที�

ตอ้งการ  จุดมุ่งหมายการปั� นพฤติกรรมคือตอ้งการให้เกิดพฤติกรรมที�ตอ้งการอยา่งถาวรซึ� งเรียกวา่

การเรียนรุ้ 

กระบวนการเรียนรู้โดยบังเอิญ (superstitious behavior) บ่อยครั� งเมื�อเด็กทํา

พฤติกรรมอยา่งไดอยา่งหนึ�งแลว้ไดรั้บสิ�งที�พึ�งพอใจในเวลาเดียวกนัทาํให้เขา้ใจวา่การกระทาํนั�นๆ 

เป็นสาเหตุทาํให้ไดรั้บสิ�งที�พึงพอใจ แต่ความจริงแลว้การไดสิ้�งที�พึงพอใจบงัเอิญมาเกิดพร้อมกนั

เท่านั�น ซึ� งอาจทาํให้เกิดพฤติกรรมที�ไม่พึงปราถนา จึงตอ้งมีการทาํโทษ (วงพกัตร์ ภู่พนัธ์สีและ 

คณะ, 2542, หนา้ 135) 

2. การเสริมแรงทางลบ (negative reinforcement) 

การเสริมแรงทางลบ คือสิ�งใดก็ตามที�เมื�อถูกขจดัออกไปแลว้จะทาํใหพ้ฤติกรรมที�พึง

ปราถนาเพิ�มมากขึ�น ซึ� งตวัเสริมแรงทางลบอาจหมายถึงการทาํโทษ การขู่ การไม่ให้รางวลัเมื�อถูก

ขจดัออกไปพฤติกรรมที�ดีจะเพิ�มขึ�นและเกิดซํ� าอีก (วงพกัตร์ ภู่พนัธ์สีและคณะ, 2542, หนา้ 132) 

สุรางค ์โคว้ตระกลู (2548, หนา้ 140-143) กล่าวถึงการเสริมแรงทางลบวา่ คือการทาํ

ใหค้วามถี�ของพฤติกรรมเพิ�มมากขึ�น อนัเป็นผลมาจากการที�แสดงพฤติกรรมดงักล่าวนั�น คือการทาํ

ให้ความถี�ของพฤติกรรมเพิ�มขึ�นอนัเป็นผลมาจากการที�แสดงพฤติกรรมดงักล่าวนั�น สามารถถอด

ถอนจากสิ�งเร้าที�ไม่พึงพอใจ (aversive stimuli) ออกไปได ้สิ�งเร้าที�ไม่พึงพอใจ อาจเป็นตวัเสริมแรง

ทางลบไดต่้อเมื�อพฤติกรรมที�แสดงออกแลว้ถอดถอนสิ�งเร้าที�ไม่พึงพอใจมากขึ�น ดงันั�นสิ�งที�ไม่พึง

พอใจ ไม่พึงปรารถนา นอกเสียจากวา่ จะทาํให้พฤติกรรมที�แสดงออกแลว้ สามารถถอดถอนสิ�งเร้า

ที�ไม่พึงพอใจนั�นมีความถี�มากขึ�น 

จะเห็นได้ว่าทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื�อนไขแบบแสดงอาการกระทาํนั�น พฤติกรรม

หรือการตอบสนองจะขึ�นอยู่กบัการเสริมแรงเป็นสําคญัการเสริมแรงทาํให้พฤติกรรมดาํเนินไป

อยา่งซํ� า ๆ สมํ�าเสมอ  การเสริมแรงทางลบหรือพฤติกรรมการทาํโทษพฤติกรรมนั�นจะค่อยๆ ลดลง 
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รังสรรค ์บุษยะมา. (2552, หนา้ 35-36) ไดก้ล่าววา่ สกินเนอร์ให้ความสําคญักบัผูเ้รียน

มากกวา่สิ�งเร้า ทนัทีที�ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้ออกมาจะไดรั้บการเสริมแรงทนัที 

2. ทฤษฎพีฤติกรรมนิยมของธอรน์ไดค์หรือทฤษฎสัีมพนัธ์เชื�อมโยง 

ทิศนา แขมมณี (2550, หนา้ 51-51) กล่าววา่หลกัการเชื�อมโยงระหวา่งสิ�งเร้ากบัการ

ตอบสนอง โดยมีหลกัการพื�นฐานว่าการเกิดการเรียนรู้เกิดจากการเชื�อมโยงระหว่างสิ�งเร้ากบัการ

ตอบสนองที�มกัออกมาในรูปแบบโดยการลองผดิลองถูกกวา่จะพบสิ�งที�เหมาะสมที�สุด 

กฎแห่งการเรียนรู้มีดงันี�  

(1) กฎแห่งความพร้อมประสบการณ์เดิมจะเชื�อมความรู้ใหม่ 

(2) กฎแห่งการฝึกหดั  การที�ผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือกระทาํซํ� าบ่อยๆ จะทาํให้เกิดความ

สมบูรณ์ถูกตอ้ง 

(3) กฎแห่งความพอใจ เมื�ออินทรียไ์ดรั้บความพอใจจากผลของการกระทาํกิจกรรม 

ก็จะเกิดผลดีกบัการเรียน อยากเรียนรู้เพิ�มเติม 

รังสรรค์ บุษยะมา (2552, หน้า 37-38) กล่าวว่าเมื�อผูเ้รียนประสบปัญหาจะศึกษา

สภาพของปัญหาและหาทางแกไ้ขไวห้ลายๆ วธีิและจะเลือกวธีิที�แกปั้ญหาไดส้ําเร็จไวไ้ชเ้มื�อพบกบั

ปัญหาในลกัษณะคลา้ยคลึงกนั กฎการเรียนรู้ที�สาํคญัมี 3 ประการคือ 

(1)  กฎแห่งความพร้อมถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมที�จะตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรม

ใดๆ ออกและไดแ้สดงจะเกิดความพึงพอใจ 

(2)  กฎแห่งการฝึกหดั  สิ�งใดที�ผูเ้รียนไดก้ระทาํอยูเ่ป็นนิจยอ่มเกิดความคล่องแคลว้ 

ชาํนิชาํนาญและในทางกลบักนัถา้ละเวน้การกระทาํไปนานๆ เมื�อจาํเป็นตอ้งกระทาํยอ่มทาํ ไดไ้ม่ดี

เหมือนเดิม 

(3)  กฎแห่งผล ถา้ผูเ้รียนกระทาํกิจกรรมใดๆจนเกิดความสําเร็จผูเ้รียนจะเกิดความ

พึงพอใจและประสงคจ์ะกระทาํมากขึ�น 

จากทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของธอร์นไดคส์รุปไดว้า่ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมที�จะเรียนและ

ไดรั้บการฝึกฝนอยูเ่ป็นประจาํยอ่มมีความคล่องแคลว้เมื�อแสดงออกมามีคนชื�นชมก็จะทาํซํ� าอีก 

3. ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวคิดของบรูนเนอร์ 

บรูนเนอร์เชื�อวา่มนุษยเ์ลือกที�จะรับรู้ในสิ�งที�ตนเองสนใจและกระบวนการเรียนรู้เกิด

จากการคน้พบตนเอง (discovery learning) บรูนเนอร์กล่าววา่ มนุษยมี์ขั�นการเรียนรู้จากภาพแทน

ของจริง (inactive stage) ขั�นการเรียนรู้จากของจริง (iconic stage) ขั�นการเรียนรู้จากสัญญลกัษณ์
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หรือและนามธรรม (symbolic stage) บรูนเนอร์เชื�อว่าการเรียนรู้ที�ได้ผลที�สุดคือ การให้ผูเ้รียน

คน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (discovery learning) การเรียนรู้เกิดไดจ้ากการที�คนเราสามารถสร้าง

ความคิดรวบยอดและเกิดการเรียนรู้แบบหยั�งรู้ (intuition) ขึ�นโดยมีแรงจูงใจภายในซึ� งเป็นปัจจยั

สาํคญัที�ช่วยใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ 

พรทิพย ์ ศิริวรรณบุศย ์(2549, หนา้ 52-52) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของบรูนเนอร์วา่ไม่วา่

วิชาใดก็ตามเราสามารถนาํมาสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพถ้าเราจดัแบบการสอนที�เหมาะสมกบั

สติปัญญา  การพฒันาการทางสติปัญญาจาํเป็นจะตอ้งสร้างมโนทศัน์ บรูนเนอร์แบ่งขั�นการพฒันา

สติปัญญาเป็น 3 ขั�นคือ 

(1)  ขั�นการเรียนรู้จากการกระทาํ เป็นการเลียนแบบการกระทาํต่างๆ จากการใช้

ประสาทสัมผสั 

(2)  ขั�นการเรียนรู้จากความคิดเป็นขั�นสร้างภาพในจินตนาการใหเ้กิดเป็นรูปธรรม 

(3)  ขั�นการเรียนรู้จากสัญลกัษณ์ รู้จกัใชภ้าษาสื�อความคิด มีพฒันาการทางนามธรรม 

รู้จกัคิดไตรตรองสัญลกัษณ์ 

รังสรรค ์บุษยะมา (2552, หนา้ 44-45) กล่าววา่การเรียนรู้ในทรรศนะของบรูนเนอร์

เชื�อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที�ต่อเนื�องตลอดชีวิต การเรียนรู้เกิดขึ�นโดยการับรู้ข่าวสารใหม่

นาํไปสู่การเปลี�ยนรูปข่าวสารความรู้ซึ� งข่าวสารนั�นตอ้งเพียงพอและเที�ยงตรง ผูเ้รียนจะตอ้งเป็น

ผูก้ระทาํ เลือก คิด สร้างสมุมติฐาน สร้างกฏเกณฑ์ สร้างหลกัการ สรุปหลกัการแล้วจึงแกปั้ญหา 

บรูนเนอร์ยงัใหค้วามสาํคญัของสิ�งแวดลอ้มซึ�งแยกเป็น 

(1)  โครงสร้างความรู้ ให้ความสําคญักับความรู้พื�นฐานในแต่ละเรื� องจะช่วยให้

ผูเ้รียนจดจาํสาระไดย้าวนาน รู้จกัประยุกต์ใชค้วามรู้ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้กวา่การเรียนรู้อยา่ง

ไร้ระบบ 

(2)  ความพร้อม เมื�อเด็กมีพัฒนาการถึงขั�นใดก็ให้สอนความรู้ที� เหมาะสมกับ

พฒันาการในระดบันั�นซึ� งกระบวนการเรียนรู้นี� มี 3 ขั�นคือ 

(2.1) ศึกษาความรู้ใหม่ 

(2.2) นาํไปประยกุตใ์ช ้

(2.3) ประเมินผลความรู้ที�ไดม้าวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

จากทฤษฎีการเ รียนรู้ตามแนวคิดของบรูนเนอร์สรุปได้ว่าการเ รียนรู้ เ ป็น

กระบวนการที�ต่อเนื�อง ถา้จดัแบบการสอนที�เหมาะสมกบัพฒันาการของผูเ้รียนในระดบันั�นๆ ไม่วา่

วชิาใดก็ตามสามารถนาํมาสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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4. ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวคิดของเพยีเจต์ 

โสภณัฑ ์นุชนาถและคณะ (2551, หนา้ 16-20) กล่าววา่ลกัษณะความคิดที�สําคญัของ

เด็กมี 2 แบบคือการมองเหตุการณ์ทางด้านจิตวิทยาเหมือนเป็นเหตุการณ์ทางด้านวตัถุ มองวตัถุ

ต่างๆ นั� นเหมือนมีชีวิต ซึ� งเพียเจต์เห็นด้วยกับความคิดของจอหน์ ดิวอี�  ที�เชื�อว่าความคิดและ

สติปัญญาของคนเราพฒันามาจากการไดป้ฎิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มและมีการปรับปรุงเปลี�ยนแปลง

ตนเองเพื�อใหส้มดุลยก์บัสิ�งแวดลอ้มอยูต่ลอดเวลาโดยผา่นการดูดซึมและปรับความแตกต่าง 

สุรางค์ โคว้ตระกูล (2537, หน้า 35-44) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของเพียเจท์ ในเรื�องของ

การพฒันาสติปัญญาซึ�งแบ่งขั�นตอนการพฒันาทางดา้นสติปัญญาเป็น 4 ขั�นดงันี�  

(1) ขั�น sensory motor วยัแรกเกิด – 2 ปีเป็นขั�นการพฒันาสติปัญญาความคิดก่อน

ระยะเวลาที�เด็กอ่อนจะพูดไดแ้ละใชภ้าษาเป็น สติปัญญาของเด็กวยันี� แสดงออกโดยการกระทาํเด็ก

สามารถแกปั้ญหาไดแ้มน้วา่จะไม่สามารถที�จะอธิบายได ้

(2) ขั�น pre operational วยั 2 – 7 ปี พฒันาการทางความคิดของเด็กวยันี� ขึ�นอยูก่บัการ

รับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถใหเ้หตุผลไดอ้ยา่งลึกซึ� งยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลาง ไม่สามารถที�จะเขา้ใจ

ความคิดเห็นของผูอื้�นแต่สามารถใชส้ัญลกัษณ์แทนการแสดงออกโดยตรงไดแ้ลว้ 

(3) ขั�น concrete operations วยั 7 –11 ปีพฒันาการของเด็กเป็นไปอย่างรวดเร็ว

สามารถแยกแยะสิ�งต่างๆ อยา่งเป็นรูปธรรมได ้

(4) ขั�น formal operations วยั 11 – 15 ปี พฒันาการของเด็กในวยันี� สามารถคิดได้

อยา่งกวา้งสามารถตั�งสมมุติฐานไดอ้ยา่งเหมาะสมก่อใหเ้กิดความคิดอยา่งมีเหตุมีผล 

รัตนา  ลาวงศ์ (2552, หน้า 13) ไดก้ล่าววา่ผูส้อนจะตอ้งตระหนกัว่าพฒันาการของ

เด็กประถมศึกษาอยูใ่นขั�นพฒันาการที� 3 ผูส้อนจึงตอ้งเขา้ใจขั�นตอนในการพฒันาดา้นสติปัญญาทุก

ขั�นเพื�อใหน้าํไปใชก้บัผูเ้รียนไดผู้เ้รียนจะมีการปรับตวัตามสิ�งแวดลอ้มเสมอ 

สรุปว่าทษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของเพียเจต์เป็นทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการพฒันา

ดา้นสติปัญญาซึ�งเกี�ยวขอ้งกบัการมีปฎิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มนาํไปปรับปรุงตนเองเพื�อดาํรงอยูใ่น

สิ�งแวดลอ้มนั�น ดงันั�นจึงควรจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัสติปัญญาของผูเ้รียนในแต่ละวยัเพื�อให้

เกิดการพฒันาที�ยงัยนื 
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แบบฝึกทกัษะ 

1. ความหมายของแบบฝึกทกัษะ  

แบบฝึกทักษะมีความจําเป็นต่อการเรียนการสอน  เพราะช่วยให้ผูเ้รียนแก้ไข

ขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการฝึกฝนจากแบบฝึกที�ครูสร้างขึ�น  นับว่าเป็นสิ�งจาํเป็นอย่างหนึ� ง

สาํหรับการเรียนภาษา  ไดมี้ผูรู้้และผูเ้ชี�ยวชาญทางภาษาไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกทกัษะไวด้งันี�  

อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2538, หน้า 102) ให้ความหมายแบบฝึกวา่ หมายถึงสิ�งที�เราสร้าง

ขึ�นเพื�อเสริมความเขา้ใจและเสริมเพิ�มเนื�อหาบางส่วนที�ช่วยให้นกัเรียนฝึกปฎิบติั และนาํความรู้ไป

ใชไ้ดอ้ยา่งแม่นยาํ ถูกตอ้ง คล่องแคล่ว 

ศศิธร  ธญัลกัษณานนัท ์(2542, หน้า 375) ให้ความหมายแบบฝึกทกัษะวา่ หมายถึง

แบบฝึกเสริมทกัษะที�ใชฝึ้กความเขา้ใจ ฝึกทกัษะต่างๆและทดสอบความสามารถของนกัเรียนตาม

บทเรียนที�ครูสอนวา่นกัเรียนเขา้ใจและสามารถนาํไปใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงได 

รัตนา  ดีศาลา (2544, หนา้ 6) ให้ความหมายของแบบฝึกวา่ หมายถึงสื�อ สิ�งเร้า หรือ

กิจกรรมที�ครูสร้างขึ�นเพื�อเสริมทกัษะใหแ้ก่นกัเรียนไดฝึ้กปฎิบติั  เพื�อทบทวนเนื�อหาความรู้ต่างๆ ที�

ไดเ้รียนไปแลว้  จนสามารถนาํความรู้ไปใชไ้ดโ้ดยอตัโนมติั ถูกตอ้ง คล่องแคลว้ แม่นยาํ แบบฝึกจึง

เป็นสิ�งที�มีประโยชน์กบัผูเ้รียน และยงัช่วยใหน้กัเรียนแกไ้ขขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการฝึกฝน

จากแบบที�ครูสร้างขึ�น 

พจมาศ  วงศพ์านิช (2547, หนา้ 25) ให้ความหมายแบบฝึกทกัษะวา่ หมายถึงสื�อการ

เรียนการสอนชนิดหนึ�งที�ใชฝึ้กทกัษะให้กบัผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบเนื�อหาในช่วงหนึ�งๆ เพื�อฝึกฝน

ใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ รวมทั�งเกิดความชาํนาญในเรื�องนั�นๆ มากขึ�น 

จุฑมาศ  ศรีวลิยั (2550, หนา้ 23) ใหค้วามหมายแบบฝึกวา่ หมายถึงกิจกรรมที�ผูส้อน

สร้างให้ผูเ้รียนทาํเพื�อเสริม พฒันาหรือแกปั้ญหาความเขา้ใจในเนื�อหาที�ครูสอน เพื�อให้นกัเรียนฝึก

ปฎิบติัดว้ยตนเองใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์

ดงันั�นจึงกล่าวไดว้า่แบบฝึกทกัษะหมายถึง สื�อ งานหรือกิจกรรมที�ครูสร้างขึ�นเพื�อให้

ผูเ้รียนไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจโดยมีรูปแบบกิจกรรมที�หลากหลายมีจุดมุ่งหมายเพื�อฝึกให้นกัเรียนมี

ความรู้ความเขา้ใจบทเรียนที�ได้สอนไปแล้วไดดี้ยิ�งขึ�นและช่วยฝึกทกัษะต่างๆ ให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้อยา่งแทจ้ริง รวมทั�งเกิดความชาํนาญในเรื�องนั�นๆ มากขึ�นและนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

แม่นยาํ และคล่องแคล่ว ผูส้อนอาจจะให้ผูเ้รียนทาํแบบฝึกขณะเรียนหรือหลงัจากจบบทเรียนไป

แลว้เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจและแกไ้ขขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการปฎิบติั  
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2. ความสําคัญของแบบฝึกทกัษะ 

หลงัจากการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนไปแลว้นั�นอาจจะยงัไม่เกิดผลในทนัที 

แต่ถา้ไดรั้บการฝึกทกัษะจะทาํให้เกิดความชาํนาญและเขา้ใจมากขึ�น หมวดวิชาที�วา่ดว้ยภาษาไม่วา่

จะเป็นภาษาไทย ภาษาองักฤษ โดยเฉพาะภาษาจีน จาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนอยา่งสมํ�าเสมอจึง

จะเกิดความคล่องแคล้วและสามารถนาํไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั ดงันั�น

เครื�องมืออย่างหนึ� งที�ใช้ในการฝึกทกัษะทางภาษาให้ไดผ้ลดีก็คือ แบบฝึกทกัษะ ดงัที�นกัวิชาการ

หลายท่านไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของแบบฝึกทกัษะไวด้งันี�  

ออ้มน้อย  เจริญธรรม (2534, หนา้ 54) กล่าววา่ แบบฝึกสามารถนาํทกัษะทางภาษา

ไดทุ้กๆ ดา้น  ถา้นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กหดัจนเกิดความเขา้ใจจริงๆ  แบบฝึกจะช่วยในการสอนของ

ครูและการเรียนของนกัเรียนประสบความสาํเร็จ 

อนงค์ศิริ  วิชาลยั (2536, หน้า 27) กล่าวว่า ความสําคญัของแบบฝึกว่าเป็นวิธีการ

สอนที�สนุกอีกวิธีหนึ� งคือการทาํให้นกัเรียนทาํแบบฝึกมากๆ สิ�งที�จะช่วยให้นักเรียนมีพฒันาการ

ทางภาษาดีขึ�น คือแบบฝึกเพราะนกัเรียนมีโอกาสนาํความรู้ที�เรียนมาแลว้มาฝึกให้เกิดความเขา้ใจ

กวา้งขวางยิ�งขึ�น 

พจนาจ  วงศ์พานิช (2547, หน้า 26) กล่าวว่า แบบฝึกทกัษะมีความสําคญัในการ

พฒันาทกัษะทางภาษาตลอดจนสามารถกระตุน้ความสนใจให้เกิดขึ�นซึ� งจะทาํให้เด็กเกิดการเรียนรู้

ไดดี้ยิ�งขี�น 

ดงันั�นแบบฝึกทกัษะจึงเป็นเครื�องมือสําคญัที�จะช่วยให้ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของ

นักเรียนสูงขึ� น แบบฝึกทกัษะนับว่ามีความสําคญัและจาํเป็นต่อการเรียนภาษาที�ต้องการฝึกฝน

เพื�อใหเ้กิดความชาํนาญและมีความเขา้ใจเนื�อหาในบทเรียนมากขึ�น 

3. ประโยชน์ของแบบฝึก 

ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกดงันี�  

กรรณิการ์ ศุกรเวทยศิ์ริ (2533, หน้า 54) กล่าวว่า การฝึกทกัษะทาํให้นกัเรียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงเข้าใจบทเรียน นอกจากนี� การฝึกฝนจะทาํให้นักเรียนมีความเชื�อมั�นสามารถ

ประเมินผลงานของตวัเองได ้ตลอดจนไดฝึ้กใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบต่องานที�ไดรั้บมอบหมาย 

สามารถทาํเองไดต้ามลาํพงั 

เนาวรัตน์  ชื�นมณี (2540, หนา้ 31) กล่าวคือ สิ�งที�ช่วยให้นกัเรียนประสบความสําเร็จ

ในการเรียนคือแบบฝึกที�มีลกัษณะก่อให้เกิดความสนุนสนาน ความพึงพอใจในการเรียนให้กบั

นกัเรียน  
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พจนาจ  วงศ์พานิช  (2547, หน้า 27) กล่าวว่า แบบฝึกมีความจาํเป็นต่อการเรียน

ทกัษะทางภาษามาก เพราะช่วยทาํให้ผูเ้รียนสามารถจดจาํเนื�อหาในบทเรียนและคาํศพัท์ต่างๆ ได้

คงทนทาํให้เกิดความสนุกสนานในขณะเรียนและสามารถนาํแบบฝึกมาทบทวนเนื�อหาเดิมไดด้ว้ย

ตนเอง 

อุมาภรณ์ ทองเสมอ (2548, หน้า 37) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นเครื�องมือที�สําคญัที�ครู

นาํไปใช้เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจและฝึกนกัเรียนไดใ้ช้ความคิด การสร้างแบบฝึกจึงจาํเป็นตอ้ง

ศึกษา และทาํความเขา้ใจเกี�ยวกบัสมรรถภาพสมองของมนุษยใ์ห้มากที�สุด  การกระทาํดงักล่าวจะ

ช่วยให้ครูสามารถกาํหนดหลกัเกณฑ์ที�เหมาะสมในการสร้างแบบฝึกได ้ ยงัเป็นประโยชน์สําหรับ

ครูในการลดเวลาและแรงงานในการเตรียมการสอนให้น้อยลง ส่วนนักเรียนนั�นเมื�อมีแบบฝึก

สําเร็จรูปแล้วก็ไม่ตอ้งเสียเวลาในการคดัลอก  นอกจากนี� ครูยงัใช้แบบฝึกในการประเมินผลการ

เรียนของนกัเรียน และจุดบกพร่องของการเรียนการสอนเพื�อพฒันาและแกปั้ญหาในการเรียนการ

สอนต่อไป 

จากแนวคิดต่างๆ เหล่านี� พอจะสรุปได้ว่าประโยชน์ของแบบฝึกช่วยลดภาระของ

ผูส้อน ช่วยแก้ปัญหาความบกพร่องของนกัเรียนทาํให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในบทเรียนได้มากขึ�น 

โดยเฉพาะกลุ่มสาระวิชาภาษาต่างประเทศจะทาํให้ความรู้ที�คงทนสามารถนาํไปสื�อสารไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ 

4. หลกัจิตวทิยาที�นํามาใช้ในการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

การสร้างแบบฝึกทกัษะใหมี้ประสิทธิภาพ  สาํหรับนาํไปใชก้บันกัเรียนนั�นตอ้งอาศยั 

หลกัจิตวทิยาในการเรียนรู้ และทฤษฎีที�ถือวา่เป็นแนวความคิดพื�นฐานของการสร้างแบบฝึกทกัษะ

คือทฤษฎีการเรียนรู้ของธอรน์ไดค์และสกินเนอร์ ซึ� งเป็นพื�นฐานในการช่วยทาํให้สอดคลอ้งกบั

ความสนใจและความสามารถของนกัเรียน มีผูรู้้หลายท่านกล่าวไวด้งันี�   

กมลรัตน์   หล้าสุวงษ์ (2528, หน้า 175-180) ได้ศึกษาทฤษฎีการเชื� อมโยง

(connectionism theory) ของธอร์นไดค์ (thorndike) ซึ� งเป็นการเชื�อมโยงระหว่างสิ� งเร้ากับการ

ตอบสนองของผูเ้รียนในแต่ละชั�นอยา่งต่อเนื�องโดยอาศยักฎการเรียนรู้ 3 กฎ คือ  

(1)  กฎแห่งความพร้อม  กฎนี� กล่าวถึงสภาพความพร้อมของผูเ้รียนทั�งดา้นร่างกาย

และจิตใจ ถา้ร่างกายเกิดความพร้อมแลว้ไดก้ระทาํยอ่มเกิดความพึงพอใจแต่ถา้ไม่พร้อมที�จะทาํแลว้

ถูกบงัคบัใหก้ระทาํจะทาํใหเ้กิดความไม่พึงพอใจ 
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(2)  กฎแห่งการฝึกหัด  กฎนี� กล่าวถึงความมั�นคงของความเชื�อมโยงระหว่างสิ�งเร้า

และการตอบสนองที�ถูกตอ้งโดยการฝึกหัดกระทาํซํ� าบ่อยๆ ย่อมทาํให้เกิคการเรียนรู้ได้นานและ

คงทนถาวร 

(3)  กฎแห่งผลที�พอใจ กฎนี�กล่าวถึงผลที�ไดรั้บเมื�อแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้วา่ 

ถา้ไดรั้บผลที�พึงพอใจยอ่มจะเรียนรู้อีกต่อไป ถา้ไดรั้บผลที�ไม่พึงพอใจยอ่มไม่อยากจะเรียนรู้หรือ

เกิดความเบื�อหน่าย 

ขนิษฐา  โคตรเศรษฐี (2538, หน้า 39-41) กล่าวว่าในการสร้างแบบฝึกนั�นหลัก

จิตวิทยาเป็นสิ� งที�สําคัญที�ต้องคาํนึงถึง เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกให้สมบูรณ์

เหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความสนใจของนกัเรียน  แนวคิดทฤษฎีและจิตวทิยาการเรียนรู้ที�

เป็นพื�นฐานในการสร้างแบบฝึกมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ที�สําคัญคือทฤษฎีการ

เชื�อมโยง (connectionism theory) ของธอร์นไดค ์(thorndike) วา่เป็นการเชื�อมโยงระหวา่งสิ�งเร้ากบั

การตอบสนองของผูเ้รียนในแต่ละขั�นอยา่งต่อเนื�องโดยอาศยัการเรียนรู้ 3 กฎ คือ 

(1)  กฎแห่งความพร้อม  กฎนี� กล่าวถึงความพร้อมของผูเ้รียนทั�งด้านร่างกายและ

จิตใจถา้ร่างกายเกิดความพร้อมแลว้ไดก้ระทาํย่อมเกิดความพึงพอใจแต่ถา้ไม่พร้อมที�จะทาํแลว้ถูก

บงัคบัใหก้ระทาํจะทาํใหเ้กิดความไม่พึงพอใจ 

(2)  กฎแห่งการฝึกหัด  กฎนี� กล่าวถึงความมั�นคงของความเชื�อมโยงระหว่างสิ�งเร้า

และการตอบสนองที�ถูกตอ้งโดยการฝึกหัดกระทาํซํ� าบ่อยๆ ย่อมทาํให้เกิคการเรียนรู้ได้นานและ

คงทนถาวร 

(3)  กฎแห่งผลที�พอใจ กฎนี�กล่าวถึงผลที�ไดรั้บเมื�อแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้วา่ 

ถา้ไดรั้บผลที�พึงพอใจยอ่มจะเรียนรู้อีกต่อไป ถา้ไดรั้บผลที�ไม่พึงพอใจยอ่มไม่อยากจะเรียนรู้หรือ

เกิดความเบื�อหน่าย 

พรรณี  ชูทยั (2538, หน้า 19) กล่าวว่าการสร้างแบบฝึกจะตอ้งสร้างขึ�นโดยอาศยั

หลกัการทางจิตวทิยาวา่ดว้ยทฤษฎีการเรียนรู้ดงันี�  

(1)  ความใกล้ชิด การใชสิ้�งเร้าและการตอบสนองเกิดขึ�นในเวลาใกลเ้คียงกนัจะสร้าง

ความพอใจใหแ้ก่ผูเ้รียน 

(2)  การฝึกหัดโดยการฝึกให้ผู ้เรียนทาํซํ� าๆ เพื�อช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจที�

แน่นอนแม่นยาํ 

(3)  การให้ผูเ้รียนรู้ผลการทาํงานของตนไดแ้ก่การเฉลยคาํตอบให้ทราบผลทาํงาน

อยา่งรวดเร็วจะช่วยใหผู้เ้รียนพึงพอใจ 
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(4)  การจูงใจโดยการจดัแบบฝึกที�สั�น ง่าย เรียงลาํดบัไปจนถึงเรื�องที�ยาวและยากขึ�น

นอกจากนี�ยงัมีรูปภาพประกอบเพื�อเร้าความสนใจอีกดว้ย 

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมทรรย ์(2538, หน้า 52-62) ไดแ้นะนาํถึงหลกั

จิตวทิยาที�ควรนาํมาใชใ้นแบบฝึกสรุปไดด้งันี�  

(1)  กฎการเรียนรู้ของธอร์ดไดคใ์นการจดัการเรียนการสอนมีดงันี�  

(1.1) กฎแห่งการฝึกฝนคือผูเ้รียนทาํแบบฝึกหัดมากจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความ

คล่องและชาํนาญ การสร้างแบบฝึกจึงช่วยทาํใหผุ้เ้รียนทาํแบบฝึกหดัที�เสริมจากแบบฝึกในบทเรียน

และมีหลายรูปแบบ 

(1.2) กฎแห่งความพร้อมคือให้ผูเ้รียนมีความพร้อมในการเรียนจะทาํให้เกิด

ความพอใจในการเรียน 

(1.3) กฎแห่งผล คือแบบฝึกตอ้งมีเนื�อเรื�องเป็นที�สนใจของผูเ้รียน ความยาก

ง่ายให้เหมาะสมกบัวยัและสติปัญญามีสิ�งกระตุน้ให้ผูเ้รียนพอใจในการเรียนการประเมินผลควร

กระทาํอยา่งรวดเร็วหลงัจากที�นกัเรียนทาํเสร็จแลว้ 

(2)  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ครูควรคาํนึงถึงนกัเรียนแต่ละคนวา่มีความรู้ ความ

ถนดั ความสามารถและความสนใจที�แตกต่างกนัดงันั�น การสร้างแบบฝึกจึงควรพิจารณาถึงความ

เหมาะสม ไม่ยากและไม่ง่ายเกินไป ควรมีคละกนัหลายแบบ  

(3)  ความจูงใจผูเ้รียนสามารถทาํไดโ้ดยการจดัแบบฝึกจากง่ายไปหายากเพื�อดึงดูด

ความสนใจของผูเ้รียนเป็นการกระตุน้ใหติ้ดตามต่อไปและทาํใหน้กัเรียนประสบผลสําเร็จในการทาํ

แบบฝึก แบบฝึกควรสั�นๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เบื�อหน่าย 

(4)  การนําสิ� งที�มีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาให้นักเรียนได้ทดลองทาํ  

ภาษาที�ใชพ้ดู ใชเ้ขียนในชีวติประจาํวนั ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนและทาํแบบฝึกในสิ�งที�ใกล้ตวั จะทาํให้

จาํไดแ้ม่นยาํ นกัเรียนยงัสามารถนาํหลกัและความรู้ที�ไดรั้บไปใชป้ระโยชน์อีกดว้ย 

โสภิรัจ  จนัทรนนท์ (2542, หน้า 34) กล่าวว่าหลกัจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึกไว้

ดงันี�  

(1)  ใชห้ลกัจิตวทิยา 

(2)  ควรมีหลายรูปแบบเพื�อเร้าความสนใจของนกัเรียน 

(3)  แบบฝึกแต่ละชุดควรมีเวลาสั�น 

(4)  ควรเรียงจากง่ายไปหายาก 

(5)  ควรมีการประเมินผลขณะฝึกเพื�อประเมินความชาํนาญในทกัษะนั�นๆ 
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จากแนวคิดของผูรู้้สรุปไดว้่าหลกัจิตวิทยาที�ใชใ้นการสร้างแบบฝึกตอ้งคาํนึงความ

เหมาะสมไม่ยากหรือง่ายเกินไปและควรเป็นแบบฝึกสั�นๆ และเป็นภาษาที�ใช้ในชีวิตประจาํวนัทาํ

ให้จดจาํไดแ้ม่นยาํ นาํไปใช้ประโยชน์ได ้ เมื�อผูเ้รียนมีความพร้อมและไดแ้สดงออกก็จะเกิดความ

พึงพอใจทาํให้ผูเ้รียนตอ้งการที�จะเรียนรู้อย่างต่อเนื�อง การทาํซํ� าบ่อยๆ ทาํให้เกิดความรู้ที�คงทน

ถาวร 

5. หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

การสร้างแบบฝึกทักษะให้มีประสิทธิภาพต้องมีหลักการสร้างที�สอดคล้องกับ

ลกัษณะที�ดีของแบบฝึกทกัษะดว้ย ซึ� งในเรื�องนี�ไดมี้ผูรู้้เสนอแนะไวด้งันี�  

เกสร  รองเดช (2522, หนา้ 36-37) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการสร้างแบบฝึกทกัษะ

ดงันี�  

(1)  สร้างแบบฝึกทกัษะใหเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรียน คือไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไป 

(2)  เรียงลาํดับแบบฝึกทกัษะจากง่ายไปหายากโดยเริ� มจากการฝึกออกเสียงเป็น

พยางคเ์ป็นคาํ เป็นวลี เป็นประโยค และคาํประพนัธ์ 

(3)  แบบฝึกทกัษะบางแบบควรใช้ภาพประกอบเพื�อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน

ซึ�งจะช่วยใหน้กัเรียนประสบความสาํเร็จในการฝึกและจะช่วยย ั�วยใุหติ้ดตามต่อไปตามหลกัของการ

จูงใจ 

(4)  แบบฝึกทกัษะที�สร้างขึ�นเป็นแบบฝึกสั�นๆ ง่ายๆ ใช้เวลาในการฝึกประมาณ 30 

ถึง 45 นาที  

(5)  เพื�อป้องกนัความเบื�อหน่ายแบบฝึกทกัษะตอ้งมีลกัษณะต่างๆ เช่นประสมคาํจาก

ภาพ เล่นกบับตัรภาพ เติมคาํลงในช่องวา่ง อ่านคาํกลอน คาํประพนัธ์ ฝึกร้องเพลงและใชเ้กมส์ต่างๆ

ประกอบ 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2525, หน้า 490) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบฝึกว่ามีหลกัและ

วธีิการสรุปไดด้งันี�  

(1)  ควรมีคาํชี�แจงในการใชที้�มีการกาํหนดทิศทางไวเ้ด่นชดั เช่น เมื�อให้นกัเรียนอ่าน

ขอ้ความใดขอ้ความหนึ�งแลว้ ก็จะเขียนวา่  “โปรดอ่านเรื�อง.....  หนา้.....” 

(2)  ควรมีตารางปฎิบติัเพื�อให้นกัเรียนวางแผนไดเ้อง ซึ� งเรียกวา่ “ใบแนะทาง” หรือ 

“guide sheet” 
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(3)  ไม่ว่าจะเป็นแบบแผ่นหรือเล่ม ควรจะมีแผ่นการสอนโดยสังเขปไว้ด้วย 

โดยเฉพาะมโนคติ วตัถุประสงค ์กิจกรรมการเรียน สื�อการสอนและประเมินผล เพื�อให้นกัเรียนได้

ทราบ ทิศทาง เป้าหมายและบทบาทของตนเอง 

(4)  ในกรณีมีกิจกรรมใหน้กัเรียนตอบ เติมคาํ เขียนภาพก็ตอ้งเตรียมเนื�อที�ไวใ้นแบบ

ฝึกใหต้รงกนัโดยใชห้มายเลขและรหสัไวเ้ด่นชดั พอที�ผูเ้รียนจะตอบไดต้รงตามที�ครูกาํหนดไวแ้ละ

ควรมี “บตัรเฉลย” ไวใ้ห้แต่ไม่เด่นชดัจนเกินไปเพื�อป้องกนัการดูเฉลยก่อนการทาํกิจกรรม การมี

เฉลยไวจ้ะช่วยแบ่งเบาภาระครู เพราะนกัเรียนช่วยกนัตรวจเองและส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล

ไดด้ว้ย บตัรเฉลยอาจอยูใ่นแบบฝึกปฎิบติัหรือแยกต่างหาก 

(5)  ควรออกแบบให้สดุดตา น่าอ่าน ใช้ภาษาที�เป็นกนัเองและมีการ์ตูนประกอบ

เนื�อหาใหน่้าสนใจ 

พรรณธภา  อ่อนแสง (2532, หนา้ 48) ไดส้รุปหลกัการในการสร้างแบบฝึกทกัษะไว้

ดงันี�  

(1)  ตั�งจุดประสงค ์

(2)  ศึกษาเกี�ยวกบัเนื�อหา 

(3)  ศึกษาขั�นตอนต่างๆในการสร้างแบบฝึก 

(3.1) ศึกษาปัญหาความบกพร่องของเด็กในการเรียนการสอน 

(3.2) ศึกษาหลกัจิตวทิยาของเด็กและจิตวทิยาการเรียนการสอน 

(3.3) ศึกษาเนื�อหาวชิา 

(3.4) ศึกษาลกัษณะของแบบฝึกทกัษะ 

(3.5) กาํหนดรูปแบบและการสร้างแบบฝึกหัดให้ตรงกับเนื�อหาที�ต้องการ

แกไ้ข 

Blog (1993, p. 3) ไดใ้หข้อ้พิจารณาในการสร้างแบบฝึกทกัษะดงันี�  

(1)  กาํหนดจุดประสงคใ์หช้ดัเจนเพื�อช่วยให้ผูเ้รียนไดท้ราบจุดมุ่งหมายของแบบฝึก

ทกัษะ 

(2)  ให้รายละเอียดต่างๆ เช่นคาํแนะนาํในการทาํแบบฝึกทกัษะหรือขั�นตอนในการ

ทาํอยา่งละเอียด 

(3)  สร้างแบบฝึกทักษะให้มีรูปแบบที�หลากหลายเพื�อสร้างความเข้าใจให้กับ

นกัเรียนมากที�สุดเช่นแบบฝึกทกัษะอาจใชรู้ปแบบง่ายๆ โดยเริ�มจากการให้นกัเรียนตอบคาํถามใน

ลกัษณะถูกผดิจนถึงใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น 
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(4)  แบบฝึกทกัษะควรสร้างความเขา้ใจให้กบันกัเรียนเช่นการให้นกัเรียนเรียงลาํดบั

เหตุการณ์ที�เกิดขึ�นลงในตารางหรือแผนภูมิที�กาํหนด 

จากแนวคิดขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่  การสร้างแบบฝึกทกัษะควรมีหลกัในการ

สร้างดงันี�   

(1)  ตอ้งยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้และการพฒันาการของผูเ้รียนในแต่ละวยั ตอ้ง

คาํนึงถึงความสามารถ ความสนใจ แรงจูงใจของนกัเรียน 

(2)  ตอ้งตั�งจุดประสงค์ในการฝึกว่าตอ้งการฝึกทกัษะในดา้นใด เนื�อหาใด ตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อะไร 

(3)  แบบฝึกทกัษะตอ้งไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไป คาํนึงถึงความสามารถของเด็กและ

ตอ้งเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก 

(4)  ตอ้งศึกษาขั�นตอนต่างๆ ในการสร้างแบบฝึกทกัษะปัญหาและขอ้บกพร่องของ

นกัเรียน 

(5)  แบบฝึกทกัษะตอ้งมีคาํชี� แจงและควรมีตวัอยา่งเพื�อให้นกัเรียนมีความเขา้ใจมาก

ขึ�น และสามารถทาํไดด้ว้ยตวัเอง 

(6)  แบบฝึกทักษะควรมีหลายรูปแบบหลายลักษณะ เพื�อจูงใจในการทาํ ทาํให้

นกัเรียนมีความรู้สึกวา่มีจาํนวนไม่มาก 

(7)  ควรมีรูปภาพประกอบที�สวยงามและสมวยัของเด ็

(8)  ควรใชภ้าษาสั�นๆ ง่ายๆ ไม่วา่จะเป็นเนื�อหาหรือคาํสั�ง 

(9)  ควรมีการทดลองใชเ้พื�อหาขอ้บกพร่องต่างๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง 

(10) ควรจดัทาํเป็นรูปเล่มซึ� งสามารถเก็บรักษาไดง่้ายนกัเรียนสามารถนาํมาทบทวน

ก่อนสอบได ้

ผูรู้้ไดใ้หค้าํอธิบายแตกต่างกนัออกไปซึ�งพอจะสรุปไดว้า่หลกัการสร้างแบบฝึก

ทกัษะจะตอ้งตั�งวตัถุประสงคที์�สามารถแกปั้ญหาที�เกิดจากการจดัการเรียนการสอนโดยใชห้ลกั

จิตวทิยาในการสร้างแบบฝึกทกัษะใหเ้หมาะกบัวยัของผูเ้รียนโดยครอบคลุมเนื�อหาวชิานั�นๆ มี

กระบวนการสร้างที�แบ่งเป็นขั�นตอน มีหลายรูปแบบมีคาํอธิบายสั�นๆ ที�ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจวธีิทาํได้

ง่าย  แบบฝึกทกัษะนั�นควรจะมีภาพประกอบเพื�อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนโดยเริ�มจากง่ายไปหา

ยากสั�นๆ และจดัทาํเป็นรูปเล่มรักษาง่าย 
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6. องค์ประกอบของแบบฝึกทกัษะ 

สุจิต เหมวัล (2555, หน้า12-13) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะแต่ละเล่มควรจะมี

องคป์ระกอบดงัต่อไปนี�   

(1) ปกนอก (2) ปกใน (3) คาํนาํ (4) สารบญั (5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การ

เรียน สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที�ต้องการฝึก (6) แบบทดสอบก่อนเรียน                  

(7) ใบความรู้ (8) ใบกิจกรรม/แบบฝึก/กิจกรรมฝึก (9) แบบฝึกหัด (10) แบบทดสอบหลงัเรียน              

(11) บรรณานุกรม (12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน (13) เฉลย/แนวคาํตอบแบบฝึกหดั (14) เฉลย

แบบทดสอบหลงัเรียน (15) ปกหลงั 

กรรณิการ์ ภิรมยรั์ตน์ (2553, หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแบบฝึกไวด้งันี�  

(1)  คู่มือการใช้เป็นเอกสารประกอบการใช้แบบฝึกว่าใช้เพื�ออะไรและมีวิธีการใช้

อยา่งไรเช่นเป็นงานฝึกทา้ยบทเรียน เป็นการบา้น หรือใชส้อนซ่อมเสริม ประกอบดว้ย 

(1.1) ส่วนประกอบของแบบฝึกระบุว่าในแบบฝึกชุดนี� มีทั� งหมดกี� ชุด 

อะไรบา้ง และมีส่วนประกอบอื�นๆ หรือไม่เช่น แบบทดสอบ หรือแบบบนัทึกผลการประเมิน 

(1.2) สิ� งที�ครูหรือนักเรียนต้องเตรียม (ถ้ามี) จะเป็นการบอกให้ครูหรือ

นกัเรียนเตรียมตวัใหพ้ร้อมล่วงหนา้ก่อนเรียน 

(1.3) จุดประสงคใ์นการใชแ้บบฝึก 

(1.4) ขั�นตอนในการใชแ้บบฝึก 

(1.5) เฉลยแบบฝึกในแต่ละชุด 

(2)  แบบฝึกเพื�อฝึกทกัษะใหเ้กิดการเรียนรู้ที�ถาวรประกอบดว้ย 

(2.1) ชื�อชุดฝึกในแต่ละชุดยอ่ย 

(2.2) จุดประสงค ์

(2.3) คาํสั�ง 

(2.4) ตวัอยา่ง 

(2.5) ชุดฝึก 

(2.6) ภาพประกอบ 

(2.7) ขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

(2.8) แบบประเมินบนัทึกผลการใช ้

วรวิทย์  นิเทศศิลป์ (2551, หน้า 275) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้หรือชุดแบบฝึกทกัษะไวด้งันี�  
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(1)  มีรายละเอียดเกี�ยวกบัขั�นตอนในการใชชุ้ดการสอนสิ�งที�จะตอ้งเตรียมตลอดจน

กระบวนการของการเรียนการสอน 

(2)  คู่มือการเรียนสาํหรับนกัเรียนประกอบดว้ยคาํแนะนาํในการเรียน คาํสั�งกิจกรรม

ทีผูเ้รียนตอ้งปฎิบติัตลอดจนการเรียนการสอน 

(3)  เนื�อหาและสื�อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรียนการสอน วตัถุประสงค์

ทั�วไปและวตัถุประสงคข์องเนื�อหาในแต่ละตอน 

(4)  นกัเรียนเป็นผูก้ระทาํกิจกรรมดว้ยตนเองและเรียนไดต้ามความสามารถ ความ

สนใจหรือความตอ้งการของตนเอง 

(5)  ช่วยแกปั้ญหาเรื�องการขาดแคลนครูและคุณภาพการเรียนรู้ได ้

(6)  ใหค้วามสะดวกแก่ครูผูส้อนและช่วยใหค้รูมีความมั�นใจในการสอนของตน 

สมปราถนา  ทองนาค (2558, หนา้ 25-26) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม

ฝึกทกัษะกีฬาดงันี�  

(1)  ชื�อชุดกิจกรรม 

(2)  คาํชี�แจงสาํหรับนกัเรียนในการปฎิบติักิจกรรมในชุดกิจกรรมหมายถึงขอ้แนะนาํ

ในการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากชุดกิจกรรมของนกัเรียน 

(3)  คู่มือครูและคู่มือนกัเรียน 

(4)  จุดประสงคข์องกิจกรรมเป็นสิ�งที�ตอ้งการให้เกิดขึ�นหลงัจากที�นกัเรียนศึกษาชุด

กิจกรรมแลว้ 

(5)  เวลาที�ใชเ้ป็นส่วนที�บอกเวลาทั�งหมดที�ใชใ้นการทาํกิจกรรม 

(6)  เนื�อหาบทเรียนที�อยูใ่นรูปแบบต่างๆ เช่น รูปภาพ ชุดการ์ตูน  

(7)  สื�ออุปกรณ์เป็นส่วนที�ระบุในกิจกรรมนั�นวา่มีวสัดุ อุปกรณ์ อะไรบา้ง 

(8)  กิจกรรมฝึกทกัษะเป็นส่วนที�กาํหนดใหน้กัเรียนปฎิบติั 

(9)  การประเมินผล เป็นส่วนที�ระบุให้นกัเรียนไดป้ระเมินความรู้ ความสามารถและ

พฤติกรรมของตนจากการไดป้ฎิบตักิจกรรม 

ผูรู้้ไดไ้ดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของแบบฝึกทกัษะแตกต่างกนัออกไปซึ� งพอจะสรุป

ได้ว่าองค์ประกอบของแบบฝึกทกัษะตอ้งมีชื�อชุดฝึกในแต่ละชุดย่อย มีจุดประสงค์และคาํชี� แจง

สาํหรับนกัเรียนในการเรียนรู้ เนื�อหามีหลายรูปแบบ เช่นรูปภาพ ชุดการ์ตูน มีแบบทดสอบก่อนและ

หลงัเรียนแบบฝึกหดัพร้อมทั�งคาํเฉลยต่างๆ เป็นการประเมินความรู้ในบทเรียนและความสามารถ

จากการปฎิบติักิจกรรม 
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ทกัษะการอ่าน  

ทกัษะที�สําคญัในการแสวงหาความรู้คือทกัษะการอ่าน ดงัที� วีรชาติ ชัยเนตร (2541, 

หนา้ 4) กล่าววา่การอ่านเป็นทกัษะสาํคญัในการดาํรงชีวิตในโลกปัจจุบนั ผูที้�อ่านมากยอ่ม มีความรู้

มากสอดคลอ้งกบั  กญัญา กญัญสุทธ์ (2552, หนา้ 3) กล่าววา่ในการสอนทกัษะจาํเป็นตอ้งฝึกอยา่ง

ชา้ๆ ทบทวนบ่อยๆ จึงจะใช้ไดอ้ย่างคล่องแคล่วและถูกตอ้งแม่นยาํมากขึ�น การอ่านเป็นสิ�งจาํเป็น

และตอ้งฝึกให้มีความชาํนาญเพื�อฝึกฝนประสบการณ์ทาํให้เกิดความคิดกวา้งขวางมีความคิดเฉียบ

แหลม  ส่วนฉวีรรณ คูหาภินนัท ์(2542, หน้า 16-17) กล่าวว่า  ทกัษะการอ่าน เป็นทกัษะสําคญัใน

การเรียนภาษา การอ่านเป็นกระบวนการที�ต้องฝึกฝนอย่างมีระบบเพราะการอ่านเป็นทกัษะที�

สามารถฝึกได ้การฝึกทาํใหมี้ความสามารถทางการอ่านมากขึ�นตามระดบัของการอ่าน การอ่านเป็น

คือการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพหรือมีความสามารถในการอ่านได้ถูกตอ้ง อ่านได้คล่อง รวดเร็ว 

เขา้ใจเนื�อเรื�องที�อ่าน  จบัใจความสาํคญั ตอบคาํถามได ้อ่านแลว้ตีความได ้สามารถวิเคราะห์วิจารณ์

ได ้อ่านแลว้รู้จกัจดบนัทึกสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้

การฝึกทกัษะ (skill training) เป็นวิธีการสอนเพื�อช่วยเหลือเด็กที�มีปัญหาทางการเรียนรู้

วธีิหนึ�งและใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพกบัวิชาทกัษะ ซึ� งมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงการฝึก

ทกัษะไวด้งันี�  

พงษพนัธ์ พงษโ์สภา (2544, หน้า 155) ไดก้ล่าวถึงการฝึกทกัษะว่า การที�จะให้ผูเ้รียน

เกิดการเรียนรู้และเกิดทกัษะในเรื�องใดนั�นตอ้งให้ผูเ้รียนลงมือปฎิบติัดว้ยตนเอง โดยให้ผูเ้รียนให้

ผูเ้รียนไดก้ระทาํซํ� าๆ เพื�อเป็นการฝึกทกัษะ รวมทั�งให้แรงเสริมควบคู่ไปดว้ยเพื�อให้เกิดการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง 

วรัีตน์  ไวยกุล (2537, หนา้ 52) กล่าววา่การเรียนรู้หลายครั� งช่วยใหค้วามคงทนในการจาํ

ดีขึ�นตลอดเวลา หาเวลาฝึกฝนซํ� าๆ ไวใ้นกิจกรรมประจาํวนั ทบทวนทกัษะขั�นพื�นฐานก่อนที�จะ

สอบทกัษะที�ยากขึ�น โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเมื�อมีท่าทีวา่การเรียนรู้ครั� งก่อนจะรบกวนความรู้ใหม่ 

ศรีทูล ถาธัญและคณะ (2553, หน้า 10 ) ไดก้ล่าวว่าการฝึกทกัษะมีความสําคญัต่อการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนทั�งเด็กปกติและเด็กที�มีความต้องการพิเศษ เนื�องจากการที�ผูเ้รียนจะประสบ

ความสาํเร็จควรมีการฝึกทกัษะซํ� าๆ โดยการลงมือปฎิบติัดว้ยตนเอง เพื�อช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้าง

กระบวนการเรียนรู้และเขา้ใจเนื�อหาในบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง อีกทั�งยงัช่วยให้เกิดการคงทนในการ

จาํดีขึ�น 
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1. ความหมายของทกัษะการอ่าน 

ทกัษะ หมายถึง ความชาํนาญ รวดเร็ว คล่องแคล่ว ถูกตอ้ง และทกัษะจะเกิดขึ�นไดก้็

ต่อเมื�อไดท้าํซํ� าๆ ฝึกซํ� าจนเกิดความชาํนาญ 

อญัญารันต์ เจริญพฤตินาถ (2546, หน้า 6) ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะการอ่านว่า

เป็นความสามารถในการแปลความของสิ� งที�สายตาสัมผสัไปบนสัญลักษณ์ต่างๆแล้วผ่าน 

กระบวนการทางสมองเพื�อตีความหมายของสัญลกัษณ์นั�นโดยการประเมินทกัษะ กรอบแนวคิดใน

การประเมินทกัษะการอ่าน 

วรรณี โสมประยูร (อา้งถึงใน สนิท ฉิมเล็ก 2543, หน้า 27) ได้ให้ความหมายของ

ทกัษะการอ่านว่า เป็นกระบวนการทางสมองที�ตอ้งใช้สายตาสัมผสัอกัษรหรือสิ�งพิมพอื์�นๆ รับรู้

และ เขา้ใจความหมายของคาํหรือสัญญลกัษณ์โดยแปลออกมาเป็นความหมายที�ใชสื้�อความคิดและ

ความรู้ระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้านให้เขา้ใจตรงกนัและผูอ่้านสามารถนาํความหมายนั�นไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ 

ทกัษะการอ่าน จึงหมายถึง ความสามารถ ความชาํนาญ รวดเร็ว คล่องแคล่ว ถูกตอ้ง 

ในการแปลความของสิ�งที�สายตาสัมผสัไปบนสัญลกัษ์ต่างๆ แลว้ผา่นกระบวนการทางสมอง  เพื�อ

ตีความของสัญลกัษณ์นั�น โดยแปลออกมาเป็นความหมายที�ใช้สื�อความคิดและความรู้ สามารถนาํ

ความหมายนั�นไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

2. การประเมินทกัษะการอ่าน 

อญัญารันต ์เจริญพฤตินาถ (2546, หนา้ 57) ไดป้ระเมินทกัษะการอ่านพิจารณาจาก

ตวับ่งชี�ดงันี�  

(1)  ความคล่องในการอ่านซึ� งสามารถวดัไดจ้ากการอ่านออก การสะกดคาํ การแบ่ง

วรรคตอน อตัราเร็วในการอ่าน  

(2)  ความเขา้ใจในการอ่านซึ� งสามารถวดัได้จากการถ่ายทอดเรื�องราวความหมาย

ของสิ�งที�ตอ้งการสื�อ ประมวลเรื�องราว สัญลกัษณ์ต่างๆได ้

(3)  วิธีการอ่านสารซึ� งสามารถวดัได้จาก การเลือกใช้วิธีการอ่านสารที�เหมาะสม

สอดคลอ้งกบัลกัษณะของขอ้เขียนหรือสารนั�นๆ 
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ภาพที� 2.1  กรอบแนวคิดในการประเมินทกัษะการอ่าน 

 

ทิศนา แขมณีและคณะ (อา้งถึงในอญัญารัตน์ เจริญพฤตินาถ 2544, หน้า 13) กล่าวว่า

การประเมินทกัษะการอ่านนั�นตอ้งพิจารณาจาก 

(1) การอ่านสารโดยสามารถบอกเนื�อหาสาระและรายละเอียดจากภาพไดส้ามารถอ่าน

คําประสมคําได้ อักษร พยางค์ ค ํา ประโยค ข้อความ สามารถอ่านโดยอาศัยสิ� งชี� แนะเช่น 

ภาพประกอบหรือบริบทอื�นๆได ้

(2) มีความเขา้ใจในสิ�งที�อ่าน เรื�องราวสิ�งที�ผูสื้�อตอ้งการสื�อและจดจาํสิ�งที�อ่านไดไ้ม่วา่

จะเป็นคาํศพัท์ ขอ้ความ เรื� องราว สามารถบ่งบอกถึงอารมณ์ที�ปรากฏในขอ้ความที�อ่านรวมทั�ง

ประเมินความถูกตอ้ง น่าเชื�อถือของสิ�งที�อ่านได ้

(3) มีความสามารถในการนาํวิธีการนาํเสนอของสารมาใช้เป็นประโยชน์ในการอ่าน

เช่นการยอ่หนา้ เครื�องหมายต่างๆ 

สมศกัดิ�  สินธุระเวชญ์ (2546, หน้า 13) กล่าวว่าการประเมินทกัษะการอ่านนั�นต้อง

พิจารณาจาก 

(1) ความคล่องในการอ่าน พิจารณาจาก 

(1.1) การอ่านออกเสียง คือ การอ่านออกเสียงตามปกติ อ่านไดท้ั�งร้อยแกว้และร้อย

กรองเช่น การอ่านข่าว การอ่านประกาศ  การอ่านสารคดี  อ่านบทความ หรืออ่านขอ้ความประกอบ

ภาพนิ�ง โดยสิ�งที�ตอ้งประเมินคือ การสอดใส่อารมณ์หรือเนน้เสียงสัมพนัธ์กบัเรื�อง  ออกเสียงชดัเจน 

มีลีลาและจงัหวะในการอ่านที�เหมาะสม แบ่งวรรคตอนถูกตอ้ง เปล่งเสียงถูกตอ้ง 

(1.2) การอ่านทาํนองเสนาะ  อ่านถูกทาํนองและหลกัฉันทลกัษณ์ของคาํประพนัธ์

แต่ละชนิด  แบ่งวรรคตอนในคาํประพนัธ์ไดถู้กตอ้ง มีลีลาในการอ่านไดเ้หมาะสม  รู้จกัทอดเสียง

กรอบแนวคิดในการประเมินทกัษะการอ่าน 

ทกัษะการอ่าน 

ความเขา้ใจ 

ความคล่อง 
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ใหอ่้อนหวานสั�นยาวหรือเนน้เสียงดุดนัหรือแข็งกร้าว เปลี�ยนจงัหวะชา้ หรือเร็วโดยสอดใส่อารมณ์

ใหส้ัมพนัธ์กบัเนื�อหาสาระและใจความของบทร้อยกรอง ออกเสียงแต่ละคาํใหถู้กตอ้งชดัเจน 

(2) ความเข้าใจการอ่านเป็นการอ่านจบัใจความเพื�อค้นหาสาระของเรื� อง ซึ� งแบ่ง

ออกเป็นสองส่วน 

(2.1) ส่วนที�เป็นใจความสาํคญั 

(2.2) ส่วนที�ขยายใจความสําคญัหรือส่วนประกอบเพื�อให้เรื�องราวชดัเจนขึ�น โดย

ตอ้งสามารถจดัลาํดบัเหตุการณ์ของเรื�องและสามารถถ่ายทอดเรื�องราวดว้ยภาษาของตน สามารถ

บอกขอ้เทจ็จริงของเรื�องราวได ้สามารถปฎิบติัตามคาํสั�งหรือขอ้เสนอแนะหลงัการอ่านได ้สามารถ

รวบรวมขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลที�มีอยูแ่ลว้ สามารถเลือกความหมายที�ถูกตอ้งในการนาํไปใช ้สามารถ

ยกตวัอย่างประกอบเรื�อง สามารถจาํแนกใจความสําคญัและส่วนขยายของเรื�องได ้สามารถแยก

ขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็น จินตนาการ สามารถสรุปเรื�องได ้

ศูนยส่์งเสริมการอ่าน คณะคุรุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (อา้งถีงในอญัญารัตน์ 

เจริญพฤตินาถ, 2546 หนา้ 15) กล่าววา่ การประเมินทกัษะการอ่านนั�นพิจารณาดงันี�  

(1) การอ่านออกหมายถึงการอ่านได ้คือรู้วา่คาํนั�นๆ อ่านวา่อะไร 

(2) อ่านอยา่งเขา้ใจ หมายถึงความสามารถในการจบัใจความของเรื�องที�อ่านได ้

Lllinois learning standard (2003) กล่าววา่ในการประเมินทกัษะการอ่านพิจารณาดงันี�  

(1) ความคล่องในการอ่านขอ้ความ คาํศพัท ์อกัษร สิ�งพิมพต่์างๆที�ตีพิมพใ์นสังคม 

(2) ความเข้าใจในการอ่านคือสามารถแปลความ  ทาํความเข้าใจ ขอ้ความคาํศพัท ์

อกัษร สิ�งพิมพต่์างๆ หลายๆ ลกัษณะได ้ 

(3) มียทุธวธีิหรือวธีิการอ่านสารได ้เพื�อความคล่องและความเขา้ใจในการอ่าน 

Course proficiency outline language (อา้งถึงในอญัญารัตน์ เจริญพฤตินาถ 2546, หนา้ 

15) กล่าววา่ในการประเมินทกัษะการอ่านพิจารณาดงันี�  

(1) ความคล่องในการอ่าน  สามารถระบุคาํไดถู้กตอ้ง สามารถอ่านออกไดก้บัคาํที�มีมา

ให ้ สามารถอ่านไดค้ล่องแคล่วไม่ติดขดั รวมทั�งสามารถอ่านสิ�งพิมพ ์วรรณกรรม ไดห้ลายหลาย 

(2) มีกลยุทธ์หรือวิธีในการอ่านสารไดแ้ก่อ่านอยา่งผิวเผิน  จะใชใ้นการอ่านสารแบบ

ไม่เอาความ เพื�อความบนัเทิง อ่านอยา่งสาํรวจ จะใชใ้นการอ่านมุ่งคน้หาโดยสิ�งที�คน้หามกัจะใชใ้น

การอ่านตาํรา  อ่านอยางทบทวนจะใชใ้นการอ่านสิ�งที�พยายามทาํความเขา้ใจมกัใชใ้นการอ่านตาํรา 

อ่านอยา่งวเิคราะห์ จะใชใ้นการอ่านสิ�งที�พยายามทาํความเขา้ใจและมุ่งวเิคราะห์เป็นส่วนๆ มกัใชใ้น

การอ่านตาํรา 
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(3) ความเขา้ใจในการอ่าน สามารถทาํความเขา้ใจในเรื�องที�อ่านได ้

Professional elaboration (2003) กล่าววา่ในการประเมินทกัษะการอ่านพิจารณาดงันี�  

(1) ความคล่องในการอ่าน คือสามารถอ่านไดถู้กตอ้ง บอกความหมายของคาํได ้

(2) ความเขา้ใจในการอ่าน สามารถระบุจุดประสงค์หลกัของสิ�งที�ผูแ้ต่งตอ้งการสื�อ

ระบุลาํดบัเหตุการณ์ สามารถชี� ทิศทางของขอ้มูล สามารถอ่านในย่อหน้าแรกแล้วทาํนายเรื� องที�

ตามมาได ้รวมทั�งการเชื�อมโยงความรู้เก่า 

จากหลากหลายแนวคิดทางดา้นการวดัทกัษะการอ่านสรุปไดว้า่การประเมินทกัษะการ

อ่านสามารถวดัไดจ้าก 

(1) ความคล่องในการอ่าน 

(2) ความเขา้ใจในการอ่าน 

(3) การมีวธีิในการอ่าน 

(4) พฤติกรรมในการอ่าน 

เกณฑก์ารวดัความคล่องในการอ่าน 

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน (2553, หนา้ 1-20) ไดก้าํหนดจุดเน้นใน

การพฒันาคุณภาพนกัเรียนซึ� งครอบคลุมในดา้นความสามารถและทกัษะตลอดจนคุณลกัษณะที�จะ

ช่วย เสริมใหผู้เ้รียนมีคุณภาพบรรลุตามเป้าหมายหลกัสูตร  สําหรับชั�นประถมศึกษาปีที� 4-6 จุดเนน้

ทางด้านการพฒันาความสามารถและทักษะของผูเ้รียนคือ ต้องอ่านคล่อง เขียนคล่อง เข้าใจ

ความหมาย 

อ่านคล่อง หมายถึง ความสามารถอ่านออกเสียงชดัเจนถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์ การอ่าน

ในระยะเวลาที�เหมาะสมกบัระดบัชั�นของผูเ้รียนและสามารถจบัใจความสําคญัของ เรื�องที�อ่านได ้

(สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาสุพรรณบุรีเขต 2, หนา้ 7) แยกเป็นประเด็นการประเมิน 

(1) อ่านถูกตอ้งชดัเจนและเขา้ใจความหมายของคาํ 

(2) เสียงดงัฟังชดั 

(3) ความคล่องแคล่ว 

เครื�องมือที�ใชว้ดัความคล่องในการอ่านคือ แบบทดสอบการอ่านภาษาจีนโดยมีขอบข่าย

การประเมินเป็นการอ่านคาํศพัทจ์าํนวน 20 คาํ กาํหนดให้อ่านภายในเวลา 10 นาทีและการวดัความ

เขา้ใจในการอ่านโดยใหแ้ปลความหมายตามตวัเลือกที�กาํหนดใหจ้าํนวน 20 ขอ้ภายในเวลา 20 นาที  

ประเมินผลโดยใหค้ะแนนเทียบกบัเกณฑที์�เป็นระดบัคะแนนตามที�กาํหนด 
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แนวทางประเมินความคล่องในการอ่าน 

(1) ใหน้กัเรียนอ่านคาํศพัทที์�กาํหนดให ้20 คาํโดยอ่านในใจ 3-5 นาที 

(2) ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํละ 1 ครั� ง เรียงลาํดบัจากคาํที� 1-20 ตามลาํดบั 

(3) ครูประเมินความสามารถในการอ่านตามแบบประเมิน โดยอ่านถูกให้ 1 คะแนน

และอ่านผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 

แนวทางประเมินการเขา้ใจในการอ่าน 

(1) แบบประเมินการเขา้ใจความหมายของคาํใหน้กัเรียนเลือกความหมายตามตวัเลือก

ทีกาํหนดให ้จาํนวน 20 ขอ้ 

(2) ครูประเมินความเข้าใจความหมายของคาํตามแบบประเมิน โดยตอบถูกให้ 1 

คะแนนและตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

ระดบั 4 อ่านคล่อง หมายถึงอ่านถูกตอ้งชดัเจนและเขา้ใจความหมายของคาํ เสียงดงัฟัง

ชดั คล่องแคล่วอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป 

ระดบั 3 อ่านได ้หมายถึงอ่านถูกตอ้งชดัเจนและเขา้ใจความหมายของคาํ เสียงดงัฟังชดั 

คล่องแคล่วอ่านไดร้้อยละ 70-79 

ระดบั 2 อ่านไม่คล่องหมายถึงอ่านถูกตอ้งชดัเจนและเขา้ใจความหมายของคาํในระดบั

ปานกลาง แต่ไม่คล่องแคล่วอ่านไดร้้อยละ 61-69 

ระดบั 1 อ่านไม่ไดห้มายถึงอ่านผิดเป็นส่วนใหญ่ อ่านไม่คล่องแคล่ว ไม่รู้ความหมาย

ของคาํ เสียงดงัพอสมควร อ่านไดต้ํ�ากวา่ร้อยละ 60 

3. ความหมาย การอ่าน 

นกัปรัชญาเมธีชาวองักฤษ เซอร์ฟรานซิส เบคอน ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นสิ�งสําคญั

สําหรับมนุษยเ์พราะมนุษยจ์ะไม่สามารถเป็นมนุษยไ์ดอ้ย่างสมบูรณ์แบบหากปราศจากทกัษะการ

อ่านซึ� งเป็นหนึ� งในสี�ของทกัษะทางภาษาที�จาํเป็นตอ้งฝึกฝนอยู่สมํ�าเสมอและสามารถฝึกฝนได้

เรื� อยๆ ตามวยัและประสบการณ์ไม่มีวนัสิ�นสุด การอ่านเป็นสิ�งสําคญัที�จะช่วยให้มนุษยไ์ด้รับ

ความคิดความรู้และความบนัเทิงมีผลต่อชีวิตและจิตใจของมนุษยใ์ห้เจริญยิ�งขึ�น (Francis Bacon, 

2012) การให้ค ํานิยามของการอ่านขึ� นอยู่กับมุมมองที�แตกต่างกันของแต่ละบุคคลและจะ

เปลี�ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตามการศึกษาและงานวิจยัที�มีเพิ�มขี�น แต่การทาํความเขา้ใจเกี�ยวกับ

ความหมายของการอ่านก็ยงัคงเป็นสิ�งสาํคญัที�จะเป็นพื�นฐานในการพฒันาการสอนต่อไป 
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leu and Kinzer (อา้งถึงใน รัชฎา ทบัเทศ 2554, หนา้ 24) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะที�

จาํเป็นในการศึกษาหาความรู้ในวิทยาการแขนงต่างๆ มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมาย 

ของการอ่านไวด้งันี�  

เกษร  รองเดช (2522, หนา้ 2) ใหค้วามหมายไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการที�ผูอ่้านแปล

ความหมายของสัญลกัษณ์(ตวัอกัษร)ให้ตนเองหรือผูอื้�นเขา้ใจ กระบวนการอ่านจะตอ้งเกี�ยวขอ้งกบั

ตวัอกัษรและคาํ การแปลความหมายของถอ้ยคาํออกมาเป็นเรื�องราว ทาํความเขา้ใจกบัเรื�องราวนั�น

แลว้นาํสิ�งที�ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนให้ไดค้วามหมายแจ่มชดัสมบูรณ์  โดยนาํไปสัมพนัธ์ 

กบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน หวัใจสาํคญัของการอ่านคือการเขา้ใจความหมายของสิ�งที�อ่าน 

บนัลือ พฤกษะวนั (2532, หนา้ 2) กล่าววา่ การอ่านหมายถึงการแปลสัญลกัษณ์ออกมา

เป็นคาํพูดให้เกิดความเข้าใจในการสื�อได้ตรงกนั การใช้ความสามารถจากการผสมผสานของ

ตวัอกัษรแลว้เขา้ใจความหมายและไดรั้บความรู้จากสิ�งที�อ่านและการสื�อความหมายที�จะถ่ายโอน

ความคิดและความรู้จากผูเ้ขียน (ผูสื้�อ) ถึงผูอ่้าน (ผูรั้บ) 

สุเมธ แสงนาทร (2542, หนา้ 14) กล่าววา่ การอ่านคือ ขบวนการของการเชื�อมโยงขอ้มูล

เพื�อเป็นสื�อในการแสดงออกทางความคิดเห็นของผูเ้ขียนไปสู่ผูอ่้าน ผูอ่้านจะตอ้งใช้สติปัญญาใน 

การตีความให้เกิดความเขา้ใจอยา่งถูกตอ้งและลึกซึ� ง การจะตีความให้เกิดความเขา้ใจไดถู้กตอ้งนั�น

ประกอบดว้ย  

(1) การมีความรู้ในความหมายของคาํ 

(2) การมีความรู้ในการเรียบเรียงคาํและสร้างปฏิสัมพนัธ์ของคาํ 

(3) การเขา้ใจในการแปลความหมายและตีความ 

(4) การสร้างปฏิสัมพนัธ์ของความรู้และประสบการณ์เดิม (Schema) กบัขอ้มูลใหม่ที�

กาํลงัอ่านแลว้จะเกิดความรู้ใหม่เพิ�มขึ�น 

อารีย ์ วาศน์อาํนวย (2547, หน้า 27) กล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการทางความคิดที�

สื�อสารกนัระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสารโดยอาศยัความรู้ ความสามารถในการสื�อความหมายจาก

อกัษรที�ปรากฏตลอดจนอาศยัประสบการณ์หรือความรู้เดิมเพื�อช่วยในการแปลความหมายให้

ชัดเจนขึ� นและหากสิ� งที�อ่านเป็นสิ� งที�ไม่เคยพบมากอ่น ผูอ่้านก็ต้องใช้ความพยายามในการหา

ความหมายจากสิ�งที�อ่านดว้ยการเดาหรือหาตวับ่งชี� ที�ปรากฎในขอ้ความมาช่วยใหก้ารอ่านง่ายขึ�น  

Edgar Dale (1965, p.195) ให้ความหมายไวว้่า การอ่านหมายถึงกระบวนการคน้หา

ความหมายจากสิ�งพิมพเ์ป็นการเพิ�มพูนประสพการณ์ของผูอ่้าน การอ่านไม่ไดห้มายความเฉพาะ

การมองผา่นแต่ละประโยคหรือแต่ละยอ่หนา้เท่านั�น แต่ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความคิดนั�นๆ ดว้ย 
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     Bush and Hueber (1970, p. 79) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการของการคิดการ 

ที�ผูอ่้านออกเสียงสัญญลกัษณ์หรือตวัอกัษรออกมาโดยที�ไม่เขา้ใจความหมายของสัญญลกัษณ์หรือ

ตวัอกัษรเหล่านั�นยงัไม่ถือวา่เป็นการอ่านที�แทจ้ริง หวัใจสําคญัของการอ่านคือ การที�ผูอ่้านเกิดมโน

ภาพขึ� นในใจ ดังนั�นการอ่านจึงเป็นกระบวนการที�มีพฤติกรรมเกิดขึ� นซึ� งจะต้องมีทั�งการแปล

ความหมายสิ�งที�อ่าน การมีปฎิกิริยาต่อสิ�งที�อ่านรวมทั�งการจดัระเบียบความคิด 

     George D. Spache and Paul C. Berg (1973, p. 548) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ การอ่าน

เป็นการเป็นการพฒันาความชาํนาญผสมผสานระหวา่งทกัษะหลายชนิดเพื�อสร้างความเขา้ใจ โดย

เป็นไปตามจุดประสงคต์ามตอ้งการและวธีิการของผูอ่้าน 

     Goodman (1980, p. 6) ให้ค ํานิยามการอ่านว่า การอ่านเป็นกระบวนการที�

สลบัซบัซ้อนเกี�ยวกบัการแสดงปฎิกิริยาร่วมกนัระหว่างความคิดและภาษา เนื�องจากผูอ่้านจะตอ้ง

พยายามสร้างความหมายขึ�นจากตวัอกัษร การอ่านจึงเป็นกระบวนการที�ตอ้งคิดอยูต่ลอดเวลาผูอ่้าน

จะตอ้งอาศยัการพิจารณาสิ�งที�ปรากฎอยู่ในขอ้ความที�อ่านเพื�อใช้เป็นเครื�องมือช่วยในการเลือก

ความหมายที�เหมาะสมจากเนื�อเรื�องที�อ่าน 

     Glazer and Searfoss (อา้งถึงใน รัชฎา ทบัเทศ, 2554, หนา้ 33) กล่าววา่ ปัจจุบนัการ

อ่านมุ่งเน้นกระบวนการทางความคิดและความสามารถทางภาษาเป็นสําคญั ความคิดของผูอ่้านที�

เกิดจากมวลประสบการณ์ที�ผูอ้่านประมวลไวใ้นความทรงจาํและความนึกคิดของตนเอง ความคิด

และภาษามีบทบาทสัมพนัธ์ซึ� งกนัและกนัในขณะที�ผูอ่้านหาความหมายจากขอ้ความที�อ่าน 

จากแนวคิดต่างๆ ข้างต้นสรุปได้ว่าการอ่านหมายถึง กระบวนการที�ผูอ่้านแปล

ความหมายของสัญลกัษณ์ที�เป็นตวัอกัษรให้ตรงตามความหมายของผูเ้ขียนที�ตอ้งการสื�อให้ผูอ่้าน

ไดรั้บทราบออกมาเป็นคาํพดูแลว้นาํความหมายของสัญลกัษณ์นั�นไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

4. ความสําคัญของการอ่าน 

การอ่านเป็นการรับรู้เรื� องราวโดยใช้สายตามองดูตวัอกัษรแล้วสมองก็ลาํดบัเป็น

ถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความต่างๆ เกิดเป็นเรื�องราวตามความรู้และประสบการณ์ของผูอ้่านแต่ละ

คน การอ่านช่วยให้เราสามารถติดตามความเคลื�อนไหว ความก้าวหน้า และการเปลี�ยนแปลง

ทั�งหลายไดท้นัต่อเหตุการณ์ ดงันั�นการอ่านจึงเป็นความจาํเป็นต่อชีวิตของทุกคน ดงัมีผูรู้้กล่าวไว้

ดงันี�  

บนัลือ  พฤกษะวนั (2532, หนา้ 10) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวด้งันี�  

(1)  การอ่านเป็นเครื�องมือสาํคญัในการเรียนรู้ หากอ่านไม่ได ้การเรียนการสอนยอ่ม

พบอุปสรรคใหญ่หลวง เด็กอ่านไม่ไดพ้ฤติกรรมของเด็กจะเปลี�ยนไป เก็บกด หงอยเหงา หรือจะ
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แสดงออกมาในลักษณะต่างๆ กันเพื�อทดแทนปมด้อยเหล่านั� น ฉะนั� นครูจาํเป็นต้องเอาใจใส่ 

ช่วยเหลือ แกไ้ข ซ่อมเสริม ตั�งแต่เริ�มอ่านบทเรียนแรกทนัที 

(2)  เด็กที�อ่านไดย้่อมไดรั้บการยอมรับ  สามารถร่วมเรียน ร่วมเล่นกบัเพื�อนๆ ไดดี้

ตรงกนัขา้ม การที�เด็กมีอุปสรรคในการอ่านยอ่มขาดความอบอุ่น ขาดความมั�นใจในตนเอง 

(3)  การอ่านได ้อ่านเป็น เป็นสิ�งที�ส่งเสริมใหเ้ด็กไดรั้บความรู้เกี�ยวกบัสภาพแวดลอ้ม

ทั�งนี� เพราะไม่วา่โรงเรียนหรือสถาบนัการศึกษาใดในโลก ก็ไม่อาจจดัประสบการณ์ 

ใหก้บัผูเ้รียนไดอ้ยา่งสมบรูณ์ที�สุด การอ่านจึงเป็นเครื�องมือสําคญัที�เด็กจะคน้ควา้เพิ�มเติมไดอ้ยา่งจุ

ใจหรือความจาํเป็นของเด็กเหล่านั�นไดดี้ 

(4)  การอ่านเป็นเครื�องมือสําคญัในการประกอบธุรกิจ  การปรับปรุงอาชีพ เมื�อพน้

วยัประถมศึกษา อาจเรียนรู้ไดจ้ากกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอี้กทางหนึ�ง 

(5)  การอ่านมีความจําเป็นต่อการเป็นพลเมืองดีที�จะรู้ข่าวสารเหตุการณ์ของ

บา้นเมืองการปกครองที�ดีพลเมืองจะตอ้งใหค้วามร่วมมือกบัทางราชการไดดี้ 

(6)  การอ่านจะเป็นเครื�องมืออยา่งสาํคญัในการพินิจ เลือกตดัสินใจที�จะเลือกตวัแทน

ในดา้นการเมืองการปกครอง อนัเป็นรากฐานสาํคญัของระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์

เป็นประมุข 

(7)  การอ่านย่อมเป็นกิจกรรมสําคัญที�จะช่วยให้เด็กปฐมศึกษา หรือพ้นว ัย

ประถมศึกษาก็ตาม สามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยใช้การอ่าน ทั�งยงัจะได้รับความ

เพลิดเพลินช่วยพฒันาจิตใจและอื�นๆ ไดดี้อีกดว้ย 

(8)  การอ่านจะทวีความสําคญัมากขึ� นตามลาํดับ  ที�ช่วยให้ความรอบรู้ถึงความ

เปลี�ยนแปลงทางสังคม การสื�อสาร การพยากรณ์อากาศ  เพื�อการปรับตน ปรับปรุงอาชีพ ยิ�งสังคม

เจริญมากขึ�นเพียงใด การอ่านก็จะทวคีวามสาํคญัมากขึ�นเพียงนั�น 

สุนนัทา มั�นเศรษฐวิทย ์(2542, หน้า 1) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการอ่านว่า การ

อ่านเป็นเครื�องมือสําคญัในการแสงหาความรู้ การรู้และใชว้ิธีอ่านที�ถูกตอ้งจึงเป็นสิ�งจาํเป็นสําหรับ

ผูอ่้านทุกคน การรู้จกัฝึกฝนการอ่านอยูเ่สมอจะช่วยให้ผูอ่้านมีพื�นฐานการอ่านที�ดี ทั�งจะช่วยให้เกิด

ความชํานาญและมีความรู้กวา้งขวางขึ� นด้วย ดงันั�นการที�นักเรียนจะเป็นผูอ่้านที�ดีจึงขึ� นอยู่กับ

สภาพแวดลอ้มที�ครูเตรียมให้ อีกทั�งยงัตอ้งผสมผสานกบัความสนใจของผูอ่้านเพื�อเป็นแรงจูงใจที�

ช่วยใหน้กัเรียนอ่านไดส้มํ�าเสมอ 

สนิท  สัตโยภาส (2545, หน้า 94) ไดก้ล่าวสรุปถึงความสําคญัของการอ่านว่า การ

อ่านเป็นสิ�งจาํเป็นสมควรอยา่งยิ�งที�จะไดฝึ้กฝนให้มีทกัษะการอ่าน และมีนิสัยรักการอ่าน ชอบการ

ใฝ่หาความรู้ และหมั�นติดตามความเคลื�อนไหว ความเจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ ดว้ยการอ่านอยู่
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เสมอเพี�อจะได้นําองค์ความรู้ที�ได้จากการอ่านมาช่วยพฒันาชีวิตแห่งตนและสังคมส่วนรวมให้

เจริญก้าวหน้าต่อไปเราสามารถสรุปความสําคญัของการอ่านได้ว่าเป็นเครื� องมือสําคญัในการ

แสวงหาความรู้และช่วยใหเ้กิดความรอบรู้ในเรื�องต่างๆ สามารถนาํความรู้ที�ไดม้าเป็นพื�นฐานในการ

พฒันาชีวติและสังคมส่วนรวมใหเ้จริญกา้วหนา้ต่อไป 

สามารถสรุปความสําคญัของการอ่านไดว้่า เป็นเครื�องมือสําคญัในการเรียนรู้ เป็นการ

ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ในการพฒันาความรู้ เพิ�มพูนประสบการณ์ของผูอ่้าน ไดรั้บความเพลิน

เพลินจากการอ่าน ทาํให้รอบรู้ถึงการเปลี�ยนแปลงทางสังคม เพื�อปรับปรุงตนเองตลอดจนเป็น

เครื�องมือสาํคญัในการประกอบอาชีพ 

5. ลกัษณะและกระบวนการอ่าน 

กระบวนการ หมายถึง ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติที�ค่อยๆเปลี�ยนแปลงไปอย่างมี

ระเบียบไปสู่ผลอย่างใดอยา่งหนึ� งเช่นกระบวนการเจริญเติบโตของเด็ก กรรมวิธีหรือระดบัการทาํ 

ซึ� งดําเนินต่อเนื�องกันไปจนสําเร็จ ณ ระดับหนึ� งเช่นกระบวนการเคมีเพื�อผลิตสิ� งใดสิ� งหนึ� ง

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พุทธศกัราช 2525 (ราชบณัฑิตสถาน, 2525 หนา้ 35-36) ไดก้ล่าว

วา่การอ่านนั�นเป็นกระบวนการที�เป็นระบบในการรับสารและส่งสารโดยมีความคิดเป็นแกนกลาง

และมีเป้าหมายในการอ่าน 

กระบวนการอ่านมี 4 ขั�นตอน 

1. อ่านออกอ่านได ้

2. เขา้ใจความหมายของวลีหรือประโยค ตีความและสรุปได ้

3 รู้จักใช้ความคิดสามารถวิเคราะห์  วิจารณ์ในสิ� งที�ตนได้อ่าน ซึ� งอาจจะมี

ความเห็นคลอ้ยตามหรือขดัแยง้กบัผูเ้ขียนอยา่งมีเหตุผล 

4. นาํไปประยุกต์ใช้ หรือดดัแปลง อาจจะนาํคาํพูดที�ได้รับมาไปดดัแปลงในทาง

สร้างสรรคใ์หเ้กิดความไพเราะแต่ยงัคงความหมายเดิม 

กระบวนการอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพมีทฤษฎีเกี�ยวกบัการอ่านมากมายหรือใชสู้ตร 

SQ3R มีหลกัเกณฑด์งันี�  

ขั�นที�  1 S survey โดยการอ่านคร่าวๆ  

ขั�นที�  2 Q question อ่านดูแนวความคิดของผูเ้ขียน 

ขั�นที�  3 R Reading เมื�อตอ้งการคน้ควา้ อ่านให้ละเอียดทั�งเล่มโดยเฉพาะตอนที�

สาํคญัอยา่งมีวจิารณญาญ 

ขั�นที�  4 R Recall บนัทึกใส่กระดาษ สมุดบนัทึก เพื�อใชใ้นการคน้คว้า 
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ขั�นที�  5 R Review อ่านเชิงวิเคราะห์เนื�อหาในเรื�องเดียวกนัโดยอ่านจากหนงัสือ

หลายๆ เล่ม เพื�อรวบรวบขอ้มูลในการวิเคราะห์คน้ควา้ต่อไป หรืออ่านเชิงสังเคราะห์ นาํความรู้เดิม

มารวบรวมกบัความรู้ใหม่ที�ไดจ้ากการอ่านหลงัจากอ่านแลว้ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท 

สําหรับแนวคิดของ Irwin (อา้งถึงในรัชฎา ทบัเทศ, 2554, หนา้ 36) ไดอ้ธิบายวา่ใน

ขณะที�อ่านจะมีกระบวนการ 5 กระบวนการเกิดขึ�นในเวลาเดียวกนัคือ 

(1)  กระบวนการในระดบัจุลภาพ (micro processes) เป็นกระบวนการที�ผูอ่้านหา

ความหมายจากหน่วยความคิดยอ่ยในแต่ละประโยคและตอ้งตดัสินใจวา่หน่วยความคิดใดตอ้งจดจาํ 

(2)  กระบวนการบูรณาการ (intergrative processes) เป็นกระบวนการที�ผูอ่้านทาํ

ความเขา้ใจและสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยความคิดยอ่ยต่างๆเขา้ดว้ยกนั 

(3)  กระบวนการในระดบัมหภาค (macro processes) เป็นการบวนการที�ผูอ่้านสรุป

ความคิดจากบทอ่าน ซึ� งตอ้งใช้การสังเคระห์ การจดัเรียบเรียงหน่วยความคิดว่าหน่วยความคิดใด

เป็นหน่วยความคิดสาํคญัและหน่วยความคิดใดเป็นหน่วยความคิดละเอียด 

(4)  กระบวนการขยายความ (elaborate processes) เป็นกระบวนการที�ผูอ่้านใช้

ความคิดในการอนุมานความ ขยายความหรือตีความบทอ่านนอกเหนือไปจากสิ�งที�ปรากฎในบท

อ่านเช่น การทาํนาย การผสานความรู้ การสร้างจินตภาพ การใช้กระบวนการคิดในระดบัสูงและ

การตอบสนองทางอารมณ์ในสิ�งที�อ่าน 

(5)  กระบวนการเมตาคอกนิชั�น (metacognition processes) คือกระบวนการที�ผูอ่้าน

ควบคุมอยา่งมีสติต่อกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง โดยรู้วา่ตนเองไม่เขา้ใจในส่วนไหนจะใชว้ิธีใด

หรือปรับเปลี�ยนวธีิในการอ่านอยา่งไรจึงจะทาํใหเ้ขา้ใจบทอ่านยิ�งขึ�น 

สรุปได้ว่ากระบวนการอ่านคือการทําให้ผู ้อ่านสามารถเข้าใจความหมายและนํา

ความหมายย่อยๆ มาสัมพันธ์กันโดยสามารถเรียบเรียงสิ� งที�ได้รับรู้มานําไปดัดแปลงในทาง

สร้างสรรคใ์หเ้กิดประโยชน์ในการคน้ควา้ขั�นสูงต่อไป 

6. ประเภทของการอ่าน 

นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของการอ่านโดยสรุปไดด้งันี�  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ (2533, หนา้ 36-39) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านเป็น 

2 ประเภทคือ 

(1)  การอ่านในใจ เป็นการอ่านเงียบผูอ่้านตอ้งมีความสามารถดา้นภาษาและความคิด 

สามารถเก็บรายละเอียดและใจความสาํคญัของเรื�องที�อ่านได ้
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(2)  การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านแปล่งเสียงไปตามตวัหนังสือที�ปรากฏ แบ่งได้

เป็นการอ่านออกเสียงขอ้ความหรือเนื�อเรื�องที�เป็นร้อยแกว้ และการอ่านออกเสียงขอ้ความหรือเนื�อ

เรื�องที�เป็นร้อยกรอง 

นภดล จนัทร์เพญ็ (2537, หนา้ 75-81) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านเป็น 2 ประเภทคือ 

(1)  การอ่านในใจ หมายถึงการแปลความหมายของตวัอกัษรออกมาเป็นความคิด 

ความเขา้ใจ และนาํความคิด ความเขา้ใจที�ไดไ้ปใชป้ระโยชน ์

(2)  การอ่านออกเสียง หมายถึงการเปล่งเสียงไปตามตวัอกัษร ถอ้ยคาํ ขอัความและ

เครื�องหมายต่างๆ ออกมาใหถู้กตอ้งชดัถอ้ย ชดัคาํ เป็นที�เขา้ใจแก่ผูฟั้งเป็นสาํคญั 

มหาวทิยาลยัศิลปากร (2540, หนา้ 83-84)ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านเป็น 3 ประเภท   

คือ 

(1)  การอ่านแบบคร่าวๆ (scanning reading) คือการอ่านเพื�อให้ไดภ้าพรวมของเนื�อ

เรื�องตอนนั�นๆ หรือเพื�อตรวจเนื�อหาอย่างกวา้งๆ เพื�อเก็บเนื�อหาเป็นขอ้มูลไวใ้ชต้่อไป เป็นวิธีการ

อ่านอยา่งรวดเร็ว โดยขา้มขอ้ความบางตอนไปบา้ง แต่ตอ้งสามารถจบัใจความสาํคญัไดค้รบถว้น 

(2)  การอ่านแบบกวาดสายตา (skimming reading) คือการอ่านเพื�อค้นหาเรื� องที�

ผูอ่้านต้องการในขณะนั�น ใช้วิธีการกวาดสายตาอย่างรวดเร็วครั� งละ 2-3 บรรทดั เพื�อหาสิ� งที�

ตอ้งการโดยไม่สนใจเนื�อหาส่วนอื�นๆเลย เป็นการอ่านแบบเจาะจงตามสิ�งที�ตนตอ้งการเท่านั�น 

(3)  การอ่านหนังสืออย่างละเอียด (throughtly reading) เป็นการอ่านขั�นสุดท้าย 

หลงัจากที�ผูอ่้านใช้วิธีการอ่านแบบคร่าวๆ หรือการอ่านแบบกวาดสายตาแล้ว เป็นการอ่านอย่าง

พินิจพิเคราะห์ คืออ่านแลว้ตอ้งตีความอยา่งละเอียดถี�ถว้นเพื�อความถูกตอ้ง 

เถกิงกิจ  แกว้เสน่ห์ (2542, หนา้ 7-8) แบ่งประเภทของการอ่านเป็น 2 ประเภทคือ 

(1)  การอ่านเงียบ (silent reading) การอ่านเงียบหรือการอ่านในใจมีบทบาทสําคญั

ต่อชีวิตประจาํวนัของคนในยุคปัจจุบนัเป็นอย่างมาก  การอ่านประเภทนี� มีประโยชน์อย่างมากทั�ง

ทางตรงและทางออ้มแก่ผูอ่้าน  การอ่านเงียบหรืออ่านในใจมีด้วยกนัหลายชนิดเช่นการอ่านข่าว

หนงัสือพิมพ ์การอ่านนิยายหรือการอ่านเรื�องบนัเทิง  การอ่านบทความหรือสารคดี  การอ่านตาํรา 

แบบเรียน หรือขอ้สอบ เป็นตน้ 

(2)  การอ่านออกเสียง (oral reading) การอ่านออกเสียงคือการแปล่งเสียงตาม

ตวัอกัษรที�ปรากฏให้ถูกตอ้งตามอกัขรวิธีหรือภาษาโดยใช้อวยัวะเกี�ยวกบัการออกเสียงเช่น ริม

ฝีปาก เพดาน ลิ�น ฟัน หรือ หลอดเสียง ใหเ้คลื�อนไหวตามลกัษณะของฐานที�เกิดแห่งเสียงนั�นๆ การ

อ่านออกเสียงมีหลายชนิดเช่น การอ่านออกเสียงเมื�อเริ�มเรียน การอ่านออกเสียงให้ถูกตอ้งตามหลกั

ภาษาหรืออกัขรวิธี การอ่านออกเสียงเพื�อทดสอบวดัผลการอ่านข่าวทางวิทยุ การอ่านข่าวทาง
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โทรทศัน์ การอ่านรายงานหรือการอ่านกล่าวตอบรายงาน การอ่านบทพากยภ์าพยนตร์ หรือบท

ละคร 

ทศันีย ์ศุภเมธี (2542, หนา้26-28) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านออกเป็น 2 ประเภทดงันี�  

(1)  การอ่านในใจ เป็นการอ่านเพื�อขวนขวายความรู้และความเพลิดเพลินให้แก่

ตนเอง การอ่านประเภทนี� มุ่งฝึกอตัราเร็วและการจบัใจความสําคญั ซึ� งป็นการอ่านที�นบัวนัแต่จะมี

ความสําคญัเพิ�มขึ�น นกัเรียนและนกัศึกษาควรไดรั้บการฝึกฝนให้อ่านเป็น ไม่เพียงแต่อ่านได ้หรือ

อ่านออกเท่านั�น  แต่จะตอ้งมีความสามารถในการสรุปความ แปลความ ขยายความ วิเคราะห์คาํ 

วเิคราะห์ความหรือเนื�อเรื�อง และวพิากษว์จิารณ์เนื�อเรื�องได ้

(2)  การอ่านออกเสียงไดแ้ก่  

(2.1) การอ่านออกเสียงร้อยแกว้ เพื�อสื�อสารใหผู้อื้�นรู้เรื�องและเขา้ใจ 

(2.2) การอ่านออกเสียงร้อยกรองประเภทต่างๆ เพื�อความไพเราะให้ผูฟั้งเกิด

ความเพลิดเพลินและทราบซึ� ง 

จากความเห็นของผูรู้้สามารถสรุปไดว้า่ประเภทของการอ่านมี 2 ประเภทคือ การ

อ่านในใจเป็นการอ่านที�ผูอ่้านตอ้งการคน้ควา้หาความรู้และความบนัเทิงใหก้บัตนเอง ส่วนการอ่าน

ออกเสียงเป็นการอ่านที�ตอ้งการจะสื�อความหมายและความบนัเทิงที�เกิดขึ�นใหก้บัผูอื้�นไดรั้บรู้

เรื�องราวต่างๆ 

7. ปัจจัยที�มีผลต่อการอ่าน 

ชุติวรรณ  เจริญสุข (2553, หนา้ 5-6) วจิยัเกี�ยวกบัเรื�องดงักล่าวพอสรุปไดด้งันี�  

(1)  ปัจจยัดา้นส่วนตวัมีรายละเอียดดงันี�  

คุณลษัณะของบุคคลมีความเกี�ยวขอ้งโดยตรงกบัการสร้างนิสัยการอ่าน โดยเฉพาะ

การเป็นคนใฝ่เรียนใฝ่รู้ เห็นคุณค่าของการอ่านหนงัสือ มีทศันคติที�ดีต่อการอ่าน มีวุฒิภาวะที�สูงขึ�น 

สติปัญญา ความสามารถในการอ่าน หน้าที�การงานฐานะความเป็นอยู่และรายได้ ตลอดจน

คุณลกัษณะอื�นๆ มีรายละเอียดดงันี�  

(1.1) ความสามารถในการเรียนมีผลกระทบต่อการอ่านของนกัเรียน 

(1.2) ทศันคติต่อการเรียนซึ� งมีทั�งดา้นบวกและลบทาํให้เกิดผลกระทบต่อการ

อ่าน ซึ� งแยกเป็น 

(1.2.1) ทศันะคติดา้นความรู้คือเห็นคุณค่าเห็นความสาํคญั เห็นประโยชน์

ของการเรียนในวชิานั�นๆ 
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(1.2.2) ทศันคติดา้นความรู้สึกคือความชอบความพอใจความสนใจของ

นกัเรียนต่อการเรียนวชิานั�นๆ 

(1.2.3) ทศันคติดา้นพฤติกรรมคือความกระตือรือร้นความสนใจความใส่

ใจในการเรียนและการเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

(1.3) นิสัยรักการอ่านเป็นพฤติกรรมของนักเรียนที�แสดงออกถึงความชอบ

อ่านหนงัสือเป็นคุณลกัษณะที�ไดรั้บการฝึกฝนเป็นเวลานานจนกลายเป็นพฤติกรรมที�แสดงออกถึง

ความสนใจที�จะอ่านไดแ้ก่การใชเ้วลาวา่งอ่านหนงัสือการอ่านหนงัสือในห้องสมุด การอ่านหนงัสือ

ทุกที�เมื�อมีโอกาสและการแสดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัสิ�งที�ไดอ่้าน 

(2)  ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม 

(2.1) ลกัษณะทางกายภาพของวิชานั�นๆไดแ้ก่สถานที�เรียนวสัดุอุปกรณ์การ

เรียนการสอนซึ�งมีรายละเอียดต่อไปนี�  

(2.1.1) สถานที�เรียน สภาพภายในห้องเรียนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย

อากาศถ่ายเทไดดี้หอ้งเรียนมีขนาดเหมาะสมกบัปริมาณของนกัเรียนบริเวณห้องเรียนปราศจาก

สิ�งรบกวนต่างๆไม่วา่จะเป็นทางดา้นกลิ�นหรือเสียงที�มากระทบกบัประสาทสัมผสัของนกัเรียน 

(2.1.2) สื�ออุปกรณ์การเรียนการสอนในหอ้งเรียนมีจาํนวนหนงัสือ

เอกสารอุปกรณ์การเรียนการสอนมีจาํนวนเพียงพอกบัความตอ้งการและสื�ออุปกรณ์เหล่านี� มีความ

ทนัสมยัและมีคุณภาพที�เหมาะสมกบัการใชง้าน 

(3)  ปัจจยัด้านโครงสร้างทางสังคม (อุทยานแห่งการเรียนรู้, 2552 หน้า 457-461) 

เป็นส่วนสาํคญัในการหล่อหลอมนิสัยการอ่านซึ�งสามารถแยกใหเ้ป็นกลุ่มดงันี�  

(3.1) การหล่อหลอมของครอบครัว ครอบครัวเป็นหน่วยแรกที�ทาํหน้าที�ใน

การพฒันาการอ่านของบุตรหลาน สภาพแวดลอ้มในครอบครัวที�เด็กเห็นรับรู้เป็นแรงจูงใจภายนอก

ที�พลกัดนัให้เด็กอยากอ่านหนงัสือโดยเฉพาะพ่อแม่ที�มีอาชีพเกี�ยวขอ้งกบัการแสวงหาความรู้ และ

ใช้ความรู้ในรูปแบบต่างๆ เป็นการบ่มเพาะให้เด็กรักการอ่านซึ� งขบวนการนี� จะตอ้งให้คาํแนะนาํ

และทาํความดว้ยความเขา้ใจไม่ใช่บงัคบั 

(3.2) การหล่อหลอมของโรงเรียน โรงเรียนเป็นสถาบนัทางสังคมที�มีหน้าที�

โดยตรงในการให้การศึกษาพฒันาคุณภาพเด็กและเยาวชนโดยผ่านกระบวนการจดัการเรียนการ

สอน ภาระกิจสาํคญัของโรงเรียนคือการพฒันาใหเ้ด็กและเยาวชนอ่านออกเขียนได ้เยาวชนผูรั้กการ

อ่านมกัไดรั้บแรงบนัดาลใจจากความประทบัใจในความสามารถดา้นการสอนของครูที�สอนไดอ้ยา่ง

สนุกสนานมีเกร็ดความรู้ต่างๆ มาเสริมใหบ้ทเรียนน่าสนใจมากขึ�น 
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(3.3) การหล่อหลอมการอ่านจากวดั วดัเป็นศูนยร์วมกิจกรรมต่างๆ รวมทั�ง

การศึกษาเล่าเรียนของเยาวชนชายในอดีตกาล ซึ� งมีบทบาทในการสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่

เยาวชนชายอย่างมาก แต่บทบาทดงักล่าวได้ลดลงมาตามลาํดับเนื�องจากการศึกษาสมยัใหม่ได้

แยกตวัออกจากวดัอยา่งชดัเจน 

(3.4) การหล่อหลอมการอ่านจากหน่วยงานหรือองค์กรอื�นๆ เช่น สํานกังาน

ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั (กศน.) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น 

(อปท.) มีส่วนอยู่มากในการส่งเสริมการอ่าน ส่วนผูน้าํองค์กรทอ้งถิ�นอื�นๆ มีส่วนอยู่บา้งในการ

ส่งเสริมการอ่านและเปิดโอกาสให้ประชาชนในทอ้งถิ�นของตนได้เข้าถึงหนังสือหรือแสวงหา

ความรู้จากการอ่านหนงัสือ โดยจดัใหมี้ที�อ่านหนงัสือหรือหอ้งสมุดในทอ้งถิ�น 

จากขอ้มูลต่างๆ เหล่านี� สรุปได้ว่าปัจจยัที�มีผลต่อการอ่านเกิดจากนิสัยส่วนตวัที�เห็น

คุณค่าของการอ่านสภาพแวดลอ้มที�เอื�ออาํนวยให้เกิดการใฝ่เรียนใฝ่รู้และโครงสร้างทางสังคมเป็น

ส่วนสาํคญัในการหล่อหลอมให้รักการอ่านไดแ้ก่ครอบครัว โรงเรียน วดั ตลอดจนหน่วยงานต่างๆ 

ซึ� งมีผลผ่านการปฎิบติัเป็นแบบอย่างของบุคคลและเป็นส่วนหนึ� งที�ได้ซึมซับเอาพฤติกรรมของ

ผูป้กครองมาสร้างนิสัยรักการอ่านของตนเอง 

แผ่นภาพการ์ตูน  

รูปภาพเป็นเครื� องมือสําคัญที�ใช้ในการสื� อสารมาเป็นระยะเวลาช้านานรูปภาพที�มี

ประสิทธิภาพสามารถสร้างความเขา้ใจกนัไดอ้ยา่งไม่มีขอ้จาํกดั มีสุภาษิตจีนที�กล่าววา่ “ภาพหนึ� ง

ภาพมีค่าเท่ากบัคาํพดูหนึ�งพนัคาํ” (a picture worth a thousand words) ( ประหยดั  จิระวรวงศ,์ 2527, 

หน้า 127) เป็นคาํกล่าวที�แสดงให้เห็นว่า รูปภาพเพียงภาพเดียวก็สามารถสื�อสารทาํให้ผูรั้บสาร

เขา้ใจความหมายของสารที�ผูส่้งสารตอ้งการจะสื�อไดดี้กวา่คาํพูดนบัพนัคาํ  ในดา้นการศึกษา ภาพ

จดัเป็นสื�อการเรียนการสอนที�มีคุณค่าเนื�องจากภาพเป็นสื�อวสัดุที�มองเห็นไดด้ว้ยตาซึ� งเป็นประสาท

สัมผสัที�มนุษยรั์บรู้ไดม้ากที�สุดภาพเป็นสิ�งที�มีความสาํคญัในการสื�อความหมายไดเ้ป็นอยา่งดีและมี

ความเป็นรูปธรรมสูงทําให้สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนได้ใกล้เคียงกับ

ประสบการณ์ตรงและเกิดการเรียนรู้ไดง่้าย 

ภาพการ์ตูนก็เช่นกนัเป็นสื�อที�สามารถนาํมาใชใ้นการสอนสาํหรับเด็กนกัเรียนเพราะเด็ก

จะมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากยิ�งขึ�นการนาํการ์ตูนมาใชป้ระกอบการเรียนการสอนจึงสร้าง

บรรยากาศในการเรียนไดเ้ป็นอย่างดีใช้ไดท้ั�งกบัเด็กปกติ และเด็กพิเศษ (ดาํรัส อาจเฉวียง, 2554, 

หนา้ 7) ปัจจุบนัการ์ตูนกลายเป็นนวตักรรมสําหรับสร้างความเขา้ใจเพื�ออธิบาย เพื�อสรุป และเป็น 
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นวตักรรมสาํหรับเรื�องต่างๆ อีกมากมายที�ตอ้งการสื�อสารใหเ้กิดสิ�งที�ผูเ้ขียนการ์ตูนหรือผูต้อ้งการใช้

การ์ตูนเป็นสื�อนาํมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในวงการต่างๆ ดว้ยเหตุนี� เองการ์ตูนจึงเป็นนวกรรมยอด

นิยมของมนุษยม์านานหลายศตวรรษ (ถวลัย ์มาศจรัส, 2551, หนา้ 18) การ์ตูนมีบทบาทและอิทธิพล

ต่อเด็กและนกัเรียนเป็นอยา่งมาก ถา้หากไดส้ังเกตก็จะพบวา่สิ�งของเครื�องใชเ้ล็กๆ นอ้ยๆ ประจาํตวั

เด็ก เสื�อผา้อาภรณ์ ตลอดจนวสัดุอุปกรณ์ เครื�องเขียน แบบเรียน ลว้นแต่มีภาพการ์ตูนประกอบดว้ย

แทบทั�งสิ�น แมแ้ต่ผูใ้หญ่ก็ยงัสนใจการ์ตูนอยู่ ดงัจะเห็นได้จากหนงัสือประเภทต่างๆ โดยเฉพาะ

หนงัสือพิมพร์ายวนัจะพบวา่มีภาพการ์ตูนลอ้การเมืองเกือบทุกฉบบั บางคนติดตามอ่านเป็นประจาํ 

(ชวลี เชื�อมทอง, 2528 หนา้ 12-13) 

1. ความหมายของการ์ตูน 

การ์ตูน คือ ศิลปะที�แสดงออกทางภาพหลายๆ แบบ ซึ� งมีความหมายแตกต่างกนัจากผู ้

หนึ�งไปอีกผูห้นึ� งเกิดขึ�นครั� งแรกที�ยุโรปและสหรัฐอเมริกา  ในยุคอดีตการ์ตูนหมายถึงภาพร่างหรือ

ภาพวาดที�ใชใ้นการเรียนการศึกษาแทนการใชภ้าพจริง  ในปัจจุบนัการ์ตูนมกัจะหมายถึงเอนิเมชั�น

ซึ� งเป็นเทคนิคในการสร้างการ์ตูนในยุคปัจจุบันที� มีการฉายทางโทรทัศน์หรือภาพยนตร์ ใน

ความหมายอื�น การ์ตูนใช้แทนรายการสําหรับเด็กที�มีการใชส้ัตวห์รือสิ�งมีชีวิตอยา่งอื�นเคลื�อนไหว

ในลกัษณะเหนือมนุษย ์(ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 2554) 

ความหมายของแผน่ภาพการ์ตูนพอจะสรุปไดว้า่เป็นเครื�องมือสําคญัที�ใชใ้นการสื�อสาร

ที�มีประสิทธิภาพสร้างความเขา้ใจไดอ้ย่างไม่มีขอ้จาํกดัโดยนาํภาพการ์ตูนมาเป็นส่วนประกอบที�

สาํคญัในภาพเพื�อเป็นสื�อประกอบการเรียนการสอนซึ� งสามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนไดเ้ป็น

อยา่งดีภาพวาดการ์ตูนนี� มีรูปทรงอิสระลกัษณะง่ายๆ ไม่เหมือนภาพในโลกแห่งความเป็นจริง แต่มี

ลกัษณะเลียนแบบธรรมชาติแสดงออกถึงความคิดในดา้นต่างๆ ไดดี้ ดูแลว้เขา้ใจไดถึ้งความหมายที�

ตอ้งการแสดงออกมา 

แบบฝึกทกัษะการอ่านโดยใชแ้ผ่นภาพการ์ตูน ซึ� งมีการ์ตูนเป็นส่วนประกอบสําคญัใน

การเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดความสนใจเรียนนั�นมีประโยชน์อยา่งมากในการพฒันาทกัษะการอ่านของ

นกัเรียนมีผูรู้้ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่การ์ตูน และการ์ตูนเรื�อง ไวห้ลายแนวคิดดงันี�  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พุทธศกัราช 2525 (ราชบณัฑิตสถาน, 2525 หนา้ 90) 

ให้ความหมายว่าการ์ตูน หมายถึงภาพลอ้ ภาพตลก บางทีเขียนเป็นภาพบุคคล บางที�เขียนเป็นภาพ

แสดงเหตุการณ์ที�ผูเ้ขียนตั�งใจลอ้เลียนจะไดรู้้สึกขบขนั บา้งทีก็เขียนติดต่อกนัเป็นเรื�องเป็นราว 

สังเขต นาคไพจิตร (2530, หนา้ 5) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการ์ตูนไวว้า่คาํวา่การ์ตูน 

ในภาษาองักฤษมีใชอ้ยู ่2 คาํคือ Cartoon และ Comics คาํวา่ Cartoon มีรากศพัทม์าจากภาษาฝรั�งเศส 
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Corcont หมายความว่า ภาพวาดรูปอยู่ในกรอบและแสดงเหตุการณ์ได้อย่างเข้าใจโดยง่าย มี

คาํอธิบายสั�นๆ ส่วน Comic หมายถึง ภาพชวนขนัโดยมีภาพเป็นชุดๆ มีขอ้ความบรรยายประกอบ

ตามเนื�อเรื�องในเนื�อเรื�องเป็นเรื�องชวนขนัเป็นส่วนใหญ่มาปัจจุบนัมีเนื�อเรื�องหลายลกัษณะจะเป็น

แนวใดก็ไดเ้ช่น อาชญากรรมสงคราม นโยบาย วิทยาศาสตร์ เป็นตน้ ภาพชวนขนัที�นาํมาตีพิมพใ์น

หนงัสือพิมพเ์รียกวา่ Comic Strips และถา้มีการรวบรวมจดัพิมพเ์ยบ็เล่มเรียกวา่ comic book หรือ 

funnies  คนส่วนมากเขา้ใจว่า cartoon, comics, caricature เหมือนกนัและรวมเรียกว่า cartoon  

ดงันั�นไม่วา่วาดเพื�อขบขนัลอ้เลียน เสียดสี ประชดประชนั หรือเป็นเรื�องราวต่างๆ จึงเรียกรวมกนัทั�ง 

cartoon, comics, caricature วา่ cartoon 

บุญเหลือ  ทองเอี�ยม และสุวรรณ นาภู (2530, หน้า 132) กล่าวว่า การ์ตูนคือการเขียน 

การ์ตูนผกูเป็นเรื�องราวมีตวัละครชูโรงและตวัประกอบ ผูแ้สดงตั�งแต่ตน้จนจบเรื�อง บางครั� งการ์ตูน

เรื� องอาจเป็นเรื� องราวของคน สังคม ชุมชน ของสัตว์ การ์ตูนเกี�ยวกับวิทยาศาสตร์ความคิดฝัน 

จินตนาการวรรณคดี และประวติัศาสตร์ เป็นตน้ 

จินตนา ใบกาชูยี (2538, หนา้ 222) ให้ความหมายของการ์ตูนไวว้า่การ์ตูน คือภาพวาด

ง่ายๆ ซึ� งมกัไม่เหมือนภาพธรรมดาทั�วไป อาจมีรูปร่างตามลกัษณะธรรมชาติตามรูปทรงเรขาคณิต

หรือรูปทรงอิสระอยา่งไรก็ตาม มกัมีรูปร่างเกินเลยหรือลดรายละเอียดของภาพที�ไม่จาํเป็นออกไป

เสีย เพื�อจุดหมายในการบรรยายหรือการแสดงออกหรือมุ่งหวงัใหเ้กิดความตลกขบขนัลอ้เลียนเสียด

สีการเมืองและสังคมหรืออาจใช้ในการโฆษณาประชาสัมพนัธ์หรือประกอบในการเล่าเรื� องที�

บนัเทิงคดีและสาระคดี 

ศกัดิ� ชยั เกียรตินาคินทร์ (2543, หนา้ 3-4) ไดใ้ห้ความหมายของการ์ตูนไวว้า่การ์ตูน คือ

ภาพวาดลกัษณะง่ายๆ บิดเบี�ยวโยแ้ยใ้นลกัษณะไม่เหมือนภาพในโลกแห่งความเป็นจริง มีลกัษณะที�

เลียนแบบธรรมชาติ รูปร่างเลขคณิต หรือรูปร่างอิสระ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อสื�อความหมายแทน

ตวัหนงัสือ ภาพประกอบตกแต่งมุ่งให้เกิดความสวยงาม ขบขนั ลอ้เลียน เสียดสี ใชเ้ป็นสื�อในการ

โฆษณา ประชาสัมพนัธ์ ประกอบการเล่าเรื�องในทางสารคดีและบนัเทิงคดี 

อุมาพร ทองเสมอ (2548, หนา้ 54) กล่าววา่การ์ตูนคือ ภาพที�เขียนขึ�นอยา่งง่ายๆ แสดง

เฉพาะลกัษณะเด่นของสิ�งที�ตอ้งการเท่านั�น เป็นภาพที�เขียนขี�นเพื�อถ่ายทอดเรื�องราว ซึ� งเป็นความ

คิดเห็นหรือทศันะของผูเ้ขียนไปยงัผูดู้ การ์ตูนที�เขียนไดต้รงกบัจุดมุ่งหมายของเรื�องจะช่วยให้ผูดู้

เข้าใจความหมายเรื� องราวได้ดีกว่าการใช้ภาษาเล่าเพียงอย่างเดียวและสามารถใช้เป็นสื� อ

ประกอบการจดัการเรียนรู้ไดอี้กดว้ย 

Alan Dunn (1983 อา้งถึงใน แสงทอง ภคัดีแกว้, 2543, หนา้ 28) ไดอ้ธิบายไวว้า่ cartoon 

การ์ตูนมาจากภาษาลาตินว่า charta และภาษาต่างประเทศว่า cartoon การ์ตูน หมายถึงภาพแสดง
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ความคิดที�ตอ้งการเสียดสี ลอ้เลียนชวนใหต้ลกขบขนั หรือแสดงการกระทาํในสถานการณ์บางอยา่ง

ของบุคคลที�น่าสนใจ 

จากหลากหลายความเห็นของผูรู้้สามารถสรุปไดว้า่ การ์ตูนเป็นภาพวาดที�เขียนขึ�นอยา่ง

ง่ายๆ ใชล้อ้เลียนเพื�อใหเ้กิดความขบขนัผกูเป็นเรื�องราวที�จาํลองชีวิตและการแสดงออกทางอารมณ์

ตามสถานการณ์ต่างๆ เพื�อใชสื้�อความหมายแทนตวัหนงัสือ 

2. ลกัษณะของการ์ตูนที�เหมาะสมกบัเด็ก 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ วทิยาลยัครูอุบลราชธานีไดศึ้กษาเมื�อปี 2532 

กล่าววา่เนื�อหาการ์ตูนที�ดี นอกเหนือจากการใหค้วามบนัเทิงแลว้ ควรมีลกัษณะต่างๆดงันี�  

(1)  ส่งเสริมการคน้ควา้และความคิดวทิยาศาสตร์ 

(2)  ควรหลีกเลี�ยงเรื� องราวที�เกี�ยวกบัอิทธิฤทธิ� ปาฎิหารย ์ วิญญาณ โชคลาง อนัหา

เหตุผลพิสูจน์ความจริงมิได ้

(3)  เนื�อหาการ์ตูนควรมีลกัษณะใฝ่สัมฤทธิ�  หมายถึงตวัเอกของเรื�องมีชีวิตที�ต่อสู้

อุปสรรคต่างๆ เพื�อความสาํเร็จในตอนทา้ยเรื�อง 

(4)  มีเนื�อหาธํารงไวซึ้� งคุณธรรม การนาํเสนอเนื�อหาในลกัษณะนี� ไม่ควรจะใช้วิธี

สอนโดยตรงเพราะจะทาํให้น่าเบื�อ แต่การแทรกไวใ้นพฤติกรรมของตวัละครต่างๆไม่วา่จะเป็นตวั

เอกหรือตวัร้าย 

(5)  ส่งเสริมใหเ้ป็นคนมีเมตตา ปราณี  รักธรรมชาติ เคารพสิทธิหนา้ที�ของแต่ละคน 

(6)  เสนอเรื�องที�เป็นจริงไม่ใช่เรื�องชวนฝัน (Karnjariya Sukrung, 2552) 

ศกัดิ� ชัย   เกียรตินาคินทร์ (2533, หน้า 14) ได้กล่าวว่าการ์ตูนนอกจากจะให้ด้าน

ความรู้และความบนัเทิงแลว้ ควรมีลกัษณะต่างๆดงันี�  

(1)  ส่งเสริมการคน้ควา้และความคิดวิทยาศาสตร์ เพื�อปลูกฝังให้เด็กทดลองคน้ควา้

หาเหตุผลที�จะไดม้าซึ� งความเป็นจริงมิใช่ฝากชีวติไวก้บัโชคชะตา 

(2)  ควรหลีกลี�ยงเรื� องราวที�เกี�ยวกบัอิทธิฤทธิ� ปาฎิหารย ์ วิญญาณ โชคลาง อนัหา

เหตุผลพิสูจน์ความจริงมิได ้เพื�อมิใหผู้อ่้านหลงเชื�อจนยดึติดเป็นแนวทางในการตดัสินใจต่างๆ 

(3)  เนื�อหาการ์ตูนควรมีลกัษณะใฝ่สัมฤทธิ�  หมายถึงตวัเอกของเรื�องมีชีวติที�ต่อสู้

อุปสรรคต่างๆ เพื�อความสําเร็จในตอนทา้ยเรื� อง ซึ� งเนื�อหาในลักษณะนี� จะกระตุ้นให้ผูอ่้านเกิด

ความคิดสร้างสรรค์และกาํลงัใจที�จะต่อสู้กบัอุปสรรคต่างๆ และแกปั้ญหาชีวิตของตนเองไดเ้พื�อ

ความสาํเร็จในตอนทา้ยเรื�อง 
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(4)  มีเนื�อหาธํารงไวซึ้� งคุณธรรม การนาํเสนอเนื�อหาในลกัษณะนี� ไม่ควรจะใช้วิธี

สอนโดยตรงเพราะจะทาํให้น่าเบื�อ แต่การแทรกไวใ้นพฤติกรรมของตวัละครต่างๆไม่วา่จะเป็นตวั

เอกหรือตวัร้าย โดยเฉพาะถา้แทรกอยู่ในตวัร้ายจะทาํให้เห็นภาพคุณธรรมไดช้ดัเจนยิ�งขึ�น ซึ� งผล

ของคุณธรรมความดีนี�  จะส่งเสริมให้มีชีวิตที�ดีขึ�น ผูอ่้านจะรู้ถึงคุณค่าและภาคภูมิใจในตนเอง หาก

ไดท้าํความดีนั�นๆขึ�นบา้ง 

(5)  ส่งเสริมใหเ้ป็นคนมีเมตตา ปราณี  รักธรรมชาติ เคารพสิทธิหนา้ที�ของแต่ละคน 

(6)  นาํเสนอเรื�องที�เป็นจริงไม่ใช่เรื�องของความเฟ้อฝัน 

สรุปไดว้่าลกัษณะของการ์ตูนที�เหมาะสําหรับเด็กนั�นจะตอ้งเขียนขึ�นอย่างง่ายๆ มี

ส่วนที�เป็นลกัษณะเด่นของตวัละครที�แสดงให้เห็นบุคลิก อารมณ์ สีหน้า ท่าทาง มีความหมายตรง

กบัความสนใจของเด็ก มีความชดัเจนไม่มีรายละเอียดมากนกั ใหค้วามรู้ สาระบนัเทิงไม่เป็นพิษเป็น

ภยัต่อพฤติกรรมของเด็กคาํนึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรู้และที�สําคญัต้องเป็นการ์ตูนที�เน้น

คุณธรรม 

3. หลกัเกณฑ์การผลติสื�อการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน 

ในการผลิตสื�อการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน ควรพิจารณาคุณลกัษณะเฉพาะ

ของสื�อการ์ตูนและรูปแบบการนาํเสนอที�เหมาะสมกบัพฒันาการของผูเ้รียนโดยอาศยัหลกัการหรือ

แนวคิดดงัต่อไปนี�  

สันทดั  ภิบาลสุข และพิมพใ์จ ภิบาลสุข (2525, หนา้ 14) กล่าวถึงลกัษณะการ์ตูนที�

เหมาะสมสาํหรับประกอบการสอนควรมีลกัษณะดงันี�  

(1)  เหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 

(2)  มีลกัษณะง่ายๆ สามารถเขา้ใจง่าย 

(3)  สัญลกัษณ์ตอ้งชดัเจนเขา้ใจง่าย ไม่สลบัซบัซอ้น 

สมนึก ลิ�มทอง และชาตรี อายวุฒันะ (อา้งถึงในจีระวฒัน์ ชิรเวทย ์2542, หนา้ 25) ได้

เสนอหลกัการเลือกการ์ตูนสาํหรับนกัเรียนไวด้งันี�  

(1)  ภาพที�เขียนในการ์ตูนนั�นจะตอ้งส่งเสริมความรู้ ศีลธรรมจรรยาของนักเรียน    

ใก้ลเคียงความเป็นจริง การ์ตูนที�ก่อให้เกิดความเฟ้อฝันไม่ควรให้นักเรียนอ่านเพราะจะทาํให้

นกัเรียนเกิดทศันคติที�ไม่ต่อสู้อุปสรรค เมื�อเกิดปัญหาขึ�น 

(2)  ลักษณะของตัวการ์ตูนจะเป็นคน สัตว์ หรือสิ� งของก็ตามจะต้องมีลักษณะ          

ใกล้เคียงความเป็นจริง 

(3)  การ์ตูนที�ตวัละครพดูหรือสนทนา ควรจะพิมพด์ว้ยตวัพิมพที์�สวยงามน่าอ่าน 
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(4)  การ์ตูนที�เขียนในลกัษณะลายเส้น จะตอ้งเป็นภาพเส้นที�คมชดัไม่มีลกัษณะเลอะ

เลือน 

(5)  จะตอ้งเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ไม่ส่อเจตนาหยาบโลน 

(6)  ภาษาที�ใชบ้รรยายหรือสนทนา จะตอ้งเป็นภาษาที�เป็นแบบอยา่งที�ดีไม่เป็นภาษา

วบิติั 

สรุปได้ว่า การเลือกการ์ตูนมาใช้ในการประกอบการเรียนการสอนอย่างมีคุณค่า

จาํเป็นตอ้งพิจารณาหลกัเกณฑ์ในการเลือกหลายๆ ดา้นเช่นเนื�อหา การดาํเนินเรื�อง ภาพ ภาษาที�ใช ้

ตวัละครต่างๆ ตลอดจนคาํนึงถึงศีลธรรม วยัและประสบการณ์ของผูเ้รียนดว้ย 

4. ขั�นตอนการเขียนการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน 

สังเขต  นาคไพจิตร (2528, หน้า75-76) ได้อธิบายหลักการเขียนการ์ตูนสําหรับ

ประกอบการเรียนการสอนไวว้า่ ขั�นตอนการเขียนการ์ตูนเรื�อง เมื�อเราสามารถกาํหนดเรื�องจะเขียน

แลว้จะตอ้งดาํเนินงานเป็นขั�นตอน ดงันี�  

(1)  วางเคา้โครงเรื�องราวใหส้นุกและเขา้ใจเอาไวล่้วงหนา้ 

(2)  แบ่งสาระสาํคญัของเรื�องออกเป็นแฟรมหรือส่วนยอ่ยๆ ติดต่อกนัตลอดเรื�อง 

(3)  พิจารณาเพิ�มเติมหรือตดัทอนสาระสาํคญัใหเ้หลือเพราะส่วนที�จะเป็นจริงๆ 

(4)  เขียนภาพคร่าวๆ เป็นเรื�องราวติดต่อกนัตามสาระสาํคญัหรือส่วนยอ่ยที�แบ่งไว ้

(5)  ลงมือเขียนหนงัสือการ์ตูน โดยถือหลกัการดงัต่อไปนี�  

(5.1) ภาพทุกภาพตอ้งแสดงท่าทางใหสื้�อความหมายตามทอ้งเรื�อง  

(5.2) ตอ้งเป็นภาพที�ง่ายไม่แสดงรายละเอียดมากนกัเนน้เฉพาะส่วนที�จาํเป็น 

(5.3) แต่ละภาพตอ้งมีจุดมุ่งหมายเดียว 

(5.4) ใชค้าํบรรยายหรือภาษาประกอบที�กะทดัรัด แต่มีความหมายสมบูรณ์ 

(5.5) ไม่ควรมีคาํพดูโตต้อบกนัในภาพเดียวและตั�งคาํถามใหดู้สับสน 

(5.6) การเคลื�อนไหวของตวัละครในมุมต่างๆ เพื�อเป็นการเร้าใจผูดู้ให้สนใจ

ยิ�งขึ�นเช่นการยอ่ส่วนขยายส่วนภาพดา้นหนา้ ภาพดา้นหลงัสับเปลี�ยนกนัไปๆ 

(5.7) แต่ละภาพตอ้งมีขนาดพอเหมาะ สามารถเขียนคาํบรรยายดว้ยตวัหนงัสือ

ขนาดพอเหมาะกบัวยัของผูดู้ 

(5.8) ถา้เป็นหนงัสือสําหรับเด็กประถมศึกษา ควรมีหมายเลขลาํดบัภาพเพื�อ

ชวนในการอ่านเรื�องราวไดต้ามลาํดบั 
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(5.9) ถ้าเป็นตาํราเรียนควรมีข้อเสนอแนะนําวิธีการเรียน จุดมุ่งหมายหรือ

วตัถุประสงคมี์การทาํแบบฝึกหดัทุกๆ ครั� งที�ใหค้วามรู้ใหม่ 

(5.10) ถ้ามีหลายภาพในหนึ� งหน้ากระดาษ ควรพิจารณาจัดลําดับภาพให้

สอดคลอ้งกบัหลกัการอ่านและการเขียนที�เด็กตอ้งกวาดสายตาหรือเขียนจากซา้ยไปขวามือ 

รัตนา ลาวงค์ (2552, หน้า 24) สรุปขั�นตอนการเขียนการ์ตูนประกอบการเรียนการ

สอนวา่เป็นการวา่งเคา้โครงเรื�องราว การแบ่งเนื�อหาสาระสําคญั เพื�อให้เรื�องต่อเนื�องสนุกสนาน ใน

การเขียนภาพตอ้งแสดงท่าทางเพื�อสื�อความหมายใหผู้อ่้านเขา้ใจ ภาพที�วาดตอ้งไม่มีรายละเอียดมาก

นกัเพื�อดึงดูดความในใจของผูอ่้าน และการเขียนบรรยายภาพตอ้งใชภ้าษาที�เขา้ใจง่ายกะทดัรัดแต่มี

ความหมายสมบูรณ์ 

5. ประโยชน์ของการ์ตูนต่อการเรียนการสอน 

จินตนา ใบกาชูยี (2534, หน้า 248-250) กล่าวว่าภาพการ์ตูนสามารถนํามาใช้

ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนในวชิาต่างๆ เช่น วทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา ธรรมชาติวิทยา สุขศึกษา 

พลานามยั ดว้ยวธีิดงัต่อไปนี�  

(1)  ครูและนกัเรียนสะสมภาพการ์ตูนจากหนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร การ์ตูน

เก่าๆ ที�ตอ้งการจะติดโดยตดัภาพการ์ตูนนั�นมาผนึกกบักระดาษแข็งขนาด 8 x 11 นิ�วแลว้คดัเลือก

ภาพการ์ตูนที�สอดคลอ้งกบัเนื�อหาวชิาแบ่งเป็นหมวดหมู่แลว้เยบ็เป็นเล่มสามารถใชเ้ป็นอุปกรณ์การ

สอนได ้

(2)  ครูมอบหมายให้นักเรียนเก็บสะสมภาพการ์ตูน จากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร 

วารสาร แลว้ทาํเป็นสมุดเก็บสะสมภาพ 

(3)  ครูส่งเสริมให้นักเรียนวาดการ์ตูนจากจินตนาการของเด็กเอง แต่ละภาพมีชื�อ

เรื� องประกอบ การวาดภาพนั�นตอนแรกจะเริ� มตน้วาดไม่ดีนัก ไม่ถูกตอ้ง และอาจจะไม่ตรงกับ

ความคิดแต่ไม่ควรกงัวลมาก ฝึกให้เด็กวาดหลายๆ ครั� ง เด็กจะเกิดทกัษะวาดภาพเองจนสามารถ

ถ่ายทอดจินตนาการของตน การกระทาํเช่นนี� จะทาํให้เด็กเกิดความสนุกสนาน มีความสุข  ความ

พอใจและความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 

(4)  ครูวาดภาพการ์ตูนลงในกระดานดาํ หรือกระดาษแขง็ เพื�อให้เป็นอุปกรณ์ในการ

สอน ลายเส้น การ์ตูนง่ายๆ มีส่วนทาํใหเ้กิดความสนใจและเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ยิ�งขึ�น 

แพรวพรรณ  ตนัติพลาผล (2534, หน้า 12) ได้เสนอแนะเกี�ยวกับประโยชน์ของ

การ์ตูนต่อการเรียนการสอนไวด้งันี�  
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(1)  แสดงสิ�งที�เป็นนามธรรม ประเภทความรู้ ความคิด ความรุ้สึกให้เป็นรูปธรรมใน

ลกัษณะภาพ 

(2)  ใชโ้นม้นา้วและเปลี�ยนเจนคติ 

(3)  ชกัชวนผูดู้ ใหเ้กิดอารมณ์ขนัและช่วยผอ่นคลายอารมณ์ 

(4)  ใหข้อ้คิดแฝงอยูใ่นรูปภาพ 

(5)  ถ่ายทอดอารมณ์ความคิดของผูว้าดสู่ผูดู้ 

(6)  สะทอ้นสังคม วฒันธรรมความเป็นอยูแ่ละเหตุการณ์สาํคญัๆ ในช่วงเวลาต่างๆ 

(7)  มีลกัษณะไม่ซบัซอ้นรายละเอียดไม่มาก สามารถเขา้ใจไดง่้าย 

(8)  เป็นภาพที�แสดงแทนของจริงซึ� งไม่สามารถเห็นไดด้ว้ยตาหรือยากแก่การไปดู

ของจริง  

วีระ พุฒกลาง (2548, อา้งถึงใน อเนก รัตนจิตบรรจง หน้า 11) กล่าวว่าประโยชน์

ของหนงัสือการ์ตูนไดใ้หสิ้�งต่างๆ ต่อเด็กพอสรุปไดด้งันี�  

(1)  ทาํให้เด็กเกิดมโนภาพที�ดี หนังสือการ์ตูนที�ดีจะช่วยสร้างสรรค์ให้เด็กเกิด

ความคิดและจินตนาการ 

(2)  ทาํให้เกิดความสนใจมากขึ�น หนงัสือการ์ตูนทั�วไปต่างก็มีสิ�งเร้าอยู่ในตวัแล้ว 

เช่นพระเอกหรือเนื�อเรื�องที�น่าตื�นเตน้ ถา้รู้จกัเลือกหนงัสือดีมีสาระเหมาะแก่วยัของเด็กให้อ่านหรือ

แมแ้ต่ดูรูปภาพก็ยงัทาํใหเ้ด็กเกิดความรักที�จะอ่านยิ�งขึ�น 

(3)  ทาํให้เกิดแนวคิดที�ดี ธรรมชาติของหนังสือการ์ตูนเป็นการเขียนหรือเล่าเรื� อง

โดยอาศยัภาพประกอบ ถ้าเลือกหนังสือที�ให้คติแนวคิดที�ดีให้เด็กจะเป็นการช่วยสร้างสรรค์

ความคิดใหเ้กิดขึ�นกบัเด็กที�ละเล็กละนอ้ย 

(4)  หนงัสือการ์ตูนบางเล่มจะทาํให้เด็กจดจาํวิธีการแมแ้ต่คาํสนทนาที�แปลกใหม่ถา้

หนังสือดีมีสาระเด็กก็จะจดจาํในสิ� งที�ดีมีสาระไปใช้ วีระ พุฒกลาง (2537, อา้งถึงในนวลทิพย ์   

ปริญชาญกล หนา้ 39) 

เราสามารถสรุปประโยชน์ของการ์ตูนไดว้า่การ์ตูนเป็นสิ�งที�สามารถดึงดูดให้ผูเ้รียน

เกิดความสนใจในการเรียนและเขา้ใจบทเรียนไดม้ากขึ�น  สามารถโนน้นา้วผูเ้รียนให้เปลี�ยนเจตคติ 

สามารถฝึกทกัษะในดา้นต่างๆ จากความคิดที�แฝงอยูใ่นรูปภาพ และช่วยผอ่นคลายอารมณ์ทาํให้เกิด

ความสนุกสนาน 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พทุธศักราช2551 

กระทรวงศึกษาธิการได้กาํหนดให้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศเช่น ภาษาจีนอยู่ใน

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซึ� งไดก้าํหนดตวัชี� วดัชั�นปีและสาระการ

เรียนรู้ภาษาจีนเป็นหลกัสูตรภาษาจีนพื�นฐานต่อเนื�อง 12 ปี  สาํหรับชั�นประถมศึกษาปีที� 6 มีดงันี�  

 

 สาระที� 1:  ภาษาเพื�อการสื�อสาร  

 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื�องที�ฟังและอ่านจากสื�อประเภทต่างๆและแสดงความ

คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 1. ปฏิบติัตามคาํสั�งคาํขอร้องและ

คาํแนะนาํที�ฟังและอ่าน 

- คาํสั�งคาํขอร้องและคาํแนะนาํเช่นการเล่นเกม  

การวาดภาพ 

ตวัอยา่ง 

请排队qǐngpáiduì 、分组

fēnzǔ、准备zhǔnbèi开始

kāishǐ、请站起来

qǐngzhànqǐlái再做一次

zàizuòyícì请帮助他

qǐngbāngzhùtā 

请再画qǐngzàihuà注意听

zhùyìtīng 

要回答先举手

yàohuídáxiānjǔshǒu 

先听后说 xiāntīnghòushuō 

 2. อ่านออกเสียงขอ้ความนิทานและ 

บทกลอนตามหลกัการออกเสียง 

- หลกัการออกเสียง 

- ขอ้ความนิทานและบทกลอน 

- การใชพ้จนานุกรม 

ตวัอยา่ง 

การออกเสียงเบา轻声qīngshēng 

การออกเสียงมว้นลิ�น儿化音 érhuàyīn  
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ชั�น ตัวชั�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 3. ระบุประโยคขอ้ความสั�นๆตรงตาม

ภาพสัญลกัษณ์หรือเครื�องหมายที�ฟัง

หรืออ่าน 

- ประโยคขอ้ความสัญลกัษณ์เครื�องหมายที�มี

ความหมายเกี�ยวกบัตนเองครอบครัวโรงเรียน

สิ�งแวดลอ้มอาหารเครื�องดื�มงานอดิเรก

นนัทนาการสุขภาพสวสัดิการการซื�อ-ขายและ

ลมฟ้าอากาศคาํศพัทส์ะสม 500-600 คาํ 

 4. บอกใจความสาํคญัและตอบคาํถาม

จากการฟังและอ่านบทสนทนานิทาน

หรือเรื�องเล่าง่ายๆ 

- ประโยคบทสนทนานิทานหรือเรื�องเล่า 

- คาํถามเกี�ยวกบัใจความสาํคญัของเรื�องเช่น

ใครทาํอะไรที�ไหนเมื�อไรอยา่งไรทาํไม 

ตวัอยา่ง 

……谁？……shuí(shéi)？ 

……什么？……shénme？ 

……哪里？……nǎli？ 

……在做什么？ 

……zàizuòshénme？ 

……什么时候？ 

……shénmeshíhòu？ 

怎么样？zěnmeyàng？、 

为什么？wèishénme？ 

 

สาระที� 1:  ภาษาเพื�อการสื�อสาร 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการสื�อสารทางภาษาในการแลกเปลี�ยนข้อมูลข่าวสารแสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 1. พดูหรือเขียนโตต้อบในการสื�อสาร

ระหวา่งบุคคล 

- บทสนทนาที�ใชใ้นการทกัทายกล่าวลา

ขอบคุณ ขอโทษ 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  - ประโยคขอ้ความหรือภาษาที�ใชแ้นะนาํ

ตนเองเพื�อนและบุคคลใกลต้วัสาํนวนการตอบ

รับ 

ตวัอยา่ง 

老师好！lǎoshīhǎo！、 

我叫…… wǒjiào…… 

他是我的…… tāshìwǒde…… 

那是他的…… nàshìtāde…… 

您贵姓？nínguìxìng? 、 

这是…… zhèshì…… 

谢谢xièxie 、不用谢

búyòngxiè 

不客气búkèqì、 

对不起duìbuqǐ 

没关系méiguānxi、 

没什么méishénme 
 2. ใชค้าํสั�งคาํขอร้องคาํขออนุญาตและ

คาํแนะนาํง่ายๆ 

- คาํสั�งคาํขอร้องคาํขออนุญาตและคาํแนะนาํ

ง่ายๆ  

ตวัอยา่ง 

请打开窗qǐngdǎkāichuāng 

请站起来qǐngzhànqǐlái 

（请）给我看看（qǐng） 

gěiwǒkànkan 

老师，我们可以去……吗？ 

lǎoshī , wǒmenkěyǐqù...ma？ 

这样做zhèyàngzuò 

你应该…… nǐyīnggāi… 

 3. พดูหรือเขียนแสดงความตอ้งการขอ

ความช่วยเหลือตอบรับและปฏิเสธใน

สถานการณ์ต่างๆ 

- ประโยคและสาํนวนภาษาที�ใชบ้อกความ

ตอ้งการ  ขอความช่วยเหลือการตอบรับและ

ปฏิเสธในสถานการณ์ต่างๆ 

ตวัอยา่ง 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  A: 借一下你的铅笔，可以吗？ 

jiè yí xià nǐ de qiān bǐ , 

kěyǐ ma? 

B：可以kěyǐ。 

对不起，…… duìbuqǐ …… 

A: 请问, 洗手间在哪儿？ 

qǐngwèn，xǐshǒujiānzàinǎr? 

B: 在左边/对不起，不知道。

zàizuǒbian/duìbuqǐ，bùzhīdào. 

 4. พดูหรือเขียนเพื�อขอและใหข้อ้มูล

เกี�ยวกบัตนเองเพื�อนครอบครัวและเรื�อง

ใกลต้วั 

- ประโยคและสาํนวนภาษาที�ใชข้อและให้

ขอ้มูลเกี�ยวกบัตนเองเพื�อนครอบครัวและเรื�อง

ใกลต้วั 

ตวัอยา่ง 

你从哪里来？nǐcóngnǎlilái? 

我从……来。wǒcóng……lái.你

的电话号码是多少？
nǐdediànhuàhàomǎshìduōshǎo? 
01 - ……(การอ่านหมายเลขเลข 1 อ่านวา่yāo) 

你在哪儿出生？nǐ zài nǎ’r chū 
shēng? 
我在……出生。
wǒzài……chūshēng. 

你的生日是几月几号？
nǐdeshēngrìshìjǐyuèjǐhào? 
我的生日是……。
wǒdeshēngrìshì…… 

 5. พดูหรือเขียนแสดงความรู้สึกของ

ตนเองเกี�ยวกบัเรื�องใกลต้วัและกิจกรรม

ต่างๆพร้อมให้เหตุผลสั�นๆประกอบ 

- ประโยคและสาํนวนภาษาที�ใชแ้สดง

ความรู้สึกและการใหเ้หตุผลเช่นชอบไม่ชอบดี

ใจเสียใจมีความสุขเศร้าหิวรสชาติ 

ตวัอยา่ง 
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ชั�น ตวัชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  觉得juéde 、喜欢xǐhuan、爱

ài 

高兴gāoxìng、伤心shāngxīn 

快乐kuàilè 、开心kāixīn、好

吃hǎochī 

好喝hǎohē、我喜欢wǒxǐhuan 

不喜欢唱歌bùxǐhuanchànggē 

爸爸回来了, 我很高兴。 

bàbahuíláile ,wǒhěngāoxìng. 

我考不好，很伤心。 

wǒkǎobùhǎo ,hěnshāngxīn 

今天是我的生日，我觉得很快

乐、开心。

ntiānshìwǒdeshēngrì, 

wǒjuédehěnkuàilè ，kāixīn. 

我饿了，要去吃饭。

Wǒ’èle ,yàoqùchīfàn. 

这个苹果很好吃。

Zhègepíngguǒhěnhǎochī 
 

สาระที� 1:  ภาษาเพื�อการสื�อสาร 

มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอข้อมูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื�องต่างๆโดย

การพูดและการเขียน 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 1. พดูหรือเขียนใหข้อ้มูลเกี�ยวกบั

ตนเองเพื�อนและสิ�งแวดลอ้มใกลต้วั 

- ประโยคและสาํนวนภาษาที�ใชใ้นการพดูและ

เขียนขอ้มูลเกี�ยวกบัตนเองกิจวตัรประจาํวนัเพื�อน

สิ�งแวดลอ้มใกลต้วัเช่นขอ้มูลส่วนบุคคล ตวัเลข 

ลาํดบัที� วนัเดือนปีฤดูกาล เวลา กิจกรรม สี ขนาด

รูปทรง ตาํแหน่งของสิ�งของทิศทางง่ายๆ สภาพ

ดินฟ้าอากาศอารมณ์ความรู้สึก 

- เครื�องหมายวรรคตอน 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  ตวัอยา่ง 

圆yuán、方fāng、角jiǎo 、长

cháng、短duǎn夏季xiàjì 雨季

yǔjì、凉季liángjì 、春chūn、

夏xià秋qiū、冬dōng、东dōng、

南nán、西xī、北běi早上

zǎoshang、上午shàngwǔ、 

中午zhōngwǔ、下午xiàwǔ、 

晚上wǎnshang、时间shíjiān 

逗号（，） dòuhào 、 

问号（？）wènhào 

句号（。） jùhào 、 

顿号（、）dùnhào 

感叹号（！）gǎntànhào 、 

冒号（:）màohào 

引号（“…”） yǐnhào 

中国一年有四季：春季、夏季、

秋季、冬季。

zhōngguóyìniányǒusìjì：

chūnjì、xiàjì、 qiūjì、dōngjì. 

普吉在泰国的南部。

Pǔjízàitàiguódenánbù.  

 2. เขียนภาพแผนผงัและตารางแสดง

ขอ้มูลต่างๆที�ฟังหรืออ่าน 

 

- คาํกลุ่มคาํประโยคที�แสดงขอ้มูลของเรื�องต่างๆที�

มีความหมายสัมพนัธ์กบัภาพแผนผงัและ 

ตาราง 

ตวัอยา่ง 

这是我的课程表，上午有两节汉

语课，一节泰语课，下午有两节

英语课，一节体育课。 Zhè shì 

wǒde kè chéng biǎo，shàngwǔ 

yǒu liǎng jié hànyǔ kè， yì 

jié tàiyǔ kè，xiàwǔ yǒu liǎng 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  jié yīngyǔ kè，yì jié tǐyù kè. 

这是我们班的值日表。 

Zhè shì wǒmen bān de zhí rì 

biǎo. 

 3. พดูหรือเขียนแสดงความคิดเห็น

เกี�ยวกบัเรื�องใกลต้วั 

- ประโยคที�ใชพ้ดูและเขียนแสดงความคิดเห็น

เกี�ยวกบัเรื�องใกลต้วั 

ตวัอยา่ง 

我觉得汉语不难。

Wǒjuédehànyǔbùnán 

 

 

สาระที� 2:  ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของภาษาและ

นําไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป. 6 1. ใชถ้อ้ยคาํนํ�าเสียงและกิริยา

ท่าทางอยา่งสุภาพตาม

มารยาทสังคมและวฒันธรรม

ของจีน 

- ถอ้ยคาํนํ�าเสียงและกิริยาท่าทางตามมารยาทสังคมและ

วฒันธรรมของจีนเช่นการส่งและรับของดว้ยมือทั�งสองขา้ง

ถา้จาํเป็นตอ้งใชมื้อเดียวใหใ้ชมื้อขวา 

 2. บอกขอ้มูลและความสาํคญั

ของเทศกาลวนัสาํคญังาน

ฉลองชีวติความเป็นอยูข่อง

จีน 

- ขอ้มูลและความสาํคญัของเทศกาลวนัสาํคญังานฉลอง

และชีวติความเป็นอยูข่องจีน 

ตวัอยา่ง 

节日jiérì、春节chūnjié 、 

清明qīngmíng 

端午duānwǔ、中秋节zhōngqiūjié 

儿童节értóngjié、元旦yuándàn、 

母亲节mǔqīnjié 

父亲节 fùqīnjié 、圣诞节 shèngdànjié 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 3. เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษา

และวฒันธรรมของจีนตาม

ความสนใจ 

- กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมของจีนเช่นการเล่นเกม

การร้องเพลงการตดักระดาษศิลปะการป้องกนัตวัและการ

เขียนพูก่นัจีน 

ตวัอยา่ง 

剪纸jiǎnzhǐ、儿歌érgē、放fàng 

做风筝zuòfēngzhēng、 

猜谜语cāimíyǔ 

跳舞tiàowǔ、体操tǐcāo、书法shūfǎ 

画画儿 huàhuàr 、象棋 xiàngqí 
 

สาระที� 2:   ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของ

เจ้าของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทยและนํามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 1. บอกความเหมือนหรือความแตกต่าง

ระหวา่งการออกเสียงประโยคชนิด

ต่างๆ การใชเ้ครื�องหมายวรรคตอน

และการลาํดบัคาํตามโครงสร้าง

ประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย 

- ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งการออก

เสียงประโยคชนิดต่างๆ 

-การใชเ้ครื�องหมายวรรคตอนและลาํดบัคาํตาม

โครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทยเช่น 

- เสียงในภาษาจีน: เสียงพยญัชนะ/เสียงสระ/เสียง

วรรณยกุต ์

- ตวัอกัษรจีน: ลาํดบัขีด 

- คาํ: การประสมประโยค 

- วลี: การสร้างวลี 

- ประโยค: โครงสร้างประโยคความเดียว 

- เครื�องหมายวรรคตอน 

 2. บอกความเหมือนหรือความแตกต่าง

ระหวา่งเทศกาลงานฉลองและประเพณี

ตามวฒันธรรมของจีนกบัวฒันธรรม

ของไทย 

- ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งเทศกาล

งานฉลองและประเพณีตามวฒันธรรมของจีนกบั

วฒันธรรมของไทย 

ตวัอยา่ง 
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ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6  元旦yuándàn（新年xīnnián）、 

春节chūnjié、泼水节pōshuǐjié 

宋干节sònggànjié）、 

母亲节mǔqīnjié 、 

父亲节fùqīnjié、 

教师节jiàoshījié 、 

儿童节értóngjié 
 

สาระที� 3:  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น 

มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื�อมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�นและ

เป็นพื�นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ 

ป.6 1. คน้ควา้รวบรวมคาํศพัทที์�เกี�ยวขอ้ง

กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�นจากแหล่ง

เรียนรู้และนาํเสนอดว้ยการพูดหรือ

เขียน 

- คาํศพัทที์�เกี�ยวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น 

- แหล่งขอ้มูลต่างๆ 

- วธีิการนาํเสนอ 

- กลุ่มสาระการเรียนรู้ไดแ้ก่ 

- 数学shùxué 

- 自然科学zìránkēxué 

- 社会科学shèhuìkēxué（地理dìlǐ、 

历史lìshǐ、宗教与文化

zōngjiàoyǔwénhuà） 

- 泰语tàiyǔ 

- 外语wàiyǔ（英语yīngyǔ、 

汉语hànyǔ）、卫生与体育

wèishēngyǔtǐyù 

- 艺术yìshù（手工艺shǒugōngyì、 

绘画huìhuà、音乐yīnyuè、 

舞蹈wǔdǎo） 

- 职业与技科zhíyèyǔkējì 

 

 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

56 

 

สาระที� 4:  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

มาตรฐานต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆทั�งในสถานศึกษาชุมชนและสังคม 

ชั�น ตัวชี�วดัชั�นปี สาระการเรียนรู้ภาษาจีน 

ป.6 1. ใชภ้าษาจีนสื�อสารในสถานการณ์

ต่างๆที�เกิดขึ�นในห้องเรียนและ

สถานศึกษา 

- ประโยคหรือบทสนทนาในสถานการณ์ที�เกิดขึ�น

ในหอ้งเรียนและสถานศึกษา 

- นาํคาํศพัทป์ระโยคและบทสนทนาที�ไดเ้รียนรู้มา

ประยกุตใ์ชต้ามสถานการณ์จริง 

ตวัอยา่ง 

请排队qǐngpáiduì、分组fēnzǔ、 

准备zhǔnbèi开始kāishǐ、请站起

来qǐngzhànqǐlái、再做一次

zàizuòyícì、请帮助他

qǐngbāngzhùtā、请再画

qǐngzàihuà、注意听zhùyìtīng 

要回答先举手yàohuídáxiānjǔshǒu 

先听后说xiāntīnghòushuō 

 

สาระที� 4:  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื�องมือพื�นฐานในการศึกษาต่อการประกอบ

อาชีพและการแลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

ชั�น ตัวชี�วดั สาระการเรียนรู้ภาษาจีน 

ป.6 1. ใชภ้าษาจีนในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูล

ต่างๆ 

- การใชภ้าษาจีนในการสืบคน้และ

รวบรวมคาํศพัทที์�เกี�ยวขอ้งกบัสิ�งใกล้

ตวัจากสื�อต่างๆ 

ตวัอยา่ง 

人物rénwù 、食物shíwù 

动物dòngwù、职业zhíyè、

报纸bàozhǐ、日常用品

rìchángyòngpǐn、时间

shíjiān、地点dìdiǎn 

网络wǎngluò 
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1. สาระขอบข่าย 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานพุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551 หนา้ 190) มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจนคติที�ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถสื�อสาร แสวงหาความรู้ 

ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดบัที�สูงขึ�น รวมทั�งมีความรู้ความเขา้ใจในเรื�องราวและวฒันธรรม

อนัหลากหลาย  ไดมี้การกาํหนดตวัชี� วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางให้ผูเ้รียนไดบ้รรลุผลสําเร็จ

เมื�อสําเร็จการศึกษาในระดับดังกล่าวและคุณภาพของผูเ้รียนรวมทั� งการจัดการศึกษาสําหรับ

กลุ่มเป้าหมายเฉพาะตามที�หลกัสูตรไดร้ะบุไว ้ประกอบดว้ยสาระสาํคญัดงันี�  

(1)  ภาษาเพื�อการสื� อสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง พูด อ่าน เขียน 

แลกเปลี�ยนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ นาํเสนอขอ้มูล ความคิดรวบ

ยอดและความคิดเห็นในเรื�องต่างๆและสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 

(2)  ภาษาและวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 

ความสัมพนัธ์ ความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

วฒันธรรมของเจา้ของภาษาและวฒันธรรมไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

(3)  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น  การใชภ้าษาต่างประเทศใน

การเชื�อมโยงความรู้อื�นเป็นพื�นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 

(4)  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนโลก  การใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ ทั�งใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียนชุมชน และสังคมโลกเป็นเครื�องมือพื�นฐานในการศึกษาต่อ ประกอบ

อาชีพ แลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัสังคมโลกเพื�อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามสาระและมาตราฐานการเรียนรู้

ระดบัประถมศึกษาปีที� 6  ขอ้มูลขา้งตน้เป็นเนื�อหาที�ตอ้งนาํมาวิเคราะห์ และพฒันาแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านภาษาจีนโดยให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนเพื�อให้บรรลุผลตาม

มาตราฐานที�หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานปี พุทธศกัราช 2551ไดก้าํหนดไว ้ 

2. สาระมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที� 1 ภาษาพื�อการสื�อสาร 

มาตราฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเรื�องที�ฟังและอ่านจากสื�อประเภทต่างๆและแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

มาตราฐาน ต 1.2 มีทกัษะการสื�อสารทางภาษาในการแลกเปลี�ยนขอ้มูลข่าวสาร

แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตราฐาน ต 1.3 นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื�อง

ต่างๆ โดยการพดูและการเขียน 
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สาระที� 2 ภาษาและวฒันธรรม  

มาตราฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา

และนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตราฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรม

ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทยและนาํมาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระที� 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น 

มาตราฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเชื�อมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้

อื�นและเป็นพื�นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 

สาระที� 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

มาตราฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั�งในสถานศึกษาชุมชน

และสังคม 

มาตราฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื�องมือพื�นฐานในการศึกษาต่อ การ

ประกอบอาชีพและการแลกเปลี�ยนเรียนรู้กับสังคมโลก สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ระดับ

ประถมศึกษาปีที� 6 ดงักล่าวขา้งตน้เป็นขอ้มูลที�ตอ้งนาํมาวิเคราะห์และพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

การอ่านภาษาจีนโดยให้สอดคล้องกบัการจดัการเรียนการสอนเพื�อให้บรรลุผลตามมาตราฐานที�

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐานปีพุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดไว ้

3. เนื�อหาที�ใช้ในการฝึกทกัษะการอ่าน 

ในการทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้แผ่นภาพการ์ตูน ของนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 6 นั�น ในการวางโครงสร้างของเนื�อหา ซึ� งเป็นสิ�งแรกในการเตรียมเนื�อหาเพื�อ

นาํไปสร้างแบบฝึกทกัษะทาํให้เนื�อหาเป็นระบบ เป็นหมวดหมู่  การวางโครงสร้างของเนื�อหาให้

ชัดเจนตั� งแต่ตอนแรกจะทําให้ผู ้เ รียนมองเห็นภาพรวมของเนื� อหาและสามารถเชื� อมโยง

ความสัมพนัธ์ของหัวขอ้ต่างๆในบทเรียนเขา้ดว้ยกนัไดอี้กทั�งยงัทาํให้ผูเ้รียนมีความมั�นใจในการ

เรียนและคงความสนใจของผูเ้รียนไวไ้ดอี้กดว้ย 

หลกัเกณฑที์�ใชใ้นการจดัทาํมีดงันี�  

(3.1) เลือกเนื�อหาที�จะนาํเสนอ  ควรเป็นการนาํเสนอเนื�อหาที�กระชับเน้นเฉพาะ

ประเด็นที�สําคัญในส่วนที�ต้องการใส่ไวใ้นแบบฝึกทกัษะให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของผูส้อน

นอกจากนี� ควรนาํเสนอเนื�อหาที�หลากหลาย  ทั� งด้านที�ดีและไม่ดีโดยให้ผูเ้รียนได้ตดัสินใจด้วย

ตนเอง 
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(3.2) เรียงลาํดบัหวัขอ้เนื�อหาโดยใชว้ธีิ 

(3.2.1) นิรนยั (deductive  method) คือการนาํเสนอดว้ยการกล่าวถึงขอ้สรุป

ก่อน คือการใชม้โนทศัน์และหลกัการมาอธิบายขอ้เทจ็จริงแลว้นาํมาประยกุตใ์ชแ้ละแกปั้ญหา  เช่น 

ทุกๆคนเกิดมาก็ตอ้งตายดงันั�น นาย ก เกิดมาก็ตอ้งตาย  นาย ข เกิดมาก็ตอ้งตาย 

(3.2.2) อุปนยั (inductive method) คือการนาํเสนอดว้ยการสังเกตถึง

รายละเอียดของขอ้เท็จจริงเพื�อนาํไปสู่การหาขอ้สรุป เช่น นาย ก เกิดมาแลว้ตาย  นาย ข  เกิดมาแลว้

ตาย  นาย ค เกิดมาแลว้ตาย  สรุปไดว้า่มนุษยทุ์กคนเกิดมาแลว้ก็ตอ้งตาย 

(3.3) การใชภ้าษาให้เหมาะสม  ควรคาํนึงถึงกลุ่มของผูเ้รียนโดยเฉพาะ เรื�องระดบั

ของการศึกษา  ถา้เป็นผูเ้รียนวยัเด็กควรใช้ภาษาที�เขา้ใจไดง่้ายเป็นคาํที�คุน้เคยและเป็นประโยคที�

ถูกตอ้งทางไวยากรณ์ 

4. วธีิการออกแบบเนื�อหาประเภทต่างๆ 

(4.1) ดา้นความรู้  ความจาํและความเขา้ใจ จะตอ้งกาํหนดโครงสร้างของเนื�อหาให้

ชดัเจนดว้ยการแบ่งหวัขอ้ออกเป็นส่วนๆ กาํหนดวงคาํศพัทใ์นแต่ละบท กาํหนดปริมาณของเนื�อหา

ในแต่ละหัวขอ้ให้มีปริมาณที�เท่าๆ กัน ถ้าเนื�อหาไม่ยากหรือไม่ซับซ้อนอาจนาํเสนอเนื�อหาทั�ง 

หมดแล้วตามมาด้วยแบบฝึกหัด  แต่ถ้าเนื�อหายาก  ซับซ้อนหรือตอ้งเรียนรู้เป็นขั�นตอนควรแบ่ง

เนื�อหาออกเป็นส่วนๆ และมีแบบฝึกหดัแทรกอยูเ่ป็นช่วงๆ 

(4.2) ดา้นทกัษะและการปฏิบติัเป็นเนื�อหาที�เกี�ยวกบักฎ  ทฤษฎี เช่น กฎของวิชา

คณิตศาสตร์  ทฤษฎีวิชาวิทยาศาสตร์  วิชาภาษาไทย  วิชาภาษาต่างประเทศและวิชาคอมพิวเตอร์  

ส่วนมากจะทาํออกมาในรูปแบบของมลัติมีเดียสําหรับการฝึกทกัษะ (drill) โดยเนน้ไปที�การสร้าง

โจทยค์าํถาม  การสร้างสถานการณ์เพื�อแกปั้ญหาและการแข่งขนัในรูปแบบของเกมคอมพิวเตอร์

เพื�อเน้นการฝึกหัด  นอกจากนี� ควรมีการสรุปกฎเกณฑ์ แนวคิดทฤษฎีเพื�อให้ผูเ้รียนได้ทบทวน

เนื�อหาไดโ้ดยอาจทาํการทบทวนระหวา่งการเรียนรู้ก็ได ้ การฝึกแกไ้ขโจทยที์�กาํหนดสถานการณ์

นั�นผูอ้อกแบบควรสร้างโจทยห์รือสถานการณ์ไวห้ลายๆ ขอ้ หลายๆ สถานการณ์ในรูปแบบของ

คลงัขอ้สอบแลว้ให้คอมพิวเตอร์ทาํการสุ่ม โจทยค์าํถามเพื�อให้ไดผ้ลดีในการฝึกในสถานการณ์ที�

แตกต่างกนั 

(4.3) ดา้นทศันคติ  ในการเปลี�ยนทศันคติของผูเ้รียนนั�นผูส้อนจะตอ้งทาํให้ผูเ้รียน

เห็นว่าทศันคติอนัใหม่นั�นสอดคล้องกับทศันคติเดิมของผูเ้รียน จึงตอ้งออกแบบเนื�อหาที�ทาํให้

ผูเ้รียนสนใจและคล้อยตามปัจจัยที�จะทําให้เนื� อหาของบทเรียนลักษณะนี� น่าสนใจคือความ

คล้ายคลึงหรือใกล้เคียงกับผู ้เรียน เช่น ค่านิยม  ภาษา  ความเชื�อ เป็นต้น  ซึ� งจะนําไปสู่การ
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เปลี�ยนแปลงทางความคิดและนาํไปสู่การเรียนรู้ที�ดีได ้นอกจากนี� การใช้เรื�องราว วรรณกรรมหรือ

บุคคลที�มีชื�อเสียงมาประกอบเนื�อหาก็จะเป็นการดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนได้ แล้วจึงสร้าง

แรงจูงใจใหผู้เ้รียนปรับเปลี�ยนทศันคติ 

5. การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่าน 

สถาบนัส่งเสริมและพฒันาการอ่านการเขียนแห่งประเทศไทย (2544หนา้ 7) กล่าววา่

หนงัสือสาํหรับเด็กที�ดีนั�นมีลกัษณะที�ดี 3 ประการคือ 

(5.1) ดา้นเทคนิคการพิมพก์ารจดัรูปเล่ม การจดัพิมพภ์าพและตวัอกัษรตอ้งชดัเจน 

ปกตอ้งสวยงาม ดึงดูดความสนใจของเด็กๆ ขนาดตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก การจดัหน้า

หนงัสือดูโปร่งตา และชื�อเรื�องดึงดูดความสนใจ 

(5.2) ดา้นเนื�อหา เนื�อหาตอ้งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัวยั  มีความสนุกสนานน่าสนใจ 

เนื�อเรื�องชวนให้ติดตาม  สํานวนภาษาความสั�นยาวของเรื�องตอ้งเหมาะสมกบัวยั ความยากง่าย การ

ดาํเนินเรื�องตอ้งเร้าใจชวนใหติ้ดตาม มีประโยชน์และแง่คิดหลงัจาการอ่านไปแลว้ 

(5.3) ดา้นภาพประกอบ หนงัสือสําหรับเด็กโดยทั�วไปจะมีภาพประกอบเกือบทุก

หนา้ ในหนงัสือเกือบทุกประเภท ภาพประกอบนั�นตอ้งมีสีสรรสวยงามวาดอยา่งประณีต สอดคลอ้ง

กบัเนื�อหาของเรื�อง ภาพตอ้งถูกตอ้ง ขนาดภาพพอเหมาะกบัขนาดของรูปเล่ม และน่าสนใจ 

ขั�นตอนในการพฒันาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้แผ่นภาพการ์ตูนมี

ขั�นตอนดงันี�  

(1)  วิเคราะห์เนื�อหาวิชาภาษาจีนจากหนังสือประกอบการเรียน 体验汉语 

หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาเล่มที� 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตร

การศึกษาขั� นพื�นฐานพุทธศักราช 2544 คู่มือและมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี� วดัว่าระดับ

ประถมศึกษาปีที� 6 จะตอ้งมีความรู้หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้อะไรบา้ง 

(2)  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านจึงนาํ

มาตรฐานเหล่านั�นมาสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาจีนโดยใชแ้ผน่ภาพการ์ตูนซึ� งใชภ้าพการ์ตูน

ในการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่เรียนรู้ในวิชาภาษาจีน  แบบฝึกทกัษะนี� จะ

ประกอบดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน เนื�อหา แบบฝึกหัดแบบตอบถูกผิด แบบจบัคู่ แบบเลือกตอบ 

และแบบทดสอบหลงัเรียน ซึ� งในแต่ละแบบฝึกประกอบดว้ยขั�นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3 

ขั�นตอน ดงันี�  

(2.1) ขั�นกิจกรรมก่อนการอ่าน (pre reading) เป็นขั�นที�สร้างความสนใจและ

การกระตุน้ความรู้เดิมในเรื�องที�อ่านจนคล่องจึงนาํเสนอบตัรภาพใหน้กัเรียนดู  
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(2.2) ขั�นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (while reading) นาํเสนอบตัรคาํอธิบาย

ความหมายใหน้กัเรียนอ่านตามหลกัการอ่านภาษาจีนแลว้ฝึกทาํกิจกรรมตามที�วตัถุประสงคก์าํหนด  

โดยการฝึกทาํงานเป็นกลุ่ม จบัคู่ หรือฝึกทาํงานเดี�ยว โดยการอ่านจากบตัรคาํ แต่งประโยค แปล

ความหมาย เป็นตน้ 

(2.3) ขั�นกิจกรรมหลงัการอ่าน (post reading) เป็นขั�นที�ทบทวนเนื�อหาหรือ

ทกัษะที�ไดเ้รียนไปแลว้เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน  หรือถ่ายโอนขอ้มูลเนื�อหาที�อ่านโดย

ประเมินการอ่านจากการทาํแบบฝึกหดัที�กาํหนดให้  ซึ� งแบบฝึกหดัมีทั�งแบบจบัคู่ แบบตอบถูกผิด 

และแบบตวัเลือก จากนั�นให้ทาํแบบทดสอบรายจุดประสงค์ทา้ยแบบเสริมฝึกทกัษะโดยกาํหนด

คะแนนหน่วยละ10 คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน คือ ถ้าตอบถูกได้ 1 ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 

คะแนน 

(3)  นาํแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาจีนโดยใชแ้ผน่ภาพการ์ตูนที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�นเสนอ

ใหอ้าจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ และนาํไปใหผู้เ้ชี�ยวชาญประเมินคุณภาพ 

(4)  นาํแบบฝึกมาปรับปรุงแกไ้ขเรื�องการใชภ้าษาให้อ่านง่ายเหมาะกบัวยัและระดบั

ของผูเ้รียนแลว้นาํเสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื�อตรวจสอบความสมบูรณ์อีกครั� ง 

(5)  นาํแบบฝึกที�ปรับปรุงแลว้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญและอาจารยที์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ไปหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ ์E1/E2 

งานวจิัยที�เกี�ยวข้องกบัการพฒันาแบบฝึกการอ่านโดยใช้แผ่นภาพการ์ตูน 

1. งานวจัิยในประเทศ 

ศรี ปทุมสิริ (2541, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื�อความเขา้ใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใชเ้ทคนิคการสอนที�เนน้สื�อใน

ชีวิตประจาํวนั  ผลปรากฎว่าค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื�อความ

เข้าใจของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ที�ใช้วิธีเทคนิคการสอนที�เน้นสื�อในชีวิตประจาํวนัมี

ค่าเฉลี�ยของคะแนนความ สามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื�อความเขา้ใจสูงกว่าก่อนได้รับการ

สอนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั.01 

ขจรศกัดิ�   สุนลี (2545, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื�อ

ความเขา้ใจและความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 ดว้ยวิธีการ

สอนแบบ CIRC (Cooperative Intergrated Reading and Composition) ประกอบกบัการใชสื้�อใน

ชีวติประจาํวนั ผลปรากฎวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านเพื�อความเขา้ใจภาษาองักฤษสูงขึ�น
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อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 หลงัจากไดรั้บการสอนอ่านดว้ยวิธีสอบแบบ CIRC ประกอบ

กบัการใช้สื�อในชีวิตประจาํวนั และนกัเรียนมีความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงขึ�นอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

อานงค ์ใจรังการ (2547, หนา้ 56) ไดใ้ชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงควบกลํ�า ร ล 

ว กบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 โรงเรียนอนุบาลท่าปลา (ชุมชนร่วมจิต) สํานกังานเขตพื�นที�

การศึกษาอุตรดิตถ ์เขต 2 อาํเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์ ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2547 จาํนวน 35 

คน ผลการเปรียบเทียบนกัเรียนที�ไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงคาํควบกลํ�า 

ร ล ว ก่อนและหลงัเรียน พบวา่นกัเรียนมีทกัษะการอ่านออกเสียงคาํควบกลํ�า ร ล ว ก่อนและหลงั

เรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 โดยนกัเรียนมีทกัษะการอ่านออกเสียงหลงั

ใชแ้บบฝึกสูงกวา่ก่อนใชแ้บบฝึก 

อุมาพร ทองเสมอ (2548, หน้า 95) ได้ศึกษาการพฒันาแบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาองักฤษโดยใชนิ้ทานและรูปภาพ กบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนเทศบาลบา้นบาง

เหนียว พบวา่ผลสัมฤทธ์ทางดา้นการอ่านหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเพื�อความเขา้ใจกบัก่อน

การใช้แบบฝึก แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 โดยหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการ

อ่านเพื�อความเขา้ใจนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางดา้นการอ่านสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึก 

พนัทิพา ปัจจงัคะตา (2549, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาเอกสารประกอบการเรียน

โดยใชภ้าพการ์ตูน เรื�องการซื�อสินคา้และบริการ กบันกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบา้นหวั

หมู พบว่าผลสัมฤทธ์ทางดา้นการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนภาพการ์ตูนกบัการเรียนรู้

ปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 เป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั�งไวแ้ละนกัเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการเรียนในระดบัดีมาก 

รัตนา ลาวงศ์ (2552, หน้า 72) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้และความพึงพอใจ

ทางการเรียนเรื�องการเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม โดย

ใช้บทเรียนการ์ตูน สําหรับนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  6 โรงเรียนบ้านคลองหลวง พบว่า

ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนโดยใชบ้ทเรียนการ์ตูนกบัการสอนแบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติที�ระดบั .01 และความพึงพอใจทางการเรียนโดยใชบ้ทเรียนการ์ตูนกบัการสอนแบบปกติ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

สมลักษณ์ สุเมธ (2539, บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะ

ภาษาองักฤษแบบเน้นการปฎิบติัสําหรับนกัเรียนประถมศึกษาปีที� 5 และ 6 ในโรงเรียนเอกชนทาํ

การเปรียบเทียบกลุ่มที�สอนตามหลกัสูตรที�พฒันาขึ�นกบักลุ่มที�สอนตามแผนการสอนปกติ พบว่า

ค่าเฉลี�ยของคะแนนความสามารถทางภาษาองักฤษของกลุ่มที�ใชก้ารสอนแบบเนน้งานปฎิบติัและ
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กลุ่มปกติไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 แต่หลงัการเรียนกลุ่มที�ทาํการสอน

แบบเนน้งานปฎิบติัมีคะแนนเฉลี�ยหลงัการเรียนเพิ�มขึ�น.95 ในคณะที�กลุ่มปกติมีคะแนนเฉลี�ยหลงั

การเรียนเพิ�มขึ�น.62 และกลุ่มที�ใชก้ารสอนแบบเนน้งานปฎิบติัมีค่าแฉลี�ยของคะแนนความสามารถ

ทางดา้นภาษาองักฤษคิดเป็นร้อยละ65.62ของคะแนนเตม็ซึ� งเพิ�มมาจากเดิมร้อยละ16.03ของคะแนน

เตม็ 

2. งานวจัิยในต่างประเทศ 

Stephen & Seth (2000, pp. 127-139) ไดศึ้กษาเกี�ยวกบัการใชก้าร์ตูนเรื�อง Simpson 

ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ผลการวิจยัพบว่าการใช้การ์ตูนในการจดัการเรียนการสอน

เป็นวิธีการที�ดีที�สุดที�จะช่วยให้นกัเรียนใดเ้กิดทกัษะการคิดและมองเห็นถึงลกัษณะทางดา้นสังคม

ไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะมีความทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ปัจจุบนั ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

สูงขึ�นนกัเรียนมีความพึงพอใจและสนุกกบัการเรียน 

Lowrey (2001, p. 817-A) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบั 1 ถึง 3 

จาํนวน 87 คนผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที�ไดรั้บการฝึกโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีคะแนนการทดสอบ

หลงัการทาํแบบฝึก มากกวา่คะแนนก่อนทาํแบบฝึกและนกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะ

แลว้ไดถู้กตอ้งเฉลี�ยร้อยละ 89.5 นั�นคือแบบฝึกทกัษะเป็นเครื�องช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้เพิ�มขึ�น 

Schwendinger (2002, p.51) ได้ศึกษาผลการเขียนสะกดคาํของนักเรียนชั� น

ประถมศึกษาปีที� 6 จาํนวน 503 คน โดยใชแ้บบฝึกที�รูปภาพเหมือนของจริง แบบเขียนตามคาํบอก

และแบบทดสอบการเขียนสะกดคาํ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที�เรียนโดยใช้แบบฝึกที�มีรูป

ภาพเหมือนของจริงมีผลสัมฤทธิ� ทางการเขียนสะกดคาํสูงกว่านักเรียนที�เรียนโดยไม่ได้ใช้รูป

ภาพเหมือนจริง 

Kuo & Hooper (2004, pp. 23-34) ศึกษาผลของการจาํจากการมองเห็นและการพูด

อกัษรจีนผ่านการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์จากนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาตอนปลายจาํนวน 92 คน

ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายเครื� องมือที�ใช้ในการวิจัยคือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

แบบทดสอบและแบบสาํรวจ วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยการหาค่าเฉลี�ยและการทดสอบค่าเอฟ ผลการวิจยั

พบว่า นกัเรียนที�มีการสร้างรูปแบบการจาํที�เป็นของตนเองจะมีผลคะแนนหลงัการสอนที�สูงกว่า

กลุ่มที�เรียนดว้ยวธีิการมองเห็น วธีิการพดูและวธีิการแปลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

Tiyan Hanyu Jichu Jiaocheng (2006, p. 27) นาํเสนอการจดัการเรียนการสอนที�

ส่งเสริมการสื�อสารโดยกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจด้วยกลวิธีการเรียนและภาพประกอบ แบบเรียน

สะทอ้นแนวคิดใหผู้เ้รียนใชง้านปฎิบติัในการฝึกฝนภาษาอยา่งเป็นจริงและไดใ้ชภ้าษาเป็นสื�อกลาง 
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จากงานวิจยัทั�งในและต่างประเทศที�กล่าวมาขา้งตน้ทาํให้เห็นไดว้่าแบบฝึกทกัษะ

เป็นเครื�องมือสาํคญัอยา่งหนึ�งที�นาํมาใชใ้นการฝึกทกัษะทางภาษาไดอ้ยา่งดี และการนาํการ์ตูนมาใช้

เป็นแรงจูงใจกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะนักเรียนในระดบั

ประถมศึกษาเพื�อฝึกให้นกัเรียนไดเ้กิดทกัษะการอ่านให้แตกฉานมากขึ�น  แบบฝึกทกัษะการอ่าน

ภาษาจีนโดยใช้แผ่นภาพการ์ตูนนี� สามารถเป็นตวัช่วยเสริมการเรียนการสอนทาํให้นักเรียนมี

พฒันาการทางดา้นภาษาที�สูงขึ�นทาํใหเ้กิดผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�นตามไปดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




