
มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

145 

บทที� 5 

 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวจิยัเรื�องความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา
วดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร สามารถสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะตามลาํดบัดงันี0  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 
 1.  เพื�อศึกษาหลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน 
 2.  เพื�อศึกษาความเขา้ใจของพุทธศาสนิกชนชาวไทยต่อพิธีกรรมในการทาํศพ 
 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 
 ในการวจิยัในครั0 งนี0  ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิวจิยัทั0งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ดงันี0  
 1. การวจิยัในเชิงคุณภาพ ประกอบดว้ยการวเิคราะห์เอกสาร ขอ้มูลต่างๆ ในชั0นปฐมภูมิ 
และทุติยภูมิ โดยการศึกษาและคน้ควา้ จากพระไตรปิฎก เอกสารงานวิจยัต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้ง เก็บ
รวบรวมขอ้มูลจาการสังเกต การสัมภาษณ์ โดยในการวิจยัเชิงคุณภาพนั0นจะมีการวิจยัเชิงเอกสาร 
เป็นขั0นตอนแรกของการศึกษาวิจยั ที�นาํมาวิเคราะห์หลกัธรรมที�ไดจ้ากการทาํศพ แบบสัมภาษณ์  
เพื�อใหไ้ดข้อ้มูลที�สอดคลอ้งกบัเป้าหมาย 
 2. การวิจยัเชิงปริมาณ โดยการสํารวจ เป็นขั0นตอนหลงัจากที�ไดศึ้กษาวิจยัเชิงคุณภาพ
แลว้เพื�อศึกษาขอบข่าย จึงตามเก็บขอ้มูลโดยแบบสอบถาม 
 
 ขอบเขตด้านเนื%อหา 

 เป็นการศึกษาถึงหลักธรรมและความเชื� อเ กี� ยวกับพิ ธีกรรมในการทําศพของ
พุทธศาสนิกชนที�มาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร โดยได้ศึกษาใน
ขอบเขตเนื0อหาดงัต่อไปนี0  
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 1. หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาที�เกี�ยวกบัชีวติหลงัความตาย 
 2. ความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน 
 3. ความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อในพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน 
 4. พิธีกรรมในการทาํศพในสมยัก่อนพุทธกาล ในสมยัพุทธกาลและในสังคมไทยใน       
ปัจจุบนั 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  การวจิยัครั0 งนี0  ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพและการวจิยัเชิงปริมาณ โดยผูว้ิจยัได้
ใช้วิธีการวิจยัทั0งการสังเกต การสัมภาษณ์ และการออกแบบสอบถาม โดยมีผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญัหรือ
ประชากรดงัต่อไปนี0  
  ในการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญัคือพระภิกษุในวดัประยุรวงศาวาสวรวิหารผูด้าํรง
ตาํแหน่ง ผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพระภิกษุผูเ้คยดาํรงตาํแหน่ง
ผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร รวมทั0งพระภิกษุผูมี้ประสบการณ์ในพิธีการ
บาํเพญ็กุศลศพวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และเจา้หน้าที�ฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร  
ผูท้าํหนา้ที�เกี�ยวกบัการประกอบพิธีกรรมการทาํศพโดยตรงอยา่งต่อเนื�อง 
  ในการออกแบบสอบถาม ประชากรเป็นพุทธศาสนิกชนผูเ้ขา้มาร่วมพิธีกรรมใน 
การทาํศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพุทธศาสนิกชนผูที้�เคยมาร่วมในพิธีกรรมการทาํศพที�
วดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  ในการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญัที�กาํหนดเป็นกลุ่มตวัอย่างคือ พระภิกษุผูด้าํรง
ตาํแหน่งผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพระภิกษุผูเ้คยดาํรงตาํแหน่ง
ผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร รวมทั0งพระภิกษุผูมี้ประสบการณ์ในพิธีการ
บาํเพญ็กุศลศพวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร จาํนวน 5 รูป และเจา้หนา้ที�ฌาปนสถานวดัประยุรวงศา
วาสวรวิหารผูท้าํหน้าที�เกี�ยวกบัการประกอบพิธีกรรมการทาํศพโดยตรงอย่างต่อเนื�องยาวนาน 
จาํนวน 2 คน 
  ในการออกแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่งคือพุทธศาสนิกชนที�มาร่วมพิธีกรรมในการทาํ
ศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพุทธศาสนิกชนผูที้�เคยมาร่วมในพิธีกรรมการทาํศพที�วดั
ประยรุวงศาวาสวรวหิารที�อายตุั0งแต่ 25 ปีขึ0นไป ใชว้ธีิการสุ่มเลือกในการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 
343 คน 
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 ตัวแปรที�ศึกษา 

 1. หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาที�เกี�ยวกบัชีวติหลงัความตาย 
 2. ความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน 
 3. ความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อในพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน 
 4. พิธีกรรมในการทาํศพในสมยัก่อนพุทธกาล ในสมยัพุทธกาลและในสังคมไทยใน  
ปัจจุบนั 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การศึกษาครั0 งนี0ไดแ้บ่งการเก็บรวบรวมขอ้มูลออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 
 1. การเก็บรวบรวมจากพระไตรปิฎก เอกสารตามแหล่งวิชาการ เอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบั
หลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน และรายงานการวิจยั 
เป็นตน้ 
 2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม หลงัจากที�ไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆ ตลอดจนงานวิจยัที�
เกี�ยวข้องกับประเด็นที�ศึกษา ผูว้ิจยัได้คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างจากผูที้�มีประสบการณ์การเข้าร่วม
พิธีกรรมในการทาํศพ การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม โดยการเดินสํารวจดว้ยตวัผูว้ิจยั
และผูช่้วย มีขั0นตอนดาํเนินการดงันี0  
  2.1 กาํหนดรหสัของแบบสอบถามทุกชุดเรียงตามลาํดบัเลขหมาย 
  2.2 อธิบายคาํถามของแบบสอบถามใหผู้เ้ดินสาํรวจเขา้ใจตรงกนั 
  2.3 เริ�มให้ผูเ้ดินสํารวจแบ่งออกเป็นตามเส้นทางที�กาํหนดในพื0นที�เป้าหมาย โดยมี
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งทั0งหมด 343 คน โดยเลือกการสุ่มตวัอยา่งตามสะดวก 
  2.4 ตรวจสอบแบบสอบถามจากทั0งหมด 400 ชุด ที�ผา่นการตรวจสอบมีจาํนวน 343 
ชุด 
  การสัมภาษณ์ เพื�อให้งานวิจยันี0สมบูรณ์ยิ�งขึ0น ผูว้ิจยัทาํการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกที�
กาํหนดเป็นกลุ่มตวัอย่างคือพระภิกษุผูด้าํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาส 
วรวิหาร และพระภิกษุผูเ้คยดาํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการ ฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร   
รวมทั0งพระภิกษุผูมี้ประสบการณ์ในพิธีการบาํเพญ็กุศลศพวดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร จาํนวน 5 รูป 
และเจา้หน้าที�ฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร จาํนวน 2 คน เป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง (Unstructured interview) โดยสอบถามถึงประวติัชีวิตประจาํวนั และขอ้มูลเกี�ยวกบั
พิธีกรรมในการทาํศพ ในการรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์ ที�มีแต่หวัขอ้ที�ตอ้งการสัมภาษณ์ 
เป็นประเด็นกวา้งๆ ส่วนคาํถามเฉพาะเกี�ยวกบัรายละเอียดต่างๆ นั0นไม่เหมือนกนัหมด 
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  ในการสัมภาษณ์ผูใ้ห้สัมภาษณ์แต่ละคนอาจให้รายละเอียดปลีกย่อยที�ต่างกนั ซึ� ง
คาํถามเกี�ยวกบัรายละเอียดต่างๆ นั0นจะเกิดขึ0นต่อเนื�องจากการให้ขอ้มูลของผูใ้ห้สัมภาษณ์แต่ละคน 
เพื�อที�ผูว้จิยัจะไดรั้บรู้โดยความเป็นจริงทั0งในเชิงบวกและเชิงลบ ตามสถานการณ์ที�เกิดขึ0นจริง 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 หลงัจากที�ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลมาเรียบร้อยแลว้ งานที�จะตอ้งปฏิบติัต่อไปก็คือ การ
วเิคราะห์ขอ้มูล และการแปลความหมายขอ้มูล ซึ� งประกอบดว้ยขั0นตอนดงัต่อไปนี0  
 1. การตรวจสอบขอ้มูล โดยการตรวจสอบแบบสอบถามวา่กลุ่มตวัอยา่งไดก้รอกขอ้มูล
ครบทุกขอ้ตามที�กาํหนด 
 2. การจดัทาํขอ้มูล โดยการนาํขอ้มูลที�ไดป้้อนขอ้มูลลงในคอมพิวเตอร์ 
 3. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 4. การแปลความหมายขอ้มูล 
 สถิติที�ใช้ในการวจัิย 
 สถิติพื0นฐานที�ผูว้จิยัใชอ้ธิบายคุณลกัษณะของขอ้มูลไดแ้ก่ 
 1. ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี�ย (Average) ใช้วิเคราะห์ในตอนที� 1 ของแบบสอบถาม 
เกี�ยวกบัขอ้มูลทั�วไปของผูใ้หข้อ้มูล เช่น เพศ วยั อาย ุระดบัการศึกษา และภูมิลาํเนาเดิม 
 2. ค่าความถี� (Frequency) และร้อยละ (Percentage) ใชว้ิเคราะห์ขอ้มูลตอนที� 2 เกี�ยวกบั
หลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชนที�มาร่วมพิธีกรรมใน 
การทาํศพที�วดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร 
 

สรุปผลการวจิัย 

 
 ในการวิจัย เ รื� องหลักธรรมและความเชื� อ เ กี� ยวกับพิ ธีกรรมในการทําศพของ
พุทธศาสนิกชนมีวตัถุประสงคห์ลกัในการทาํวิจยันี0 คือ เพื�อศึกษาหลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบั
พิธีกรรมในการทาํศพ และเพื�อศึกษาความเขา้ใจของพุทธศาสนิกชนต่อพิธีกรรมในการทาํศพ โดย
ในการศึกษาครั0 งนี0 ไดเ้ลือกกรณีศึกษาวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และจากการศึกษาสามารถสรุป
ผลการวจิยัทั0งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณไดด้งันี0  
 1. ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื�อตอบคําถามวิจัยที�ว่าหลักธรรมและความเชื�อทาง 
พระพุทธศาสนามีผลต่อการจัดพิธีกรรมในการทาํศพของชาวไทยพุทธเถรวาทอย่างไร จาก
การศึกษาคน้ควา้เอกสารชั0นปฐมภูมิและทุติยภูมิคือพระไตรปิฎกและอรรถกถาและเอกสารอื�นที�
เกี�ยวขอ้ง และจากการสัมภาษณ์กบัพระภิกษุและเจา้หนา้ที�ผูที้�ทาํหนา้ที�เกี�ยวขอ้งกบัพิธีกรรมในการ
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ทาํศพพบวา่ หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาไดย้ืนยนัเกี�ยวกบัหลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบั
พิธีกรรมในการทาํศพ โดยแสดงให้เห็นวา่ ชีวิตหลงัความตายมีอยูจ่ริง ดงัปรากฏในปายาสิราชญัญ
สูตร ที�ไดแ้สดงถึงชีวิตภายหลงัความตายและการพิสูจน์ความมีอยูข่องโลกภายหลงัความตาย จาก
การแลกเปลี�ยนขอ้คิดเห็นระหว่างพระเจา้ปายาสิกบัพระกุมารกสัสปะ(ดงัพรรณนาไวใ้นหน้าที�31 
ยอ่หนา้ที� 3 - หนา้ที� 51 ยอ่หนา้ที� 3) และดว้ยความเชื�อวา่ การบาํเพญ็กุศลอุทิศให้แก่ผูที้�ล่วงลบัไป
แลว้มีผลต่อชีวติของผูที้�ตายไปแลว้จริง ดงัปรากฏในติโรกุฑฑสูตร ซึ� งเป็นพระสูตรที�แสดงให้เห็น
ถึงสภาพชีวิตหลงัการตายและที�พึ� งหลงัความตาย ท่าทีที�ผูย้งัมีชีวิตอยู่เบื0องหลงัพึงปฏิบติัต่อผูที้�
ล่วงลบัไปแลว้และเป็นตน้เคา้ที�แสดงให้เห็นถึงประเพณีในการบาํเพญ็กุศลศพ (ดงัพรรณนาไวใ้น
หน้า 51 ย่อหน้าที� 6 - หน้าที� 55 ย่อหน้าที� 5) ที�ต่อมาไดเ้ป็นที�มาของการประกอบพิธีกรรมในการ
ทาํบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผูว้ายชนมเ์มื�อครบ 7 วนั 50วนัและ 100 วนัตามลาํดบั ทั0งนี0 เพราะมีความเชื�อ
ว่าจะทาํให้ผูที้�ตายไปแลว้ไดรั้บกุศลผลบุญไดเ้สวยวิมุตติสุขในสัมปรายภพยิ�งๆขึ0นไป แต่การได้
ประโยชน์ของผูที้�มีชีวิตอยูเ่บื0องหลงัการตายนั0นตอ้งเป็นผูที้�อยูใ่นภูมิที�เรียกวา่ปรทตัตูปชีวีเปรตซึ� ง
เป็นภพภูมิสามารถรับผลบุญไดก้ารกระทาํบุญอุทิศจึงจะสําเร็จผล  ถา้ญาติที�ตายไปแลว้ไม่ไดอ้ยูใ่น
ภพภูมิดงักล่าว ญาติเหล่าอื�นจะเป็นผูไ้ดรั้บประโยชน์นั0นดงัในเรื�องราวที�พระพุทธเจา้ทรงตรัสแก่
พราหมณ์ชื�อ ชาณุสโสณิพราหมณ์ (ดงัพรรณนาไวใ้นหนา้ที� 55 ยอ่หนา้ที� 8 - หนา้ที� 56) แต่พระพุทธ
องคก์็ไดท้รงตรัสอีกวา่ในวฏัฏสงสารอนัยาวไกลไม่มีเบื0องตน้และที�สุด สัตวผ์ูเ้วียนวา่ยตายเกิดอยู่
จะมิไดเ้คยเป็นญาติกนัไม่มี 
  นอกจากนี0  จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์
ขอ้มูลและแปรผลการวิเคราะห์ในเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เพื�อตอบคาํถามทั0งในเรื�อง
หลกั ธรรมและความเชื�อที�มีผลต่อการจดังานบาํเพญ็กุศลศพ ดงันี0  
  การหักหวีในขั%นตอนหลังแต่งตัวศพเสร็จ ในตอนที�หักหวีจะกล่าวภาษาบาลีว่า 
“อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา” หมายถึง ความไม่เที�ยงแห่งสังขาร แมห้วีดีๆ ก็ตอ้งหกัเป็นท่อนให้ใชก้าร
ไม่ได ้เป็นคติวา่ ในวนัหนึ�งชีวิตของมนุษยก์็เช่นกนั หวีที�ใช้หวีศพแลว้ คนเป็นจะนาํกลบัมาใชอี้ก
ไม่ได ้
  การนุ่งผ้าศพ การนุ่งผา้กลบัหลงัให้ศพในครั0 งแรก แปลว่า ตาย และการนุ่งให้ใหม่
ตาม ปกติ เรียกว่า เกิด อธิบายไดว้่า คนเราเกิดมาตอ้งตาย ตายแล้วตอ้งเกิด เวียนเกิดเวียนตายอยู่
อยา่งนี0 ไม่สิ0นสุด การนุ่งชายนั0นแปลวา่จะหนีทุกข ์คือ การให้รักษาศีลปฏิบติัธรรม รักษากาย วาจา 
ใจ ใหบ้ริสุทธิe และปฏิบติัตนใหเ้ป็นอุบาสกอุบาสิกาในพระพุทธศาสนาจึงจะหลุดพน้ได ้
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  การนําเงินใส่ปากศพ มีคติวา่ บรรดาทรัพยสิ์นที�ผูต้ายสะสมไว ้แมจ้ะมากสักเพียงใด 
เมื�อตายไปแล้วก็ไม่มีค่า ไม่สามารถนาํมาไปได้ สมดงัวจนประพนัธ์ที�พระครูพิศาลธรรมโกศล        
อดีตผูช่้วยเจา้อาวาสพระอารามหลวง วดัประยรุวงศาวาสวรวหิารไดก้ล่าวไวว้า่ 
   “แต่เงินบาทสุดท้ายที�เขาใส่ปาก   สัปเหร่อกค็วกัไม่ยอมให้กลืน 
   คิดขึ$นมาแล้วน่าขมขื�น เหลือผ้าสองผืนปกปิดร่างกาย 
   แต่พอคนเผลอสัปเหร่อกย็งัแก้     เอาผ้าม่วงผ้าแพรออกเที�ยวเร่ขาย 
   ต้องแต่งชุดเดียวทั$งวนัเกิดวนัตาย ต้องมานอนเปลือยกายอยู่ยงัเชิงตะกอน” 
  เพราะฉะนั0นเมื�อยงัมีชีวิตอยู่อย่าลุ่มหลงในทรัพย์สมบัติ และแสวงหาทรัพย์ใน
แนวทางที�ไม่สุจริต เพราะเมื�อตายแล้วก็ไม่สามารถเอาไปได ้สิ�งที�ติดตวัไปมีแต่บุญบาปที�ตนทาํ
เท่านั0น สมดงัวจนประพนัธ์ที�วา่ 
   “อันทรัพย์สินถิ�นฐานและบ้านช่อง อีกเงินทองไร่นามหาศาล 
   เป็นสมบัติติดตัวได้ชั�วกาล    จะต้องผ่านจากกันเมื�อวนัตาย 
   ส่วนความดีมสัีตย์สมบัติแท้   ถึงตัวแก่กายลับไม่ดับหาย 
   จะสถิตติดแน่นแทนร่างกาย   ถึงตัวตายชื�อยงัอยู่ เชิดชูเอย” 
  การปิดหน้าศพ ที�ทาํกนัแบบนี0 เพื�อป้องกนัการอุจาดตา บา้งก็ให้ความหมายวา่ ตากบั
ปากเป็นช่องทางให้เกิดอุศลกรรมต่างๆ จึงเปิดเสียอยา่ให้อกุศลเขา้ทางตาและปากไดอี้ก สมดงัคาํ
กล่าวที�พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารีเถร) อดีตเจา้คณะจงัหวดัชลบุรีไดก้ล่าวไวว้า่ “ปิดตาทั0งคู่ ปิดหู
สองขา้ง ปิดปากเสียบา้ง จะนั�งนอนสบาย ถา้เปิดตาดู เปิดสองหูฟัง เปิดปากเสียงดงั มกัจะวุน่วาย” 
  การมัดตราสังศพ คติในการมดัตราสังศพเป็นการชี0 ให้เห็นว่าการเวียนว่ายตายเกิด
อยา่งไม่มีที�สิ0นสุดเพราะมนุษยถู์กบ่วง 3 บ่วงมดัอยูคื่อ 
   บ่วงหนึ�งบุตรเกี $ยว  พันคอ 
   บ่วงสองทรัพย์ผกูขา  บาทาคลอ  หน่วงไว้ 
   บ่วงสามภรรยาเยี�ยงดังปอ  รัดรึง  มือนา 
   สามบ่วงนี $ใครพ้นได้  จึ�งพ้น  สงสาร 
  สรุปไดว้า่ แมจ้ะมีความเชื�อที�หลากหลาย แต่ความเชื�อที�ค่อนขา้งมีอิทธิพลหรือมีผล
ต่อการดํา เนินการพิ ธีกรรมงานศพของชาวไทยพุทธเถรวาทในประเทศไทย โดยเฉพาะ
พุทธศาสนิกชนที�มาร่วมงานบาํเพ็ญกุศลศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร มกัตั0งอยู่บนความเชื�อ
ความศรัทธาและนบัถือในพระพุทธศาสนาและมีธรรมเนียมปฏิบติัสืบต่อกนัมานบัแต่สมยัพุทธกาล 
ไดแ้ก่ 
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   1) การประยุกต์ขั0นตอนและพิธีกรรมการทาํพระบรมศพของพระพุทธเจา้ ไดแ้ก่
การห่อพระบรมศพดว้ยผา้ใหม่และสาํลี การใชหี้บทองใส่พระบรมศพ การใชเ้วลา 7 วนัในการบูชา
สักการะ การแห่พระบรมศพไปยงัจิตกาธาน การถวายพระเพลิงพระบรมศพ และการเก็บพระบรม
สารีริกธาตุหรือพระบรมอฐิัไวส้ักการะบูชา เป็นที�มาของการห่อศพดว้ยผา้ขาว การนาํศพใส่หีบ
หรือโลงสีทองมีลายสลักสวยงาม การบาํเพ็ญกุศลศพ 7 วนั การแห่ศพรอบเมรุก่อนตั0งบนเชิง
ตะกอน การเผาศพและการเก็บเถา้กระดูกคนตายไวก้ราบไหวบู้ชา 
   2) การประยุกตข์ั0นตอนพิธีการทาํพระบรมศพของพระพุทธบิดา ไดแ้ก่ การสรง
นํ0าพระบรมศพ การที�พระพุทธเจา้แสดงพระธรรมเทศนาปลอบประโลมพระทยัแก่พระประยูรญาติ 
การเตรียมสถานที�ทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ โดยการเตรียมฟืนมาทาํเป็นกองฟอน การเก็บพระบรมอฐิั
และการลอยพระองัคาร เป็นคติปัจจุบนัในการรดนํ0 าศพ การแสดงพระธรรมเทศนาของพระสงฆ์
เพื�อให้สติปัญญาแก่หมู่ญาติให้คลายความเศร้าโศก การจดัตกแต่งประดบัประดาสถานที�ในการ
ฌาปนกิจ การเก็บกระดูกและการลอยองัคาร 
   3) การประยุกต์ขั0นตอนพิธีกรรมการทาํศพพระพาหิยะทารุจีริยะและพระสารี
บุตร คือการสร้างสถูปสําหรับใส่อฐิัคนตายไวส้ักการะบูชาและการเก็บอฐิัใส่สถูปไวส้ักการะบูชา 
เป็นตน้แบบของการสร้างเจดียส์าํหรับบรรจุกระดูกผูล่้วงลบัเพื�อกราบไหวบู้ชาและระลึกถึง 
   4) การประยุกตข์ั0นตอนพิธีกรรมการทาํศพนางปุณณทาสี คือ การที�พระพุทธเจา้
ทรงชกัผา้บงัสุกุล ซึ� งเป็นสิ�งที�ทาํต่อมาถึงปัจจุบนัคือการทอดผา้บงัสุกุล 
   5) การประยุกต์ขั0นตอนการทาํศพของนางสิริมา คือ การกาํหนดให้ประชาชน
และพระภิกษุทั0งหลายไดพ้ิจารณาสังขาร อนัไม่จีรัง เสื�อมสิ0นไปตามกฎแห่งไตรลกัษณ์เพื�อให้เกิด
ธรรมสังเวช มิให้ยึดมั�นถือมั�นในธาตุทั0งสี�  ขนัธ์ห้าที�ไม่มีแก่นสาร ซึ� งทางวดัประยุรวงศาวาสวร
วหิารก็ไดมี้การเปิดโลงศพก่อนเผาจริงเพื�อใหห้มู่ญาติไดป้ลงสังขารและไดเ้จริญมรณานุสสติ 
  สําหรับการตอบโจทยค์าํถามการวิจยัเรื�องความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อที�
ไดรั้บในการมาร่วมพิธีกรรมการทาํศพพบวา่ หลกัธรรมที�ไดจ้ากการมาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพ 
จากการสัมภาษณ์ไดเ้ห็นความเขา้ใจในหลกัธรรมในขั0นตอนต่างๆ ดงันี0  
  การอาบนํ%าศพหรือพิธีรดนํ%าศพ ในพิธีนี0 ถือเป็นโอกาสอนัดีที�เราจะไดพ้ิจารณาถึง
ความไม่เที�ยงแทข้องมนุษย ์พิจารณาถึงความไม่แน่นอนของชีวิต ความแน่นอนของคนเราคือความ
ตาย สุดทา้ยทุกคนตอ้งตายเช่นกนัดงัพระบาลีในอภิณหปัจจเวกขณะวา่ “ชราธมฺโมมฺหิ ชรํ อนตีโต
เรามีความแก่เป็นธรรมดา จะล่วงพน้ความแก่ไปไม่ได ้พฺยาธิธมฺโมมฺหิ พฺยาธิง อนตีโต เรามีความ
เจบ็ไขเ้ป็นธรรมดา จะล่วงพน้ความเจบ็ไขไ้ปไม่ได ้มรณธมฺโมมฺหิ มรณ ํอนตีโต เรามีความตายเป็น
ธรรมดา จะล่วงพน้ความตายไปไม่ได้ สพฺเพหิ เม ปิเยหิ มนาเปหิ นานาภาโว วินาภาโว เราจกั 



มห
าวทิ

ยาล
ยัร
าช
ภฏั
ธน
บุรี

152 

พลดัพรากจากของที�รัก ของชอบใจทั0งหลาย (องฺ.ปiฺจก.22/57/81.) อีกทั0งยงัเป็นการขอขมาคนตาย  
และใหค้นที�มารดนํ0าศพไดข้อ้คิดทางธรรมวา่มามือเปล่าก็ตอ้งไปตวัเปล่า 
  ดงันั0นเมื�อมีชีวิตอยู่ก็ควรกระทาํแต่กรรมดี เพราะมนุษยทุ์กคนลว้นตกอยู่ภายใตก้ฎ
แห่งกรรม ดงัพระบาลีวา่ กมฺมสฺสโกมฺหิ เรามีกรรมเป็นของๆ ตน กมฺมทายาโท เราเป็นทายาทแห่ง
กรรม กมฺมโยนิ เรามีกรรมเป็นแดนเกิด กมฺมพนัธุ เรามีกรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ กมฺมปฏิสรโณ เรามีกรรม
เป็นที�พึ�งอาศยั ย ํกมฺม ํกริสฺสามิ เราทาํกรรมอนัใดไว ้กลฺยาณํ วา ปาปก ํวา เป็นกรรมดีก็ตาม เป็น
กรรมชั�วก็ตาม ตสฺส ทายาโท ภวสฺิสามิ เราจกัตอ้งเป็นผูรั้บผลแห่งกรรมนั0น (องฺ.ปiฺจก.22/57/81.) 
  การตามไฟหน้าศพ สาเหตุที�มีการตามไฟไวที้�ปลายเทา้ศพหรือหนา้ศพเป็นคติธรรม
แสดงการดาํเนินชีวติมนุษย ์4 ประเภท คือ 
   1) มาสว่างไปสว่าง หมายถึง บุคคลที�เกิดมาเป็นมนุษย์พบพระพุทธศาสนามี
ความเลื�อมใสในพระพุทธศาสนา ไดใ้หท้านรักษาศีลและเจริญภาวนา ไดป้ฏิบติัตามคาํสั�งสอนของ     
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นปกติ จวบจนกระทั�งถึงวาระสุดทา้ยแห่งชีวิต สมดงัที�พระราชธรรมวาที      
(ชยัวฒัน์  ธมฺมวฑฺฒโน) ผูช่้วยเจา้อาวาสพระอารามหลวงวดัประยุรวงศาวาสวรวิหารไดก้ล่าวไวว้า่   
“เกิดมาดีอย่างมีบุญ อยู่ดีอย่างมีคุณ และจากไปดีอย่างมีทุน เรียกว่า มาดี อยู่ดี และไปดี” บุคคล
ประเภทนี0ไดชื้�อวา่ “มาสวา่งไปสวา่ง” 
   2) มาสว่างไปมืด หมายถึง บุคคลที�เกิดมาเป็นมนุษยพ์บพระพุทธศาสนาแต่ไม่
ปฏิบติัตามคาํสั�งสอนของพระพุทธศาสนา เกิดมาไดใ้นสิ�งที�ดี แต่กลบัปฏิบติัตวัไม่ดี บุคคลประเภท
นี0 จึงไดชื้�อวา่ “มาสวา่งไปมืด” 
   3) มามืดไปสว่าง หมายถึง บุคคลที�เกิดมาเป็นมนุษยแ์ต่ไม่นบัถือพระพุทธศาสนา
เป็นพวกมิจฉาทิฐิ ภายหลงัไดห้นักลบัมานบัถือพระพุทธศาสนา เป็นพวกสัมมาทิฐิ หรืออาจจะเกิด
มาในที�ตอ้ยตํ�า ขดัสนจนยาก แต่ก็มีความมานะบากบั�น พยายามปฏิบติัตวัในทางที�ดี ใฝ่ธรรม จน
สามารถนาํพาชีวติไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองได ้บุคคลประเภทนี0 จึงไดชื้�อวา่ “มามืดไปสวา่ง” 
   4) มามืดไปมืด หมายถึง บุคคลที�เกิดมาเป็นมนุษยแ์ต่ไม่นบัถือพระพุทธศาสนา
เป็นพวกมิจฉาทิฐิ และถือความเป็นมิจฉาทิฐินั0นจวบจนวาระสุดทา้ยแห่งชีวิต หรือเกิดมาในที�ตอ้ย
ตํ�า ขดัสนจนยากแลว้ยงัปฏิบติัตนในทางชั�วร้าย ตายไปก็มีคนสาปแช่ง บุคคลประเภทนี0 จึงไดชื้�อวา่ 
“มามืดไปมืด” 
  การสวดศพ ในแง่ของการสอนศาสนาสามารถสอดแทรกหลกัธรรมะเขา้ไปไดใ้น
พิธี กรรมการสวดศพ จึงไดมี้การสวดศพและสอดแทรกหลกัคาํสอนในการสวดนั0นดว้ย เพื�อให้คน
ที�มาร่วมในพิธีกรรมในการทาํศพได้รับประโยชน์ และสามารถนําธรรมะไปปฏิบติัในวิถีชีวิต 
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สมดงัที� พระพรหมมงัคลาจารย ์(ปัญญานนัทภิกขุ) อดีตเจา้อาวาสวดัชลประทานรังสฤษฏ์ ไดก้ล่าว
วา่ “มางานศพแลว้ใหไ้ดธ้รรมะจากผขีองดีจากพระ” 
  การเวียนศพรอบเมรุ การเวียนเมรุใช้เวียนแบบอุตตราวฏัฏ์  คือเวียนซ้าย ถ้าเป็น 
การเวียนขวาใช้ในการที�เป็นมงคล การเวียนซ้าย 3 รอบ เป็นคติให้นึกถึงหลกัธรรมคือไตรลกัษณ์ 
ไดแ้ก่ อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา หรือภพอนัเป็นที�เวียนว่ายตายเกิดของสรรพสัตว ์คือ กามภพ รูปภพ 
อรูปภพ และสิ0นสุดที�เชิงตะกอน ตราบเท่าที�ยงัไม่สามารถละกิเลสไดอ้ยา่งสิ0นเชิง 
  การชักผ้าบังสุกุล ตอ้งการให้พระสงฆไ์ดป้ลงอสุภกรรมฐาน อีกทั0งยงัเปิดโอกาสให้
คนตายไดท้าํบุญกบัตวัเองผา่นสายโยง เป็นวาระสุดทา้ย 
  การต่อยมะพร้าวล้างหน้าศพ คติธรรมสะทอ้นให้เห็นวา่ความดีงามคือความบริสุทธิe   
คือ ความขาว จะชาํระสิ�งไม่สะอาดคือความไม่ดีไม่งามในตวัของเราใหห้มดไป 
  การเกบ็อฐิั เป็นคติที�ไดรั้บจากพระดาํรัสที�พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสบอกถึงถูปารห
บุคคลไดแ้ก่ผูที้�ควรแก่สถูป เมื�อท่านละจากโลกนี0 ไปแลว้ให้นาํอฐิัธาตุใส่สถูปไวใ้นทาง 4 แพร่ง    
เพื�อใหค้นทั0งหลายไดส้ักการบูชา และเป็นผลให้ผูส้ักการบูชาไปบงัเกิดในสุคติโลกสวรรค ์อนัวา่ถู
ปารหบุคคลประกอบดว้ย พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระปัจเจกพุทธเจา้ พระอรหนัตสาวก และพระเจา้
จกัรพรรดิ 
  การลอยอังคาร เป็นการสักกรบูชาและเป็นการนาํอฐิัธาตุและองัคารของคนตายไป
ไวใ้นสถานที�อนัเหมาะสม เป็นคติให้เห็นว่า เมื�อชีวิตถึงที�สุดแล้วก็กลบัคืนสู่ธาตุเดิม คือธาตุดิน  
ธาตุนํ0า ธาตุลม และธาตุไฟ หรือกลบัคืนสู่ธรรมชาตินั�นเอง 
 2. ผลการวิจัยเชิงปริมาณ จากการศึกษาโดยการแจกแบบสอบถามผูที้�เขา้ร่วมกิจกรรม
พิธีกรรมในการทาํศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร จาํนวนทั0งสิ0น 343 คน จากการสํารวจทั0งหมด 
400 ชุด โดยในแบบสอบถามสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ 
  1)  ขอ้มูลด้านประชากรของกลุ่มตวัอย่าง ประกอบดว้ย เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
รายได ้
  2)  ความคิดเห็นดา้นหลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพ 
  3)  ความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อที�ไดรั้บจากการมาร่วมพิธีกรรมในการทาํ
ศพ 
  2.1 ข้อมูลด้านประชากรของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบดว้ย เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
รายได ้จากการแจกแจงตามเพศและอายขุองผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามทั0งหมด 
343 คน เป็นชาย 157 คน เป็นหญิง 186 คน โดยอายุของผูต้อบแบบสอบถามอยูใ่นช่วงวยัตั0งแต่ 25 
ปีขึ0นไป ช่วงอายุที�มีค่าความถี�มากที�สุดอยูใ่นช่วงอายุมากกวา่ 50 ปีขึ0นไป ร้อยละ 30 รองลงมาอยู่
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ในช่วงอาย ุ 25-30 ปี ร้อยละ 21.3 ช่วงอายทีุ�มีค่าความถี�นอ้ยที�สุดอยูใ่นช่วงอายุ 31-35 ปี ร้อยละ 6.4  
ระดบัการศึกษาที�มีช่วงความถี�มากที�สุด คือระดบัการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ร้อยละ 43.7 
รองลงมาคือตํ�ากวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 37.9 และช่วงความถี�นอ้ยที�สุด คือสูงกวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 
18.4 ระดบัรายไดต่้อเดือนของผูต้อบแบบสอบถาม ช่วงความถี�มากที�สุดอยูที่� 10,001-20,000 บาท
ต่อเดือน ร้อยละ 30.9 รองลงมาอยูใ่นช่วงตํ�ากวา่ 10,000 บาท ร้อยละ 30 และช่วงความถี�นอ้ยที�สุด
คือช่วงระดบัรายได ้40,001-50,000 บาท ต่อเดือน ร้อยละ 7 ภูมิลาํเนาเดิมของผูต้อบแบบสอบถาม  
ช่วงความถี�มากที�สุดคืออยูใ่นกรุงเทพมหานคร ร้อยละ 69.4 รองลงมาคือภาคกลาง ร้อยละ 12.2 ช่วง
ความถี�นอ้ยที�สุดอยูที่� ภาคตะวนัออก ร้อยละ 1.2 ความสัมพนัธ์กบัผูต้ายมีค่าความถี�มากที�สุดอยูใ่น
กลุ่มเพื�อนบา้นหรือเพื�อนร่วมงาน ร้อยละ 48.1 รองลงมาคือญาติสนิท ร้อยละ 41.1 และค่าความถี�
นอ้ยที�สุด คือพระภิกษุที�มาร่วมงาน คือ ร้อยละ 0.3 สาเหตุที�เลือกมาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพหรือ
เลือกที�จะจดัพิธีกรรมในการทาํศพที�วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร ค่าความถี�มากที�สุดคือใกล้บา้น 
และสะดวกต่อการเดินทางมาร่วมงาน ร้อยละ 53.1 รองลงมาคือมีความใกล้ชิดกับวดัเป็น 
การส่วนตวั ร้อยละ 19.5 ค่าความถี�นอ้ยที�สุดคือเจา้หน้าที�วดั ร้อยละ 2.3 จากผูต้อบแบบสอบถาม
ทั0งหมด 
  2.2 ข้อมูลด้านความคิดเห็นด้านความเชื�อเกี�ยวกบัพธีิกรรมในการทาํศพ การแปลผล
จากความคิดเห็นด้านความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพพบว่า การจดังานศพจะทาํให้ผูต้าย
ไดรั้บผลบุญ  คือ เชื�อ ร้อยละ 83.4 การจุดธูปไหวศ้พจะทาํให้เราสามารถสื�อไปถึงผูต้ายได ้คือเชื�อ  
ร้อยละ 61.5 การนิมนตพ์ระมาสวด 4 รูป เป็นเรื�องงานอวมงคล คือ เชื�อ ร้อยละ 44.9 การจดังานศพ
เป็นการแสดงถึงความกตญัiู คือเชื�อ ร้อยละ 83.4 การรดนํ0 าศพเป็นการสื�อถึงการขอขมาต่อผูต้าย  
คือเชื�อ ร้อยละ 88.6 ถา้มีคนตาย 2 คน ในปีเดียวกนัในบา้นนั0น จะมีตายเป็นคนที� 3 จึงตอ้งแกเ้คล็ด
ดว้ยการนาํตุ๊กตาใส่ในโลงคนตาย คือไม่แน่ใจ ร้อยละ 39.7 การประพรมนํ0 ามนต์ธรณีสารช่วย 
ปัดเป่าสิ�งไม่เป็นมงคลในการมาร่วมงานบาํเพญ็กุศลศพ คือ เชื�อ ร้อยละ 45.5 การทาํบุญ 3 วาระ คือ  
7 วนั 50 วนั และ 100 วนั จะทาํให้ผูต้ายได้รับผลบุญครบถ้วน คือ เชื�อ ร้อยละ 60.3 การสวด 
พระอภิธรรมหนา้ศพเป็นการทาํตามพุทธประเพณี คือเชื�อ ร้อยละ 91.3 การต่อไฟตลอดเวลาเพื�อ
เป็นการนาํทางให้ผูต้าย คือ เชื�อ ร้อยละ 59.2 การโยงภูษาโยงหรือสายโยงจากมือของผูต้ายแลว้นาํ
ผา้บงัสุกุลทอดวางบนภูษาโยงหรือสายโยงนั0น แลว้ให้พระสงฆ์พิจารณาผา้บงัสุกุล ก็เพื�อให้ผูต้าย
ไดท้าํบุญดว้ยมือตนเอง คือเชื�อ ร้อยละ 59.2 การไปร่วมงานฌาปนกิจศพเพื�อร่วมบูชาความดีของ
ผูต้ายดว้ยการใชด้อกไมจ้นัทน์ คือเชื�อ ร้อยละ 64.4 การเผาศพวนัศุกร์ ให้ทุกขค์นยงัอยู ่คือไม่แน่ใจ 
ร้อยละ 46.9 การเก็บอฐิัของผูต้ายไวบู้ชาเป็นเหตุใหเ้กิดมงคลชีวติ คือ เชื�อ ร้อยละ 47.5 
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  2.3 ข้อมูลด้านความเข้าใจในเรื�องหลักธรรมและความเชื�อที�ได้รับจากการมาร่วม

พิธีกรรมในการทําศพ ในตอนนี0 เป็นคาํถามปลายเปิด เพื�อเปิดโอกาสให้ผูต้อบแบบสอบถามได้
อธิบายถึงความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อที�ไดรั้บจากการมาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพ (ซึ� ง
ผูว้ิจยัไดป้ระมวลแนวคาํตอบที�สอดคลอ้งกบัคาํถามเพื�อเป็นเกณฑ์ในการประมวลความเขา้ใจของ
ผูต้อบแบบสอบถามไวใ้นที�นี0 ดว้ย) โดยในตอนนี0ไดมี้คาํถามทั0งหมด 9 ขอ้ และไดค้าํตอบที�ทาํให้
ทราบความเขา้ใจในเรื�องหลกัธรรมและความเชื�อที�ไดรั้บจากการมาร่วมในพิธีกรรมการทาํศพ โดย
ไดค้าํตอบดงัต่อไปนี0  
   1. ท่านเขา้ใจเกี�ยวกบัพิธีกรรมการทาํบุญต่อนาม (ทาํบุญต่ออาย)ุ อยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ เป็นการกระทาํเพื�อบาํรุงขวญักาํลงัใจแก่ผูป่้วย ทาํให้ผูป่้วยจิตใจ
ดีงาม เมื�อจิตใจดีงามถา้เสียชีวติก็จะเป็นเหตุใหเ้กิดในสุคติภูมิ 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  ทราบจากคนแก่วา่เพื�อต่ออายตุนเอง 

    •  เพื�อใหจิ้ตใจสงบมีสติมากขึ0น 

    •  เพื�อเป็นการบาํรุงขวญัและกาํลงัใจ   

    •  เพื�อต่ออายเุพราะคนทกัวา่ดวงไม่ดีหรือหมดอายขุยั  

    •  เพื�อต่ออายเุสริมดวงชะตาชีวติ 

    •  เพื�อความสบายใจของตนเอง และคนที�อยูร่อบขา้ง 

    •  เพื�อเป็นกุสโลบายทาํใหค้นไดท้าํบุญ 

    •  ไม่มีความเขา้ใจและไม่คิดวา่เป็นไปได ้

    •  เป็นความเชื�อแต่โบราณ เพื�อเป็นการเสริมดวง 
   2. ท่านเขา้ใจในพิธีกรรมการรดนํ0าศพอยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ เดิมเป็นการอาบนํ0 าศพ แต่ภายหลงัเมื�อได้ทาํความสะอาดศพ
แลว้ ก็เปิดโอกาสใหกุ้ลทายาทและผูที้�เคารพนบัถือรดนํ0าศพ เป็นการขอขมาผูต้าย  
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  ไปขอขมาและส่งดวงวญิญาณไปสู่สุคติ 

    •  เป็นการขอขมา และใหค้วามเคารพศพ 

    •  เพื�อขอขมาและเป็นคติธรรมใหคิ้ดวา่ ตายแลว้เอาอะไรไปไม่ได ้

    •  เป็นกุสโลบายสอนคนที�ยงัมีชีวติอยู ่

    •  เป็นประเพณีที�ทาํสืบทอดตามกนัมา 
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   3. ท่านเขา้ใจพิธีกรรมการมดัตราสังศพอยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ เดิมไม่มีนํ0 ายารักษาสภาพศพ จาํเป็นตอ้งมดัห่อให้มิดชิดไม่เกิด
ความอุจาดตาแก่ผูพ้บเห็น บางครั0 งศพตวัใหญ่บรรจุลงในหีบไม่สะดวก การมดัตราสังจะช่วยมดั
อวยัวะที�ถ่างออกให้หุบเขา้เกิดความเรียบร้อยในการนาํศพลงบรรจุลงในหีบศพ แต่เมื�อไดมี้การมดั
ตราสังคนโบราณก็มกัจะผกูปริศนาธรรมใหข้อ้คิดแก่คนเป็น โดยอธิบายความหมายแต่ละห่วงที�มดั
ตามอวยัวะคนตายวา่ ห่วง 1 ไดแ้ก่บุตรธิดาผูกที�คอ ห่วงที� 2 ไดแ้ก่ทรัพยส์มบติัผูกที�ขอ้เทา้ บ่วงที� 3  
ไดแ้ก่ภรรยาผกูที�ขอ้มือ 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  ความเชื�อแต่โบราณ คือใหผู้ต้ายไดพ้นมมือไหวพ้ระระหวา่งทาง 

    •  เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

    •  ใหศ้พอยูก่บัที� 

    •  เพื�อไม่ใหศ้พอืด เพราะสมยัก่อนไม่มียาฉีด 

    •  เป็นคติสอนใจที�คนไทยมีความเชื�อวา่ บ่วง 3 บ่วงคอยเกาะคอยดึงไม่ให้
หลุดพน้จากกิเลส 

    •  มีการโยงสายโยงไปยงัพระสงฆ ์ซึ� งคนตายจะไดรั้บผลบุญจากการสวด
ศพ 

    •  เชื�อวา่เป็นการสะกดวญิญาณ 

    •  เป็นประเพณีที�ทาํสืบต่อกนัมา 
   4. ท่านเขา้ใจขั0นตอนต่างๆ ของพิธีกรรมการบรรจุศพลงในหีบศพ เช่น การซื0อ
ที� การนาํเงินใส่ในปากผูต้าย การบงัสุกุลปากหีบ อยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ การซื0อที�เดิมมีการฝังในป่าช้า ซึ� งอาจมีการฝังศพอื�นมาก่อน ก็
เลยทาํพิธีซื0อที�ดว้ยเงินกะเจา้ที�เจา้ทาง หรือยายกลีตากลา การนาํเงินใส่ปากผูต้าย เป็นการให้คติแก่
คนเป็นวา่ แมใ้หเ้งินนาํติดตวัไป แต่สุดทา้ยก็ตกที�เชิงตะกอน เราไม่สามารถนาํทรัพยสิ์นใดๆ ติดตวั
ไปได้ แมเ้งินบาทเดียวก็นาํติดตวัไปไม่ได้ การบงัสุกุลปากหีบเพื�อให้พระสงฆ์ได้พิจารณาอสุภ
กรรมฐาน และเพื�อใหค้นตายและเจา้ภาพไดบ้าํเพญ็บุญในเบื0องตน้ 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  ทาํใหผู้ต้ายมีเงินใชใ้นชาติหนา้ 

    •  สัปเหร่อเป็นคนจดัการ ทาํตามที�เขาจดัให ้

    •  เป็นการซื0อที�เพื�อใหศ้พมีที�อยู ่
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    •  เป็นความเชื�อที�นาํสืบๆ มาแต่โบราณ 

    •  ใหค้นที�อยูไ่ดรู้้วา่ตายไปแลว้ก็ไม่สามารถเอาสมบติัอะไรติดตวัไปได ้

    •  เป็นเรื�องของเจา้ของพิธีคิดจะทาํแลว้ทาํตามกนัมาจนเป็นประเพณี 

    •  ตอ้งการใหศ้พเจอภพภูมิที�ดีไดเ้ดินไปสวรรค ์
   5. ท่านเขา้ใจพิธีกรรมการบาํเพญ็กุศลสวดพระอภิธรรมอยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ เป็นการปฏิบติัตามพุทธประเพณีที�พระพุทธเจา้ได้แสดงพระ
อภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคช์ั0นดาวดึงส์ เมื�อปรารภคนตายจึงไดมี้ประเพณีปฏิบติัให้
สวดพระอภิธรรมหนา้ศพ ทั0งเป็นการบาํเพญ็กุศลทาํบุญอุทิศให้แก่ท่านผูต้ายอยา่งสมบูรณ์ ดว้ยการ
ถวายทานแก่พระสงฆ์ 4 รูป ซึ� งนับว่าเป็นสังฆทาน เพราะถวายแก่สงฆ์ (ภิกษุจตุรวรรค 4 รูป  
เรียกวา่สงฆ)์ รักษาศีล (รับศีลในเบื0องตน้) และเจริญภาวนา ดว้ยการฟังพระสงฆส์ังวธัยายพระพุทธ
มนต ์หรือฟังพระธรรมเทศนา 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  เพื�อเป็นการส่งวญิญาณใหไ้ปสู่สุคติ 

    •  เพื�อสอนธรรมะแก่คนที�ยงัมีชีวติอยู ่ 

    •  เพื�อใหผู้ต้ายไดฟั้งธรรม 

    •  เป็นความเชื�อแต่โบราณเป็นการสวดใหค้นตายไดรู้้ตวัวา่ไดต้ายไปแลว้ 

    •  ในสมยัก่อนการตาย เวลาสวดมีการฟื0 นขึ0นมา จึงมีการสวดเพื�อทาํบุญให้
ผูต้ายและรอดูวา่จะฟื0 นขึ0นมาอีกหรือไม่ 

    •  เพื�อป้องกนัไม่ใหว้ญิญาณมารบกวนผูที้�ยงัอยู ่
   6. ท่านเขา้ใจพิธีกรรมในการทาํบุญ 7 วนั 50 วนั และ 100 วนั อยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ เป็นคติที�คนไทยไดรั้บมาจากประเพณีการบาํเพ็ญกุศลศพของ
พุทธบริษทัชาวไทยเชื0อสายจีนและญวน ซึ� งนบัถือพระพุทธศาสนาแบบมหายาน และมีประเพณี
การปฏิบติัดงักล่าวมานี0  เมื�อราชสํานกัรับมาปฏิบติั ประชาชนทั�วไปก็ปฏิบติัตาม และมีความเชื�อวา่
วญิญาณของผูต้ายจะมารับผลบุญจากลูกหลานตามวาระดงักล่าวนี0  
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

      • เป็นความเชื�อแต่โบราณวา่คนตายไป 7 วนัยงัไม่ไปเกิด ถา้ทาํบุญให้ตอนนี0
คนตายจะไดบุ้ญแน่นอน 

    •  เป็นประเพณีที�ปฏิบติัสืบต่อกนัมา 

    •  เพื�อใหด้วงวญิญาณมารับส่วนบุญที�ไดอุ้ทิศให ้
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    •  เพื�อให้เราได้ระลึกถึงผูต้ายและได้คลายความเสียใจว่าได้ทาํให้อย่างดี
ที�สุดแลว้ 
   7. ท่านเขา้ใจขั0นตอนต่างๆ ของพิธีกรรมการเชิญศพขึ0นตั0งบนจิตกาธาน (เมรุ) 
เช่น การตั0งกระบวนแห่ การนาํศพเวยีนซา้ยรอบเมรุ 3 รอบ และการเชิญขึ0นตั0งบนจิตกาธานอยา่งไร
บา้ง 
    แนวคําตอบ การตั0งกระบวนแห่เพื�อแสดงเกียรติยศของผูต้ายและแสดงให้
เห็นถึงความพร้อมเพรียงที�หมู่ญาติมีต่อผูต้าย การเวียนเมรุ 3 รอบ แสดงให้เห็นถึงชีวิตของปุถุชนที�
เวียนไปในทางที�ไม่ประเสริฐ ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดในภพ 3 คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ และ
สิ0นสุดที�เชิงตะกอน การเชิญขึ0นตั0งบนจิตกาธานเพื�อประกอบพิธีบูชาความดีของท่านผูต้ายในวาระ
สุดท้าย โดยปกติจะหันศีรษะศพไปทางทิศตะวันตก ซึ� งคติไทยมองว่าเป็นทิศไม่ดี แต่คติ
พระพุทธศาสนาแบบมหายานแสดงไวว้า่ทิศนี0 เป็นทิศที�ดี เพราะเป็นทิศอนัเป็นที�ตั0งของพุทธเกษตร
หรือแดนสุขาวดี 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

      •  เป็นประเพณีที�ทาํตามต่อๆ กนัมา 

    •  เป็นปริศนาธรรมเรื�องของไตรลกัษณ์ 

    •  ไวอ้าลยัเป็นครั0 งสุดทา้ย 

    •  เป็นพิธีกรรมที�ทาํต่อกนัมา  
   8. ท่านเขา้ใจขั0นตอนต่างๆ ของพิธีกรรมการประกอบพิธีฌาปนกิจศพ เช่น การ
ทอดผา้บงัสุกุล การวางดอกไมจ้นัทน์ และการโปรยทานอยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ  การทอดผ้าบังสุกุล เดิมทีต้องการให้พระสงฆ์เจริญอสุภ
กรรมฐาน และถือผา้บงัสุกุลไปเพื�อใช้สอย แต่ปัจจุบนัเพื�อให้เกียรติคนยงัอยู่ในการอญัเชิญผา้ขึ0น
ทอด และเพื�อให้ผูต้ายได้ทาํบุญด้วยมือตนเองในวาระสุดท้ายก่อนการฌาปนกิจศพ การวาง
ดอกไม้จนัทน์ เดิมเป็นการมาร่วมกันเผาศพ แต่ปัจจุบนัเป็นพิธีเพื�อบูชาความดีของท่านผูต้าย  
ดอกไมจ้นัทน์เป็นสื�อบอกวา่ แมจ้ะตายแต่ไม่ทิ0งกลิ�นหอมฉนัใด คนดีตายก็ตายแต่ตวั แต่เกียรติคุณ
ความดีหาไดต้ายตามตวัไปไม่ การโปรยทาน เป็นการสงเคราะห์คนยากจนที�มาร่วมในพิธีเผาศพ  
เป็นการให้ทานครั0 งสุดทา้ยโดยทายาทของผูต้ายก่อนที�จะสลายร่างดว้ยการเผา เป็นคติให้ขอ้คิดว่า
คืนทุกอยา่งใหแ้ก่โลก ไม่ไดน้าํสมบติัใดๆ ไปดว้ย 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

      •  เป็นการระลึกถึงและไวอ้าลยัผูต้ายเป็นครั0 งสุดทา้ย 

    •  ทาํบุญเพื�อใหพ้ระสงฆน์าํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
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    •  การโปรยทานเป็นการซื0อที�เพื�อใหค้นตายไดมี้ทางเดินผา่นไป 

    •  สร้างกุศลครั0 งสุดทา้ยใหค้นตาย  

    •  ความเชื�อแต่โบราณ เป็นการนิมนต์พระมาสวดให้ผูต้ายไดรั้บรู้เป็นครั0 ง
สุดทา้ย 

    •  เพื�อเป็นการใหเ้กียรติกบัแขกที�มาร่วมงานเชิญผา้มาทอด 

    •  เจา้หนา้ที�ของวดัแนะนาํเลยทาํตาม 
   9. ท่านเขา้ใจพิธีกรรมในการเก็บอฐิัของผูต้ายอยา่งไรบา้ง 
    แนวคําตอบ การเก็บอฐิัคือการเลือกเก็บกระดูกส่วนต่างๆ มาประกอบเป็น
รูปร่างคน แลว้อาราธนาพระสงฆม์าเจริญอสุภกรรมฐาน โดยแฝงคติให้คนเป็นไดเ้ห็นวา่คนเราเมื�อ
ตายไปแลว้ก็ตอ้งเกิดใหม่อีก เหมือนการขึ0นและตกลงแห่งดวงตะวนั จึงหนัศีรษะของคนตายไปทาง
ทิศตะวนัตกและให้พระบังสุกุลตาย จากนั0 นก็แปรให้หันศีรษะไปทางทิศตะวนัออก แล้วให้
พระสงฆ์บงัสุกุลเป็น การเอาเหรียญเงินเหรียญทองโปรยลงเพื�อถือเคล็ดว่าเป็นกระดูกเงินกระดูก
ทอง ลูกหลานจะไดเ้ก็บไวเ้ป็นขวญัถุง มีความเชื�อวา่การเงินจะคล่อง มีการประพรมนํ0 าอบโรยเขา้
ตอกดอกไมเ้ป็นการแสดงความเคารพนับถือในท่านผูต้ายแล้วจึงเลือกเก็บอฐิัธาตุของผูต้ายไว้
สักการบูชา ส่วนที�เหลือก็รวมกะขี0 เถา้ที�เรียกวา่องัคารแลว้นาํไปฝังดินหรือลอยในทะเลใกลป้ากอ่าว
ตามที�เห็นสมควรต่อไป 
    ผลที�ได้จากแบบสอบถาม 

    •  เพื�อเก็บอฐิัของผูต้ายไวบู้ชา 

    •  เจา้หนา้ที�แนะนาํก็ปฏิบติัตามที�เขากาํหนดไว ้

    •  ความเชื�อแต่โบราณเป็นการเก็บอฐิัพ่อแม่ ญาติไวท้าํบุญหรืออุทิศบุญกุศล
ในพิธีต่างๆ ในวนัขา้งหนา้ 

    •  เพื�อใหลู้กหลานไดก้ราบไหว ้

    •  เก็บอฐิัไวก้บับา้นเพื�อใหด้วงวญิญาณไดป้กป้องบา้น 
   จากแบบสอบถามตอนนี0 พบว่าผูต้อบแบบสอบถามแยกออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที�ตอบวา่ ไม่ทราบ หรือ ไม่รู้ จาํนวน 164 คน หรือ ร้อยละ 47.86 กลุ่มที�สอง คือกลุ่มผูไ้ดแ้สดง
ความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อที�ไดจ้ากพิธีกรรมการทาํศพ จาํนวน 179 คน หรือร้อยละ 
52.14 จากผูต้อบแบบสอบถามทั0งหมด 
   กลุ่มแรกจากการการแจกแจงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูต้อบแบบสอบถามกบัเพศ 
อาย ุและระดบัการศึกษา พบวา่ ในกลุ่มผูต้อบแบบสอบถามผูที้�ตอบวา่ไม่ทราบ เป็นเพศชาย ร้อยละ 
48.41 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 47.31 ช่วงอายุสูงสุดคือช่วงอายุ 36-40 ปี ร้อยละ 60 รองลงมาคือช่วง
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อาย ุ25-30 ปี ร้อยละ 45.21 ช่วงอายตุ ํ�าที�สุดคือช่วงอาย ุ31-35 ปี ร้อยละ 50 ระดบัการศึกษามากที�สุด 
คือตํ�ากว่าปริญญาตรี คือ ร้อยละ49.23 รองลงมาคือสูงกวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 49.21 และระดบั
การศึกษานอ้ยที�สุดคือปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ร้อยละ 46 จากผูต้อบแบบสอบถามทั0งหมด 
   จากการแจกแจงดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบัการศึกษาและ
ช่วงอายทีุ�ทาํใหผู้ต้อบแบบสอบถามเลือกที�จะตอบวา่ไม่ทราบหรือไม่รู้ กลุ่มช่วงอายุวยักลางคนเป็น
กลุ่มที�มากที�สุด ที�ตอบวา่ไม่ทราบ คือ ช่วงอายุตั0งแต่ 31 ปี จนถึง 40 ปี เพราะเป็นช่วงวยัทาํงาน 
ช่วงเวลาส่วนใหญ่ใช้กบัการทาํงาน ทาํให้ไม่สนใจจะศึกษาเกี�ยวกบัพิธีกรรมหรือปริศนาธรรมที�
สอดแทรกอยูใ่นพิธีกรรมในการทาํศพ 
   กลุ่มที�สอง คือกลุ่มที�ตอบความเขา้ใจในหลกัธรรมที�ไดจ้ากพิธีกรรมในการทาํ
ศพ ในกลุ่มนี0ผูต้อบแบบสอบถามผูที้�ตอบวา่ทราบ เป็นเพศชาย ร้อยละ 51.59 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
52.59 ช่วงอายุสูงสุดคือช่วงอายุ 50 ปีขึ0นไป ร้อยละ 54.37 รองลงมาคือช่วงอายุ 25-30 ปี ร้อยละ  
54.79 ช่วงอายุต ํ�าที�สุดคือช่วงอายุ 31-35 ปี ร้อยละ 50 ระดบัการศึกษามากที�สุด คือปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่า ร้อยละ54 รองลงมาคือตํ�ากวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 50.77 และนอ้ยที�สุดคือสูงกวา่ปริญญาตรี 
ร้อยละ 50.79 จากผูต้อบแบบสอบถามทั0งหมด 
 

อภิปรายผล 

 
 จากการศึกษาในเรื� อง “หลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกับพิธีกรรมในการทาํศพของ
พุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษาวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร” ครั0 งนี0 มีจุดประสงค์เพื�อ 1) ศึกษา
หลักธรรมและความเชื� อ เ กี� ยวกับพิ ธีกรรมในการทําศพ และ 2)  ศึกษาความเข้าใจของ
พุทธศาสนิกชนต่อพิธีกรรมในการทาํศพ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั0งเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ ในเชิงคุณภาพไดร้วบรวมขอ้มูลชั0นปฐมภูมิและทุติยภูมิจากพระไตรปิฎก อรรถกถา และ
เอกสารอื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้ง ในเชิงปริมาณผูใ้ห้ขอ้มูลจากประชากรอนัเป็นกลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย
พระภิกษุผูด้าํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพระภิกษุผูเ้คย
ดํารงตําแหน่งผู ้อ ํานวยการฌาปนสถานวัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร รวมทั0 งพระภิกษุผู ้มี
ประสบการณ์ในพิธีการบาํเพ็ญกุศลศพวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร จาํนวน 5 รูป เจา้หน้าที�ฌาปน
สถานวดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร จาํนวน 2 คน และพุทธศาสนิกชนผูม้าร่วมพิธีกรรมในการทาํศพ
ที�มีอายตุั0งแต่ 25 ปีขึ0นไป จาํนวน 343 คน เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ แบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ์ นาํเสนอโดยวธีิการพรรณนาวเิคราะห์ 
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 ผลการวิจยัเชิงคุณภาพพบว่า หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาไดย้ืนยนัเกี�ยวกบั
หลกัธรรมและความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพ โดยแสดงให้เห็นวา่ ชีวิตหลงัความตายมีอยู่
จริง การบาํเพ็ญกุศลอุทิศให้แก่ผูที้�ล่วงลบัไปแล้วมีผลต่อชีวิตของผูที้�ตายไปแล้วจริง แต่การได้
ประโยชน์ของผูที้�อยูเ่บื0องหลงัการตายนั0นตอ้งเป็นผูที้�อยูใ่นภูมิที�เรียกวา่ปรทตัตูปชีวีเปรต ถา้ญาติที�
ตายไปแลว้ไม่ไดอ้ยูใ่นภพภูมิดงักล่าว ญาติเหล่าอื�นจะเป็นผูไ้ดรั้บประโยชน์นั0น ในวฏัฏสงสารอนั
ยาวไกลไม่มีเบื0องตน้และที�สุด สัตวผ์ูเ้วียนวา่ยตายเกิดอยูจ่ะมิไดเ้คยเป็นญาติกนัไม่มีสอดคลอ้งกบั
ที�ณัฏยา วาสิงหน กล่าวในความหมายของความตายว่า “ตราบเท่าที�มนุษย์ยงัมีอวิชชา ตัณหา  
อุปาทาน ชีวติก็จะยงัคงปฏิสนธิคือเกิดใหม่ในภพภูมิต่างๆ ตามสภาพของกรรม กล่าวคือหากมนุษย์
ประกอบกรรมดี เมื�อชีวิตสิ0นสุดลงก็ย่อมเขา้ถึงสุคติ ส่วนผูป้ระกอบกรรมชั�ว เมื�อชีวิตสิ0นสุดลงก็
ยอ่มเขา้ถึงทุคติ ทั0งนี0 เป็นไปตามกฎธรรมชาติที�วา่ เมื�อมีเหตุก็มีผลให้สมกนั ความตายเป็นเพียงการ
เปลี�ยนแปลงช่วงหนึ�งของกระแสชีวติที�หมุนเวยีนอยูใ่นสังสารวฏั” 
 ผลการวจิยัเชิงปริมาณพบวา่ พุทธศาสนิกชนจาํนวน 350 รูป/คน ประกอบดว้ยพระภิกษุ
ผูด้าํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร และพระภิกษุผูเ้คยดาํรง
ตาํแหน่งผูอ้าํนวยการฌาปนสถานวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร รวมทั0งพระภิกษุผูมี้ประสบการณ์ใน
พิธีการบาํเพ็ญกุศลศพวดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร จาํนวน 5 รูป เจา้หน้าที�ฌาปนสถานวดัประยุร
วงศาวาสวรวหิาร จาํนวน 2 คน และพุทธศาสนิกชนผูม้าร่วมพิธีกรรมในการทาํศพที�มีอายุตั0งแต่ 25 
ปีขึ0นไป จาํนวน 343 คน ไดรั้บแรงบนัดาลใจที�ทาํให้เกิดความเขา้ใจพิธีกรรมในการทาํศพจาก  
1) หลกัคาํสอนในพระพุทธศาสนา 2) ความเชื�อที�ไดรั้บถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ 3) การแนะนาํ
โดยผูที้�มีความชาํนาญดา้นพิธีกรรมการทาํศพ 4) จารีตประเพณีที�เป็นกรอบวฒันธรรมไทย และ 5)
การไดรั้บพระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์ โดยเพศที�ตอบหรือแสดงความเขา้ใจในหลกัธรรม
และความเชื�อที�ไดรั้บจากการมาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพ เป็นเพศชาย 157 คน เพศหญิง 186 คน   
ช่วงอายุมากที�สุด คือ มากกว่า 50 ปีขึ0นไป และช่วงอายุน้อยที�สุดคือ 31-35 ปี ระดบัการศึกษาที�
แสดงความคิดเห็นดา้นความเขา้ใจในหลกัธรรมและความเชื�อที�ไดรั้บจากพิธีกรรมในการทาํศพมาก
ที�สุด คือ ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า นอ้ยที�สุด คือ สูงกวา่ปริญญาตรี ในดา้นของหลกัธรรมและความ
เชื�อที�ได้รับจากการมาร่วมพิธีกรรมในการทาํศพ คือการได้เจริญมรณานุสสติและไดท้าํบุญอุทิศ
เพื�อให้คนตายได้รับประโยชน์สุขในปรโลก สอดคล้องกับที� ปราณี วงษ์เทศ กล่าวเกี�ยวกบัพิธี
กรรมการทาํศพในอดีตว่า “ในสมยัก่อนประวติัศาสตร์ประมาณ 10,000 ปี มนุษยมี์ความเชื�อเรื�อง
วญิญาณหลงัความตาย เห็นไดจ้ากการขดุคน้ที�จงัหวดักาญจนบุรี พบหลกัฐานวา่มีการพรมดินเทศสี
แดงบนศพคนตายคนตายที�อยูใ่นท่านอนราบเหยียดยาว ตั0งแต่ปลายยุคหินเก่าแลว้ นอกจากนี0 ยงัพบ
ภาชนะดินเผาใส่อาหาร เช่น เปลือกหอยในหลุมศพ การฝังศพมีการกาํหนดทิศให้หนัศีรษะผูต้ายไป
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ทางทิศตะวนัตกอยา่งเป็นแบบแผน หลกัฐานเหล่านี0แสดงใหเ้ห็นชดัวา่ มนุษยใ์นสมยันั0น คงมีความ
เชื�อว่า วิญญาณอยู่ในร่างกายของคน และเป็นสิ�งที�มีความสําคญัที�สุดต่อชีวิตคน เมื�อใดที�คนตาย 
วญิญาณที�อยูใ่นร่างจะเปลี�ยนรูปกลายเป็นผทีี�อาจเป็นผดีีหรือผร้ีายก็ไดต้ามลกัษณะการตายวิญญาณ
หรือผีนี0 จะอยู่ในอีกสภาพหนึ� งที�จะไปไหนมาไหนก็ได้ตามใจ เพราะมิได้อยู่ในร่างมนุษย์แล้ว 
มนุษยจ์ะสัมพนัธ์ติดต่อไดก้็ดว้ยการประกอบพิธีกรรมเกี�ยวกบัคนตาย ที�เริ�มดว้ยการเซ่นไหวห้รือ
การนาํอาหารขา้วของเครื�องใชใ้หผู้ต้ายไดกิ้นไดใ้ชเ้หมือนเมื�อยงัมีชีวติอยู”่ 
 การประกอบพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชนในสังคมไทยมีการผสมผสาน
ทั0งในรูปแบบวฒันธรรมไทย วฒันธรรมจีน ผูที้�มีความชาํนาญการในพิธีกรรมการทาํศพและผูที้�
มาร่วมในพิธีกรรมการทาํศพ มีความเชื�อที�เป็นไปในแนวทางเดียวกนั โดยเฉพาะความเชื�อที�วา่การ
ทาํบุญอุทิศให้คนตายจะทาํให้ชีวิตภายหลงัการตายได้รับสิ� งที�ดีงามในสัมปรายภพ และมีความ
เขา้ใจในปริศนาธรรมที�ไดมี้การกระทาํในพิธีกรรมการทาํศพค่อนขา้งดี 
 ประเพณีการบาํเพ็ญกุศลศพไดรั้บอิทธิพลมาจากหลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา  
และการสืบสานจากรุ่นสู่รุ่น โดยการแนะนําจากผูรู้้ ซึ� งญาติของผูต้ายก็เต็มใจยินยอมให้มีการ
ประกอบพิธีกรรมต่างๆ ดว้ยมุ่งหวงัจะใหท้่านผูต้ายไดมี้ความสุขยิ�งขึ0นในชีวิตหลงัการตาย เป็นการ
แสดงความรักความอาลยัและความกตญัiูกตเวทีต่อท่านผูว้ายชนม ์และมุ่งหวงัวา่ผูต้ายจะไดรั้บสิ�ง
ที�ดีงามจากการกระทาํของคนที�ยงัอยู ่สอดคลอ้งกบัที�เสฐียรโกเศศ กล่าวไวใ้นประเพณีเนื�องในการ
ตายวา่ “ขอ้ใหญ่ใจความในการทาํศพ แบ่งได ้3 ประการ คือ 
  1. ทาํพิธีเซ่นไหวอุ้ทิศใหแ้ก่ผูต้าย โดยเขา้ใจวา่ผูต้ายมีลกัษณะความเป็นอยูค่ลา้ยคลึง
กบัคนเป็น ต่างแต่อยูค่นละโลกเท่านั0น 
  2. ทาํพิธีปัดรังควาน ป้องกนัผร้ีายมารบกวน 
  3. ทาํพิธีทางลทัธิศาสนา ดว้ยความเคารพอาลยัรักระลึกถึงผูต้าย ตอ้งการให้ผูต้าย
ไดรั้บประโยชน์แห่งความสุขในโลกหนา้ให้มากที�สุด อนัทางลทัธิทางศาสนาจะพึงให้ได ้เป็นการ
ระลึกถึงคุณดว้ยกตญัiูกตเวที” 
 ในวิถีพุทธนั0น ความตาย ถือเป็นเรื�องธรรมดาอย่างยิ�ง เป็นสัจธรรมที�มนุษยไ์ม่อาจ
ปฏิเสธได ้หรือหนีพน้ไปได ้การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็น สิ�งที�ธรรมชาติกาํหนดสําหรับชีวิตมนุษยทุ์ก
รูปนาม โดยเท่าเทียมกนั ดงัมีพุทธดาํรัสที�พระสัมมาสัมพุทธเจา้ให้พิจารณาเนืองๆ ปรากฏใน
อภิณหปัจจเวกขณะที�วา่ “มรณธมฺโมมฺหิ มรณํ อนตีโต” เรามีความตายเป็นธรรมดา เราจะล่วงพน้
ความตายไปไม่ได ้สมดงัวจนประพนัธ์ที�วา่ 
   “จะหนีอื�นหมื�นแสนในแดนโลก   พอย้ายโยกหลบลี $หนีพ้นได้ 
   แต่หนีหนึ�งซึ�งมชืี�อคือหนีตาย   หนีไม่ได้ไปไม่พ้นสักคนเดียว” 
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 เมื�อมีความร้อนก็มีความเยน็ เมื�อมีสีดาํก็มีสีขาว เมื�อมียาวก็มีสั0น เมื�อมีใกลก้็มีไกล เมื�อมี
เกิดก็ตอ้งมีตาย ความตายเป็นสิ�งที�มีอยูคู่่กบัสิ�งมีชีวิตทุกชนิด สมดงัวจนประพนัธ์ที�วา่ “ตายเอ๋ยตาย
แน่ หนุ่มสาวเฒ่าแก่ตายแน่ทั0งนั0น ถึงมีเหลือลน้หรือจนยากไร้ จุดจบทุกรายคือตายเหมือนกนั” แต่
เป็นเรื�องไม่ง่ายนกัที�ปุถุชนคนธรรมดาจะยอมรับสัจธรรมในขอ้นี0กนัไดโ้ดยง่าย ดว้ยเพราะมนุษยมี์
สัญชาติญาณแห่งการเอาชีวติรอดดงันั0นในดา้นหนึ�งความ “กลวัตาย” ก็เลยเป็นสิ�งธรรมดาที�อยูคู่่กบั
มนุษยเ์หมือนกนั 
 กระบวนการเรียนรู้เพื�อขดัเกลาให้คนยอมรับสัจธรรมแห่งชีวิต คือ ความตาย จึงเป็น
สิ�งจาํเป็น เพื�อใหเ้กิดการตระหนกัรู้วา่ความตายเป็นส่วนหนึ�งในชีวิตของเรา ในวฒันธรรมของชาว
พุทธการเจริญ “มรณานุสสติ” คือวธีิหนึ�งที�ช่วยไม่ไดป้ระมาทในชีวิต ไม่ผลดัวนัประกนัพรุ่งในการ
พฒันาตนเอง ในขณะเดียวกนัก็ไม่ให้ใชชี้วิตอยูด่ว้ยความกลวัตายอยา่งทุรนทุราย หรือยอมจาํนน
กบัอุปสรรคของชีวิต ดว้ยการเอาความตายเป็นทางออกแลว้ไม่ยอมพฒันาตนเอง หรือหาหนทาง
เพื�อแกไ้ขปัญหาที�เผชิญในทางตรงกนัขา้ม ผูมี้สติซึ� งตระหนกัรู้วา่ความตายเป็นส่วนหนึ�งของชีวิตที�
จะมาถึงเองในวนัหนึ� งข้างหน้าจะยิ�งกลบัอดทนต่อสู้ให้อุปสรรคผ่านพน้ไปตราบเท่าที�ยงัมีลม
หายใจอยู ่
 แมค้วามเป็นจริงแลว้ แก่นทางพระพุทธศาสนา มีเป้าหมายสูงสุด เพื�อเขา้ถึงความหลุด
พน้จากกิเลสาสวะทั0งปวง ไม่ไดใ้ห้ความสําคญักบัประเพณีหรือพิธีกรรมใดๆ แต่ดว้ยปัญหาความ
เขา้ใจ และการเขา้ถึงแก่นศาสนาของแต่ละคน มีความแตกต่างกนัตามพื0นฐานจิตใจ ความรู้ 
ความสามารถรวมทั0งความสนใจใคร่ศึกษา ประกอบกบัความจริงที�ว่า ค่านิยมความเชื�อในทาง
นามธรรม บางครั0 งไม่อาจส่งผ่านให้สืบเนื�องได ้ โดยอาศยัการสอนดว้ยคาํพูดเพียงประการเดียว 
จาํเป็นตอ้งมีรูปแบบหรือ โครงสร้างแห่งการเรียนรู้ที�ช่วยให้บุคคลไดมี้โอกาสเขา้มาสัมผสัจนเกิด
ความประจกัษแ์ก่ใจในสัจธรรมร่วมกนั ประเพณีพิธีกรรมทั0งหลายในวิถีแห่งชีวิตของชาวพุทธที�
เกิดขึ0น และเกี�ยวพนักบัมนุษยต์ั0งแต่เกิดจนตาย จึงทาํหนา้ที�เสมือนอุบายคาํสอน เพื�อให้ง่ายต่อการ
ส่งต่อความเชื�อของคนในสังคม 
 สังคมไทยในสมยัก่อน การอยู่รวมกนัเป็นครอบครัวใหญ่มีสมาชิกหลายช่วงอายุ การ
เปลี�ยนแปลงของกายสังขาร เกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นสิ�งที�เอื0อให้เกิดการเรียนรู้อยา่งใกลชิ้ดต่อเนื�อง 
เช่น ธรรมเนียมการเตรียมตวัตายของผูสู้งอายุ การตั0งหรือเก็บศพไวที้�บา้น ประเพณีหรือพิธีกรรม
ของการตายเป็นเครื�องมือสาํคญัของการส่งผา่นสัจธรรมแห่งการตาย ใหแ้ก่ผูอ้ยูใ่กลชิ้ดไดเ้รียนรู้ ไม่
วา่จะเป็นบทสวดต่างๆ ของพระภิกษุในพิธีกรรมในการทาํศพ ซึ� งมิไดมุ้่งสวดให้คนตายฟังแต่สวด
ใหค้นเป็น ญาติ และผูร่้วมงานฟัง เพื�อใหเ้ห็นถึงความเป็นธรรมดาของความตาย 
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 ประเพณีการทาํบุญอุทิศ การเวียนศพ การรดนํ0 าศพ การเปิดโลงก่อนเผา เพื�อให้ญาติพี�
นอ้งคลายความเศร้าโศกดว้ยสภาพศพที�เปลี�ยนไป กลายเป็นสภาพน่าเกลียดน่ากลวั เกิดความปลง
ในธรรมสังเวช ตดัอาลยัในรูปกาย รําลึกถึงแต่คุณงามความดีของผูล่้วงลบั การขอขมาและให้
อโหสิกรรมเพื�อละวางความอาฆาตจองเวร และตระหนกัรู้วา่มนุษยท์าํผิดพลาดกนัได ้ ควรให้อภยั
แก่กนัและกนั ขั0นตอนการเผาศพเป็นโอกาสใหค้นในชุมชนไดร่้วมกนัเฝ้าดูการสิ0นสุดแห่งรูปกายที�
ไม่อาจพกพาสิ�งใดไปได ้
 แต่อยา่งไรก็ตามสังคมสมยัใหม่กลบัทาํให้สาระของประเพณีพิธีกรรมในการทาํศพ ซึ� ง
ทาํหนา้ที�ส่งผา่นค่านิยมความเชื�อเกี�ยวกบัความตายค่อยๆ เลือนหายไป ผูค้นไปงานศพตามมารยาท
มากกวา่การเฝ้าดู และทาํความเขา้ใจสัจธรรมนี0 ร่วมกนั บางคนมองพิธีกรรมเป็นเรื�องงมงาย จึงไม่
สนใจที�จะคน้หาหรือตีความปริศนาธรรมคาํสอน ที�ซ่อนอยูใ่นขั0นตอนเหล่านั0น คนยุคใหม่จาํนวน
ไม่นอ้ย จึงมีชีวติอยูโ่ดยลืมนึกไปวา่ ที�สุดแลว้ตวัเองก็ตอ้งตายเหมือนกนั จะนึกถึงก็ต่อเมื�อความตาย
เขา้มาสะกิดตนเองโดยตรงแลว้เท่านั0น ซึ� งเมื�อเวลานั0นก็จะขาดสติและฟูมฟาย ถือเป็นการใชชี้วิตที�
ปราศจากสติ สอดคลอ้งกบัที�พระมหาวีระศิลป์ ฉนฺทโก (แสนลุน) กล่าวในการศึกษาเชิงวิเคราะห์
ความเปลี�ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บา้นวงัชยัวา่ “การ
เปลี�ยนแปลงมีผลมาจากหลายสาเหตุ ประกอบดว้ย 
 ปัจจยัภายใน ความมีนํ0 าใจของสมาชิก ในชุมชนตาํบลวงัชยัที�เปลี�ยนแปลงไปจากใน
อดีตที�เคยมีความผกูพนั มีความเอื0อเฟื0 อเผื�อแผต่่อกนัและกนั ช่วยเหลือกิจกรรมกนัโดยไม่ไดคิ้ดเป็น
ค่าสินจา้งรางวลัอะไร แต่ในปัจจุบนัการช่วยเหลือกนัเพราะนํ0าใจก็เปลี�ยนมาเป็นช่วยเหลือกนัเพราะ
ผลประโยชน์ และปัจจยัภายนอก ประกอบดว้ยสองขอ้ คือ 
  1. สภาพการดาํรงชีวติของสมาชิกของสังคม คือ มีความสัมพนัธ์กนันอ้ยลง 
  2. ค่านิยมของสังคมเปลี�ยนไป วฒันธรรมประเพณีกบัการเปลี�ยนแปลงพิธีกรรมใน
อดีต จะเอื0อกนัไปโดยปริยาย ที�ส่งเสริมสนบัสนุนกนั เช่น ประเพณีฮีต 12 ครอง 14 ของชาวอีสานก็
จะเกิดขึ0นเพื�อส่งเสริมวฒันธรรมของคนในสังคมของชาวอีสาน ปัจจุบนัคนมาช่วยงานจะมีจาํนวน
มากนอ้ยขึ0นอยูก่บัฐานะของคนนั0นๆ ไม่ใช่ขึ0นอยูก่บัคุณธรรมของคนๆนั0น เพราะปัจจุบนันี0คนส่วน
ใหญ่มุ่งเนน้เรื�องของปากทอ้งมากกวา่ที�จะมุ่งเนน้ความมีนํ0าใจใหก้นัหรือที�เรียกกนัง่ายๆ ก็คือคนเรา
มีปกติเห็นแก่ตวัมากขึ0นนั�นเอง” 
 การระลึกรู้ถึงความธรรมดาแห่งธรรมชาติของชีวิต จึงเป็นศิลปะแห่งการดาํเนินชีวิตที�
งดงาม นาํพาไปสู่การดาํเนินชีวิตอยา่งผูไ้ม่ประมาท เป็นสุชีวิต ชีวิตดีงาม เป็นเสฏฐชีวิต ชีวิตอนั
ประเสริฐ เป็นอโมฆชีวติ ชีวติที�ไม่วา่งเปล่าจากประโยชน์ 
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 พิธีกรรมที�เกี�ยวกบัการตาย เป็นประเพณีที�ผูอ้ยูข่า้งหลงัไดจ้ดัพิธีให้ผูที้�ตายไปแลว้ โดย
มุ่งหวงัให้คนตายไปสู่ภพหน้าอย่างมีความสุข และเพื�อให้คนเป็นทั0งหลายไดส้ติขอ้คิดเกี�ยวกบั 
การตายจะไดไ้ม่มวัหลงอยูก่บัความโลภ ความโกรธ และความหลง พยายามสร้างแต่ความดีงาม 
เพื�อจะไดพ้บแต่ความสุข ความเจริญ ทั0งในภพนี0และภพหนา้ 
 

ข้อเสนอแนะ 

 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  ในการศึกษาเรื� องความเชื�อเกี�ยวกับพิธีกรรมในการทําศพของพุทธศาสนิกชน  
สามารถนาํผลการวจิยัไปใชใ้นประเด็นดงัต่อไปนี0  
  1.1 พิธีกรรมในการทาํศพเพื�อบูชาความดีของท่านผูต้าย กล่าวคือปรารภอุปการคุณ
ของท่านผูต้ายที�มีต่อตนแลว้ก็ร่วมกนัประกอบพิธีบูชา ทั0งบูชารูปโดยนาํรูปภาพเขียนหรือภาพถ่าย
คนตายมาตั0งสักการบูชา บูชาร่างโดยนาํสรีระร่างของคนตายมาตั0งสักการบูชา บูชารอยโดยปรารภ
ความดีในอดีตของท่านผูต้ายแลว้ประกอบพิธีบูชา โดยผา่นสื�อคือดอกไมจ้นัทน์ซึ� งตายไปแลว้ไม่
ทิ0งกลิ�น ดุจท่านผูต้ายจากไปแต่ร่างกายแต่ความดียงัประทบั อยู่ในจิตใจของผูม้าร่วมงาน บูชา
กระดูกโดยการนาํอฐิัของท่านผูต้ายมาประกอบพิธีบูชา และสุดทา้ยบูชากระดาษคือไม่มีศพผูต้าย  
เพราะอาจจะบริจาคไปเป็นอาจารยใ์หญ่ให้นกัศึกษาแพทยไ์ดศึ้กษาเล่าเรียนก็เขียนชื�อนามสกุลของ
คนตายแลว้ใส่ภาชนะ เช่น พานมาประกอบพิธีบูชา 
  1.2 พิธีกรรมในการทาํศพเพื�อแสดงนํ0 าใจของท่านเจา้ภาพ กล่าวคือการประกอบ
พิธีกรรมในการทาํศพนี0จะทาํให้ท่านผูต้ายมีความสําคญัอยา่งไรก็ขึ0นอยูที่�คนที�ยงัอยูซึ่� งเป็นเจา้ภาพ
จะทาํใหเ้ป็นไป การทาํศพจะมีความยิ�งใหญ่สวยงาม ก็ขึ0นอยูว่า่เจา้ภาพจะมีนํ0 าใจปฏิการคุณความดี
ของท่านผูต้ายอย่างไร เพราะท่านผูต้ายไม่สามารถมากาํหนดให้ทาํอย่างนั0นอย่างนี0 ได้อีกต่อไป    
การจดัการในพิธีกรรมการทาํศพที�จดัอยา่งดี โดยทุกอยา่งมีความประณีตสวยงาม บางงานวา่จา้งเมรุ
ลอยมาใชใ้นการเผาศพซึ�งใชทุ้นทรัพยม์ากมายก็ขึ0นอยูที่�นํ0 าใจเจา้ภาพเป็นสาํคญั 
  1.3 พิธีกรรมในการทาํศพ เพื�อร่วมซึมซาบในสัจธรรม กล่าวคือการที�ผูม้าร่วมงาน
ไดย้ดึเอาท่านผูต้ายเป็นอาจารย ์ท่านที�มาร่วมในงานเป็นนกัศึกษา เมื�อมาถึงงานศพโบราณบณัฑิตจึง
ไดก้าํหนด ให้ภาวนาวา่ “เอว ํภาวี เอว ํอนตีโต” เป็นการเจริญมรณัสสติ เพื�อปลุกเร้าให้เกิดอปัมาท
ธรรม คือความไม่ประมาทอนัจะเป็นเหตุ ให้ดาํเนินชีวิตดว้ยความระมดัระวงั ไม่หลงมวัเมา    
เขา้เกณฑที์�วา่ “อยูก่็สบาย ตายไปก็สะดวก” ทั0งเป็นการสร้างเหตุปัจจยัให้คนตายไปสู่ภพหนา้อยา่ง
มีความสุข 
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 2. ข้อเสนอแนะต่อการศึกษาครั%งต่อไป 

  จากการศึกษาเรื�องความเชื�อเกี�ยวกบัพิธีกรรมในการทาํศพของพุทธศาสนิกชน ควร
ศึกษาต่อในประเด็นดงัต่อไปนี0  
  2.1 ปริศนาธรรมจากพิธีกรรมในการทาํศพ 
  2.2 การศึกษาถึงพฤติกรรมการเปลี�ยนแปลงทางวฒันธรรมโดยอาศยัพิธีกรรมในการ
ทาํศพ 
  2.3 ปัจจยัที�มีผลกระทบต่อการทาํศพในสังคมไทยยคุปัจจุบนั 
  2.4 พิธีกรรมการทาํศพของชาวพุทธไทยเชื0อสายจีน 
  2.5 พิธีกรรมการทาํศพที�ไดก้าํหนดในราชสาํนกั 
  2.6 พิธีกรรมการทาํศพที�ไดรั้บพระบรมราชานุเคราะห์ 
  2.7 พิธีกรรมการทาํพระบรมศพของพระมหากษตัริย ์
  2.8 พิธีกรรมการทาํพระศพของพระบรมวงศานุวงศ ์
  2.9 พระโกศ โกศ หีบและเครื�องประกอบเกียรติยศที�ไดพ้ระราชทานแก่พระศพและ
ศพในพระบรมราชานุเคราะห์ 
 




