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บทที 5 

 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิยั 

 

 การวิจยัเรือง ผลการใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน เพือส่งเสริมพฤติกรรมความมีระเบียบ

วินยัของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 โรงเรียนจารุวฒันานุกูล ในครังนีมีจุดประสงค์ 1) เพือเปรียบเทียบ

พฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนักเรียนชนัอนุบาล 2 ก่อนและหลงั การจดั

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ 2) เพือเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีระเบียบวินัย ในการทาํ

กิจกรรมของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 ก่อนและหลงั การจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบปากเปล่า 3) เพือ

เปรียบเทียบพฤติกรรมความมีระเบียบวินัย ในการทาํกิจกรรมของนักเรียนชนัอนุบาล 2 ระหว่าง

นกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ กบันกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เล่านิทานแบบปากเปล่า สามารถสรุปออกมาไดด้งัต่อไปนี 

 1. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียนชนัอนุบาล 2 ก่อน

และหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ พบว่า พฤติกรรมหลงัการจดักิจกรรมสูงกว่า

ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 

 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียนชนั

อนุบาล 2 ก่อนและหลงั การจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบปากเปล่า พบว่า พฤติกรรมหลงัการจดั

กิจกรรมสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 0.05 

 3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียนชนั

อนุบาล 2 ระหว่างนกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ กบันักเรียนทีไดรั้บ

การจัดกิจกรรมการเล่านิทานแบบปากเปล่า พบว่า พฤติกรรมความมีระเบียบวินัย ในการทาํ

กิจกรรมของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 ของนกัเรียน ทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ 

สูงกว่าของนกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบปากเปล่า 
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อภปิรายผล 

 

 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัไดด้งันี 

 1. ผลการวิจยั พบว่า พฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 ก่อนและ

หลงั การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ที 1 ทีระบุไวว้่า

พฤติกรรมดา้นระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 หลงัจากการไดรั้บการจดั

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม โดยสอดคลอ้งสอดคลอ้งกับ 

ศศินนัท ์นิลจนัทร์ (2547,หนา้ 54-62) วิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัในชุมชนแออดัคลองเตยหลงัจากไดรั้บ

การจดักิจกรรมเล่นนิทานมีพฤติกรรมความมีวินยัในตนเองดา้นความรับผิดชอบ ความซือตรงการ

ตรงต่อเวลา และการควบคุมตนเองสูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ .01 ทงันีเป็นเพราะกิจกรรมการ

เล่านิทานประกอบภาพ เป็นกิจกรรมหนึงทีสามารถทาํให้เด็กนักเรียนให้ความสนใจในเรืองของ

ระเบียบวินยัมากกว่าการสอนโดยไม่มีการนาํเสนอทีมาดึงดูดความสนใจ และความเขา้ใจของเด็ก 

 2. ผลการวิจยั พบว่า พฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ของนกัเรียนชนัอนุบาล 2  ระหว่าง

นกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานปากเปล่าหลงัจากการไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่า

นิทานปากเปล่าสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม ซึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ที 2 ทีระบุไวว้่า

พฤติกรรมดา้นระเบียบวินัย ของนักเรียนชนัอนุบาล 2 หลงัจากการไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่า

นิทานแบบปากเปล่าสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม โดยสอดคลอ้งกบั กรรณิการ์ พงศเ์ลิศวุฒิ (2546, 

หนา้ 63-70) วิจยัพบว่า พฤติกรรมความมีวินยัในตนเองของเด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่า

นิทานประกอบละครสร้างสรรค ์ก่อนและระหว่างจดักิจกรรมมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญั

ทางสถิติทีระดับ .05 ทังนีเป็นเพราะกิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ เป็นกิจกรรมหนึงที

สามารถทาํให้เด็กนักเรียนให้ความสนใจในเรืองของระเบียบวินัยมากกว่าการสอนโดยไม่มีการ

นาํเสนอทีมาดึงดูดความสนใจ และความเขา้ใจของเด็ก 

 3. ผลการวิจยั พบว่า พฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนักเรียนชนั

อนุบาล 2  ระหว่างนกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ กบันักเรียนทีไดรั้บ

การจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบปากเปล่า ซึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ที 3 ทีระบุไวว้่า

พฤติกรรมความมีระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียนชนัอนุบาล 2 ทีไดรั้บการจดักิจกรรม

การเล่านิทาน ระหว่างการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ แตกต่างจากการจดักิจกรรมการ

เล่านิทานแบบปากเปล่า โดยสอดคลอ้งกบั สุภคั ไวหากิจ (2543, หน้า 61-70) ผลการศึกษาพบว่า  

เด็กปฐมวยัทีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่านิทานและการจดักิจกรรมการเล่นเกมแบบร่วมมือการรับรู้

วินัยในตนเองหลงัการทดลองไม่แตกต่างกัน แต่พบว่ากลุ่มทีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทาน 
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คติธรรมมีค่าคะแนนเฉลีย การรับรู้วินัยในตนเองสูงกว่า  กลุ่มทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่นเกม

แบบร่วมมือ โดยมีค่าคะแนนเฉลีย 39.87 และค่าเฉลีย 36.80 ตามลาํดบั ทงันีเพราะ กิจกรรมการเล่า

นิทานประกอบภาพมีความน่าสนใจมากกว่าการเล่าปากเปล่า ทีเป็นการเล่าแบบไม่มีภาพประกอบ

ผูฟั้งมีหนา้ทีฟัง ผูเ้ล่ามีหนา้ทีเล่า ทาํใหเ้ด็กไม่สามารถจินตนาการภาพไปตามคาํบอกเล่าไดดี้เท่ากบั

การมีภาพประกอบใหเ้ด็กดู 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจยัผูว้ิจยัขอเสนอแนะดงัต่อไปนี 

 1. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการนําผลวิจัยไปใชป้ระโยชน์แก่ผูที้เกียวขอ้งกบัพฤติกรรม

ระเบียบวินยั ในการทาํกิจกรรมของนกัเรียนชนัอนุบาล มีดงันี 

  1.1 ในการดาํเนินจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพควรคาํนึงถึงสาระทีสาํคญั

ในการจดัการเรียนเรียนรู้ รูปแบบของภาพ ตวัหนงัสือ ทีมีความชดัเจนในการมองเห็น 

  1.2 ครูตอ้งสามารถใชภ้าษาไดค้ล่องแคล่วจดักิจกรรมการเล่านิทาน เพือดึงดูดความ

สนใจของเด็กใหเ้กิดความสนใจในการฟัง และเด็กสามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง 

 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัครังต่อไป 

  2.1 ควรศึกษาในลกัษณะเดียวกนักบัการสร้าง “นิทาน” กบัการพฒันาจริยธรรม

ใหก้บัเด็ก 

  2.2 ควรเปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเล่านิทานเพือเสริมสร้างพฤติกรรมระเบียบ

วินยั ในดา้นอืนๆ ดว้ย 

 

 

  

 




