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บททีÉ 5 

 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัเรืÉองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สาํหรับ

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ6 โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจยัและพฒันา (research 

and development)โดยมีวตัถุประสงค ์คือ (1) เพืÉอพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรืÉ อง นาฏลีลา

และนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉมีคุณภาพในระดบัดีในดา้น(1.1) ดา้นเนืÊอหา

(1.2) ดา้นเทคโนโลย ี(2) เพืÉอพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์

สาํหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ (3) เพืÉอ

เปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 6 ทีÉเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกบัการเรียนรู้แบบปกติ ซึÉงผูว้ิจยัไดท้าํการเก็บ

ขอ้มลูจากนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ ง

นีÊ  คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน  และแบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิเคราะห์ขอ้มลูดว้ยการหาค่าเฉลีÉย ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน และการทดสอบค่าทีนาํมาวิเคราะห์โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถสรุป

ผลการวิจยั อภิปรายและขอ้เสนอแนะไวด้งันีÊ  

 

สรุปผลการวจิยั 

  

การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ ชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 6 โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา สรุปผลได ้ดงันีÊ  

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉ อง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สําหรับนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 มีคุณภาพในระดบัดีทัÊงในดา้นเนืÊอหาและเทคโนโลย ี

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สาํหรับชัÊนประถมศึกษาปี

ทีÉ 6 ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนใหมี้ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.66/85.00 ซึÉงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80  

3. ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลา

และนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 สูงกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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อภปิรายผลการวจิยั 

 

จากการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์สาํหรับนักเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา ผลการศึกษาพบว่า มีประเด็นทีÉน่าสนใจและนาํเอา

มาอภิปรายผล ดงันีÊ  

1. ความเหมาะสมดา้นเนืÊอหาและเทคโนโลยีโดยรวมอยู่ในระดบัดี อาจเนืÉองมาจากผูว้ิจยั

ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ถึงเนืÊอหาและเทคโนโลยีทีÉจะใชเ้ป็นอย่างดีก่อนทีÉจะนํามาสร้างบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  นอกจากนีÊแบบประเมินดา้นเนืÊอหาและดา้นเทคโนโลยทีีÉพฒันาขึÊนมานัÊนได้

ผา่นการประเมินจากผูเ้ชีÉยวชาญทางดา้นเนืÊอหา 3 คนและดา้นเทคโนโลยี 3 คน  ซึÉงไดป้รับปรุงแกไ้ข

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญให้ดียิ ÉงขึÊนก่อนจะนาํเอามาใชจ้ริงจึงทาํใหบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สามารถนาํเอามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดอ้ย่าง

เหมาะสม 

2. จากผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและ

นาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนทีÉทาํการทดลองกบักลุ่มทดลองมีค่าเท่ากบั 81.66/85.00 ซึÉงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 อาจมาจากสาเหตุ ดงัต่อนีÊ   

 2.1 ขัÊนตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร 

ตาํราและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ศึกษาแนวคิด

และทฤษฎีทีÉใชใ้นการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รวมถึงเกณฑ์ในการประเมินบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 2.2 ไดรั้บคาํแนะนาํอยูต่ลอดเวลาในขณะสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจาก

อาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธด์า้นคอมพิวเตอร์ 

 2.3 ในขัÊนตอนของการสร้างและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การสอบถาม

ความคิดเห็นของผูเ้รียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 อยูต่ลอดเวลาถึงความชอบในดา้นต่างๆ เช่น สี เอฟเฟค      

เสียงเพลง  รูปภาพทีÉใชป้ระกอบ ฯลฯ เป็นตน้ 

 2.4 มีการประเมินจากผูเ้ชีÉยวชาญทีÉเกีÉยวข้องทางด้านเนืÊอหา เรืÉ อง นาฏลีลาและ

นาฏยศพัท ์ไดแ้ก่ นางอญัชลิกา หนอสิงหา ตาํแหน่ง งานนาฏศิลปินชาํนาญงานกรมศิลปากร และ

นายกฤษกร  สืบสายพรหม ตาํแหน่งงานนาฏศิลปินชาํนาญงานกรมศิลปากรไดใ้ห้คาํแนะนาํ เรืÉ อง

การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียน และไดใ้หค้าํแนะนาํเรืÉ องการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนและช่วยปรับปรุงแบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และผูเ้ชีÉยวชาญทีÉเกีÉยวขอ้งทางดา้น
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เทคโนโลย ีนายอคัรพงศ ์ ดาวเรือง ตาํแหน่ง ครูประจาํวิชาคอมพิวเตอร์กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน 

และเทคโนโลย ีโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษาไดใ้หค้วามสาํคญัในการตรวจความสมบูรณ์ของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ นางสาวรุ่งนภา  จนัทรเสนา  ตาํแหน่ง ครูประจาํวิชาคอมพิวเตอร์ โรงเรียนวดัคลองชนั

ไดใ้ห้คาํแนะนาํเกีÉยวกบัเสียงประกอบ เพลงประกอบ การออกแบบหน้าจอรวมทัÊ งชีÊ แนะจุดทีÉยงั

บกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยประยกุตต์ามหลกัทฤษฎีของการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้ิจยัไดส้ร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามขัÊนตอนการเรียนใน เรืÉ อง

นาฏยศพัทแ์ละรําวงมาตรฐาน โดยแบ่งตามเนืÊอหาในหนงัสือเรียนออกเป็น 4 หน่วย คือ หน่วยทีÉ 1 

เรืÉอง นาฏยศพัท์เกีÉยวกบัท่านิÉง หน่วยทีÉ 2 นาฏยศพัท์เกีÉยวกบัเทา้ หน่วยทีÉ 3 ภาษาท่าและนาฏศิลป์ 

หน่วยทีÉ 4 รําวงมาตรฐาน หลงัจากนัÊนไดเ้ขียนสตอรีÉบอร์ด(story board) และดาํเนินการพฒันาตาม

ขัÊนตอนซึÉงสอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารหาประสิทธิภาพของชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2532, หน้า 496 – 497) 

และ ฉลองชยั  สุรวฒันบูรณ์ (2528, หนา้ 213-215) คือ ทาํทดลองกบัผูเ้รียนแบบเดีÉยว คือ ทดลอง

กบัผูเ้รียน 3 คน ซึÉงผลทีÉไดผ้่านเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ทดลองครัÊ งทีÉ 2 เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน

แบบกลุ่ม จาํนวน 9 คน ผลทีÉไดผ้า่นเกณฑม์าตรฐาน 80/80 การทดลองครัÊ งทีÉ 3 เป็นการทดลองกบั

ผูเ้รียนเป็นกลุ่มจาํนวน 23 คน  ผลทีÉไดผ้่านเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 จึงทาํให้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉสร้างขึÊนมาสามารถนาํเอาไป

ทดลองใชก้บัประชากรไดเ้ป็นอยา่งดี 

 2.5 ประสิทธิภาพของการเรียนรู้รายบทเรียน (E1) มีค่าเท่ากบั 81.62 ประสิทธิภาพ

ของการเรียนรู้รายบทเรียน (E2) มีค่าเท่ากบั 83.34 อาจเนืÉองมากจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

สามารถแสดงภาพทีÉมีความสอดคลอ้งกบับทเรียน ทาํให้ผูเ้รียนสามารถจดจาํบทเรียนไดดี้ยิ ÉงขึÊน 

นอกจากนีÊ ยงัเพลงประกอบมีความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัการนาํเสนอเนืÊอหาทาํให้ผูเ้รียนเกิด

ความเขา้ใจและเรียนรู้ไดง่้ายขึÊน 

3. คะแนนเฉลีÉยของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 สูงกว่าคะแนนเฉลีÉย

ของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ ซึÉงเป็นไปตามสมมติฐาน

อาจเนืÉองมาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์ทีÉพฒันาขึÊนมามีความ

สอดคลอ้งและสมัพนัธก์นัอยา่งเป็นระบบระหว่างเนืÊอหากบัเทคโนโลยีการผลิตสืÉอทีÉประกอบไป

ดว้ย ภาพ สี เสียง และแสงทาํให้กระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดความอยากเรียนรู้ สร้างความรู้ความเขา้ใจ 

ความจาํต่อบทเรียนไดง่้ายขึÊ นเกิดความคิดสร้างสรรค์ เกิดมโนทศัน์ได้ง่ายและยงัสามารถสร้าง

ความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียน 
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ข้อเสนอแนะ 

  

จากผลของการศึกษาคน้ควา้ในครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัมีข้อเสนอแนะทีÉอาจเป็นประโยชน์ในการ

จดัการเรียนการสอน การทาํผลงานทางวิชาการหรือการศึกษางานวิจยัต่อไป  ดงันีÊ  

1. ขอ้เสนอแนะทีÉเป็นการนาํวิจยัไปใช ้

 1.1 ควรมีการศึกษาวิจยัว่าการเรียนรู้แบบเชืÉอมโยงโดยการใหสิ้Éงเร้าทีÉมีเงืÉอนไขก่อน

สิÉงเร้าทีÉไม่มีเงืÉอนไขกบัการใหสิ้Éงเร้าทีÉไม่มีเงืÉอนไขก่อนสิÉงเร้าทีÉมีเงืÉอนไขแบบใดจะใหผ้ลการเรียนรู้

แบบเชืÉอมโยงทีÉดีกว่ากนั 

 1.2 การเลือกใชภ้าพกบัในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ควรศึกษาถึงความเหมาะสมใน

การสืÉอสารไดง่้ายและเขา้ใจภายในครัÊ งเดียว 

 1.3 รูปภาพทีÉนาํมาใชป้ระกอบในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและ

นาฏยศพัท ์บางรูป จาํเป็นจะตอ้งปรับปรุง เพืÉอใหผู้เ้รียนจดจาํภาษาท่าและนาฏยศพัท์ไดค้วรมีการเพิÉม 

เพืÉอทาํให้เกิดความหลากหลาย และเป็นการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนอีกทัÊ งยงัเป็นการเพิÉม

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไดอี้กทางหนึÉง 

2. ขอ้เสนอแนะทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผลการวิจยั 

 2.1 ควรมีการศึกษาวิจยัถึงผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนจากการใชรู้ปแบบการจดัการเรียน

การสอนแบบประสม เช่น ใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกบัวิธีการสอนแบบอืÉนๆ เป็นตน้ 

เพืÉอใหผู้เ้รียนสามารถประยกุตอ์งคค์วามรู้ต่างๆแลว้นาํมาสร้างเป็นองคค์วามรู้ของตนไดดี้ยิ ÉงขึÊน 

 2.2 ควรมีการศึกษาวิจยัเปรียบเทียบถึงประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

กบัสืÉอคอมพิวเตอร์อืÉนๆ เพืÉอเป็นการสร้างทางเลือกทีÉดีทีÉสุดในการผลิตสืÉอการสอน 

 2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและ

นาฏยศพัท ์ในชัÊนเรียนอืÉนๆดว้ย 

 2.4 ควรมีการศึกษาวิจยัถึงผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

หรือสืÉอคอมพิวเตอร์อืÉนๆ ในเนืÊอหารายวิชาอืÉนๆ เพืÉอเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ทีÉประสิทธิภาพ

ยิ ÉงขึÊน  

3. ขอ้เสนอแนะเพืÉอการวิจยัครัÊ งต่อไป 

 3.1 ควรมีการศึกษาวิจยัเกีÉยวกบัความพร้อมของผูเ้รียนในระดบัต่างๆของประเทศ

ไทยทีÉสามารถใชค้อมพิวเตอร์ได ้

 3.2 ควรมีการศึกษาวิจยัเกีÉยวกบัความพร้อมของสถานศึกษาทีÉสามารถใชบ้ทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในประเทศไทยได ้  
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 3.3 รัฐบาลกระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งควรส่งเสริมการสร้างและ

พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวิชาต่างๆโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพราะจาก

งานวิจยัต่างๆ ทีÉมีมากมายต่างสรุปออกมาเป็นแนวทางเดียวกนัว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี

ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 3.4 รัฐบาลกระทรวงกระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งควรมีนโยบาย

ส่งเสริมสนบัสนุนและพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นระบบและ

ต่อเนืÉอง 

 3.5 ควรมีการศึกษาวิจยัถึงความพอใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 3.6 ควรมีการศึกษาผลกระทบทีÉเกิดจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทางดา้นต่าง  ๆ

ทีÉส่งผลกระทบต่อการเรียนในดา้นต่อไปนีÊ  เช่น วุฒิภาวะทางดา้นอารมณ์ เป็นตน้ เพืÉอนาํผลการวิจยั

มาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต่อไป 
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