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บททีÉ 1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ศิลปะและวฒันธรรมเป็นสิÉงทีÉสาํคญัไม่แพเ้ทคโนโลยีทีÉมีในปัจจุบนั เป็นสิÉงทีÉแสดงถึง

เอกลกัษณ์ประจาํชาติไดเ้ป็นอยา่งดี เป็นมรดกทีÉสืบทอดกนัมาทางสังคมตัÊ งแต่อดีตกาลทีÉเกิดจาก

การสร้างสรรคส์ั Éงสม ซึÉงตอ้งมีการสืบทอดต่อกนัไป ศิลปะถือเป็นศาสตร์แขนงหนึÉง ทีÉมีความจาํเป็น

ต่อมนุษยเ์ป็นสิÉงทีÉจรรโลงความดี ความงาม ในบรรดาศิลปะทีÉแสดงถึงสัญลกัษณ์ของชาติไทยเรา 

“นาฏศิลป์” นบัว่าเป็นศิลปะทีÉมีความเด่นชดัทีÉสุด นาฏศิลป์หรือศิลปะทีÉแสดงออกทางลีลาการ

เคลืÉอนไหวซึÉงเกิดจากการปรุงแต่งกิริยาท่าทางธรรมชาติของมนุษย ์โดยการนาํกิริยาเหล่านัÊนมา

ดดัแปลงใหอ่้อนชอ้ยสวยงาม วจิิตรพิสดารกว่าท่าธรรมดา มีความสอดคลอ้งกบัเพลง ดนตรี และ

การขบัร้อง มุ่งใหร้ําอยา่งงดงาม โดยอาศยัหลกัสาํคญัในความงามของศิลปะ ซึÉงเป็นการแสดงจาก

การใชมื้อ แขน ขา เทา้ ลาํตวั ใบหนา้ ศีรษะ และภาษานาฏศิลป์ ผูแ้สดงออกจะมีความสุขใจ สนุกสนาน

กบัการร่ายรําผูช้มไดรั้บความบนัเทิงเพลิดเพลินไปกบัลีลาการเคลืÉอนไหวทีÉงดงาม และยงัถือว่าเป็น

อีกภาษาหนึÉงทีÉจะอธิบายเรืÉองราวใดๆไดโ้ดยวิธีการทีÉนิÉมนวล และแนบเนียนจนเป็นทีÉกล่าวกนัว่า 

นาฏศิลป์นัÊนเป็น “ภาษาสากล” สามารถเห็นดว้ยตา เขา้ใจไดท้นัทีทนัใด (เรณู โกศินานนท์, 2544, 

คาํนาํ) นอกจากนีÊ นาฏศิลป์ไทยถือเป็นศาสตร์ทางศิลปะทีÉสาํคญัยิ Éง เป็นทีÉรู้จกักนัดีในรูปแบบของ

การแสดงทีÉอ่อนชอ้ยงดงาม บอกถึงความประณีตรักสวยรักงาม แฝงดว้ยจินตนาการและศิลปะ

อนัละเอียดอ่อนของคนไทย แสดงถึงความเป็นอารยธรรมอนัรุ่งเรือง และความมั ÉนคงของชาติทีÉได้

สืบต่อกนัมาตัÊงแต่โบราณกาล (วรสรวง สุทธิสวรรค,์ 2541, หนา้ 1) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ทีÉมุ่งเน้นการส่งเสริมให้มีความคิดริเริÉ ม

สร้างสรรคมี์จินตนาการทางศิลปะ ชืÉนชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึÉงมีผลต่อคุณภาพชีวิต

มนุษย ์ดงันัÊนกิจกรรมศิลปะสามารถนาํไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนโดยตรงทัÊงดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 

อารมณ์และสงัคม ตลอดจนนาํไปสู่การพฒันาสิÉงแวดลอ้มส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเชืÉอมั Éนในตนเอง

และสามารถแสดงออกในเชิงสร้างสรรคพ์ฒันากระบวนการรับรู้ทางศิลปะ การเห็นภาพรวมการสงัเกต

รายละเอียดสามารถคน้พบศกัยภาพของตนเอง อนัเป็นพืÊนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพไดด้ว้ย
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การมีความรับผดิชอบมีระเบียบวินยั สามารถทาํงานร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2545, หนา้ 2) 

ในการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ เกิดความคิดเป็นเหตุเป็นผล

ถึงวิธีการทางศิลปะ ความเป็นมาของรูปแบบ ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน และรากฐานทางวฒันธรรม คน้หาวา่ 

ผลงานศิลปะสืÉอความหมายกบัตนเอง คน้หาศกัยภาพ ความสนใจส่วนตวั ฝึกการเรียนรู้ การสังเกต

ทีÉละเอียดอ่อนอนันาํไปสู่ความรัก เห็นคุณค่าและเกิดความซาบซึÊ งในคุณค่าของศิลปะรอบตวั พฒันา

เจตคติ สมาธิ รสนิยมส่วนตวั มีทกัษะกระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิดสร้างสรรค ์ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนตระหนักถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะทอ้น วฒันธรรมทัÊ งของ

ตนเองและวฒันธรรมอืÉนพิจารณาว่าผูค้นในวฒันธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองต่องานศิลปะ 

ช่วยใหมี้มุมมองและเขา้ใจโลกทศัน์กวา้งไกล ช่วยเสริมความรู้ ความเขา้ใจมโนทศัน์ดา้นอืÉนๆ สะทอ้น

ให้เห็นมุมมองของชีวิต สถานภาพทางเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง การปกครอง และความเชืÉอ 

ความศรัทธา ทางศาสนาดว้ยลกัษณะธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ การเรียนรู้เทคนิค 

วิธีการทาํงาน ตลอดจนการเปิดโอกาสใหแ้สดงออกอยา่งอิสระ ทาํให้ผูเ้รียนไดรั้บการส่งเสริมสนับสนุน

ใหคิ้ดริเริÉม สร้างสรรค ์ดดัแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพ และเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรมไทย

และสากล กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเสริมสร้างใหชี้วิตมนุษยเ์ปลีÉยนแปลงไปในทางทีÉดีขึÊน ช่วยให้

มีจิตใจทีÉงดงาม สมาธิแน่วแน่ สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล เป็นรากฐานของการพฒันา

ชีวิตสมบูรณ์เป็นการยกระดบัคุณภาพชีวิตของมนุษยชาติโดยส่วนตนและส่งผลต่อการยกระดบั

คุณภาพชีวิตของสงัคมโดยร่วม เนืÉองจากการบ่มเพาะผูค้นในสงัคมใหมี้รสนิยม และคุณภาพชีวติทีÉดี

ควรเริÉ มต้นให้ผูค้นมองเห็นคุณค่าของความงามซึÉงเกิดขึÊ น ปัญญา และทัศนคติ รวมทัÊ งทักษะ 

ความชาํนิชาํนาญของมนุษย ์(ปุณณรัตน์ พิชญไพบูลย,์ 2547, หนา้ 7) 

จากความสาํคญัดงักล่าว แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติฉบบัทีÉ 9 พ.ศ. 2545-2549 ทีÉกาํหนด

พฒันาประเทศในอนาคตดา้นสงัคมวฒันธรรมและสิÉงแวดลอ้มทีÉมีเป้าหมายของการสืบทอดสายใย

สงัคม และวฒันธรรมทีÉสงัคมไทยอนาคตพึงอนุรักษ์ และพฒันาศาสนา ศิลปะและวฒันธรรมไทย 

ใหเ้ป็นกระแสหนึÉงของโลก และคณะกรรมาธิการการศึกษาแห่งชาติไดต้ัÊงเป้าหมายของระบบการศึกษา

ทัÊงมวลคือ การปลกูฝังและฝึกฝน ใหป้ระชาชนประพฤติตนเป็นพลเมืองทีÉดี มีการถ่ายทอดความรู้ 

วฒันธรรมจากคนรุ่นหนึÉ งไปยงัรุ่นต่อๆไป (สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2541, 

หนา้ 211) ดงันัÊนในการจดัการศึกษาจึงจดัใหมี้การเรียนการสอนศิลปะทางดา้นนาฏศิลป์ ทัÊ งในระดบั

ประถมศึกษามธัยมศึกษาทีÉมีเป้าหมายสาํคญัเพืÉอพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนทีÉสมบูรณ์ เป็นบุคคลทีÉมี

ความรู้คู่กบัความงาม ปลุกความคิดใหก้บัผูเ้รียนใหก่้อรูปร่าง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาคาํตอบ

ดว้ยตวัเอง เป็นการแสดงออกทีÉสร้างสรรค ์และจินตนาการทีÉลึกซึÊ ง มีคุณค่าต่อจิตใจ ซึÉงมีจุดประสงค์
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ของการเรียนการสอนทีÉการพฒันาศิลป์นิสัยให้กบัผูเ้รียน ไดม้ีบุคลิกภาพและอารมณ์ทีÉประณีต

ละเอียดอ่อน มีความตระหนักเกีÉยวกบังานศิลปะ รับรู้และมีความคิดสร้างสรรค ์จินตนาการ มีการ

ฝึกฝนทางศิลปะ แสวงหาประสบการณ์ เพืÉอตอบสนองความรู้สึกทางดา้นคุณค่าและความงามทีÉมีอยู่

ในแต่ละบุคคล ใหผู้เ้รียนสามารถใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ และพฒันาสืÉอ

ความหมายทาง ดา้นศิลปวฒันธรรมทีÉดีในแต่ละบุคคล (กรมวิชาการ, 2535 ก, หนา้ 7-9) 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 และแกไ้ขเพิÉมเติม (ฉบบัทีÉ 2) พ.ศ. 2545

ไดก้าํหนดใหก้ารศึกษา เป็นกระบวนการเรียนรู้เพืÉอความงอกงามของบุคคล และสงัคม โดยการถ่ายทอด

ความรู้การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์ ความกา้วหน้าทางวิชาการ 

การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้มสงัคมแห่งการเรียนรู้อย่างต่อเนืÉองตลอดชีวิต 

การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพืÉอพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยที์Éสมบูรณ์ทัÊงร่างกาย จิตใจสติปัญญา 

ความรู้คุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในดา้นการดาํรงชีวิตสามารถอยูก่บัผูอื้Éนไดอ้ย่างมีความสุข

เปิดโอกาสใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่าง

ต่อเนืÉอง โดยเฉพาะมาตรา 37 การบริหารและการจดัการศึกษาขัÊนพืÊนฐานให้ยึดเขตพืÊนทีÉการศึกษา 

โดยคาํนึงถึงปริมาณสถานศึกษา จาํนวนประชากร วฒันธรรมและความเหมาะสมดา้นอืÉนดว้ย เวน้แต่

การจดัการศึกษาขัÊนพืÊนฐานตามกฎหมายว่าดว้ยการอาชีวศึกษาในกรณีทีÉเขตพืÊนทีÉการศึกษาไม่อาจ

บริหารและจดัการของเขตพืÊนทีÉการศึกษาก็ได ้

จากการศึกษาทีÉเกีÉยวกบัการจดัการเรียนการสอนสาระนาฏศิลป์ในสถานศึกษาต่าง  ๆทีÉผา่น

มาปัญหาทีÉพบมากทีÉสุด คือ การขาดแคลนครูผูส้อนทีÉมีความรู้ ความสามารถ ความชาํนาญ ทางดา้น

นาฏศิลป์โดยตรง ทาํใหไ้ม่กลา้แสดงท่าทางใหเ้ด็กดู เนืÉองจากเกรงว่าจะทาํไม่ถูกตอ้งหรือทาํไม่ได้

ตามแบบครูผูส้อนส่วนใหญ่จึงไม่ต้องการทีÉจะทําการสอนในสาระนาฏศิลป์ (กรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการ, 2527, หน้า คาํนํา) นอกจากนัÊ นยงัพบว่า ขาดสืÉอประกอบการสอนทีÉมี

ประสิทธิภาพทีÉจะช่วยส่งเสริมครูผูส้อนเหล่านัÊนนาํไปใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได ้

ปัญหาอีกประการหนึÉง คือ ผูเ้รียนไม่มีทกัษะพืÊนฐาน คือ นาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ เช่น ท่าตัÊงวง

ไม่ไดม้าตรฐาน กระดกไม่ไดร้ะดบั ไม่รู้ความหมายของท่ารํา หรือเรียกชืÉอท่ารําไม่ถูกตอ้ง จึงเป็น

ผลให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในการแสดงนาฏศิลป์ไทยไดน้้อย ผลทีÉเกิดกบัผูเ้รียนก็คือ 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสาระศิลปะ (นาฏศิลป์) อยู่ในระดบัตํÉาไม่บรรลุจุดมุ่งหมาย และคุณภาพ

ของผูเ้รียนตามหลกัสูตรกาํหนดไว ้(กลัยา ต๊ะมะครุธ, 2542, หนา้ 3) 

การจดัการเรียนรู้ทางการศึกษา มีความเชืÉอโดยทั Éวไปว่า การใชสื้Éอนวตักรรมประกอบจะช่วย

ดึงดูดความสนใจสาํหรับผูเ้รียน ซึÉงสอดคลอ้งกบัหลกัจิตวทิยาของบลมู (Bloom, 1976, pp. 72-74) 

ทีÉกล่าวว่า ทุกคนหรือเกือบทุกคนสามารถเรียนรู้วิชาใด  ๆไดถึ้งระดบัหรือเกณฑที์Éกาํหนด ถา้จดักิจกรรม
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การเรียนการสอน ใหเ้หมาะสมกบัแต่ละบุคคลและใหเ้วลาสาํหรับการเรียนวิชานัÊนๆมากเพียงพอ

แก่ความสามารถทีÉจะเรียน และในระหว่างทีÉเรียนผูเ้รียนจะไดรั้บความช่วยเหลือ และแกไ้ขขอ้บกพร่อง

ในการเรียนอยา่งทนัท่วงที และสอดคลอ้งกบัหลกัจิตวิทยาของสกินเนอร์ (Skinner อา้งใน สุรางค์

โคว้ตระกลู, 2536, หนา้ 287) ทีÉกล่าวว่า ครูทีÉไม่มีเวลาทีÉจะเสริมแรงแก่นกัเรียน ทาํใหน้กัเรียนขาด

ความสนใจในการเรียน ดงันัÊนจึงถือว่าสิÉงทีÉสาํคญัของการสอนคือ การเสริมแรงและการเลือกแรงเสริม

เป็นสิÉงหนึÉงทีÉครูตอ้งใชก้ารพิจารณาอยา่งรอบคอบ โดยคาํนึงความเหมาะสมกบัผูเ้รียนสืÉอการสอน

ทีÉสามารถดึงดูดใจนกัเรียน จะตอ้งมีเทคนิคในการชกัชวนใหน้กัเรียนมาใช ้ คือ มีภาพ แสง สี เสียง 

ภาพเคลืÉอนไหว สืÉอเทคโนโลยทีีÉเป็นแหล่งการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนทีÉทนัสมยัในปัจจุบนั คือ สืÉอคอมพิวเตอร์ 

ซึÉงเป็นสืÉอทีÉไดพ้ฒันาขึÊนในลกัษณะของมลัติมีเดีย ซึÉงเป็นการนาํคอมพิวเตอร์มาควบคุมสืÉอต่างๆ 

เพืÉอใชง้านร่วมกนั ในการนาํภาพวีดีโอ ภาพเคลืÉอนไหว เสียง เขา้ไปช่วยทาํใหค้อมพิวเตอร์ไดเ้ปรียบ

สืÉอประเภทอืÉนหลายประการ คือนาํเสนอเนืÊอหาไดร้วดเร็วฉบัไว เสนอรูปภาพเคลืÉอนไหวได ้มีเสียง

ประกอบทาํให้เกิดความน่าสนใจสามารถเก็บข้อมูลเนืÊอหาไดม้ากกว่าหนงัสือหลายเท่า โดย สงบ 

ลกัษณะ (2535, หนา้ 66) ใหค้วามเห็นว่า สืÉอคอมพิวเตอร์ มีการพฒันาออกเป็นหลายรูปแบบ เช่น 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (cai: computer instruction)บทเรียนบนเวบ็ (wbi: web-based instruction) 

และในอนาคตจะมีการใช้สืÉอและเทคโนโลยีเพืÉอการเรียนมากกว่าการสอน เช่น สืÉอมลัติมีเดีย

การจดัการเรียนการสอน e-learning ซีดีรอม หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) วีดีโอออนดีมานด์

วีดีโอคอนเฟอร์เรนซ ์อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ ซึÉงรูปแบบหนึÉงทีÉดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนในขณะเดียวกนั

ก็ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความตืÉนเตน้เกีÉยวกับกระบวนการเรียนรู้ดว้ย (อมรวิชช ์นาครทรรพ และสงัวร 

งดักระโทก, 2541, หนา้ 161) จากการทีÉกล่าวมา สรุปไดว่้าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสืÉอ

ทีÉสามารถสร้างความน่าสนใจ โดยใช้เทคนิคการนาํเสนอต่างๆ ดว้ยภาพเคลืÉอนไหว ภาพนิÉง ทีÉมี

ความสวยงาม และมีการใชเ้สียงบรรยาย เสียงดนตรีประกอบเขา้ดว้ยกนัเพืÉอใหเ้นืÊอหาสมบูรณ์ยิ ÉงขึÊน 

ผูใ้ชส้ามารถมีปฏิสมัพนัธก์บัสืÉอไดโ้ดยตรงและความสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเองตามความตอ้งการ 

จึงทาํใหค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสืÉอทีÉไดรั้บความนิยม และนาํมาผลิตเป็นสืÉอสาํหรับงานต่างๆมากมาย

ดงันัÊน ผูว้จิยัจึงเห็นวา่ควรสร้างและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในกลุ่มสาระศิลปะ (นาฏศิลป์) 

เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ เพราะสามารถเพิÉมความน่าสนใจในเนืÊอหา เรียนรู้ไดร้วดเร็ว และนาํไป

ศึกษาดว้ยตนเองได ้เนืÉองจากสามารถสืÉอไดท้ัÊ งภาพและเสียง ทาํให้จดจาํง่าย อีกทัÊ งสามารถสร้าง

ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนกบัเนืÊอหาไดเ้ป็นอยา่งดี และยงัเป็นแนวทางการพฒันารูปแบบสืÉอการเรียน

การสอนกลุ่มสาระศิลปะ (นาฏศิลป์) ทีÉมีประสิทธิภาพ 
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คาํถามของการวจิยั 

 

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉ อง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สําหรับนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 มีคุณภาพในระดบัดีในดา้นต่อไปนีÊหรือไม่ 

 1.1 ดา้นเนืÊอหา 

 1.2 ดา้นเทคโนโลย ี

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉ อง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์ สําหรับนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 6 มีคุณภาพตามเกณฑ ์80/80 หรือไม่โดย 

 2.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ไม่ตํÉากว่า 80 

 2.2 ประสิทธิภาพของผลการเรียนรู้ไม่ตํÉากว่า 80 

3. ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ6 ทีÉเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ทีÉใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าการเรียนรู้ตามปกติ

หรือไม่ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 

1. เพืÉอพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 มีคุณภาพในระดบัดีในดา้นต่อไปนีÊ  

 1.1 ดา้นเนืÊอหา 

 1.2 ดา้นเทคโนโลย ี

2. เพืÉอพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ทีÉมีความเหมาะสมในดา้นต่อไปนีÊ  

 2.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ไม่ตํÉากว่า 80 

 2.2 ประสิทธิภาพของผลการเรียนรู้ไม่ตํÉากว่า 80 

3. เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉเรียนรู้

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัทก์บัการเรียนรู้ดว้ยวิธีปกติ 
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สมมตฐิานของการวจิยั 

 

จากงานวิจยัของกมลพรรณ (2543); เพ็ญนภา พทัรชมม ์(2544); เยาวลกัษณ์ วรรณม่วง

(2544); อุกกฤษ รุ่งเรือง (2545); ธนัท อาจสีนาด (2548) และ Sweeney (1998) ทีÉพบว่านักเรียนทีÉเรียน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนดว้ยสืÉอคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าการเรียนการสอนดว้ยวิธีการสอนตามปกติ ผูว้ิจยั

จึงไดแ้นวทางในการตัÊงสมมุติฐาน ดงันีÊ  

นกัเรียนทีÉเรียนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์มีผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

 

1. ประชากรทีÉใช้ในการวจิยั 

 ประชากรทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นเป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ภาคเรียนทีÉ 2 ปี

การศึกษา 2556โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา จาํนวน 2 ห้องเรียนแบ่งออกเป็นห้องละ 23-23รวม

นกัเรียน 46 คนโดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม จาํนวน 23คน กลุ่มควบคุม จาํนวน 23คน 

2. ระยะเวลาในการดําเนินการวจิยั 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2556 ใชเ้วลาทดลองสอนทัÊงหมด

กลุ่มละ10ชั Éวโมง โดยแบ่งเป็นสปัดาห์ละ 1ชั Éวโมง รวมทัÊงสิÊน 10 สปัดาห์ 

3. เนืÊอหาทีÉใช้ในการวจิยั 

 การศึกษาครัÊ งนีÊ เป็นการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท์

จาํนวน 4หน่วย ไดแ้ก่หน่วยทีÉ 1 เรืÉอง นาฏยศพัท ์แบบท่านิÉง ไดแ้ก่ วง วงบน วงล่าง วงหนา้ จีบ จีบคว ํÉา 

จีบหงาย จีบหลงั จีบปรกหนา้ จีบปรกขา้ง ล่อแกว้ หน่วยทีÉ 2เรืÉองนาฏยศพัท ์ทีÉเกีÉยวกบัเทา้ ไดแ้ก่ ตัÊง

เข่า รวมเทา้ ยกเทา้ กา้วเทา้กา้วขา้ง กา้วไขว ้วางส้น จรดเทา้ กระดกเท้า กระดกเสีÊ ยว หน่วยทีÉ 3 

เรืÉอง ภาษาท่า ตวัเรา ตวัท่าน เรียกหรือให้มานีÉ  รัก โกรธ ร้องไห้ ปฏิเสธ รวมกนั ตาย หน่วยทีÉ 4  

รําวงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงคืนเดือนหงาย เพลงรํามาซิมารํา 

4. ตวัแปรทีÉใช้ในการวจิยั 

 4.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนรู้มี 2 วิธี คือ วธีิการจดัการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนและดว้ยบทเรียนแบบปกติ 

 4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์
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กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

 
  

ภาพทีÉ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

  

เพืÉอความเขา้ใจศพัทเ์ฉพาะทีÉใชใ้นการวิจยัตรงกนั ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายและขอบเขต

ของคาํศพัทที์Éเป็นคาํหลกัๆไว ้ดงันีÊ  

บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทีÉสร้างขึÊนเรืÉอง นาฏลีลา

และนาฏยศพัท ์จาํนวน 4 หน่วย คือ หน่วยทีÉ 1 เรืÉอง นาฏยศพัทแ์บบท่านิÉง หน่วยทีÉ 2 เรืÉอง นาฏยศพัท์

ทีÉเกีÉยวกบัเทา้ หน่วยทีÉ 3 เรืÉอง ภาษาท่า หน่วยทีÉ 4 เรืÉอง รําวงมาตรฐาน ในการนาํเสนอเนืÊอหา จากง่าย

ไปหายาก ในลกัษณะของสืÉอประสมอนั ไดแ้ก่ ขอ้ความ รูปภาพ ภาพเคลืÉอนไหว และ เสียง เพืÉอถ่ายทอด

ความรู้ในลกัษณะใกลเ้คียงกับการสอนจริง ในห้องเรียนมากทีÉสุด ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

จากการมีปฏิสมัพนัธ ์กบัคอมพิวเตอร์ พร้อมทัÊ งไดรั้บผลป้อนกลบั อยา่งสมํÉาเสมอกบัเนืÊอหาและ 

กิจกรรมต่างๆ ของบทเรียน 

การจดัการเรียนรู้ตามปกต ิหมายถึง การจดัการเรียนรู้ทีÉผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนด้วย

การนําหลกัการของการจดัการเรียนรู้ทีÉ มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ศิลปะ

(นาฏศิลป์) สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ตามหลกัสูตรทีÉสถานศึกษากาํหนดโดยใชแ้ผนการ

จดัการเรียนรู้ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขัÊนคือ 1) ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียนเป็น

การเตรียมความพร้อมและสร้างแรงจูงใจในการเรียนแก่ผูเ้รียน 2) ขัÊนสอนเป็นการดาํเนินกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการบรรยายการสาธิตและการฝึกปฏิบติั 3) ขัÊนสรุปเป็น

การสรุปสาระและองคค์วามรู้ทีÉเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ผลสัมฤทธิÍทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนกัเรียนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์หลงัเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรืÉอง 

นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 

การจดัการเรียนรู้โดย 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

บทเรียนแบบปกติ 

 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์
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นาฏลลีาและนาฏยศัพท์ หมายถึง ศพัทที์Éใชเ้รียกเกีÉยวกบัท่ารําเฉพาะในทางนาฏศิลป์เป็น

ชืÉอลกัษณะท่ารําของไทย แบ่งออกเป็น 4 หน่วยคือ หน่วยทีÉ 1 เรืÉอง นาฏยศพัท์แบบท่านิÉง ไดแ้ก่ วง 

วงบน วงล่าง วงหนา้ จีบ จีบหงาย จีบคว ํÉา จีบหลงั จีบปรกหนา้ จีบปรกขา้ง ล่อแกว้ หน่วยทีÉ 2 เรืÉ อง 

นาฏยศพัทที์ÉเกีÉยวกบัเทา้ ไดแ้ก่ ตัÊงเข่า รวมเทา้ ยกเทา้ กา้วเทา้กา้วขา้ง กา้วไขว ้วางส้น จรดเทา้ กระดกเทา้

กระดกเสีÊ ยว หน่วยทีÉ 3 เรืÉอง ภาษาท่า ตวัเรา ตวัท่าน เรียกหรือใหม้านีÉ รัก โกรธ ร้องไห ้ปฏิเสธ รวมกนั 

ตาย หน่วยทีÉ 4 เรืÉอง รําวงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงคืนเดือนหงาย เพลงรํา

มาซิมารํา 

ภาษาท่านาฏศิลป์ หมายถึง การแสดงกิริยาท่าทางแทนคาํพดู เพืÉอสืÉอความหมายบอกอารมณ์

ความรู้สึกแทนคาํพดูใหค้นอืÉนรับรู้ ส่วนใหญ่ดดัแปลงมาจากท่าทางธรรมชาติของมนุษย ์

นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 หมายถึง ผูเ้รียนทีÉกาํลงัศึกษาในชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2556 สงักดัสาํนกังานการศึกษาเอกชน   

ประสิทธภิาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน หมายถึง คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์เมืÉอทาํแบบฝึกหดัแลว้สามารถทาํแบบทดสอบระหว่างเรียน 

และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไม่ตํÉากว่าร้อยละ 80/80 

80 ตวัแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึÉงไดจ้ากร้อยละของคะแนนเฉลีÉยของ

นกัเรียนทุกคนทีÉไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ แลว้ไดค้ะแนนไม่ตํÉากว่าร้อยละ 80 

80 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซึÉงไดจ้ากร้อยละของคะแนนเฉลีÉยของนกัเรียน

ทุกคนทีÉไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ หลงัเรียนไดค้ะแนนไม่ตํÉากว่าร้อยละ 80 

 

ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ 

  

ผูเ้รียนจะสามารถเขา้ใจในตวัโปรแกรมทีÉเรียนมากขึÊน ซึÉงผูเ้รียนจะมีทกัษะทีÉจะนาํความรู้

ทีÉไดจ้ากการเรียนวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) และยงัสามารถใชค้วามคิดสร้างสรรคที์Éไดจ้ากการเรียนโดย

ใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรืÉอง นาฏลีลาและนาฏยศพัท ์

1. เป็นแนวทางในการเผยแพร่ความรู้ให้แก่ครูผูส้อนทีÉสนใจในการพฒันาบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และเพืÉอปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน 

2. เป็นแนวสาํหรับครูผูส้อนในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาอืÉนๆให้บรรลุตาม

วตัถุประสงคที์ÉตัÊงไวแ้ละเป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการพฒันาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของผูเ้รียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) และกลุ่มสาระอืÉน 

3. เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนสามารถใชเ้ป็นส่วนหนึÉงของกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
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4. เป็นแนวทางใหผู้เ้รียนใชเ้พืÉอทบทวน หรือทาํความเขา้ใจในเนืÊอหาเพิÉมเติมจากการเรียน

ปกติ และผูเ้รียนสามารถใชท้บทวนความรู้ทีÉเรียนผา่นไปแลว้ดว้ยตนเอง 

5. ผูเ้รียนทีÉอ่อนหรือเรียนไม่ทนัสามารถศึกษาดว้ยตนเองไดต้ลอดเวลาทาํให้ตอบสนอง

ต่อความตอ้งการของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
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