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บททีÉ 5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิยั 

 

 การวิจัยเรืÉ องผลการจัดการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทางกับแบบตามแนว 

การสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารทีÉ มีต่อทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัÊ น

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ในครัÊ งนีÊ มีจุดประสงค ์1) เพืÉอเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนอง

ด้วยท่าทางกับแบบตามแนวการสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารทีÉ มีต่อทักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนครนนท์วิทยา 2 วดัทินกรนิมิต 2) เพืÉอ

เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทางทีÉมีต่อทักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนครนนท์วิทยา 2 

วดัทินกรนิมิต 3) เพืÉอเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบตามแนวการสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารทีÉมี

ต่อทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

โรงเรียนนครนนทว์ิทยา 2 วดัทินกรนิมิต 

 

อภปิรายผลการวจิยั 

 

 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัได ้ดงันีÊ  

 1. ผลการวิจยัทีÉพบว่าทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนทีÉเรียนรู้ดว้ย

วิธีการสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางสูงกว่าทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษทีÉเรียนรู้ดว้ย

วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยทีÉระบุไวว้่า 

การจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองดว้ยท่าทางกบัแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษา

เพืÉอการสืÉอสาร ทีÉมีต่อทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

โรงเรียนนครนนทว์ิทยา 2 วดัทินกรนิมิต มีความแตกต่างกนั โดยสอดคลอ้งสอดคลอ้งกบั สุพรรณี  

บุญเพิÉม (2551, หน้า 65) ไดว้ิจยัศึกษาเรืÉอง การพฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ ชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 1 โดยใชกิ้จกรรมการเคลืÉอนไหว พบว่า มีกิจกรรมมีทัÊงหมด 3 วงจร โดยวงจรทีÉ 1 
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กิจกรรม การเคลืÉอนไหวทีÉใช ้ ไดแ้ก่ กิจกรรมเพลงประกอบท่าทาง กิจกรรมการตอบสนองดว้ย

ท่าทาง พบว่า นกัเรียนมีปัญหาเรืÉองการออกเสียงคาํศพัท์และไม่เขา้ใจฟังคาํสั Éง พฤติกรรมทางดา้น

ภาษาทีÉเป็นปัญหา คือ เรืÉ องการออกเสียงไม่ถูกตอ้ง เสียง /ch / ไม่ชดัเจน เมืÉอถึงวงจรทีÉ 2 ผูศึ้กษา

คน้ควา้ไดแ้กปั้ญหาโดยใชเ้กม Simon says หลงัจากทีÉไดใ้ชว้ิธีดงักล่าวพบว่านักเรียนสามารถออก

เสียงคาํทีÉมีปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง พูดออกคาํสั Éงได ้สามารถปฏิบติัตามคาํสั ÉงทีÉไดย้ิน ในวงจรทีÉ 3 

ผูศึ้กษาคน้ควา้ยงัคงใชกิ้จกรรมการเคลืÉอนไหว คือ การเล่านิทานประกอบท่าทาง ซึÉงนักเรียน

สามารถออกเสียงคาํศพัท ์ไดช้ดัเจนอยา่งนอ้ยคนละ 5 คาํ สามารถเล่านิทานทีÉรับฟังมาถ่ายทอดให้

คนอืÉนฟังได ้และนกัเรียนกลา้แสดงออกอยา่งเต็มทีÉนาํเสนอผลงานดว้ยความมั Éนใจ ไดพ้ฒันาทกัษะ

การฟังและการพูดภาษาองักฤษมากขึÊนกว่าเดิม จากผลทีÉกล่าวมาขา้งตน้แสดงว่ากิจกรรมการ

เคลืÉอนไหว ช่วยใหท้กัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนพฒันามากขึÊน  ทัÊงนีÊ เนืÉองจาก

นกัเรียนทัÊง 2 กลุ่ม ยงัไม่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้อยา่งถูกวิธี จึงทาํใหผ้ลทีÉไดอ้อกมาแตกต่างกนั 

 2. ผลการวิจยัทีÉพบว่าทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนทีÉเรียนรู้ดว้ย

วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า ทักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนครนนทว์ิทยา 2 วดัทินกรนิมิต โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองดว้ยท่าทางหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึÉงเป็นไปตามสมมติฐานการ

วิจยัทีÉระบุไวว้่าการจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองดว้ยท่าทางทีÉมีต่อทกัษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนครนนทว์ิทยา 2 วดัทินกรนิมิต หลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนโดยสอดคล้องกับ มณี แก้วมณี (2554, หน้า 64-70) ได้วิจัยศึกษาเรืÉ อง ผล 

การตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรืÉ องทีÉมีต่อความสามารถในการฟังและพูดภาษองักฤษของ

นักเรียนชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  3 โรงเรียนวดัหัวกระสังข์ จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า คะแนน

ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ทีÉระดบั .05 และมีคะแนนทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแผนการสอนทัÊง 6 แผน มีคะแนนเฉลีÉย

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ทัÊ งนีÊ เนืÉองจากนักเรียนมีทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษสูงขึÊน จึงมี 

การตอบสนองดว้ยท่าทางดีขึÊนไปดว้ย 

 3. ผลการวิจยัทีÉพบว่าทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนทีÉเรียนรู้ดว้ย

วิธีการสอนแบบตามแนวการสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า ทกัษะการฟัง

และการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนนครนนท์วิทยา 2 วดัทินกร

นิมิต โดยการจดัการเรียนรู้แบบตามแนวการสอนภาษาเพืÉอการสืÉอสารหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึÉง

เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยทีÉระบุไว้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบตามแนวการสอนภาษาเพืÉอ 

การสืÉอสารทีÉมีต่อทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียน
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นครนนท์วิทยา 2 วดัทินกรนิมิต หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยสอดคลอ้งกับ พิมพา อมัเพิลบีÊ  

(2553, หนา้ 69-71) ไดศึ้กษาวิจยัเกีÉยวกบัเรืÉอง การพฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษโดย

ใช้วิธีการสอนตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรืÉ อง ชัÊ นประถมศึกษาปีทีÉ  2 พบว่า วิธีการสอน

ตอบสนองดว้ยท่าทางและเล่าเรืÉอง ช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะการฟังและการพูดออกเสียงคาํศพัท์ วลี 

และประโยคสัÊนๆ พร้อมแสดงท่าทางประกอบจากสิÉงทีÉฟังได ้ซึÉงวิธีสอนนีÊ แสดงให้เห็นว่านักเรียน

พฒันาทกัษะการฟังและการพูดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึÊน ทัÊ งนีÊ เพราะนักเรียนก่อนเรียนโดย

การจดัการเรียนรู้แบบตามแนวการสอนเพืÉอการสืÉอสาร ยงัขาดในการออกเสียงทางดา้นภาษาทีÉ

ไม่ได ้จึงทาํใหน้กัเรียนไม่กลา้ทีÉจะแสดงออกในการสืÉอสาร และเมืÉอหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้

ตามแนวการสอนเพืÉอการสืÉอสาร ทาํให้นักเรียนเขา้ใจในทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษทีÉ

สืÉอสารมากขึÊน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจยัผูว้ิจยัขอเสนอแนะดงัต่อไปนีÊ  

 1. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลวิจัยไปใช้ประโยชน์แก่ผูที้É เกีÉยวข้องกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนหรือผูที้ÉมีความสนใจทีÉจะศึกษาคน้ควา้ ดงันีÊ  

  1.1 ในการปฏิบติักิจกรรมครูควรกาํหนดเวลาให้ชดัเจนเพืÉอให้การดาํเนินกิจกรรม

เป็นไปอยา่งต่อเนืÉองและตรงตามกาํหนดเวลา 

  1.2 ครูต้องสามารถใช้ภาษาได้คล่องแคล่วจึงจะทาํให้การเรียนการสอนมีความ

ต่อเนืÉอง 

  1.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบ T.P.R. กับผูเ้รียนทีÉมีระดับอายุ

แตกต่างกนัเพืÉอศึกษาว่าระดบัอายใุดมีการพฒันาดา้นการฟังและการพูดไดม้ากกว่ากนัและนักเรียน

ไม่เกิดการเบืÉอหน่าย 

 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัครัÊ งต่อไป 

  2.1 ทาํการวิจัยในเรืÉองผลการจัดการเรียนรู้แบบการตอบสนองดว้ยท่าทางทีÉมีต่อ

ทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางไป

ทดลองกบันกัเรียนในระดบัใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอย่างแต่ดาํเนินการทดลองโดยใชช่้วงเวลามากขึÊน

อาจเป็นหนึÉ งภาคเรียนหรือหนึÉ งปีการศึกษาใช้เวลาในการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 2-3 ครัÊ ง

อยา่งสมํÉาเสมอเพืÉอศึกษาว่าช่วงเวลาทีÉยาวขึÊนนกัเรียนจะมีทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของ

ไดม้ากนอ้ยเพียงไรและนาํไปสู่การพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนไดจ้ริงหรือไม่ 
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  2.2 ควรศึกษาเกีÉยวกบัการนาํรูปแบบการสอนเพืÉอการสืÉอสารประกอบการใชท่้าทาง

เพืÉอสร้างแรงจูงใจในการเรียนใหก้บักลุ่มอืÉนๆ เช่น ผูเ้รียนสมาธิสัÊน เป็นตน้ 

  2.3 ควรศึกษาวิจยัพฤติกรรมดา้นความมีระเบียบวินัยความสนใจความฉลาดทาง

อารมณ์ของนกัเรียนทีÉไดรั้บการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

 

 


