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บทที 2 

 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทเีกยีวข้อง 

 

 การวิจัยเรืองผลการจัดการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทางกับแบบตามแนว 

การสอนภาษาเพือการสือสารทีมีต่อทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน

ประถมศึกษาปีที 5 ผูว้ิจ ัยได้ดาํเนินการศึกษา แนวคิด หลกัการ และทฤษฏีจากเอกสาร ตาํรา 

บทความ และงานวิจยัทีเกียวขอ้งดงัต่อไปนี 

 1. วิธีการจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total physical response method: 

T.P.R.) 

  1.1 ความหมายของการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.2 แนวคิดพืนฐานของวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.3 หลกัวิธีการสอนภาษาดว้ยวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.4 ลกัษณะสาํคญัของวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.5 กลวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.6 ลาํดบัขนัตอนของวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.7 กิจกรรมทีใชใ้นวิธีวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.8 การวดัและประเมินผลการสอนภาษาแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

  1.9 ขอ้ดีของวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง 

 2. วิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร (Communicative 

language teaching: C.L.T.) 

  2.1 แนวคิดพืนฐานของการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  2.2 วิธีการการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  2.3 หลกัการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  2.4 การจดัการเรียนการสอนตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  2.5 การวดัและการประเมินผลการใชภ้าษาเพือการสือสาร 

 3. ทกัษะการฟัง 

  3.1 ความหมายของการฟัง 

  3.2 ความสาํคญัของทกัษะการฟัง 
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  3.3 ระดบัทกัษะการฟัง 

  3.4 การจดัการเรียนการสอนทกัษะการฟัง 

  3.5 กิจกรรมของการฟังเพือความเขา้ใจ 

  3.6 กิจกรรมในการสอนทกัษะฟัง 

 4. ทกัษะการพูด 

  4.1 ความหมายของการพูด 

  4.2 องคป์ระกอบของการพูด 

  4.3 ความสาํคญัของทกัษะการพูด 

  4.4 องคป์ระกอบของทกัษะการพูด 

  4.5 สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการสอนพูดภาษาองักฤษ 

  4.6 องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อการสอนพูดภาษาองักฤษ 

  4.7 กิจกรรมในการจดัการเรียนการสอนทกัษะการพูด  

  4.8 ระดบัความสามารถในทกัษะการพูด 

  4.9 ขอ้ควรพิจารณาเกียวกบัการสอนทกัษะการฟังการพูด 

  4.10  จุดประสงคข์องการสอนทกัษะการฟังการพูด 

  4.11  วิธีการและการจดักิจกรรมการสอนการฟังการพูด 

  4.12  ขนัตอนในการสอนทกัษะการฟังการพูด 

  4.13  ความสมัพนัธร์ะหว่างทกัษะการฟังและทกัษะการพูด 

  4.14  การพฒันาความสามารถในการฟังการพูดภาษาองักฤษ 

 5. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานพุทธศกัราช 2551 

  5.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 6. งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 

  6.1 งานวิจยัในประเทศ 

  6.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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วธีิการจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

 

 1. ความหมายของวธิีการจดัการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  วิธีการสอนภาษาดว้ยท่าทาง (Total physical response) หมายถึง การสอนภาษาโดย

การให้ผูเ้รียนฟังคาํสั งจากครูและผูเ้รียนทาํตาม เป็นการประสานการฟังกบัการเคลือนไหวของ

ร่างกาย  โดยผูเ้รียนไม่ตอ้งพูด แต่ใหผู้เ้รียนเลียนแบบผูส้อน วิธีการสอนภาษาโดยการใชท่้าทางโดย

ใชค้าํสงัทีมีคาํศพัทเ์กียวกบัการเคลือนไหวของร่างกาย (Body movement) การเคลือนไหวร่างกาย

เช่น (Stand up) ยนืขึน (Sit down) นงัลง (Turn left) เลียวซา้ย (Turn right) เลียวขวา (Go straight)  

ไปขา้งหนา้ (Jump) กระโดด (Stop) หยดุ (Clap your hand) ปรบมือ (Turn  around) หมุนไปรอบๆ  

(Rase  your  hand) ชูมือขึน (Wave  your  hand) โบกมือ (Put  down  your  hand) ชูมือลง เกมหรือ

กิจกรรมทีใชใ้น Simon say เช่น Touch your nose จบัทีจมูกถา้ไม่ไดพู้ดคาํว่า Simon say ไม่ตอ้งทาํ

ตาม 

  การสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางเป็นการนําท่าทางมาประกอบการสอน

ภาษาต่างประเทศเริมนาํมาสอนในระดับเริมตน้ตงัแต่ศตวรรษที 19 ในปี ค.ศ. 1925 พาลเมอร์ 

(Palmer) ไดท้ดลองสอนภาษาองักฤษดว้ยท่าทางและจดัพิมพห์นังสือชือ English Through Actions 

ขึนเป็นครังแรกทีเมืองโตเกียวประเทศญีปุ่น (Palmer, 1970, p.20) ต่อมาไดมี้การศึกษาปัญหาและ

ความไม่ประสบผลสําเร็จในการสอนภาษาต่างประเทศในสมยัก่อนซึงสรุปได้ว่าสาเหตุสําคัญ

ประการหนึงคือกระบวนการเรียนการสอน 

  Asher (1982, pp.1-4 อา้งถึงใน ศศิธร เจริญใจ, 2550, หน้า 17) กล่าวถึงปัญหา 

การสอนภาษาต่างประเทศว่าสถิติผูป้ระสบผลสาํเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศมีนอ้ยมากจะเห็น

ไดจ้ากการรายงานของจอห์นลอสนั (John Lauson) ผูอ้าํนวยการโรงเรียนแห่งหนึงในรัฐโอไฮโอใน

ปี ค.ศ. 1971 พบว่าสถิติของนกัเรียนทีเรียนโปรแกรมภาษาต่างประเทศไดเ้ลิกเรียนกลางคนัในปีที 3 

มากกว่าร้อยละ 85 และในปีที 4 มากกว่าร้อยละ 95 มีผูส้าํเร็จการศึกษาดา้นภาษาต่างประเทศจริงๆ

หรือแมแ้ต่ในระดบัอุดมศึกษาก็เช่นเดียวกนัจากการรายงานของจอห์นบีแคร์รอลในปี ค.ศ. 1960

พบว่าจากการใชข้อ้สอบมาตรฐานวดัผลการเรียนภาษาต่างประเทศเป็นวิชาเอกระดบัชนัปีที 2 ขึน

ไปมีสถิตินักศึกษาทีทาํคะแนนอยู่ในเกณฑ์ดีเพียงร้อยละ 5 และในจาํนวนนีมกัจะเป็นผูที้มีความ

ถนดัทางดา้นภาษาสูงดว้ยความไม่ประสบความสาํเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศนีน่าจะมาจาก

สาเหตุในกระบวนการเรียนการสอนและไดต้งัขอ้สังเกตว่าเหตุใดเด็กปกติทีมีอายุเพียง 6 ปี จึงมี

ความรอบรู้ในภาษาแม่เป็นอยา่งดีไม่ว่าจะเป็นระบบเสียงโครงสร้างทางภาษาหรือความหมายเขาจึง

พยายามคน้หากลยทุธที์จะพฒันาการสอนภาษาต่างประเทศให้ดีขึนหากการทีจะสร้างแรงจูงใจใน
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การเรียนของเด็กใหมี้มากขึนเขาไดแ้นวความคิดการสอนภาษาแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางมา

จากธรรมชาติการเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็กทารกโดยก่อนทีเด็กจะสามารถพูดคาํใดคาํหนึงออกมาได้

นนัเขาตอ้งผา่นประสบการณ์ในการฟังอยา่งมากมายซึงเป็นการสะสมทีละเล็กทีละน้อยมาก่อนใน

ขนัแรกเด็กๆ จะค่อยๆ ลอกเลียนแบบการใชภ้าษาดว้ยการสือความหมายโดยการเคลือนไหวอวยัวะ

ส่วนต่างๆ ของร่างกายเช่นใชก้ารมองการชีการหัวเราะการยิ มการวิงไปหา ฯลฯ พฒันาการทาง

ภาษาของเด็กทารกนีเกิดจากความสมัพนัธอ์ยา่งใกลชิ้ดระหว่างเด็กกบัผูใ้หญ่ซึงอาจจะเป็นคนเลียง

หรือบุคคลอืนๆ ซึงอยูร่อบกายเด็กและเป็นลกัษณะทีเป็นธรรมชาติในระยะแรกนันผูใ้หญ่มกัจะพูด

กบัเด็กโดยมีความคาดหมายเพียงแค่ให้เขาตอบสนองดว้ยการกระทาํเช่นพูดว่าค่อยๆ เดินยืนนิง  ๆ

เป็นตน้เด็กจะเริมจากการตอบสนองดว้ยการปฏิบติัแลว้ค่อย  ๆเรียนรู้จนกระทงัพฒันามาเป็นคาํพูด

ซึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการหดัเดินของเด็กทีเริมจากค่อย  ๆเกาะลุกขึนยนืตงัไข่ค่อยๆ กา้วเตาะแตะ

จนเดินได้อย่างมั นคงและวิ งได้ในทีสุดอัชเชอร์และคนอืน  ๆได้ทดลองใช้การสอนแบบ 

การตอบสนองดว้ยท่าทางเพือพิสูจน์ว่าลกัษณะของภาษาทุกภาษาสามารถนาํเอาการสอนแบบ 

การตอบสนองดว้ยท่าทางมาใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและทกัษะการฟังเป็นทกัษะทีนาํไปสู่ทกัษะ

การพูดอ่านเขียนจริงหรือไม่เขาไดท้ดลองสอนภาษาองักฤษเยอรมนัสเปนรัสเซียญีปุ่นและจีนโดย

ใชก้ารสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางกบัผูเ้รียนทีเรียนตงัแต่เกิดอาย ุ1-8 ขวบ และกบัผูใ้หญ่ทีมี

อายรุะหว่าง 30-60 ปี ใชเ้วลาเรียนต่างๆ กนัผลการทดลองปรากฏว่าไดผ้ลดีและพบว่าลกัษณะทาง

ไวยากรณ์ของภาษาส่วนใหญ่สามารถนาํมาใชใ้นรูปประโยคคาํสงัไดน้อกจากนีทกัษะฟังยงัเป็นตวั

เชือมโยงทีดีต่อทกัษะพูดอ่านเขียนจุดสาํคญัทีทาํให้วิธีการนีไดผ้ลคือการปฏิบติัซึงทาํให้เกิดความ

เขา้ใจอยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพและการปฏิบติัยงัมีความสาํคญัอยา่งมากในการช่วยให้ผูเ้รียน

มีความคงทนในการเรียนรู้สามารถจําสิงทีเรียนรู้ได้นานจากการทดลองกับกลุ่มทดลองที

หลากหลายพบว่าผูที้ไดรั้บการสอนการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางมีความจาํและเขา้ใจ

ภาษาทีเรียนไดม้ากกว่าผูที้เรียนภาษาเดียวกนัทีเรียนดว้ยการสอนแบบอืนใชเ้วลามากกว่า 3-4 เท่า 

  นอกจากนีอชัเชอร์ยงัพบว่าถา้ผูเ้รียนพยายามทีจะเรียนรู้ทกัษะทางภาษาหลายๆ  

ทกัษะพร้อมกนัความสามารถในการเขา้ใจภาษานนัๆ จะลดนอ้ยลงเขาเห็นว่าทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา

หลายทฤษฎีใชก้ารฝึกดว้ยประโยคคาํสงัเช่นกนัแต่ใน T.P.R. จะไม่มีการเปล่งเสียงพูดจนกว่าผูเ้รียน

จะไดพ้ฒันาความเขา้ใจก่อนการใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามคาํสงัในระหว่างทีเรียนภาษานันจะจาํไดน้าน

เพราะเป็นการเรียนรู้ดว้ยสมองซีกขวาก่อนทีจะเชือมโยงมายงัสมองซีกซา้ยอย่างสมดุลผูเ้รียนไดมี้

การตอบสนองต่อสิงเร้าทีเป็นคาํพูดด้วยการปฏิบัติก่อนทีจะพูดออกมานับเป็นการเรียนรู้และ 

การตอบสนองทีง่ายและเก่าแก่ทีสุดในกิจกรรมของการฝึกพูดแบบต่างๆ ไม่มีแนวทางการเรียนรู้
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ภาษาทีสองแบบใดจะสาํเร็จไดถ้า้ในขนัแรกของการเรียนรู้ผูเ้รียนไม่มีโอกาสทีจะตอบสนองโดย

การปฏิบติัตามคาํสงัของผูส้อน 

  การสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางในขนัแรกจะมุ่งฝึกดา้นทกัษะฟังและตาม

ดว้ยการเคลือนไหวทนัทีเวลาทีใชใ้นการเรียนร้อยละ 70 จะให้กบัการฟังและการทาํตามคาํสั งอีก

ร้อยละ 20ใชใ้นการฝึกพูดส่วนการอ่านและเขียนนันใชเ้วลาเพียงร้อยละ 10 เท่านันลกัษณะวิธีการ

สอนแบบนีจะเนน้ฝึกดว้ยประโยคคาํสงันนัๆ ซาํประมาณ 2-3 ครังจนกว่าผูเ้รียนพร้อมทีจะทดลอง

ดว้ยตนเองโดยไม่มีแบบอยา่งจากผูส้อนการออกท่าทางเป็นสิงสาํคญัในการฝึกดว้ยประโยคคาํสั ง

เพราะทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจและสือความหมายไดต้รงทีสุด 

  คาํสั งทีนาํมาใชใ้นระยะตน้ของชวัโมงแรกจะสันและเขา้ใจง่ายต่อมาลกัษณะของ

คาํสงัอาจจะเพิมใหซ้บัซอ้นมากขึนเป็นลาํดบัเช่น 

   1)  Stand up and walk to the window. 

   2)  Stand up and walk to the window and open it. 

  อย่างไรก็ตามควรระมดัระวงัประโยคทีซบัซ้อนเกินไปเพราะอาจทาํให้เกิดความ

สบัสนไดเ้กียวกบัการแกค้าํผดิและการใหข้อ้มูลป้อนกลบันัน อชัเชอร์ไดเ้น้นว่าหลงัจากทีผูเ้รียนมี

ความพร้อมทีจะเริมพูดแลว้ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามพูดออกมาผูส้อนไม่ควรวิพากษ์วิจารณ์

ขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในขณะนันแต่ถา้จาํเป็นจริงๆ การวิจารณ์ข้อบกพร่องควรเป็นไปอย่าง 

นิมนวลและแตกต่างกนัไปตามความหนักเบาของขอ้บกพร่องของแต่ละคนไม่ควรอย่างยิงทีจะ 

แกค้าํผดิทุกๆ ครังถา้ขอ้ผิดพลาดไม่ร้ายแรงนักควรปล่อยไปการแกไ้ขควรแกไ้ขอย่างสร้างสรรค์

โดยใช้คาํพูดทีเหมาะสมการแก้คาํผิดในระหว่างทีผูเ้รียนยงัพูดไม่จบอาจทาํให้ผูเ้รียนเกิดความ

ทอ้ถอยและขดัขวางความกา้วหนา้ทีจะแสดงออกอีกดว้ย 

  การฝึกมากๆ จะทาํให้เกิดความชาํนาญในการฟังการออกเสียงและสาํเนียงทีดีนัน

ขึนอยูก่บัการฟังทีชดัเจนและถูกตอ้งดว้ยการทีผูเ้รียนจะไดย้ินเสียงตวัเองออกเสียงอย่างไม่ถูกตอ้ง

ในขนัแรกๆ อาจทาํใหเ้กิดความสบัสนในการแยกเสียงและการจาํทีถูกตอ้งถา้ใหผู้เ้รียนฝึกพูดตงัแต่

เริมเรียนความผดิพลาดก็จะมีมากและเป็นสิงขดัขวางการเรียนรู้อีกดว้ยถา้ให้ฝึกทกัษะการฟังก่อน

ทกัษะการพูดผูเ้รียนจะไดป้ระสบการณ์แรกเริมในการเรียนภาษาทีดีสามารถโตต้อบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

และมีความเชือมนัในการเรียนรู้ภาษาดังกล่าวโดยสรุปอชัเชอร์ไดพ้ฒันาหลกัการสอนภาษาวิธี 

T.P.R มาจากการศึกษาขนัตอนการเรียนภาษาโดยธรรมชาติประกอบกบัหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ใน

การสอนภาษา อชัเชอร์ไดใ้หค้วามสาํคญัต่อทกัษะการฟังเป็นอนัดบัแรกและใชป้ระโยคคาํสั งและ

การเรียนรู้จากการปฏิบติัเป็นเครืองมือสาํคญัทีจะช่วยให้ผูเ้รียนภาษาในขนัตน้มุ่งไปสู่ทกัษะอืนๆ 

ในขณะเดียวกนัผูส้อนตอ้งรู้จกันาํหลกัจิตวิทยามาใชใ้นการสอนดว้ย 
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 2. แนวคดิพืนฐานของวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง   

  วิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางอิงแนวคิดทีว่าการสือความหมายของ

ภาษาต่างประเทศอาจทาํไดโ้ดยการปฏิบติัหรือใชก้ริยาประกอบผูเ้รียนจะจาํไดดี้ถา้ไดป้ฏิบติัหรือ

แสดงการโตต้อบดว้ยการเรียนภาษาควรเรียนเป็นกลุ่มทีมีความหมายไม่ใช่การเรียนคาํโดดๆ เน้น

ภาษาพูดมากกว่าภาษาเขียนผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฟังใหเ้ขา้ใจก่อนทีจะฝึกพูดผูเ้รียนจะเริมพูดเมือ

พร้อมทีจะพูดผูเ้รียนจะเรียนรู้ภาษาจากการสงัเกตการณ์กระทาํของผูอื้นและจากการฝึกปฏิบติัดว้ย

ตนเองการทีผูพู้ดรู้สึกว่าตนเองประสบความสาํเร็จจากการเรียนนันเป็นสิงสาํคญัช่วยให้การเรียนรู้

เป็นไปไดดี้ยงิขึนการแกไ้ขเมือผูเ้รียนทาํผิดจึงควรทาํอย่างนุ่มนวลโดยผูส้อนอาจพูดคาํสั งซาํหรือ

ปฏิบติัใหผู้เ้รียนดูเป็นตวัอยา่ง 

 3. หลกัการสอนภาษาด้วยวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  การสอนภาษาโดยวิธี Total Physical Response นีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ทีรวดเร็วและมี

ประสิทธิภาพอีกทงัยงัใหผู้เ้รียนเพิมพูนทกัษะทางภาษาอีกดว้ยเป็นวิธีการทีไดม้าจากหลกัการเรียนรู้

ภาษาแม่ของเด็กซึงตามทฤษฎีแลว้เด็กจะมีความสามารถในการฟังก่อนการพูดจะสามารถทาํตาม

คาํสงัไดก่้อนทีจะพูด อชัเชอร์เชือว่าความเขา้ใจในดา้นการฟังของเด็กไม่เพียงแต่ดีกว่าทกัษะการพูด

เท่านนัแต่ยงัเป็นตวัจกัรสาํคญัในการพฒันาทกัษะการพูดอีกดว้ยเพราะสมองและระบบประสาท

สามารถเรียนรู้การฟังก่อนการพูดสงัเกตไดจ้ากการทีเด็กฟังและเขา้ใจภาษาหรือสงัเกตไดจ้ากเด็กที

ไม่สามารถพูดได้มากกว่าหนึงคาํแต่มีความเข้าใจและทาํตามผูใ้หญ่ได้เมือรับคาํสัง ฉะนันใน 

การเรียนการสอนทีจะให้ได้ผลดีควรพิจารณาขันตอนของการเรียนภาษาโดยธรรมชาติโดย 

ดูความสาํคญัของการฟังและความเขา้ใจเป็นหลกัก่อนทีจะมุ่งไปสู่ทกัษะดา้นอืนๆ ทีสอดคลอ้งกบั

ทฤษฎีของอชัเชอร์สรุปไดด้งันีคือ 

   1) ความเขา้ใจภาษาพูดควรพฒันาก่อนการพูดการพูดภาษาทีสอดคลอ้งดว้ยความ

มนัใจนนัผูเ้ริมเรียนตอ้งฟังภาษานนั  ๆอยา่งถูกตอ้งชดัเจนแม่นยาํก่อนจนพร้อมทีพูด 

   2) ความเขา้ใจในภาษาทีสองควรไดพ้ฒันาโดยวิธีให้ผูเ้รียนฟังคาํสั งและปฏิบติั

ตามดงันนัการใชป้ระโยคคาํสงัจึงเป็นกลไกทีสาํคญัทีผูส้อนสามารถควบคุมพฤติกรรมของผูเ้รียน

ได ้

   3) ไม่ควรพยามบังคบัให้ผูเ้รียนพูดในขณะทีผูเ้รียนกาํลงัเรียนรู้ภาษาทีสองใน

ทกัษะการฟังและการพูดเพราะว่าแต่ละคนจะเริมพูดและสามารถพูดไดด้ว้ยตนเองตามธรรมชาติ

เมือมีความพร้อม 
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 4. ลกัษณะสําคญัของวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  จุดมุ่งหมายของวิธีการสอนแบบนีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดมี้ประสบการณ์ทีสนุกสนาน

ในการเรียนเพือการสือสารเป็นภาษาต่างประเทศและกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้ต่อไปหลงัจาก

เริมเรียนในระดบัตน้แลว้ในระยะแรกการเรียนการสอนผูเ้รียนไม่ตอ้งพูดแต่เป็นผูฟั้งและทาํตาม

ผูส้อนผูส้อนเป็นผูก้าํกับพฤติกรรมของผูเ้รียนผูเ้รียนเป็นผูเ้ลียนแบบการกระทาํของผูส้อนโดย

ผูส้อนออกคาํสงัใหผู้เ้รียน 2-3 คนปฏิบติัตามโดยผูส้อนปฏิบติัตามคาํสั งนันดว้ยจากนันให้ผูเ้รียน

ปฏิบติัตามคาํสั งต่าง  ๆของผูส้อนหลงัจากทีเรียนโดยปฏิบติัตามคาํสั งแลว้ระยะหนึงเมือผูเ้รียน

พร้อมจะพูดก็จะเป็นผูอ้อกคาํสงัเองแลว้จะเรียนอ่านและเขียนต่อไปผูส้อนไดสื้อสารกบัผูเ้รียนทงั

ชนัและเป็นรายบุคคลส่วนผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการสงัเกตดูเพือนนักเรียนดว้ยกนัช่วยให้เขา้ใจและ

จาํไดดี้นอกจากนีการใหผู้เ้รียนพูดเมือพร้อมทีจะพูดนนัช่วยลดความวิตกกงัวลของผูเ้รียนทาํให้การ

เรียนรู้ภาษาเป็นเรืองทีน่าสนุกและง่ายขึนภาษาทีนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนเน้นทีภาษาพูดโดย

เน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์และคาํศพัท์มากว่าดา้นอืนๆ โดยอิงอยู่กบัประโยคคาํสั งทงันีเพราะ

ภาษาพูดทีใชก้บัเด็กวยัเรียนรู้ภาษานนัส่วนใหญ่เป็นประโยคคาํสงัความเขา้ใจคาํพูดทีไดรั้บฟังควร

มาก่อนการแสดงออกภาษาพูดจึงไดรั้บการเนน้มากกว่าภาษาเขียนผูส้อนอาจจะใชภ้าษาของผูเ้รียน

เลยเพราะผูเ้รียนจะเขา้ใจความหมายไดช้ดัเจนจากการแสดงท่าทางอยูแ่ลว้ผูส้อนสามารถทีจะทราบ

ไดท้นัทีว่าผูเ้รียนเขา้ใจหรือไม่จากการสงัเกตการณ์ปฏิบติัตามคาํสั งของผูเ้รียนเป็นเรืองแน่นอนว่า

ในการพูดครังแรกๆ ของผูเ้รียนจะต้องมีการผิดพลาดผูส้อนจะตอ้งอดทนและแกไ้ขเฉพาะทีผิด

สาํคญัๆ เท่านันและควรแกไ้ขอย่างนุ่มนวลเมือผูเ้รียนอยู่ในระดบัทีสูงขึนจึงแกไ้ขในรายละเอียด

ต่อไป 

 5. กลวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  กลวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางมีการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอน

ดงันี 

   1) การใชค้าํสงัเพือกาํกบัพฤติกรรมเป็นการใชค้าํสงัต่างๆ เป็นเทคนิคการสอนที

สาํคญัของวิธีการสอนแบบนีคาํสงัทาํใหผู้เ้รียนตอ้งปฏิบติัตามทาํใหค้าํสั งนันมีความหมายทีชดัเจน

เนืองจากอชัเชอร์เสนอแนะให้จดัการเรียนการสอนอย่างมีชีวิตชีวาผูส้อนจึงจาํเป็นต้องวางแผน 

การสอนล่วงหน้าว่าในการเรียนแต่ละครังจะใชค้าํสั งใดบ้างถา้จะคิดเอาในขณะทีสอนจะทาํให ้

การเรียนการสอนนันชา้เกินไปในขนัแรกเมือผูเ้รียนทงัชนัเขา้ใจความหมายไดช้ดัเจนผูส้อนตอ้ง

ปฏิบติัพร้อมๆ กบัผูเ้รียนดว้ยต่อมาจึงสงัผูเ้รียนเท่านันการแสดงออกของผูเ้รียนจะช่วยให้ทราบว่า

ผูเ้รียนเข้าใจหรือไม่นอกจากนีผูส้อนควรจะเรียงลาํดับคาํสั งให้ต่างกันในแต่ละครังหรือไม่ให้

ผูเ้รียนใชว้ิธีจาํลาํดบัการปฏิบติัเพียงอยา่งเดียวโดยทีไม่ไดเ้ชือมโยงการปฏิบติักบัภาษาเลย อชัเชอร์
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เชือว่าเป็นเรืองสาํคญัมากทีจะตอ้งใหผู้เ้รียนรู้สึกว่าเขาประสบผลสาํเร็จในการเรียนฉะนนัจึงไม่ควร

ใหค้าํสงัใหม่เร็วเกินไปและไดเ้สนอแนะว่าควรจะให้คาํสั งใหม่ครังละประมาณ 3 คาํสั งเมือผูเ้รียน

เขา้ใจดีแลว้จึงใหค้าํสงัใหม่อีกครังละ 3 คาํสงัเช่นกนัแมข้นัตอนการสอนทีกล่าวมาแลว้เป็นขนัตอน

การสอนในชนัทีเริมเรียนการสอนโดยใชค้าํสงันีจะสอนภาษาไดม้ากเพียงใด 

   2) การสลบับทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนผูเ้รียนมีโอกาสจะเป็นผูอ้อกคาํสั งแก่

ผูส้อนและเพือนร่วมชนัใหป้ฏิบติัคาํสงัได ้อชัเชอร์กล่าวว่าผูเ้รียนจะตอ้งการพูดหลงัจากทีไดเ้รียน

ไปแลว้ประมาณสกัระยะหนึงผูเ้รียนไม่ถูกกระตุน้หรือหรือเร่งเร้าใหพู้ดจนกว่าเขาพร้อมทีจะพูดเอง 

   3) การปฏิบติัตามคาํสั งทีต่อเนืองกนัเป็นลาํดับในขนัแรกผูส้อนออกคาํสั ง 3 

คาํสงัใหแ้ก่ผูเ้รียนเช่นใหชี้ไปทีประตูใหเ้ดินไปทีประตูและใหแ้ตะทีประตูเมือผูเ้รียนเรียนภาษามาก

ขึนแลว้ก็จะใหค้าํสงัจาํนวนมากและเป็นขนัตอนทีต่อเนืองกนัไดต้วัอยา่งต่อไปนี 

    (1) Take out a pen. 

    (2) Take out a piece of paper.  

    (3) Write a letter. (Imaginary) 

    (4) Fold the letter.  

    (5) Put it in an envelope.  

    (6) Seal the envelope.  

    (7) Write the address on the envelope.  

    (8) Put the stamp on the envelope.  

    (9) Mail the letter.  

  คาํสั งทีต่อเนืองกนัเป็นลาํดบัเช่นนีเรียกว่า Action Sequence กิจกรรมประจาํวนั

หลายๆ อยา่งเช่นการเขียนจดหมายสามารถนาํมาแบ่งเป็นขนัตอนตามลาํดบัก่อนหลงัเพือใชอ้อก

คาํสงัใหผู้เ้รียนปฏิบติัตามไดจ้ะเห็นไดว้่ากลวิธีสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางคือการใชค้าํสั ง

เพือกาํกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนเมือผูเ้รียนพร้อมทีจะพูดหลงัจากไดเ้รียนไปแลว้ระยะหนึงผูเ้รียนมี

โอกาสเป็นผูพู้ดประโยคคาํสงัออกคาํสงัใหผู้ส้อนหรือเพือน  ๆในชนัใหป้ฏิบติัตามคาํสั งไดแ้ละเมือ

ผูเ้รียนเรียนภาษาไดม้ากขึนแลว้ก็จะใหค้าํสงัจาํนวนมากและเป็นขนัตอนทีต่อเนืองกนัได ้

 6. ลาํดับขันของวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  6.1 ขนัสาธิต (Demonstration) 

   ครูแนะนาํเป็นตวัอย่างให้นักเรียนดูดว้ยการออกคาํสั ง 1 ชุดประมาณ 7-8 คาํ 

และควรเป็นกริยาขณะทีครูออกคาํสงัเป็นภาษาองักฤษนนัครูจะแสดงท่าไปดว้ยส่วนนกัเรียนแสดง
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ท่าตามครูแต่ไม่พูดตวัอย่างคาํสั งชุดแรกทีอชัเชอร์แนะนาํเช่น Stand up, Walk, Stop, Jump, Run, 

Turn around, Turn left, และ Sit down 

  6.2 ขนัลงัเล (Hesitation) 

   เพือเป็นการดูว่านกัเรียนสามารถแสดงท่าทางไดเ้องหรือไม่โดยทีครูจะไม่สาธิต

ให้ดูครูอาจออกคาํสั งหนึงคาํสั งเช่น Stand up แต่ครูไม่ยืนขึนนักเรียนบางคนอาจไม่ยืนตามครู

เหมือนกนัเพราะคิดว่าครูทาํถูกแลว้ขนันีเป็นการฝึกใหน้กัเรียนเกิดความเชือมนัหรือว่าครูออกคาํสงั

ว่า Turn left แต่ครูแกลง้ทาํขวาหนันกัเรียนทีเก่งๆ อาจจะทาํท่าสับสนเพราะว่าในขนัที 1 นันครูสั ง

ว่า Turn left เห็นครูทาํซา้ยหนับางคนอาจจะเตือนครูว่าครูทาํผดิแสดงว่านกัเรียนเริมเกิดการเรียนรู้ 

  6.3 ขนัทดสอบ (Test)  

   ให้ครูออกคาํสั งทีออกมาในลกัษณะสลบัก่อนหลงัไปมา (ไม่เรียงตามลาํดบั) 

แลว้ให้นักเรียนปฏิบัติตามคาํสั งทีละคนถา้นักเรียนสามารถแสดงตามคาํสั งไดแ้สดงว่าเกิดความ

เขา้ใจต่อคาํเหล่านันเช่นครูอาจออกคาํสั งว่า Walk, Jump, Stop, Sit down, Stand up เป็นต้น 

นกัเรียนจะทาํนายล่วงหนา้ไม่ไดว้่าเป็นคาํอะไรต่อไป 

  6.4 ขนัออกคาํสงัแปลก  ๆ(Novelty) 

   ครูออกคาํสงัแปลกๆ ประหลาดๆ เพือจะดูว่าเด็กมีปฏิกิริยาอย่างไรกบัคาํสั งนัน

คาํสงัประเภทนีจะทาํใหบ้รรยากาศในห้องเรียนสนุกสนานมากขึน ตวัอย่างเช่น Walk like a duck, 

Walk with one foot, Run to the teacher, Sit on the teacher เป็นตน้ 

  6.5 ขนัสลบับทบาท (Role-Reversal) 

   นกัเรียนสลบับทบาทกบัครูให้โอกาสนักเรียนออกมาออกคาํสั งและให้เพือนๆ

แสดงท่าทางรวมทงัครูดว้ยเล่นสลบับทบาทกนัโดยแสดงท่าเมือไดย้ินคาํสั งจากนักเรียนในขนันี

นักเรียนจะไดเ้ริมพูดให้นักเรียนผลดักนัออกมาออกคาํสั งให้เพือน  ๆปฏิบติัครูไม่ควรบังคับให้

นักเรียนพูดนักเรียนจะพูดเมือมีความพร้อมและกระตือรือร้นทีอยากจะพูดครูควรหลีกเลียงการ

ตาํหนินกัเรียนกรณีนกัเรียนพูดผดิพลาดหรือออกเสียงผดิแต่มีหนา้ทีช่วยเหลือนักเรียนพยายามเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนหลายๆคนไดอ้อกมาพูด 

 7. กจิกรรมทีใช้ในวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  กิจกรรมทีใช้ในวิธีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางแบ่งเป็นกิจกรรม 

การสอนทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียนดงัต่อไปนี 

  7.1 กิจกรรมการสอนทกัษะฟังในระยะแรกของการสอนผูเ้รียนไม่ตอ้งพูดแต่จะเป็น

ผูฟั้งและทาํตามผูส้อนผูเ้รียนจะเป็นผูเ้ลียนแบบการกระทาํของผูส้อนโดยผูส้อนออกแบบคาํสั งให้

ฟังและปฏิบติัตามคาํสั งให้ดูเป็นตวัอย่าง 2-3 ครังจากนันให้ผูเ้รียน 2-3 คนเป็นตวัแทนนักเรียน
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ออกมาปฏิบติัตามคาํสงันนัดว้ยทาํเช่นนีหลายๆ ครังจากนนัผูส้อนออกคาํสงัใหผู้เ้รียนทีเป็นตวัแทน

นักเรียน 2-3 คนนันปฏิบติัตามคาํสั งเป็นกลุ่มและทีละคนให้ผูเ้รียนทงัชนัฟังและดูตวัอย่างต่อมา

ผูส้อนจึงออกคาํสั งให้ผูเ้รียนทังชันปฏิบัติตามโดยผูส้อนและผูเ้รียนทีเป็นตัวแทนก็ปฏิบัติไป

พร้อมๆ กนัดว้ย 

  7.2 เมือผูส้อนเห็นว่าผูเ้รียนเขา้ใจคาํสงัทีสอนไปแลว้ผูส้อนจะเริมออกคาํสั งใหม่ให้

นกัเรียนทีเป็นตวัแทนปฏิบติัตามไปพร้อมๆ กบัผูส้อนและใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัเองจากนันฝึกผูเ้รียน

ใหป้ฏิบติัตามกนัพร้อมกนัทงัชนัเรียน 

  7.3 ผูส้อนออกคาํสงัใหผู้เ้รียนทีเป็นตวัแทนปฏิบติัตามคาํสั งโดยผูส้อนไม่ไดแ้สดง

ท่าทางใหดู้เป็นตวัอยา่งแต่มีคาํศพัทแ์ละประโยคคาํสงัทีไดเ้รียนรู้มาแลว้ซึงผูเ้รียนก็จะปฏิบติัตามได ้

  7.4 กิจกรรมการสอนทกัษะการพูดผูเ้รียนจะมีทกัษะการฟังอย่างเข้าใจจากการที

ผูเ้รียนฟังผูส้อนพูดประโยคคําสั งและปฏิบัติหลายๆ ครังและจากการทีผูเ้รียนดูตัวอย่างจาก 

การกระทาํของเพือนทีเป็นตวัแทนนักเรียนปฏิบัติตามคาํสั งของผูส้อนเมือผูส้อนให้ผูเ้รียนพูด

ประโยคคาํสงัทีเรียนไปแลว้ผูเ้รียนจะสามารถพูดไดโ้ดยไม่ตอ้งกลวัว่าจะผดิเพราะไดฟั้งอยา่งเขา้ใจ

มาหลายครังแลว้ 

  7.5 ผูส้อนจะเขียนคาํสงัต่างๆลงบนกระดานจากนนัจะพูดประโยคคาํสั งทีละขอ้ให้

ผูเ้รียนฟังพร้อมกนันนัผูส้อนก็ปฏิบติัตามคาํสงันนัใหดู้เป็นตวัอยา่งดว้ยจากนนัจึงให้ผูเ้รียนเป็นคน

พูดประโยคคาํสงัสงัเพือน  ๆใหป้ฏิบติัตามโดยใชค้าํสงับนกระดานใหน้กัเรียนพูดประโยคคาํสั งเอง

โดยดูคาํสั งบนกระดานสั งให้เพือน  ๆในชนัปฏิบติัตามเป็นกลุ่มหรือทีละคนให้ตอบคาํถามซึงครู

หรือเพือนในชนัเป็นผูถ้ามจดัสถานการณ์ต่างๆ ในชนัเรียนให้นักเรียนใชบ้ทสนทนาหรือประโยค

คาํสงัใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ใหเ้ล่นเกมต่างๆ ทางภาษาเช่นเกมพูดและปฏิบติัตามคาํสงัหรือให้

แสดงบทบาทสมมติตามเนือเรืองทีเรียน 

  7.6 กิจกรรมการสอนทกัษะการอ่านผูส้อนเขียนประโยคคาํสั งหรือประโยคต่าง  ๆ

บนกระดานแลว้อ่านให้ผูเ้รียนฟัง 2-3 ครังจากนันให้ผูเ้รียนอ่านประโยคคาํสั งหรือประโยคต่าง  ๆ

ตามผูส้อนให้ผูเ้ รียนอ่านประโยคหรือประโยคต่างๆ ทีครูก ําหนดให้บนกระดานหรือบน

แผน่กระดาษผูเ้รียนอ่านประโยคคาํสงัต่างๆ แลว้พูดประโยคคาํสงันนัๆ สงัใหเ้พือนๆ ปฏิบติัตามให้

แสดงบทบาทสมมติจากเรืองทีเรียนไปแลว้ 

  7.7 กิจกรรมการสอนทกัษะการเขียนผูส้อนเขียนประโยคคาํสงัต่างๆ บนกระดานดาํ

โดยผูส้อนแสดงออกดว้ยท่าทางปฏิบติัตามคาํสั งนัน  ๆให้ผูเ้รียนดูดว้ยแลว้ให้ผูเ้รียนเขียนประโยค

เหล่านนัลงในสมุดเขียนคาํศพัท์หรือประโยคคาํสั งตามของเขาคาํบอกเขียนประโยคคาํสั งทีใชใ้น

สถานการณ์ต่างๆ เช่นใหเ้พือนหยบิสมุดใหบ้อกใหเ้พือนเดินไปทีประตูบอกใหเ้พือนยกมือของเขา
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ขึนบอกใหเ้พือนแตะเกา้อีเป็นตน้เขียนคาํสงัลงในช่องว่างทีเวน้ใหไ้ดค้วามสมบูรณ์จะเห็นไดช้ดัว่า

การใชค้าํสงัต่างๆ เป็นเทคนิคการสอนทีสาํคญัของวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทางคาํสั ง

ต่างๆทาํให้ผูเ้รียนตอ้งปฏิบัติการปฏิบติัตามคาํสั งของผูเ้รียนทาํให้คาํสั งนันมีความหมายชัดเจน

ผูส้อนควรวางแผนการสอนการสอนล่วงหนา้ว่าในการเรียนแต่ละครังจะใชค้าํสงัใดบา้งเพราะถา้ไป

คิดเอาในขณะทีกาํลงัสอนอาจจะทาํใหล่้าชา้เกินไปนกัเรียนอาจจะเบือและไม่อยากเรียนไดแ้ละใน

การสอนประโยคคาํสั งใหม่ผูส้อนไม่ควรให้คาํสั งใหม่เร็วเกินไปเพราะผูเ้รียนจะมีความรู้สึกว่า

ปฏิบติัตามไม่ทนัผูส้อนควรสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปเมือผูเ้รียนเขา้ใจดีแลว้จึงสอนคาํสั งใหม่ได้

จากนนัจึงฝึกทกัษะดา้นการฟังและพูดการอ่านการเขียนตามลาํดบัต่อไป 

 8. การวดัและประเมนิผลการสอนภาษาแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  วิธีการทีจะนาํมาใชใ้นการวดัและประเมินผลการสอนภาษาแบบการตอบสนองดว้ย

ท่าทางไดแ้ก่การสงัเกตในเวลาสอนครูควรสงัเกตนกัเรียนในเรืองความสนใจและความเอาใจใส่ใน

การเรียนรวมทงัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนในแต่ละครังควรพิจารณาการสงัเกตดงัต่อไปนี 

  8.1 การสงัเกตการฟังอยา่งตงัใจและสามารถปฏิบติัตามคาํสั งทีผูอื้นสั งให้ปฏิบติัได ้

การสงัเกตความถูกตอ้งในการใชภ้าษาใหผู้อื้นเขา้ใจเช่นการใชป้ระโยคคาํสั งสั งให้ผูอื้นปฏิบติัตาม

ในการเล่นเกมหรือการใชภ้าษาในกิจกรรมต่างๆ 

  8.2 การสังเกตความเข้าใจในเรืองราวทีอ่านเช่นเล่าเรืองทีอ่านได้ถูกต้องเป็น

ภาษาไทยใชภ้าษาท่าทางแสดงบทบาทตามเรืองทีอ่านไดแ้สดงท่าทางประกอบตามเรืองในบทอ่าน

ได ้

 9. ข้อดีของวธิีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง 

  สุดาชา  ตรีนันท์ (2528, หน้า 29 อา้งถึงใน เมธชวิน อินธิไชย, 2547, หน้า 25) ได้

สรุปขอ้ดีไว ้ดงันี 

   (1) ทาํให้ไม่เสียเวลาในการเรียนมากเนืองจากผูเ้รียนเรียนได้ประสบการณ์ 

การเรียนภาษาต่างประเทศโดยตรงจากการปฏิบติัฉะนนัวิธีการสอนแบบนีจึงไม่จาํเป็นตอ้งนาํภาษา

แม่เข้ามาเกียวข้องในการเรียนรู้และครูก็ไม่ตอ้งเสียเวลาในการใชภ้าษาต่างประเทศนันอธิบาย

ความหมายของประโยคซึงเป็นวิธีทีกระทาํไดย้ากมากโดยเฉพาะอยา่งยงิกบันกัเรียนระดบัเริมเรียน 

   (2) มีประโยคคาํสงัเป็นประโยคทีใชก้นัมากในชีวิตประจาํวนัเพราะเป็นลกัษณะ

การสือสารโดยตรงระหว่างผูพู้ดกับผูฟั้งวิธีการสอนใชป้ระโยคคาํสั งจึงเป็นวิธีทีสอดคลอ้งกับ

จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาในปัจจุบนัคือเป็นวิธีทีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถในการใช้

ภาษาเพือการสือสาร (Communicative approach) 
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   (3) จดัเป็นวิธีการสอนภาษาทีไม่ฝืนธรรมชาติการเรียนรู้ภาษาคือสอนตามลาํดบั

ทกัษะการฟังการพูดการอ่านการเขียนคาํนึงถึงความพร้อมของผูเ้รียนในการทีจะพฒันาแต่ละทกัษะ

และช่วยทาํใหเ้กิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ทางบวกในแต่ละขนัไดดี้มาก 

   (4) เป็นวิธีการสอนทียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางและคํานึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

   (5) ในด้านภาษาศาสตร์โครงสร้างประโยคคาํสั งเป็นโครงสร้างพืนฐานของ

โครงสร้างประโยคต่างๆ ฉะนนัการสอนโดยใชป้ระโยคคาํสั งจึงนับว่าเป็นวิธีทีสร้างความรู้ความ

เขา้ใจพืนฐานทีดีมากใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   (6) ทาํให้ผูเ้รียนมีข้อผิดพลาดน้อยหรือแทบไม่มีเลยเพราะผูเ้รียนปฏิบัติตาม

คาํสงัซึงผูส้อนไดแ้สดงใหผู้เ้รียนดูแลว้ 

   (7) การทีใหน้กัเรียนปฏิบติัตามคาํสงัทนัทีทาํใหค้รูไม่ตอ้งรอคอยคาํตอบเหมือน

การสอนแบบอืนๆ ซึงอาจทาํใหเ้กิดบรรยากาศทีน่าเบือในหอ้งเรียน ดงันนัวิธีการสอนแบบนีจึงช่วย

ให้ทงัครูและนักเรียนเกิดความพึงพอใจในบทเรียนบทเรียนมีบรรยากาศทีสนุกสนานแต่ละฝ่าย

สามารถไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบัไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

   (8) เนืองจากในครังแรกของการเรียนนักเรียนไม่ตอ้งใชท้กัษะการพูดและการ

เขียนใชแ้ต่ทกัษะการฟังจึงไม่มีการแกค้าํผิดในดา้นการออกเสียงไวยากรณ์หรือการสะกดตวัทีซาํ

ซากจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเบือหน่าย 

   (9) ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความทรงจาํในการเรียนทีถาวรและต่อเนืองไปยงัทกัษะ

อืนๆ ไดอ้ยา่งดีเพราะการทาํใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสใชส้รีระ (Total physical) ตอบสนอง (Response) 

สิงเร้าทีเป็นคาํสงัภาษาต่างประเทศนนัทาํใหผู้เ้รียนตอ้งใชป้ระสาทสมัผสักลา้มเนือในการเรียนรู้ซึง

ตามทฤษฎีเกียวกบัความจาํนีไดก้ล่าวไวว้่าการเรียนรู้โดยวิธีการเช่นนีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความทรง

จาํทีคงทนถาวรไม่ลืมง่าย 

   (10) จดัเป็นวิธีการสอนภาษาทีสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ภาษาของสมอง

จึงช่วยทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทีรวดเร็วและสมบูรณ์ทาํใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จในการเรียน

ช่วยใหเ้กิดความมนัใจในตนเองยงิขึนและเกิดแรงจูงใจในการเรียนต่อไป 

   (11) ครูสามารถประเมินผลการเรียนการสอนไดร้วดเร็วและกระทาํไดต้ลอดเวลา

สามารถควบคุมพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหไ้ปสู่เป้าหมายของการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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วธีิสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

 

 1. แนวคดิพืนฐานของการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  ลกัษณะการเรียนการสอนภาษาเพือการสือสารการเรียนการสอนภาษาองักฤษของ

ไทยในปัจจุบนัยดึแนวการสอนภาษาเพือการสือสารเพือทีจะให้ผูเ้รียนไดน้าํภาษาไปใชใ้นการสือ

ความหมายในชีวิตประจาํวนัใหเ้หมาะสมกบัสภาพสังคมในสถานการณ์ต่างๆ นักการศึกษาหลาย

ท่านไดก้ล่าวถึงไว ้ดงันี 

  สุมิตรา องัวฒันกุล (2540, หน้า 34) กล่าวว่าการสอนภาษาเพือการสือสารเป็น 

การเรียนการสอนทีไม่ได้ให้ผูเ้รียนเรียนรู้เฉพาะรูปแบบหรือโครงสร้างทางภาษาเท่านันแต่เป็น 

การมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริงตามสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจาํว ัน

เช่นเดียวกบั กองวิจยัทางการศึกษา (2543, หนา้ 26) ซึงไดก้ล่าวว่าการสอนภาษาเพือการสือสารคือ

การสอนภาษาทีมีเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการสือสารไดจ้ริง กรมวิชาการ 

(2544, หน้า 132) ได้กล่าวว่าการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพือการสือสารเป็นการจัด 

การเรียนการสอนตามทฤษฏีการเรียนรู้ทีมุ่งเน้นผูเ้รียนผูเ้รียนเป็นสําคญัจัดลาํดับการเรียนรู้เป็น

ขันตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผูเ้รียนโดยเริมจากการฟังไปสู่การพูดการอ่านการ 

จบัใจความสาํคญัทาํความเขา้ใจจดจาํแลว้นาํสิงทีเรียนรู้ไปใชแ้ละนอกจากนี Alwright (1978, p.167 

อา้งถึงใน บุญเกิด กลมทุกสิง, 2547, หน้า 6)  ยงัไดเ้สนอความคิดว่าถา้การสือสารเป็นจุดมุ่งหมาย

ของการเรียนการสอนแลว้ก็ควรเป็นองคป์ระกอบหลกัในกระบวนการเรียนการสอนซึงครูควรจะ

ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาเพือการสือสารในแบบต่างๆ ซึงไดถื้อเป็นผลผลิตของการสอนภาษาไดมี้

ผูส้อนแนะแนวการสอนคือ Dought and Pica (1986 อา้งถึงใน เสาวนีย ์ เวโรจนนันท์, 2547, หน้า 

11) ไวด้งันีการสอนภาษาเพือการสือสารควรจะจดัการสอนโดยใชว้ิธีการแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น

กลุ่มเลก็ๆ หรือเป็นคู่เพือใหน้กัเรียนไดฝึ้กใชภ้าษาการสอนจึงไม่ไดเ้น้นในเรืองของกฎเกณฑ์ทาง

ไวยากรณ์เท่านนัแต่ใหน้กัเรียนไดฝึ้กใชภ้าษาดว้ยสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Tayler (1986 อา้งถึงใน 

ศิริวรรณ มาลยั, 2549, หนา้ 14)  ทีว่าแนวการสอนภาษาเพือการสือสารคือการสอนทีเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนโดยตรงกบัภาษาทีจะเรียนคือเรียนรู้ภาษาดว้ยการใชภ้าษามากกว่า

เรียนภาษาดว้ยการศึกษาโครงสร้างภาษา กรมวิชาการ (2544 อา้งถึงใน จิตติวรรณ  อินทรผล, 2549, 

หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึงแนวการสอนภาษาเพือการสือสารตามคาํจาํกดัความที Douglas Brown เสนอ

แนวการสอนไว ้4 ประการทีคลา้ยคลึงกบันกัการศึกษาขา้งตน้ ดงันี 

   (1) เป้าหมายของการสอนเน้นไปทีองค์ประกอบทงัหมดของทกัษะการสือสาร

และไม่จาํกดัอยูภ่ายในกรอบของเนือหาภาษาหรือไวยากรณ์ 
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   (2) เทคนิคทางภาษาไดรั้บการออกแบบมาเพือนาํผูเ้รียนไปสู่การใชภ้าษาอย่าง

แทจ้ริงตามหน้าทีภาษาและปฏิบัติจริงโดยมีจุดมุ่งหมายในการพูดรูปแบบโครงสร้างภาษามิใช่

เป้าหมายหลกัแต่ตวัรูปแบบเฉพาะของภาษาต่างหากทีจะทาํใหผู้เ้รียนสามารถสือสารจนสาํเร็จตาม

เป้าหมาย 

   (3) ความคล่องแคล่วและความถูกตอ้งเป็นหลกัการทีเสริมอยู่ภายใตเ้ทคนิคการ

สือสารมีหลายครังทีความคล่องแคล่วอาจจะมีความสาํคญัมากกว่าความถูกตอ้งเพือทีจะทาํใหผู้เ้รียน

สามารถนาํภาษาไปใชไ้ดอ้ยา่งมีความหมาย 

   (4) ในการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพือการสือสารในตอน

ทา้ยสุดผูเ้รียนตอ้งใชภ้าษาไดอ้ยา่งเขา้ใจและสร้างสรรคภ์ายในบริบททีไม่เคยฝึกมาก่อนจากทีกล่าว

มาจะเห็นไดว้่าการสอนภาษาเพือการสือสารนันไม่ไดมี้จุดมุ่งหมายเพือให้นักเรียนมีความรู้ความ

เขา้ใจในรูปแบบโครงสร้างหรือกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์เท่านันแต่ยงัมุ่งเน้นไปทีการสือสารดว้ย

กล่าวคือใหผู้เ้รียนสามารถนาํภาษาไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆ  

กิจกรรมทีใชใ้นการฝึกใชภ้าษาในสถานการณ์จริงเพือใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว

และถูกตอ้งตามหลกัภาษา 

  Finocchiaro and Brumfi (1989 อา้งถึงใน ศิริวรรณ มาลยั, 2549, หน้า 14) กล่าวว่า

การสอนภาษาตามหนา้ทีของภาษาเป็นการสอนทีเนน้วตัถุประสงคใ์นการสือสารของผูพู้ดเช่นผูพู้ด

ตอ้งการทีจะแนะนาํใครบางคนตอ้งการเชิญใครบางคนมาทีบา้นตอ้งการให้ใครทาํบางสิงบางอย่าง

ต้องการพูดเกียวกับรูปภาพหนังสือภาพยนตร์เป็นต้นสิงเหล่านีถือเป็นหน้าทีของภาษาทีเรา

ปรารถนาทีจะพูดกบัคนอืนๆ การสือสารเพือสือความหมายตามหนา้ทีของภาษานันผูพู้ดสามารถที

จะใช้คาํพูดได้ในหลายลกัษณะทังทางตรงและทางออ้มแต่ทังนีทังนันผูฟั้งจะต้องทราบความ 

มุ่งหมายของผูพู้ดก่อนเป็นอนัดับแรกตัวอย่างเช่นการเชือเชิญใครซักคนไปทีบ้านเราอาจใช้  I 

invite….หรือ I’d like to invite….. คาํพูดนีอาจจะไม่ชดัเจนดงันันผูพู้ดอาจจะใช้คาํพูดอืนทีมี

ความหมายเหมือนกนัโดยใช ้ What are you doing this weekend?  ถา้เขาตอบว่า  Nothing so much 

ผูพู้ดก็อาจพูดต่อว่า I’d like to invite you to my house for Friday dinner. จะเห็นว่าใชค้าํพูดไดห้ลาย

วิธีแต่มีวตัถุประสงค์อนัเดียวกนัคือเชิญไปทีบา้นอีกตวัอย่างหนึงคือการขอร้องให้ใครสักคนเปิด

หนา้ต่างใหเ้ราอาจใชรู้ปประโยคต่อไปนี 

   (1) Please open the window.  

   (2) Open the window, please.  

   (3) Would you open the window?  

   (4) I wonder if you would mind opening the window? 
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   (5) It might be a good idea to open the window. 

  จากทีกล่าวมาเกียวกบัการสอนภาษาเพือการสือสารตามหน้าทีของภาษาพอสรุปได้

ว่าหน้าทีของภาษาหมายถึงภาษาทีถูกนําไปใช้ในความมุ่งหมายหรือในวตัถุประสงค์ต่างๆ ใน 

การติดต่อสือสารเช่นการทักทายการกล่าวลาการเชือเชิญการอธิบายลักษณะของตนสิงของ 

การแสดงความยนิดีการขอร้องการใหค้าํแนะนาํเป็นตน้ 

 2. วธิีการการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  การสอนตามแนวการสอนภาษาเพือการสือสารเป็นแนวการสอนแบบใหม่ใน 

การสอนภาษาซึงเป็นการสอนทีเกิดขึนในช่วงปี ค.ศ. 1975 โดยมีความเชือว่าภาษาไม่ไดเ้ป็นเพียง

ระบบไวยากรณ์ทีประกอบดว้ยเสียงศพัทโ์ครงสร้างเท่านนัแต่ภาษาคือระบบทีใชใ้นการสือสารหรือ

สือความหมายดงันนัการสอนภาษาจึงควรสอนใหผู้เ้รียนสามารถนาํภาษาไปใชใ้นการสือสารหรือ

สือความหมายไดใ้นชีวิตจริงผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งเรียนทงัโครงสร้างของภาษาและสามารถนาํภาษาไป

ใชใ้นการสือสารตามหนา้ทีทางภาษาใหเ้หมาะสมกบัสภาพสงัคม 

  นกัวิชาการดา้นการเรียนการสอนหลายท่านไดเ้สนอวิธีการสอนตามแนวการสอน

เพือการสือสารไวห้ลายรูปแบบ ดงันี 

  Scott (1981, pp.70-77 อา้งถึงใน พลารัก ไชยโย, 2545, หน้า 26) ไดเ้สนอขนัตอน

การสอนภาษาไว ้3 ขนัตอนคือ 

  ขนัที 1 การบอกวตัถุประสงค์ผูส้อนต้องบอกวตัถุประสงค์ทีจะเรียนเช่นบอกว่า

ชวัโมงนีจะเรียนเรืองการขอร้องการใหค้าํแนะนาํหรือการขอโทษ 

  ขนัที 2 การแสดงภาษาในบริบทผูส้อนแสดงให้เห็นว่าหน้าทีทางภาษาหนึงๆ ที

กาํหนดไวใ้นตอนเริมเรียนนันสามารถแสดงออกมาในรูปภาษาไดห้ลายรูปแบบและความหมาย

ของแต่ละประโยคนนัอาจเปลียนแปลงไปไดต้ามวตัถุประสงคข์องผูพู้ดสถานการณ์และวิธีการพูด

การนาํเสนอเนือหาในลกัษณะเช่นนีจะช่วยให้ผูเ้รียนไดต้ระหนักและเขา้ใจว่าการใชภ้าษาให้ถูก

กาลเทศะในสถานการณ์จริงนนัเป็นเรืองสาํคญั 

  ขนัที 3 การฝึกและการถ่ายโอนเพือให้เกิดความเชียวชาญในเนือหาทีเรียนการฝึก

ควรมีลกัษณะทีเป็นธรรมชาติไม่ควรฝึกโดยการถามตอบแบบเดิมซาํๆ กนัเพราะผูส้นทนามกัทราบ

คาํตอบอยู่แลว้หรือการฝึกกระสวนประโยค (Pattern drill) โดยนําโครงสร้างเดียวกนัมาฝึกไว้

ดว้ยกนัไม่เหมาะสมทีจะนาํมาใชเ้พราะอาจมีหน้าทีทางภาษาคนละอย่างกนัดงันันครูจึงควรสอน

รูปแบบตามหน้าทีทางภาษาการฝึกควรกระทาํทันทีหลงัจากการนาํเสนอเนือหาโดยอาจเริมจาก 

การพูดพร้อมๆ กนัเกียวกบัภาษาทีเรียนจากนนัจึงใหต้อบทีละคนผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนพูดซาํในแนว

เดิมแลว้จึงใหผู้เ้รียนถามคาํถามเมือเห็นว่าผูเ้รียนมีความสามารถทีจะตอบไดซึ้งอาจไม่จาํเป็นตอ้ง
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ถูกตอ้งสมบูรณ์ผูส้อนจึงกาํหนดให้ผูเ้รียนจบัคู่กนัและฝึกสนทนาโดยเปลียนบทบาทกนัผูเ้รียนมี

อิสระในการเลือกสิงทีจะพูดผูส้อนเป็นเพียงผูส้นบัสนุนและวางโครงเรืองให ้

  Littlewood (1981, pp. 85-95) ไดก้ล่าวถึงขนัตอนในการสอนภาษาองักฤษตามแนว

การสอนเพือการสือสารว่าแบ่งออกเป็น 2 ขนัตอนดงัต่อไปนี 

  ขนัที 1 ขนักิจกรรมก่อนการสือสาร (Pre-communicative activities)  เป็นขนัทีผูเ้รียน

จะไดฝึ้กการใชท้กัษะในการสือสารโดยแยกการฝึกทกัษะเป็นส่วนๆเพือให้ไดรู้้จกัระบบของภาษา

เช่นไวยากรณ์การออกเสียงโครงสร้างของประโยคและความหมายของประโยคเป็นตน้โดยไม่

คาํนึงถึงจุดมุ่งหมายในการสือสารในขนันีผูเ้รียนจะไม่ฝึกพูดประโยคซาํกนัและฝึกถามตอบเป็น

ลาํดบัต่อมาเพือใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัการนาํประโยคไปใชใ้นสถานการณ์จาํลองบา้งโดยคาํนึงถึงความ

ถูกตอ้งทางโครงสร้างภาษา 

  ขนัที 2 ขนักิจกรรมการสือสาร (Communicative activities) เป็นขนัการฝึกโดยใช้

กิจกรรมในการสือสารในสถานการณ์ต่างๆโดยคาํนึงถึงความหมายและจุดมุ่งหมายของการสือสาร  

(Functional communicative activities) จะเป็นการฝึกแบบรวมทกัษะโดยผูเ้รียนจะถูกกาํหนดให้อยู่

ในสถานการณ์จาํลองทีต้องแกไ้ขสถานการณ์ดว้ยการสือสารโดยเลือกใชว้ิธีการและภาษาทีสือ

ความหมายไดเ้ขา้ใจโดยไม่เคร่งครัดไวยากรณ์เป็นขนัการเลือกใชภ้าษาทีเหมาะกบับริบททางสงัคม 

(Social interaction activities) เช่นใชร้ะดบัภาษาไดเ้หมาะสมกบัคู่สนทนาเหมาะสมกบัสถานการณ์

การแสดงสีหนา้ท่าทางและนาํเสียงทีเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา

ในขนันีจะเนน้การสือความหมายมากกว่าไวยากรณ์ 

  สุมิตรา องัวฒันกุล  (2540, หนา้ 112-115) ไดส้รุปขนัตอนการสอนภาษาองักฤษตาม

แนวการสอนเพือการสือสารทีสาํคญัไว ้2 ขนัคือ 

  ขนัที 1 ขนันาํเสนอเนือหา (Presentation or introduction new language) เป็นขนัตอน

ทีสาํคญัทีสุดเพราะถือเป็นจุดเริมตน้การเรียนรู้และการฝึกใชภ้าษาในลาํดบัต่อไปในขนันีครูจะให้

ขอ้มูลทางภาษาต่อผูเ้รียนโดยผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้และทาํความเขา้ใจเกียวกบัความหมายและวิธีใช้

ภาษาทีเหมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆ ควบคู่ไปกบัการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษาดว้ยในขนันีจะ

แบ่งเป็น 3 ขนัตอน ดงันี 

   1.1 นาํเขา้สู่เนือหา (Lead-in) ผูส้อนจะเสนอบริบทหรือสถานการณ์แก่ผูเ้รียน

โดยอาจใชรู้ปภาพการเล่าเรืองเป็นตน้จากนันจึงเสนอเนือหาทางภาษาแก่ผูเ้รียนโดยเนือหาควรมี

สถานการณ์กาํกบัซึงอาจจะเป็นเรืองราวหรือบทสนทนาไม่ควรเป็นประโยคเดียวควรเป็นเรืองราวที

ผูเ้รียนมีพืนความรู้อยูบ่า้งแลว้ 
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   1.2 กระตุน้การเรียนรู้ (Elicitation) ผูส้อนจะกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนโดย

การตรวจสอบดูว่าผูเ้รียนเขา้ใจเรืองทีอ่านเพียงใดดว้ยการถามคาํถามให้ตอบสังเกตดูลกัษณะการ

ตอบถา้ตอบไดค้ล่องแคล่วก็ไม่ตอ้งเสนอเนือหามากนักแต่ถา้ไดบ้า้งไม่ไดบ้า้งจะตอ้งหากลวิธีใน

การอธิบายเนือหาทางภาษาใหผู้เ้รียนเขา้ใจ 

   1.3 อธิบายเนือหาทางภาษา (Explanation) ผูส้อนตอ้งอธิบายและแสดงให้ผูเ้รียน

เห็นว่าเนือหาภาษานันมีรูปแบบวิธีการใชแ้ละมีความหมายอย่างไรและถา้จาํเป็นอาจใชภ้าษาแม่

หรือภาษาถินในการอธิบายก็ได ้

  ขนัที 2 ขนัการฝึก (Practice / controlled) ในขนันีผูเ้รียนจะไดฝึ้กใชภ้าษาทีเพิงเรียนรู้

ใหม่ในลกัษณะการฝึกแบบควบคุม (Controlled practice) เป็นขนัทีผูเ้รียนจะไดฝึ้กใชภ้าษาจริงอยา่ง

อิสระในสถานการณ์ต่างๆ ดว้ยตนเองโดยผูส้อนเป็นเพียงผูแ้นะแนวทางเท่านันผูส้อนจะเริมต้น

กิจกรรมใหเ้ช่นอธิบายวิธีทาํกิจกรรมจดักลุ่มผูเ้รียนหลงัจากนันผูเ้รียนจะเป็นผูก้ระทาํกิจกรรมเอง

ทงัหมดผูส้อนจะคอยแนะนําช่วยเหลือเมือผูเ้รียนมีปัญหาในการทาํกิจกรรมและเป็นผูใ้ห้ข้อมูล

ยอ้นกลบัหรือประเมินผลการทาํกิจกรรมภายหลงั 

  กุศยา  แสงเดช (2541 อา้งถึงใน สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, 

หนา้ 1) ครูตน้แบบวิชาภาษาองักฤษไดเ้สนอขนัตอนการสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพือ

การสือสารไว ้3 ขนัตอนคือ 

  ขนัที 1 ขนันาํเสนอเนือหา (Presentation) กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการทาํ

กิจกรรม Warm up หรือกิจกรรมทบทวนสิงทีเรียนมาแลว้บอกจุดประสงคใ์นการเรียนนาํเสนอศพัท์

ใหม่โครงสร้างประโยคหรือการอ่านและการเขียนในขนัตอนนีเน้นความถูกตอ้งของการใชภ้าษา 

(Accuracy) 

  ขนัที 2 ขนัฝึกฝน (Practice) ขนันีเป็นการฝึกทีอยู่ในความดูแลของครู (Controlled 

practice) เมือเห็นว่านกัเรียนเขา้ใจแลว้จึงใหน้กัเรียนจบักลุ่มฝึกกนัเอง (Free practice) ในขนันีครูไม่

ขดัจงัหวะการฝึกของนกัเรียนถึงแมจ้ะพบว่ามีขอ้ผิดพลาดแต่เมือฝึกเสร็จแลว้จึงจะแกไ้ขภายหลงั

เพราะระยะนีตอ้งการความคล่องแคล่วในการพูด (Fluency) 

  ขนัที 3 ขนัแสดงออก (Production) เป็นขนัตอนทีนาํความรู้และทกัษะภาษาไปใชใ้น

สถานการณ์ต่างๆ เช่นการแสดงบทบาทสมมติการแสดงละครการเล่นเกมร้องเพลงและการทาํ

แบบฝึกหดัในการสอนแต่ละครังเนน้บูรณาการทกัษะการฟังพูดอ่านและเขียน เช่น 

   ฟังแลว้พูด:  นกัเรียนฟังครูและคู่สนทนา 

   ฟังแลว้อ่าน: ฟังคาํถามแลว้เลือกตอบโดยการอ่านคาํตอบทีเป็นตวัเลือก 

   ฟังแลว้เขียน: เขียนคาํวลีหรือประโยคตามคาํบอก 
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  สรุปไดว้่าการสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพือการสือสารนนัมีขนัตอนหลกั  ๆ 

คือเสนอเนือหาเป็นขนัผูส้อนแจง้วตัถุประสงคห์รือเป้าหมายในการเรียนภาษาใหผู้เ้รียนทราบลาํดบั

ต่อมาใหผู้เ้รียนฝึกใชภ้าษาโดยมีการควบคุมกล่าวคือผูส้อนกาํหนดเนือหาทีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดใ้ช้

ภาษาในขณะเดียวกนัผูส้อนก็ปรับแกโ้ครงสร้างทางภาษาใหถู้กตอ้งไปดว้ยและทดลองใชภ้าษาใน

สถานการณ์เหมือนจริงเป็นขนัทีผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาอยา่งอิสระ 

 3. หลกัการสอนภาษาตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  การสอนภาษาองักฤษเพือการสือสารเป็นกลวิธีทีเหมาะสมกบัการสอนภาษาองักฤษ

ตามหลกัสูตร พ.ศ. 2539 ดงัที อมรา แสงจนัทมณี (2524, หน้า 11-12) ไดก้ล่าวว่าวิธีการสอนภาษา

เท่าทีเป็นอยู่ไม่ไดเ้น้นให้นักเรียนใชภ้าษาสือความหมายอย่างแทจ้ริงวิธีนีเป็นการเรียนภาษาเพือ 

การสือความหมายเป็นสาํคญั ซึงตรงกนัขา้มกบัการสอนทีเน้นไวยากรณ์ (Grammatical approach) 

ทียึดหลักการศึกษาและอธิบายของนักภาษาศาสตร์  การสอนเพือการสือสารจะเน้นหน้าที 

โครงสร้างต่างๆ ของภาษาเพือเกิดประโยชน์ในการสือความหมายการสอนวิธีการดงักล่าวไดรั้บการ

กล่าวถึงเป็นอนัมากและมีการนา มาใชเ้ป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ฟินอคเคียโร 

(Finocchiaro, 1983, p.5) ไดแ้สดงความคิดเห็นว่า การเรียนการสอนภาษาทีสองในปัจจุบนัทีเน้น

การพฒันาความสามารถในการสือสาร ซึงรวมถึงความเหมาะสมและการยอมรับการใชภ้าษาใน

สถานการณ์ทางสงัคมทีใชภ้าษาอยู ่ในขณะทีผูเ้ชียวชาญทางการสอนภาษากลุ่มหนึงกาํลงัส่งเสริม

การสอนแบบผสมผสาน (Eclectic approach) ซึงมีการนา เสนอกฎเกณฑท์างไวยากรณ์สถานการณ์

และเนือหาแบบเดิมแต่เพิมกิจกรรมใหน้กัเรียนมีโอกาสใชภ้าษาเพือการสือสารมากขึนผูเ้ชียวชาญ

อีกกลุ่มหนึงพยายามนาํเอาหลกัการของแนวการสอนภาษาเพือใชต้ามความมุ่งหมาย ซึงเป็นแนว

ทางการจดัการสอนทีเนน้ความสามารถในการใชภ้าษาเพือการสือสารนีเป็นวธีิสอนทีรวมทงัทฤษฎี

การสือสารไวยากรณ์ความหมายสถานการณ์และจิตวิทยาทางการสอนไวด้ว้ยกนั วิลกินส์ (Wilkins, 

1955, p. 42) ไดก้ล่าวว่าการสอนเพือการสือสารมีพืนฐานมาจากบรรดาผูเ้ชียวชาญดา้นการสอน

ภาษาเริมตระหนกัว่าการใชภ้าษาทีแทจ้ริงของคนเรานนั ไม่ใช่แต่การสร้างประโยคขึนมาเท่านันแต่

จะรวมถึงการแสดงความคิดเห็นและการใชภ้าษาติดต่อกนัดว้ยดงันันการเรียนการสอนยงัไม่ควร

หยดุอยูแ่ค่การรู้ศพัทล์ะความสัมพนัธ์ของประโยคเท่านัน แต่ควรคาํนึงถึงการนา ภาษาไปใชต้าม

หนา้ทีดว้ย จึงไดจ้ดัหมวดหมู่ของความคิดรวบยอดและหน้าทีของภาษาขึน และการนา เสนอรูป

แนวการสอนภาษาเพือใชต้ามความมุ่งหมาย ขอ้ดีของการสอนภาษาเพือการสือสาร คือ เป็นการให้

ความสาํคญัแก่การนาํภาษาไปใชใ้นการสือสารตงัแต่เริมเรียนและในขณะเดียวกนัก็ไม่ไดล้ะเลย

ความสาํคญั ทางดา้นไวยากรณ์และสถานทีสาํคญั คือช่วยให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการสือสาร 

จึงทาํใหเ้กิดแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน สุไร  พงษท์องเจริญ (2525, หนา้ 29) ไดใ้หแ้นวคิดเกียวกบัการสอน
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ภาษาองักฤษเพือการสือสาร คือไดมี้การนาํมาใชใ้นหลกัสูตรภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา พ.ศ. 

2521 เพือให้เป็นแนวทางทีจะเพิมผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียน ทงันีไดเ้ปลียนทิศทางใน

การเลือกเนือหาและวิธีสอนใหม่โดยเปลียนจากยดึครูเป็นศูนยก์ลางมาเป็นยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง

เนือหาทุกตอนจะกาํหนดด้วยกิจกรรมกลุ่ม ซึงจะเห็นได้จากหนังสือ English is fun ของ

กระทรวงศึกษาธิการ ทีมีจุดมุ่งหมายเพือให้นักเรียนสามารถใชภ้าษาทีสองเพือสือความหมายได้

ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์และกาลเทศะในแต่ละสังคมตลอดจนสร้างเจตคติทีดีต่อ

ภาษาองักฤษใหแ้ก่นกัเรียนการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในปัจจุบนั ไดรั้บการพฒันาเพือให้

สอดคลอ้งกบัความเปลียนแปลงทางสงัคมและสภาพการณ์ต่างๆ เพือให้ครูสามารถปฏิบติัการสอน

หรือดาํเนินกิจกรรมใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรครูควรยดึหลกัดงัต่อไปนี 

   (1) มุ่งให้นักเรียนใชภ้าอย่างแท้จริงตงัแต่เริมแรก ทงัในสถานการณ์จริงและ

สถานการณ์จาํลอง 

   (2) ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ ซึงนกัเรียนแสดงออกโดยการแสดงพฤติกรรม

การเรียนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

   (3) การเรียนการสอนยดึหลกันกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ใชกิ้จกรรมเป็นเครืองมือใน

การฝึกแลใหน้กัเรียนไดฝึ้กภาษาอยา่งทวัถึง 

   (4) ส่งเสริมความสามารถในการแสดงออกและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

แต่ละคนเนน้การพฒันาทกัษะทางภาษาหลกัการสอนภาษาองักฤษ วิโรจน์ พรมนิเทศ (2526) กล่าว

ว่า ควรมุ่งให้นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างแท้จริงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงควรจัดให้

สอดคล้องกับวุฒิภาวะของนักเรียนด้วย สิงทีครูต้องสนใจเป็นพิเศษในขณะทําการสอนคือ

บรรยากาศของการเรียนการสอนถา้หากครูสังเกตว่านักเรียนเกิดอาการเบือหน่ายก็ควรเปลียน

บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เร้าความสนใจและสอดคลอ้งกบัวุฒิภาวะของ

นกัเรียนในระดบั ประถมศึกษาคือใชเ้กมประกอบการสอนเนืองจากเด็กในวยันีชอบทา งานเป็น

กลุ่ม และชอบการแข่งขนั การใชเ้กมประกอบกิจกรรมจะสามารถเร้าความสนใจของนกัเรียนไดดี้ 

  สุไร พงษท์องเจริญ (2526, หนา้ 27) ไดเ้สนอแนะสิงทีครูควรตระหนกัมีดงัต่อไปนี 

   (1) ปริมาณของเนือหาทีนักเรียนจะตอ้งเรียนไม่สาํคญัเท่ากบัความสามารถใน

การใชภ้าษาอยา่งแทจ้ริงและเจตคติทีดีต่อภาษาองักฤษ 

   (2) สร้างสถานการณ์ให้นักเรียนไดใ้ชเ้วลาในลกัษณะทีสมจริงให้นักเรียนเกิด

ความมนั ใจว่าตวัเขาเองมีความสามารถใชภ้าษาองักฤษเป็นเครืองมือในการสือความหมายได ้

   (3) ทาํให้นักเรียนเกิดความรู้สึกว่าในแต่ละชัวโมงตัวเขาได้มีประสบการณ์

เพิมพูนขึนครูควรสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียนใหน้กัเรียนมีแรงจูงใจทีจะเรียน 
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   (4) ครูควรตระเตรียมกิจกรรมหลายๆ แบบ และเปลียนแปลงกิจกรรมบ่อยๆ เพือ

ไม่ใหน้กัเรียนเกิดความเบือหน่าย 

   (5) ไม่ควรรีบเร่งสอนใหจ้บบทเรียนโดยทีนกัเรียนไม่มีความแม่นยาํ 

   (6) ครูตอ้งเขา้ใจนกัเรียนและปัญหาของเขา เพือจะไดช่้วยเขาแกปัญหานนัๆ ได ้

   (7) ครูจะตอ้งนุ่มนวล เปียมดว้ยเมตตา ให้ความอบอุ่นและความเป็นกนัเองกบั

นกัเรียน แต่ในขณะเดียวกนัจะตอ้งมีความเขม้แข็งและมนัคง 

  Morrow (1981, pp.59-66 อา้งถึงใน เสาวนีย ์เวโรจนนันท์, 2547, หน้า 11) กล่าวว่า

การเรียนการสอนเพือการสือสารนนัควรยดึหลกัการสอนว่ารู้ว่าเรากาํลงัทาํอะไรกล่าวคือผูเ้รียนรู้ว่า

ตนกาํลงัทาํอะไรทาํไมดงันนัการจดัการเรียนการสอนควรให้นักเรียนไดฝึ้กปฏิบติัเกียวกบัการใช้

ภาษาเพือทีจะสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงเช่นการฟังการพยากรณ์อากาศจากวิทยุโทรทศัน์

การถามทิศทางต่างๆ การอ่านเรืองราวต่างๆ ทีกาํหนดให้การเขียนจองห้องพกัในโรงแรมเป็นตน้

ส่วนรวมของภาษาทงัหมดสาํคญักว่าส่วนย่อยหลายๆ ส่วนร่วมกนัการใชภ้าษาเพือการสือสารใน

สถานการณ์จริงนันผูเ้รียนไม่สามารถทีจะรู้ว่าในการสือสารนันจะเป็นอย่างไรและต้องใช้ภาษา

อยา่งไรจึงจะเหมาะสม 

  ดงันนัผูเ้รียนจึงตอ้งมีความเขา้ใจในการใชภ้าษาโดยรวมทงัหมดไม่ใช่เขา้ใจในแต่ละ

ส่วนเพือทีจะนํามาใชใ้นการสือสารเท่านันกระบวนการสําคัญเท่ากบัรูปแบบของภาษาในการ

พฒันาความสามารถของผูเ้รียนกระบวนการทีใช้มีความสําคัญเท่ากับรูปแบบของภาษาทีฝึก 

Morrow (1981, pp.59-66) ไดแ้สนอรูปแบบในการฝึกไวด้งันี 

   (1) การทาํให้เกิดช่องว่างของข้อมูลในชีวิตจริงการสือสารเกิดขึนระหว่างคน

สองคนหรือมากกว่านีคนหนึงรู้ในบางสิงอีกคนไม่รู้ในสิงทีคนนันรู้ดังนันจุดมุ่งหมายในการ

สือสารก็เพือเติมช่องว่างนนัให้เต็มกล่าวอีกอย่างก็คือเป็นการแลกเปลียนขอ้มูลซึงกนัและกนัของ

คนทีรู้ขอ้มูลและคนทีไม่รู้ขอ้มูลการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนครูจึงควรจดัให้มีสถานการณ์

ในลกัษณะนีเพือทีจะใหเ้ด็กไดใ้ชภ้าษาในการสือสารเพือแลกเปลียนขอ้มูลซึงกนัและกนั 

   (2) การใหท้างเลือกในการสือสารผูสื้อสารมีสิทธิทีจะเลือกถอ้ยคาํทีจะพูดอะไร

ตามทีเขาคิดและเลือกรูปแบบภาษาทีเหมาะสมกบัสิงทีจะพูดไดกิ้จกรรมในห้องเรียนครูจึงควรจดั

ในลกัษณะทีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกทีจะพูดหรือทาํอะไรตามทีเขาคิด 

   (3) การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัในการสือสารกนันนัผูพู้ดมีจุดมุ่งหมายอยูใ่นใจแลว้ว่า

ตอ้งการจะพูดอะไรให้เกิดผลอย่างไรและถา้ไดรั้บการโตต้อบจากคู่สนทนาตรงกบัสิงทีตอ้งการ

แสดงว่าการสือสารของเขาเหล่านนัประสบผลสาํเร็จนนัคือขอ้มูลยอ้นกลบัจากคู่สนทนาทีทาํให้เขา

ทราบถึงความสาํเร็จและความลม้เหลวของการสือสารในครังนนั 
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   (4) การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบติัเป็นทียอมรับแลว้ว่าผลสุดทา้ยของการเรียนกคื็อ

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ซึงผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดน้ันก็โดยการฝึกปฏิบติัครูสามารถทีจะช่วยให้

คาํแนะนาํสอนและจดัสถานการณ์ต่างๆ ใหเ้ด็กไดฝึ้กปฏิบติัในการใชภ้าษาเพือการสือสาร 

   (5) ความผิดพลาดทังหลายไม่ใช่สิงผิดพลาดทังหมดเสมอไปในการเรียน 

การสอนภาษาเพือการสือสารครูจะตอ้งใหก้าํลงัใจแก่ผูเ้รียนทีทาํผดิพลาดทางดา้นไวยากรณ์โดยครู

จะตอ้งตระหนักอยู่เสมอว่าความผิดพลาดเล็กๆ น้อยๆ ทางไวยากรณ์และการออกเสียงไม่ใช่สิง

ผิดพลาดทีเกิดขึนบ่อยๆทังหมดและการทีผูเ้รียนผิดพลาดในสิงนันเพราะเขาพยายามทาํในสิง

ผดิพลาดทีเกิดขึนบ่อยๆ ทงัหมดและการทีผูเ้รียนผดิพลาดในสิงนนัเพราะเขาพยายามทาํในสิงทีเขา

ไม่ไดรั้บการบอกหรือแสดงใหดู้ว่าทาํอยา่งไรหรือเขายงัไม่มีความรู้เพียงพอดงันนัเพือป้องกนัความ

ผดิพลาดทีจะเกิดขึนในการใชภ้าษาผูส้อนจึงควรเตรียมผูเ้รียนใหพ้ร้อมตลอดเวลา 

 4. การจดัการเรียนการสอนตามแนวการสอนเพือการสือสาร 

  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีขนัตอน ดงันี 

  4.1 ขนัเตรียมความพร้อมหรือขนันาํเขา้สู่บทเรียน (Warm up) เป็นกิจกรรมทีจดัขึน

เพือให้ผูเ้รียนมีความพร้อมทีจะเรียนเนือหาใหม่ทีกาํลงัจะเรียนต่อไปกิจกรรมทีใช้ในขนัตอนนี

อาจจะเป็นเพลงเกมนิทานการสนทนาหรือการแสดงต่างๆ 

  4.2 ขนัการนาํเสนอ (Presentation) เป็นการให้ตวัป้อนทางภาษา (Language Input) 

แก่ผูเ้รียนทังนีเป็นตัวอย่างภาษาทีใช้ในชีวิตจริงและตัวภาษาทีครูผูส้อนเลือกใช้ในห้องเรียน

ครูผูส้อนแสดงบทบาทเป็นผูใ้ห้ข้อมูล (Informant) และผูเ้รียนมีหน้าทีในการฟังสังเกตและ

เลียนแบบ 

  4.3 ขนัฝึก (Practice) เป็นการฝึกตัวภาษาในสถานการณ์เดียวกันกับทีครูผูส้อน

นาํเสนอในขนัทีเสนอ (Presentation) ทงันีเพือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษาในสถานการณ์

ทีเหมือนชีวิตจริงครูผูส้อนแสดงบทบาทเป็นผูค้วบคุม (Conductor) ในการฝึกภาษาของผูเ้รียนและ

ผูเ้รียนมีหนา้ทีในการฝึกในการฝึกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.4 ขนันาํไปใช ้(Production) ตอ้งออกแบบกิจกรรมเพือใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาในการ

สือสารในสถานการณ์เหมือนจริงเป็นสถานการณ์ใหม่ (New Situation) อาจจะคลา้ยคลึงกับ

สถานการณ์ทีครูผูส้อนไดน้าํเสนอไปแลว้ทงันีเพือส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาทีไดเ้รียนรู้มาแลว้

ทงัในส่วนทีไดเ้รียนรู้ในชวัโมงก่อน  ๆและในชวัโมงทีกาํลงัเรียนอยู่ครูผูส้อนจะแสดงบทบาทเป็น

ผูใ้หค้าํแนะนาํ (Advisor) คอยแนะนาํและช่วยเหลือผูเ้รียนในการนาํภาษาไปใชผู้เ้รียนมีหน้าทีใน

การผลิตภาษา 
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  4.5 ขนัสรุป (Wrap up) เป็นกิจกรรมทีจดัขึนเพือให้ผูเ้รียนไดส้รุปสาระสาํคญัของ

บทเรียนกิจกรรมทีจัดขึนในขันตอนนีอาจจะเป็นเพลงเกมการทําแบบฝึกหัดต่างๆ  หรือ 

การมอบหมายงานเป็นต้นเพือให้ประสบความสาํเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

กระบวนการดังกล่าวครูผูส้อนควรจะต้องเข้าใจและตระหนักในบทบาทของผูเ้รียนในแต่ละ

ขนัตอนซึงจะช่วยใหส้ามารถออกแบบและสร้างสรรคกิ์จกรรมการเรียนการสอนไดดี้ยงิขึน 

 5. การวดัและการประเมนิผลการใช้ภาษาเพือการสือสาร 

  การวดัและการประเมินผลวดัไดจ้าการทีนักเรียนมีความสามารถในการสือสารคือ

การใช้ทกัษะ 4 ด้านไดแ้ก่ การฟังพูดอ่านและเขียนไดส้ามารถเข้าใจในสิงทีตนได้อ่านหรือฟัง

ตลอดจนสามารถพูดหรือเขียนให้ผูอื้นเขา้ใจในสถานการณ์ต่างๆ ไดก้ารประเมินผลตามวิธีสอน

ภาษาอังกฤษเพือการสือสารจะเน้นการประเมินผลเพือปรับปรุงการเรียนการสอนมากว่า 

การตัดสินใจผลการเรียนของนักเรียนเพราะว่าการวัดผลประเมินผลถือว่าเป็นส่วนหนึงของ 

การเรียนการสอนวาเลท (กรมวิชาการ, 2542, หน้า 35) ไดก้ล่าวถึงแนวโน้มการทดสอบความ 

สามารถในการสือสารในปัจจุบนัแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี 

   (1) การทดสอบความสามารถทางดา้นภาษาแบบรวม (Integrative or Global 

tests) การทดสอบแบบนีมกัจะมีการทดสอบมากว่าหนึงทกัษะและผูเ้รียนตอ้งใชค้วามสามารถทาง

ภาษาภายในเวลาจาํกดัแบบทดสอบชนิดนีทีใชก้นัแพร่หลายคือการเขียนตามคาํบอกการทดสอบ

แบบโคลซและการสอบสมัภาษณ์ 

   (2) การทดสอบความสามารถทางภาษาจุดยอ่ย (Discrete point tests) การทดสอบ

ชนิดนีจะวดัองคป์ระกอบย่อยของภาษาเช่นเสียงศพัท์โครงสร้างหรือทกัษะต่างๆซึงแยกออกเป็น

ทกัษะการฟังการพูดการอ่านและการเขียนโดยแยกทดสอบเป็นส่วนๆ ตามองค์ประกอบของภาษา

หรือตามทกัษะทีตอ้งการวดั 

  สรุปได้ว่าการวัดและการประเมินผลการใช้ภาษามีแบบทดสอบเพือวัดผลและ

ประเมินผลทกัษะการฟังการพูดเพือการสือสารมีหลายวิธีดว้ยกนัไดแ้ก่ให้ตอบคาํถามทีผูส้อนถาม

หรือจากจากเทปตอบคาํถามแบบถูกผิดหรือมีตวัเลือกให้ตอบให้ฟังแลว้ลาํดับเหตุการณ์ลาํดับ 

การสนทนาทีเกิดขึนให้ฟังบทสนทนาแลว้ตอบคาํถามใชแ้บบทดสอบโคลซแบบเขียนหรือแบบ

ปากเปล่าโดยใหผู้เ้รียนฟังเรืองจากผูส้อนหรือเทปแลว้เติมคาํทีหายไปจากบทสนทนาขอ้ความหรือ

เรืองเล่าใหอ้ธิบายรูปภาพหรือฟังเทปโดยใชศ้พัท์และโครงสร้างทีเรียนมาแลว้ตลอดจนสังเกตผูที้

เกียวขอ้งในภาพเรืองเพศวยัวุฒิสถานภาพทางสังคมอาชีพสภาพแวดลอ้มสีหน้าท่าทางอากปักริยา

และความรู้สึกตลอดจนความสมัพนัธข์องผูเ้กียวขอ้งหรือคู่สนทนาในภาพทีสามารถจะเดาไดจ้าก

ภาพหรือการฟังเทปให้สนทนาเป็นคู่ๆโดยสร้างสถานการณ์ให้ให้บนัทึกขอ้มูลตารางเวลาทาํงาน
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แลว้นดัการประชุมสาํหรับครังต่อไปให้รายงานเพือนๆ หลงัจากสาํรวจกิจกรรมทีเพือนๆ ทาํมาก

ทีสุดในแต่ละวนัหรือเวลาทีกาํหนดใหก้ารสมัภาษณ์ปากเปล่าการใหบ้รรยากาศโดยเล่าเรืองราวจาก

จินตนาการของตนเองหรือจากประสบการณ์จริงแบบทดสอบชนิดเขียนตามคาํบอกโดยตอ้งมี 

การวางแผนเตรียมการณ์เลือกชนิดของแบบทดสอบให้เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายของการทดสอบ

กาํหนดเนือหาต่างๆ ทีจะออกขอ้สอบกาํหนดเวลาทีใชใ้นการทดสอบการตรวจให้คะแนนและ 

การกาํหนดวิธีแปลความหมายของคะแนนทีไดจ้าการทดสอบแบบทดสอบทีใชภ้าพแบบทดสอบ

แบบสมัภาษณ์แบบทดสอบแบบอ่านออกเสียงแบบทดสอบแบบให้เล่าเรืองและแบบทดสอบดว้ย

วิธีการโคลซแบบปากเปล่า 

 

ทักษะการฟัง 

 

 1. ความหมายของการฟัง 

  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายและประสิทธิภาพของการฟัง ดงัต่อไปนี 

  Krashen (1983, pp.79-89) ไดใ้หค้วามหมายของการฟังไวว้่าการฟังหมายถึงการให้

ปัจจยัป้อนเขา้ทีมีความหมายแก่ผูฟั้ง ซึงมีวิธีการหลายอยา่งทีช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บปัจจยัป้อนเขา้ทีมี

ความหมาย ตวัอย่างเช่น วิธีการของอชัเชอร์ทีเรียกว่า การตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total physical 

respone) วิธีการนีคือการทีผูส้อนใชค้าํสงัใหน้กัเรียนแสดงหรือปฏิบติัตาม นักเรียนจะไม่ถูกบงัคบั

ใหพู้ดภาษาทีสอง หรือภาเป้าหมายจนกว่าพวกเขาจะเขา้ใจในสิงทีพูดออกมา 

  Widdowson (1983, pp.59-60) กล่าวว่าการฟัง (Listening) หมายถึงความสามารถที

จะเขา้ใจว่าประโยคใดประโยคหนึง มีความสมัพนัธก์บัประโยคอืนๆ อยา่งไร และเขา้ใจว่าประโยค

ดงักล่าวมีหนา้ทีอยา่งไรในการสือสารและไม่สนใจต่อสิงทีไม่ตอ้งการ 

  Underwood (1989, p.1) ได้ให้ความหมายของการฟังไวว้่าหมายถึงการทีผูฟั้งให้

ความสนใจและความพยายามเพือการเขา้ใจความหมายของสิงทีไดฟั้ง รวมทงัความพยายามทีจะ

เขา้ใจความหมายตามวตัถุประสงคข์องผูส่้งสารดว้ยเขา้ใจประโยคทีพูดว่าสมัพนัธ์กบัประโยคอืนๆ

มีหนา้ทีอยา่งไรในการสือสารผูฟั้งจะเลือกจาํเฉพาะสิงทีสัมพนัธ์หรือตรงกบัจุดประสงค์ในการฟัง

โดยตดัส่วนทีไม่เกียวขอ้งออกไป 

  Riverse (1980, p.16) ไดใ้ห้ความหมายว่าการฟังคือการทาํความเขา้ใจคาํพูดตอ้งมี

การตีความหมายหรือวิเคราะห์ในสิงทีไดฟั้ง ผูฟั้งจะรับคาํพูดของผูพู้ดแลว้นาํมาสร้างความหมาย

ขึนคือกระบวนการเปลียนแปลงภาษาพูดให้เกิดความหมายขึนภายในใจ (Block, 1993, p.108) ซึง
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ตอ้งใชค้วามสนใจและพยายามให้ทราบความหมายของสิงทีไดย้ินจึงจะเขา้ใจความหมายทีผูพู้ด

ตอ้งการจะสือ 

  Widdowson (1983, pp.59-60) คนทีมีความสามารถในการฟังคือคนทีสามารถทาํนาย

ไดว้่าผูพู้ดกาํลงัจะพูดอะไรต่อไปกลา้ทีจะเดาความหมายของศพัท์ทีไม่รู้สามารถนาํความรู้ทีมีอยู่

เดิมไปต่อความรู้ในเนือหาทีรับฟังใหม่ได้จับประเด็นสําคัญแล้วมองข้ามสิงเล็กๆ น้อยๆ เก็บ

ใจความสาํคญัไวใ้นความทรงจาํซึงอาจจดบนัทึกเพือช่วยจาํนอกจากนียงัตอ้งรู้ซึงถึงการใชค้าํเชือม

ต่างๆ เพือสามารถจะปะติดปะต่อเรืองราวไดท้ราบลกัษณะการเน้นเสียงตามความนิยมของภาษา

และสงัคมรู้จกัวินิจฉยัขอ้มูลในขณะเดียวกนัก็จะตอ้งพิจารณาเจตคติและความสนใจของผูพู้ดดว้ย 

  Yagang (1993, p.16) อธิบายว่าการฟังหมายถึงความสามารถทีจะบอกและเขา้ใจได้

ว่าผูพู้ดพูดอะไรออกมา คนทีมีความสามารถในการฟังคือคนทีสามารถอธิบายได้ว่า ผูพู้ดกาํลงัจะ

พูดอะไรต่อไปกลา้ทีจะเดาความหมายของศพัทที์ไม่รู้สามารถนาํความรู้ทีมีอยู่เดิมไปต่อความรู้ใน

เนือหาทีรับฟังใหม่ได ้จบัประเด็นหรือใจความสาํคญั 

  Yagang (1993, p.16) สาํหรับการเรียนการสอนภาษานันการฟังคือการให้ปัจจัย

ป้อนเขา้ทีมีความหมายแก่ผูฟั้งอย่าพยายามบงัคับให้นักเรียนพูดภาษาทีสองหรือภาษาเป้าหมาย

จนกว่านักเรียนหรือผูฟั้งไดรั้บปัจจยัป้อนเขา้ทีมีความหมายเช่นวิธีการของอชัเชอร์ (Asher) ที

เรียกว่า Total Physical Response (T.P.R.) คือครูใชค้าํสั งกบันักเรียนให้นักเรียนแสดงหรือปฏิบติั

ตามในสิงทีครูพูดนกัเรียนจะไม่ถูกบงัคบัให้พูดภาษาทีสองหรือภาษาเป้าหมายจนกว่านักเรียนจะ

เข้าใจในสิงทีครูพูดออกมานอกจากการใช้ค ําสั งแล้วครูอาจจะใช้ท่าทางหรืออุปกรณ์ต่าง  ๆ

โดยเฉพาะรูปภาพซึงสามารถหาไดจ้ากนิตยสารต่างๆ เมือมีวิธีการหลายๆ อยา่งช่วยในการให้ปัจจยั

เขา้ทีมีความหมายแก่นกัเรียนหรือผูฟั้งก็จะสามารถพูดไดใ้นทีสุด (Terrell, 1982, pp.121-129) 

  Shafiro (2003, p. 16) กล่าวไวว้่าการฟังคือการแสดงความเอาใจใส่เป็นหนทางสู่

ความรอบรู้ในขณะทีเราฟัง เราจะหยุดใช้กระบวนการในการตัดสินใจจากพืนฐานของตัวเอง

ชวัคราวแลว้ปล่อยใหต้วัเองนนันิงเพือรับขอ้มูลจากผูอื้น 

  บาํรุง โตรัตน์ (2534, หนา้ 53) สรุปไดว้่าการฟังคือการรับข่าวสารขอ้ความหรือสิงที

ไดย้นิจากผูส่้งสารแลว้สามารถเขา้ใจในทีผูส่้งสารตอ้งการสือความหมายตีความหมายของผูส่้งสาร

ไดถู้กตอ้งในการเรียนภาษาต่างประเทศนันการรู้เฉพาะคาํศพัท์และโครงสร้างประโยคเพียงอย่าง

เดียวยงัไม่เพียงพอถา้ผูเ้รียนไม่สามารถนาํคาํเหล่านนัมาผกูเป็นประโยคแลว้เปล่งออกมาเป็นเสียงที

เจา้ของภาษาฟังแลว้สามารถเขา้ใจไดก้็ยงัไม่ถือว่าสือสารไดห้ากไม่สามารถออกสาํเนียงคาํหรือ

ประโยคไดถู้กตอ้งหรือขึนลงเสียงไม่ถูกทีเจา้ของภาษาจะไม่สามารถฟังเขา้ใจ 
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  ฉะนนัสรุปไดว้่าการฟังคือปัจจยัป้อนเขา้หรือความสามารถในการรับรู้สิงทีไดฟั้ง มี

ความเข้าใจในสิ งนันๆ เมือผู ้ฟังเข้าใจก็สามารถแสดงออกทางคําพูดได้ เพือให้การฟังมี

ประสิทธิภาพและเขา้ใจความหมายของผูพู้ดอย่างชดัเจน  ขึนอยู่กบัผูฟั้งมีความสนใจ ความตงัใจ 

มีความรู้ทางภาษา สามารถในการเรียบเรียง ตีความ เพือทีจะไดเ้ขา้ใจสิงทีผูพู้ดพูดออกมาว่า มี

ความหมายอยา่งไร และมีประสบการณ์เดิมของผูฟั้งผสมผสาน จึงจะเป็นการฟังทีสมบูรณ์ 

 2. ความสําคญัของทักษะการฟัง 

  การสือสารของมนุษยใ์นปัจจุบนันนั เราใชท้กัษะการฟังมากกว่าทกัษะอืนๆ ทกัษะ

การฟังเป็นทกัษะทีสาํคญั อาจพฒันาขึนมาได ้ถา้ไดรั้บการฝึกฝนทีดี ผูที้ไดรั้บการฝึกจะมีทกัษะสูง

กว่าผูที้ไม่ไดรั้บการฝึกเป็นอนัมาก บุคคลแต่ละคนจะมีสมรรถภาพในการฟังแตกต่างกนั ทกัษะ 

การฟังจึงเป็นทกัษะพืนฐานทีสาํคญัในการเรียนรู้ทกัษะการอ่าน ดงันันในการเรียนการสอนของ

นักเรียน จึงควรไดรั้บการฝึกฝนทกัษะการฟังอย่างเพียงพอเพราะเป็นฐานสาํหรับการเรียนรู้ของ

ทกัษะดา้นอืนๆ ดงัทีผูเ้ชียวชาญไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฟัง ดงัต่อไปนี 

  สาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541, หน้า 100) อธิบายว่า 

การฟังเป็นทกัษะทีสาํคญัทีสุดทีจะนาํไปสู่ทกัษะอืนๆ ต่อไป เช่น การพูด การอ่านและการเขียน  

ดงันนั ครูจะตอ้งใหค้วามสาํคญัและฝึกฝนอยา่งต่อเนืองและสมาํเสมอ เพือใหน้ักเรียนเกิดทกัษะใน

การฟัง ทงัในการฟังโดยทวัไป (Casual listening) และการฟังอยา่งมีจุดหมาย (Focused listening) 

  สมโภชน์  พนาเวส (2542, หน้า 53-54) กล่าวถึงการฟังเป็นองค์ประกอบทีสาํคัญ

สาํหรับการสนทนา ไม่ว่าจะสนทนาดว้ยภาใดก็ตามเพราะการสนทนาโดยทวัไปตอ้งประกอบดว้ย 

ผูพู้ดและผูฟั้ง และประกอบดว้ยกิจกรรม 2 ลกัษณะคือการพูดและการฟัง ถา้คนตงัใจฟังคนพูดตอบ  

ก็สามรรถเชือมโยงคาํตอบนันได้อย่างดี และสามารถจดจาํขอ้มูลต่างๆ ทีสาํคญัไดอ้ย่างดีอีกดว้ย 

ผูพู้ดสามารถแสดงใหเ้ห็นว่า การพูดนนัสามารถสือสารไปยงัผูฟั้งอยา่งแทจ้ริงโดยการใชส้ายตา ใช้

สีหนา้ท่าทางประกอบการพูด และใหโ้อกาสผูฟั้งไดพู้ดโตต้อบ  เกียวกบัสิงทีฟังไดบ้า้งในบางครัง  

การฟังไม่ใช่เรืองง่าย โดยเฉพาะอยา่งยิงภาษาต่างประเทศให้เขา้ใจ ในการฝึกสนทนา ครูตอ้งเน้น

ความสาํคญัของการฟัง ไม่ว่าจะเป็นการฟังภาของนกัเรียนเอง หรือฟังภาษาองักฤษการเป็นผูฟั้งทีดี

นัน ผูฟั้งตอ้งสนใจด้วยว่าใครเป็นคนพูดและพูดเรืองอะไร เพือเป็นการพฒันาทกัษะการฟังเพือ

ความเขา้ใจและเพือแสดงบทบาทของผูฟั้งทีดี 

  อารีย ์ สุวรรณทศัน์ (2540, หน้า 9) กล่าวว่า การฟังเป็นทกัษะทีสําคญัอย่างยิงใน 

การสือสารเพราะการฟังมีส่วนเกียวข้องกบัชีวิตประจาํวนัมากทีสุด จะเห็นไดว้่าในการสนทนา 

แต่ละครัง ผูฟั้งจะตอ้งฟังข่าวสารใหเ้ขา้ใจ ไม่เช่นนนัจะก่อใหเ้กิดผลเสียมากกว่า 
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  Doff (1991, p.198) กล่าวถึงความสําคัญในการฟังทีมีผลต่อความสําเร็จใน 

การสนทนาว่าในเรืองการสือสารนนั ผูฟั้งจะตอ้งเขา้ใจก่อนว่า สิงทีผูพู้ดนันหมายความว่าอย่างไร  

ทาํให้เป็นการพัฒนาการพูดของตนเองด้วย ดังนันนักเรียนจึงต้องฝึกทักษะการฟังให้มากๆ  

โดยเฉพาะในการสือสารดว้ยภาต่างประเทศ จะตอ้งฟังจนสามารถเขา้ใจไดดี้และสามารถพูดได ้

  Rubin (1987, p.51) อธิบายว่าทกัษะการฟังเป็นพืนฐานของนกัเรียน เพราะการเรียน

ภาของนักเรียนนันเริมตน้จากการฟังก่อนแลว้จึงพฒันาไปสู่การเรียนรู้ภาษาในทกัษะอืนๆ หาก

นกัเรียนมีปัญหาในการฟังแลว้อาจทาํใหก้ารเรียนรู้ลม้เหลว 

  สรุปไดว้่าในการสือสารในชีวิตประจาํวนัการฟังนับว่ามีความสาํคญัมากเพราะว่า

การทีจะพูดโตต้อบหรือแสดงความคิดเห็น  ตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจก่อน การฟังจึงเป็นฐานทีสาํคญัในการ

เรียนรู้ทกัษะอืนๆ อีกทังช่วยให้ผูฟั้งเกิดประสบการณ์ต่างๆ เพือนําไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวิต 

ประจาํวนั 

 3. ระดับทักษะการฟัง 

  Lemlech (1999, p.60) อธิบายว่าการฟังมีองคป์ระกอบดว้ย 3 ระดบั ดงันี 

   (1) การตีความ (Auding) เป็นการฟังระดับสูง ผูฟั้งสามารถรับรู้สิงทีพูดและ

สามารถคิดวิเคราะห์วิจารณ์สิงทีฟังได ้

   (2) การฟัง (Listening) เป็นการฟังระดบัรองลงมาผูฟั้งสามารถบอกและจาํแนก

เสียงทีไดย้นิ 

   (3) การไดย้นิ (Hearing) เป็นการฟังระดบัตาํทีสุด ผูฟั้งสามารถรับเสียงต่างๆ ได ้

  Rost (1991, pp.3-8) ได้กล่าวว่าการฟังต้องประกอบด้วย 3 ทักษะ ซึงต้องมี

ความสมัพนัธก์นั โดยแต่ละทกัษะมีผลต่อความสามารถในการฟังและเขา้ใจภาษาองักฤษ ดงันี 

  ทกัษะการรับรู้ (Perception skills) คือความสามารถในการจาํแนกเสียงต่างๆ ได ้และ

ความสามารถจดจาํคาํทีฟังได ้

   (1) ทกัษะการวิเคราะห์ (Analysis skills) คือความสามารถในการจาํแนกหน่วย

ไวยากรณ์ และความสามารถในการจาํแนกหน่วยทางภาจากสิงทีฟังได ้

   (2) ทกัษะการสงัเคราะห์ (Synthesis skills) คือความสามารถในการเชือมโยงสิง

ต่างๆ ในตัวภาษาทีได้ยินและความรู้เดิมมาใชป้ระกอบ เพือให้เกิดความเข้าใจในสิงทีฟังอย่าง

ถูกตอ้ง 

  สรุปได้ว่าระดับทักษะการฟังซึงประกอบด้วยการได้ยิน การฟัง การแปล หรือ

ตีความและการตอบ มีความสาํคญัและเกียวเนืองกนั  เพราะตอ้งผสมผสานกนัไปทุกกระบวนการ 
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 4. การจดัการเรียนการสอนทักษะการฟัง 

  Davies and Pearse (2000,  pp.77-78) กล่าวว่าการจดัการเรียนการสอนทกัษะการฟัง

ในห้องเรียน ผูส้อนควรเน้นในเรืองการทกัทาย การตงัคาํถาม การให้คาํแนะนาํ การอธิบายและ 

การเล่าเรืองราวต่างๆ เป็นตน้ เพราะเรืองเหล่านีเกียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั และเป็นการฝึกฝนความ

เข้าใจในการฟังได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถา้เราฝึกใชภ้าษาองักฤษในแนวนี จะทาํให้การเรียนรู้

ภาษาองักฤษของนกัเรียนมีความหมาย เพราะมีการปฏิบติัจริง โดยแบ่งเป็นขนัตอน ดงันี 

   (1) ขนัก่อนฟังขนัตอนนีเป็นการเตรียมตวัของนกัเรียนโดยผูส้อนอาจจะบอกหรือ

อธิบายนักเรียนเกียวกบัหัวขอ้ หรือจุดมุ่งหมายของเรืองทีฟังก่อน ไม่ใช่เพียงบอกให้ฟังแลว้เปิด

แถบเสียง เช่น อาจจะให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น หรือคาดการณ์ล่วงหน้าว่าจะได้รับรู้เรือง

อะไรบ้าง โดยพิจารณาจากหัวข้อเรือง หรือจากรูปภาพ นอกจากนีผูส้อนต้องให้นักเรียนรู้

ความหมายของคาํศพัท์สําคัญๆ ทีจะพบในบทฟัง ตลอดจนโครงสร้างทางภาษาต่างๆ เพือให้

นกัเรียนไดเ้ขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง 

   (2) ขนัระหว่างการฟัง ในขนันีผูส้อนจะช่วยให้นักเรียนไดเ้กิดความเขา้ใจใน

เนือหา และอยา่คาดหวงัว่านกัเรียนตอ้งเขา้ใจทุกคาํพูด ผูส้อนสามารถช่วยนักเรียนได ้โดยการตงั

คาํถามเพือเพิมรายละเอียดและความเขา้ใจในเนือหาให้นักเรียน นอกจากนีผูส้อนอาจใชกิ้จกรรม

การฟังดงัต่อไปนี เช่น การเติมคาํ หรือประโยค การเรียงรูปภาพตามบทฟัง การตอบคาํถาม หรือ 

การปฏิบติัตามคาํแนะนาํ 

   (3) ขนัหลงัฟัง ในขนันีผูส้อนตอ้งช่วยใหน้กัเรียนไดเ้กิดความคิดเป็นของตนเอง  

และเรียนรู้จากประสบการณ์ในการฟัง โดยผูส้อนจะตอ้งฝึกฝนนกัเรียนจากทกัษะการฟังไปสู่ทกัษะ

อืนๆ เช่น การพูดแสดงความคิดเห็น การยอ่ความ หรือการเขียนรายงานสนัๆ 

  Rost (1991, pp.7-8) ยงัไดอ้ธิบายการจดัการเรียนการสอนทกัษะการฟังเพิมเติมอีกว่า

ควรให้มีการปฏิสัมพนัธ์ เน้นให้ความรู้ความหมายการเรียนรู้เนือหาสําคญัและใหม่ๆ ของภาษา

นนัๆ ใหท้าํกิจกรรมทีเอือต่อการสือสาร และเนน้ความถูกตอ้ง 

  Yagang (1993, p.18) ยงัไดเ้สนอกิจกรรมการสอนทกัษะการฟังในแต่ละขนัตอนไว้

ดงันี 

   (1) ขนัก่อนการฟัง หรือขันเตรียมการ (Warm up exercises) อธิบายเกียวกับ

หวัขอ้เรือง ซึงอาจใชห้วัเรือง ภาพ เพือดึงสิงสาํคญัทีสมัพนัธ์กบัชือเรืองออกมา และเพือสนับสนุน

ใหน้กัเรียนแลกเปลียนความคิดเห็นซึงกนัและกนั การระดมสมอง โดยใหน้กัเรียนเดาหรือทาํนายว่า

จะมีคาํศพัทอ์ะไรบา้งทีปรากฏในเรืองทีจะฟัง จากนนัครูเขียนคาํศพัท์ทีนักเรียนเดาบนกระดานดาํ  

บางครังผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนตงัสมมติฐานเกียวกบัเนือหาทีจะฟังโดยใชค้วามรู้เดิม การเล่นเกมเพือ
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เป็นการเตรียมตัวให้นักเรียนฝึกทักษะพืนฐานให้พร้อมก่อนทีจะฟังเนือหา เช่น เกมใบค้าํ หรือ 

การฝึกออกเสียงคาํคู่ทีมีเสียงต่างกนัเพียงเสียงเดียว (Minimal pair) การใชค้าํถามนาํโดยครูผูส้อน

ถามหรือเขียนคาํถามทีจะช่วยใหน้กัเรียนทราบเหตุการณ์เกียวกบัเรืองทีจะฟัง 

   (2) ขนัการฟัง (Listening exercises) รูปแบบของกิจกรรมการฟังทีทาํในขณะ

กาํลงัฟัง ข้อมูลเปรียบเทียบเรืองทีฟังกับเรืองทีคาดเดาไวใ้นขันตอนก่อนฟัง การปฏิบัติตาม

คาํแนะนาํ เพือแสดงว่านกัเรียนฟังแลว้เขา้ใจ โดยให้นักเรียนแสดงท่าทางหรือทาํงานทีมอบหมาย

ให้สําเร็จตามวตัถุประสงค์ การเติมคาํในช่องว่างหรือเติมส่วนทีหายไปโดยให้นักเรียนฟังเรือง

บางส่วน  จากนนัสร้างหรือเติมส่วนอืนๆ ขึนมาใหม่ การพูดซาํๆ เพือใหน้กัเรียนพูดซาํหรือวลีสันๆ  

เพือใหไ้ดข้อ้ความทีครบถว้นสมบูรณ์ การตรวจหาขอ้แตกต่างหรือขอ้ผิดพลาด โดยให้นักเรียนฟัง

เนือหาขอ้ความแลว้ใหโ้ตต้อบหรือบอกเฉพาะส่วนทีแตกต่างออกไป หรือหาขอ้ผดิพลาดจากเรืองที

ฟัง การกาเครืองหมาย  เช่นเดียวกบัการเล่นเกมบิงโก โดยให้นักเรียนได้ฟังคาํศพัท์ จากนันให้

นกัเรียนเรียงลาํดบัจากเรืองทีไดฟั้ง การถ่านโอนขอ้มูลจากการฟังแลว้สามารถถ่ายโอนขอ้มูลเป็น

รูปแบบต่างๆ เช่น แผนที แผนผงั ตาราง รายการหรือรูปภาพ การถอดความโดยให้นักเรียนฟัง

ประโยคทีกาํหนดแลว้ถ่ายทอดขอ้ความทีไดฟั้ง การคน้หาขอ้มูล ให้ผูเ้รียนฟังขอ้ความแลว้จดโน้ต

อยา่งยอ่ๆ เพือใหต้อบคาํถามเกียวกบัเรืองทีฟัง การจบัคู่ โดยใหน้กัเรียนจบัคู่ขอ้ความทีมีความหมาย

เหมือนหรือตรงกนัขา้มกบัขอ้ความทีไดฟั้ง 

   (3) ขนัหลงัการฟัง (Post listening exercises) เป็นกิจกรรมทีทาํหลงัจากไดรั้บ

ขอ้มูลทงัหมดจากการฟังแลว้ โดยมีรูปแบบของกิจกรรม เช่น การตรวจสอบคาํตอบ เพือแสดงว่า

นกัเรียนเขา้ใจเรืองทีฟัง อาจเป็นคาํถามทีมีตวัเลือก หรือใชแ้บบฝึกทีเป็นตวัเลือกแบบถูกหรือผิด  

การแกปั้ญหาให้นักเรียนรับฟังข้อมูลทีเกียวข้องกบัปัญหา จากนันให้นักเรียนช่วยกนัแกปั้ญหา 

การสรุปย่อ ให้นักเรียนเลือกหาประโยคทีเหมาะสมทีจะเป็นบทสรุปของเรืองขากข้อมูลทีครู

กาํหนดให ้การฟังขอ้มูลเป็นส่วนๆ โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนแลว้ใหฟั้งขอ้มูลคนละส่วน แต่ขอ้มูลเป็น

เรืองเดียวกนั จากนันให้นักเรียนรวมกลุ่มเพือแลกเปลียนขอ้มูล เพือจะไดร้วบรวมขอ้มูลทงัหมด

เป็นเรืองทีครบถว้นสมบูรณ์ และยงัมีกิจกรรมการเขียนและกิจกรรมการพูด เช่น การโต้วาที  

สมัภาษณ์ อภิปราย บทบาทสมมติ ละครทีสมัพนัธก์บัขอ้ความหรือเรืองทีฟัง 

  จากขอ้ความทีกล่าวมาจะสรุปให้เห็นว่า การจดัการเรียนการสอนทกัษะการฟังนัน  

จะขึนอยู่กบัจุดประสงค์การสอนทกัษะการฟังเนือหา และกิจกรรมทีใชใ้นการสอนควรเร้าความ

สนใจและความตอ้งการของนกัเรียน เพือใหน้กัเรียนนาํไปใชไ้ดจ้ริงทงัในและนอกห้องเรียน โดย

แบ่งการสอนทกัษะการฟังภาษาองักฤษเป็น 3 ขนัตอนคือ ขนัตอนก่อนฟัง (Pre-listening stage)   
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ขนัการฟัง (While-listening stage) ขนัหลงัการฟัง (Post-listening stage) โดยการใช้กิจกรรม 

การเรียนรู้ทีหลากหลาย 

 5. กิจกรรมของการฟังเพือความเข้าใจ (Possible activities for four stages of 

listening comprehension) 

  ขจรสุข รังสรรค ์ (2535, หนา้ 160-164) ไดส้รุปกิจกรรมของการฟังเพือความเขา้ใจ

ของขนัต่างๆ ไวด้งันี 

   (1) ขนัจาํแนก (Identification) ให้นักเรียนจาํแนกเสียงและวลีสันๆ (Sound and 

short-phrase discrimination) ฟังบทสนทนาทีไดเ้รียนมาแลว้ (Listening to dialogues already 

learned) จาํแนกวลีและข้อความจากเรืองทีอ่านโดยใช้เกมเกียวกบัการจาํแนกคาํและวลีทีไดย้ิน

กิจกรรมทีใหท้าํความยากง่ายจะอยูใ่นระดบักลาง (Intermediate Level)  

   (2) ขนัจาํแนกและเลือกโดยปราศจากความคงทน (Identification and selection 

without retention) ใหน้กัเรียนฟังบทสนทนาทีไดเ้รียนมาแลว้ทงันีบทสนทนานนัตอ้งไม่พูดชา้หรือ

เร็วจนเกินไปฟังจากเรืองทีอ่าน (ใชค้วามเร็วปกติ) กิจกรรมทีปฏิบติัจะเพิมความยาก ครูให้เรือง

สนัๆอาจเป็นเรืองทีสนุกๆ ซึงเกิดขึนระหว่างทางมาโรงเรียนหรือเรืองทีเกิดขึนในห้องเรียนครูจะ

เริมบทเรียนดว้ยเรืองจริงทีน่าสนใจหรือข่าวต่างๆ หรือใหน้กัเรียนเล่าเรืองจากข่าวทีนกัเรียนไดอ่้าน

มาแลว้เรืองจากการแสดงละครจากบทสนทนาหรือเรืองทีมีบทสนทนามากๆ ให้นักเรียนคนอืนๆ 

ฟังแต่ไม่ใหเ้ปิดหนงัสือ 

   (3) ขนัจาํแนกและการเลือกทีได้ชีแนะกับความคงทนระยะสัน (Identification 

and guided selection with short-term retention) ครูใชค้าํถามแบบถูกผิดนักเรียนจะไดรั้บแจก

กระดาษแบบถูกผิดนักเรียนฟังบทสนทนาหรือเรืองทีอ่านแลว้ตอบในกระดาษคาํตอบของตนครู

แจกกระดาษคาํตอบแบบเลือกตอบให้นักเรียนโดยใชบ้ทสนทนาให้นักเรียนฟังจากเรืองทีครูอ่าน

แลว้ตอบลงในกระดาษทีมีข้อคาํถามนันให้กิจกรรมงานทียากขึนโดยให้นักเรียนฟังเสียงจาก

ภาพยนตร์ซึงไดเ้ตรียมไวส้าํหรับการสอนโดยเฉพาะให้นักเรียนเดาชือบุคคลหรือสถานทีจากคาํ

บรรยายของครูเสร็จแลว้เติมประโยคให้สมบูรณ์โดยครูพูดประโยคทีไม่สมบูรณ์ปากเปล่าแลว้ให้

นกัเรียนเติมประโยคใหเ้ติมโดยเลือกจากตวัเลือกทีครูแจกใหไ้ป 

   (4) ขนัจาํแนกการเลือกและความคงทนระยะยาว (Identification selection and 

long term retention) บทสนทนาหรือเรืองทีอ่านจะต่างกนัตรงทีเมือครูอ่านจบครูจะตงัคาํถามทนัที

แลว้ให้นักเรียนตอบปากเปล่าการจาํแนกขันนีชีให้เห็นความแตกต่างของเรืองเมือเรืองเปลียน

ความหมายก็จะเปลียนไปดว้ยเช่น sin (เสียงสัน) มีความหมายว่าบาปส่วน seen (เสียงยาว) มี
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ความหมายว่าเห็นดังนันจะเห็นได้ว่าเสียงเปลียนไปเพียงเล็กน้อยความหมายจะเปลียนเป็นอีก

ความหมายหนึงจาํแนกประโยคเป็นบอกไดว้่าประโยคบอกเล่าต่างกบัประโยคปฏิเสธ 

 6. กจิกรรมในการสอนทักษะฟัง 

  การสอนทกัษะฟังเป็นทกัษะทีสาํคญัก่อนการเรียนรู้ทกัษะอืนจึงควรไดรั้บการฝึกฝน

อยา่งเพียงพอและตอ้งไดรั้บการพฒันาใหดี้ยงิขึน สุมิตรา องัวฒันกูล (2537, หนา้ 160) ไดเ้สนอแนะ

กิจกรรมในการสอนทกัษะการฟังไว ้ดงันี 

   (1) ใหฟั้งคาํสงัทีใชใ้นการเรียนการสอนเช่นการถามคาํถามและกระตุน้ให้ผูเ้รียน

ตอบสนองอย่างเหมาะสมฟังการบอกแนวทางในการปฏิบติัการอธิบายภาพการเล่าเหตุการณ์ที

เกิดขึนและการบอกแนวทางในการทาํกิจกรรมของครูเป็นภาษาองักฤษ 

   (2) ใหฟั้งเพือนคนอืนถามคาํถามสรุปเรืองหรือเล่าเรืองต่างๆเป็นภาษาองักฤษ 

   (3) ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการแสดงบทบาทสมมติแสดงละครหรือการสนทนา

ต่างๆ 

   (4) ใหเ้ล่นเกมภาษาองักฤษ 

   (5) ให้ดูภาพยนตร์โดยเฉพาะทีจัดทาํขึนเพือการสอนภาษาองักฤษและจาก

โปรแกรมภาษาองักฤษทางโทรทศัน์ 

   (6) ใหส้มัภาษณ์ชาวต่างชาติทีอยูใ่นชุมชน 

   (7) ให้เขา้ร่วมการบรรยายการประชุมปฏิบัติการชมรมภาษาหรือการประชุม

ต่างๆ ทีใชภ้าษาองักฤษ 

  Paulston and Bruder (1976, pp. 131-132) ไดเ้สนอรูปแบบของการฝึกความเขา้ใจใน

การฟังในชนัเรียนว่ามี 4 ขนัตอน คือ 

  ขนัที 1 เลือกหวัขอ้ทีจะสอนเพือกาํหนดขอบเขตสิงทีผูเ้รียนควรจะไดเ้รียนรู้กาํหนด

โครงสร้างของประโยคและคาํศพัทที์นกัเรียนจะไดฟั้งเพือใหเ้หมาะสมกบัระดบัความสามารถของ

ผูเ้รียน 

  ขนัที 2 เน้นความสนใจของผูเ้รียนผูเ้รียนควรไดรั้บการกระตุน้ให้สนใจในสิงที

ได้รับฟังเพือเป็นการเตรียมตัวก่อนทีจะรับฟังสิงทีจะสอนหรือมีแบบฝึกหัดก่อนการฟัง อาทิ 

การตอบคาํถามหรือการวาดภาพ 

  ขนัที 3 การฟังและการทาํแบบฝึกหัดประกอบในขนันีผูเ้รียนจะไดรั้บฟังบทเรียน

การฟังในระดบัเร็วปกติและทาํแบบฝึกหดัประกอบผูเ้รียนจะฟังกีครังก็ไดขึ้นอยูก่บัความสามารถที

จะตอบคาํถามได ้
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  ขนัที 4 การตรวจสอบความเขา้ใจไดแ้ก่การตรวจคาํตอบของแบบฝึกหัดเพือให้

ผูเ้รียนไดรั้บรู้ความสามารถของตนและแกไ้ขขอ้ผดิพลาดทีเกิดจากการฟัง 

  สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (ม.ป.ป, หน้า 24) ไดเ้สนอแนวทางการสอนทกัษะการฟัง

ไวด้งันี 

   (1) การฟังคาํเดียวฟังวลีและฟังประโยคซึงอาจทาํไดโ้ดยแสดงออกในลกัษณะ

ต่างๆ กนัเช่นปฏิบติัตามคาํสงัวาดรูปเล่นเกมบอกทิศทางตามแผนทีทงันีอาจให้สังเกตการเน้นเสียง

หนกัเบาในคาํและระดบัเสียงสูงตาํในประโยค 

   (2) การฟังโดยพยายามเชือมโยงคาํต่างๆ ทีไดย้ินเป็นกลุ่มทีมีความหมายเพือให้

จาํง่าย เช่น พยายามสร้างจินตนาการจากคาํเป็นภาพซึงจะเป็นภาพทีสวยงามหรือเป็นภาพตลกก็ได้

เพือใหจ้าํสิงทีฟังไดน้านขึนและเกิดความสนใจทีจะฟังต่อไป 

   (3) การฟังเนือเรืองสันๆ ซึงอาจมีคาํศพัท์และโครงสร้างทีรู้จกัแลว้โดยทีผูส้อน

ใหส้รุปเหตุการณ์ว่าใครทาํอะไรทาํแลว้หรือยงัไม่ไดท้าํหรือกาํลงัทาํอยูห่รือสรุปไดว้่าบุคคลในเรือง

มีอาชีพอะไร เป็นตน้ 

   (4) การฟังบทสนทนาหรือขอ้ความต่างๆ ควรเป็นบทสนทนาหรือขอ้ความทีอยู่

ในชีวิตประจาํวนัและเป็นธรรมชาติคือมีความเร็วปกติผูพู้ดมีทงัหญิงและชายทีต่างวยัต่างอาชีพ

สถานภาพทางสังคมและสาํเนียงต่างกันเพือให้ผูเ้รียนคุน้เคยกบัภาษาทีใชอ้ยู่จริงการสอนฟังนัน

ผูส้อนควรเลือกกิจกรรมในการฟังทีเหมาะสมกับผูเ้รียนของตนเข้าใจผู ้เรียนของตนว่ามี

ความสามารถในระดบัใดและเหมาะกบักิจกรรมใดวิธีการใดทีเมือเลือกมาสอนแลว้จะทาํให้ผูเ้รียน

ของตนพฒันาความสามารถในดา้นการฟัง 

 

ทักษะการพูด 

 

 1. ความหมายของการพูด 

  นกัวิชาการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความของการพูดไว ้ดงันี 

  เบญจลกัษณ์  อึงสืบเชือ (2540, หน้า 20) อธิบายว่าการพูดหมายถึงการแลกเปลียน

ข่าวสารต่างๆ ซึงแต่ละครังจะตอ้งประกอบดว้ยบุคคลตงัแต่ 2 คนขึนไป การพูดจะมีประสิทธิภาพ

หรือประสบผลสาํเร็จไดน้นั ผูพู้ดจะตอ้งสามารถใชส้าํเนียงและถอ้ยคาํทีมีความถูกตอ้งและสามารถ

ใชพ้ฤติกรรมทีไม่ใช่คาํพูดใหส้อดคลอ้งเหมาะสมดว้ย 

  อวยชัย  ผกามาศ (2542, หน้า 1-2) ได้ให้ความหมายของการพูดว่าการพูดคือ 

การสือสารความคิด ประสบการณ์ และความตอ้งการของผูพู้ดไปสู่ผูฟั้ง เพือสือความหมายให้ผูฟั้ง



40 

เกิดความเขา้ใจโดยใชน้าํเสียง ภาษาและกิริยาท่าทางอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามจรรยา

มารยาทและประเพณีนิยมของสงัคม ใหผู้ฟั้งรับรู้และเกิดการตอบสนอง 

  Valette (1977, p.120) กล่าวไวว้่าการพูดเป็นรูปแบบหนึงของการสือสารในชีวิต 

ประจาํวนัและเป็นสิงทีจาํเป็นในการสือสารเพราะการพูดเป็นการแสดงออกเพือให้ผูฟั้งเข้าใจ

ความคิดความเขา้ใจของผูพู้ดส่วนความหมายของการพูดนนัมีผูใ้ห้ความหมายเช่นการพูดมิไดเ้ป็น

การออกเสียงคาํพูดและการออกเสียงสูงตาํในประโยคเท่านันแต่ในดา้นหน้าทีเป็นการทาํให้ผูอื้น

เขา้ใจในสิงทีตนพูดและถา้จะใหดี้ขึนยงัมีการเลือกใชส้าํนวนภาษาทีถูกตอ้งและเป็นทียอมรับของ

เจา้ของภาษาการพูดสือสารทีดีมีลกัษณะท่าทางประกอบมีความสาํคญัพอๆกบัความรู้เกียวกบัภาษา 

  สวนิต  ยมาภยั (2535, หน้า 1) กล่าวว่าการพูดมิไดเ้ป็นเพียงปฏิสัมพนัธ์ทางภาษา

เท่านนัผูพู้ดตอ้งมีการแลกเปลียนความหมายของภาษาทางดา้นสังคมดว้ยคือตอ้งใชภ้าษาตามกฎ

ของสงัคมนนัๆ ใชถ้อ้ยคาํนาํเสียงรวมทงักริยาอาการถูกตอ้งตามจรรยามารยาทประเพณีของสังคม

เพือถ่ายทอดความคิดความรู้สึกและเกิดการตอบสนองระหว่างผูพู้ดและผูฟั้งเพราะการพูดเป็น

รูปแบบพฤติกรรมทีเกียวขอ้งกบับุคคลตงัแต่ 2 คนขึนไปผูร่้วมสนทนาแต่ละคนตอ้งสามารถตีความ

ในสิงทีไดฟั้งซึงไม่สามารถทาํนายไดล่้วงหนา้ว่ามีรูปแบบภาษาใดและมีความหมายแบบใดรวมถึง

การโตต้อบดว้ยภาษาทีทาํใหเ้กิดประโยชน์และสะทอ้นความตงัใจในการปฏิสมัพนัธ ์

  Scott (1981, p.70) กล่าวว่าทกัษะการพูดจึงเป็นทกัษะทีสาํคัญในชีวิตประจาํวนั

โดยเฉพาะการเรียนภาษาต่างประเทศเพราะผูพู้ดไดย้อ่มฟังผูอื้นไดเ้ขา้ใจอยา่งไรก็ตามทกัษะการพูด

เป็นทกัษะทางภาษาทีซบัซอ้นและตอ้งเกิดจากการฝึกฝน 

  สุมิตตรา  องัวฒันกุล (2537, หน้า 167) กล่าวไวว้่าผูเ้รียนทีฉลาดตอ้งเริมใชภ้าษาที

เรียนใหไ้ดต้งัแต่เริมแรกดว้ยความตงัใจและใหเ้ป็นธรรมชาติและตงัความหวงัทีจะพูดภาษานันให้

ไดเ้ป็นความผดิพลาดอยา่งใหญ่หลวงทีจะพูดภาษานนัแต่ปัญหาก็คือผูเ้รียนภาษาองักฤษจาํนวนมาก

คิดว่าตนเองควรรอใหถึ้งเวลาทีเหมาะสมเสียก่อนซึงก็คือเวลาทีตนเองรู้หลกัไวยากรณ์หรือคาํศพัท์

เป็นอยา่งดีแลว้ทาํใหผู้เ้รียนลืมทุกสิงทีตนเรียนรู้มาเนืองจากไม่มีโอกาสไดใ้ชภ้าษาดงักล่าวผูเ้รียน

ควรพยายามพูดแมว้่าจะพูดผิดๆ ก็ตามขบวนการทีเกิดขึนทาํให้มีโอกาสปรับปรุงการสือสารให้

คล่องและถูกตอ้งการพูดเป็นการแสดงออกซึงความเขา้ใจในการรับสารและแสดงออกอย่างถูกตอ้ง

ในทางภาษากิริยาท่าทางวฒันธรรมของสังคมนันการพูดนันต้องฝึกฝนจึงจะใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง

เหมาะสมทงัภาษาของตนและภาษาต่างประเทศ 

  สรุปได้ว่าการพูดเป็นการสือสารระหว่างมนุษยโ์ดยการใชเ้สียง ภาษาและท่าทาง  

เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ความเขา้ใจและข่าวสาร โดยใชน้าํเสียงและการใชอ้ากปักิริยาที

เหมาะสม เพือให้ผูฟั้งเข้าใจและได้รับรู้จุดประสงค์ของผูพู้ด เพือการสือสารในชีวิตประจาํวนั
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โดยเฉพาะในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ทักษะการพูดนับไดว้่าเป็นทกัษะทีสาํคญัและ

จาํเป็นมาก การพูดทีมีประสิทธิภาพนัน ผูพู้ดจะต้องสามารถใช้นําเสียง ถอ้ยคํา และมีความรู้

เกียวกบัคาํศพัท ์ไวยากรณ์ และวฒันธรรมเป็นอยา่งดีและอยา่งถูกตอ้ง นอกจากนันยงัตอ้งสามารถ

ใชอ้ากปักิริยาทีเหมาะสม เพือให้ผูฟั้งเขา้ใจและรับรู้จุดประสงค์ของผูพู้ด หรือใชพ้ฤติกรรมการ

แสดงออกทีไม่ใช่คาํพูดไดส้อดคลอ้งเหมะสมอีกดว้ย  ดงันันทกัษะการพูดจึงตอ้งอาศยัการฝึกฝน

เป็นเวลานาน จึงสามารถทาํใหก้ารพูดนนัมีประสิทธิภาพ 

 2. องค์ประกอบของการพูด 

  สุภาวดี  แสงพลสิทธิ และคณะ (2526, หน้า 9-10) และนันทา  ขุนภกัดี (2529, หน้า 

2-4) ไดก้ล่าวไวว้่าการพูดเพือใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ในการสือความหมายนันจะตอ้งประกอบดว้ย

องคป์ระกอบทีสาํคญัคือ ดงันี 

   (1) ผูพู้ดคือผูที้กล่าวคาํพูดออกไปซึงในแต่ละครังตอ้งมีจุดประสงคใ์นการสือสาร  

(ชูเกียรติ จารัตน์, 2535, หน้า 27) สามารถถ่ายทอดความรู้สึกข้อเท็จจริงทศันคติตลอดจนความ

คิดเห็นของตนเองไปสู่ผูฟั้งโดยการใชเ้สียงกริยาท่าทางและบุคลิกภาพของตนอย่างมีประสิทธิภาพ

ผูพู้ดทีดีนันต้องมีความรู้จริงในเรืองทีพูดถ่ายทอดสาระของเรืองให้ผูฟั้งเข้าใจได้อย่างชัดเจน

ตลอดจนสามารถตอบหรือแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้าไดอ้ย่างเหมาะสมอีกทงัยงัมีจรรยามารยาทและ

คุณธรรมในการพูดมีเจตนาดีต่อผูฟั้งเช่นสร้างบรรยากาศการพูดทีเป็นกนัเองกบัผูฟั้งหรือมีเรืองพูด

เป็นธรรมชาติคลา้ยการคุยกนัมีการเสนอเรืองราวหรือแนวความคิดทีมีเหตุผลอย่างเป็นระบบโดย

อาศยัองค์ประกอบ 3 ประการคือข้อเท็จจริงหลกัฐานต่างๆ ทีเกียวข้องและกระบวนการใน 

การพิจารณาหาเหตุความหมายไดก้ระจ่างรวมทงัจดัเนือเรืองให้ตรงกบัความคาดหมายหรือความ

ตอ้งการของผูฟั้งสารหรือเนือเรืองทีจะพูดเป็นสิงทีสาํคญัยงิในการพูดทุกครังผูพู้ดทีมีความสามารถ

จะตอ้งเลือกพูดในสิงทีตนถนดัเพราะมีความรู้ในเรืองนนัจริงๆ และก่อนพูดจะตอ้งมีการเตรียมเรือง

ใหพ้ร้อมมีคาํนาํเนือเรืองและบทสรุปจะทาํใหผู้ฟั้งเขา้ใจดีขึนสารทีดีควรมีลกัษณะดงันีคือมีการใช้

ภาษาทีมีความหมายตรงกันไม่ใช้ถอ้ยคําทีมีหลายความหมายมีความถูกต้องตามข้อเท็จจริงมี

ตวัอยา่งหรือหลกัฐานสนบัสนุนอยา่งเหมาะสมชดัเจนตลอดเรืองไม่สับสนกาํกวมวกวนออกนอก

เรืองมีการใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัเวลาโอกาสสถานทีและกลุ่มผูฟั้งมีลกัษณะสร้างสรรค์ให้แนวคิด

แปลกใหม่ทีน่าสนใจและเป็นประโยชน์มีความสัมพนัธ์กนัประดุจลูกโซ่ในแต่ละตอนและมีความ

สนัยาวพอเหมาะกบัเวลาและจุดประสงคที์ตงัไว ้

   (2) สือหรือเครืองมือทีใชพู้ดหมายถึงสิงทีจะช่วยใหก้ารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด

หรือความตอ้งการของผูพู้ดไปยงัผูฟั้งเป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็ว ไดแ้ก่ นาํเสียงการแสดงสีหน้า

แววตากิริยาและท่าทางของผูพู้ดรวมไปถึงโสตทศันูปกรณ์ต่างๆ เช่น รูปภาพของจริงหรือเครือง
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เสียงสือเครืองมือทีใชพู้ดอาจแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือสือธรรมชาติไดแ้ก่อากาศคลืนเสียงและ 

แสงสว่างสือทีมนุษยส์ร้างขึนไดแ้ก่ไมโครโฟนวิทยกุระจายเสียงและวิทยุโทรทศัน์เป็นตน้สือหรือ

เครืองมือทีใช้พูดทีดีควรมีลักษณะดังนีคื ออยู่ในสภาพพร้อมทีจะนําสารไปสู่ผู ้ฟังอย่างมี

ประสิทธิภาพเสมอไม่มีสิงต่าง  ๆรบกวนเช่นเสียงจากบริเวณใกลเ้คียง 

   (3) ผูฟั้งหมายถึงผูไ้ดย้ินหรือไดฟั้งสารจากผูพู้ดแลว้มีการแสดงออกตอบโตซึ้ง

กนัและกนัสอดคลอ้งกบัเรืองทีกาํลงัพูดอยูผู่พู้ดจะประสบผลสาํเร็จไดดี้ถา้รู้จกัผูฟั้งว่าเป็นใครอายุ

เพศการศึกษาและสถานการณ์ทางสงัคมเป็นอยา่งไรเพราะสิงเหล่านีเมือต่างกนัจะทาํให้ผูฟั้งเขา้ใจ

และต้องการในสิงต่างๆ กนัอีกด้วยผูฟั้งทีดีควรมีลกัษณะดงันีคือมีประสาทหูไวสามารถรับฟัง

ถอ้ยคาํต่างๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็วถูกตอ้งและรู้เรืองมีสมาธิมนัคงทนต่อเสียงรบกวนไดมี้ความรู้ในเรืองที

กาํลงัฟังอยูบ่า้งช่วยใหส้ามารถติดตามเรืองและเขา้ใจเรืองไดดี้มีความรู้เกียวกบัการใชถ้อ้ยคาํมาก

พอสมควรทาํใหเ้ขา้ใจเรืองทีกาํลงัฟังอยูดี่ขึนยอมรับฟังความคิดเห็นในแนวทางทีตนไม่เห็นดว้ยมี

ความสนใจเรืองทีกาํลงัฟังหาประโยชน์และพิจารณาคุณค่าของความคิดทีแปลกใหม่ฟังอย่างมีไหว

พริบมีความสนใจผูพู้ดเต็มใจทีจะรับความรู้และแลกเปลียนความรู้ด้วยถา้มีโอกาสสามารถจับ

ใจความสาํคัญทีผูพู้ดไดค้วรจดบันทึกไวเ้พือกันลืมและสามารถนําไปถ่ายทอดแก่ผูอื้นได้อย่าง

ครบถว้นและถูกตอ้งสามารถตงัคาํถามเพือเสริมความเขา้ใจใหแ้จ่มแจง้ยงิขึน 

   (4) ผลการพูดหมายถึงการกระทาํตอบโตข้องผูฟั้งทีแสดงให้ผูพู้ดทราบระหว่าง

พูดหรือเมือพูดจบแลว้ว่าผลการพูดครังนันเป็นอย่างไรเป็นต้นว่าไม่เข้าใจหรือน่าเบือหน่ายผล 

การพูดทีดีควรมีลกัษณะดงันีคือมีความตรงไปตรงมาปราศจากอคติมีเจตนาไปในทางสร้างสรรคไ์ม่

คิดทาํลายกนั 

   (5) ประสบการณ์ร่วมหมายถึงความชดัเจนทีเกิดจากการกระทาํหรือไดพ้บเห็นมา

ทงัผูพู้ดและผูฟั้งเช่นพืนฐานดา้นความรู้ความคิดความรู้สึกความเชือทศันคติและค่านิยม เป็นตน้ ถา้

ผูพู้ดหรือผูฟั้งมีประสบการณ์ร่วมทีคลา้ยคลึงกันหรืออยู่ในสิงแวดลอ้มเดียวกนัจะทาํให้เข้าใจ

ตรงกนัและง่ายขึนประสบการณ์ร่วมจึงเป็นสิงทีจาํเป็นสิงสาํคญัซึงเป็นประโยชน์ต่อการพูดอยา่งยิง

ช่วยใหเ้กิดสมัฤทธิผลตามเจตนารมณ์ของผูพู้ดอยา่งแทจ้ริง 

  สรุปไดว้่าองค์ประกอบของการพูดนันจะต้องประกอบไปด้วยผูพู้ดสารเครืองมือ

ผูฟั้งผลของการพูดประสบการณ์ร่วมสิงต่าง  ๆแบบนีจะตอ้งมีคุณภาพจึงจะทาํใหก้ารพูดนนัสมัฤทธิ

ผลเกิดความเขา้ใจตรงกนัระหว่างผูพู้ดกบัผูฟั้งผูฟั้งสามารถตีความหรือนาํไปถ่ายทอดแก่ผูอื้นได้

อยา่งถูกตอ้ง 
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 3. ความสําคญัของทักษะการพูด 

  เทวี  คุ ้มภยนัต์ (2544, หน้า 1) กล่าวถึงความสําคัญของทักษะการพูดไวว้่าใน 

การสือสารในชีวิตประจาํวนั การพูดจดัเป็นทกัษะทีเราใชก้นัมากเป็นอนัดับสองรองจากทกัษะ 

การฟัง เราใชก้ารพูดในการสือความหมายให้ผูฟั้งไดรั้บทราบขอ้มูลข่าวสาร การพูดดีย่อมมีผลต่อ

การดาํเนินชีวิตทุกสาขาอาชีพ โดยเฉพาะอยา่งยิงอาชีพครู ถา้รู้จกัพูดนาํเสนอขอ้มูลให้แก่นักเรียน

ไดอ้ยา่งน่าสนใจและถูกตอ้งเหมาะสม ยอ่มทาํใหบ้รรยากาศในการเรียนการสอนมีความสนุกสนาน  

ไม่เครียด และช่วยเพิมพูนประสิทธิภาพทางการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  สมชาติ  กิจยรรยง (2537, หน้า 237) กล่าวถึงความสาํคญัของการพูดไวว้่า การพูด

เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ความคิดเห็น หรือขอ้คิดต่อผูฟั้ง โดยใชเ้สียง ภาษาอากปักิริยา  

เพือใหค้นฟังรับรู้ 

  สมปราชญ์  อมัมะพนัธุ์ (2540, หน้า 6-9) กล่าวถึงความสําคัญในการสือสารที

ประหยดั รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ยงัมีความสาํคญัในดา้นต่างๆ ดงันี 

   (1) การสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ การพูดเป็นการสือสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ทีดีแก่ทุกๆ  

คนโดยไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆ แต่ผลย่อมนําไปสู่ความสุขและความสาํเร็จเพียงแต่ผูพู้ดระมดัระวงั

ถอ้ยคาํนาํเสียงใหสุ้ภาพเหมาะสมกบักาลเทศะและบุคคล 

   (2) การสร้างสนัติภาพ การพูดสามารถสร้างความเขา้ใจ กระชบัความสัมพนัธ์แก่

ประชาคมระดบัประเทศและระดบัโลก เช่น การพูดของนกัการทูต และผูบ้ริหารทีมีชือสียงกอ้งโลก

เช่น ประธานาธิบดีอบัราฮมั ลินคอร์น, บิลล ์คลินตนั, โดนลัด์ ทรัมป์ เป็นตน้ 

   (3) การประกอบอาชีพ การพูดเป็นสือช่วยให้หลายๆ อาชีพประสบความสาํเร็จ

โดยเฉพาะอย่างยิงอาชีพครู-อาจารย ์ทีต้องถ่ายทอดความรู้ ให้คาํปรึกษา แนะนํา อบรม ชักจูง 

โนม้นา้วผูเ้รียนอยูต่ลอดเวลาทีทาํการสอน 

  สรุปไดว้่าการพูดเป็นสิงทีมีคุณค่าอยา่งยิงสาํหรับมนุษย ์เพราะการพูดเป็นสือทีง่าย

สะดวก ประหยดั และมีประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นการทาํความรู้จกักบัเพือนใหม่ ขอความช่วยเหลือ  

การประชุมอภิปราย การโฆษณาชวนเชือ การตอบคาํถาม การแสดงความคิดเห็น ลว้นแลว้แต่ตอ้ง

ใชก้ารพูดเป็นปัจจยัสาํคญัทงัหมด 

 4. องค์ประกอบของทักษะการพูด 

  กุณฑลีย ์ ไวทยะวณิช (2545, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของทกัษะการพูดดงันี 

   (1) ผูพู้ด (Speaker) คือผูต้อ้งการแสดงออกถึงความรู้ ความคิด ความรู้สึก หรือ

ความตอ้งการใหอี้กผูห้นึงรับรู้ ผูพู้ดตอ้งใชภ้าษา นาํเสียง กิริยาท่าทาง ตลอดจนการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ  

ประกอบ เช่น หุ่นจาํลอง ของตวัอยา่ง ภาพระกอบ หรือการสาธิต เพือใหก้ารพูดบรรลุวตัถุประสงค ์
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   (2) เนือหาสาระ (Speech) คือเนือเรืองซึงอาจเป็นความรู้ ความตอ้งการ หรือ

อารมณ์ของผูพู้ดทีตอ้งการแสดงออกเนือหาสาระนัน อาจเป็นการแจง้ให้ทราบ เล่าให้ฟัง ถามให้

ตอบ สงัใหท้าํ หรือแนะนาํใหคิ้ด 

   (3) ผูฟั้ง (Audience) คือผูรั้บเนือหาสาระจากผูพู้ด ผูฟั้งจะรับรู้เรืองราวของผูพู้ด

ไดม้ากน้อยเพียงใดนัน ขึนอยู่กบัความสนใจ ระดบัความรู้ ความสามารถในการเขา้ใจภาษา อาย ุ 

และเพศ เป็นตน้ ผูฟั้งอาจเป็นคนเดียวหรือกลุ่มคนก็ได ้

  รวิวงศ ์ ศรีทองรุ่ง (2540, หนา้ 10-11) กล่าวว่าการพูดเป็นการสือสารแบบเผชิญหน้า 

(Face to face communication) ระหว่างบุคคล ดงันันการพูดจะประสบความสาํเร็จย่อมตอ้งมอง

องคป์ระกอบ ดงันี 

   (1) ผูพู้ด (Speaker) เป็นผูสื้อสารไปยงัผูฟั้ง  จึงตอ้งแสดงความสามารถในการพูด

ถ่ายทอดความรู้สึก ขอ้คิดเห็น ขอ้เท็จจริง ตลอดจนทศันคติของตนไปสู่ผูฟั้งให้ดีทีสุดเท่าทีทาํได ้

โดยการรู้จกัการใชภ้าษา เสียง อากปักิริยา และรู้จกัสะสมความคิดทีอ่านทีมีคุณค่า มีประโยชน์ และ

รวบรวมความคิดต่างๆ เหล่านันให้เป็นระเบียบ เพือถ่ายทอดให้ผูฟั้งทราบ ผูฟั้งจะเข้าใจได้ง่าย

ชดัเจนและรวดเร็ว 

   (2) สาระเนือหาทีพูด (Speech) ผูพู้ดควรจะพูดเรืองทีตนถนดัและมีความรอบรู้ใน

เรืองนนั มีการเตรียมลาํดบัและการดาํเนินเรืองทีดีและถูกตอ้ง 

   (3) ผูฟั้ง (Audience) การสือสารความหมายเป็นขบวนการติดต่อทางสังคมทีมี 

ผูพู้ดเป็นผูใ้ห ้ผูฟั้งเป็นผูรั้บ ผูพู้ดจะสือความหมายไดต้รงเป้าหมายยงิขึน หากรู้จกัคิดวิเคราะห์ผูฟั้ง 

   (4) เครืองมือในการสือความหมาย (Communication channel) สิงทีช่วยถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดของผูพู้ดไปให้คนฟัง เช่น เสียง สีหน้า อากัปกิริยา ท่าทางและอาจรวมไปถึง

โสตทศันูปกรณ์อืนๆ 

   (5) ความมุ่งหมายหรือผลทีเกิดจากการพูด การพูดทุกชนิดจะตอ้งมีจุดมุ่งหมาย

หรือผลทีเกิดขึน 

  กล่าวโดยสรุปองคป์ระกอบในการพูด ประกอบไปดว้ย ผูพู้ด ผูฟั้ง และเนือหาสาระ

ทีผูพู้ดกล่าวขึนเพือการติดต่อสือสาร ซึงตอ้งอาศยัเครืองมือต่างๆ ในการสือความหมาย เพือให้

บรรลุถึงจุดประสงคใ์นการพูด 

 5. สภาพปัจจุบันและปัญหาในการสอนพูดภาษาองักฤษ 

  เฉลิมพล ดาวเรือง (2539, หน้า 55) ไดส้รุปปัญหาในการสอนพูดภาษาองักฤษใน

ปัจจุบันไวว้่านับตังแต่ภาษาองักฤษได้แพร่หลายเข้ามาสู่เมืองไทยจวบจนปัจจุบันคนไทยเป็น

จาํนวนมากประสบปัญหาเดียวกันมาตลอดคือการเรียนภาษาองักฤษมาหลายปีนับตงัแต่อนุบาล
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จนถึงมหาวิทยาลยัแต่ก็ยงัไม่สามารถพูดหรือสนทนากับชาวต่างประเทศได้อย่างคล่องแคล่ว

เด็กไทยในอดีตจะรู้ไวยากรณ์อยา่งดีรู้จกัการสร้างประโยครู้กฎภาษาองักฤษอยู่ในขนัดีมากแต่ก็ไม่

สามารถสือสารกับชาวต่างประเทศให้เข้าใจได้หรือไม่บางทีก็ต้องใช้ภาษามือหรือท่าทาง

ประกอบดว้ยจนเมือยแลว้เมือยอีกเขา้ตาํราความรู้ท่วมหวัเอาตวัไม่รอดแมใ้นปัจจุบนัสภาพการเรียน

การสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยจะเปลียนไปจากเดิมในอดีตมากเด็กไทยสนุกกบัการเรียน

ภาษาองักฤษมากขึนเนืองจากมีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใหม่ทีน่าสนใจมีเกมเพลงอุปกรณ์

การเรียนการสอนทีทันสมยัจูงใจให้นักเรียนรักเรียนมีวิธีการสอนทีใช้การสือสารซึงเน้นการ

สนทนาตามสถานการณ์เป็นหลกัเพือให้นักเรียนเคยชินกบัคาํศพัท์รูปประโยคเกิดการเรียนรู้และ

สามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งแมก้ระนันก็ตามเด็กไทยรุ่นใหม่ก็ยงัคงไม่

สามารถนาํภาษาองักฤษไปใชต้ามสถานการณ์ในความเป็นจริงไดส้าเหตุคือขาดความต่อเนืองเพราะ

เมือนกัเรียนไดรั้บการฝึกรูปประโยคในสถานการณ์ทีโรงเรียนแลว้พอกลบัถึงบา้นก็ไม่มีโอกาสได้

ใชอี้กเพราะในครอบครัวไม่มีใครพูดภาษาองักฤษดว้ยเมือไม่มีโอกาสใชใ้นชีวิตประจาํวนัการทีจะ

ให้เด็กนักเรียนไทยพูดภาษาองักฤษได้อย่างคล่องแคล่วไม่ต้องนึกคิดเป็นภาษาไทยก่อนใน

สถานการณ์ทีตอ้งใช้จริงๆ คงเป็นไปไดย้ากซึงแตกต่างจากเด็กในประเทศทีเขาใชภ้าษาแม่และ

ภาษาองักฤษควบคู่กนัไปในชีวิตประจาํวนัมีภาษาองักฤษเป็นภาษาทีสองและเป็นภาษาราชการดว้ย

เช่น มาเลเซีย สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ เด็กนกัเรียนในประเทศเหล่านีแมจ้ะไม่ไดเ้รียนภาษาองักฤษแบบ  

Communication Approach ทีโรงเรียนก็ตามแต่เขาก็สามารถพูดภาษาองักฤษไดอ้ย่างคล่องแคล่ว

กลมกลืนเป็นธรรมชาติเหมือนเช่นเป็นภาษาของตนเพราะเกิดความเคยชินทีมีภาษาองักฤษเป็นส่วน

หนึงในชีวิตประจาํวนั 

 6. องค์ประกอบทีมอีทิธิพลต่อการสอนพูดภาษาองักฤษ 

  ในยุคปัจจุบนันีแมว้่าประเทศไทยจะเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมากขึนสภาพ

สงัคมเศรษฐกิจเปลียนแปลงอยา่งรวดเร็วโดยมีนักลงทุนชาวต่างชาติมาประกอบธุรกิจในประเทศ

ไทยอย่างมากมายภาษาองักฤษจึงเขา้มามีบทบาทในการติดต่อสือสารเพือสร้างคุณประโยชน์ต่อ

ประเทศชาติอยา่งมากมายมหาศาล อย่างไรก็ตามโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาในประเทศไทยก็

ยงัคงสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศเพราะประเทศไทยมีเพียงภาษาไทยเป็นภาษาแม่และ

ภาษาราชการเท่านนัจุดประสงคก์ารสอนภาษาองักฤษก็เหมือนกบัการสอนภาษาต่างประเทศภาษา

อืนๆ จะแตกต่างกนัก็เพียงแต่ว่าภาษาองักฤษมีโอกาสไดใ้ชม้ากกว่าภาษาอืนๆเท่านันเมือเป็นเช่นนี

การเรียนการสอนจึงมิไดเ้นน้ใหน้กัเรียนนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัจึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความเคยชิน

หรืออาจจะมีความเคยชินแต่ยงันอ้ยจึงไม่เพียงพอต่อการทีจะทาํให้ทุกคนพูดภาษาองักฤษไดอ้ย่าง

คล่องแคล่วเป็นธรรมชาติ 
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  ดังนันครูจึงต้องทําความเข้าใจกับสภาพความเป็นจริงในปัจจุบันแลว้แสวงหา

หนทางทีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเคยชินกบัภาษาองักฤษตงัแต่พวกเขาเริมแรกเรียนภาษาองักฤษ

ครูผูส้อนมีจาํนวนไม่นอ้ยในเมืองไทยทียดึอาชีพครูเพราะไม่รู้ว่าจะประกอบอาชีพอะไรทาํให้ขาด

ลกัษณะความเป็นครูทีดีและความรักเด็กเมือตอ้งมาสอนภาษาองักฤษทีมิใช่ภาษาแม่ของตนและพบ

กบัอุปสรรคปัญหาก็จะเกิดความทอ้ถอยไม่พากเพียรบากบนัในการแกปั้ญหาเท่าทีควรมิไดเ้กิดจาก

ความรู้สึกนึกคิดของความเป็นครูอย่างแทจ้ริงก็จะทาํให้เกิดผลกระทบต่อผูเ้รียนเป็นอย่างมากครู

ควรพฒันาความเชียวชาญแม่ยาํดา้นไวยากรณ์การออกเสียงและคาํศพัท์ต่างๆ ตลอดจนความรู้ใน

เรืองการใชภ้าษาองักฤษอย่างถูกตอ้งตามมารยาทและทีสาํคญัก็คือความรู้ในเรืองวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษาถา้ผูส้อนมีสาํนึกของความเป็นครูมีความตงัใจจริงกระตือรือร้นทีจะศึกษาหาความรู้ใน

ดา้นไวยากรณ์การใช้ภาษาคาํศพัท์ส่วนการออกเสียงและลีลาการพูดนันก็อาจจะฝึกฝนสั งสม

ประสบการณ์จนเกิดความชํานาญแล้วสามารถนําไปใช้สอนทักษะภาษาอังกฤษได้อย่างมี

ประสิทธิภาพในการหาวิธีการสอนใหม่ๆ ครูจะตอ้งคดัเลือกกิจกรรมและหาวิธีสอนทีเหมาะสมกบั

เด็กเพือจะไม่ใหเ้ขาเบือหน่ายการฝึกพูดภาษาองักฤษนบัว่าผูเ้รียนในสมยันีโชคดีอย่างมหาศาลทีได้

เรียนภาษาองักฤษดว้ยวิธีการสมยัใหม่มีเกมเพลงกิจกรรมทีน่าสนใจดว้ยอุปกรณ์การเรียนการสอน

อนัทนัสมยัมากมายแมก้ระนันก็ตามเด็กไทยรุ่นใหม่ก็ยงัคงไม่สามารถนาํภาษาองักฤษไปใชต้าม

สถานการณ์ในสภาพความเป็นจริงไดฉ้ะนันครูจึงจาํเป็นตอ้งเขา้มามีบทบาทในการคน้หาวิธีการ

และคาํตอบว่าจะทาํอย่างไรจะสอนอย่างไรให้เด็กเคยชินกบัภาษาองักฤษและกลา้แสดงออกพูด

ภาษาองักฤษ ครูตอ้งพิจารณาถึงสภาพแวดลอ้มดว้ยซึงนบัไดว้่าเป็นองค์ประกอบสาํคญัทีมีอิทธิพล

ต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอยา่งยงิไม่ว่าจะเป็นในแหล่งชุมชนหรือทีโรงเรียนลว้นส่งผลใน

การสงัสมประสบการณ์และสร้างความเคยชินใหแ้ก่เด็กในการพูดภาษาองักฤษคนไทยจะพูดภาษา

ภาษาไทยกับคนไทยดว้ยกนัซึงแตกต่างจากคนมาเลเซีย สิงคโปร์ หรือฟิลิปปินส์ ทีสามารถพูด

ภาษาองักฤษซึงมิใช่ภาษาแม่กบัคนในชาติเดียวกนัใชค้วามคิดเป็นภาษาองักฤษแลว้พูดสือสารเป็น

ภาษาองักฤษออกมาไดเ้หมือนเช่นเป็นภาษาแม่ของตนเองครูผูส้อนภาษาองักฤษพึงยอมรับและทาํ

ความเข้าใจกับสภาพความเป็นจริงในปัจจุบันแลว้จึงพยายามสร้างบรรยากาศทีเอืออาํนวยให้

นกัเรียนไดมี้โอกาสใชภ้าษาองักฤษมากทีสุดเท่าทีจะทาํไดข้ณะเดียวกนัก็พร้อมทีจะใหค้าํแนะนาํแก่

ผูป้กครองในการจัดกิจกรรมเพือสร้างบรรยากาศขึนทีบ้านเพือฝึกเด็กให้พูดภาษาองักฤษเพือ

ประสานความต่อเนืองระหว่างบา้นกบัโรงเรียนและทีสาํคญัทีสุดคือตวัครูเองจะตอ้งเป็นตวัอยา่งทีดี

ของการสร้างบรรยากาศในชนัเรียนจะเห็นได้ว่าการสอนพูดภาษาองักฤษให้ไดผ้ลนันขึนอยู่กับ

องคป์ระกอบหลายๆ อยา่งดว้ยกนัเช่นสภาพการเรียนการสอนทีไม่ไดเ้นน้ใหน้กัเรียนไดน้าํไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัจึงทาํใหเ้ด็กไม่เกิดความเคยชินในการใชภ้าษาในส่วนของครูผูส้อนก็ยงัประสบกบั
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สภาวะการขาดแคลนคุณภาพขาดความรู้ต่างๆ ในเรืองของภาษาองักฤษและขาดการเอาใจใส่ฝึกฝน

หาความรู้สุดทา้ยคือสภาพแวดลอ้มทีประเทศไทยไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาแม่ในการสือสาร

ครูจึงต้องเป็นส่วนสําคัญในการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เด็กนักเรียนมีโอกาสใช้

ภาษาองักฤษมากทีสุดเมือเติบโตขึนจะไดน้าํภาษาองักฤษไปใชใ้นการศึกษาเล่าเรียนพฒันาตนเอง

สามารถใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีคุณค่า 

 7. กจิกรรมในการจดัการเรียนการสอนทักษะการพูด  

  สาํหรับกิจกรรมในการจดัการเรียนการสอนทกัษะการพูดมีนกัวิชาการไดใ้ห้ความรู้

ไวด้งันี 

  อจัฉรา  วงศ์โสธร (2543, หน้า 81-83) กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนทักษะ 

การพูด โดยกาํหนดกิจกรรมและตวักระตุน้สาํหรับการพูดไว ้ดงันี 

   (1) กิจกรรมการสอนพูด 

    (1.1) ใหบ้รรยายสิงของหรือรูปภาพ 

    (1.2) ใหน้กัเรียนวาดภาพหรือเขียนแผนภูมิ 

    (1.3) นกัเรียนประกอบชินส่วนเครืองมือ กลไก อยา่งใดอยา่งหนึง 

    (1.4) ใหน้กัเรียนจดัเรียงลาํดบัภาพ 

    (1.5) บอกทางไปทีใดทีหนึง 

    (1.6) เล่าเรือง 

    (1.7) รายงาน 

    (1.8) แสดงความคิดเห็น 

    (1.9) บรรยายสถานการณ์ บุคคล สถานที 

   (2) ตวักระตุน้สาํหรับการพูด 

    (2.1) ขอ้ความ 

    (2.2) ภาพ 

    (2.3) สถานการณ์ กิจกรรม 

    (2.4) โสตทศันูปกรณ์ เช่น โทรทศัน์ ภาพยนตร์ ภาพนิง วิทย ุวีดิทศัน ์

  Scott (1981, p. 70) ไดเ้สนอขนัตอนการสอนและกิจกรรมไว ้ดงันี 

   (1) ขนับอกวตัถุประสงคผ์ูส้อนควรบอกใหผู้เ้รียนรู้ถึงสิงทีจะเรียน 

   (2) ขนัเสนอเนือหาการเสนอเนือหาควรทีจะอยู่ในบริบทผูส้อนจะตอ้งให้ผูเ้รียน

สงัเกตลกัษณะของภาษาความหมายของขอ้ความทีจะพูดซึงจะตอ้งขึนอยูก่บับริบทว่าผูพู้ดเป็นใครมี

ความรับผดิชอบกบัคู่สนทนาอยา่งไรผูส้นทนาพยายามจะบอกอะไร 
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   (3) ขนัการฝึกและถ่ายโอนกระทาํทันทีหลงัเสนอเนือหาอาจฝึกพูดเป็นคู่หรือ

พร้อมกนัทงัหอ้งควรใหผู้ฟั้งไดฟั้งสาํนวนภาษาหลายๆ แบบและเป็นสาํนวนภาษาทีเจา้ของภาษาใช้

จริงผูเ้รียนควรไดใ้ชภ้าษาอยา่งอิสระใกลเ้คียงกบัสถานการณ์ทีเป็นจริง 

  Finoccchiaro and Brumfit (1983, p.141) เสนอกิจกรรมในการสอนพูดดงันีให้ตอบ

คาํถามซึงครูหรือเพือนเป็นผูถ้ามไว ้ดงันี 

   (1) บอกใหเ้พือนทาํตามคาํสงั 

   (2) ให้นักเรียนถามหรือตอบคาํถามของเพือนในชนัเรียนเกียวกบัชันเรียนหรือ

ประสบการณ์ต่างๆ นอกชนัเรียน 

   (3) ใหบ้อกลกัษณะวตัถุสิงของต่าง  ๆโดยครูอาจใหค้าํสาํคญัต่างๆ 

   (4) ใหเ้ล่าประสบการณ์ต่างๆ โดยครูอาจใหค้าํสาํคญัต่างๆ 

   (5) ใหร้ายงานเรืองราวต่างๆ ตามหวัขอ้ทีกาํหนดให ้

   (6) จดัสถานการณ์ต่างๆ ใหน้กัเรียนไดใ้ชบ้ทสนทนาต่างๆ กนัไป 

   (7) ใหเ้ล่นเกมต่างๆ ทางภาษา 

   (8) ให้โต้วาทีอภิปรายแสดงความคิดเห็นในหัวข้อต่างๆ ฝึกการสนทนาทาง

โทรศพัท ์

   (9) ใหอ่้านหนงัสือพิมพไ์ทยแลว้รายงานเป็นภาษาองักฤษและให้แสดงบทบาท

สมมุติ 

  นอกจากนักเรียนไดฝึ้กฝนการพูดจากแนวทางเหล่านีแลว้หากจะให้พฒันาได้ดี

ยงิขึนไปก็ตอ้งฝึกฝนอยูบ่่อยจึงจะสามารถพูดไดดี้ 

  Byrne (1976, pp. 22-29) ไดเ้สนอขนัตอนในการสอนทกัษะพูด 3 ขนั คือ 

   (1) ขนัการให้ความรู้ (The presentation stage) ในขนันีครูเป็นผูเ้ลือกเนือหามา

สอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจและจดจาํสิงทีนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ขนันีคือโครงสร้างของภาษาศพัท์การสือ

ความหมายเพือแสดงจุดมุ่งหมายทางสงัคมของผูพู้ดซึงควรใชบ้ทสนทนาในการสอนเพราะการใช้

บทสนทนาทาํใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในบทเรียนทีคลา้ยคลึงกบัสถานการณ์จริงจึงทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ในภาษาและนาํไปใชพู้ดไดต้ามตอ้งการ 

   (2) ขนัการฝึกฝน (The practice stage) ในขนันีผูเ้รียนจะมีบทบาทมากขึนโดยครู

จะทาํหนา้ทีแจกจ่ายงานให้นักเรียนทุกคนไดมี้โอกาสฝึกฝนบทเรียนดว้ยการพูดให้มากทีสุดเช่น

อาจจดัใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมกลุ่มกิจกรรมคู่หรือกิจกรรมเดียว 

   (3) ขนัการใชภ้าษาตามความตอ้งการ (The production stage) ในขนันีครูจะทาํ

หน้าทีเป็นผูแ้นะหรือทีปรึกษาเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้นําความรู้ความเข้าใจมาใช้ในการสือ
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ความหมายอยา่งเสรีตามความตอ้งการของตนเป็นการพิสูจน์ให้รู้ว่าผูเ้รียนสามารถนาํสิงทีเรียนมา

ใชใ้นสถานการณ์จริงไดห้รือไม่ขอ้ผดิพลาดต่างๆ ทีเกิดกบัผูเ้รียนผูเ้รียนมีความกลา้ในการใชภ้าษา

วิธีทีใชคื้อการแสดงบทบาทสมมติทกัษะคือความคล่องแคล่วชาํนิชาํนาญในการกระทาํสิงใดสิง

หนึงทกัษะการพูดและการคิดเป็นส่วนประกอบทีสาํคญัยงิของสมรรถภาพในการพูดมีความสาํคญั

ควบคู่กบัเนือหาความรู้ของผูพู้ดคนทีมีความรู้แต่ขาดทกัษะการพูดไม่สามารถถ่ายทอดให้คนอืนรู้

ไดย้อ่มเกิดปัญหาทกัษะการพูดประกอบดว้ยทกัษะต่างๆ ดงันี 

    1) การเลือกใชถ้อ้ยคาํเพือใหแ้ทนความคิดทีผูพู้ดตอ้งแสดงออกให้ผูฟั้งรับรู้

ไดอ้ยา่งแจ่มชดั 

    2) การเรียงลาํดบัถอ้ยคาํให้ถูกตอ้งตามระเบียบของภาษาเพือให้การสือสาร

เป็นทีเขา้ใจไม่เกิดความกาํกวมหรืองุนงงแก่ผูฟั้ง 

    3) การออกเสียงเหล่านนัใหถู้กตอ้งตามความนิยมและมาตรฐานของภาษา 

    4) การใชน้าํเสียงใหสื้อความหมายไดต้รงตามเจตนาของผูพู้ด 

    5) การใชอ้ากปักิริยาท่าทางประกอบการพูดอย่างเหมาะสมช่วยในการสือ

ความหมายใหต้รงตามจุดประสงคข์องผูพู้ด 

    6) การสังเกตอากปักิริยาท่าทางของผูฟั้งทาํให้รู้ได้ว่าในขณะทีกาํลงัฟังอยู่

ผูฟั้งมีความรู้สึกและความตอ้งการอยา่งไรเพือจะไดด้ดัแปลงเนือหาและวิธีการพูดให้เหมาะสมกบั

ปฏิกิริยาของผูฟั้งกิจกรรมในการสอนทกัษะพูดทีนกัการศึกษาหลายๆท่านไดก้ล่าวไวน้ันจะตอ้งมี

ขนัของการฝึกพูดเพือใหเ้กิดทกัษะในการพูดมีความคล่องแคล่วสามารถถ่ายทอดให้ผูอื้นเขา้ใจได้

ถูกตอ้งออกเสียงไดถู้กตอ้งตามมาตรฐานของภาษามีความกลา้ในการใชภ้าษาครูจะจดักิจกรรมให้

นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกพูดมากทีสุด 

  สรุปได้ว่าในการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูดต้องประกอบด้วยกิจกรรม 

การสอนพูด และตวักระตุน้สาํหรับการสอนพูด โดยผูส้อนสามารถเลือกและปรับใชไ้ดต้ามความ

เหมาะสม 

 8. ระดับความสามารถในทักษะการพูด 

  Harris (1969, pp. 81-82) กล่าวว่าความสามารถในการพูด หมายถึง ความสามารถใน

การนาํองค์ประกอบต่างๆ มาใชใ้นกระบวนการพูดเช่นเสียงไวยากรณ์คาํศพัท์ความคล่องแคล่ว

ความเขา้ใจซึงบางส่วนคลา้ยกบัคาํกล่าวของ บาร์ท (Bartz, 1979, pp. 18-22) ว่าความสามารถใน

การพูดประกอบดว้ยสิงต่าง  ๆดงันี 

   (1) ความคล่องแคล่วหมายถึงความราบรืนและความต่อเนืองตลอดจนความเป็น

ธรรมชาติในการพูด 
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   (2) ความเขา้ใจหมายถึงความสามารถทีจะพูดใหผู้อื้นเขา้ใจ 

   (3) ปริมาณขอ้มูลทีสามารถสือสารไดห้มายถึงปริมาณของขอ้ความหรือขอ้มูลที

สามารถพูดใหผู้ฟั้งเขา้ใจ 

   (4) คุณภาพในการสือสารหมายถึงความถูกตอ้งทางภาษาของขอ้ความทีพูด 

   (5) ความพยายามในการสือสารหมายถึงความพยายามทีจะทาํให้ผูฟั้งเขา้ใจในสิง

ทีพูดโดยใชค้าํพูดหรือท่าทางเพือสือสารบุคคลทีมีความสามารถดา้นการพูดนันจึงเป็นบุคคลทีมี

ความสามารถในการสือความหมาย เพือให้ผูฟั้งเขา้ใจและสามารถรับสารนันไดอ้ย่างถูกตอ้งและ

ผูฟั้งนนัสามารถโตต้อบหรือถ่ายทอดไดต้รงตามจุดประสงคข์องผูพู้ด 

  สถาบนับริการการสอบสัมภาษณ์ดา้นต่างประเทศ (The foreign institute oral 

interview) ไดจ้ดัระดบัความสามารถในการพูดไว ้5 ระดบัตามแบบของออลเลอร์ (Oller, 1979, pp. 

320-321) คือ 

  ระดบัที 1 ความสามารถในการพูดระดบัตน้ผูพู้ดสามารถเขา้ใจคาํถามและประโยค

บอกเล่าง่ายๆ โดยถามและตอบไดด้ว้ยความรู้ทางภาษาทีจาํกดั 

  ระดบัที 2 ความสามารถในการพูดระดบัใชง้านไดใ้นวงจาํกดัผูพู้ดสามารถพูดใน

สถานการณ์พืนฐานของสังคมได้เช่นการแนะนาํตวัและสนทนาในเรืองง่ายๆ ทีมิไดเ้ตรียมตวัมา

ก่อนเช่นเรืองราวต่างๆ ทีเกียวกบัครอบครัวและตนเอง 

  ระดบัที 3 ความสามารถในการพูดระดบัมืออาชีพขนัตน้ผูพู้ดสามารถสนทนาเกียวกบั

เรืองต่างๆ ดา้นอาชีพและสงัคมไดร้วมทงัเรืองทีตอ้งใชค้วามรู้เฉพาะบางเรือง 

  ระดบัที 4 ความสามารถในการพูดระดบัมืออาชีพผูพู้ดสามารถพูดไดอ้ย่างคล่องแคล่ว

และถูกตอ้งในการสนทนาทุกระดบัโดยมีขอ้บกพร่องดา้นการออกเสียงและไวยากรณ์นอ้ยมากและ

สามารถโตต้อบอยา่งเหมาะสมในทุกเรืองแมแ้ต่ในสถานการณ์ทีไม่คุน้เคย 

  ระดบัที 5 ความสามารถในการพูดระดบัเจา้ของภาษาผูพู้ดสามารถพูดไดเ้ท่าเทียมกบั

เจา้ของภาษารวมทงัสามารถใชค้าํศพัทส์าํนวนพูดและการอา้งอิงทางวฒันธรรมได ้

  Valette and Disick (1972, pp. 153-158) ไดจ้ดัระดบัความสามารถในการพูดเป็น 5 

ระดบั ดงันี 

   (1) ระดบัทกัษะกลไกนักเรียนสามารถเลียนแบบเสียงระดบัเสียงเสียงเน้นหนัก

จงัหวะการหยดุและการออกเสียงเชือมระหว่างคาํตามแบบเจา้ของภาษาไดแ้ละสามารถท่องจาํคาํ

ประโยคหรือขอ้ความบทสนทนาต่างๆตลอดจนสามารถออกเสียงขอ้ความทีเรียนมาแลว้ไดโ้ดยไม่

จาํเป็นตอ้งออกเสียงขอ้ความทีเรียนมาแลว้ไดโ้ดยไม่จาํเป็นตอ้งเขา้ใจคาํหรือขอ้ความเหล่านนั 
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   (2) ระดบัความรู้นกัเรียนสามารถพูดเกียวกบัสิงทีเคยเรียนมาแลว้โดยใชค้าํศพัท์

สาํนวนไวยากรณ์ทีเรียนมาแลว้อยา่งเขา้ใจความหมาย 

   (3) ระดับถ่ายโอนนักเรียนสามารถนํากฎไวยากรณ์ทีเรียนมาแล้วสร้างรูป

ประโยคใหม่ๆ ไดต้ามทีตอ้งการสามารถพูดไดถู้กตอ้งเหมาะสมตามกาลเทศะ 

   (4) ระดบัสือสารนักเรียนสามารถออกความคิดแสดงความตอ้งการให้ผูอื้นรู้ได้

โดยเน้นความคล่องแคล่วความเข้าใจความสามารถในการสือความมากกว่าความถูกต้องทาง

ไวยากรณ์ 

   (5) ระดับวิพากษ์วิจารณ์นักเรียนสามารถวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์

ต่างๆ แลว้เลือกใชค้าํพูดสาํนวนนาํเสียงตลอดจนลีลาการพูดทีเหมาะสม 

  ระดบัความสามารถในการพูดภาษาต่างประเทศทีกล่าวมานีตามแบบของออลเลอร์

ควรจะเป็นผูที้มีความสามารถในระดบัสูงนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัในเชิงธุรกิจหรือการศึกษาใน

ระดบัสูงส่วนระดบัความสามารถในการพูดแบบของแวลเล็ทและดิสิคนันเหมาะสมกบัการเรียน 

การสอนในระดบัมธัยมศึกษาเพราะมีการระบุพฤติกรรมทีพึงประสงคไ์วอ้ยา่งชดัเจนตงัแต่ในระดบั

ขันแรกของความสามารถในการใช้ภาษาจนถึงระดับสุดท้ายจึงง่ายต่อครูผูส้อนในการวดัผล

ประเมินผล 

  Carroll (1974, p. 135) ไดจ้ดัระดบัความสามารถในการพูดไว ้8 ระดบั ดงันี 

  ระดบั 1 ระดบัผูใ้ชภ้าษาไม่ได ้(None-user) ผูพู้ดไม่สามารถเขา้ใจหรือพูดภาษาได้

เลย 

  ระดบั 2 ระดบัผูใ้ชภ้าษาไดจ้าํกดั (Intermittent user) ผูพู้ดสามารถพูดไดเ้พียงคาํสอง

คาํ 

  ระดบั 3 ระดบัผูใ้ชภ้าษาจาํกดั (Extremely limited user) ผูพู้ดจะพูดตะกุกตะกกัเขา้ใจ

ผดิบ่อยๆ เขา้ใจบทสนทนาบางส่วน จึงไม่สามารถคุยไดอ้ยา่งต่อเนืองไดเ้รืองราวทีถูกตอ้งจบัไดแ้ต่

ใจความสาํคญั จบัรายละเอียดไม่ได ้

  ระดับ 4 ระดบัผูใ้ช้ภาษาเกือบจะเพียงพอ (Margina user) ผูพู้ดสามารถสนทนา

โต้ตอบได้ แต่ค่อนขา้งเป็นคู่สนทนาเงียบ ไม่วสามารถนาํการสนทนาหรืออภิปรายได ้มีความ

ยากลาํบากในการสนทนาดว้ยความเร็วปกติ ขาดความคล่องแคล่วและความถูกตอ้ง การสนทนา

ดาํเนินไปดว้ยความยากลาํบาก และไม่ต่อเนือง แต่ยงัแสดงใหเ้ห็นว่าเขา้ใจเรืองทีสนทนาไดต้รงกนั  

มีสาํเนียงในการใชภ้าเดิมปนอยู ่มีความแตกต่างจากระดบัที 3 ตรงทีคู่สนทนามีความเขา้ใจผิดน้อย

มากกว่าคู่สนทนาในระดบัที 3 
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  ระดบั 5 ระดบัผูใ้ชภ้าษาไดป้านกลาง (Modest user) ผูพู้ดสามารถสือใจความสาํคญั

ในการสนทนาได ้ยงัขาดลีลาของภาและไวยากรณ์ยงัมีขอ้ผิดพลาด ตอ้งถาม หรือถูกถามเป็นครัง

คราว เพือใหไ้ดค้วามชดัเจน ขาดความคล่องแคล่วและความสามารถในการนาํสนทนา ผูพู้ดตอ้งพูด

ชดัถอ้ยชดัคาํ ดาํเนินการสนทนาไดแ้ต่ไม่ค่อยน่าสนใจ ไม่มีลีลาในการพูด 

  ระดบั 6 ระดบัผูใ้ชส้ามารถใชภ้าษาได ้(Competent user) ผูพู้ดสามารถคุยในหัวขอ้ที

ตอ้งการได ้ติดตามเรืองเปลียนเรืองทีพูดได ้หยุดพูดหรือพูดตะกุกตะกักเป็นครังคราว มีความ 

สามารถในการริเริมเรืองสนทนาได ้

  ระดบั 7 ระดับผูใ้ช้ภาษาได้ดี (Good user) ผูพู้ดสามารถเล่าเรืองได้ชดัเจนและมี

เหตุผล สามารถสนทนาไดอ้ยา่งเป็นเรืองเป็นราว แต่ไม่คล่องมากนัก สามารถติดตามการสนทนา

เมือมีการเปลียนแปลงนาํเสียง มีการพูดตะกุกตะกกัหรือพูดซาํคาํ แต่โตต้อบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  ระดับ 8 ระดับผูใ้ช้ภาษาได้ดีมาก (Very good user) ผูพู้ดสามารถพูดได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ สามารถนาํการสนทนา ดาํเนินเรืองต่อ ขยายความไดแ้ละพูดไดใ้จความสาํคญั 

 9. ข้อควรพจิารณาเกยีวกบัการสอนทักษะการฟังการพูด 

  จากแนวการการสอนภาษาองักฤษในปัจจุบนัไดเ้นน้ใหส้ามารถใชภ้าษาองักฤษเพือ

การสือสารไดก้ารฟังการพูดจึงมีบทบาทสาํคญัในการเรียนการสอนการฝึกความเขา้ใจในการฟังมี

ความสาํคญัพอๆ กบัการฝึกความสามารถในการพูด (Byrne, 1979, p. 9) ดงันนัจึงควรพฒันาทกัษะ

ทงัสองไปพร้อมๆ กนัการฟังและการพูดนีเป็นการสือสารทางภาษาพูดตงัแต่สองคนขึนไปซึงต่างมี

จุดประสงคที์จะสือความหมายของตนเองผูฟั้งจะตอ้งตีความสิงทีผูพู้ดพูดและสามารถตอบโตไ้ด้

ดว้ยภาษาทีผูฟั้งเขา้ใจหรือกล่าวอีกนัยหนึงคือตรงกบัความตงัใจจะสือความหมายของผูพู้ดทกัษะ

การฟังการพูดไม่สามารถแยกจากกนัไดถึ้งแมว้่าบางครังเราจะใชท้กัษะเพียงทกัษะเดียวเช่นการฟัง

วิทยุหรือการอภิปรายก็ตามทกัษะการฟังเป็นทักษะดา้นการรับและทกัษะพูดเป็นทกัษะดา้นการ

แสดงออกอยา่งไรก็ตามผูฟั้งสามารถจะตีความในสิงทีไดย้นิไดด้ว้ยการสังเกตการณ์เน้นเสียงหนัก

เบาระดบัเสียงสูงตาํในประโยคการแสดงสีหนา้ท่าทางไดถึ้งแมว้่าผูพู้ดจะใชภ้าษาทีไม่ถูกตอ้งตาม

หลกัไวยากรณ์หรือใชป้ระโยคทีไม่สมบูรณ์หรือมีการใชค้วามฟุ่มเฟือยทางภาษาในระหว่างทีพูดก็

ตาม (Byrne, 1976, p. 8) 

  ดังนันครูผูส้อนจะต้องฝึกให้ผูเ้รียนมีความสามารถทีจะเข้าใจประโยคทีได้ยิน

เกียวขอ้งกบัประโยคอืนๆ อยา่งไรและทาํหนา้ทีอยา่งไรในการสือสารซึงผูฟั้งไม่จาํเป็นตอ้งฟังสิงที

ตนไดย้ินทงัหมดเพียงเลือกฟังในสิงทีตรงกบัจุดมุ่งหมายในการฟังของตนเท่านันในดา้นการพูด 

ผูพู้ดจะตอ้งถ่ายทอดความคิดความรู้สึกออกมาเป็นรหัสของภาษาหรือเป็นคาํพูดให้ผูอื้นเขา้ใจ

นอกจากจะใชก้ารเนน้หนกัในคาํระดบัเสียงสูงตาํในประโยคเพือความหมายดว้ยแลว้ผูพู้ดยงัแสดง
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ถึงวฒันธรรมและสถานภาพของผูพู้ดดว้ยคือแสดงจุดหมายในการพูดว่าตนตอ้งการจะพูดอะไรพูด

กบัใครพูดทีไหนและพูดอยา่งไรเป็นตน้ใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์นอกจากนีผูพู้ดยงัตอ้งมี

ความคล่องในการพูดแสดงออกทางความหมายไดเ้ป็นอยา่งดีมีความถูกตอ้งชดัเจนและไม่รีรอทีจะ

ตอบมิฉะนนัจะทาํใหก้ารพูดหยดุชะงกัเพราะผูฟั้งไม่สนใจและจะไม่มีความอดทนทีจะฟังต่อไปอีก 

(Byrne, 1979, p. 9) นอกจากนีสิงทีผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถึงเกียวกบัทกัษะการฟังการพูดต่อไปนีคือ 

   (1) ผูเ้ รียนจะต้องมีความรู้ในด้านการออกเสียงการเลือกความหมายและ

กฎไวยากรณ์ของภาษาและสามารถนาํสิงทีเรียนมาไปใชใ้นสถานการณ์จริงกล่าวคือผูเ้รียนจะตอ้งมี

ทกัษะทางภาษาและทกัษะทางการสือสาร 

   (2) ผูส้อนควรเลือกเนือหาทีมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชันแต่ไม่ได้

หมายถึงการยดึลาํดบัความยากง่ายของไวยากรณ์เป็นหลกัควรเนน้บทสนทนาทีไม่เป็นทางการก่อน

บทสนทนาทีเป็นทางการควรเป็นตวัอย่างของการใชภ้าษาจริงๆ ในชีวิตประจาํวนัโดยสามารถ

ชีใหเ้ห็นกฎการพูดไดคื้อรู้ว่าบทสนทนานีใครพูดกบัใครพูดเรืองอะไรพูดทีไหนพูดอย่างไรผูพู้ดมี

จุดประสงค์อย่างไร เช่น บทสนทนาเกียวกบัการสัมภาษณ์เขา้เรียนต่อหรือเขา้ทาํงานบทสนทนา

เกียวกบัการซือขายสินคา้หรือการโตต้อบทางโทรศพัทเ์ป็นตน้ศพัทแ์ละโครงสร้างทีนาํมาใชจ้ะตอ้ง

อยู่ในบริบททีมีความหมายทงัสินคือมีศพัท์ใหม่ประมาณ 2-3 คาํโครงสร้าง 1-2 โครงสร้างและมี

การใชรู้ปยอ่ของกริยา เช่น can’t, won’t เป็นตน้ ทงันีเนือหาตอ้งตรงกบัความสนใจของผูเ้รียนเพือ

กระตุน้ใหมี้อารมณ์และสนใจทีจะพูดโตต้อบกนัอยา่งนอ้ย 8-10 ประโยค 

   (3) บรรยากาศในการสอนทกัษะฟังพูดควรเป็นบรรยากาศทีไม่เครียดผูเ้รียนมี

ความสบายใจและไม่กระดากอายทีจะพูดถา้เป็นไปไดค้วรจดัห้องเรียนให้เอือต่อการร่วมกิจกรรม

การฝึกทกัษะฟังพูดได้เป็นอย่างดีเช่นอาจเปลียนจากห้องเรียนไปทีใต้ร่มไมใ้นบริเวณโรงเรียน 

เป็นตน้ ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนสนใจยุทธวิธีทีจะพูดให้ผูอื้นสนใจคือรู้จกัเริมตน้การสนทนา

การใชเ้วลาคิดในระหว่างการสนทนาการจบการสนทนาและการรู้จงัหวะทีจะหยุดพูดเพือฟังผูอื้น

พูดโดยผูส้อนอาจฝึกใหรู้้จกัใชค้าํทีจะดาํเนินการสนทนาใหเ้หมาะสมกบัสังคมและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษาเช่นถา้เห็นดว้ยกบัผูพู้ดอาจเลือกใชป้ระโยค That’s true. หรือ That’s for sure. That’s 

the way I see it. เพือใหมี้เวลาคิดในสิงทีพูดต่อใช ้Excuse me เมือจะขอตวัไปทาํอยา่งอืนในระหว่าง

สนทนากนัอยู่นอกจากนีผูเ้รียนควรรู้จกัเสริมการสนทนาดว้ยคาํถามอืนแทนการตอบ Yes, I do.  

หรือ No, I don’t. เพียงอย่างเดียวทงันีเพือมิให้บทสนทนาสะดุดหยุดลงหรือไม่สมบูรณ์เช่นถา้มีผู ้

ถามว่า Do you want to go to the movie tonight ? แทนทีจะตอบว่า Yes, I do. หรือ No, I don’t. แลว้

จบการสนทนาควรตอบว่า Sure. เป็นตน้ 
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 10. จุดประสงค์ของการสอนทักษะการฟังการพูด 

  ในการสอนทักษะการฟังและการพูดนีเน้นการพูดภาษาอังกฤษเพือให้ผูเ้รียน

สามารถนําภาษาอังกฤษทีเรียนมาแล้วมาใช้ในการสือสารได้และฝึกความเข้าใจในการฟัง

ภาษาองักฤษของชาวต่างประเทศโดยทีผูเ้รียนไม่จาํเป็นตอ้งออกเสียงชดัเหมือนชาวต่างประเทศ

ทงันีในการสนทนาครูมีหนา้ทีช่วยเหลือแนะนาํและควรคาํนึงว่าผูพู้ดสามารถพูดให้ผูฟั้งเขา้ใจสิงที

ตนเองตอ้งการจะสือความหมายหรือไม่ถา้ผูฟั้งเขา้ใจดีก็ถือว่าผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาองักฤษสือสาร

ไดถึ้งแมว้่าจะพูดผิดไวยากรณ์หรือใชค้าํศพัท์ผิดก็ตามตวัอย่างจุดประสงค์ของทกัษะการฟังและ 

การพูดมีดงัต่อไปนี 

  10.1 ฟังแล้วปฏิบัติตามคําสั งและคําชีแจงฟังข้อความแลว้จับใจความฟังการ

สนทนาแลว้พูดออกความเห็นพูดต่อหรือถามเกียวกบัสิงทีสนทนาฟังแลว้สรุปสิงทีฟัง 

  10.2 พูดออกคาํสงัไดต้ามทีตอ้งการตงัคาํถามหรืออภิปรายเกียวกบัสิงทีอ่านไดพู้ด

หรืออ่านรายงานให้ผูอื้นเขา้ใจพูดสนทนาไดต้ามความต้องการในชีวิตประจาํวนัพร้อมกบัแสดง

พฤติกรรมทีไม่ใชค้าํพูดไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

  10.3 ใหเ้ชิญเพือนไปงานเลียงวนัเกิดใหส้นทนาเกียวกบัการทาํงานในระหว่างปิด

เทอมใหแ้สดงความคิดเห็นและขอความคิดเห็น 

 11. วธิีการและการจดักจิกรรมการสอนการฟังการพูด 

  การสอนทักษะการฟังและการพูดควรปฏิบัติไปตามลาํดับจากง่ายไปหายาก

ดงัต่อไปนี 

  11.1 การฟังคาํเดียวฟังวลีฟังประโยคซึงอาจทาํได้โดยให้แสดงออกในลกัษณะ

ต่างๆกนัเช่นปฏิบติัตามคาํสั งวาดรูปเล่นเกมบอกทิศทางตามแผนทีทงันีอาจให้สังเกตการณ์เน้น

เสียงหนกัเบาในคาํและระดบัเสียงสูงตาํในประโยค 

  11.2 การฟังโดยพยายามเชือมโยงคาํต่างๆทีไดย้ินเป็นกลุ่มทีมีความหมายเพือให้ 

จาํง่ายเช่นพยายามสร้างจินตนาการจากคาํเป็นภาพซึงจะเป็นภาพทีสวยงามหรือเป็นภาพตลกก็ได้

เพือใหจ้าํสิงทีฟังไดน้านขึนและเกิดความสนใจทีจะฟังต่อไป 

  11.3 การฟังเนือเรืองสันๆ ซึงอาจมีคาํศพัท์และโครงสร้างทีรู้จกัแลว้โดยทีผูส้อน

ใหส้รุปเหตุการณ์ว่าใครทาํอะไรทาํแลว้หรือยงัไม่ไดท้าํหรือกาํลงัทาํอยูห่รือสรุปไดว้่าบุคคลในเรือง

มีอาชีพอะไร 

  11.4 การฟังบทสนทนาหรือขอ้ความต่างๆ ควรเป็นบทสนทนาหรือขอ้ความทีอยู่

ในชีวิตประจาํวนัคือมีความเร็วปกติผูพู้ดมีเพศวยัอาชีพสถานภาพทางสังคมและสาํเนียงต่างๆ กนั

เพือใหผู้เ้รียนคุน้เคยกบัภาษาทีใชอ้ยูจ่ริง 
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 12. ขันตอนในการสอนทักษะการฟังการพูด 

  ในการสอนทกัษะการฟังการพูดนัน ผูส้อนควรตังจุดประสงค์ว่าจะให้ผูเ้รียนทาํ

อะไรโดยมีจุดประสงคป์ลายทางเป็นขอ้กาํหนดทีผูเ้รียนจะตอ้งบรรลุเป้าหมายทีวางไวคื้อสือสารได้

เช่นสามารถสนทนาเกียวกบัการซือขายสินคา้ไดถู้กตอ้งเหมาะสมและจุดประสงคน์าํทางเป็นทกัษะ

ยอ่ยทีผูเ้รียนตอ้งฝึกก่อนจะบรรลุจุดประสงคคื์อเป็นการทาํความกระจ่างในบริบททีจะเป็นลกัษณะ

จุดประสงคน์าํทางทีตอ้งการในเรืองศพัทคื์อใหส้ะกดคาํบอกความหมายไดถู้กตอ้งหรือให้นาํไปใช้

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมสรุปกฎเกณฑแ์ละนาํไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมสาํหรับการทาํความ

กระจ่างในบริบทอาจถามคาํถามเกียวกบับทการสนทนาในลกัษณะทีว่าใครเป็นผูพู้ดบทสนทนานัน

ผูพู้ดมีลกัษณะอย่างไร เช่น ถามเกียวกับวยัและเพศลกัษณะทีอาจมองเห็นได้เป็นอย่างไร เช่น

บรรยากาศในขณะสนทนากิริยาท่าทางทีผูพู้ดใชเ้ป็นอยา่งไร เช่น นงัหรือยนือยูใ่นลกัษณะใดผูพู้ดมี

จุดประสงค์จะสือความหมายอย่างไรให้แสดงความคิดเห็นหรือเดาความรู้สึกของเพือนๆ ในชัน

เรียนการดาํเนินการสอนเรืองทีนาํมาสอนจะเป็นสิงซึงปรากฏอยูใ่นจุดประสงคน์าํทางทงัสินผูส้อน

จะตอ้งนาํมาสอนโดยใชสื้อการสอนประเภทต่างๆ เขา้ช่วยมีการถามตอบเพือซกัซอ้มความเขา้ใจใน

เรืองทีสอนเป็นลาํดบัถือเป็นการใหค้วามรู้ความสามารถทางภาษาศาสตร์ (Linguistic competency)  

  ในการฝึกฟังพูดเป็นขนัตอนทีเป็นหวัใจของการฝึกทกัษะฟังพูดเพือเป็นการสือสาร

ทงันีจะตอ้งตรงกบัจุดประสงคป์ลายทางทีกาํหนดไวแ้ลว้ผูส้อนจะใชกิ้จกรรมตลอดจนกลวิธีต่างๆ  

เช่นใหถ้ามตอบเป็นกลุ่มใหญ่กลุ่มเลก็หรือเป็นคู่ๆ ตามความเหมาะสมกบัเรืองทีสอนและลกัษณะ

ของผูเ้รียนตลอดจนใชสื้อการสอนประเภทต่างๆ มาช่วยให้น่าสนใจดว้ยเป็นการใชค้วามสามารถ

ทางการสือสาร (Communicative competency) 

 13. ความสัมพนัธ์ระหว่างทักษะการฟังและทักษะการพูด 

  Widdowson (1983, pp.59-60) กล่าวว่าการฟังคือความสามารถทีจะเข้าใจว่า

ประโยคแต่ละประโยคทีผูพู้ดนนัสมัพนัธก์บัประโยคอืนอยา่งไรมีหนา้ทีอยา่งไรในการสือสารและ

สามารถเลือกเฉพาะประโยคทีมีความหมายตรงกบัวตัถุประสงคใ์นการฟัง และตดัส่วนทีไม่สมัพนัธ์

กบัวตัถุประสงคใ์นการพูดออกไป การพูดเป็นทงัการกระทาํหรือการใชค้าํพูดเพือเป็นการส่งสารใน

การพูด  จึงมีการแลกเปลียนบทบาทระหว่างผูพู้ดกบัผูฟั้งเป็นการปฏิสัมพนัธ์เพือสือความเขา้ใจ 

การพูดจึงไม่ไดเ้ป็นเพียงการออกเสียงเท่านนั แต่ยงัใชท่้าทางและการเคลือนไหวกลา้มเนือในส่วน

ต่างๆ ของใบหนา้และร่างกาย กล่าวคือ หู ส่วนการพูดไม่ออกเสียง สามารถสือความหมายโดยผ่าน

ทางสายตาใหเ้ป็นทีเขา้ใจกนัได ้

  Asher (1979, pp. 1-19) เชือว่าธรรมชาติการเรียนภาษาแม่ของเด็กก่อนทีเด็กจะ

สามารถพูดคาํหนึงคาํใดออกมานันจะตอ้งผ่านประสบการณ์ในการฟังมาก่อนมากมายในขนัแรก
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เด็กจะค่อยๆ เลียนแบบการใชภ้าษาดว้ยการสือความหมายโดยการเคลือนไหวอวยัวะต่างๆ ของ

ร่างกายก่อน เช่น การมอง การหวัเรา การยมิ เป็นตน้ อชัเชอร์ ยงัเชือว่าไม่เพียงความสามารถเขา้ใจ

ในดา้นการฟังของเด็กจะดีกว่าการพูดเท่านนั แต่ยงัเป็นตวัจกัรสาํคญัในการพฒันาการพูดอีกดว้ย ที

เป็นเช่นนีเพราะสมองและระบบประสาทของเด็กสามารถเรียนรู้การฟังก่อนการพูดสังเกต ไดจ้าก

การทีเด็กฟังและเขา้ใจภาษา หรือสังเกตได้จากการทีเด็กไม่สามารถพูดไดม้ากกว่าหนึงคาํ แต่

สามารถเขา้ใจและทาํตามผูใ้หญ่ไดเ้มือไดรั้บคาํสั ง ฉะนันในการเรียนการสอนทีจะไดผ้ลดี ควร

พิจารณาขนัตอนการเรียนภาษาโดยธรรมชาติ โดยเริมจากการใหค้วามสาํคญัของการฟัง และความ

เขา้ใจเป็นหลกัก่อนทีจะมุ่งไปสู่ทกัษะดา้นอืนๆ การฝึกฟังมากๆ จะทาํใหเ้กิดความชาํนาญในการฟัง 

การออกเสียง และสาํเนียงทีชดัเจน และถูกตอ้งดว้ย การทีนักเรียนไดย้ินตวัเองออกเสียงไม่ถูกตอ้ง

ในชนัแรกๆ อาจทาํใหเ้กิดความสบัสนในการแยกเสียง และการจาํเสียงทีถูกตอ้ง ถา้ให้นักเรียนฝึก

พูดทนัทีทีเริมเรียนจะทาํใหค้วามผดิพลาดมีมากและเป็นสิงทีขดัขวางทางการเรียนรู้อีกดว้ย ถา้ให้

ฝึกการฟังก่อนการพูด นักเรียนจะไดป้ระสบการณ์ในการเรียนภาษาทีดีสามารถโตต้อบไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง และมีความเชือมนัในการเรียนรู้ภาษาอีกดว้ย 

  สรุปได้ว่า ความสามารถในการพูดเป็นการถ่ายทอดความคิดความเข้าใจและ

ความรู้สึกของผูพู้ด เพือให้คนอืนไดรั้บรู้และเขา้ใจจุดมุ่งหมายของตนเอง ซึงจะเกิดขึนจากการที

ไดรั้บปัจจยัป้อนทีมีความหมายทางการฟังมาแลว้อย่างเพียงพอ  และจะตอ้งใชเ้วลาในการปรับตวั  

ซึงจะมากหรือนอ้ยนนัขึนอยูก่บัสถานการณ์นนัเอง 

 14. การพฒันาความสามารถในการฟังการพูดภาษาองักฤษ 

  Krashen (1983, pp. 21-35) ใหค้วามเห็นไวว้่า ความสามารถในการฟังทีดีเป็นสิงที

สาํคญัก่อนทีจะสามารถพูดได ้ความสามารถในการพูดจะเกิดขึนไดจ้ากการฟังทีมีความหมาย โดย

ผา่นปัจจยัป้อนทางภาทีเขา้ใจได ้โดยอาจตอ้งใชโ้สตทศันูปกรณ์ หรือสือการเรียนช่วยและตอ้งมี

การซาํยาํทวนตลอดจนใหเ้วลาในการเก็บขอ้มูลอย่างเพียงพอ ในการสือความหมายการฟังออกมา

เป็นการพูดนัน เมือผ่านจากการสือดว้ยภาษากาย ภาษาท่าทางแลว้ผูฟั้งจะค่อยๆ สือออกมาเป็น

คาํพูดสนัๆ หรือวลีก่อน แลว้จึงพฒันาเป็นประโยคสันไปสู่ประโยคทีซบัซอ้นขึน การจดักิจกรรม

การเรียนการสอน ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัการทางภาษาท่าทางให้มากทีสุดเท่าทีจะ

มากได ้โดยใชว้ิธีการต่างๆ ในแนวการสือสาร เพือใหน้กัเรียนไดใ้ชภ้าษาในการสือสารใหม้ากทีสุด  

และช่วยพฒันาความคิดของนักเรียนในการสือความหมายไดจ้ริง การสอนทกัษะฟังจึงเป็นปัจจยั

ป้อนทีเป็นทีเขา้ใจ หรือมีความหมาย (Comprehensible input) นกัเรียนไม่ถูกบงัคบัให้พูดจนกว่าจะ

พร้อม ระยะเวลาทีนกัเรียนยงัไม่พร้อม เป็นระยะทีอยูใ่นระหว่างพฒันาการเรียกว่าระยะแห่งความ

เงียบ (Silent period) หรือนักการศึกษาหลายคนเรียกว่า ระยะแห่งการรอ (Waiting period) ซึง
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นกัเรียนอาจตอบสนองดว้ยภาษาท่าทาง (Total physical respone) การพฒันาทกัษะการฟังจึงเริม

ตงัแต่การเลือกเนือหาทีเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

  เสาวลกัษณ์  รัตนวิชช ์(2531, หนา้ 74) ไดส้รุปการพฒันาทกัษะการฟังและการพูด

ว่าเป็นการเริมให้ปัจจยัป้อนทางภาษาทีเป็นทีเข้าใจให้แก่นักเรียน และสิงแรกในการฝึกทกัษะ 

การฟังต่อการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ ให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ อายุ และความ

ตอ้งการของนกัเรียน และในการฝึกตอ้งใชเ้วลาพอสมควรจึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความมนัใจมาก

พอและพร้อมทีจะพูดในระยะต่อมาในการพฒันาการพูด ควรฝึกอย่างเป็นขนัตอน จากง่ายไปหา

ยากคือฝึกจากรูปแบบคาํ ประโยคง่ายๆ การซกัถามหรือการตอบคาํถามง่ายๆ โดยการชีนาํของ

ครูผูส้อนหรือจากการใชสื้อโสตทศันูปกรณ์ต่างๆ การจดัเนือหาใหน้กัเรียนไดป้ระสบการณ์จากการ

ออกเสียงศพัท์รูปประโยคพืนฐานและควรจัดอย่างต่อเนืองไปกับกิจกรรมการพูด นักเรียนจะ

สามารถใชป้ระสบการณ์จากการฟังมาใชพู้ดต่อเมือฟังมากพอสมควร 

  สุภทัรา  อกัษรานุเคราะห์ (2530, หนา้ 20) ไดใ้ห้ความเห็นว่า กระบวนการสือสาร

ความหมายระหว่างผูพู้ดและผูฟั้งจะผ่านขนัตอนดงัต่อไปนีคือ ผูฟั้งรับขอ้มูลแลว้แยกรหัสไดคื้อ

ตอ้งระลึกและแยกระหว่างเสียงและคาํในการถอดรหัส หรือตีความหมายข้อมูล ผูฟั้งจะตอ้งใช้

ความจาํช่วงสนัๆ เก็บความทีไดฟั้งแลว้ และมาเชือมโยงกบัสิงทีจะรับฟังใหม่ นอกจากนียงัจะตอ้ง

ทาํนายหรือคาดหมายว่าจะได้ฟังอะไรต่อและเลือกสนใจกับข้อมูลบางตอนทีตรงกับสิงทีตน

ตอ้งการฟัง และทาํความเข้าใจกับเรืองทีฟังอย่างถูกต้อง จากนันผูพู้ดจะต้องถ่ายทอดความคิด  

ความรู้สึกออกมาเป็นคาํพูดทีผูอื้นเขา้ใจ แสดงจุดมุ่งหมายในการพูดว่าผูพู้ดจะต้องการพูดเรือง

อะไร กับใคร ทีไหน และพูดอย่างไร ผูพู้ดต้องพูดให้ถูกตอ้ง ชัดเจน (Accuracy) เหมาะสมกับ

สถานการณ์ มีความคล่อง (Fluency) แสดงออกทางความหมายไดเ้ป็นอยา่งดี มีความถูกตอ้ง ชดัเจน  

(Accuracy) และไม่รีรอทีจะโตต้อบ มิฉะนนั จะทาํใหก้ารพูดหยดุชะงกั เพราะผูฟั้งจะไม่สนใจและ

จะไม่มีความอดทนทีจะฟังอีกต่อไป 

  สรุปไดว้่าการพฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ นักเรียนจะตอ้งไดรั้บ

การพฒันาจากการไดรั้บปัจจยัป้อนทีมีความหมายในการฝึกการฟังและการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้

เวลามากนอ้ยขึนอยูก่บัสถานการณ์และความสามรถของแต่ละบุคคล การพฒันาทกัษะการฟังและ

การพูดภาษาองักฤษเป็นไปตามลาํดบัขนั โดยเริมตน้จากคาํประโยคง่ายๆ จนถึงประโยคทีซบัซอ้น  

ถูกตอ้ง คล่องแคล่วและเหมาะสมกบัสงัคม วฒันธรรมของเจา้ของภาษา โดยจดักิจกรรมการเรียน

การสอนทีมีประสิทธิภาพให้แก่นักเรียนไดมี้โอกาสพฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ  

ใหดี้ยงิขึน วิธีการสอนภาษาองักฤษมีหลายวิธี วิธีทีจะช่วยสร้างความคิดทีเป็นระบบใหแ้ก่ครูผูส้อน  

ในการพฒันามโนทศัน์เกียวกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ วิธีการสอนทีผูว้ิจยัสนใจทีจะศึกษา  
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และเชือว่าจะเกิดผลดีต่อการพฒันาทกัษะการฟัง-พูดภาษาองักฤษคือการสอนแบบการตอบสนอง

ดว้ยท่าทาง (Total physical respones: T.P.R.) และการสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพือการ

สือสาร (Communicative approch) 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐานพุทธศักราช  2551 

 

 กระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2544 ให้เป็น

หลกัสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกาํหนดจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ

กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตทีดีและมีขีด

ความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พร้อมกนันีไดป้รับ

กระบวนการพฒันาหลกัสูตรให้มีความสอดคลอ้งกบัเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และทีแกไ้ขเพิมเติม (ฉบบัที 2) พ.ศ. 2545 ทีมุ่งเน้นการกระจายอาํนาจทาง

การศึกษาให้ทอ้งถินและสถานศึกษาไดมี้บทบาทและมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตร เพือให้

สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถิน (สาํนกันายกรัฐมนตรี, 2542) 

 จากการวิจยั และติดตามประเมินผลการใชห้ลกัสูตรในช่วงระยะ 6 ปีทีผ่านมา (สาํนัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2546 ก, 2546 ข, 2548 ก, 2548 ข; สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2547; สํานักผูต้รวจราชการและติดตามประเมินผล, 2548; สุวิมล ว่องวาณิช และ 

นงลกัษณ์  วิรัชชยั, 2547; Nutravong, 2002; Kittisunthorn, 2003) พบว่า หลกัสูตรการศึกษาขนั

พืนฐาน พ.ศ. 2544 มีจุดดีหลายประการ เช่น ช่วยส่งเสริมการกระจายอาํนาจทางการศึกษาทาํให้

ทอ้งถินและสถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทสําคญัในการพฒันาหลกัสูตรให้สอดคลอ้งกับ

ความตอ้งการของทอ้งถิน และมีแนวคิดและหลกัการในการส่งเสริมการพฒันาผูเ้รียนแบบองค์รวม

อยา่งชดัเจน อยา่งไรก็ตาม ผลการศึกษาดงักล่าวยงัไดส้ะทอ้นให้เห็นถึงประเด็นทีเป็นปัญหาและ

ความไม่ชัดเจนของหลกัสูตรหลายประการทังในส่วนของเอกสารหลกัสูตร กระบวนการนํา

หลกัสูตรสู่การปฏิบติั และผลผลิตทีเกิดจากการใชห้ลกัสูตร ไดแ้ก่ ปัญหาความสับสนของผูป้ฏิบติั

ในระดบัสถานศึกษาในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วนใหญ่กาํหนดสาระและผล

การเรียนรู้ทีคาดหวงัไวม้าก ทาํให้เกิดปัญหาหลกัสูตรแน่น การวดัและประเมินผลไม่สะท้อน

มาตรฐาน ส่งผลต่อปัญหาการจดัทาํเอกสารหลกัฐานทางการศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียน 

รวมทงัปัญหาคุณภาพของผูเ้รียนในดา้นความรู้ ทกัษะ ความสามารถและคุณลกัษณะทีพึงประสงค์

อนัยงัไม่เป็นทีน่าพอใจ 
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 นอกจากนนัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที 10 (พ.ศ. 2550-2554) ได้

ชีให้เห็นถึงความจาํเป็นในการปรับเปลียนจุดเน้นในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มี

คุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทนั  ให้มีความพร้อมทงัดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และ

ศีลธรรม สามารถก้าวทันการเปลียนแปลงเพือนําไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั นคง แนว 

การพฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี้พืนฐานจิตใจทีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทงัมี

สมรรถนะ ทกัษะและความรู้พืนฐานทีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศ

แบบยงัยืน (สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) ซึงแนวทางดังกล่าวสอดคลอ้งกับ

นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยุคศตวรรษที 21 โดยมุ่ง

ส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทกัษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทกัษะดา้น

เทคโนโลยี  สามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้น และสามารถอยู่ร่วมกบัผูอื้นในสังคมโลกไดอ้ย่างสันติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 จากขอ้คน้พบในการศึกษาวิจยัและติดตามผลการใชห้ลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 

2544 ทีผา่นมา ประกอบกบัขอ้มูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที 10 เกียวกบั

แนวทางการพฒันาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนสู่

ศตวรรษที 21 จึงเกิดการทบทวนหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2544 เพือนาํไปสู่การพฒันา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2551 ทีมีความเหมาะสม ชดัเจน ทงัเป้าหมายของ

หลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมพัฒนาประเทศพืนฐานใน 

การดาํรงชีวิต การพฒันาสมรรถนะและทกัและกระบวนการนาํหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบั

เขตพืนทีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การกาํหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะสาํคญัของ

ผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวดัทีชดัเจน เพือใชเ้ป็นทิศทางใน

การจดัทาํหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนนัไดก้าํหนดโครงสร้างเวลาเรียนขนั

ตาํของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชันปีไว้ในหลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้

สถานศึกษาเพิมเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเน้น อีกทงัไดป้รับกระบวนการวดัและ

ประเมินผลผูเ้รียน เกณฑก์ารจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทางการศึกษาใหมี้

ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการนาํไปปฏิบติั 

 เอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2551 นี จดัทาํขึนสาํหรับทอ้งถิน

และสถานศึกษาไดน้าํไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา และจดัการ

เรียนการสอนเพือพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขนัพืนฐานให้มีคุณภาพดา้น

ความรู้ และทกัษะทีจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวิตในสังคมทีมีการเปลียนแปลง และแสวงหาความรู้

เพือพฒันาตนเองอยา่งต่อเนืองตลอดชีวิต 
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 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว ัดทีกาํหนดไวใ้นเอกสารนี ช่วยทาํให้หน่วยงานที

เกียวขอ้งในทุกระดบัเห็นผลคาดหวงัทีตอ้งการในการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนทีชดัเจนตลอด

แนว ซึงจะสามารถช่วยให้หน่วยงานทีเกียวข้องในระดับทอ้งถินและสถานศึกษาร่วมกนัพฒันา

หลกัสูตรไดอ้ย่างมนัใจ ทาํให้การจดัทาํหลกัสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็น

เอกภาพยิงขึน อีกทงัยงัช่วยให้เกิดความชัดเจนเรืองการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วย

แก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่างสถานศึกษา ดังนันในการพัฒนาหลกัสูตรในทุกระดับตังแต่

ระดบัชาติจนกระทงัถึงสถานศึกษา จะตอ้งสะทอ้นคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวดัที

กาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานรวมทงัเป็นกรอบทิศทางในการจดัการศึกษา

ทุกรูปแบบ และครอบคลุมผูเ้รียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดบัการศึกษาขนัพืนฐานการจดัหลกัสูตร

การศึกษาขันพืนฐานจะประสบความสําเร็จตามเป้าหมายทีคาดหวังได้ทุกฝ่ายทีเกียวข้องทัง

ระดบัชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตอ้งร่วมรับผดิชอบ โดยร่วมกนัทาํงานอย่างเป็นระบบ และ

ต่อเนือง ในการวางแผนดาํเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ข เพือ

พฒันาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีกาํหนดไว ้

 วสัิยทัศน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซึงเป็นกาํลงัของชาติให้

เป็นมนุษยที์มีความสมดุลทงัดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ

เป็นพลโลก ยดึมนัในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมี

ความรู้และทกัษะพืนฐาน รวมทงั เจตคติ ทีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพืนฐานความเชือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา

ตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ 

 สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียน

ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานทีกาํหนดซึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั5ประการ ดงันี 

  1. ความสามารถในการสือสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรม

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพือ

แลกเปลียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม

รวมทงัการเจรจาต่อรองเพือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการสือสารทีมีประสิทธิภาพโดย

คาํนึงถึงผลกระทบทีมีต่อตนเองและสงัคม 
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  2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพือนาํไปสู่การสร้างองค์

ความรู้หรือสารสนเทศเพือการตดัสินใจเกียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค

ต่างๆ ทีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ

เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปลียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์

ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจทีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึง

ผลกระทบทีเกิดขึนต่อตนเอง สงัคมและสิงแวดลอ้ม 

  4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิตเป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่างๆ 

ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนือง การทาํงาน และ

การอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและ

ความขัดแย ้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลียนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเลียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคที์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้น 

  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือก และใช ้

เทคโนโลยดีา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพือการพฒันาตนเองและสังคมใน

ดา้นการเรียนรู้ การสือสาร การทาํงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสม และมี

คุณธรรม 

 1. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

  การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐานทีเป็น

สาระการเรียนรู้พืนฐานซึงกาํหนดใหเ้รียนตลอดหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐานคือภาษาองักฤษส่วน

ภาษาต่างประเทศอืนเช่นภาษาฝรั งเศสเยอรมนัจีนญีปุ่นอาหรับบาลีและภาษากลุ่มประเทศเพือน

บา้นหรือภาษาอืนๆ ใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของสถานศึกษาทีจะจดัทาํรายวิชาและจดัการเรียนรู้ตามความ

เหมาะสมเนืองจากผูเ้รียนไม่ไดเ้รียนภาษาเพือความรู้เกียวกบัภาษาเท่านนัแต่เรียนภาษาเพือสามารถ

ใชภ้าษาเป็นเครืองมือในการติดต่อสือสารกบัผูอื้นไดต้ามความตอ้งการในสถานการณ์ต่างๆ ทงัใน

ชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพการทีผูเ้รียนจะใชภ้าษาไดถู้กตอ้งคล่องแคล่วและเหมาะสมนัน

ขึนอยูก่บัทกัษะการใชภ้าษาดงันนัในการจดัการเรียนการสอนภาษาทีดีผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสไดฝึ้ก

ทกัษะการใชภ้าษาใหม้ากทีสุดทงัในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนการจดักระบวนการเรียนการสอน

ตอ้งสอดคลอ้งกบัธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของภาษาการจดัการเรียนการสอนภาษาจึงควรจดั

กิจกรรมให้หลากหลายทงักิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษาและกิจกรรมการฝึกผูเ้รียนให้รู้วิธีการ

เรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่ไปด้วยอันจะนําไปสู่การเป็นผูเ้ รียนทีพึงตนเองได้  (Learner-
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independence) และสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวิต (Lifelong learning) โดยใชภ้าษาต่างประเทศเป็น

เครืองมือในการคน้ควา้หาความรู้ในการเรียนวิชาอืนๆ ในการศึกษาต่อรวมทงัในการประกอบอาชีพ

ซึงเป็นจุดหมายสาํคญัประการหนึงของการปฏิรูปการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2551) 

 สาระและมาตรฐานการเรียนเรียนรู้ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนมีเจตคติทีดีต่อภาษาต่างประเทศ  

สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ สือสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ

ศึกษาต่อในระดบัทีสูงขึน รวมทงัมีความรู้ความเขา้ใจในเรืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของ

ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่าง

สร้างสรรค์ การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐานมีความ

คาดหวงัว่าเมือผูเ้รียนเรียนภาษาต่างประเทศอยา่งต่อเนืองตงัแต่ช่วงชนัที 1 จนถึงช่วงชนัที 4 ผูเ้รียน

จะมีความสามารถใชภ้าษาต่างประเทศสือสารในสถานการณ์ต่างแสวงหาความรู้ประกอบอาชีพ

ศึกษาต่อในระดับทีสูงขึนมีวิสัยทัศน์กว ้างไกลรวมทังมีความรู้ความเข้าใจในเรืองราวและ

วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกตลอดจนมีเจตคติทีดีต่อภาษาต่างประเทศซึงถูก

กาํหนดใหเ้ป็นสาระการเรียนรู้พืนฐานทีผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนและจดัเป็นสาระการเรียนรู้เพิมเติม

ให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกเรียนตามความถนัดความสนใจโดยคาํนึงถึงความตอ้งการและความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลโดยแยกกรอบเนือหาเป็น 4 สาระประกอบดว้ย 

 สาระที 1 ภาษาเพือการสือสาร (Communications) การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง

พูดอ่านเขียนแลกเปลียนข้อมูลข่าวสารแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตีความนําเสนอขอ้มูล

ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรืองต่างๆและสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลอย่าง

เหมาะสม 

  มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเรืองทีฟังและอ่านจากสือประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

  มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการสือสารทางภาษาในการแลกเปลียนขอ้มูลข่าวสารแสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

  มาตรฐาน ต 1.3 นาํเสนอขอ้มูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรือง

ต่างๆโดยการพูดและการเขียน 

 สาระที 2 ภาษาและวฒันธรรม (Cultures) การใชภ้าษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษาความสมัพนัธค์วามเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษาภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทยและนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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  มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา

และนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

  มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรม

ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทยและนาํมาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

 สาระที 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืน (Connections) การใช้

ภาษาต่างประเทศในการเชือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืนเป็นพืนฐานในการพฒันา

แสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 

  มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเชือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้

อืนและเป็นพืนฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 

 สาระที 4 ภาษากบัความสมัพนัธ์กบัชุมชนและโลก (Communities) การใชภ้าษาต่างประเทศ

ในสถานการณ์ต่างๆ ทงัในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนชุมชนและสังคมโลกเป็นเครืองมือพืนฐาน

ในการศึกษาต่อประกอบอาชีพและแลกเปลียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

  มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทงัในสถานศึกษาชุมชน

และสงัคม 

  มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเครืองมือพืนฐานในการศึกษาต่อการ

ประกอบอาชีพและการแลกเปลียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

 โครงสร้างหลกัสูตรภาษาต่างประเทศ 

 โครงสร้างของหลกัสูตรภาษาต่างประเทศกาํหนดตามระดบัความสามารถทางภาษาและ

พฒันาการของผูเ้รียน (Proficiency-based) เป็นสาํคญัโดยจดัแบ่งเป็น 4 ระดบัคือ 

  1. ช่วงชนั ป. 1-3 ระดบัเตรียมความพร้อม (Preparatory level)  

  2. ช่วงชนั ป. 4-6 ระดบัตน้ (Beginner level)  

  3. ช่วงชนั ม. 1-3 ระดบัพฒันา (Developing level)  

  4. ช่วงชนั ม. 4-6 ระดบักา้วหนา้ (Expanding level)  

 ตวับ่งชีและคาํอธิบายรายวชิา 

 ช่วงชนั ป.4-6 ระดบัตน้ (Beginner level) 

  1. ปฏิบติัตามคาํสั ง คาํขอร้อง และคาํแนะนาํทีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 

ขอ้ความ นิทาน และบทกลอนสันๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่านเลือก /ระบุประโยคและขอ้ความตรง

ตามความหมายของสญัลกัษณ์หรือเครืองหมายทีอ่านบอกใจความสาํคญัและตอบคาํถามจากการฟัง

และอ่านบทสนทนา นิทานง่ายๆ และเรืองเล่า 
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  2. พูดเขียนโต้ตอบในการสือสารระหว่างบุคคล ใช้ค ําสั ง ค ําขอร้อง และให้

คาํแนะนํา พูด /เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ

ช่วยเหลือในสถานการณ์ง่ายๆ พูดและเขียนเพือขอและให้ขอ้มูลเกียวกบัตนเอง เพือน ครอบครัว 

และเรืองใกลต้วั พูดเขียนแสดงความรู้สึกเกียวกับเรืองต่างๆ ใกลต้ัว กิจกรรมต่างๆ พร้อมทงัให้

เหตุผลสนัๆ ประกอบ 

  3. พูดเขียนใหข้อ้มูลเกียวกบัตนเอง เพือน และสิงแวดลอ้มใกลต้วั เขียนภาพ แผนผงั

แผนภูมิ และตารางแสดงขอ้มูลต่างๆ ทีฟังและอ่าน พูดเขียนแสดงความคิดเห็นเกียวกบัเรืองต่างๆ 

ใกลต้วั 

  4. ใชถ้อ้ยคาํ นาํเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพเหมาะสมตามมารยาทสังคมและ

วฒันธรรมของเจา้ของภาษา ให้ขอ้มูลเกียวกับเทศกาลวนัสําคญังานฉลองชีวิตความเป็นอยู่ของ

เจา้ของภาษาเขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

  5. บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การใช้

เครืองหมายวรรคตอน และการลาํดบัคาํตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย

เปรียบเทียบความเหมือนความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจา้ของภาษากบั

ของไทย   

  6. ค้นคว้ารวบรวมคําศัพท์ทีเกียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อืนจากแหล่ง 

การเรียนรู้และนาํเสนอดว้ยการพูดการเขียน 

  7. ใชภ้าษาสือสารในสถานการณ์ต่างๆ ทีเกิดขึนในหอ้งเรียนและสถานศึกษา 

  8. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เน้นการฟังพูดอ่านเขียน)สือสารตามหัวเรือง

เกียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิงแวดลอ้ม อาหาร เครืองดืม เวลาว่างและนนัทนาการ สุขภาพ

และสวสัดิการ การซือการขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงคาํศพัทป์ระมาณ 1,050-1,200 (คาํศพัท์ที

เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

 

งานวจิยัทีเกียวข้อง 

 

 1. งานวจิยัในประเทศ 

  คาํพนัธ ์ แสนสุข (2556, หนา้ 66-69) ไดศึ้กษาวิจยัเรือง การศึกษาการเรียนรู้การฟัง

และการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชนัประถมศึกษาที 1 ดว้ยวิธีการสอนแบบการตอบสนองดว้ย

ท่าทาง โรงเรียนมธัยมวดัใหม่กรงทองในพระราชูปถมัภ์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรม

ราชกุมารี พบว่า การสอนดว้ยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง ช่วยให้นักเรียนฟังอย่างตังใจ ให้ความ
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ร่วมมือในการแสดงออกท่าทาง รวมทงัออกเสียงคาํศพัท์ วลี และประโยคสันๆ พร้อมทงัแสดง

ท่าทางประกอบสิงทีฟังได ้เมือคาํนวณค่าสถิติปรากฏว่าอยูที่ระดบั 0.05 

  พิมพา  อมัเพิลบี (2553, หน้า 69-71) ไดศึ้กษาวิจยัเกียวกบัเรือง การพฒันาทกัษะ 

การฟังและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรือง  ชัน

ประถมศึกษาปีที 2 พบว่า วิธีการสอนตอบสนองดว้ยท่าทางและเล่าเรือง ช่วยให้นักเรียนมีทกัษะ

การฟังและการพูดออกเสียงคาํศพัท ์วลี และประโยคสันๆพร้อมแสดงท่าทางประกอบจากสิงทีฟัง

ได ้ซึงวิธีสอนนีแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนพฒันาทกัษะการฟังและการพูดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมาก

ขึน 

  มณี  แกว้มณี (2554, หน้า 64-70) ไดว้ิจยัศึกษาเรือง ผลการตอบสนองดว้ยท่าทาง

และเล่าเรืองทีมีต่อความสามารถในการฟังและพูดภาษองักฤษของนักเรียนชนัประถมศึกษาปีที 3 

โรงเรียนวดัหัวกระสังข์ จังหวดัฉะเชิงเทรา พบว่า คะแนนความสามารถในการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และมีคะแนนทดสอบ

หลงัการจดัการเรียนรู้ตามแผนการสอนทงั 6 แผน มีคะแนนเฉลียไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 60 

  สุพรรณี  บุญเพิม (2551, หน้า 65) ไดว้ิจยัศึกษาเรือง การพฒันาทกัษะการฟังและ 

การพูดภาษาองักฤษ ชนัประถมศึกษาปีที 1 โดยใชกิ้จกรรมการเคลือนไหว พบว่า มีกิจกรรมมี

ทงัหมด 3 วงจร โดยวงจรที 1 กิจกรรม การเคลือนไหวทีใช ้ไดแ้ก่ กิจกรรมเพลงประกอบท่าทาง 

กิจกรรมการตอบสนองดว้ยท่าทาง พบว่า นกัเรียนมีปัญหาเรืองการออกเสียงคาํศพัท์และไม่เขา้ใจ

ฟังคาํสงั พฤติกรรมทางดา้นภาษาทีเป็นปัญหา คือ เรืองการออกเสียงไม่ถูกตอ้ง เสียง /ch / ไม่ชดัเจน 

เมือถึงวงจรที 2 ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดแ้กปั้ญหาโดยใชเ้กม Simon says หลงัจากทีไดใ้ชว้ิธีดงักล่าวพบว่า

นกัเรียนสามารถออกเสียงคาํทีมีปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง พูดออกคาํสั งได ้สามารถปฏิบติัตามคาํสั งที

ไดย้นิ ในวงจรที 3 ผูศึ้กษาคน้ควา้ยงัคงใชกิ้จกรรมการเคลือนไหว คือ การเล่านิทานประกอบท่าทาง 

ซึงนกัเรียนสามารถออกเสียงคาํศพัท ์ไดช้ดัเจนอย่างน้อยคนละ 5 คาํ สามารถเล่านิทานทีรับฟังมา

ถ่ายทอดใหค้นอืนฟังได ้และนกัเรียนกลา้แสดงออกอย่างเต็มทีนาํเสนอผลงานดว้ยความมนัใจ ได้

พฒันาทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษมากขึนกว่าเดิม จากผลทีกล่าวมาขา้งต้นแสดงว่า

กิจกรรมการเคลือนไหว ช่วยใหท้กัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนพฒันามากขึน 

 2. งานวจิยัต่างประเทศ 

  Khanji (1983, p.1777-A) ไดท้ดลองเปรียบเทียบการสอนภาษาโดยวิธี T.P.R. และ

วิธีปฏิสมัพนัธ์ (Di pictro’s Strategic Interaction, SI) โดยการสอนภาษาฝรั งเศสนักศึกษาชนัปีที 1 

มหาวิทยาลยัเดลาแวร์ใชเ้วลาในการทดลอง 14 สปัดาห์จากการศึกษาพบว่าผลสมัฤทธิทางการเรียน

แตกต่างกนัเพียงเลก็นอ้ย 
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  Asher (1982, pp. 133-139) ไดท้ดลองสอนภาษาเยอรมนัแก่นักศึกษาผูใ้หญ่ในรัฐ

แคลิฟอร์เนียอายุ 17-60 ปี จาํนวน11 คนเป็นเวลา8 สัปดาห์พบว่าในการศึกษาครังนีนักเรียน

สามารถเรียนรู้คาํศพัท์ไดถึ้ง 500 คาํโดยการสอนเริมจากง่ายไปหายากให้มีการปฏิบติัตามทุก

ขนัตอนนาํเรืองราวในชีวิตประจาํวนัมาสร้างเป็นเรืองราวในการสอนจากผลของงานวิจยัทงัในและ

ต่างประเทศเมือเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบ T.P.R. กบัการสอนแบบอืนแลว้จะพบว่าผูเ้รียนได้

พฒันาทกัษะต่างๆมากขึนโดยเฉพาะทกัษะการฟังและการพูดซึงไดส่้งผลต่อทกัษะการอ่านและการ

เขียนดว้ยเช่นกนัและยงัช่วยเปลียนทศันคติของผูเ้รียนทีมีต่อวิชาภาษาองักฤษอีกดว้ยนอกจากนียงั

พบว่าวิ ธีการนีสามารถนําไปใช้ได้กับผูเ้ รียนทุกระดับตังแต่ระดับชันประถมศึกษาจนถึง

มหาวิทยาลยัเนืองจากวิธีการนีไม่ไดเ้นน้เรืองของไวยากรณ์แต่เนน้เรืองของภาษาเพือการสือสารใน

ชีวิตประจาํวนัให้ผูเ้รียนเป็นอิสระและเน้นการโต้ตอบโดยการกระทาํหรือท่าทางซึงกิจกรรมที

ผูเ้รียนไดฝึ้กนนัจะเนน้ความสนุกสนานลดความเครียดของผูเ้รียนเป็นหลกั 

  Lijeron (1993, p. 1734) ไดศึ้กษาความเขา้ใจในการอ่านภาษาสเปนของนักเรียน

ระดบัมธัยมศึกษาดว้ยวิธีการสอนอ่านตามกลวิธีเมตา้คอกนิทิฟจากสือเอกสารจริงโดยกลุ่มตวัอย่าง

เป็นนกัเรียนทีมีประสบการณ์ในดา้นการเรียนภาษาสเปนมาแลว้ 3 ปีผลการศึกษาพบว่านักเรียนมี

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาสเปนสูงขึนหลงัจากทีไดรั้บการสอนอ่านตามกลวิธีเมตา้คอกนิทีฟจาก

สือเอกสารจริง 

  Jones (1998, pp. 404-407) ไดศึ้กษาผลของการใชบ้ทเรียนทีนาํมาจากเอกสารจริงกบั

นกัศึกษาวิชาชีพครูสถาบนัเทคโนโลยใีนประเทศจีนโดยให้นักศึกษาแต่ละคนเลือกอ่านบทอ่านที

ตนเองสนใจและคิดว่ามีประโยชน์จากนิตยสารวารสารหรือหนังสือพิมพ์ภาษาองักฤษแลว้เปิด

โอกาสให้นักเรียนเขียนและพูดคุยเกียวกับเรืองทีตนอ่านแลกเปลียนกบัเพือนๆในชันเรียนผล

การศึกษาพบว่านักศึกษาทีใช้บทเรียนทีนาํมาจากเอกสารจริงมีความสามารถในการอ่านและมี

แรงจูงใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงขึน 

  จากการศึกษาค้นควา้จะเห็นได้ว่าการใช้สือเอกสารจริงเข้ามาช่วยประกอบใน 

การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาต่างๆ ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนความเข้าใจ

เรืองราวความสนใจและแรงจูงใจสูงขึนกว่าการใชสื้อปกติดงันันควรมีการศึกษาคน้ควา้งานวิจยั

เกียวกบัสือเอกสารทีเป็นจริงในสถานการณ์ปัจจุบนั 

 


