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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี เร่ือง วงป่ีพาทยส์ าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ให้มี
คุณภาพระดบัดีมาก 2) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ือง
ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัวงป่ีพาทย ์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และ 3)เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้และการเรียนปกติ ซ่ึง
ผูว้จิยัไดท้  าการสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

สรุปผลการวจิยั 
 
 การวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี สามารถน าเสนอสรุปผลการวิจยัตามล าดับของ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั ไดด้งัน้ี 
 1.  สรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงค์ที่ 1 เพือ่พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะสาระดนตรี เร่ือง วงป่ีพาทยส์ าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคุณภาพระดับดีมาก 
ผูว้จิยัสรุปไดด้งัน้ี 
  ในการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี เร่ือง วงป่ีพาทย์
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ผูว้จิยัไดเ้ลือกพฒันาในรูปแบบของส่ือการเรียนการสอนแบบ
ส่ือส่ิงพิมพ ์หรือหนังสือขนาดเล็ก ที่คดักรองเฉพาะเน้ือหาที่มีความส าคญัที่นักเรียนควรรู้แทนที่
เน้ือหาเดิมที่มีความยาวเยน้เยอ้ยากต่อการจ า และมีลกัษณะเป็นขอ้ความตวัอกัษรจ านวนมากท าให้
เกิดความเบื่อหน่ายได้ง่าย โดยน ามาจดัพิมพเ์ป็นรูปเล่ม เล่มใหม่ที่มีความกะทดัรัด เน้นถึงจุดที่
จ  าเป็นตอ้งจดจ าหรือเขา้ใจ ซ่ึงส่งผลใหใ้ชเ้วลาเรียนและท าความเขา้ใจไดร้วดเร็วขึ้น รวมถึงสามารถ
จ ารายละเอียดส าคญัไดง่้าย นอกจากน้ียงัจดัท าในรูปแบบของภาพประกอบความเขา้ใจ ภาพตกแต่ง 
และสีสันเพื่อให้เกิดความสบายตาน่าอ่าน รวมถึงจดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นหกชุดกิจกรรม ซ่ึงแบ่ง
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ออกเป็น 1) วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็ 2) วงป่ีพาทยเ์สภา 3) วงป่ีพาทยน์างหงส์ 4) วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพ ์5) วง
ป่ีพาทยไ์ม้นวม และ 6) วงป่ีพาทยม์อญ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษา พร้อมทั้งจดัท าแบบทดสอบวดั
ความรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมส าหรับวดัและติดตามผลความรู้ที่นกัเรียนไดรั้บ 
 2.  สรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงค์ที่ 2 เพือ่พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระดนตรี เร่ืองความรู้ทัว่ไปเก่ียวกับวงป่ีพาทย ์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ผูว้จิยัสรุปไดด้งัน้ี 
  ในการจดัท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูว้จิยั ผูว้จิยัไดจ้ดัแทรกแบบทดสอบไวใ้นแต่ละชุด
กิจกรรมเพือ่ใหส้ามารถติดตามและวดัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนไดใ้นทุกขั้นตอนของการสอน โดย
ชุดกิจกรรมที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นนั้น มีประสิทธิภาพของนวตักรรมตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) อยู่ที่ 
82.16/83.78 
 3.  สรุปผลการวิจัยในวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้และการเรียนปกติ ผูว้จิยัสรุปไดด้งัน้ี 
  ในการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ผูว้ิจยัไดน้ าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้
จริงกบันกัเรียน โดยผลที่ไดรั้บนั้น พบวา่ 
  3.1  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลคะแนนสอบหลังการเรียนการสอน
แตกต่างไปจากการเรียนการสอนในทุกชุดของแบบทดสอบ โดยมีระดบันัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
0.05 
  3.2  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลคะแนนสอบหลังการเรียนการสอน
แตกต่างไปจากนกัเรียนที่เรียนรู้ดว้ยการเรียนการสอนแบบปกติ ในทุกชุดของแบบทดสอบ โดยมี
ระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05   
 

อภปิรายผล  
  
 จากผลการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ผูว้ิจยัพบขอ้สังเกตที่น่าสนใจในการ
น าไปสู่การอภิปรายผลการวิจัยคร้ังน้ี กล่าวคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้ นส่งผลให้ผลคะแนนสอบหลังการเรียนการสอน
แตกต่างกนั โดยนกัเรียนที่เรียนรู้ดว้ยการเรียนการสอนแบบปกติในทุกชุดของแบบทดสอบ โดยมี
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ระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ซ่ึงอาจเป็นเพราะ การปรับเปล่ียนเน้ือหาโดยการลดส่วนที่ไม่
ส าคญัและเนน้ย  ้าถึงจุดที่ควรท าความเขา้ใจแทน เพราะการที่มีเน้ือหาในการสอนมากเกินไปนั้นจะ
กระทบต่อความจ าของเด็กนักเรียน คือการท าให้เด็กจดจ าเร่ืองราวต่างๆ ที่มากมายไดย้าก ซ่ึงเด็ก
นกัเรียนในวนัหน่ึงนั้นตอ้งท าการเรียนรู้หลายวชิาเรียนเป็นเร่ืองปกติยูแ่ลว้ การเพิ่มเน้ือหาความรู้ที่
มากยิง่ขึ้นไปอีกจึงไม่ส่งผลดีเท่าที่ควรต่อการจดจ า ผนวกกบัรูปแบบการสอนที่เปล่ียนจากรูปแบบ
การบรรยายเพียงอยา่งเดียว เป็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมตอบค าถาม หรือการดูภาพประกอบใน
ชุดกิจกรรมร่วมการบรรยายพร้อมทั้งคิดและจินตนาการตาม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Mahan 
(1970) ที่ศึกษาเร่ืองผลการสอนของครู 2 แบบคือการสอนวิธีการแกปั้ญหา (Problem solving) และ
การสอนแบบบรรยาย (Lecture Discussion) โดยพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอน โดยวิธีการ
แกปั้ญหามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีกว่านักเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบบรรยาย และงานวิจยัของ
กันยา กันต์สุข (2551) ที่ท  าการศึกษาเร่ืองการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการคิดโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษา ซ่ึงพบว่าชุดกิจกรรมเพื่อพฒันา
ทกัษะการคิดมีประสิทธิภาพ 88.57/92.12 และมีความพึงพอใจของผูป้กครองในระดับมากที่สุด 
นอกจากน้ีการมีแบบทดสอบยอ่ยในแต่ละช่วงของชุดกิจกรรมอาจเป็นส่วนช่วยเน้นย  ้าความจ าของ
เด็กใหจ้ดจ าในส่ิงที่เรียนแต่ละคร้ังใหดี้ขึ้น เพราะเป็นการกระตุน้ความกระตือรือร้นในแต่ละคร้ังที่
เรียนจากการสร้างจุดมุ่งหมายในการท าแบบทดสอบหลังการเรียน แต่การท าแบบทดสอบที่ถ่ี
เกินไปก็อาจเป็นส่ิงที่ไม่ดีเน่ืองจากส่งผลให้เด็กเกิดความเบื่อหน่ายหรือเป็นการสร้างความเครียด
ใหแ้ก่แด็กนกัเรียนมากเกินความจ าเป็น  
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
  1.1 ในการน าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง วง
ป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ไปปรับใช ้
ผูน้ าไปใชค้วรตอ้งพจิารณาเพิ่มเติมถึงบริบทแวดลอ้มที่แตกต่างกนัของนักเรียน ระยะเวลาที่ใชใ้น
การสอน หรือแมแ้ต่เน้ือหาในการเรียนการสอนที่ตอ้งการ 
  1.2  ในการน าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองวง
ป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีต่อๆ ไป ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
ดนตรี ไปปรับใช ้ผูน้ าไปใชค้วรตอ้งพจิารณาเพิม่เติมถึงเน้ือหาในการเรียนการสอนใหมี้ระดบัความ
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ยากตามระดบัการเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึงตอ้งมีการเพิ่มกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท  าให้นักเรียนมี
ความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัดนตรีไทยใหม้ากขึ้น  
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ในการวจิยัคร้ังต่อไปผูว้ิจยัควรจ าแนกศึกษาผลกระทบของการจดัท าชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนรูปแบบต่างๆ ที่ส่งผลต่อการเพิ่มระดับคะแนนของนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม 
เน่ืองจากในปัจจุบนัมีงานวิจยัจ  านวนมากเก่ียวกบัการสร้างหรือประยกุตใ์ช้ชุดกิจกรรมแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่เคยมีการเปรียบเทียบวา่รูปแบบใด ดีกวา่กนัหรือเหมาะสมต่อสภาพแวดลอ้มที่ต่างกนั 
  2.2  ในการวิจยัคร้ังต่อไปผูว้ิจยัควรท าการศึกษาในเร่ืองของเน้ือหาการเรียนการสอนใน
รายวชิาดนตรีที่ไทยที่ผูว้จิยัตอ้งการศึกษา เพือ่เปรียบเทียบความถูกตอ้งของต าราที่ทางกระทรวงศึกษา
จดัท าขึ้น เน่ืองจากในปัจจุบนัเอกสารต าราเก่ียวกบัดนตรีไทยจากทางกระทรวงศึกษาธิการมีความไม่
สมบูรณ์ในเร่ืองของ เน้ือหาสาระความรู้ที่ไม่ครบถว้น การสะกดค าผดิ การจดัท ารูปเล่มของต าราไม่มี
การแยกประเภทเร่ืองของดนตรีไทย เน่ืองจากท าเป็นเล่มรวมเล่มใหญ่ ภายในมีการรวบรวมเน้ือหาวิชา
ดนตรีไทยแต่ละเร่ืองเพยีงเล็กนอ้ย ดงัเช่นวชิาดนตรีไทย เร่ืองวงป่ีพาทย ์เป็นอีกอยา่งตวัที่ผูว้ิจยัไดท้  า
การสอนตามต าราแลว้พบว่า นักเรียนมีความไม่เขา้ใจหรือเขา้ใจไดต้ามเน้ือหาในต าราเท่านั้น อีกทั้ง
รูปภาพประกอบการเรียนมีนอ้ยเกินไป และไม่ชดัเจน เป็นตน้ 
   


