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บทที่ 2 
 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 
 ในบทที่ 2 น้ีจะเป็นการน าเสนอแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาวิจัย         
เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง วงป่ีพาทย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระ           
การเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  
 1.  ปรัชญาดนตรีไทย 
 2.  แนวคิดและความส าคญัของการสอนดนตรี 
 3.  ทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกบัสาระดนตรี 
 4.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 5.  หลกัการเก่ียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีไทย “วงป่ีพาทย”์  
 7.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

 
ปรัชญาดนตรีไทย 
 
 สงบศึก  ธรรมวหิาร (2540, หน้า 227) ไดก้ล่าวถึงปรัชญาดนตรีไทยไวว้่า เม่ือจะกล่าวถึงดนตรี
ในปรัชญานั้น จ  าเป็นตอ้งพาดพิง ถึงสุนทรียศาสตร์ (aesthetics) ซ่ึงเป็นแขนงหน่ึงของวิชาปรัชญา          
อนักล่าวถึงความงามความไพเราะและคุณค่าทางสุนทรีอ่ืนๆ โดยเฉพาะการวิเคราะห์ความคิดและ
ปัญหาใดๆ ที่เกิดขึ้นจนถึงการตรึกตรองวตัถุสุนทรี (aesthetics objects) ต่างๆ เช่น ภาพจิตรกรรม รูป
ประติมากรรม บทเพลงวรรณกรรมเป็นตน้  
 ศิลปะบริสุทธ์ินั้นอาจแบ่งไดห้ลายวธีิการแบ่งโดยใชส่ื้อหรือตวักลางแห่งการเขา้ถึงคุณค่าทาง
สุนทรีเป็นหลกั จึงอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
  (1)  โสตศิลป์ : เขา้ถึงดว้ยหู แขนงน้ีมีดนตรีเป็นประธาน 
  (2)  ทศันศิลป์ : เขา้ถึงดว้ยตา แขนงน้ีประกอบไปดว้ยจิตรกรรมประติมากรรม สถาปัตยกรรม
เป็นประธาน 
  (3)  วรรณศิลป์ : เขา้ถึงดว้ยภาษาและความหมาย 



 

 

10 
 

  (4)  ศิลปะบูรณาการ : เป็นแขนงที่รวบรวมทั้งสามแขนงไวด้ว้ยกัน เช่น การแสดงโขน 
ละคร 
 
 Beardley (อา้งถึงใน สงบศึก ธรรมวหิาร 2540 หนา้ 229 - 231)  
 
 “สุนทรียธาตุอยู่ ท่ีสัดส่วนของส่ือซ่ึงเป็นสัดส่วนตายตัว สัดส่วนนี้มิได้มีอยู่ก่อน ณ ท่ีใดเลย 
จนกว่าศิลปินจะค้นพบ ศิลปินอุดมการณ์ ได้แก่ ผู้พบสัดส่วนท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด แม้ว่าศิลปินส่วนมาก 
ค้นพบแต่เพียงส่วนท่ีใกล้เคียงสัดส่วนท่ีสมบูรณ์ จึงมี ศิลปินในระดับต่างๆ แล้วแต่ว่าศิลปินผู้ ใด
สามารถค้นพบสัดส่วนใกล้เคียงกับสัดส่วนสมบูรณ์มากน้อยเพียงใด” 
 
 ท่านพทุธทาสภิกข ุ(อา้งถึงใน สงบศึก  ธรรมวิหาร, 2540, หน้า 229 - 231) ไดแ้สดงธรรมใน
หวัขอ้ “ความสวา่ง-จิตวา่ง” มีความตอนหน่ึงวา่  
 
  “ดนตรีหรือบทเพลงหรือท านองเพลงมีอยู่สองชนิดคือ เร้าให้จิตวุ่นวายก็มี เนื้อหาเพลงท่ี
กล่อมจิตให้สงบเยน็ลงไป ให้ว่างเปล่าก็มี เพราะฉะนั้น ดนตรีท่ีแท้จริงท่ีถูกต้องกับความต้องการ 
ตามธรรมชาตินั้นจะต้องเป็นดนตรีท่ีท าให้จิตว่างลงๆสงบเยน็ลงๆ แต่เด๋ียวนี้เราไม่ชอบ เราไปชอบ
ดนตรีของภูตผีปีศาจ ท่ีย ุท่ีกระตุ้นให้จิตใจ เร่าเร่า เหมือนภูตผีปีศาจเรียกว่า ส่งเสริมให้จิตวุ่นวาย 
และเม่ือเรานิยมกันอย่างนีท้ั่วๆไป แล้วกแ็ปลว่าเรานิยม ความมีจิตวุ่นวายเป็นพืน้ฐานของสังคม ไม่
นิยมความว่าง ไม่นิยมความเป็นอยู่ด้วยจิตว่าง ฉะนั้นจึงเข้าใจกันยาก พดูกันเท่าไหร่ก็ยากท่ีจะเข้าใจ
กัน”  
 
 นึกดูดนตรีของปู่ ยา่ตายาย ในสมยัโบราณลว้นแต่มีท านองเป็นไปในทางช่วยกล่อมเกลาให้จิตใจ
ว่าง แต่ลูกหลานอุตริสร้างแต่ดนตรีชนิดที่จะให้จิตวุ่น เพราะไปนิยมคนต่างประเทศที่ เขาไม่
ประสีประสาในเร่ืองน้ี เตลิดเปิดเปิงไปในทางความวุ่นวายนั้น ดังนั้นศิลปะที่แทจ้ริง ตอ้งมีความมุ่ง
หมายสูงสุดคือเพื่อช่วยดึงให้มนุษยห์ลุดพน้จากความทุกขร้์อนทั้งปวง ก็ยิง่ท  าให้เราเห็นคุณค่าของ
ดนตรีไทยไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ เป็นศิลปะที่แทจ้ริงชนิดหน่ึงซ่ึงอาจจะกล่าวไดว้่าเป็นอนัดบัหน่ึงหรือชั้น
เลิศในศิลปะการดนตรีทั้งมวลดว้ยซ ้ าไป (ท่านพุทธทาสภิกขุ อา้งถึงใน สงบศึก  ธรรมวิหาร, 2540, 
หนา้ 229 - 231)  
 จะเห็นไดว้า่ปรัชญาดนตรีไทยไดย้ดึแนวจงัหวะท านองอนัเป็นเอกลกัษณ์ที่สร้างสรรคข์ดัเกลา
มาแต่เดิมที่เห็นว่าดีงามมีความไพเราะ น่ิมนวล กล่อมเกลาจิตใจให้เบิกบานอยา่งสุขุม การที่น าเอา
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เคร่ืองดนตรีต่างชาติเขา้มาผสมกบัดนตรีไทยนั้นนับเป็นความเจริญกา้วหน้าอยา่งหน่ึง ซ่ึงเคยท ามา
หากไดมี้การดดัแปลงหรือปรับปรุงรูปแบบน ้ าเสียง ใหก้ลมกลืนกบัลกัษณะของดนตรีไทย ความเคอะ
เขินในระยะแรกอาจจะเป็นความแปลกใหม่ใหผู้ช้มและผูดู้ใหส้นใจในความส าเร็จอยูท่ี่การไม่ทอดทิ้ง
ทั้งผูริ้เร่ิมพฒันาตามแนวปรัชญาของตนจนประสบผลชกัน าผูดู้และผูฟั้งใหห้ลงใหล ช่ืนชมในลีลานั้น 
อนัเป็นประโยชน์สูงสุดต่อสุขภาพกายและใจอยา่งแทจ้ริง 
 จากแนวปรัชญาดนตรีไทย จะเห็นไดว้า่ดนตรีเป็นศิลปะบริสุทธ์ิ สาขาโสตศิลป์ ดนตรีมีส่วน
ช่วยให้จิตใจมนุษยส์งบและเยน็ลงกล่อมเกลาจิตใจให้เบิกบาน สามารถชักน าผูดู้และผูฟั้งให้
หลงใหลและช่ืนชม ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ที่ส าคญัของดนตรี 
 1.  สุนทรียศาสตร์กับดนตรี 
   ณรุทธ ์  สุทธจิตต ์(2541, หนา้ 129-133) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายส าคญัของดนตรีศึกษาดงัน้ี 
   (1)  ประการหน่ึงคือ พฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงดนตรีเน่ืองจากสุนทรียศาสตร์มีส่วน
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัความซาบซ้ึงในดนตรี รวมทั้งความซาบซ้ึงในศิลปะแขนงอ่ืนๆ ด้วย การศึกษา
เร่ืองปัจจยัที่ส าคญักบัการเรียนการสอนดนตรีจึงควรกล่าวถึงเร่ืองสุนทรียศาสตร์ดว้ย  
    (1.1)  สุนทรียศาสตร์ เป็นเร่ืองที่เก่ียวข้องทั้ งทางด้านวิทยาศาสตร์ และปรัชญา
สุนทรียศาสตร์ ในแง่วทิยาศาสตร์ศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้เก่ียวเร่ืองของความ
สวยงาม ส่วนสุนทรียศาสตร์ในแง่ปรัชญาการศึกษาเก่ียวกบัธรรมชาติของความสวยงามกล่าวคือ 
การศึกษาถึงธรรมชาติของสุนทรีวัตถุ (aesthetics objects) สุนทรียประสบการณ์ (aesthetics 
experience) และสุนทรีซาบซ้ึง (aesthetics appreciation) สุนทรีวตัถุ (aesthetics objects) คือความงาม
หรือคุณลกัษณะของศิลปวตัถุซ่ึงสามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้งห้าในทางดนตรี ไดแ้ก่ ทางหู
คือ การรับรู้ดา้นเสียง  
    (1.2)  สุนทรีซาบซ้ึง (aesthetics appreciation) คือผลอนัเกิดจากประสบการณ์ทางปัญญา
เชิงคุณภาพที่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองคุณค่า จะเห็นไดว้า่ สุนทรียประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทาง
ปัญญาเชิงคุณภาพไม่จ าเป็นตอ้งเป็นสุนทรียภาพซาบซ้ึง 
    กล่าวโดยสรุปไดว้า่ สุนทรียภาพเกิดขึ้นได ้เน่ืองจากผูน้ั้นไดส้มัผสักบัสุนทรีวตัถุ โดย
กระบวนการทางปัญญาเชิงคุณภาพ เม่ือผูน้ั้นน าเอาการประเมินคุณค่ามาเก่ียวขอ้งดว้ยก็จะน าไปสู่
ความซาบซ้ึงอนัเน่ืองมาจากสุนทรียประสบการณ์นั้นๆ  
    (1.3)  สุนทรียประสบการณ์ ซ่ึงเก่ียวข้องกับสุนทรีวัตถุผู ้รับรู้ประสบการณ์และ
ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นเน่ืองจากการรับรู้สุนทรีวตัถุของผูน้ั้น ในดา้นดนตรีศึกษาสุนทรีวตัถุ ไดแ้ก่ บท
เพลงต่างๆ ที่มีคุณลักษณะครบถ้วน เป็นที่ยอมรับว่าเป็นเพลงที่คุณค่าทางดนตรีผูรั้บประสบการณ์ 
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ได้แก่ นักเรียน และประสบการณ์ซ่ึงได้แก่ การฟัง การร้อง การเคล่ือนไหว การเล่นดนตรี การ
สร้างสรรค ์และการอ่าน 
    ส่ิงแรกที่ส าคญัที่ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความซาบซ้ึง จึงควรพิจารณาบทเพลงที่น ามาใชใ้น
การเรียนการสอน ถ้าเป็นบทเพลงที่มีคุณค่าทางดนตรี คือ บทเพลงที่ไพเราะย่อมน าไปสู่สุนทรีย
ประสบการณ์และความซาบซ้ึงในที่สุดได้ แต่ถ้าบทเพลงไม่มีคุณค่าทางดนตรี ยอ่มไม่เกิดสุนทรีย
ประสบการณ์ได ้ซ่ึงความซาบซ้ึงก็จะไม่เกิดดว้ย 
   (2)  ประการต่อมาที่ควรพิจารณาคือ ผูเ้รียน เน่ืองจากสุนทรีรสทางดนตรีเป็นกระบวนการ
ทางปัญญาเชิงคุณภาพ ฉะนั้นผูเ้รียนไม่มีพื้นฐานพอเพียงที่จะรับรู้คุณค่าในบทเพลงแลว้ก็ยอ่มไม่เกิด
สุนทรียประสบการณ์ และความซาบซ้ึงในดนตรีก็ไม่เกิดขึ้นเช่นกนั 
   (3)  ประการสุดทา้ยเก่ียวกบัประสบการณ์ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอน ควรเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดรั้บรู้ และเรียนรู้บทเพลงในหลายๆ ลกัษณะโดยค านึงถึงการรับรู้ของผูเ้รียนในแต่ละวยัเป็น
หลกั การให้ผูเ้รียนรับรู้ประสบการณ์บ่อยๆ เพื่อให้เกิดความคุน้เคย ก็จะท าให้นักเรียนเกิดสุนทรีย
ประสบการณ์ได ้สรุปไดว้า่การที่ผูเ้รียนจะเกิดสุนทรียศาสตร์ ในดา้นต่างๆ นั้น ผูเ้รียนตอ้งเกิดการรับรู้
ในประสบการณ์ต่างๆ จดัการเรียนการสอนซ่ึงจะท าใหเ้กิดความซาบซ้ึงทางดนตรีขึ้นดว้ย  
 2.  ลักษณะและธรรมชาติของดนตรี   
  สุกรี  เจริญสุข (2544 อา้งถึงใน โกสุม  สายใจ, 2546, หนา้ 72) ไดส้รุปลกัษณะและธรรมชาติ
ของดนตรีไวด้งัน้ี 
  (1) ดนตรีเป็นส่ือทางอารมณ์ที่สัมผสัไดด้ว้ยหูการที่จะเขา้ถึงหรือสัมผสัดนตรีไดน้ั้นเกิด
จากการฟังเสียงดนตรีโดยตรง หู จึงเป็นอวยัวะในการฟังดนตรี ที่ส าคญัที่สุดกวา่ส่วนใดๆ  
  (2)  ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม ดนตรีเป็นเร่ืองของวฒันธรรมและวฒันธรรม          
เป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นในสงัคมที่จะตอ้งศึกษาเรียนรู้และเป็นเร่ืองส่วนตวัการเกิดประสบการณ์ทางดนตรี 
จึงตอ้งฟังดนตรีหรือบรรเลงดนตรีดว้ยตนเอง 
  (3)  ดนตรีเป็นเร่ืองของสุนทรียศาสตร์วา่ดว้ยความไพเราะ ความไพเราะของดนตรีเป็นเร่ือง 
ของความรู้สึกที่สามารถเกิดขึ้ นกับทุกคน ทุกระดับ ทุกชั้ นความไพเราะทางดนตรีวัดได้จาก
ประสบการณ์ทางสุนทรี จะมีมากหรือนอ้ยขึ้นอยูเ่ฉพาะบุคคล 
  (4)  ดนตรีเป็นเร่ืองของอารมณ์ ดนตรีเป็นเร่ืองของการแสดงออกทางอารมณ์  
  (5)  ดนตรีเป็นเร่ืองของศาสตร์ ที่ว่าด้วยเร่ืองของความรู้เก่ียวกับเสียง ศาสตร์ของดนตรี
สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยการฟัง ความจ า 
  นอกจากน้ียงัมีแนวคิดที่ เก่ียวกับธรรมชาติของดนตรีไว้หลายรูปแบบด้วยกัน ดังน้ี 
(ธรรมชาติของดนตรี, 2555) 
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  (1)  ดนตรีเกิดจากการแสดงออกทางอารมณ์ของมนุษย ์เช่น เม่ือเกิดความพอใจสนุกสนาน  
ก็เปล่งเสียงออกมา หรือปรบมือกระทืบเทา้บา้ง ใชไ้มเ้คาะส่ิงต่างๆ บา้ง นานๆ เขา้ก็หาวิธีการที่จะท า
ใหเ้กิดเสียงแปลกๆ โดยใชเ้คร่ืองมือต่างๆ เขา้ช่วย จนกลายเป็นเสียงดนตรีไปในที่สุด เสียงดนตรียคุ
แรก ๆ จึงเป็นการเลียนเสียงธรรมชาติที่มีไม่ก่ีเสียง จงัหวะก็ง่ายๆ แลว้จึงไดรั้บการพฒันามาเป็นล าดบั 
มนุษยแ์ต่ละเผา่ต่างก็มีดนตรีของตนเองเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
  (2)  ดนตรีเป็นเร่ืองของศิลปะที่เก่ียวกบัเสียงที่มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างขึ้น โดยมนุษยอ์าจลอกเลียน
เสียงมาจากธรรมชาติหรือเสียงอะไรก็ตาม แลว้น าเสียงนั้นมาเรียบเรียงให้มีระเบียบ และที่ส าคญัที่สุด 
คือ ดนตรีตอ้งมีอารมณ์ในการที่จะส่ือไปยงัผูฟั้ง 
  (3)  ดนตรีมีธรรมชาติที่แตกต่างไปจากศิลปะแขนงอ่ืนๆ ซ่ึงสรุปไดพ้อสงัเขปดงัน้ี 
   (3.1)  ดนตรีเป็นส่ือทางอารมณ์ที่สัมผสัไดด้ว้ยหู กล่าวคือ หูนับเป็นอวยัวะส าคญัที่ท  า
ใหค้นเราสามารถสมัผสักบัดนตรีได ้ผูท้ี่หูหนวกยอ่มไม่สามารถทราบไดว้า่เสียงดนตรีนั้นเป็นอยา่งไร 
   (3.2)  ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม กล่าวคือ กลุ่มชนต่างๆ จะมีวฒันธรรมของ
ตนเอง และวฒันธรรมน้ีเองที่ท  าให้คนในกลุ่มชนนั้นมีความพอใจและซาบซ้ึงในดนตรีลกัษณะหน่ึงซ่ึง
อาจแตกต่างไปจากคนในอีกวฒันธรรมหน่ึง ตวัอยา่งเช่น คนไทยเราซ่ึงเคยชินกบัดนตรีไทยและดนตรี
สากล เม่ือไปฟังดนตรีพื้นเมืองของอินเดียก็อาจไม่รู้สึกซาบซ้ึงแต่อยา่งใด แมจ้ะมีคนอินเดียคอยบอกเรา
วา่ดนตรีของเขาไพเราะเพราะพร้ิงมากก็ตาม เป็นตน้ 
   (3.3)  ดนตรีเป็นเร่ืองของสุนทรียศาสตร์วา่ดว้ยความไพเราะ ความไพเราะของดนตรีเป็น
เร่ืองที่ทุกคนสามารถซาบซ้ึงไดแ้ละเกิดขึ้นเม่ือใดก็ไดก้บัทุกคนตามประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
   (3.4)  ดนตรีเป็นเร่ืองของการแสดงออกทางอารมณ์ เสียงดนตรีจะออกมาอยา่งไรนั้น
ขึ้นอยูก่บัเจา้ของอารมณ์ที่จะช่วยถ่ายทอดออกมาเป็นเสียง ดงันั้นเสียงของดนตรีอาจกล่าวไดว้่าอยูท่ี่
อารมณ์ของผูป้ระพนัธ์เพลงที่จะใส่อารมณ์ลงไปในเพลงตามทีตนตอ้งการ ผูบ้รรเลงเพลงก็ถ่ายทอด
อารมณ์จากบทประพนัธล์งบนเคร่ืองดนตรี ผลที่กระทบต่อผูท้ี่ฟังก็คือ เสียงดนตรีที่ประกอบขึ้นดว้ย
อารมณ์ของผูป้ระพนัธ์ผสมกบัความสามารถของนักดนตรีที่จะถ่ายทอดได้ถึงอารมณ์หรอมีความ
ไพเราะมากนอ้ยเพยีงใด 
   (3.5)  ดนตรีเป็นทั้งระบบวชิาความรู้และศิลปะในขณะเดียวกนั กล่าวคือ ความรู้เก่ียวกบั
ดนตรีนั้น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัเสียงและการจดัระบบเสียงให้เป็นท่วงท านองและจงัหวะ ซ่ึงคนเรายอ่ม       
จะศึกษาเรียนรู้ “ความรู้ที่เก่ียวกบัดนตรี” น้ีก็ได ้โดยการท่อง จ  า อ่าน ฟัง รวมทั้งการลอกเลียนจากคน
อ่ืนหรือการคิดหาเหตุผลเอาเองได ้แต่ผูท้ี่ไดเ้รียนรู้จะมี “ความรู้เก่ียวกบัดนตรี” ก็อาจไม่สามารถเขา้ถึง
ความไพเราะหรือซาบซ้ึงในดนตรีไดเ้สมอไป เพราะการเขา้ถึงดนตรีเป็นเร่ืองของศิลปะ เพียงแต่ผูท้ี่มี
ความรู้เก่ียวกบัดนตรีนั้นจะสามารถเขา้ถึงความไพเราะของดนตรีไดง่้ายขึ้น  
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  สรุปไดว้า่ลกัษณะและธรรมชาติของดนตรี เป็นเร่ืองของการฟัง อารมณ์ ความรู้สึก ถึงความ
ไพเราะ ซ่ึงแตกต่างกนัไปตามวยัของแต่ละบุคคล เรียนรู้ไดด้ว้ยวิธีการต่างๆ และเป็นส่วนหน่ึงของ
วฒันธรรม 
 

แนวคดิและความส าคญัของการสอนดนตรี 
 
 1.  ความหมายของดนตรี 
  มานิตย ์หล่อพนิิจ (2543, หนา้ 43) ใหค้วามหมายของดนตรีของดนตรีหมายถึง ส่ิงที่ท  าให้
โลกครึกคร้ืน ร่ืนรมยจ์ากการไดย้นิไดฟั้งจากเคร่ืองบรรเลงที่มนุษยไ์ดส้ร้างสรรคข์ึ้นอยา่งไพเราะ  
  สุกรี เจริญสุข (2541, หน้า 75) ไดก้ล่าวว่า”ดนตรี” เป็นเร่ืองของความไพเราะของเสียง
ตอ้งอาศยัการเรียนรู้จากความเหมือนไปสู่ความแตกต่าง 
  ทองหล่อ วงษธ์รรมา (2549, หนา้ 133) กล่าววา่ดนตรี คือการกระท าที่ท  าใหเ้กิดเสียงสูงต ่า
และมีจงัหวะ โดยใช้เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ที่ท  าให้เกิดเสียงดนตรีอยา่งหลากหลายและท าให้เกิด
เสียง แตกต่างกนัตามชนิดและประเภทของดนตรี 
  Kodaly (1882-1967 อา้งถึงใน พชิยั  ปรัชญานุสรณ์, 2545, หน้า 2) ซ่ึงเป็นครูสอนดนตรีชาว
ฮงัการี ไดใ้หค้วามหมายของดนตรีว่า ดนตรีสามารถแสดงถึงความเขา้ใจวฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์
ประจ าชาต ิ
  Longfellow (อ้างถึงใน จเร แดงโสภา, 2554, หน้า 18) ให้ความหมายไวว้่า “ดนตรี”เป็น
ภาษาสากลของมนุษยชาติ เสียงของดนตรีคือล าดบัเสียงที่ไพเราะ ศิลปะของดนตรีนั้นไม่ว่ามนุษยช์าติ
ใด ภาษาใด เม่ือไดฟั้งเสียงเพลงหรือดนตรีแลว้ อาจทราบไดว้่าเป็นเพลงเศร้า อ่อนหวาน สนุกสนาน 
คึกคกัหรือเขม้แข็ง การที่มนุษยต่์างชาติ ต่างภาษาไดฟั้งเพลงแล้วมีความเขา้ใจตรงกนันั้น เราถือว่า
ดนตรีเป็นภาษาสากล 
  Carl Orff (1895-1982 อา้งถึงใน จเร  แดงโสภา, 2554, หน้า 19) ซึงเป็นครูสอนดนตรีคีตกว ี
และผูอ้  านวยเพลง ชาวเยอรมนั มีแนวคิดว่าดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของศิลปะ การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกนึกคิดของมนุษย ์
  จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า ดนตรี หมายถึง การกระท าที่ท  าให้เกิดสูงต ่าโดยใช้
เคร่ืองมือที่ท  าใหเ้กิดเสียง มีท านอง ลีลา และจงัหวะ ก่อใหเ้กิดความไพเราะดว้ยการฟังแตกต่างกนัไป
ตามชนิดของเคร่ืองดนตรี และยงัเป็นการแสดงออกถึงวฒันธรรม ที่เป็นเอกลกัษณ์ของชาติและเป็น
ภาษาสากล 
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 2.  ความส าคญัของดนตรี 
  สงบศึก  ธรรมวิหาร (อา้งถึงใน จเร  แดงโสภา, 2554, หน้า 19) ไดก้ล่าวว่า การเรียนการ
สอนดนตรีไทยนั้น ครูที่สอนดนตรีไทยนั้น ควรปฏิบติัดงัน้ี 
   (1)  จะตอ้งสอนให้ผูเ้รียนนั่งให้ถูกตอ้งแบบแผนแห่งการใชเ้คร่ืองดนตรีชนิดนั้นๆ 
และตอ้งมีท่าทางที่ผึ่งผายไหล่ผึ่ง อยา่งอหลงัซอมซ่อ  
   (2)  สอนใหจ้บัเคร่ืองดนตรีใหถู้กลกัษณะ 
   (3)  เร่ิมสอนให้กระท าส่ิงเหล่าน้ีให้เป็นเสียง โดยไม่ตอ้งเป็นเพลง โดยเร่ิมจากง่ายไปหา
ยาก 
  กลุ่มนิเทศติดตาม และประเมินผลการจดัการศึกษา (2549, หน้า 2-3) ได้สรุปการสอน
ดนตรีไวด้งัน้ี 
   (1)  ผูเ้รียนทุกคนควรไดเ้ล่นดนตรี ถา้มีเคร่ืองดนตรีน้อยช้ินควรแบ่งกลุ่ม ผูเ้รียนควร
มีโอกาสสบัเปล่ียนเคร่ืองดนตรีทุกชนิด 
   (2)  ควรปลูกฝังให้ผูเ้รียนเก็บรักษาเคร่ืองดนตรีหลงัจากการเล่น เพื่อช่วยให้การใช้
งานเคร่ืองดนตรีที่ยนืยาวขึ้น 
   (3)  เคร่ืองดนตรีควรอยูใ่นสภาพดี 
   (4)  ผูส้อนควรสอนวิธีเล่นเคร่ืองดนตรีที่ถูกตอ้งให้แก่ผูเ้รียน จะช่วยให้เคร่ืองดนตรี
ทนทานไม่เสียหายเร็ว 
   (5)  การเล่นดนตรีทั้ งแบบกลุ่มและแบบเป็นวง ขั้นแรกควรให้ผู ้เรียนมีโอกาสเล่น
เหมือนกัน กล่าวคือ ทุกเคร่ืองดนตรีเล่นในรูปแบบจงัหวะเหมือนกัน ต่อมาควรให้มีการเล่นแบบ
ผสมผสาน คือ เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดเล่นในรูปแบบจงัหวะที่ต่างกนั 
   (6)  การฟังการเล่นดนตรีของตนเอง การที่ผูเ้รียนได้มีโอกาสฟังการฝึกฝนฝีมือของ
ตนเองท าใหเ้กิดความสนใจและชอบดนตรีมากขึ้น 
   (7)  ใหผู้เ้รียนเล่นดนตรีจากการอ่านโนต้ และเล่นโดยสร้างสรรค ์
  จากความส าคญัดงักล่าวสรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนดนตรี จะตอ้งเร่ิมสอนจากง่าย
ยาก และถูกตอ้งตามแบบแผนของการเล่นเคร่ืองดนตรี โดยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัเคร่ืองดนตรีให้ครบ
ทุกคนมีส่ือการสอนที่เขา้ใจง่าย และสามารถเลือกปฏิบติัเคร่ืองดนตรีที่ผูเ้รียนสนใจและค านึงถึงความ
แตกต่างของแต่ละบุคคล การเรียนการสอนดนตรีที่ดี จะตอ้งสอนโดยไม่ยดึหลกัตายตวั ตอ้งมีการพลิก
แพลงใหเ้ขา้กบัลกัษณะของผูเ้รียน ใหถู้กจริตของผูเ้รียนนั้นๆ แต่ทั้งน้ีเราตอ้งค  านึงถึงความเหมาะสม
โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมายที่แน่นอน ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มุ่งการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ช่วย
ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและกระบวนการเรียนรู้และเจตคติที่ดีต่อการเรียนดนตรี 
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  ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(อา้งถึงใน จเร แดงโสภา, 2554, หน้า 20) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียน
การสอนดนตรีสรุปไดด้งัน้ี 
   (1)  การสอนเพือ่ใหเ้กิดสุนทรียประสบการณ์ เป็นกระบวนการที่ไม่สามารถสอนกนัได้
โดยตรง เช่นการสอนใหว้เิคราะห์บทเพลงเพือ่ดูถึงโครงสร้างหรือลกัษณะ   
   (2)  การสอนใหเ้ขา้ถึงความรู้สึกและลีลาของเพลง เป็นส่ิงน าไปสู่สุนทรียประสบการณ์ 
มิใช่การสอนเพยีงใหรู้้ หรือเขา้ใจสาระดนตรี เช่น ความถูกตอ้งของตวัโน้ตหรือเทคนิคต่างๆ ในการ
ร้องเพลงหรือเล่นดนตรี 
   (3)  การเรียนการสอนดนตรี ควรเนน้เสียงดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองของเสียง มิใช่
สญัลกัษณ์ของเสียง 
   (4)  สุนทรียประสบการณ์เกิดขึ้นไดง่้ายกวา่ ถา้การเรียนการสอนดนตรีใชส่ื้อการสอนที่
เหมาะและมีคุณภาพ 
   (5)  การเรียนการสอนควรด าเนินไปในลกัษณะของการเรียนไดรั้บรู้สมัผสักบัดนตรีและ
ตอบสนองต่อดนตรีโดยตรงมากกวา่ เป็นการใหผู้เ้รียนตรวจสอบหรือส ารวจตวัเองว่ามีขอ้คิดหรือการ
ตอบสนองอยา่งใดของดนตรี การเรียนการสอนดนตรีควรค านึงถึงส่ิงต่อไปดงัน้ี 
    (5.1) การเลือกบทเพลงเพื่อน ามาใช้สอนควรเป็นบทเพลงที่ไม่ยากเกินไป 
ความสามารถที่ผูเ้รียนจะเขา้ใจหรือรับรู้ได ้นัน่คือควรเตรียมตวัผูเ้รียนให้มีความพร้อมที่จะฟัง ร้อง
หรือบรรเลงบทเพลงนั้นๆ 
    (5.2) บทเพลงที่เลือกมาเพื่อใชส้อน ไม่ว่าง่ายหรือยากก็ตามควรค านึงถึงคุณค่า
ทางดนตรี ของบทเพลงนั้นๆ เป็นส าคญั 
    (5.3) บทเพลงใดก็ตามที่มีคุณค่าทางดนตรีสามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอน
ได ้ไม่วา่จะเป็นเพลงไทย เพลงสากล เพลงคลาสสิก เพลงพื้นเมืองเป็นตน้ 
    (5.4) การเรียนการสอนดนตรีนอกจากจะใช้วิเคราะห์บทเพลงเพื่อให้เห็นถึง
โครงสร้างของเพลงแลว้ ควรเน้นในดา้นของคุณลกัษณะเฉพาะของบทเพลงนั้นดว้ย เพื่อให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ทางเป็นปัญญาเชิงคุณภาพ นอกเหนือไปจากการรับรู้ทางปัญญาเชิงปริมาณ ได้แก่ 
การศึกษาดนตรีเชิงวเิคราะห์  
    (5.5) กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีหลายรูปแบบเพื่อพฒันาการเรียนรู้ทางดนตรี
ของผูเ้รียนซ่ึงน าไปสู่สุนทรียประสบการณ์ 
    (5.6) ส่ือการสอนทางดนตรีควรใชใ้ห้ถูกตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาที่จะสอนและ
ควรค านึงถึงสภาพของส่ือดว้ยวา่อยูใ่นสภาพที่ใชก้ารไดอ้ยา่งดี 
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    (5.7) การเรียนการสอนดนตรีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดสุนทรียประสบการณ์ ควรเป็น
กระบวนการที่ผูเ้รียนมีส่วนร่วมกระท า ไม่ว่าจะเป็นดา้นการแสดงออกที่เห็นดว้ยพฤติกรรมภายนอก
หรือดา้นความคิดซ่ึงเป็นพฤติกรรมภายใน 
    (5.8) การฟังซ่ึงจัดว่าเป็นทักษะส าคัญขั้นพื้นฐาน ที่จะน าผูเ้รียนไปสู่สุนทรีย
ประสบการณ์และความซาบซ้ึงในดนตรีต่อไป 
    (5.9) ผูส้อนควรปรับปรุงหลักสูตรในเน้ือหาดนตรีเพื่อเอ้ือต่อการพฒันาสุนทรีย
ประสบการณ์ควรค านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียนเป็นส าคญั  
    (5.10) ไม่มีหลักการอันใดอันหน่ึงที่ใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้ได้ผลตามที่
มุ่งมั่นหวงัไวเ้สมอไปในการปรับปรุงส่ิงต่างๆ ในกระบวนการเรียนการสอนเป็นส่ิงส าคญัที่ควร
กระท าเพือ่ใหเ้หมาะสมและเกิดผลประโยชน์โดยตรงกบัผูเ้รียน  
  โดยสรุป ส่ิงที่ส าคัญควรค านึงถึงประการแรกในการเรียนการสอนดนตรี คือ สุนทรีย
ประสบการณ์ เน่ืองดว้ยสุนทรียประสบการณ์ เป็นส่ิงจะน าไปสู่ความซาบซ้ึงในดนตรีของผูเ้รียน การ
สอนใหผู้เ้รียนเกิดสุนทรียประสบการณ์ไดน้ั้น ขึ้นอยูก่บัการเรียนการสอนที่เน้น การรับรู้เชิงคุณภาพ
ซ่ึงเป็นส่ิงที่ควรกระท าควบคู่ไปกบัการรับรู้ทางปัญญาเชิงปริมาณ นอกจากน้ีเน้ือหาส่ิงต่างๆทางดนตรี 
ไดแ้ก่     บทเพลงควรมีลกัษณะของสุนทรียวตัถุ คือเป็นบทเพลงที่มีคุณค่าทางดนตรี ซ่ึงการเลือกบท
เพลงตลอดจนการจดักิจกรรมควรค านึงถึงตวัผูเ้รียนดว้ย 
 3.  ประโยชน์ของดนตรี 
  พชิยั  ปรัชญานุสรณ์ (2545, หนา้ 6-7) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของดนตรีสรุปไดด้งัน้ี  
   (1)  ดา้นความบนัเทิง มนุษยส์ามารถผ่อนคลายความตึงเครียดและความเหน็ดเหน่ือยจาก
การงานหรือการศึกษาเล่าเรียน ดว้ยวธีิการฟังดนตรีหรือร้องเพลง 
   (2)  สร้างก าลงัใจจากเสียงเพลงและดนตรี เสียงดนตรีที่มีความเร้าใจที่มีท  านองเพลงและ
เน้ือเร่ืองที่สามารถสร้างความมุ่งมัน่และศรัทธาในจิตใจ ยอ่มท าให้เกิดความมัน่ใจและเขม้แข็งตวัอยา่ง
จากเพลงพระราชนิพนธเ์พลงความฝันอนัสูงสุด  
   (3)  ดนตรีช่วยใหเ้กิดสมาธิ การฟังดนตรีที่นุ่มนวลสงบสุขยอ่มช่วยให้จิตใจสบายคลาย
ความวติกกงัวล 
   (4)  สร้างงานอาชีพไดห้ลากหลาย ได้แก่ นักดนตรี ครูสอนดนตรี นักประพนัธ์เพลง 
เป็นตน้ 
  สรุปไดว้่า ดนตรีมีประโยชน์ต่อมนุษยอ์ยา่งมากทั้งในดา้นการบนัเทิงการด ารงชีวิตและ
ช่วยใหจิ้ตใจสบายคลายความวติกกงัวล 
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 4.  ทักษะทางดนตรี 
  ณรุทธ์   สุทธจิตต์ (2540, หน้า 8-10) ไดก้ล่าวถึงทกัษะดนตรีว่าเป็นส่วนที่ช่วยให้เกิดความ
เขา้ใจสาระดนตรีไดแ้ละจดัเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ทกัษะดนตรีแต่ละประเภทยอ่มมีความส าคญั
เท่าเทียมกัน ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี ควรมีการเสนอทกัษะดนตรีต่างๆ อยา่ง
ครบถว้นสมบูรณ์ไดแ้ก่ การฟัง การร้อง การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรคแ์ละการอ่าน  
   (1)  ทกัษะการฟัง จดัเป็นทกัษะที่ส าคญัมากส าหรับนักดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ือง
ของเสียงการฟังยอ่มจะมีบทบาทอยา่งมาก ในการช่วยให้ผูศึ้กษาดนตรีมีความเขา้ใจดนตรี ซ่ึงน าไปสู่
ความซาบซ้ึงและรักดนตรีในขั้นต่อไป การฟังเป็นทกัษะที่สามารถเรียนรู้ไดแ้ละจดัเป็น ทกัษะพื้นฐาน
ส าคญั ไม่ว่าผูศึ้กษาดนตรีเป็นวิชาเอกหรือผูท้ี่รักและตอ้งการเขา้ใจดนตรี ความซาบซ้ึงในดนตรี 
เกิดขึ้นไดถ้า้ผูน้ั้นมีทกัษะการฟังพอเพยีงไม่จ าเป็นที่ผูน้ั้นจะตอ้งเล่นดนตรีไดห้รือร้องเพลงได ้การฟัง
จึงเป็นทกัษะที่ส าคญัในการเรียนการสอนดนตรี ในทุกระดบัชั้น 
   (2)  ทกัษะการร้อง การร้องเพลงเป็นกิจกรรมที่คนทัว่ๆไปกระท าอยูเ่สมอ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในสภาพสงัคมปัจจุบนั เพลงที่นิยมหรือติดอนัดบัมกัเป็นเพลง ที่คนทัว่ไปน ามาร้องเล่นกนัอยู่
เสมอ อยา่งไรก็ตาม การร้องเพลงเป็นทกัษะดนตรีที่ตอ้งไดรั้บการฝึกฝน เช่นเดียวกบัทกัษะอ่ืนๆ 
   (3)  ทกัษะการเล่น การเล่นดนตรีเป็นทกัษะที่ส าคญัมาก ส าหรับการศึกษาดนตรีตั้งแต่
ระดบัอนุบาล ประถม และมธัยมศึกษานั้น ทกัษะการเล่นดนตรี มิไดมี้จุดหมายเพื่อให้ผูเ้รียนมีความ
ช านาญในการเล่นดนตรี เป็นเพียงเพื่อให้ผูเ้รียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเล่นดนตรีบางประเภท          
การเล่นดนตรีตอ้งใชเ้วลาในการฝึกซอ้มมาก เพือ่ใหมี้ทกัษะการเล่น 
   (4)  การเคล่ือนไหว การเคล่ือนไหวร่างกายเพื่อสนองตอบต่อดนตรี เป็นทกัษะพื้นฐาน
อยา่งหน่ึงที่ช่วยสร้างเสริมความเขา้ใจในดนตรีได ้การเคล่ือนไหวร่างกายเป็นกิจกรรมที่เหมาะกับ
ผูเ้รียนทุกระดบัชั้น ซ่ึงสามารถใชก้ารเคล่ือนไหวร่างกาย ช่วยพฒันาแนวคิดพื้นฐานทางดนตรีได ้
   (5)  การสร้างสรรค ์การสร้างสรรคด์นตรีหมายถึง การประพนัธ์เพลงและการอิมโพร
ไวส์เซชัน่ (improvisation) ซ่ึงเป็นเร่ืองของการแสดงออกทางดนตรี ที่รวบรวมเอาความรู้ความเขา้ใจไว้
ทั้งหมด จึงเป็นทกัษะที่ใชค้วามรู้พื้นฐานทางดนตรีมากพอสมควร อยา่งไรก็ตาม การพฒันาทกัษะ การ
สร้างสรรค ์สามารถท าไดใ้นหลายลกัษณะและหลายรูปแบบ 
   (6)  การอ่าน ทกัษะการอ่านสญัลกัษณ์ทางดนตรี จดัวา่เป็นทกัษะส าคญัพื้นฐานประการ
หน่ึงในการศึกษาดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองของเสียงซ่ึงมีการบนัทึกเสียง สญัลกัษณ์เพือ่ใชใ้นการ
ถ่ายทอดเสียงต่างๆ ฉะนั้น การเขา้ใจหรือการแสดงออกทางดนตรีจึงตอ้งมกัผ่านขั้นตอนการแปลหรือ
ใชส้ญัลกัษณ์ดนตรีเสมอ ไม่วา่ทกัษะใดๆ ที่กล่าวมาขา้งตน้นั้นยอ่มเก่ียวกบัทกัษะการอ่านเสมอ 
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 5.  การสอนทักษะ 
  พรรณณี  ช.เจนจิต (2545, หน้า 307-308) อธิบายการสอนให้เกิดทกัษะในการเรียนสรุป
ไดด้งัน้ี 
   (1)  เร่ิมแรกบอกให้ทราบว่า จะท าอะไร ช้ีแจงให้เห็นความส าคญั เพื่อเร้าให้เด็กเกิด
ความสนใจและกระตุน้ให้เห็นว่าส่ิงนั้นมีความจ าเป็นส าหรับตนอยา่งไร ต่อจากนั้น อธิบายให้เขา้ใจ
ถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงต่างๆเนน้จุดส าคญัหรือจุดที่ตอ้งสงัเกต 
   (2)  ให้เด็กไดมี้โอกาสไดฝึ้กหัดทนัทีหลงัจากการสาธิต ส่ิงที่ตอ้งค  านึงถึงการท าซ ้ า
และการเสริมแรง ถา้เคร่ืองใช้มีไม่พอ ให้สาธิตกับเด็กเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อให้เด็กทุกคนมีโอกาส
ฝึกหดัแลว้ครูจะไดใ้หก้ารเสริมแรงอยา่งทัว่ถึง 
   (3)  ในขณะที่ฝึกหดัควรใหค้  าแนะน าเพือ่ช่วยใหเ้ด็กท าทกัษะนั้นไดด้ว้ยตนเอง 
   (4)  ใหค้  าแนะน าในลกัษณะที่อยูใ่นบรรยากาศที่สบายๆ ไม่วิจารณ์เด็กโตๆ บางคนมกัจะ
กลวัผดิ กลวัท าไม่ได ้จึงมกัจะท าผดิพลาด ครูจะตอ้งใจเยน็ ไม่ดุ บรรยากาศที่ไม่ตึงเครียด จะย ัว่ยใุห้เด็ก
เกิดความพยายามที่จะลอง  
   (5)  ในการฝึกหัดการเน้นส่ิงที่ถูกจึงเป็นส่ิงที่มีประโยชน์แต่บางคร้ังการกระท าส่ิงที่
ผดิพลาดจนเกินกวา่เหตุก็จะช่วย แกไ้ขขอ้ผิดให้ถูกได ้หลงัจากพกัแลว้ กลบัมาตั้งตน้ใหม่ ปรากฏว่า 
ผูเ้รียนสามารถท าในส่ิงที่ถูกได ้
  สรุปไดว้า่ทกัษะทางดนตรีและการสอนทกัษะทางดนตรีนั้นควรสอนทกัษะต่างๆ ทางดนตรี
ไดแ้ก่ ทกัษะการฟังทกัษะการเล่นและทกัษะอ่ืนๆ การสอนควรเร่ิมดว้ยการช้ีแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจและ
เห็นความส าคญัของการเรียนการสอนดนตรี ตอ้งเน้นให้เด็กได้ฝึกปฏิบตัิเคร่ืองดนตรีหลังจากการ
สาธิตและตอ้งสร้างบรรยากาศใหน่้าเรียนไม่ตึงเครียด  
 

ทฤษฎกีารเรียนรู้เกีย่วกบัสาระดนตรี 
 
 1.  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
  ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2541,หน้า 81) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม  (behaviorism) 
อธิบายการเรียนรู้โดยใชค้วามสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนองเป็นหลกัซ่ึงเป็นไปในหลาย
ลกัษณะเช่น ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ Classical Conditioning หรือแบบ Operant Conditioning  เป็นตน้ 
ทฤษฎีเหล่าน้ีอธิบายการเรียนรู้เกิดขึ้นเม่ือใชส่ิ้งเร้าเป็นตวัช้ีน า หรือจูงใจผูเ้รียนให้แสดงพฤติกรรมที่
ตอ้งการออกมารายละเอียดของแต่ละทฤษฎีแตกต่างกนัออกไป ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรม
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นิยมมีความเช่ือวา่การเรียนรู้เกิดขึ้น ในสภาพของการวางเง่ือนไข โดยมีการวางเงื่อนไขโดยการใชก้าร
เสริมแรง การให้รางวลัและการลงโทษ อนัเป็นตวัก าหนดให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมต่างๆ ที่ตอ้งการ
ออกมาเป็นส่ิงที่เห็นได้อย่างชัดเจนทั้งพฤติกรรมที่เปล่ียนไปและตัวเสริมแรงที่น ามาช่วยให้เกิด            
การเรียนรู้ 
 2.  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม 
  ศกัดา  ปรางคป์ระทานพร (2526, หนา้ 31) กล่าวว่า มนุษยนิ์ยม ถือว่าเป็นมนุษยเ์ป็นผลผลิต
ของวิวฒันาการ ถึงแม้จะมีวิวฒันาการมาจากสัตวแ์ต่ปัจจุบนัก็ต่างจากสัตวม์าก เรามีวิถีชีวิตและ
ประสบการณ์ที่เป็นเฉพาะตวัของเราเอง  มนุษยมี์ความสามารถที่จะช่ืนชมและล้ิมรสส่ิงต่างๆ ได้  มี
จารีตประเพณีและศิลปะต่างๆ  ซ่ึงสามารถรวบรวมทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยมไวด้งัน้ี 
   (1)  ทฤษฎีการเรียนรู้ของมาสโลว ์แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ของทฤษฏีน้ี คือ มนุษยท์ุก
คนมีความต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติเป็นล าดับขั้น และตอ้งการที่จะรู้จักตนเองและพฒันา
ตนเอง หลกัการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฏีน้ีเนน้การเขา้ถึงความตอ้งการพื้นฐานของผูเ้รียน และ
ตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานนั้นอยา่งพอเพียง ให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ มี
การจดับรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ซ่ึงช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ในการรู้จกัตนเองตาม
สภาพความเป็นจริง มาสโลว ์ไดแ้บ่งความตอ้งการของมนุษยอ์อกเป็น 5 ขั้นเรียงตามล าดบั ดงัน้ี 
    ขั้นที่ 1 ความตอ้งการทางกาย (Physiological Needs) คือความตอ้งการปัจจยัพื้นฐาน
ในการด ารงชีวติ 
    ขั้นที่ 2 ความตอ้งการความ มัน่คงปลอดภยั (Safety and Security Needs) คือความ
ตอ้งการที่จะมีชีวติ ที่มัน่คง ปลอดภยั 
    ขั้นที่ 3 ความตอ้งการความรักและการเป็นที่ยอมรับของกลุ่ม (Love and Belonging 
Needs) มนุษยเ์ม่ือเขา้ไปอยูใ่นกลุ่มใดก็ตอ้งการใหต้นเป็นที่รักและยอมรับในกลุ่มที่ตนอยู ่
    ขั้นที่ 4 ความตอ้งการได ้รับการยกย่องจากผูอ่ื้น (Self -Esteem Needs) เป็นความ
ตอ้งการในล าดบัต่อมา ซ่ึงความตอ้งการในชั้นน้ีถา้ไดรั้บจะก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจใจตนเอง 
    ขั้นที่ 5 ความตอ้งการในการเข้าใจและรู้จกัตนเอง (Self-Actualization Needs) เป็น
ความตอ้งการชั้นสูงของมนุษย ์ซ่ึงน้อยคนที่จะประสบได้ถึงขั้นน้ี ไดร้วบรวมไวว้่ากลุ่มทฤษฎีมนุษย์
นิยม เป็นทฤษฎีที่คดัคา้นการทดลองเก่ียวกบัพฤติกรรมของสัตวแ์ลว้มาใชอ้า้งอิงกบัมนุษย ์และปฏิเสธ
ที่จะใชค้นเป็นเคร่ืองทดลองแทนสัตว ์นักทฤษฎีในกลุ่มน้ีเห็นว่ามนุษยมี์ความคิด มีสมอง อารมณ์และ
อิสรภาพในการกระท า การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีน้ีเช่ือว่าผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียน การ
จดัการเรียนการสอนจึงมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ทั้งดา้นความเขา้ใจ ทกัษะและเจตคติไปพร้อมๆ กนัโดยให้
ความส าคญักับความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม การแสดงออก ตลอดจนการเลือกเรียนตามความสนใจของ
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ผูเ้รียนเป็นหลักบรรยากาศในการเรียนเป็นแบบร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขนักัน อาจารยผ์ูส้อนท า
หน้าที่ช่วยเหลือให้ก าลังใจและอ านวยความสะดวกในขบวนการเรียนของผูเ้รียนโดยการจัดมวล
ประสบการณ์เอ้ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียน 
   (2)  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม (humanism) ให้ความส าคญักบัความรู้สึกของ
ผูเ้รียนในการเรียนมากที่สุดและเป็นผูเ้ลือกสรรลงมือกระท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเองมีอิสระในการ
สร้างสรรคแ์ละจินตนาการไดอ้ยา่งกวา้งไกล รวมทั้งมีส่วนในการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
โดยรู้จกัตั้งหลกัเกณฑ ์ในการประเมินผลที่ถูกตอ้งเหมาะสม ดว้ยบทบาทของผูเ้รียนที่เป็นศูนยก์ลาง
ของการเรียนรู้ บทบาทของผูส้อนยอ่มเปล่ียนไปจากบทบาทเดิมตามแบบการสอนที่คุน้เคยปฏิบตัิ
กนั ผูส้อนเป็นเพียงผูช่้วยเอ้ือ (facilitator) ได้แก่ การช่วยในการเรียนการสอนให้ด าเนินไปตาม
แนวทางที่ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ ท  าให้การเรียนมีความหมายน่าสนใจส าหรับผูเ้รียน 
ผูส้อนเป็นผูส้ร้างบรรยากาศให้การเรียนรู้เกิดขึ้นในความรู้สึก มิใช่เป็นการเรียนรู้เพื่อสาระเพียง
อยา่งเดียว กล่าวคือเน้นจิตพิสัยเท่าเทียมกบัพุทธพิสัย ไม่บงัคบัขู่เข็ญไม่ว่าสถานการณ์ใดๆช่วยให้
ผูเ้รียนรู้จกัก าหนดแนวทางการประเมินผลดว้ยตนเองอยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละให้ผูเ้รียนค านึงถึงความ
เป็นตวัของตวัเอง โดยยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล เรียนรู้ถึงความตอ้งการของผูอ่ื้นที่อาจ
แตกต่างจากความตอ้งการของตนเองได ้นักจิตวิทยาส าคญัในกลุ่มมานุษยนิยม ไดแ้ก่ Abraham H. 
Maslow, Calr Roger และ Arthur Combs  
    (2.1)  สาระส าคญัของทฤษฎีกลุ่มมานุษยนิยม สรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
     (2.1.1)  สร้างสัมพนัธภาพอันดีระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด
ความรู้สึกสบายใจมัน่ใจ วางใจที่จะเรียนรู้ดว้ยความรู้สึกความตอ้งการของผูเ้รียนเอง ไม่มีความกลวั
เกรงผูส้อน  
     (2.1.2)  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดค้น้พบและเรียนรู้ส่ิงต่างๆด้วยตนเองตาม
ความสนใจสมคัรใจไม่มีการบงัคบั โดยผูส้อนสนับสนุนส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจที่จะเรียน
ดว้ยตนเองมิใช่จากการบงัคบัขู่เขญ็ 
     (2.1.3)  ผูส้อนมีบทบาทเป็นผูช่้วยเหลือแนะน าให้ก าลังใจช่วยให้มีความ
สบายใจใหก้ารเรียนเกิดแรงจูงใจ ภายในที่จะเรียนรู้ส่ิงต่างๆดว้ยตนเองรู้จกัใฝ่หาความรู้ไปตลอดชีวติ 
     (2.1.4)  ประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยผูส้อนเป็นผูช่้วยเหลือให้ผูเ้รียน
ได้ตระหนักถึงการประเมินผลรู้จักสร้างหลักเกณฑ์ส าหรับการประเมินผล มีความเข้าใจและ
ประเมินผลดว้ยความซ่ือสตัยย์ตุิธรรม 
     (2.1.5)  เห็นความส าคญัของตนเองเท่าเทียมกบัความส าคญัของผูอ่ื้นรู้จกัการ
ยอมรับในความแตกต่างระหวา่งบุคคล (เอกตับุคคล) เคารพและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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    (2.2)  พฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของนักการศึกษา Bloom and Other มุ่ง
พฒันาผูเ้รียนใน 3 ดา้นดงัน้ี  
     (2.2.1)  ด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) คือ ผลของการเรียนรู้ที่เป็น
ความสามารถทางสมองครอบคลุมพฤติกรรมประเภทความจ าความเขา้ใจการน าไปใชก้ารวเิคราะห์การ
สงัเคราะห์และการประเมินผล ซ่ึงเป็นพฤติกรรมที่เก่ียวกบัสติปัญญา ความรู้ ความคิด หรือพฤติกรรม
ทางดา้นสมองของบุคคล ในอนัที่ท  าใหมี้ความเฉลียวฉลาด  
     (2.2.2)  จิตพิสัย (affective domain) คือ ผลของการเรียนรู้ที่เปล่ียนแปลงดา้น
ความรู้สึกครอบคลุมพฤติกรรมประเภทความรู้สึกความสนใจทศันคติการประเมินค่าและค่านิยม ซ่ึง
เป็นพฤติกรรมทางด้านจิตใจ เก่ียวกับค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซ้ึงทศันคติความเช่ือ ความ สนใจ 
และคุณธรรม พฤติกรรมของผูเ้รียนจะไม่เกิดขึ้นทนัที 
     (2.2.3)  ดา้นทกัษะพิสัย (psychomotor domain) คือ ผลของการเรียนรู้ที่เป็น
ความสามารถด้านการปฏิบัติครอบคลุมพฤติกรรมประเภทการเคล่ือนไหวการกระท าหรือการ
ปฏิบตัิงานการมีทกัษะและความช านาญ ซ่ึงพฤติกรรมการเรียนรู้ที่บ่งถึงความสามารถในการปฏิบติังาน
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วช านิช านาญ และพฤติกรรมดา้นน้ีจะเห็นไดจ้ากกระท า 
  บริหารการศึกษา กลุ่มดอนทอง 52 (2553) ไดท้  าการรวบรวมและกล่าวถึงทฤษฎีบทน้ีว่า นัก
คิดกลุ่มมนุษยนิยม ให้ความส าคัญกับความเป็นมนุษย ์และมองมนุษยว์่ามีคุณค่ามีความดีงาม มี
ความสามารถ มีความตอ้งการ นักจิตวิทยาคนส าคญัในกลุ่มน้ีคือ มาสโลว ์(Maslow) โรเจอร์ส (Rogers) 
โคมส์ (Knowles) แฟร์ (Faire) อิลลิช (illich) และนีล (Neil) มีรายละเอียดดงัน้ี 
   (1)  ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของมาสโลว ์(Maslow) ไดแ้ก่ 
    (1.1)  มนุษยท์ุกคนมีความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติเป็นล าดบัชั้น 
    (1.2)  มนุษยมี์ความตอ้งการที่จะรู้จกัตนเองและพฒันาตนเอง 
   (2)  ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของรอเจอร์ส (Rogers) ไดแ้ก่ 
    (2.1)  การจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนใหอ้บอุ่น ปลอดภยั 
    (2.2)  ผูเ้รียนแต่ละคนมีศกัยภาพและแรงจูงใจที่จะพฒันาตนเองอยูแ่ลว้ 
    (2.3)  ในการจดัการเรียนการสอนควรเนน้การเรียนรู้กระบวนการเป็นส าคญั 
   (3)  ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของโคมส์ (Combs) เช่ือว่าความรู้สึกของผูเ้รียนมี
ความส าคญัต่อการเรียนรู้มาก เพราะความรู้สึกและเจตคติของผูเ้รียนมีอิทธิพลต่อกระบวนการเรียนรู้
ของผูเ้รียน  
   (4)  ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของ โนลส์ (Knowles) ไดแ้ก่ 
    (4.1)  ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดม้ากหากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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    (4.2)  การเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นกระบวนการภายใน 
    (4.3)  มนุษยจ์ะเรียนรู้ไดดี้หากมีอิสระที่จะเรียนในส่ิงที่ตนตอ้งการ 
    (4.4)  มนุษยท์ุกคนมีลกัษณะเฉพาะตน 
    (4.5)  มนุษยเ์ป็นผูมี้ความสามารถและเสรีภาพที่จะตดัสินใจ 
   (5)  ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของแฟร์ (Faire) เช่ือในทฤษฎีของผูถู้กกดขี่ ผูเ้รียนตอ้ง
ถูกปลดปล่อยจากการกดขี่ของครูที่สอนแบบเก่า 
   (6) ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของอลลิช (Illich) ได้เสนอความคิดเก่ียวกบัการลม้เลิก
ระบบโรงเรียน การศึกษาควรเป็นการศึกษาตลอดชีวิตแบบเป็นไปตามธรรมชาติ 
   (7) ทฤษฎีตามแนวคิดการเรียนรู้ของนีล (Neil) เช่ือว่า มนุษยเ์ป็นผูมี้ศกัด์ิศรี มีความดีโดย
ธรรมชาติหากมนุษยอ์ยูใ่นสภาพแวดลอ้มที่อบอุ่น มีอิสรภาพและเสรีภาพ มนุษยจ์ะพฒันาไปในทางที่ดี 
  สรุปไดว้า่ทฤษฎีกลุ่มมานุษยนิยม ในการเรียนการสอนดนตรีคือการสอนดนตรีควรใหอิ้สระ
กบัผูเ้รียนเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นตวัของตวัเองสร้างสรรคง์านดนตรีตามความคิดจินตนาการของตนเองหรือ
ในการเรียนการสอนดนตรีซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนอยูแ่ลว้ ผูส้อนสามารถเป็นผู ้
คอยช่วยเหลือใหค้  าแนะน าโดยไม่บงัคบัขู่เข็นดุด่าว่ากล่าวผูเ้รียนตรงกนัขา้มผูส้อนควรหากลวิธีที่จะ
ช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ส่ิงต่างๆ ด้วยความสนใจช้ีแนะให้ผู ้เรียนเข้าใจ และมีหลักการในการ
ประเมินผลการปฏิบติัทกัษะดนตรีดว้ยตนเองอยา่งถูกตอ้งยติุธรรมไม่เขา้ขา้งตนเอง 
 3.  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม 
  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม ให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อม ซ่ึงกล่าวได้ว่า การ
เรียนรู้เกิดขึ้นไดโ้ดยการสังเกต หรือการเลียนแบบ ในกรณีน้ีส่ิงแวดล้อมมีความหมายกวา้งขวางมาก 
อาจหมายถึงมนุษย์ด้วยกันเอง เช่น กรณีของผู ้สอนเป็นตัวแบบ (modeling) ส าหรับผู ้เรียนใน
กระบวนการการเรียนการสอน หรืออาจหมายถึงส่ิงอ่ืนๆได ้เช่น โทรทศัน์ หนังสือ คอมพิวเตอร์ หรือ
ส่ืออ่ืนๆ ที่มีบทบาทเป็นตวัแบบในขณะที่ผูเ้รียนสังเกต เฝ้ามองหรือรับรู้ซ่ึงเกิดในกระบวนการการ
เรียนรู้ การถ่ายทอดทางสงัคม 
  ในกระบวนการการเรียนรู้เช่นน้ี ผูเ้รียนมิใช่สังเกตและลอกเลียนแบบทุกส่ิงทุกอย่าง           
แต่ผูเ้รียนซ่ึงมีสติปัญญาจะใชค้วามคิด วิเคราะห์ในการเรียนรู้ หรือลอกเลียนแบบบางส่ิงบางอยา่งที่          
ตนรับรู้หรือตอ้งรับรู้ ซ่ึงเป็นกระบวนการที่สลบัซบัซอ้น เม่ือเรียนรับรู้แลว้ ในเวลาต่อมา เม่ือตอ้งการ 
การแสดงถึงการเรียนรู้นั้นๆ จึงแสดงออกมาในกระบวนการเรียนรู้เช่นน้ีจึงเก่ียวขอ้งกบัการรับรู้ส่ิงเร้า 
การจดจ าส่ิงเร้าที่เรียนรู้ และการแสดงพฤติกรรมดงัไดเ้รียนรู้มา ดว้ยเหตุที่ การเรียนรู้แบบน้ี เป็นการ
เรียนรู้โดยการสังเกต ปัจจัยหน่ึงที่ส าคญัคือแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ย่อมเกิดขึ้ นอย่างดี              
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มีประสิทธิภาพ นกัจิตวทิยาส าคญัของกลุ่มปัญญานิยม ไดแ้ก่ บนัดูรา (Albert Bandore) ผูซ่ึ้งไดศ้ึกษา
ทดลองตามทฤษฎีน้ี ท  าใหเ้ป็นที่ยอมรับโดยทัว่ไป 
  (3.1)  สาระส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม สรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
   (3.1.1)  ตวัแบบควรแสดงพฤติกรรมหลายๆคร้ังเป็นตวัอยา่งเพื่อให้ผูเ้รียนสังเกตรับรู้ 
จดจ าพฤติกรรม หรือแนวคิดที่เป็นตวัแบบที่ตอ้งสอน  
   (3.1.2)  การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถา้มีการใหค้  าอธิบายช้ีแจงควบคู่ไปกบัตวัอยา่ง 
   (3.1.3)  ช้ีแนะหรือแนะน าขั้นตอนในการเรียนรู้หรือการสงัเกต เพื่อให้ผูเ้รียนมีวิธีการ
คิดหรือการเรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอน 
   (3.1.4)  ใหก้ารเสริมแรงเม่ือผูเ้รียนสามารถเรียนรู้หรือเลียนแบบไดถู้กตอ้ง 
   (3.1.5)  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมที่เรียนรู้ไป เพื่อประเมินการเรียนรู้หรือ
เลียนแบบ เพือ่หาขอ้แกไ้ข 
   (3.1.6)  การเรียนรู้เกิดขึ้นได้แม้ไม่มีการแสดงออกมา การเรียนรู้เน้นที่พฤติกรรม
ภายในมิใช่เฉพาะพฤติกรรมการแสดงออกเท่านั้น 
   (3.1.7)  ความตั้งใจในการเรียนรู้ความคาดหวงัในความสามารถของตนเองและการรู้จกั
ประเมินตนเองเป็นปัจจยัส าคญันอกเหนือไปจากแรงจูงใจ หรือการเสริมแรงที่ท  าให้มนุษยส์ามารถ
เรียนรู้ในส่ิงต่างๆ ไดดี้และมีประสิทธิภาพ 
  (3.2)  การน ามาใชใ้นการสอนทกัษะดนตรี 
   เน่ืองจากการเรียนทกัษะจ าเป็นตอ้งเรียนรู้จากตวัอยา่ง คือครูผูส้อน ดงันั้นครูผูส้อน
ดนตรีควรวางแผนการสอนอยา่งดี ค  านึงถึงการแสดงเป็นตวัอยา่ง ตอ้งเป็นตวัอยา่งที่ดี ถูกตอ้ง เพื่อ
ผูเ้รียนสามารถสงัเกต รับรู้ในส่ิงที่ดีและถูกตอ้ง นอกจากน้ี ความมีการอธิบายที่แจ่มแจง้เพื่อให้ผูเ้รียน
เขา้ใจขั้นตอนต่างๆ อยา่งถ่องแทโ้ดยกระบวนการเรียนการสอนน่าจะมีการเสริมแรง ให้ถูกเวลา เพื่อ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนใหก้บัผูเ้รียนและใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัการประเมินผลถา้มีส่ิงใดผิดพลาด ควร
มีการแกไ้ขในส่ิงที่ถูกตอ้งต่อไป อยา่งไรก็ตามผูส้อนควรร าลึกเสมอวา่ การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีน้ี 
มิใช่เกิดจากการสงัเกตเท่านั้น ผูเ้รียนอาจไม่สามารถปฏิบติัทกัษะต่างๆไดแ้มไ้ดส้ังเกตเห็น เน่ืองจาก
ทกัษะหรือการปฏิบติัอาจจะยากเกินการรับรู้ในกระบวนการทางความคิดหรือผูเ้รียนไม่สามารถจดจ า
ส่ิงต่างๆที่ผูส้อนปฏิบติัใหดู้โดยตลอดเพราะความละเอียดอ่อนของสาระวิชาเหล่าน้ี และปัจจยัหรือส่ิง
เร้าอ่ืนๆ เป็นตวัแปรที่ท  าใหเ้กิดปัญหาในกระบวนการเรียนรู้  
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ)  
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีวิสัยทศัน์ คือ มุ่งพฒันาผูเ้รียน
ทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท์ี่มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกายความรู้คุณธรรมมีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก (ลกัษณะการเป็นพลเมืองโลก คือ การเป็นพลเมืองที่ดี
ของประเทศชาติและสังคมโลก) ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติ ที่จ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุก
คนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพและมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มี
ความสุข มีศกัยภาพ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึง
ประสงค ์มีความรู้ความสามารถในการส่ือสารการคิดการแกปั้ญหามีสุขภาพกายสุขภาพจิตที่ดีและมี
จิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงที่ดีงามในสงัคมและอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 3-6)  
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐานมีหลักการที่ส าคญัดังนี้  
  (1.1)  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ทกัษะเจตคติและคุณธรรมบนพื้นฐาน
ของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล  
  (1.2)  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือ่ปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่ง
เสมอภาคและมีคุณภาพ  
  (1.3) เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน  
  (1.4)  เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยดืหยุน่ทางดา้นสาระการเรียนรู้เวลาและการ
จดัการเรียนรู้ 
  (1.5)  เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
  (1.6)  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัย
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
  การพฒันาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก  าหนดซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั ดงัน้ี  
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   (1)  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรมใน
การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเขา้ใจความรู้สึกและทศันะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคมรวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆการเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และ
ความถูกตอ้งตลอดจนเลือกใชว้ิธีการส่ือสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและ
สงัคม  
   (2)  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์การ
คิดอยา่งสร้างสรรคก์ารคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการคิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ
สาระสนเทศเพือ่การตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม  
   (3)  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่างๆที่เผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผลคุณธรรมและขอ้มูลสาระสนเทศเขา้ใจ
ความสมัพนัธแ์ละการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคมแสวงหาความรู้ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้น
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อ
ตนเองสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม  
   (4)  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ 
ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัการเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองการท างานและการอยู่
ร่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้
ต่างๆอย่างเหมาะสมการปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้มและการรู้จกั
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พงึประสงคท์ี่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น  
   (5)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการ
เรียนรู้การส่ือสารการท างานการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคถู์กตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 2.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก
ดงัน้ี  
  (1)  รักชาติศาสน์กษตัริย ์ 
  (2)  ซ่ือสตัยสุ์จริต  
  (3)  มีวนิยั  
  (4)  ใฝ่เรียนรู้  
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  (5)  อยูอ่ยา่งพอเพยีง  
  (6)  มุ่งมัน่ในการท างาน  
  (7)  รักความเป็นไทย  
  (8)  มีจิตสาธารณ 
 3.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ประกอบด้วย ความรู้และทักษะในการคิดริเร่ิม จินตนาการ
สร้างสรรค์งานศิลปะสุนทรียภาพและการเห็นคุณค่าทางศิลปะ โดยนัยของสาระที่  2 ดนตรี 
ประกอบดว้ย 
  (3.1)  มาตรฐาน ศ 2.1  
   เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
   ตวัช้ีวดั ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4-6  
    (1)  เปรียบเทียบรูปแบบของบทเพลงและ วงดนตรีแต่ละประเภท 
    (2)  จ าแนกประเภทและรูปแบบของวงดนตรีทั้งไทยและสากล 
    (3)  อธิบายเหตุผลที่คนต่างวฒันธรรมสร้างสรรคง์านดนตรีแตกต่างกนั 
    (4)  อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและสากลในอตัราจงัหวะต่างๆ 
    (5)  ร้องเพลง หรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออก 
และคุณภาพของการแสดง 
    (6)  สร้างเกณฑส์ าหรับประเมินคุณภาพการประพนัธ์และการเล่นดนตรี ของ
ตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    (7)  เปรียบเทียบอารมณ์ และความรู้สึกที่ไดรั้บจากงานดนตรีที่มาจากวฒันธรรม
ต่างกนั 
    (8)  น าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นงานอ่ืนๆ 
  (3.2)  มาตรฐาน ศ 2.2    
   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่าของ
ดนตรีที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
   ตวัช้ีวดั มธัยมศึกษาปีที่ 4-6 
    (1)  วเิคราะห์รูปแบบของดนตรีไทยและดนตรีสากลในยคุสมยัต่างๆ 
    (2)  วเิคราะห์สถานะทางสงัคมของนกัดนตรีในวฒันธรรมต่างๆ 
    (3)  เปรียบเทียบลกัษณะเด่นของดนตรีในวฒันธรรมต่างๆ 
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    (4)  อธิบายบทบาทของดนตรีในการสะทอ้นแนวความคิดและค่านิยมที่เปล่ียนไป
ของคนในสงัคม   
    (5)  น าเสนอแนวทางในการส่งเสริมและอนุรักษด์นตรีในฐานะมรดกของชาติ 
 

หลกัการเกีย่วกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  (1.1)  ความหมายและความส าคญัของชุดกิจกรรม  
   สุคนธ์  สินธพานนท์ (2553,หน้า 29) ได้ให้ความหมายชุดการเรียนการสอนว่า           
เป็นนวตักรรมที่ครูใชป้ระกอบการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูเ้รียนศึกษาและใชส่ื้อต่างๆ ในชุด
การเรียน การสอนที่ผูส้อนสร้างขึ้น ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบการส่ือสารระหว่างผูส้อนกับ
ผูเ้รียน ซ่ึงประกอบด้วย ค  าแนะน า ให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมต่างๆอย่างมีขั้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน 
จนกระทัง่นักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์ที่ก  าหนดไว ้โดยผูเ้รียนเป็นผูศึ้กษาชุดการเรียนการ
สอนดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นเพียงที่ปรึกษาและให้ค  าแนะน า ซ่ึงในชุดการเรียนการสอนนั้น ประกอบไป
ดว้ย ส่ือ อุปกรณ์กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล ปัจจุบนัไดมี้ผูพ้ฒันาชุดการสอนที่มี
กิจกรรมเน้นการฝึกทกัษะความคิดเพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้พฒันาการคิดซ่ึงจะเกิดประโยชน์
ต่อการด าเนินชีวติ 
   ประหยดั  จิระวรพงศ ์(2530, หน้า 263) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า เป็นส่ือ
การน าส่ือประสมที่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและประสบการณ์ต่างๆ ของแต่ละ
หน่วย ทั้งน้ีเพือ่ใหผู้เ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพโดยผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตาม
ความสนใจและความสามารถของตนเองชุดกิจกรรมประกอบด้วยคู่มือครูคู่มือนักเรียน เน้ือหาส่ือ
ประถมและเคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยจะเอาไวใ้นกล่องหรือช่องที่สามารถน าไปใชไ้ด้
ทนัที  
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545, หน้า 117-118) ไดก้ล่าวว่า ชุดการสอนเป็นส่ือผสมที่ได้
จากระบบและการผลิตการน าส่ือการสอนที่สอดคลอ้งกบัหน่วยหัวเร่ืองและวตัถุประสงคเ์พื่อช่วย
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง พฤติกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
   วิชยั วงษใ์หญ่ (2525,หน้า 174 ) กล่าวว่าชุดการเรียนการสอนเป็นเทคโนโลยทีาง
การศึกษาอยา่งหน่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาและเป็นส่ือผสมเพราะเป็นประสบการณ์เรียนรู้ที่
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ตอ้งใชส่ื้อหลายอยา่งระบบการผลิตที่น าส่ือการเรียนหลายๆอยา่ง มาสัมพนัธ์และมีคุณค่าส่งเสริม
ซ่ึงกนัและกนัเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ส่ือประสม   
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2547, หน้า 32) กล่าวว่า ชุดการเรียนหมายถึง กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ไดรั้บการออกแบบและจดัอยา่งเป็นระบบประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายเน้ือหาและวสัดุอุปกรณ์
โดยกิจกรรมต่างๆ ดังกล่าวไดรั้บการรวบรวมไวเ้ป็นระเบียบในกล่องเพื่อเตรียมความพร้อมให้
ผูเ้รียนไดศึ้กษาจากประสบการณ์ทั้งหมด  
   กิดานันท์  มลิทอง (2548, หน้า 94-95) กล่าวถึงชุดการเรียนหรือส่ือประสมว่า          
เป็นการน าวสัดุอุปกรณ์ต่างๆมาผลิตเป็นชุดประสม โดยผลิตขึ้นตามขั้นตอนการใชข้องระบบการสอน
โดยจดัเป็นชุดการเรียนของแต่ละวชิาส าหรับผูเ้รียนให้สามารถเรียนดว้ยตนเอง ชุดการเรียนแต่ละชุด
จะมีลกัษณะหรือประกอบดว้ยส่ืออะไรบา้งนั้นขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายของบทเรียนและวสัดุอุปกรณ์ของ
การใชโ้ดยทัว่ไปชุดการเรียนจะประกอบดว้ย 1) คู่มือส าหรับผูเ้รียน 2) ค  าสั่ง 3) เน้ือหาบทเรียนจดัอยู่
ในรูปแบบของหนังสือบทเรียนหรือวสัดุกราฟฟิกบทเรียนคอมพิวเตอร์ 4) กิจกรรมการเรียนที่
ก  าหนดใหค้น้ควา้ต่อจากที่เรียนไปแลว้เพือ่ความรู้ที่กวา้งขวาง 5) แบบทดสอบเพือ่การประเมินผล 
   รุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549, หน้า 9 อา้งถึงใน ประถมพร  โคตา, 2554, หน้า 13) ให้
ความหมายไวว้่าชุดกิจกรรมคือการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยน าเอาส่ือวสัดุอุปกรณ์และนวตักรรม
ต่างๆมาให้นักเรียนไดศึ้กษาลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองแลว้เกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างองคค์วามรู้
ด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู ้ให้ค  าแนะน าช่วยเหลือและส่งเสริมให้นักเรียนมีผลการเรียนที่ มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น 
   จากการที่ศึกษาความหมายขา้งตน้จึงสามารถสรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมหมายถึงการน า
ส่ือการเรียนการสอนมาจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ จดัใหเ้ป็นระบบ เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของวิชานั้นๆ 
เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสศึกษาดว้ยตนเองอยา่งเต็มศกัยภาพ ทั้งน้ีโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท า
ใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดศ้ึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองตามความสามารถและความสนใจ  
  (1.2)  ประโยชน์ของชุดการเรียน 
   การที่ผูส้อนจะใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อช่วยในการจดัการเรียนการสอนผูส้อนจึงตอ้งรู้
คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนซ่ึงไดมี้นักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงคุณประโยชน์ของ
ชุดการเรียนดงัน้ี  
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, หนา้ 110-111) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนดงัน้ี  
    (1)  ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคลผูเ้รียนเรียนไดต้ามความสามารถความสนใจ
ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน  
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    (2)  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดการเรียนช่วยให้ผูเ้รียนเรียนได้
ดว้ยตนเองหรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูผูส้อนเพยีงเล็กนอ้ย  
    (3)  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผูเ้รียนสามารถน าเอาชุดการเรียน
ไปใชไ้ดทุ้กสถานที่และทุกเวลา  
    (4)  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ครูเพราะชุดการ
เรียนผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่สามารถน าไปใชไ้ดท้นัที  
    (5)  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  
    (6)  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 
    (7)  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเองและมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 
    (8) ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ  
    (9) ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนเคารพนบัถือความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2525, หนา้ 121) ไดส้รุปคุณค่าของชุดการเรียนไวด้งัน้ี  
    (1)  ช่วยผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ให้มีลักษณะเป็นนามธรรมซ่ึง
ผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้  
    (2)  เร้าความสนใจ ของผูเ้รียนต่อส่ิงที่ก  าลังศึกษาเพราะชุดการเรียนจะเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนดว้ยตนเองและสงัคม  
    (3)  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองและมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม  
    (4)  เป็นการสร้างความพร้อมและความมัน่ใจแก่ผูเ้รียนเพราะชุดการเรียนผลิตไว้
เป็นหมวดหมู่สามารถหยบิมาใชไ้ดท้นัที  
    (5)  ท าให้การเรียนของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อนชุดการเรียน
สามารถท าให้ผูเ้รียนเรียนไดต้ลอดเวลาไม่ว่าผูส้อนจะมีสภาพหรือมีความขดัขอ้งทางอารมณ์มากน้อย
เพยีงใด  
    (6)  ช่วยให้ผูเ้รียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผูส้อนเน่ืองจากชุดการเรียนท า
หน้าที่ถ่ายทอดความรู้แทนผูส้อนแม่ผูส้อนจะพูดหรือสอนไม่เก่งผูเ้รียนก็สามารถเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ผา่นการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้  
    (7)  กรณีที่ครูประจ าวิชาไม่สามารถเขา้สอนตามปกติไดค้รูคนอ่ืนก็สามารถสอน
แทนโดยใช้ชุดการเรียนได้มิใช่เขา้ไปนั่งคุมชั้นและปล่อยนักเรียนอยู่เฉยๆเพราะเน้ือหาอยู่ในชุดการ
เรียนเรียบร้อยแลว้ครูผูส้อนไม่ตอ้งเตรียมตวัมาก  
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    (8)  ส าหรับชุดการเรียนทางไกลและชุดการสอนรายบุคคลจะช่วยให้การศึกษา
มวลชนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพผูเ้รียนสามารถเรียนไดเ้องที่บา้นไม่ตอ้งเสียเวลาและประหยดั
ค่าใชจ่้าย 
   ปรีชา วนัโนนาม (2548, หนา้ 21) กล่าววา่ประโยชน์ของชุดการเรียนมีดงัน้ี 
    (1)  ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการท างานเป็นกลุ่มปฏิบติักิจกรรม
ร่วมกนั  
    (2) ชุดการเรียนช่วยสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลไดเ้รียนตามความสามารถ  
    (3)  ใหผู้เ้รียนมีความพยายามในการเรียนถา้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจสามารถไปศึกษา
ในเร่ืองเดิมไดจ้นกวา่จะบรรลุวตัถุประสงคท์ี่ก  าหนดไว ้ 
    (4)  ช่วยใหก้ารสอนเป็นไปตามขั้นตอนและเป็นไปตามจุดประสงค ์ 
    (5)  ผูเ้รียนวางแผนแกไ้ขปัญหาและสามารถทดความเขา้ใจในการเรียนท าให้
ทราบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
    (6)  เป็นเคร่ืองมือส่ือสารระหว่างครูกบันักเรียนในการปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนการสอน  
   Harrisberger (1973 อา้งถึงใน ปรีชา วนัโนนาม, 2548, หนา้ 33) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าหรือ
ประโยชน์ของชุดการเรียนไวด้งัน้ี  
    (1)  ผูเ้รียนสามารถทดสอบตนเองดูก่อนวา่มีความสามารถอยูใ่นระดบัไหนหลงั
จากนั้นก็เร่ิมตน้เรียนในส่ิงที่ตนเองไม่ทราบท าใหไ้ม่ตอ้งเสียเวลากลบัมาเรียนในส่ิงที่ตนเองรู้แลว้  
    (2)  ผูเ้รียนสามารถน าบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดต้ามความพอใจโดยไม่จ ากดั
ในเร่ืองของเวลา สถานที่  
    (3)  เม่ือเรียนจบแลว้ผูเ้รียนสามารถทดสอบตวัเองไดท้นัทีเวลาไหนก็ไดแ้ละ
ไดท้ราบผลการเรียนของตนเองทนัทีเช่นกนั  
    (4)  ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดพ้บปะหารือผูส้อนมากขึ้นเพราะผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเอง
ครูก็มีเวลาใหค้  าปรึกษากบัผูมี้ปัญหาในขณะที่ใชชุ้ดการเรียนการสอนดว้ยตนเอง  
    (5)  ผูเ้รียนจะได้รับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของผูเ้รียนหรือ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเองไม่มีค  าว่าสอบตกส าหรับผูเ้รียนไม่ส าเร็จแต่จะให้ผูเ้รียนกลบัไป
ศึกษาเร่ืองนั้นใหม่จนการเรียนจะไดม้าตรฐานตามเกณฑท์ี่ตั้งไว ้
   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้มีประโยชน์เป็นอยา่งมากต่อการจดัการเรียน
การสอน ขั้นตอนในการใช้ไม่ยุง่ยาก ประหยดัเวลา สามารถสอนแทนครูผูส้อนได้ในกรณีที่ครูไป
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ปฏิบติัราชการอ่ืน ช่วยใหค้รูประหยดัเวลาในการเตรียมเน้ือหาในการสอนและสามารถท าให้นักเรียน
ไดเ้รียนรู้เน้ือหาวชิาเป็นแนวเดียวกนั 
  (1.3)  ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
   ชุดกิจกรรมที่จะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดประโยชน์หรือการเรียนรู้นั้นโดยส่วนใหญ่
โรงเรียนจะจดัเป็นกิจกรรมสองประเภทดงัน้ี (ชยัยงค ์ พรหมวงศ,์ 2554, หนา้ 605-608)  
    (1)  กิจกรรมในหลกัสูตรหมายถึงกิจกรรม การเรียนการสอนที่จดัขึ้นในลกัษณะ
ที่มีส่วนสัมพนัธ์กับบทเรียนตามหลักสูตรก าหนดไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ความเขา้ใจใน
บทเรียนเกิดกระบวนการในทางความคิดที่ทศันคติและค่านิยมในทางที่ดี เป็นตน้ โดยทัว่ไปกิจกรรม
ในหลกัสูตรที่จดัขึ้นในหอ้งเรียนมกัมีการวางแผนไวล่้วงหน้าโดยผูส้อนอาจให้ผูเ้รียนเป็นมีส่วนร่วม
ดว้ยก็ไดจ้ากนั้นจะน ากิจกรรมที่วางแผนมาปฏิบติัในห้องเรียนมีล าดบัขั้นตอนเร่ิมจากขั้นน ากิจกรรม
ขั้นปฏิบติักิจกรรมและขั้นสรุปกิจกรรมกิจกรรมที่จดัขึ้นในห้องเรียน เพื่อการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ
เช่น เพลง เกม บทบาทสมมุติ เล่านิทานประกอบเร่ืองการบรรยายการสาธิตโครงงานการเขา้กลุ่ม
โตว้าที วดีีโอ การวเิคราะห์จากสถานการณ์ และประสบการณ์จริง  
    (2)  กิจกรรมเสริมหลกัสูตรหมายถึงกิจกรรมที่จดัขึ้นเพือ่ส่งเสริมการเรียนการ
สอนในชั้นให้ดียิง่ขึ้น เพื่อช่วยพฒันาความสามารถตลอดจนความสนใจของผูเ้รียนกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรที่จดัขึ้นในโรงเรียนนั้นมีอยูห่ลายชนิดเช่นกิจกรรมเสริมหลกัสูตรเชิงวชิาการ ไดแ้ก่ ชมรม
ต่างๆ ชุดการสอนสามารถจ าแนกตามลกัษณะของการใชง้าน  
   ซ่ึงนกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนออกเป็นสามประเภทดงัน้ี (ชยัยงค ์
พรหมวงศ,์ 2554, หนา้ 672-673)  
    (1)  ชุดกิจกรรมส าหรับประกอบค าบรรยายหรือชุดกิจกรรมส าหรับครูเป็นชุด
กิจกรรมที่ก  าหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนให้ครูใช้ประกอบค าบรรยาย เพื่อเปล่ียนบทบาทครูให้พูด
นอ้ยลงและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น ชุดกิจกรรมน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหน่วย
เดียว  
    (2)  ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม ชุดกิจกรรมแบบน้ีมุ่งเน้นที่ตวัผูเ้รียนให้
ประกอบกิจกรรมร่วมกนัและอาจจดัการเรียนรู้ในรูปของศูนยก์ารเรียนชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม
จะประกอบไปดว้ยชุดยอ่ยที่มีจ  านวนเท่ากบัจ านวนศูนยท์ี่แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนยจ์ะมีส่ือ
การเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนนักเรียนในศูนยกิ์จกรรมนั้นหรือส่ือการเรียนอาจจดัให้
ผูเ้รียนทั้งศูนยใ์ชร่้วมกนัไดพ้ดูที่เรียนจากชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่มอาจจะตอ้งการความช่วยเหลือ
จากครูเพยีงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมตน้เท่านั้นหลงัจากคุน้เคย ต่อวธีิการใชแ้ลว้ผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือ
กนัและกนัไดเ้องระหวา่งประกอบกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหาผูเ้รียนจะสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ  
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    (3)  ชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมทางไกลเป็นชุดกิจกรรมที่จดัระบบขึ้น
เพือ่ใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเองตามล าดบัขั้นตามความสามารถของแต่ละบุคคลเม่ือศึกษาจบแลว้จะท า
การทดสอบประเมินผลความก้าวหน้าและศึกษาชุดอ่ืนต่อไปตามล าดับเม่ือมีปัญหาผูเ้รียนจะปรึกษา
กันเองได้ผูส้อนพร้อมให้ความช่วยเหลือทันทีในฐานะผูแ้นะน าหรือผูป้ระสานงานทางการเรียน 
ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนจ าแนกโดยยดึผูส้อนและผูเ้รียนเป็นหลกัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท
คือ 
     (3.1)  กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยดึผูส้อนเป็นศูนยก์ลางกิจกรรมประเภท
น้ีผูส้อนจะเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติักิจกรรมโดยเร่ิมจากการเป็นผูว้างแผนการเรียนการสอนและ
เป็นผูน้ าในการปฏิบติักิจกรรมผูเ้รียนมีโอกาสร่วมกิจกรรมภายใตก้ารน าของผูส้อน 
     (3.2)  กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยดึผูส้อนเป็นศูนย ์กลางกิจกรรมประเภท
น้ีผูเ้รียนเป็นแกนกลางในการประกอบกิจกรรมส่วนผูส้อนจะท าหน้าที่ประสานงานส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ร่วมกิจกรรมแกปั้ญหาที่เกิดขึ้นระหวา่งปฏิบตัิ กิจกรรมช่วยสร้างบรรยากาศของการเรียนการสอนให้
ด าเนินไปดว้ยดี  
    สรุปวา่กิจกรรมที่จะท าให้การสอนไดผ้ลนั้นขึ้นอยูก่บัจุดมุ่งหมายในการจดัท า 
ซ่ึงเราตอ้งพจิารณาวา่ กิจกรรมที่เราท านั้นประเภทใดที่จะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีประโยชน์
มากที่สุด 
  (1.4)  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  
   องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมนั้นมีความส าคญัต่อ การสร้างชุดกิจกรรมเป็นอยา่งมาก 
เพราะจะท าให้การสร้างชุดกิจกรรมนั้ นด าเนินไปด้วยความสมบูรณ์และมีระบบในตนเอง (ทิศนา     
แขมมณี, 2553, หนา้ 10-12)  
    (1)  ช่ือกิจกรรมประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรมช่ือของกิจกรรมและเน้ือหาของ
กิจกรรมนั้น  
    (2)  ค าช้ีแจงเป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายที่ส าคญัของกิจกรรมและลกัษณะ
ของการจดักิจกรรมเพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายนั้น  
    (3)  จุดมุ่งหมายในส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคญัของกิจกรรมนั้น  
    (4)  ความคิดรวบยอดเป็นส่วนที่ระบุเน้ือหาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น
ส่วนน้ีควรไดรั้บการย  ้าและเนน้เป็นพเิศษ  
    (5)  ส่ือเป็นส่วนที่ระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ที่จ  าเป็นในการด าเนินกิจกรรมเพื่อช่วย
ใหค้รูทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
    (6)  เวลาที่ใชเ้ป็นส่วนที่ระบุเวลาโดยประมาณวา่กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเพยีงใด  
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    (7)  ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรมเป็นส่วนที่ระบุในการจดักิจกรรมเพื่อให้บรรลุ
ตามวตัถุประสงคท์ี่ต ั้งไวว้ิธีการจดักิจกรรมน้ีไดจ้ะเอาไวเ้ป็นขั้นตอนซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัหลกัวิชาแลว้
ยงัเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
     (7.1)  ขั้นน าเป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน  
     (7.2)  ขั้นกิจกรรมเป็นส่วนที่ท  าใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท าใหเ้กิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
    (8)  ขั้นอภิปรายเป็นส่วนที่ผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสน าประสบการณ์ที่ไดรั้บจากขั้น
กิจกรรมมาวเิคราะห์เพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปรายเพือ่ใหเ้กิด การเรียนรู้ที่กวา้งขวางออกไปอีก  
    (9)  ขั้นสรุปเป็นส่วนที่ครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ที่ไดจ้ากขั้นกิจกรรม
และขั้นอภิปรายน ามาสรุปหาสาระส าคญัที่สามารถน าไปใชต่้อไป  
    (10) ขั้นฝึกปฏิบติั เป็นส่วนที่ช่วยให้ผูเ้รียนได้น าความรู้ที่ได้จากการเรียนใน
กิจกรรมไปฝึกปฏิบติัเพิม่เติม  
    (11)  ขั้นประเมินผลเป็นส่วนที่ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจากการ
ฝึกปฏิบติัครบถว้นทุกขั้นตอนแลว้โดยไดท้  าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนทา้ยชุดกิจกรรม 
   Cardarelli and Duann (1973, p.150) ได้ก าหนดโครงสร้างของชุดกิจกรรมซ่ึง
ประกอบดว้ย  
    (1)  หวัขอ้ (Topic)  
    (2)  หวัขอ้ยอ่ย (Sub topic)  
    (3)  จุดหมายหรือเหตุผล (Rational)  
    (4)  จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral objective)  
    (5)  การสอบก่อนเรียน (pre-test) 
    (6)  กิจกรรมและประเมินผลดว้ยตวัเอง (Activities and Self-evaluation)  
    (7)  การทดสอบยอ่ย (Quiz หรือFormative)  
    (8)  การทดสอบขั้นสุดทา้ย (Post-test หรือ Summative Evaluation) 
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2540, หน้า 120) ไดจ้  าแนกส่วนประกอบของชุดการเรียนไว ้4 
ส่วนคือ  
    (1)  คู่มือครูส าหรับครูใชชุ้ดการเรียนและหรือผูเ้รียนที่เรียนจากชุดการเรียน  
    (2)  เน้ือหาสาระและส่ือโดยจดัใหอ้ยูใ่นรูปแบบของส่ือการเรียนแบบประสม
หรือกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคลตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
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    (3)  ค  าสั่งหรือการมอบหมายเพื่อก าหนดแนวทางในการด าเนินงานให้
นกัเรียน  
    (4)  การประเมินผลเป็นการประเมินผลของกระบวนการได้แก่แบบฝึกหัด
รายงานการคน้ควา้และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบสอยต่างๆ  
   วชิยั วงษใ์หญ่ (2525, หนา้ 186-189 อา้งถึงใน ปรีชา วนัโนนาม, 2548, หน้า 26) ได้
จ  าแนกของชุดการเรียนไว ้6 ส่วนดงัน้ี  
    (1)  หวัเร่ืองคือการแบ่งเน้ือหาวชิาเป็นหน่วยแต่ละหน่วยแบ่งออกเป็นส่วนยอ่ย
เพือ่ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ลึกซ้ึงยิง่ขึ้นเพือ่มุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้ 
    (2)  คู่มือการใชชุ้ดการเรียนเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูใ้ชชุ้ดการสอนจะตอ้งศึกษา
ก่อนที่จะใชชุ้ดการเรียนจากคู่มือครูให้เขา้ใจเป็นส่ิงแรกจะท าให้การใชชุ้ดการเรียนเป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพส าหรับคู่มือการใชชุ้ดการเรียนประกอบไปดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
     (2.1)  ค าช้ีแจงเก่ียวกบัการใชชุ้ดการเรียนเพื่อความสะดวกส าหรับผูท้ี่จะน า
ชุดการเรียนไปใชว้า่จะตอ้งท าอะไรบา้ง  
     (2.2)  ส่ิงที่ครูจะตอ้งตระเตรียมก่อนสอนส่วนมากจะบอกถึง ส่ือการเรียนที่มี
ขนาดใหญ่เกินกวา่ที่จะบรรจุไวใ้นชุดการเรียนได ้หรือส่ิงที่มีการเน่าเป่ือยส่ิงที่เปราะแตกง่าย หรือส่ิงที่
ตอ้งร่วมใช้กบัคนอ่ืนหรือวสัดุที่มีราคาแพงที่ทางโรงเรียนจดัเก็บไวท้ี่ศูนยว์สัดุอุปกรณ์ของโรงเรียน 
เป็นตน้  
     (2.3)  บทบาทของนักเรียนจะเสนอแนะว่านักเรียนจะตอ้งมีส่วนร่วมใน
การด าเนินกิจกรรมการเรียนอยา่งไร  
     (2.4)  การจดัชั้นเรียนควรจะจดัในรูปแบบใดเพื่อความเหมาะสมของการ
เรียนรู้และการร่วมกิจกรรมของชุดการเรียนนั้น  ๆ  
     (2.5)  แผนการสอนซ่ึงประกอบดว้ย  
      (2.5.1)  หวัเร่ือง ก าหนดเวลาเรียน ผูเ้รียน  
      (2.5.2) เน้ือหาสาระควรจะเขียนสั้นๆ กวา้งๆ ถา้ตอ้งการรายละเอียด
ควรน าไปรวมไวใ้นเอกสารประกอบการเรียน  
      (2.5.3) ความคิดรวบยอดหรือหลักการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นจากเน้ือหา
สาระ  
      (2.5.4) จุดประสงค์การเรียนหมายถึงจุดประสงค์ทั่วไปและ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
      (2.5.5)  ส่ือการเรียน  
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      (2.5.6)  กิจกรรมการเรียน  
      (2.5.7)  การประเมินผล 
    (3)  วสัดุ ประกอบการเรียนไดแ้ก่พวกส่ิงของหรือขอ้มูลต่างๆที่จะให้นักเรียน
ศึกษาค้นควา้เช่นเอกสารต าราบทคดัย่อรูปภาพแผนภูมิวสัดุเป็นตน้ส่ิงเหล่าน้ีควรจะมีอยู่อย่าง
สมบูรณ์ในชุดการเรียนใหม้ากที่สุดเท่าที่จะท าได ้ 
    (4)  บตัรงาน เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชุดการเรียนแบบกลุ่มหรือการจดักิจกรรมแบบ
ศูนย์การเรียนบัตรงานน้ีอาจจะเป็นกระดาษแข็งหรืออ่อนตามขนาดที่ เหมาะสมกับวัยผู ้เรียนซ่ึง
ประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วนคือ  
     (4.1)  ช่ือบตัร กลุ่ม หวัเร่ือง  
     (4.2)  ค าสัง่ที่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอยา่งไร  
     (4.3)  กิจกรรมที่ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอนของการเรียน  
    (5)  กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชุดการเรียนแบบกลุ่มหรือการเรียนแบบ
ศูนยก์ารเรียน ซ่ึงกิจกรรมส ารองน้ีตอ้งเตรียมไวส้ าหรับนักเรียนบางคนที่ท  ากิจกรรม เสร็จก่อนคน
อ่ืนจะไดมี้กิจกรรมอยา่งอ่ืนท าเพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ไดก้วา้งขวางไม่เกิดความเบื่อหน่าย
และป้องกนัปัญหาทางวนิยัในชั้นเรียนขึ้นผูเ้รียนจะไดถ้ามกิจกรรมส ารองอนัมีเน้ือหาสาระขายกบั
ส่ิงที่เคยเรียนมาแต่กิจกรรมนั้นจะยากหรือมีความลึกซ้ึงที่ย ัว่ยตุ่อการเรียน 
    (6)  ขนาดรูปแบบของชุดการเรียนชุดการเรียนที่ดีไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป
เพือ่ความสะดวกในการใชค้วามสวยงามและการเก็บรักษา  
   บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2543, หน้า 71) ได้กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนว่า
สามารถจ าแนกได ้4 ส่วนดว้ยกนัคือ  
    (1)  คู่มือเป็นคู่มือส าหรับผูเ้รียนภายในจะมีค  าช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดการเรียน
อยา่งละเอียดอาจท าเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้ 
    (2) บตัรค าสั่งหรือค าแนะน าจะเป็นส่วนที่บอกให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนที่ก  าหนดไวป้ระกอบด้วยค าอธิบายเร่ืองที่จะศึกษาค าสั่งให้
ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียนบตัรน้ีนิยมใชบ้ตัรแขง็ตดัเป็นขนาด 6 × 8 น้ิว  
    (3)  เน้ือหาสาระและส่ือจะบรรจุไวใ้นรูป ของส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบดว้ย 
บทเรียนโปรแกรม สไลด์ แผ่นภาพ วสัดุกราฟฟิก ฯลฯ ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่างๆ ที่บรรจุอยู่
ในชุดการเรียนตามบตัรค าสัง่ที่ก  าหนดไว ้  
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    (4)  แบบประเมินผลผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ของตนเองก่อนและหลงั
เรียนแบบประเมินผลอาจเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าลงในช่องว่างเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดจบัคู่ดูผลจากการ
ทดลองหรือท ากิจกรรม 
   กิดานนัท ์ มลิทอง (2548, หนา้ 181) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนไวด้งัน้ี  
    (1)  คู่มือส าหรับผูส้อนในการใชชุ้ดการเรียนการสอนและส าหรับผูเ้รียนในชุดการ
เรียน  
    (2)  ค าสัง่เพือ่ก าหนดแนวทางในการเรียน  
    (3)  เน้ือหาสาระบทเรียนจากจดัอยูใ่นรูปของส่ือต่างๆเช่นสไลด ์เทป ฯลฯ  
    (4)  กิจกรรมการเรียนเป็นการก าหนดกิจกรรมให้ผูเ้รียนท ารายงานหรือคน้ควา้
ต่อจากที่เรียนไปแลว้  
    (5)  การประเมินผลเป็นแบบทดสอบที่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาของบทเรียนนั้น 
   จากที่ได้กล่าวมานั้ นสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมในแต่ละประเภทนั้ น เป็น
ตวัก าหนดบทบาทหน้าที่ของครูและนักเรียนให้มีบทบาทและหน้าที่ ที่แตกต่างกนัออกไป การเลือก
ชุดกิจกรรมนั้นก็ตอ้งขึ้นอยูก่บัดุลยพินิจของครูผูส้อนหรือผูผ้ลิตชุดกิจกรรมเอง ดงันั้นในการจดัชุด
กิจกรรมดนตรีเร่ืองฆ้องวง ผูว้ิจยัจึงยึดบทบาทให้นักเรียนเป็นผูล้งมือท ากิจกรรมนั้นด้วยตนเอง         
ในรูปแบบของชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ที่มีครูเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน าเพียงเล็กน้อยเท่านั้น        
เม่ือนักเรียนพบปัญหาและขอ้สงสัยที่เกิดขึ้นจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองที่ผูว้ิจยั
สร้างขึ้น 
  (1.5)  การสร้างชุดกิจกรรม 
   การสร้างชุดกิจกรรมนั้นส่ิงที่ส าคัญนั่นก็คือหลักการในการสร้าง ซ่ึงมีผูไ้ด้ให้
หลกัการสร้างชุดกิจกรรมไวต่้างๆ ดงัน้ี 
   สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545, หน้า 53-55) ไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างชุดการ
สอนดงัน้ี  
    (1)  ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการสอนอาจจะแบ่งยอ่ยหัวขอ้เป็นหัวขอ้ยอ่ยๆ ขึ้นอยู่
กบัลกัษณะของเน้ือหาและลกัษณะของการใชชุ้ดการสอน 
    (2)  ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์อาจมีการก าหนดเป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้หรือบูรณาการใหเ้หมาะสมตามวยั  
    (3)  จดัหน่วยการเรียนการสอนให้เหมาะสมว่าจะมีการแบ่งเป็นก่ีหน่วยหัวขอ้
ยอ่ย  ๆอะไรบา้งใชเ้วลานานเท่าไร ใหพ้จิารณาให้เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้น  
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    (4)  ก าหนดหัวขอ้เร่ืองเพื่อสะดวกแก่นักเรียนว่าแต่ละหน่วยประกอบดว้ยหัวขอ้
ใดบา้ง  
    (5)   ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการตอ้งมีการก าหนดให้ชดัเจนว่านักเรียน
เกิดความคิดรวบยอดหรือหลกัการใดบา้ง  
    (6)  ก าหนดจุดประสงคก์ารสอนหมายถึงจุดประสงคท์ี่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้
หรือจุดประสงคท์ัว่ไปรวมทั้งเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
    (7)  ก าหนดกิจกรรมการเรียนตอ้งก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมเพือ่เป็นแนวทางการผลิตส่ือการเรียนกิจกรรมการเรียนการออกแบบทดสอบ  
    (8)  ก าหนดแบบประเมินผลตอ้งออกแบบประเมินให้ตรงกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมเพือ่ทราบความเป็นไปของนกัเรียนว่ามีความกา้วหนา้ทางการเรียนเป็นอยา่งไร  
    (9)  เลือกและผลิตส่ือการสอนควรมีส่ือการสอนในแต่ละหัวขอ้เร่ืองให้เรียบร้อย
ควรจดัส่ือการสอนเหล่านั้นออกเป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือแฟ้มที่เตรียมไวก่้อนน าไปหาประสิทธิภาพ
เพือ่หาความตรงความเที่ยงก่อนน าไปใช ้  
    (10)  สร้างขอ้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเน้ือหา
และกิจกรรมที่ก  าหนดใหเ้กิดการเรียนรู้โดยพจิารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นส าคญั  
    (11)  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเม่ือสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อย
แลว้ตอ้งน าชุดการสอนไปทดสอบโดยวธีิการต่างๆ ก่อนน าไปใชจ้ริง 
   วรรณทิพา  รอดแรงคา้ และ พมิพพ์รรณ เดชะคุปต ์(2542, หนา้ 12) ไดก้ล่าวถึง การ
สร้างชุดกิจกรรมประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี  
    (1)  ก าหนดเร่ืองเพือ่ท  าการสอนอาจจากก าหนดเร่ืองตามหลกัสูตรหรือก าหนด
เร่ืองขึ้นใหม่ตามความเหมาะสมก็ไดจ้ะแบ่งเน้ือหาอย่างไรขึ้นอยู่กบัลกัษณะของเน้ือหาและใช้ชุด
กิจกรรมซ่ึงในการจดัแบ่งเน้ือเร่ืองเพือ่ท  าชุดกิจกรรมในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั  
    (2)  จดัหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์แล้วแต่ความตอ้งการและความ
เหมาะสม  
    (3)  จดัหน่วยการสอนจะแบ่งเป็นก่ีหน่วยหน่วยหน่ึงๆควรใชเ้วลานานเท่าไหร่ใช้
เวลาเรียนก่ีคาบหรือสัปดาห์หรือตามความเหมาะสมกับวยัและระดับของผูเ้รียนทั้ งน้ีโดยค านึงถึง
จิตวทิยาพฒันาผูเ้รียน  
    (4)  ก าหนดหัวเร่ืองจดัแบ่งหน่วยการสอนให้เป็นหัวขอ้เยอะยอ่ยเพื่อสะดวก แก่
การเรียนแต่ละหน่วยจะประกอบดว้ยประสบการณ์ในการเรียนรู้อะไรบา้งก าหนดหัวขอ้แต่ละหน่วยนั้น  
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    (5)  ความคิดรวบยอดหรือหลกัการตอ้งก าหนดให้ชดัเจนว่าผูเ้รียนมีความคิดรวบ
ยอดหรือหลกัการอะไร  
    (6)  ก าหนดจุดประสงคใ์นการสอนซ่ึงหมายถึงจุดประสงคใ์นการสอนทัว่ไปและ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมมีเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชดัเจน  
    (7)  การวิเคราะห์งานโดยน าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมแต่ละข้อมาวิเคราะห์
กิจกรรมว่าควรท าอะไรก่อนหลงัแล้วจึงจดักิจกรรมการเรียนให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ที่
ก  าหนดไว ้ 
    (8)  ล าดบักิจกรรมการเรียนหลงัจากพิจารณาจุดประสงคข์องแต่ละหัวขอ้ว่าจดั
กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งไรจึงจะบรรลุจุดประสงคต์ามที่ก  าหนดไวแ้ละตอ้งพิจารณาถึงกิจกรรมที่จะ
เสริมสร้างความสนใจและความสามารถใหก้บันกัเรียนอีกดว้ย  
    (9)  ก าหนดแบบประเมินผลครูตอ้งหาวิธีในการประเมินผลจะใช้วิธีใดจึงจะ
ประเมินผลไดอ้ยา่งแน่นอนตามจุดประสงคท์ี่ก  าหนดไว ้  
    (10)  เลือกและผลิตส่ือการสอนโดยพิจารณาจากขอ้ (7) เม่ือทราบว่าใช้ส่ือการ
สอนอะไรแลว้ก็จดัหาหรือผลิตเพือ่ให้ไดต้ามที่ตอ้งการจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกแก่การใช ้  
    (11)  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเม่ือสร้างชุดกิจกรรมเสร็จแลว้ท าการหา
ประสิทธิภาพโดยการทดลองใชเ้พือ่แกไ้ขก่อนน าไปใชจ้ริง  
    (12)   ในกรณีที่ใชชุ้ดกิจกรรมแบบกลุ่มตอ้งหากิจกรรมส ารองเตรียมไวเ้พื่อเสริม
ความรู้ส าหรับเด็กที่เรียนเร็วหรือกลุ่มที่ท  ากิจกรรมเสร็จก่อนจะไดมี้กิจกรรมท า 
    (13)  สร้างแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย  
    (14)  ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรมควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการ
ใชแ้ละความเป็นระเบียบในการเก็บรักษาโดยพจิารณาในดา้นประโยชน์ประหยดัสะดวกและความคงทน
ถาวรพร้อมทั้งความสวยงามดา้นหน้าและดา้นหลังของชุดกิจกรรมควรเขียนขอ้ความให้เรียบร้อยเพื่อ
ความสะดวกในการน าไปใช ้
   กาญจนา เกียรติประวติั (2534, หน้า 69-75) ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม
ไว ้3 ขั้นตอนคือ  
    (1)  ขั้นวางแผนการด าเนินงาน (planning) มีขั้นตอนดงัน้ี  
     (1.1)  ศึกษาเน้ือหาสาระของวชิาทั้งหมดอยา่งละเอียดวา่ส่ิงที่เราจะ น ามาท า
เป็นชุดกิจกรรมนั้นจะมุ่งเน้นให้เกิดหลกัของการเรียนรู้อะไรบา้งเน้ือหาสาระวิชาที่ไดท้  ามาศึกษา
วเิคราะห์แลว้แบ่งเป็นหน่วยการเรียนในแต่ละหน่วยนั้นจะประกอบดว้ยหวัเร่ืองยอ่ยๆ ซ่ึงเราตอ้งศึกษา
พจิารณาใหล้ะเอียดชดัเจนเพือ่ไม่ใหเ้กิดซ ้ าซอ้นในหน่วยอ่ืนๆ อนัจะสร้างความสบัสนใหก้บัผูเ้รียนได้
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และควรค านึงถึงการแบ่งหน่วยการเรียนของแต่ละวิชานั้นควรจะเรียงล าดบัขั้นตอนของเน้ือหาสาระ
ใหถู้กตอ้งวา่อะไรเป็นส่ิงจ าเป็นที่ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้ก่อนเป็นพื้นฐานตามล าดบัขั้นตอนของความรู้
และลกัษณะธรรมชาติของวชิานั้น  
     (1.2)  เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนไดแ้ลว้จะตอ้งพิจารณา
ตดัสินใจอีกคร้ังหน่ึงวา่จะท าชุดกิจกรรมแบบใดโดยค านึงถึงขอ้ก าหนดว่าผูเ้รียนคือใครจะให้อะไรกบั
ผูเ้รียนจะใหท้  ากิจกรรมอยา่งไรส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นเกณฑใ์นการก าหนดการเรียน  
     (1.3)  การก าหนดหน่วยการเรียนโดยประมาณเน้ือหาสาระที่เราจะสามารถ
ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนไดต้ามชัว่โมงที่ก  าหนดโดยค านึงถึงว่าเป็นหน่วยที่สนุกน่าเรียนรู้ให้ความ
ช่ืนบานแก่ผูเ้รียนหาส่ือการเรียนไดง่้าย  
     (1.4)  การก าหนดมโนมติมโนมติที่เราก าหนดขึ้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วย
การเรียนและหัวเร่ืองโดยสรุปแลว้คิดสาระหลกัและเกณฑท์ี่ส าคญัเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม
การเรียนให้สอดคลอ้งกนั  
     (1.5)  การก าหนดจุดประสงคข์องการเรียนรู้จะตอ้งให้สอดคลอ้งกบัมโนมติ
โดยก าหนดเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงหมายถึงความสามารถของผูเ้รียนที่แสดงออกมาให้เห็นได้
ภายหลังจากการเรียนการสอนบทเรียนแต่ละเร่ืองจบไปแล้วโดยผูส้อนสามารถวดัไดจุ้ดประสงค์เชิง
พฤติกรรมน้ีถ้าผูส้อนก าหนดหรือระบุให้ชดัเจนมากเท่าใดก็ยิ่งท  าให้ประสบความส าเร็จในการสอน
มากเท่านั้น 
     (1.6)  น าจุดประสงค์ของการเรียนรู้แต่ละขอ้มาหากิจกรรมการเรียนการ
สอนแลว้จดัล าดบักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ก  าหนด
ไวแ้ต่ละขอ้  
     (1.7)  เรียงล าดบักิจกรรมของแต่ละขอ้เพื่อให้เกิดความกลมกลืนกบัการเรียน
การสอนและน ามาหลอมเป็นกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณ์  
     (1.8)  ส่ือการสอนคือวสัดุอุปกรณ์ และ กิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียน
ตอ้งกระท าเพือ่เป็นแนวทางในการเรียนรู้ซ่ึงครูจะตอ้งจดัท าขึ้นและจดัหาไวใ้ห้เรียบร้อย  
     (1.9)  การประเมินผลคือร้านตรวจสอบดูว่าหลงัการเรียนการสอนแลว้ได้มี
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค์ของการเรียนรู้ก าหนดไวห้รือไม่การประเมินผลน้ีจะใช้
วิธีการใดก็ตามแต่จะตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการเรียนรู้ที่เราตั้งไวถ้า้การประเมินผลไม่ตรง
ตามจุดประสงคท์ี่ต ั้งไวเ้ม่ือใดความยติุธรรมก็จะไม่เกิดขึ้นกับผูเ้รียนและไม่ตรงเป้าหมายที่ก  าหนดไว้
การเรียนรู้ส่ิงนั้นจะไม่เกิดขึ้นชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมาก็จะไม่มีคุณภาพ 
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     (1.10)  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการทดลองมีสามขั้นตอนคือ การทดลอง
รายบุคคลการทดลองเป็นกลุ่มการทดลองกบัห้องเรียนจริงหรือการทดลองภาคสนามตามล าดบั เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนโดยน าไปทดลองใช้กับกลุ่มเล็กๆดูก่อนแล้วตรวจหาขอ้บกพร่องและ
ปรับปรุงแกไ้ขอยา่งดีจึงน าไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้นหรือกลุ่มใหญ่ 
    (2)  ขั้นด าเนินการผลิต (Production process) เป็นขั้นด าเนินการผลิตตามที่ได้
วางแผนในขั้นที่หน่ึงโดยผูผ้ลิตควรตรวจสอบความสอดคล้องของทุกขั้นตอนและควรควบคุม
ระยะเวลาในการผลิตใหเ้ป็นไปตามแผนที่วางไว ้3. ขั้นทดสอบประเมินผล(Developmental) หรือเพื่อ
การพฒันาเม่ือผลิตชุดกิจกรรมแลว้จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพเพื่อเป็น
หลกัประกนัวา่ชุดกิจกรรมนั้นมีคุณค่าที่จะน าไปสอน 
   วิชยั วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 189-192 อา้งถึงใน ปรีชา วนัโนนาม, 2548, หน้า 45) 
อธิบายขั้นตอนการผลิตชุดการสอนไวด้งัน้ี  
    (1)  ประการแรก จะตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียดว่า ส่ิงที่
เราจะน ามาท าเป็นชุดการเรียนนั้นจะมุ่งเน้นให้เกิดหลกัการของการเรียนรู้อะไรบา้งให้กบัผูเ้รียนน าวิชา
ที่ไดท้  าการศึกษาวิเคราะห์แล้วแบ่งเป็นหน่วยของการเรียนการสอนแต่ละหน่วยนั้นจะมีหัวเร่ืองยอ่ยๆ 
รวมอยู่อีกทีเราตอ้งพิจารณาให้ละเอียดชัดเจนเพื่อไม่ให้เกิดความซ ้ าซ้อนในหน่วยอ่ืนๆ อันจะสร้าง
ความสบัสนให้กบัผูเ้รียนไดแ้ละควรค านึงถึงการแบ่งหน่วยการเรียนการสอนแต่ละวิชานั้นควรจะเรียง
ตามล าดบัขั้นตอนของเน้ือหาของความรู้และลกัษณะธรรมชาติในวิชานั้นๆ  
    (2)  เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนการสอนได้แล้วจะต้อง
พิจารณาตดัสินใจอีกคร้ังว่าจะท าชุดการเรียนแบบใดโดยค านึงถึงขอ้ก าหนดว่าผูเ้รียนคือใคร (Who is 
leaner) จะให้อะไรกบัผูเ้รียน (Give what condition) จะให้ท  ากิจกรรมอยา่งไร (Does What Activities) 
และจะท าไดดี้อยา่งไร (How well criterion) ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเกณฑใ์นการก าหนดการเรียน 
    (3)  ก าหนดหน่วยการเรียนการสอนโดยประมาณเน้ือหาสาระที่เราจะสามารถ
ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนไดต้ามชัว่โมงที่เราก าหนดโดยค านึงถึงว่าเป็นหน่วยที่น่าสนุกน่าเรียนรู้ให้
ความช่ืนบานแก่ผูเ้รียนหาส่ือการเรียนไดง่้ายพยายามศึกษาวิเคราะห์ให้ละเอียดอีกคร้ังหน่ึงว่าหน่วยการ
เรียนการสอนน้ีมีหลกัการหรือความคิดรวบยอดหรือหลกัการยอ่ยๆ อะไรบา้งพี่จะตอ้งศึกษาพยายามดึง
เอาแก่นของหลกั การเรียนรู้ออกมาใหไ้ด ้  
    (4) ก าหนดความคิดรวบยอดความคิดรวบยอดที่เราก าหนดขึ้ นจะต้อง
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนเพราะความคิดรวบยอดเป็นเร่ืองของความเขา้ใจอนัเกิดจาก
ประสาทสมัผสักบัส่ิงแวดลอ้มเพื่อตีความหมายออกมาเป็นพฤติกรรมทางสมองแลว้น าส่ิงใหม่ไป
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เช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมเกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยูใ่นความจ ามนุษยต์อ้งมีประสบการณ์
ต่างๆพอสมควรจึงจะสรุปกนัแทข้องการเรียนรู้เกิดเป็นความคิดรวบยอดได ้ 
    (5)  จุดประสงคก์ารเรียน จะตอ้งให้สอดคลอ้งกับความคิดรวบยอดโดยก าหนด
เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงหมายถึงความสามารถของผูเ้รียนที่แสดงออกมาให้เห็นไดจ้ากภายหลงั
การเรียนการสอนแต่ละเร่ืองจบไปแลว้โดยผูส้อนสามารถวดัไดจุ้ดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมน้ีถา้ผูส้อนจะ
ก าหนดหรือระบุใหช้ดัเจนมากเท่าใดก็ยิง่มีทางประสบความส าเร็จในการสอนมากเท่านั้นดงันั้นจึงควร
ใชเ้วลาตรวจสอบจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแต่ แต่ละขอ้ให้เหมาะสมถูกตอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ก  าหนดไว้
แต่ละขอ้  
    (6)  การวเิคราะห์งาน คือ การน าจุดประสงคก์ารเรียนแต่ละขอ้มาท าการวิเคราะห์
งานเพือ่หากิจกรรมการเรียนการสอนแลว้จดัล าดบักิจกรรมการเรียนให้เหมาะสมถูกตอ้งกบัจุดประสงค์
ที่ก  าหนดไวแ้ต่ละขอ้  
    (7)  เรียงล าดบั จดักิจกรรมการเรียนภายหลงัที่เราน าจุดประสงคก์ารเรียนแต่ละขอ้
มาวเิคราะห์งานและเรียงล าดบักิจกรรมแต่ละขอ้เพื่อให้เกิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน
จะตอ้งน ากิจกรรมการเรียนของแต่ละขอ้ที่ท  าการวิเคราะห์งานและเรียงล าดับกิจกรรมไวแ้ลว้ทั้งหมด
น ามาหลอมรวมกนัเป็นกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณ์ที่สุดเพื่อไม่ให้เกิดความซ ้ าซ้อนในการเรียนโดย
ค านึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเ้รียน (entering behavior) วิธีด าเนินการให้มีการเรียนการสอนขึ้ น 
(instruction procedures) ตลอดจนการติดตามผลและประเมินผลพฤติกรรมที่ผูเ้รียนแสดงออกมาเม่ือมี
การเรียนการสอนแลว้(performance assessment)  
    (8)  ส่ือการเรียน คือ วสัดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียน จะตอ้ง
กระท าเพือ่เป็นแนวทางในการเรียนรู้ซ่ึงครูจะตอ้งจดัท าขึ้นและจดัหาไวใ้ห้เรียบร้อยถา้ส่ือการเรียนเป็น
ของที่มีขนาดใหญ่หรือมีคุณค่าที่จะตอ้งจดัเตรียมมาก่อนจะเขียนบอกไวใ้ห้ชดัเจนในคู่มือครูเก่ียวกับ
การใชชุ้ดการสอนว่าจะหาได ้ณ ที่ใดเช่นเคร่ืองฉายสไลด์เคร่ืองบนัทึกเสียงและพวกส่ิงที่เก็บไวไ้ม่ได้
ทนทานเพราะเกิดการเน่าเป่ือยเช่นใบไมพ้ืชสัตว ์เป็นตน้ 
    (9)  การประเมินผลคือการตรวจสอบดูว่าหลงัจากการเรียนการสอนแลว้ไดมี้การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค์การเรียนก าหนดไวห้รือไม่การประเมินผลน้ีจะใช้วิธีใดก็
ตามแต่จะสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนที่เราตั้งไวถ้า้การประเมินผลไม่ตรงตามจุดหมายที่เราตั้งไว้
เม่ือใดความยติุธรรมก็จะไม่เกิดขึ้นกบัผูเ้รียนและไม่ตรงกบัเป้าหมายที่ก  าหนดไวด้ว้ยการเรียนรู้ในส่ิง
นั้นจะไม่เกิดขึ้นชุดการเรียนที่สร้างขึ้นมาก็ เป็นการเสียเวลาและไม่มีคุณภาพ  
    (10)  การทดลองใชชุ้ดการเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพเม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของ
ชุดการเรียนว่าจะผลิตออกมาขนาดเท่าใดและรูปแบบของชุดการเรียนจะออกมาเป็นแฟ้มหรือกล่อง         
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สุดแลว้แต่ความสะดวกในการใช ้การเก็บรักษาและความสวยงามและควรทดลองดูก่อน เพื่อตรวจสอบ
หาขอ้บกพร่องและแกไ้ขปรับปรุงอยา่งดีแลว้จึงน าไปทดลองใชก้บัเด็กทั้งชั้นหรือกลุ่มใหญ่ 
  สรุปไดว้่าในการจดัสร้างชุดการเรียนนั้นมีขั้นตอนที่เป็นหลักอยู่ห้าขั้นตอนคือขั้นตอนการ
วางแผน ขั้นตอนเพื่อศึกษารายละเอียดต่างๆ ขั้นตอนด าเนินการเพื่อหาประสิทธิภาพขั้นตอนการน าไป
ทดลองใชจ้ริง และขั้นตอนการประเมินผลและปรับปรุงเพือ่ใหเ้กิดประสิทธิภาพที่ดีขึ้น 
 

ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัเคร่ืองดนตรีไทย “วงป่ีพาทย์” 
 
 วงดนตรีไทย เกิดขึ้นมาจากการน าเคร่ืองดนตรีหลายๆ อยา่งมาผสมวง โดยพิจารณาเลือก
เคร่ืองดนตรีที่มีเสียงที่กลมกลืนกัน เช่น เคร่ืองดีดผสมกับเคร่ืองสี เพราะมีเสียงที่ค่อนข้างเบา
ดว้ยกนั และเคร่ืองตีผสมกบัเคร่ืองเป่า เพราะมีเสียงค่อนขา้งดงัดว้ยกนั (ยกเวน้ “ขลุ่ย” จะเป็นเคร่ือง
ดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าที่มีเสียงไม่ดงัมาก) ต่อมาภายหลงัไดมี้การปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองดนตรี ให้มี
เสียงความเหมาะสมกลมกลืนกนั จึงท าใหเ้กิดเป็นวงดนตรีประเภทต่างๆ 
 ป่ีพาทย ์หมายถึง วงดนตรีไทยประเภทหน่ึงที่มีมาตั้งแต่สมยัสุโขทยั โดยมีเคร่ืองดนตรีประเภท
เคร่ืองตีเป็นหลกั ไดแ้ก่ ระนาดเอก ระนาดทุม้ ระนาดเอกเหล็ก ระนาดทุม้เหล็ก ฆอ้งวงใหญ่ ฆอ้งวงเล็ก 
รวมถึงมีเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า เช่น ป่ี ขลุ่ย และเคร่ืองก ากบัจงัหวะ เช่น ตะโพน กลองทดั เป็น
ตน้ ป่ีพาทย ์ครอบคลุมวฒันธรรมดา้นเคร่ืองดนตรี ความเช่ือ ค่านิยม ขนบนิยม ประเพณี และระเบียบ
ปฏิบติั วงป่ีพาทย ์สามารถน าไปบรรเลง ขบัร้องในกิจกรรมต่างๆ ทั้งในส่วนของงานพระราชพิธี งาน
พิธีกรรมของราษฎร ประกอบการแสดงโขน หนังใหญ่ ละคร หุ่นกระบอก ลิเก และเป็นดนตรีเพื่อการ
ฟัง นอกจากน้ียงัใช้บรรเลงในงานอวมงคล เช่น งานสวดพระอภิธรรมศพและงานฌาปนกิจศพฯลฯ 
(มรดกภูมิปัญญาทางวฒันธรรม, 2553) 
 1.  ประเภทของวงดนตรีไทย 
  วงดนตรีไทยที่ผสมเป็นวงและถือเป็นแบบแผน มีอยู ่3 อยา่งคือ วงป่ีพาทย ์วงเคร่ืองสาย 
และวงมโหรี (มนตรี  ยะโสธร, ม.ป.ป.) 
  (1.1)  “วงป่ีพาทย”์ เป็นวงที่มีเคร่ืองตีและเคร่ืองเป่า มี 3 ขนาด คือ วงป่ีพาทยเ์คร่ืองห้า วงป่ี
พาทยเ์คร่ืองคู่ และวงป่ีพาทยเ์คร่ืองใหญ่ 
  (1.2)  “วงเคร่ืองสาย” เป็นวงที่มีเคร่ืองดีด และเคร่ืองสีเป็นหลกั มี 2 ขนาด คือ เคร่ืองสายวง
เล็ก และ เคร่ืองสายเคร่ืองคู่ 
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  (1.3)   “วงมโหรี” เป็นวงดนตรีที่ผสมระหว่างวงเคร่ืองสายกบัวงป่ีพาทยเ์ขา้ดว้ยกนั โดยลด
ขนาดเคร่ืองตีใหเ้ล็กลง มีอยู ่3 ขนาด คือ วงมโหรีวงเล็ก วงมโหรีเคร่ืองคู่ วงมโหรีเคร่ืองใหญ่ 
  ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้น้นศึกษาเฉพาะประเภทของวงดนตรีไทย “วงป่ีพาทย”์ เพื่อ
พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี “วงป่ีพาทย”์ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้และการเรียนปกติ 
 2.  ประเภทและขนาดของวงป่ีพาทย์ 
  วงป่ีพาทย ์เป็นวงที่ประกอบไปด้วยเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี เคร่ืองเป่า และเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ ใชบ้รรเลงในงานพระราชพิธี และพิธีต่างๆ แบ่งประเภทและขนาดของวงได ้7 วง 
ดงัน้ี (ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร, ม.ป.ป.) 
   (1)  วงป่ีพาทยช์าตรี 
   (2)  วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็  
   (3)  วงป่ีพาทยเ์สภา 
   (4)  วงป่ีพาทยน์างหงส์ 
   (5)  วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพ ์
   (6) วงป่ีพาทยไ์มน้วม 
   (7)  วงป่ีพาทยม์อญ 
  ปัจจุบนัวงป่ีพาทยท์ี่นิยมน ามาใชบ้รรเลงสามารถแบ่งได ้6 วง (ปรับปรุงจาก ส านกัการสงัคีต 
กรมศิลปากร, ม.ป.ป.) ส าหรับสาเหตุที่แบ่งวงป่ีพาทยอ์อกเป็น 6 วงนั้น เน่ืองจากวงป่ีพาทยช์าตรี เป็น
วงดนตรีเดียวที่นับเป็นวงดนตรีประจ าทอ้งถ่ินในภาคใต ้ส่วนใหญ่วงป่ีพาทยช์าตรีจะน ามาบรรเลง
เฉพาะการแสดงมโนราห์ ซ่ึงในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองวงป่ีพาทย ์ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ของโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลยั ที่ผูว้ิจยั
ด าเนินการศึกษาขณะน้ี ผูว้จิยัไดจ้  าแนกความรู้เร่ืองวงป่ีพาทยอ์อกเป็น 6 วงดงัน้ี 
   (1)  วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็  
   (2)  วงป่ีพาทยเ์สภา 
   (3)  วงป่ีพาทยน์างหงส์ 
   (4)  วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพ ์
   (5) วงป่ีพาทยไ์มน้วม 
   (6)  วงป่ีพาทยม์อญ 
  โดยรายละเอียดตามประเภทและขนาดของวงมีดงัต่อไปน้ี 
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  2.1  วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็ 
   จดัเป็นวงดนตรีที่ไดรั้บความนิยมแพร่หลายมากที่สุดในกลุ่มวงป่ีพาทย ์และเป็นที่
ยอมรับโดยทัว่กนัวา่เป็นวงดนตรีที่มีความเป็นมาตรฐานสูง เคร่ืองดนตรีที่อยูใ่นวงดนตรีประเภทน้ีทุก
เคร่ืองจะมีเสียงดงั เน่ืองจากระนาดเอกบรรเลงดว้ยไมตี้ชนิดแขง็ จึงเรียกช่ือวงดนตรีชนิดน้ีว่า ป่ีพาทย์
ไมแ้ขง็ ตามลกัษณะของไมท้ี่ใชบ้รรเลง อรรถรสที่ไดจ้ากการฟังดนตรีชนิดน้ีจึงมีทั้งความหนักแน่น 
สง่าผ่าเผย คล่องแคล่ว และสนุกครึกคร้ืน วงป่ีพาทยไ์มแ้ข็งสามารถแบ่งตามขนาดของวงหรือตาม
จ านวนของเคร่ืองดนตรีไดเ้ป็น 3 ขนาด คือ วงป่ีพาทยไ์มแ้ข็งเคร่ืองห้า วงป่ีพาทยไ์มแ้ข็งเคร่ืองคู่ และ
วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็เคร่ืองใหญ่ ดงัน้ี 
   2.1.1  วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็เคร่ืองห้า ประกอบดว้ย เคร่ืองดนตรีอยา่งละหน่ึงเคร่ืองมือ โดย
แต่เดิมนั้นประกอบด้วย ป่ีใน ระนาดเอก ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน และกลองทดั ต่อมาได้เพิ่มฉ่ิงขึ้นอีก 
ดังนั้นในปัจจุบนั วงป่ีพาทยเ์คร่ืองห้า จึงประกอบไปด้วยเคร่ืองดนตรีและก ากับจงัหวะรวมกันเป็น
จ านวน 6 เคร่ืองมือ ประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีต่างๆ ดงัน้ี  ป่ีใน 1 เลา ระนาดเอก 1 ราง ฆอ้งวงใหญ่ 1 วง 
ตะโพน 1 ใบ กลองทดั 1 คู่ (แต่เดิมมี 1 ใบ เพิ่งมาเพิ่มเป็นคู่เม่ือสมัยรัชกาลที่ 1) ฉ่ิง 1 คู่การที่เรียกว่า          
ป่ีพาทยเ์คร่ืองห้า แต่มีเคร่ืองดนตรี 6 ช้ินนั้น อาจเป็นเพราะแต่เดิมผูบ้รรเลงกลอง เป็นผูตี้ฉ่ิงในเพลง           
ที่ไม่ใชก้ลอง  
   2.1.2  วงป่ีพาทย์ไม้แข็งเค ร่ืองคู่  วงป่ีพาทย์ชนิดน้ี เกิดขึ้ นในสมัยแผ่นดิน
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจา้อยู่หัว รัชกาลที่ 3 โดยมีการประดิษฐ์ระนาดทุม้และฆ้องวงเล็กขึ้ น 
เพื่อให้คู่กับระนาดเอกและฆ้องวงใหญ่ สาเหตุที่วงป่ีพาทยไ์ม้แข็งชนิดน้ีถูกเรียกว่าเคร่ืองคู่นั้นคง
เน่ืองมาจากรูปแบบของการประสมวงที่ก  าหนดจ านวนเคร่ืองดนตรีที่ใชบ้รรเลงท านองให้เป็นอยา่งละ
สองเคร่ืองหรือเป็นคู่ กล่าวคือ ป่ี 1 คู่ ระนาด 1 คู่ และฆอ้งวง 1 คู่ เคร่ืองดนตรีและเคร่ืองก ากบัจงัหวะที่
ประสมอยูใ่นวงป่ีพาทยไ์มแ้ข็งเคร่ืองคู่ ประกอบดว้ย ป่ีใน 1 เลาป่ีนอก 1 เลาระนาดเอก 1 รางระนาดทุม้ 
1 รางฆอ้งวงใหญ่ 1 วงฆอ้งวงเล็ก 1 วงตะโพน 1 ใบกลองทดั 1 คู่ฉ่ิง 1 คู่เพิ่มเคร่ืองประกอบจงัหวะเช่น 
ฉาบ กรับ โหม่ง ตามความเหมาะสมและบางคร้ังอาจมีกลองแขกเพิม่ขึ้นดว้ย  
   2.1.3  วงป่ีพาทย์ไม้แข็งเค ร่ืองใหญ่  วงดนตรีประเภทน้ีเกิดขึ้ นในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลที่ 4 โดยเคร่ืองดนตรีประกอบดว้ย เคร่ืองดนตรีในวงป่ี
พาทยไ์มแ้ขง็เคร่ืองคู่เป็นหลกั แต่มีการเพิ่มระนาดเอกเหล็กและระนาดทุม้เหล็กขึ้นอีกอยา่งละ 1ราง 
นับเป็นวงป่ีพาทยไ์มแ้ข็งที่มีวิวฒันาการสูงสุดในปัจจุบนั ระนาดเอกเหล็กท าด้วยโลหะ เดิมเรียกว่า
ระนาดทอง เพราะว่า เม่ือประดิษฐ์ขึ้นคร้ังแรกใชท้องเหลืองท าลูกระนาด ปัจจุบนันิยมใชเ้หล็กหรือ 
สแตนเลสท าลูกระนาด ใชว้างเรียงบนรางไม ้ใชไ้มร้ะก าวางพาดไปตามขอบราง ส าหรับรองหัวทา้ย
ลูกระนาด แทนการร้อยเชือก เน่ืองจากลูกระนาดมีน ้ าหนักมาก วิธีการบรรเลงเช่นเดียวกบัระนาดเอก
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ไม ้ส่วนระนาดทุม้เหล็กนั้นลูกระนาดท าอยา่งเดียวกบัระนาดเอกเหล็ก แต่ท าให้ลูกใหญ่กว่า เป็นเสียง
ทุม้ต  ่า เลียน เสียงระนาดทุม้ มีจ  านวน 16 - 17 ลูก วิธีบรรเลงคลา้ยกบัระนาดทุม้ไมแ้ต่ด าเนินท านอง
ห่างกว่า ระนาดเหล็กทั้งสองรางน้ี นักดนตรีมกัเรียกกนัว่า “หัว-ทา้ย” ทั้งน้ีคงเน่ืองจากระเบียบการ        
จดัวงที่เคร่ืองดนตรีทั้งสองน้ี ถูกก าหนดต าแหน่งให้อยูด่้านหัวและทา้ยของวงนั่นเอง ซ่ึงวงป่ีพาทย ์       
ไมแ้ขง็เคร่ืองใหญ่ ประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีดงัน้ี  
    (1)  ป่ีใน 1 เลา ท าหนา้ที่ บรรเลงเก็บบา้งโหยหวนบา้งตามท านองเพลง 
    (2)  ป่ีนอก 1 เลา ท าหน้าที่บรรเลงเก็บบา้งโหยหวนบา้ง ลอ้ไปกบัป่ีใน ตาม
ท านองเพลง 
    (3)  ระนาดเอก 1 ราง ท าหนา้ที่น าวง บรรเลงเก็บแทรกแซงตามท านองเพลง 
    (4)  ระนาดทุม้ 1ราง ท าหนา้ที่หยอกลอ้ ย ัว่เยา้ไปกบัพวกด าเนินท านอง 
    (5)  ระนาดเอกเหล็ก 1 ราง ท าหนา้ที่เก็บและเทรกแซงไปตามท านองเพลง 
    (6)  ระนาดทุม้เหล็ก1 ราง ท าหนา้ที่บรรเลงหยอกลอ้ห่าง  ๆตามท านองเพลง 
    (7)  ฆ้องวงใหญ่ 1 วง ท าหน้าที่บรรเลงเป็นหลักในการบรรเลงและด าเนิน
ท านองเน้ือเพลง 
    (8)  ฆอ้งวงเล็ก 1 วง ท าหนา้ที่เก็บแทรกแซงตามท านองเพลงบรรเลงละเอียด 
    (9)  ตะโพน 1 ใบ ท าหนา้ที่ควบคุมจงัหวะหนา้ทบัและเป็นผูน้ ากลองทดั 
    (10) กลองทดั 1 คู่  บรรเลงเดินตามจงัหวะไมก้ลองแต่ละเพลง 
    (11) ฉ่ิง 1 คู่  ท  าหนา้ที่ควบคุมจงัหวะยอ่ย และแสดงจงัหวะหนกัเบา 
    (12) ฉาบเล็ก 1 คู่ บรรเลงหยอกลอ้ไปกบัเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
    (13) ฉาบใหญ่ 1 คู่ บรรเลงควบคุมจงัหวะห่างๆ 
    (14) โหม่ง 1 ใบ บรรเลงควบคุมจงัหวะห่างๆ 

 
ภาพที่ 2.1 วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็เคร่ืองใหญ่และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร (ม.ป.ป)  
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  2.2  วงป่ีพาทยเ์สภา 
   วงป่ีพาทยเ์สภาเป็นวงดนตรีไทยชนิดหน่ึง เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 2 ในยุคแรกจะมี        
ผูข้บัเสภาเป็นเร่ืองราวต่างๆ พร้อมกบัขยบักรับให้สอดประสานกบับทจนจบเร่ือง ต่อมาไดก้ารน ามี
ดนตรีเขา้มาบรรเลงประกอบ แต่จะบรรเลงเฉพาะช่วงที่แสดงอารมณ์ต่างๆของตวัละคร ภายหลงัไดน้ า
บทเสภาบางตอนมาร้องส่งและให้วงป่ีพาทยรั์บ ในยคุต่อๆ มา การขยบักรับเสภาที่เป็นเร่ืองเป็นราว
ค่อยๆ หายไป คงเหลือแต่การน าบทเสภามาร้องส่งใหว้งป่ีพาทยรั์บ  
 

 
 

ภาพที่ 2.2 วงป่ีพาทยเ์สภาและเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร (ม.ป.ป) 

 
  ทั้งน้ีวงป่ีพาทยเ์สภา จะคลา้ยกบั วงป่ีพาทยไ์มแ้ข็ง เพียงแต่เอาตะโพนกบักลองทดัออกและ
ใชก้ลองสองหน้าตีก ากับจงัหวะหน้าทบัแทน ซ่ึงรูปแบบของการบรรเลงป่ีพาทยเ์สภามี 9 แบบดงัน้ี 
(ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์, 2552) 
   (1)  รัวประลองเสภา 
   (2)  โหมโรงเสภา (เช่น โหมโรงไอยเรศ โหมโรงพม่าวดั โหมโรงจีนโลฯ้ลฯ) 
   (3)  เพลงพม่า 5 ท่อน 
   (4)  เพลงจระเขห้างยาว 
   (5)  เพลงส่ีบท 
   (6)  เพลงบุหลนั 
   (7)  เพลงประเภทเหนา้ทบัทยอย เช่น เพลงทยอยนอก เพลงทยอยใน เพลงแขกลพบุรี 
เป็นตน้ 
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   (8)  เพลงประเภทหน้าปรบไก่ เช่น เพลงเทพรัญจวน เพลงชา้งประสานงา เพลงต่อยรูป 
เพลงสารถี เพลงถอนสมอ เป็นตน้ 
   (9)  เพลงลา เช่น เต่ากินผกับุง้ เพลงปลาทอง เพลงพระอาทิตยชิ์งดวง 
  2.3  วงป่ีพาทยน์างหงส์ 
   วงป่ีพาทยน์างหงส์ คือ วงป่ีพาทย์ที่ใช้บรรเลงในงานอวมงคล โบราณจารย์ได้
ปรับเปล่ียนเคร่ืองดนตรีบางช้ินในวงป่ีพาทย ์คือ ใชป่ี้ชวาเป่าแทนป่ีใน ใชก้ลองมลายตีูแทนตะโพน
และกลองทดั (บางทีก็ใชก้ลองทดัแทนกลองมลาย)ู และเอาฆอ้งเหม่งออก เพราะมีฉ่ิงตีควบคุมจงัหวะ
แลว้ เพลงที่บรรเลงในวงป่ีพาทยน์างหงส์ เป็นเพลงเร่ืองนางหงส์ ส าหรับวงป่ีพาทยน์างหงส์น้ี แบ่ง
ขนาดของวงเป็น 3 ขนาด เช่นเดียวกบัวงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็ 
   เหตุที่ใชช่ื้อวงป่ีพาทยป์ระเภทน้ีว่า “วงป่ีพาทยน์างหงส์” อาจมีสาเหตุมาจากเรียกตาม
ช่ือเพลงที่เล่นคือเพลงเร่ืองนางหงส์ โดยจะใช้เล่นเฉพาะงานอวมงคลเท่านั้น ปัจจุบนัไม่ค่อยเป็นที่
นิยม เพราะไดเ้ปล่ียนมานิยมใชว้งป่ีพาทยม์อญแทน วงป่ีพาทยน์างหงส์เดิมเป็นวงที่ใชบ้รรเลงในงาน
ศพของสามญัชน ต่อมาไดน้ ามาบรรเลงในงานสวดพระอภิธรรมศพเจา้นาย และใชใ้นตอนถวายพระ
เพลิงพระบรมศพ เม่ือคร้ังงานพระบรมศพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีพระประสงค์ให้น าวงป่ีพาทยน์างหงส์ ของกรมศิลปากรมา
ประโคมย  ่ายาม ต่อจากวงประโคมของงานเคร่ืองสูง ส านักพระราชวงั จึงนับเป็นคร้ังแรกที่ไดน้ าวง          
ป่ีพาทยน์างหงส์มาใช้ในงานพระบรมศพด้วย (กลุ่มเผยแผ่และประชาสัมพนัธ์ ส านักการสังคีต            
กรมศิลปากร กระทรวงวฒันธรรม, 2547) 
 

 
ภาพที่ 2.3 วงป่ีพาทยน์างหงส์และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร (ม.ป.ป) 
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  2.4  วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพ ์
   วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพ ์เกิดขึ้นในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว โดย
ไดรั้บอิทธิพลจากละครโอเปร่าของยโุรป ซ่ึงเจา้พระยาเทเวศร์วงวิวฒัน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) และ
สมเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศร่์วมกนัปรับปรุงขึ้น เหตุที่มีช่ือว่าดึกด าบรรพน์ั้นมาจาก
ช่ือโรงละครของเจา้พระยาเทเวศร์วงววิฒัน์ ก็เลยเรียกวงดนตรีน้ีตามช่ือของโรงละคร  
   สมเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ์ทรงคัดเลือกเคร่ืองดนตรีที่มีเสียงทุ ้ม
นุ่มนวลมารวมวงกนั ดงัน้ี ระนาดเอก (ใชไ้มน้วมตี) 1 ราง ระนาดทุม้ 1 ราง ระนาดทุม้เหล็ก 1 ราง ฆอ้ง
วงใหญ่ 1 วง ฆอ้งหุ่ย 7 ใบเรียงตามระดับเสียง ขลุ่ยเพียงออ 1 เลา ตะโพน 1 ใบ ฉ่ิง 1 คู่  ซออู้ 1 คนั 
(เพิ่มเขา้มาภายหลัง) ขลุ่ยอู้ 1 เลา (มีผูค้ิดเพิ่มภายหลัง) ส่วนต าแหน่งการจดัวางเคร่ืองดนตรีในวงป่ี
พาทยดึ์กด าบรรพไ์ดเ้ปล่ียนแปลงต าแหน่งที่ตั้งเคร่ืองดนตรี โดยให้ระนาดเอกอยูก่ลาง ระนาดทุม้อยู่
ขวา ระนาดทุม้เหล็กอยูซ่า้ย ฆอ้งวงใหญ่อยูห่ลงัระนาดเอก และฆอ้งหุ่ย 
 

 
ภาพที่ 2.4 วงป่ีพาทยดึ์กด าบรรพแ์ละเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร (ม.ป.ป)  
   
  2.5  วงป่ีพาทยไ์มน้วม 
   วงป่ีพาทยไ์มน้วม ก าเนิดของวงน้ีมาจากการปรับเปล่ียนรูปแบบของ วงป่ีพาทยไ์มแ้ข็ง 
กล่าวคือ เปล่ียนหวัไมท้ี่ใชส้ าหรับการบรรเลงระนาดเอก ฆอ้งวงใหญ่ และฆอ้งวงเล็ก จากที่หัวไมท้  า
ดว้ยหนงัมีความแข็ง ก็เปล่ียนมาใชไ้มน้วม (ใชผ้า้พนัสลบักบัเส้นดา้ยจนนุ่ม) แทนท าให้ลดความดงั
และความแกร่งกร้าวของเสียงลง เคร่ืองเป่าแต่เดิมที่ใชป่ี้ในซ่ึงมีเสียงดงัมากก็เปล่ียนมาใชข้ลุ่ยเพียงออ
แทนซ่ึงมีเสียงเบากวา่ และเพิม่ซออูอี้ก 1 คนั ท  าใหว้งมีเสียงนุ่มนวลและกลมกล่อมมากขึ้นกวา่เดิม 
   วงป่ีพาทยไ์ม้นวมในปัจจุบนั นิยมใช้บรรเลงและขบัร้องในรูปแบบในการขบักล่อม 
และประกอบการแสดงโดยเฉพาะการแสดงที่มีลักษณะเป็นโรงละครหรือแสดงภายในอาคาร แบ่ง
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ขนาดของวง เช่นเดียวกบัวงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็ ไดแ้ก่ วงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ืองหา้ วงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ือง
คู่ และวงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ืองใหญ่ 
 

 
ภาพที่ 2.5 วงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ืองหา้และเคร่ืองดนตรี 
 ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
 

 
   
ภาพที่ 2.6 วงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ืองคู่และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
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ภาพที่ 2.7 วงป่ีพาทยไ์มน้วมเคร่ืองใหญ่และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
   
  2.6  วงป่ีพาทยม์อญ 
   วงป่ีพาทยม์อญ เป็นวงดนตรีที่ไดรั้บอิทธิพลจากชาวมอญมาพร้อมกบัชาวมอญที่อพยพ
เขา้มาในประเทศไทย ประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีที่ไดแ้ก่ ป่ีมอญ ฆอ้งมอญ ตะโพนมอญ เปิงมางคอก 
และฆ้องราว โบราณจารยไ์ด้ปรับปรุงให้เขา้กบัรูปแบบทางวฒันธรรมดนตรีของไทย คือ น าเคร่ือง
ดนตรีไทยเขา้ผสมในวงดว้ย เช่น ระนาดเอก ระนาดทุม้ และคิดท าโหม่ง 3 ใบ แขวนไวใ้นกระจงัโหม่ง 
และเรียกช่ือวงดนตรีประเภทน้ีว่า “วงป่ีพาทยม์อญ” วงป่ีพาทยม์อญมีวง 3 ขนาดเช่นเดียวกับวงป่ี
พาทยไ์มแ้ขง็ของไทย 
   วงป่ีพาทยม์อญมีการจดัรูปแบบวงที่แตกต่างจากวงป่ีพาทยข์องไทย คือ ตั้งฆอ้งมอญไว้
ดา้นหนา้สุด และฆอ้งมอญท าหนา้ที่บรรเลงน าขึ้นตน้วรรคเพลงแทนระนาดเอก ในปัจจุบนัวงป่ีพาทย์
มอญเจริญเติบโตอยา่งมาก โดยการขยายวงใหใ้หญ่ขึ้นเป็นวงป่ีพาทยม์อญวงพเิศษ บางโอกาสอาจจะมี
ฆอ้งมอญถึง 10 โคง้หรือมากกว่านั้น ท าให้วงป่ีพาทยม์อญนอกจากจะใชเ้ป็นเคร่ืองประโคมศพแลว้ 
ยงัแสดงถึงเกียรติยศของผูต้ายอีกดว้ย นอกจากจะมีการเปล่ียนแปลงโดยการเพิ่มฆอ้งมอญให้มากขึ้น
แลว้ ยงัไดมี้การเปล่ียนแปลงลกัษณะของเคร่ืองดนตรีเพื่อให้เหมาะสมกบัวง คือเปล่ียนลกัษณะของ
รางระนาดเอกและระนาดทุม้ใหมี้รูปร่างเหมือนกบัฆอ้งมอญ เพยีงแต่ยอ่สดัส่วนใหต้  ่าลง 
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ภาพที่ 2.8 วงป่ีพาทยม์อญเคร่ืองหา้และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
 

 
 

ภาพที่ 2.9 วงป่ีพาทยม์อญเคร่ืองคู่และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
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ภาพที่ 2.10 วงป่ีพาทยม์อญเคร่ืองใหญ่และเคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ดนตรีไทยโรงเรียนอ านวยศิลป์ (2552) 
 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งประกอบดว้ยงานวจิยัในประเทศและงานวจิยัต่างประเทศ มีดงัต่อไปน้ี 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  ไพรัช หลงมีวงศ ์(2550) ได้ท  าการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการด ารงชีวิต
ของสตัวโ์ดยใชก้ารเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 E ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 5 E กบั
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 33 คนเพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดัการเรียนรู้และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัร 5 E ผลการศึกษาพบวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์80 / 80 ที่ตั้ง
ไวผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเป็นร้อยละ 51.61 และนักเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
  กนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550) ได้ท  าการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองเสียงจากการไดย้นิโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เขตคุณภาพกบินทร์บุรี 3 จงัหวดัปราจีนบุรี ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75 / 75 น าไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า 
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากบั  76.67 / 77.92 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดย
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ใชชุ้ดกิจกรรมสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิติที่ระดบั . 01 เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 58 สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยยะส าคญัทางสติติที่ระดบั .01 
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยยะส าคญั
ทางสถิตทิี่ระดบั .01 
  ภทัรภณ พองโนนสูง (2550) ศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ เร่ืองวสัดุและสมบตัิของวสัดุ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นโคกสูงคูขาด อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบา้นโคกสูงคูขาด อ าเภอ
หนองก่ี จงัหวดับุรีรัมยจ์  านวน 28 คนเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบตัิของวสัดุ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้จ านวน 
12 แผนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุจ  านวน 10 ชุด
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรมแบบสอบถามความพึงพอใจที่
ผูเ้รียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ผลการวจิยัพบวา่  
   (1)  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ห้าโดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการจดักิจกรรมเท่ากบั 86.21 / 85.72  
   (2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
วทิยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและสมบติั
ของวสัดุโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างมี
นยัส าคญัทางสติติที่ระดบั .01  
   (3)  ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองวสัดุและ
สมบติัของวสัดุโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สุด 
  กนัยา กนัตสุ์ข  (2551)  ศึกษาเร่ืองการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการคิดโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ส่ีกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นดงคู่ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทยัเขต 2 ปีการศึกษา 
2550 จ านวน 33 คนเคร่ืองมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการคิด
โดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวดัความพึงพอใจและแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผลการวจิยัพบวา่  
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   (1)  การสร้างชุดกิจกรรมเพือ่พฒันาทกัษะการคิดโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ 88.57 / 92.12  
   (2)  ความพึงพอใจของผูเ้รียนและผูป้กครองที่มีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันา
ทกัษะการคิดโดยใชแ้ผนผงัมโนทศัน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัมากที่สุด 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ  
  Mahan (1970, pp.309-316 อา้งถึงใน ภูมินทร์ เหลาอ านาจ, 2556, หน้า 45) ไดศ้ึกษาผลการ
สอนของครู 2 แบบคือการสอนวธีิการแกปั้ญหา (Problem solving) และการสอนแบบบรรยาย (Lecture 
Discussion) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักเรียนเกรดเกา้จ  านวนส่ีห้องเรียนเป็นชาย 48 คนเป็นหญิง 21 คนใช้
เกณฑ์ในการคดัเลือกคือคุณวุฒิของผูส้อนระดับปัญญาของนักเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนัหลงัจากท าการเรียนการสอนไปหน่ึงปีแลว้ท าการตรวจสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาและหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ผลปรากฏว่านักเรียนที่
ได้รับการสอน โดยวิธีการแก้ปัญหามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ
ประกอบอภิปราย 
  Anderson (1982, p.4795-A) ไดส้ร้างชุดการสอนด้วยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑท์ี่ตั้งไวเ้ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสงัคมในระดบัเตรียมอุดมศึกษาโดยใชชุ้ดการ
สอนดว้ยตนเองกบัการสอนแบบบรรยายผลปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 
  Curbelo (1985, p. 23-A) ไดศึ้กษาผลของการสอนโดยวิธีการแกปั้ญหาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์และวิชาวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งกลุ่มตวัอย่างเป็นสองกลุ่มกลุ่มที่
ได้รับการสอนด้วยวิธีการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มทดลองส่วนอีกกลุ่มที่ไม่ได้รับการสอนโดยวิธีการ
แกปั้ญหาให้เป็นกลุ่มควบคุมผลปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตสาด
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมจากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งดงักล่าวพอสรุปไดว้่าการใชชุ้ด
กิจกรรมและวธีิการสอนแบบ sscs สามารถเป็นแนวทางในการสอนไดดี้วิธีหน่ึงที่ฝึกความสามารถ
ในการแกปั้ญหาแตกต่างกนัดงันั้นจึงจ าเป็นจะตอ้งฝึกทกัษะกระบวนการแกปั้ญหาเป็นการฝึกให้
นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผลดว้ยตวัของนักเรียนเองและเกิดทกัษะในหลายหลาย
ดา้น ซ่ึงนกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆไดเ้ป็นอยา่งดีรูปแบบการสอนที่เหมาะสมจะ
เอ้ือประโยชน์ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาไดเ้ร็วขึ้นจากแนวคิดน้ีคณะผูว้ิจยัจึงสนใจในการ
จดักิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ sscs เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนสูงขึ้น 


