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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 งานวิจัยเรื่อง การการศึกษาผลการเรียนรู้การปฏิบัติงานผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลใน
งานควบคุมเครื่องจักรกลไฟฟ้าแบบกลุ่มมีส่วนร่วม สามารถสรุปการวิจัยได้ดังน้ี 
 
สรุปผลการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง การการศึกษาผลการเรียนรู้การปฏิบัติงานผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลใน
งานควบคุมเครื่องจักรกลไฟฟ้าแบบกลุ่มมีส่วนร่วม มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาเพ่ือจัดต้ังและศึกษา
รูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกล  เพ่ือการศึกษาผลการเรียนรู้ในการเรียนการสอนของ
วิธีการสอนด้วยห้องปฏิบัติการศูนย์ เพ่ือแก้ปัญหาการขาดทักษะและความสามารถของนักศึกษาใน
การปฏิบัติงานควบคุมเคร่ืองจักรกลไฟฟ้าอันเน่ืองจากการปฏิบัติงานในห้องเรียนไม่เพียงพอและการ
ขาดแหล่งการเรียนรู้ด้านการฝึกปฏิบัติงานทั้งในและนอกห้องเรียน เพ่ือสำรวจความคิดเห็นและความ
พึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลเพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนา 
 
 1 การศึกษาจัดต้ังและศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการ
ปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

มีผลวิเคราะห์การจัดต้ังและศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลาง
ทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมินในส่วนโครงสร้างและองค์ประกอบของรูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่าน

ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.40 เมื่อเทียบกับเกณฑ์
คุณภาพและประสิทธิภาพแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  

ผลการประเมินในส่วนเครื่องมือและอุปกรณ์ เรียนรู้และปฏิบัติงานของรูปแบบ
ห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.36 เมื่อเทียบกับเกณฑ์คุณภาพและประสิทธิภาพแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  

ผลการประเมินในส่วนสื่อการเรียนรู้และวิธีใช้งานของรูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่าน
ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.33 เมื่อเทียบกับเกณฑ์
คุณภาพและประสิทธิภาพแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  

ผลการประเมินในส่วนทักษะและความสามารถที่ได้รับจากการส่ังการและการควบคุมการ
ทำงานเครื่องจักรกลไฟฟ้าผ่านของรูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกล
แบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.32 เมื่อเทียบกับเกณฑ์คุณภาพและประสิทธิภาพ
แล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  
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ผลการประเมินในส่วนโดยรวมของการจัดต้ังและศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่าน
ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.35 เมื่อเทียบกับเกณฑ์
คุณภาพและประสิทธิภาพแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี 
 
 2 การศึกษาผลการเรียนรู้ในการเรียนการสอนของวิธีการสอนด้วยห้องปฏิบัติการ
ศูนย์กลางทางไกลในการเรียนรู้วิชาการควบคุมเครื่องจักรกลไฟฟ้า 

การวิจัยเร่ืองการศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกล
แบบกลุ่มมีส่วนร่วม การวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนักศึกษากลุ่มทดลองที่เข้าใช้งานเข้าใช้ขุด
ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม จำนวน 32 คน โดยใช้วิธีการสอบก่อนเรียนและ
สอบหลังเรียนเพื่อประเมินหาค่าทางการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงไป โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ผลการ
เปลี่ยนแปลงก่อนเรียนและหลังเรียนในกลุ่มทดลองที่เข้าใช้ห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลอง
ศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม และเพ่ือหาค่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการหาค่าระดับ
ประสิทธิภาพท่ีเพ่ิมขึ้นจากการเรียน ซึ่งจะเป็นการหาผลต่างของประสิทธิภาพหลังเรียนและระดับ
ประสิทธิภาพก่อนเข้าเรียน นอกจากน้ันแล้วยังได้ทำการทดสอบผลการเรียนรู้ในกลุ่มควบคุม 32 คน
ที่ถูกกำหนดแยกให้เรียนรู้ในห้องเรียนปกติ เพ่ือยืนยันและเปรียบเทียบผลการเรียนว่า การเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนจากห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักร
ไฟฟ้าแบบมีส่วนร่วม ทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนและการเรียนของนักศึกษาที่
เรียนจากห้องเรียนปกติทำให้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนเมื่อทำการเปรียบเทียบกัน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบว่า ผลการเรียนของนักศึกษาที่เรียนทั้งสองกลุ่มแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับความถูกต้อง .01 โดยกลุ่มทดลองมีผลเฉลี่ยผลการเรียน 25.310 ที่ค่า S.D. 
1.801 ซึ่งสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่มีผลเฉลี่ยผลการเรียน 9.062 ที่ค่า S.D. 2.062 

ในขณะที่ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองที่ทดลองด้วยคะแนน
ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าค่าผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 62.187 อยู่ในเกณ์ที่ดี เมื่อ
พิจารณาโดยหลักการของคูโด้ริชาร์ดสัน (Epost -Epre >= 60) 
 

3 การแก้ปัญหาการขาดทักษะและความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัติงานควบคุม
เครื่องจักรกลไฟฟ้าอันเนื่องจากการปฏิบัติงานในห้องเรียนไม่เพียงพอและการขาดแหล่งการ
เรียนรู้ด้านการฝึกปฏิบัติงานท้ังในและนอกห้องเรียน 

การวิจัยเร่ืองการศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกล
แบบกลุ่มมีส่วนร่วม การวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนักศึกษากลุ่มทดลองที่เข้าใช้งานเข้าใช้ขุด
ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม โดยใช้วิธีการทดสอบการปฏิบัติงานจริงหลังเรียน
โดยใช้แบบทดสอบวัดการปฏิบัติงานจริงเพ่ือประเมินหาค่าผลทางการเรียนรู้ทางด้านทักษะการ
ปฏิบัติงานที่เปลี่ยนแปลงไป โดยหาค่าผลสัมฤทธ์ิทางการปฏิบัติงานจริงในกลุ่มทดลอง 32 คนและ
กลุ่มควบคุม 32 คนเพื่อเปรียบเทียบผลความแตกต่างของทักษะการปฏิบัติงานในระหว่าง 2 กลุ่ม ซึ่ง
จะใช้แสดงการแก้ปัญหาการขาดทักษะความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียนด้วยห้องทดลอง
ศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบผลการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ทางการปฏิบัติงานจริงใน
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ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมว่า กลุ่มทดลองที่เรียนรู้ด้วยห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบ
กลุ่มมีส่วน มีค่าคะแนนการเรียนรู้ทางการปฏิบัติงานจริง 37.156 ที่ S.D. 3.602 ซึ่งสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมที่มีค่าคะแนนการเรียนรู้ทางการปฏิบัติงานจริง 20.250 ที่ S.D. 4.408 ซึ่งสูงกว่าเกือบ 2 เท่า 
 
 4 สำรวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยห้องปฏิบัติการ
ศูนย์กลางทางไกลเพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนา 

การวิจัยเร่ืองการศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกล
แบบกลุ่มมีส่วนร่วม เป็นการดำเนินการหาค่าความพึงพอใจของผู้เรียนที่เข้าใช้ขุดห้องทดลอง
ศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม จำนวน 32 คน ซึ่งแสดงความคิดเห็นโดยใช้แบบสอบถามความ
พึงพอใจ โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ได:แก่ ตอนท่ี1 ข้อมูลการเรียนรู้และประสบการณ์ในการควบคุม
เครื่องจักรกลไฟฟ้าของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความความพึงพอใจในการเข้า
ห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าแบบกลุ่มร่วมให้
คำปรึกษาและตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการ
ปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าแบบมีส่วนร่วมให้คำปรึกษา โดยผู้วิจัยไดน้ำข้อมูลที่ได้มาทำ
การวิเคราะห์ และแปลผลทางสถิติ โดยใชhโปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะห์มีดัง 

1.ข้อมูลการเรียนรู้และประสบการณ์ในการควบคุมเคร่ืองจักรกลไฟฟ้าของผู้ตอบ
แบบสอบถามกลุ่มทดลองที่ถูกสุ่มเพ่ือทดลองเข้าใช้งานห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลอง
ศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมเป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 2 มากที่สุดถึงร้อยละ 62.50 รองลงมาคือ
ช้ันปีที่ 3 ร้อยละ 25.00 และน้อยที่สุดคือนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ร้อยละ 12.50 และผลการวิเคราะห์
ข้อมูลการเรียนรู้และประสบการณ์พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.28 เมื่อเทียบกับการประเมินระดับ
ความพึงพอใจแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์มาก 

2.ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีต่อการใช้งานชุดห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่าน
ห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วม 

ความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามที่ มี ต่อการใช้งานชุด
ห้องปฏิบัติการเรียนรู้ผ่านห้องทดลองศูนย์กลางทางไกลแบบกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.31 เมื่อเทียบกับการประเมินระดับความพึงพอใจแล้วพบว่าอยู่ในเกณฑ์ พอใจมาก  

3 ข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงาน
การควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าแบบมีส่วนร่วมให้คำปรึกษา 

ผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาห้องปฏิบัติการเรียนรู้
ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าแบบมีส่วนร่วมให้คำปรึกษาคือ 

1. ให้เพ่ิมชุดห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุม
เคร่ืองจักรไฟฟ้าให้มีหลายชุดเพ่ือที่จะได้ไม่ต้องจองคิวกันในการใช้งาน 

2. เพ่ิมระบบการจองคิวเข้าใช้งาน เพราะรออาจารย์ตอบในการจองคิวไม่ทันกับความ
ต้องการ 

3. ขอให้มหาวิทยาลัยเพ่ิมความเร็วอินเทอร์เน็ตที่ใช้งานเพราะ เกิดการกระตุกและความ
ล่าช้าของสัญญาณ 
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การอภิปรายผล 
จากการศึกษา การการศึกษาผลการเรียนรู้การปฏิบัติงานผ่านห้องทดลองศูนย์กลาง

ทางไกลในงานควบคุมเคร่ืองจักรกลไฟฟ้าแบบกลุ่มมีส่วนร่วม พบว่าสมมุติฐานงานวิจัยอันประกอบไป
ด้วย 

1. ห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลผ่านระบบอินเทอร์เน็ตสามารถใช้เสริมการเรียนการ
สอนภาคปฏิบัติแบบปกติได้อย่างไม่แตกต่างกัน โดยมีลักษณะเทียบเท่ากับการเรียนรู้ในห้องเรียนหรือ
ห้องปฏิบัติการปกติ เป็นไปตามสมมุติฐานในเกณฑ์ที่ดี 

2. ห้องปฏิบัติการศูนย์กลางการเรียนรู้ทางไกลผ่านระบบอินเทอร์เน็ตสามารถลดและ
แก้ปัญหาการขาดทักษะความสามารถในการปฏิบัติงานอันเนื่องจากการขาดการฝึกปฏิบัติใน
ห้องเรียนปกติที่เพียงพอของนักศึกษา เป็นไปตามสมมุติฐานในเกณฑ์ที่ดี 

3. กลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการฝึกปฏิบัติผ่านห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลที่สร้างขึ้น มี
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 แต่ทว่าในการวิจัยพบว่าเพ่ิมขึ้นเพียง 62.187 ซึ่ง
ยังต่ำกว่าเป้าหมายจะต้องได้รับการพัฒนาต่อไป 

4. กลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการฝึกปฏิบัติผ่านห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลที่สร้างขึ้น มี
ความพึงพอใจในการการเรียนรู้ผ่านห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลที่สร้างขึ้นไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

อาจสรุปได้ว่า การจัดต้ังและศึกษารูปแบบห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการ
ปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ดีและ
สามารถใช้ได้กับเน่ือหาในทางปฏิบัติหรืการฝึกประสบการณ์ นอกจากน้ันแล้ว รูปแบบห้องปฏิบัติการ
เรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตยัง
สามารถใช้ในการแก้ไขปัญหาการขาดทักษะความสามารถในการปฏิบัติงานได้ด้วย ในส่วนของสำรวจ
ความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยห้องปฏิบัติการศูนย์กลางทางไกลเพื่อ
เป็นข้อมูลในการพัฒนาน้ันผู้ตอบแบบสอบถามใช้ความสนใจในการเข้าใช้งานห้องปฏิบัติการ
ศูนย์กลางทางไกลเป็นอย่างมากและมีข้อเสนอแนะในการพัฒนาในหลายด้านซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยตระนัก
อยู่ตลอดเวลาการวิจัยและจะนำผลน้ีไปทำการปรับปรุงระบบในเวลาต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการทำวิจัย 

จาการสำรวจด้วยแบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจพบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม
ได้ให้ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการ
ปฏิบัติงานการควบคุมเครื่องจักรไฟฟ้าแบบมีส่วนร่วมให้คำปรึกษาคือ 

1.1 การเพ่ิมชุดห้องปฏิบัติการเรียนรู้ศูนย์กลางทางไกลในการปฏิบัติงานการควบคุม
เคร่ืองจักรไฟฟ้าให้มีหลายชุดเพ่ือที่จะได้ไม่ต้องจองคิวกันในการใช้งาน 

1.2 การเพ่ิมระบบการจองคิวเข้าใช้งาน เพราะรออาจารย์ตอบในการจองคิวไม่ทันกับ
ความต้องการ 
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1.3 ขอให้มหาวิทยาลัยเพ่ิมความเร็วอินเทอร์เน็ตที่ใช้งานเพราะ เกิดการกระตุกและความ
ล่าช้าของสัญญาณ 

1.4 ต้องการให้เข้าใช้ได้ตลอดไม่กำหนดเวลาการเข้าใช้งาน 
 
 2 ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยในครั้งต่อไป 

2.1 การศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับความรู้สึก การสัมผัสและการมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าของ
ในตัวผู้เรียนที่เรียนด้วยห้องทดลองศูนย์กลางทางไกล เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และแรงจูงใจในการเรียน
ซึ่งจะส่งผลต่อการบรรลุผลในการเรียนรู้ 

2.2 พัฒนางานวิจัยเดิมและค้นหาเครื่องมือรวมถึงวิธีการใหม่ๆในการควบคุมทางไกลมา
พัฒนางานวิจัยเดิมให้สมบรูณ์มากขึ้น 

2.3 การพัฒนาบทเรียนในรายวิชาอ่ืนเพ่ือให้สามารถเรียนด้วยห้องเรียนทางไกลได้ทั้งวิชา
ในภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติต่อไป 




